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STUDIU DE CAZ AL UNUI ELEV CU CES

Acasandrei Cristina -Ecaterina
                                                                       Școala Gimnazială nr.16

1. Contextul problemei: Situația pe care o voi prezenta a avut loc la Școala Gimnazială nr.16,

Galați.

Descrierea școlii- situată în zona centrală a orașului Galați, Școala 16 este o școală de cartier ,

cu un număr relativ mic de elevi.Este formată din 12 clase , 6 la ciclul primar și 6 la ciclul gimnazial.Mulți

dintre elevi provin din medii defavorizate sau sunt de etnie rromă.

Schimbările ce au avut loc în societate în acești 122 de ani, de când generații diverse de elevi ne-

au pășit pragul, au făcut ca această școală să urmeze cursuri ascendente și descendente, fiind susținută

de-a lungul anilor de oameni inimoși, deschiși către inovație și schimbare, așa cum reiese și din

monografia școlii. Cursul acesta ascendent, schimbarea și adaptarea au fost făcute cu pași mici, continuu,

indiferent de persoana care a deținut funcția de conducere. Aceasta pentru că problemele cu care școala

s-a confruntat de-a lungul anilor au pornit din același loc, iar noi, manageri, cadre didactice, comunitatea

nu am făcut decât să căutăm soluții, să încercăm și, uneori, chiar să reușim.

O școală pentru toți  și  pentru fiecare.  Aceasta ne e deviza.  Nu e doar un citat  pictat  frumos la

intrarea în școală, nu e o adunare simplă de cuvinte, ci o deviză realistă, un țel, născut din însuși specificul

Școlii Gimnaziale Nr. 16. Atu-urile noastre plasează în această aventură a educației un corp profesoral

format, de calitate. Oameni cu energie și dorință de a crea bine și frumos.

Problema educativă a elevei al cărei caz îl voi descrie  ţine de inadaptarea şcolară, manifestată

prin atitudini respingătoare faţă de cerinţele şcolii, prin sfidarea învăţătorului şi a colegilor de clasă.

Menţionez  că are  şi  un  număr  mare  de  absenţe  nemotivate.  Din  punctul  de  vedere  al  dezvoltării

intelectuale, eleva are capacităţi reduse de abstractizare şi generalizare în raport cu vârsta. Are o pregătire

şcolară precară cu mari lacune în cunoştinţe şi deprinderi acumulate din clasa anterioară, este submotivată

pentru învăţătură, aceşti factori explicând în mare parte şi situaţia şcolară foarte slabă. Gradul de

maturizare psihică este scăzut, copilul are dificultăţi de adaptare atât la mediul şcolar, cât şi în cel

familial.
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2.Etiologia cazului

Lipsa de afecţiune din partea părinţilor, dezinteresul total al acestora faţă de cei trei copii, lipsa

supravegherii parentale şi maternale (părinţii alcoolici, plecaţi la muncă în sat, lipsind zile şi nopţi de

lângă copii); condiţii materiale insuficiente, majoritatea timpului petrecându-l cerşind de la vecini,

lipsind de la şcoală aproape jumătate din anul şcolar, toate acestea  au dus la repetenţie.

Lipsa motivaţiei de învăţare s -a observat din primele clase şi are la bază în cea mai mare parte indiferenţa

părinţilor faţă de educaţia copiilor , în general.

Maria prezintă dificultăţi de relaţionare deosebit de pronunţate, este o fire introvertită, puţin interesată

de comunicare, are numeroase absenţe nemotivate.

Comportamentul:

Nu vorbeşte în clasă decât atunci cand i se pune în mod direct o întrebare;

Răspunde ezitant, cu o voce nesigură, abia auzită, se înroşeşte la faţă şi evită să privească în ochi

profesorul când i se cere să răspundă;

Când trebuie să lucreze individual în clasă nu -şi termină niciodată activitatea, rămâne liniştită şi nu îşi

deranjează colegii. Reacţionează puţin pozitiv dacă este lăudată, dar se supără foarte tare dacă este certată

fără să mai comunice cu cineva;-

Rămâne singură în timpul recreaţiilor, ceilalţi o ocolesc,pentru că de multe ori este nespălată şi prost

îmbrăcată.

 Dialog cu eleva:

Maria pare la prima vedere o fată liniştită care evită să vorbească. După mai multe monologuri ale mele

şi laude necontenite, Maria a început să povestească întâmplări din viaţa ei.

 - ,,Mi-e temă să răspund. Dacă greşesc copiii mă vor striga Repetenta.

 ,,Nu vin la şcoală pentru că nu–mi dau voie părinţii. Trebuie să am grijă de casă cât timp ei sunt plecaţi.”

 Dialog cu mama:

Mama ne spune că Maria refuză să vină la şcoală pentru că, ,,râd copiii de ea pe motiv că a rămas

repetentă”.
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Aceasta se scuză că nu se poate ocupa de educaţia copiilor de problemele şcolare ale acestora din cauza

soţului, care este beţiv şi violent. Tot ce le duce tatăl, aruncă, iar banii toţi îi dă pe băutură.

 Dialog cu tata:

 Acesta spune că el stă mult timp plecat şi copiii sunt lăsaţi acasă cu soţia, care după plecarea sa la muncă,

pleacă şi ea de acasă, copiii rămânând astfel în grija vecinilor.

Aceştia le aduc mâncare, le spală hainele, dar ei se joacă şi se murdăresc tot timpul. O acuză vehement

pe mama care umblă pe drumuri fără motiv.

 Dialog cu vecinii:

Toţi ştiu şi regretă posibilităţile acestor copii necăjiţi. Îi acuză pe ambii părinţi. Din vina lor, copiii sunt

plini de păduchi, lipsiţi de hrană, adesea fură de la vecini.

3.Decizia

Diriginta a informat familia elevului despre situaţia creată, precum şi conducerea şcolii. Părinţii au venit

la şcoală şi s-au purtat discuţii care s-au finalizat cu încheierea unei înţelegeri între familie şi

şcoală,  precum că vor lua măsurile ce se impun pentru ca situaţia să nu se repete.

4.Programul de intervenție

Obiective

O1.I se vor trasa diverse sarcini precise, cât mai atractive pentru a fi responsabilizată;

O2. Eleva va fi încurajată să şi exprime propriile păreri faţă de problemele abordate alături de ceilalţi

elevi în a şi spune părerea la toate discuţiile din clasă alături de colegii săi;

O3.Discuţii cu eleva pe diferite teme.
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O4. Activităţile de învăţare se vor prelungi după orele de curs.

5.Aplicarea măsurilor

Efectuarea de vizite la domiciliul elevei împreună cu mediatorul şcolar, unde s-au  purtat diverse discuţii

atât cu eleva cât şi cu părinţii acesteea, prin urmare Maria a început să frecventeze din nou şcoala.

Conceperea şi punerea în practică a unor metode coerente de lucru cu ea au avut rezultate mulţumitoare.

La orice activitate, Maria este ajutată de colegi şi încurajată pentru orice efort cât de mic.

Sarcinile de învăţare sunt diferenţiate. Temele sunt făcute după ore la şcoală, astfel încât acasă, Maria

trebuie doar să mai citească puțin lecţiile. Copiii o laudă şi ea începe să fie încrezătoare în forţele proprii

şi să lucreze singură.

Vizita psihologului școlar la domiciliul elevului.

6.Controlul și evaluarea

Obiectivele pe termen scurt au fost realizate şi s-a observat o schimbare pozitivă.Maria nu mai lipseşte

de la şcoală decât dacă este bolnavă şi atunci vine mama şi mă anunţă, a devenit încrezătoare în forţele

proprii, comunică cu toţi elevii. S-au observat, în scurt timp, progrese la învăţătură şi adaptare. E din ce

în ce mai activă, se bucură pentru orice rezultat obţinut şi orice apreciere.

Experimentez, mă  joc, învăț!
Disciplină opțională, grupa mare

prof. Achihăie Sanda

Seminarul Teologic Liceal Otodox,,Mitropolitul Dosoftei” - Suceava

Grădinița cu Program Normal Nr. 5- structură

„Apropie-l pe copil de ştiinţă şi lasă-l să răspundă singur, să-şi întemeieze ceea ce ştie, nu pe ceea ce i-

ai spus tu, ci pe ceea ce a înţeles el; să nu înveţe ştiinţa, ci să o gândească. Să-i menţinem trează
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curiozitatea, condiţiile de a-l apropia de lumea ştiinţei. Să-l stârnim pe copil să observe, să cerceteze şi

să descopere.”- J.J.Rousseau

Argument

Începând să învețe, încă din grădiniță, în mod sistematic, noțiuni din domeniul științelor, copiii

vor descoperi bucuria de a experimenta, de a urmări procese chimice/ fizice/ biologice pe parcursul unor

interval de timp, descoperind rezultatele obținute ca urmare a efortului propriu sau comun depus.

Metoda cea mai frecvent utilizată este cea bazată pe acțiune am făcut – am văzut – am crezut.

Toate acestea conduc către acumularea unor informații importante și conduc la stabilirea unor relații

sociale încă de la vârste foarte mici.

Învățarea experiențială se bazează pe principiul implicării active a participanților, care pot asimila

mult mai ușor cunoștințe noi pe baza informațiilor obținute în urma propriei experiențe. Astfel, copiii

învață într-un mod care le face plăcere și care îi ajută să facă asocieri corecte și să rețină ușor informația,

un mod nou și palpitant, care le dezvoltă atât nivelul de cunoștințe, cât și gândirea critică și creativă, prin

încurajarea explorării unor noi teritorii.

În cadrul acestui opțional copiii pot deveni mici oameni de știință, învățând distrându-se și

experimenând. Experimentele științifice și înțelegerea modului în care funcționează elementele mediului

înconjurător ajută la dezvoltarea capacității de învățare a copiilor, captându-le interesul și hrănindu-le

curiozitatea.

Preșcolarii vor fi antrenați în acţiuni de observare, de experimentare, de cercetare, de percepere

şi redare a frumosului din mediul înconjurător dezvoltând abilităţi, aptitudini şi capacităţi de comunicare,

relaționare,  psiho-motrice şi creative.

Poveștile, activitățile din domeniul artistico-plastic și experimentele alături de jocuri reușesc să-

i sprijine pe copii în formarea și dezvoltarea lor globală .

Domenii experiențiale vizate

Ø Domeniul știință

Ø Domeniul limbă și comunicare

Ø Domeniul estetic și creativ

Ø Domeniul psihomotric

Ø Domeniul om și societate

Domenii de dezvoltare

                    Dimensiuni şi comportamente ale domeniilor de dezvoltare
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A. Dezvoltarea fizicã, a sănătății și igienei personale

-1.Dezvoltarea fizicã

-2. Sănătate și igienă personal

B.Dezvoltarea socio-emoțională

  -1. Interacțiuni cu adulții și cu copiii de vârste apropiate

  -2. Comportamente prosociale, de acceptare și de respectare a diversității

  -3 Conceptul de sine

  -4 Autocontrol și expresivitate emoțională

C.Dezvoltarea limbajului, a comunicării, a premiselor citirii și scrierii

-1. Dezvoltarea limbajului și a comunicãrii

 -2. Premisele citirii și scrierii

D.Capacităţi şi atitudini ȋn ȋnvăţare

  -1 Curiozitate, interes și inițiativă în învățare:

  - 2 Finalizarea sarcinilor și a acțiunilor (persistență în activități):

  -3 Activare și manifestare a potențialului creativ:

E.Dezvoltarea cognitivă şi cunoaşterea lumii

    -1 Relații, operații și deducții logice în mediul apropiat:

    -2 Cunoștințe și deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme și cunoașterea

mediului apropiat:

   - 3 Caracteristici structurale și funcționale ale lumii înconjurătoare

Competenţe generale / competenţe specifice

I. Stimularea şi satisfacerea curiozităţilor copilului, investigarea,  explicarea şi înţelegerea lumii

înconjurătoare prin formarea şi dezvoltarea capacităţilor şi abilităţilor de experimentare şi

explorare/investigare a realităţii, folosind instrumente şi procedee specifice
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I.1Dobândirea informații despre mediul înconjurător și lumea vie prin observare, manipulare de obiecte

si investigarea mediului, cu ajutorul tuturor analizatorilor

Exemple de comportamente:

- folosirea unor instrumente și metode specifice pentru investigarea mediului

- identifică caracteristicile diferite elemente/fenomene prin perceperea directa a transformarilor

- observarea și descrierea caracteristicilor  lumii vii, ale Pamântului și Spațiului;

- experimentează diferite fenomene: de plutire și scufundare, dizolvare, colorare, fierbere, evaporare,

solidificare,etc

- să descopere omul ca parte a lumii vii și ființă socială

 I.2 Să realizeze experimente simple prin care să evidenţieze proprietăţile aerului;

Exemple de comportamente:

- descriu însuşirile fizice ale aerului:

- identifică proprietăţile aerului în interacţiune cu alte corpuri

I.3 Să urmărească cu atenție, interes și curiozitate, un timp îndelungat, întregul proces de încolțire, de

creștere și dezvoltare a unei plante;

Exemple de comportamente:

- enumeră părţile componente ale unei plante;

- analizează/compară reacţii ale plantelor sub influenţa factorilor de mediu;

- observă, pe o anumită perioadă dată, un anumit proces (creşterea unei plante) şi înregistrează date în

legătură cu această activitate;

- îndeplinesc unele sarcini gospodărești (însămânțare, plantare, udare și îngrijirea plantelor);

II.Dezvoltarea gândirii logice şi rezolvarea de probleme privind cunoaşterea şi înţelegerea lumii (lumea

vie, pământul, spaţiul, metode ştiinţifice), de observare şi stabilire de relaţii cauzale, spaţiale, temporale,

îmbogăţindu-și cunoştinţele despre diferite materiale, precum şi despre tehnicile de lucru necesare

prelucrării acestora.

II.1.Cunoaşterea caracteristicilor  specifice materialelor din natură şi sintetice;
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Exemple de comportamente:

-observă, analizează, compară caracteristicile fizice ale diferitor materiale utilizate în cadrul

experimentelor;

- urmărește fenomenele , relațiile de interacțiune , cauzalitate întâlnite pe parcursul observărilor/

experimentelor efectuate;

II.2.Utilizarea unor tehnici de prelucrare a diferitelor materiale, în vederea obţinerii unor produse simple.

Exemple de comportamente:

-propune, aplică diferite tehnici cunoscute sau originale  de prelucarea a materialelor pentru obținerea

unor produse funcționale, estetice, etc

- respectă normele de siguranţă și securitate în timpul activităților;

II.3. Familiarizarea copiilor cu deprinderi de activitate practică prin organizarea,  participarea directă la

efectuarea experimentelor;

Exemple de comportament:

- manipulează obiecte specifice realizării unui experiment;

- respectă normele de siguranţă;

- respectă regula de a fi întotdeauna supravegheaţi de un adult în desfăşurarea experimentelor;

III. Formarea şi dezvoltarea capacităţii de exprimare orală folosind limbajul științific, dezvoltarea

capacităţii de a înţelege şi transmite intenţii, gânduri, sentimente apelând la limbajul verbal / scris și

limbajul artistico- plastic

III.1 -Să exprime descoperirile şi ideile sale din domeniul științei/ experimentării, utilizând un limbaj

științific în redarea cunoştinţelor despre elementele/ fenomenele studiate;

Exemple de comportamente:

- prezintă informaţiile obținute utilizând expresii și cuvinte proprii, corecte din punct de vedere

gramatical/ științific;

- comunică în cadrul grupului rezultatele investigaţiilor;

- adresează întrebări referitoare la elementele /fenomenele studiate/observate;

- interpretează experimentele realizate și rezultatele obținute;

- respectă regulile de comunicare şi comportament, în desfăşurarea activităţilor de grup;

- utilizează elemente de comunicare scrisă adaptate vârstei , în manieră personală, pentru comunicarea și

diseminarea rezultatelor experimentelor efectuate;
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III.2 – Să-și dezvolte capacitățile de extindere progresivă a vocabularul.

Exemple de comportamente:

-utilizarea corectă a cuvintelor noi ce denumesc obiecte, fenomene, procese întâlnite pe parcursul

activităților;

- îmbogățirea vocabularului prin utilizarea corectă,  frecventă a cuvintelor/expresiilor nou învățate , în

contexte corecte , stimulative;

III.3 – Să –și dezvoltare capacitățile de vorbire și comunicare expresivă

Exemple de comportamente:

- propune cuvinte/expresii artistice pentru caracterizarea unor elemente/ fenomene observate;

- creează scurte povești pe tema experimentelor efectuate și a rezultatelor observate, demonstrând

creativitate, originalitate, spirit creator;

III.4 Să-și dezvolte și valorifice potențialul creativ din domeniul artistic( plastic, muzical)

- realizează lucrări plastice/practice inspirate din experimentele realizate și emoțiile trăite

- asociază experimentele cu diferite piese muzicale sau creează diferite cântecele având ca

inspirație emoțiile produse de realizarea experimentelor.

Conținuturi:

· Experimente pentru evidențierea stărilor de agregare și a altor proprietăți ale apei;

· Experimente pentru evidențierea proprietăților fizico-chimice ale diferitor materiale;

· Experimente pentru evidențierea a influenței aerului asupra diferitor obiecte;

· Obținerea culorilor

· Experimente pentru evidențierea proprietăților magnetice ale diferitor obiecte,

· Experimente pentru evidențierea circuitului apei în natură ;

· Experimente pentru evidențierea unor fenomene optice;

· Experimente pentru evidențierea reacțiilor chimice dintre 2 sau mai multe substanțe;

· Experimente pentru evidențierea electricității statice ;

· Experimente pentru evidențierea transmiterii și amplificării sunetului

Activităţi de ȋnvăţare

· Realizarea de experimente diverse;

· Vizionări de demonstraţii de realizarea a unor experimente;

· Vizite la diferite laboratoare ;

· Desfășurarea unor activități de desen, pictură, activităţi practice ;
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· Organizarea de jocuri didactice, jocuri de mişcare, jocuri de rol;

· Organizarea unor expoziții cu lucrări și fotografii din timpul activităților;

Graficul activităților

Ø Micii oameni de știință- Familiarizarea și instruirea copiilor cu privire la comportamentul lor,

manipularea  obiectelor și instrumentelor,

Ø Sacul de plastic -Îmbogățirea    cunoștințelor  preșcolarilor  cu  informații  referitoare  la

materialele  din  care sunt fabricate anumite obiecte;

Ø Strugurele plutitor -  Îmbogățirea cunoștințelor preșcolarilor cu informații referitoare la densitatea

apei

Ø Amprentarea - Îmbogățirea cunoștințelor copiilor referitoare la aspectul caracteristic al anumitor

plante,  viețuitoare, fosile;

Ø Apa plimbăreaţă -  Exploarea  culorilor  primare  și  secundare; Combinarea  culorilor  primare

pentru  a  obține  alte culori.

Ø Uleiul și apa, prieten sau dușman?- Îmbogățirea cunoștințelor copiilor referitoare la densitatea

anumitor lichide.

Ø Colorarea sării- Elucidarea unor curiozități apărute pe parcursul derulării unor activități;

Ø Topirea gheţii- Îmbogățirea cunoștindelor preșcolarilor despre modul de transformare al apei,

înghețare – dezghețare

Ø Călătoria mingii de ping-pong - Îmbogățirea cunoștințelor preșcolarilor referitoare la influența

aerului asupra obiectelor și  acțiunii  cu  acestea

Ø Mingea încăpăţânată - Observarea faptului că aerul sub presiune mare poate muta obiecte;

Ø Atracția magnetică- Îmbogățirea cunoștințelor copiilor referitare la proprietățile obiectelor

magnetice precum și la forța magnetică pe care acestea o au asupra altor obiecte din metal sau a

altora, nemagnetice.

Ø Densitatea lichidelor - Îmbogățirea cunoștințelor copiilor referitoare la densitatea diferitelor

lichide; Formarea unor abilități specifice derulării experimentelor.

Ø Sticla care subțiază - Imbogățirea cunoștințelor preșcolarilor referitoare la comprimarea unui

recipient de plastic în contact cu apa fierbinte.

Ø Capacul de hârtie- Îmbogățirea  cunosțințelor  preșcolarilor  cu  informații  referitoare  la  efectul

magnetizării dintre corpuri;

Ø Apă şi bănuţi -  Îmbogățirea cunoștințelor preșcolarilor cu informații referitoare volumul de apă,

în cazul introducerii de obiecte, care se scufundă.
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Ø Lumânarea din borcan - Îmbogățirea  cunosțințelor preșcolarilor  cu  informații  referitoare  la

combustie  și  la  presiunea aerului.

Ø Porumbul săltăreț-  Îmbogățirea   cunosțințelor  preșcolarilor   cu   informații   referitoare   la

formarea  bulelor  de dioxid de carbon.

Ø Balonul jucăuș- Familiarizarea  copiilor  cu  reacțiile  chimice  și  gazoase;

Ø Aer cald – aer rece- Stimularea  curiozității  copiilor  pentru  înțelegerea  lumii  înconjurătoare

și  investigarea acesteia;

Ø Mini circuitul apei în natură- Îmbogățirea  cunoștințelor  copiilor  referitoare  la  circuitul  apei

în  natură  ,  pe  baza  unor experimente simple;

Ø Cum să faci să ploaie într-un borcan ?-Informarea  preșcolarilor  despre  stările  de  agregare  ale

apei;  Dezvoltarea    abilităților  practic-aplicative

Ø Scamatorie cu piper- Îmbogățirea  cunosțințelor preșcolarilor  cu  informații  referitoare  la

schimbarea  stării lucrurilor în contact chimic cu alte substanțe.

Ø Ploaia din pungă -  Îmbogădirea cunoștințelor copiilor referitoare la circuitul  și transformările

apei în natură (condensare, evaporare, precipitare);

Ø Tornadă în pahar- Îmbogățirea cunosțințelor preșcolarilor cu informații referitoare la raporturi

cauzale între acțiune, fenomene, prin observare .

Ø Tornada din sticlă- Îmbogățirea cunoștințelor copiilor referitoare la modalitatea de formarea unei

tornade;

Ø Oceanul într-o sticlă - Observarea interacțiunii dintre apa și ulei prin realizarea unei sticle cu

aspect deosebit;

Ø Iluzie optică - Înțelegerea fenomenului de iluzie optică.

Ø Fluturi colorați- Imbogățirea cunoștințelor preșcolarilor cu informații despre tehnica separării

substanțelor chimice din amestecuri;

Ø Bule colorate- Imbogățirea  preșcolarilor  cu  informații  referitoare  la  reacțiile  chimice  dintre

două substanțe sau mai multe;

Ø Vulcanul- Îmbogățirea cunoștințelor preșcolarilor cu informații referitoare la reacția chimică

dintre oțet și praf de copt.

Ø Bagheta de magician- Înțelegerea fenomenului de reflexie.

Ø Curcubeul pe hârtie- Îmbogățirea cunostințelor preșcolarilor cu informații despre cum se

formează magnetismul prin forțele de atracție și de respingere.
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Ø Balonul magic- Familiarizarea  copiilor  cu  noțiunea  de  electricitatea  statică și  cu  condițiile  de

producere a acesteia.

Ø Alo! Alo!- Însușirea de către copii a unor cunoștințe referitoare la transmiterea și amplificare a

sunetului.

Ø Borcanul cu pietricele -  Înțelegerea de către copii a importanței faptelor, gesturilor și acțiunilor

pe care le fac în viață.

Bibliografie:

Ø Curriculum pentru educaţia timpurie, MEN, 2019;

Ø Educaţia timpurie şi specificul dezvoltării copilului preşcolar, Proiect Pentru Reforma Educatiei

Timpurii, Modulul I (Modul general pentru personalul grădiniţei), 2009;

Ø Preda Viorica, 2010, Metodica activităţilor instructiv-educative în grădiniţa de copii, Editura

Sitech, Craiova;

Ø Cerghit Ioan, Metode de învățământ, 1997, Editura Didactică și Pedagogică, București;

Ø Lespezeanu M.,2007, Tradițional și modern în învățământul preșcolar – o metodică a

activităților instructic-educative, Colecția Didactica Esențial București

Ø Demonstrații experimente - Linkuri utile

Ø http://en.calameo.com/read/00168783895ddf2b4933a - Culegere de experimente stiintifice

Ø https://www.youtube.com/watch?v=9EUfVIon6t8 – 25 de experimente științifice care pot fi

facute acasa

ACTIVITĂȚI  STEAM  ÎN EDUCAȚIA TIMPURIE

ACHIM MONICA-GPN NR 2 ORBEASCA DE JOS

DIMANCEA FLORENTINA-GPN NR 1 ORBEASCA DE SUS

            ,,Să îi învățăm pe copii despre lumea înconjurătoare și despre natură ar trebui să fie
considerat unul dintre cele mai importante lucruri." – Thomas Berry

Educația STEAM, în limba română (științe, tehnologii, inginerie, arte și matematică) este o
abordare despre a cărei importanță se vorbește tot mai mult și în învățământul românesc.

 Educația STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La
bază, conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și
analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de maleabilitate,
determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.
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STEAM- care aduce alături de celelalte patru domenii și arta, este o nouă abordare a filozofiei
STEM, prin care se recunoaște valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasă a individului cât și în cea
a întregii societăți.

Abordarea STEAM integrează toate domeniile implicate într-o paradigmă de învățare coerentă
bazată pe aplicații desprinse din realitate. Prin urmare, conceptele de bază în această abordare sunt
interdisciplinaritate și aplicare în contexte diferite. Copiii din zilele noastre sunt mult mai motivați dacă
subiectele sunt predate din perspective diverse ș dacă sunt bazate pe fapte din viața de zi cu zi. Copiii
învață cel mai eficient fără hârtie și creion. Prin știință și prin creativitate, copiii își pot exprima ideile și
sentimentele. Dar, așa cum spune Norman Podhoretz, învățarea reprezintă o împletire miraculoasă a
energiei pure pe care o au copiii cu opusul acesteia - disciplina care îi definește pe adulți. Tehnologia are
rolul de a sprijini procesul de învățare.  Pe de o parte prin facilitarea accesului la educație de calitate, cu
conținuturi bogate și relevante și interacțiuni prompte și variate între copii și profesori, precum și prin
înlesnirea comunicării dintre grădiniță și familie.

Copiii încep să folosească tehnologia de la vârste foarte mici, însă trebuie să ne gândim și la faptul
în care aceștia ajung, în cele din urmă, să o folosească în mod conștient și benefic. Educația Steam îi
ajută să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. De exemplu, pot înțelege cu ușurință
care sunt etapele construirii unei case, cum funcționează un motor sau cum se produc anumite obiecte,
fenomene, toate acestea într-un mod proactiv și, bineînțeles, distractiv.

Diferența dintre educația Steam și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea ce le
demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire de
activitățile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai multe ori, profesorul predă,
iar copilul ascultă, educația Steam este o metodă activă, aplicată și constructivistă care se focusează pe
“learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii vor lucra în sala de clasă alături de educatoare
sau acasă, împreună cu părinții, ca niște oameni de știință, observând, formulând întrebări, idei, ipoteze,
concluzii, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.

„Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este chiar faptul că viaţa nu este
împărțită pe discipline”, spunea Jean Moffet.

Se știe că orice copil e motivat să învețe dacă informațiile sunt bazate pe fapte din viața cotidiană
și dacă el va descoperi importanța acelei informații în viața lui. STEAM face acest lucru, ceea ce
argumentează din nou beneficiile acestor activități în rândul copiilor. STEAM este, în același timp, o
nouă abordare în educație, aplicată de la cele mai mici vârste, bazată pe observație directă, experiment,
logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând parte dintr-un sistem. Astfel, sunt incluse în
categoria competențelor STEAM: gândirea critică, argumentarea, gândirea creativă, gândirea analitică.

În acest context, este necesară o reevaluare a valorilor din sistemul de educație românesc, prin
încurajarea curiozității naturale a omului față de cunoaștere și dezvoltarea motivației intrinseci.

Ca și educatoare, am considerat că este binevenită organizarea de astfel de activități la vârsta
preșcolară. În acest sens, în cadrul activităților desfășurate pe parcursul derulării proiectelor tematice și
a temelor săptămânale, mi-am propus atingerea unor obiective ce vizează educația STEAM, stimulând
activitatea copiilor în centrele de interes, prin diversitatea materialelor puse la dispoziția acestora și a
situațiilor de învățare propuse.  Un rol important în activitățile pe centre de interes îl au jocurile de
construcție, care, sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a învăța despre dimensiuni
și forme, mulțimi și numerație, relații spațiale, dezvoltându-se în același timp gândirea logică și
creativitatea.
            Activitățile stem pentru copiii de grădiniță domină lumea educației, dintr-un motiv pozitiv.
Împreună Știință, Tehnologie, Inginerie și Matematică evoluate într-o activitate îl fac STEM. Copiilor
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nu le place întotdeauna să învețe lucruri teoretic așa cum sunt, dar de fapt preferă să facă sesiuni practice.
Activitățile stem pentru copii trebuie incluse inițial, deoarece adaptarea tehnologiei de la început este
incredibil de importantă. STEM este important pentru că se răspândește în fiecare parte a vieții noastre.
Învață cum conceptele sunt legate de viața reală. Copiii se plictisesc foarte des, de exemplu, dacă începi
să elaborezi fizica în spatele a ceea ce îi interesează cel mai puțin teoria. Putem încerca adesea să faceți
acest lucru și apoi să încercăm altfel, adică practic. Copiii sunt curioși de orice și acesta este motivul
pentru care își pun mereu atâtea întrebări. Cu toate acestea, profesorii nu sunt singurii care împovărează
să implice educația STEM în viața unui copil, părinții joacă, de asemenea, un rol imens în acest sens, iar
proiectele pentru grădiniță sunt cel mai bun mod de a-l face să învețe la școală și acasă în moduri diferite.
Urmărirea STEM pentru activitățile de grădiniță acasă trebuie promovată împreună cu beneficiile pe care
le dețin.  Câteva idei uimitoare pentru activitățile de la grădiniță pe care le-am desfășurat împreună cu
preșcolarii:
1) Magia de topire a gheții:
Semnifică schimbarea unei stări prin topirea gheții folosind sare. Puneți un vas cu apă în congelator și
păstrați-l la congelator peste noapte. De asemenea, puteți adăuga câteva picături de orice colorant
alimentar, dar nu este obligatoriu. Scoateți gheața și puneți-o pe o tavă. Stropiți cu apă peste el și arătați
magia copiilor.
2) Cromatografie experimentală-filtru de cafea:
Una  dintre  cele  mai  uimitoare  lecții  stem pentru  grădiniță.  Copiii  vor  fi  uimiți  să vadă câte  culori  se
combină pentru a crea un marker. Desenați o linie folosind markerul magic din centrul hârtiei de filtru.
Umpleți un borcan cu apă și pliați filtrul de cafea pentru a face forma unui con. Apa trebuie să fie puțin
adâncă, scufundați filtrul de cafea în apă și asigurați-vă că este scufundat sub linie. Copiii vor fi uimiți
să vadă diferite culori răspândindu-se pe el. Aveți o discuție cu ei despre molecule și cromatografie.
3) Știința bicarbonatului de sodiu:
Acesta este cel mai distractiv și copiii vor fi entuziasmați văzând asta. Umpleți baza unei tăvi de folie cu
bicarbonat de sodiu. Pe de altă parte, folosind o tavă de gheață umpleți fiecare compartiment cu oțet și
adăugați câte o picătură de coloranți alimentari diferiți în fiecare pentru ca activitatea să devină mai
distractivă. Folosind un picurător, adăugați-l încet în bicarbonat de sodiu și vedeți magia.

Acestea au fost câteva activități stem interesante pentru grădiniță pe care le desfășuram împreună
cu micii  copii de grădiniță. Copilului îi place să exploreze lucruri, să ajute și să se implice cu ei pentru
a explora știința, ingineria și tehnologia. Acest lucru nu numai că i-ar întări abilitățile de gândire, dar l-
ar ajuta și să gândească larg. Acestea sunt activități adecvate vârstei pentru grădinițe și preșcolari.
Copilăria timpurie este atunci când putem întări elementele de bază ale unui copil și tulpina pentru
activitățile de grădiniță sunt în principal pentru acest scop. Fie acasă, fie la școală, oferim copiilor
materiale și îi lăsăm să desfășoare activități. Nu răspundem imediat la întrebările lor, ci purtăm o discuție
și promovăm o conversație deschisă în timpul și după activitățile stem pentru copii

Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de învățare
coerentă, cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai multe planuri în
rândul elevilor și copiilor.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații pentru
viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile probleme ale
omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru aceste discipline, să
le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le prezentăm cu bucurie și pasiune
informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe neplăcute în relația cu matematica,
fizica, chimia, ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc
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pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat
pentru o continuă schimbare. Este nevoie de timp și grijă pentru a lua în considerare posibilitățile pe care
le oferă educația STEAM pentru transmiterea informațiilor în diverse moduri de a cunoaște și de a fi. De
asemenea, este nevoie de efort susținut pentru a rezista tiparelor de gândire care au orientat abilitățile
cognitive și pentru a crea noi modalități epistemologice de învățare din perspectiva educației STEAM.
Este important ca profesorii să se implice în construirea de parteneriate la nivel local și să faciliteze
realizarea de activități caractersitice educației STEAM prin promovarea unei pedagogii creative.

Bibliografie:
Arnold, N-Educația STEAM.Descoperă ingineria. Editura Litera, 2018
Hunt, E-Steam în 15 minute:exerciții creative de știință, tehnologie, inginerie și matematică pentru copii
între 5 și 11 ani, Editura DPH, 2020

Proiect eTwinning - Grow your seed with STEM

      Prof. înv. primar  Alina-Mariana Acsinte

Colegiul Național „Roman-Vodă” Roman, jud. Neamț

În era digitală în care trăim, tehnologia a devenit un instrument esențial în educație, transformând

modul în care elevii învață și interacționează. Proiectele eTwinning reprezintă o modalitate inovatoare

prin care școlile pot promova imaginea instituției și pot oferi elevilor oportunități de învățare colaborativă

la nivel internațional.

eTwinning este o inițiativă a Comisiei Europene care oferă școlilor din diferite țări europene

posibilitatea de a colabora într-un mediu online securizat. Aceste proiecte încurajează colaborarea între

profesori și elevi din țări diferite, stimulând astfel învățarea interculturală și dezvoltarea abilităților

digitale. Prin intermediul platformei eTwinning, profesorii pot găsi parteneri din alte țări cu interese

comune și pot iniția proiecte educaționale inovatoare.
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Am participat cu elevii mei de clasă pregătitoare la proiectul „Grow your seed with STEM” care

s-a desfășurat în perioada februarie-mai 2023 și a fost conceput pentru elevii claselor pregătitoare și întâi.

Au participat 11 parteneri: 3 din România și 8 din Turcia. Pe parcursul a 12 săptămâni, elevii, împărțiți

în echipe de câte 4, au plantat, îngrijit și observat diferite specii de plante (porumb, grâu, fasole, iarbă).

Săptămânal, elevii au măsurat înălțimea fiecărei plante, apoi au consemnat rezultatele într-un grafic. Au

observat factorii care influențează dezvoltarea plantelor, diferențele dintre speciile studiate, modificările

care apar de la o săptămână la alta. În

cadrul proiectului s-a lucrat în echipe

mixte de elevi. Aceștia au colaborat prin

rețele sociale și webinarii la scrierea

unei povești și la realizarea de jocuri. Au

fost realizate studii de evaluare inițială și

finală a cadrelor didactice și a elevilor.

S-au realizat produse comune, cum ar fi

e-book-ul „A Seed Story” sau cântecul

proiectului „Seed Song”.

Ne-am propus, ca prin acest

proiect, elevii să observe etapele de dezvoltare ale unei plante, printr-o abordare de tip STEM. De

asemenea, am urmărit ca elevii să înțeleagă legătura dintre matematică și explorarea mediului, sau științe.

Un alt obiectiv al proiectului a fost ca elevii să urmărească modificările apărute la nivelul plantei, să

măsoare, să centralizeze observațiile într-un tabel.

I-am încurajat prin activitățile proiectului să gândească, să își pună întrebări, să își exprime

opiniile și să fie creativi. Activitățile propuse în acest proiect s-au potrivit perfect nivelului de vârstă și

particularităților psihofiziologice ale școlarului mic. Conținuturile au fost abordate integrat, iar jocul a

predominat ca și procedeu didactic. Am implicat activ părinții și familiile elevilor, realizând astfel

conexiuni cu membrii comunității.
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Copiii au lucrat în grupuri de câte 4,

sub supravegherea cadrului didactic. Am

utilizat jocul de rol și am creat povești

despre plante miraculoase și semințe

magice. Produsele realizate de copii au avut

la bază creativitatea și inovația. Elevii au

fost dirijați prin întrebări directoare spre

colectarea de informații și găsirea de soluții,

dar ideile le-au aparținut grupelor de lucru.

Proiectul a deschis calea micuților mei elevi

și spre alfabetizarea digitală, prin formarea

competențelor în domeniul informației și tehnologiei. Împreună cu colegii din celelalte țări participante,

au creat produse comune, exemplificate anterior.

Conținuturile au fost abordate integrat, așa cum prevede programa pentru clasa pregătitoare.  Am

corelat activitățile din proiect cu competențele din programa școlară. În realizarea produselor, elevii și-

au dezvoltat abilitățile psihomotrice,

îndemânarea, gustul estetic. Am utilizat

produsele obținute în activități de

dezvoltare a limbajului, rezolvare de

probleme de matematică, interpretare

muzicală. Lucrul în echipă,

interacțiunea cu elevi din alte colțuri ale

lumii, au vizat dezvoltarea

competențelor sociale, emoționale și de

comunicare. Competențele de

matematică și explorarea mediului s-au

îmbinat armonios cu cele de arte vizuale și abilități practice, dezvoltare personală.

La disciplina matematică și explorarea mediului am urmărit competențele prevăzute de programa

școlară: utilizarea unor măsuri neconvenţionale pentru determinarea şi compararea lungimilor,

formularea unor observaţii asupra mediului apropiat folosind limbajul comun, reprezentări prin desene,

descrierea unor fenomene/procese/ structuri repetitive simple din mediul apropiat, în scopul identificării

unor regularităţi.
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Proiectul a urmărit și dezvoltarea

socio-emoțională a micuților de clasă

pregătitoare. Aceștia și-au reflectat

creativitatea, emoțiile, gândurile și visele

într-un mod cu totul unic, ieșit din tiparul

lecțiilor obișnuite. Competențele din sfera

dezvoltării personale urmărite pe parcursul

proiectului au fost: manifestarea interesului

pentru autocunoaştere şi a atitudinii pozitive

faţă de sine şi faţă de ceilalţi; exprimarea

adecvată a emoţiilor în interacţiunea cu copii

şi adulţi cunoscuţi; utilizarea abilităţilor şi a atitudinilor specifice învăţării în context şcolar.

Evaluarea proiectului s-a realizat prin chestionare adresate atât elevilor, cât și cadrelor didactice

participante. Acestea au fost administrate la debutul și la finalul proiectului. Rezultatele au fost pozitive,

demonstrând atingerea obiectivelor propuse.

Proiectele eTwinning au un rol semnificativ în promovarea imaginii școlii, oferind oportunități

unice de colaborare internațională, dezvoltare personală și profesională, precum și recunoaștere la nivel

european. Prin intermediul acestor proiecte inovatoare, școlile pot să își extindă orizonturile educaționale

și să creeze legături puternice între elevi, profesori și comunitatea globală.

Bibliografie:

https://etwinning.ro/

https://school-education.ec.europa.eu/ro/

ELEVUL - ,,ACTOR” PRINCIPAL ÎN PROCESUL EDUCAȚIONAL

Prof. înv. Primar AGAPE MARICICA

Școala Gimazială ”Dimitrie Cantemir” Vaslui

Şcoala este instituţia care realizează în mod planificat şi organizat sprijinirea dezvoltării

individului prin procesele de instrucţie şi educaţie, concentrate în procesul de învăţământ. Rolul ei
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fundamental este acela de furnizor al serviciilor de educaţie. Educaţia constituie domeniul eforturilor

conjugate ale factorilor implicaţi în scopul realizării unei complexe desfăşurări a caracteristicilor

potenţiale ale personalităţii, în vederea formării de abilitaţi, deprinderi, aptitudini şi capacităţi de

integrare socială. Este un proces cu o importanţă socială majoră, prin intermediul ei realizându-se

comunicarea experienţei sociale către copii şi tineri, angajându-se astfel în formarea personalităţii

complex dezvoltate pentru progresul social.

Școala nu trebuie să fie orientată spre achiziția a cât mai multe cunoștințe, de cele mai multe ori

asimilate mecanic și inutile pentru viitor, ci spre dezvoltarea personalității elevului, spre implicarea

acestuia în propria formare.  Acestea vor fi posibile în condițiile în care educatorii vor înțelege că la baza

formării noii generații trebuie pus principiul (și obligativitatea) de a construi în elev dorința și motivația

de a cunoaște.

Strategiile de predare centrate pe elev pun accentul pe facilitarea învățării și de aceea sunt definite

în funcție de tipul de învățare necesar: învățarea mediată, învățarea activă, simularea de cazuri, învățarea

colaborativă, învățarea experiențială. Pentru a face operațională o strategie didactică centrată pe elev este

necesară selectarea metodelor și procedelor cele mai potrivite pentru situația de învățare respectivă. Cele

mai indicate metode pentru atingerea acestui obiectiv – al centrării pe elev – sunt metodele centrate

deopotrivă pe acțiunea profesorului și a elevului  și metodele centrate cu precădere pe acțiunea elevilor

(problematizarea, învățarea prin descoperire, munca în grup, algoritmizarea,exercițiul, studiul de caz,

braistormingul, eseul). Metodele centrate pe acțiunea profesorului (metodele expozitive) trebuie să dețină

o pondere cât mai mică în cadrul activităților educative.

Aducând elevul ca ,,actor” principal în procesul educațional îl plasăm în centrul acțiunii

implicându-l activ în propria formare și educare, profesorul devenind moderator în procesul de predare

– învățare – evaluare. Pentru a facilita acest lucru s-au modernizat metodele de învățământ, s-au îmbogățit

mijloacele didactice și se lucrează la construirea strategiilor didactice adecvate.  Acestea trebuie să

îndeplinească mai multe standarde: să aibă consistență științifică, să fie integrative, să fie centrate pe

elev, să fie centrate pe valori, să fie active – participative.

Școala tradițională a considerat activ elevul care se manifestă exterior: ridică mâna, răspunde la

întrebări, lucrează pe tablă sau pe caiet, fără a se întreba cu ce efort intelectual face el toate acestea.

Școala modernă acordă elevului statutul de element activ. Elevul nu este învățat de către profesor, ci

învață cu efort propriu, cu sprijinul și sub îndrumarea acestuia. Pentru a avea cu adevărat elevul în central

activității instructive – educative, profesorul îndeplinește roluri mai nuanțate decât în școala tradițională.

Învățământul centrat pe elev determină schimbări atât în poziția și rolul elevului dar și a profesorului.
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Pentru ca demersul comun al profesorului și elevilor să aibă success este necesară adoptarea unei

strategii de acțiune. Întregul proces instructiv – educativ se desfășoară prin adecvarea la obiectivele

urmărite a strategiilor care asigură reușita. Strategiile de predare – învățare ocupă un loc central în cadrul

tehnologiei didactice. Strategia didactică asigură traseul metodic cel mai eficient, ce urmează a fi parcurs

în abordarea unei înlănțuiri de situații educaționale concrete. Prin intermediul său, elevul este pus în fața

unor sarcini de natură instructiv – educativă, ceea ce presupune folosirea unor metode, procedee,

mijloace, forme de organizare, care să facă posibilă dobândirea cunoștințelor și dezvoltarea

competențelor la un nivel calitativ superior.

Actualele programe şcolare au fost elaborate din perspectiva trecerii de la modelul de proiectare

curriculară centrat pe obiective – elaborat şi implementat în sistemul românesc de învăţământ la mijlocul

anilor ‘90 – la modelul centrat pe competenţe. Adoptarea noului model de proiectare curriculară este

determinată, pe de o parte, de nevoia de a realiza actualizarea formatului şi unitatea concepţiei

programelor şcolare la nivelul ciclurilor de învăţământ gimnazial şi liceal. Pe de altă parte, acest demers

asigură racordarea la dezvoltările curriculare actuale, centrate pe rezultate explicite şi evaluabile ale

învăţării. Profesorul poate manifesta creativitate permanent în toate aspectele procesului de învăţământ:

restructurarea sau reabolarea curricumului şcolar, proiectara pedagogică (semestrială a perioadei de

evaluare, a lecţiilor) într-o structură eliberată de ”şabloane” rigide, managementul educaţional; utilizarea

unor strategii didactice prospective şi operaţionale; varietatea formelor de organizare a activităţilor

instructiv-educative; evaluarea eficientă a rezultatelor elevilor; practicarea modalităţilor de autoevaluare

a rezultatelor atât de către elevi cât şi de profesori; reglarea permanentă a demersurilor didactice,

optimizarea relaţiilor profesor-elev dar şi între elevi.

 Modernizarea conţinutului procesului de învăţământ se referă la restructurările ce se impun în

ceea ce priveşte cantitatea şi calitatea informaţiei selectate şi incluse în documentele şcolare (planuri,

programe şi manuale). Ideea călăuzitoare este aceea ca invăţământul să reflecte cele mai noi cuceriri ale

ştiinţei şi tehnicii. Se recunoaşte faptul că în cercetarea ştiinţifică viziunea interdisciplinară se impune

tot mai mult în defavoarea celei pozitiviste. Potrivit acesteia din urmă, totul trebuie observat şi descris

cât mai detaliat, fapt ce conduce la atomizare exagerată şi, implicit, la neglijarea interconexiunilor

cauzale şi funcţionale. Prin contrast, viziunea interdisciplinară presupune depăşirea descriptivului pentru

a descoperi structura internă care, în fond, explică geneza şi manifestările celor observate şi măsurate.

Specificul acestei structuri interne, rezultat al unor multiple interdependenţe, este că ea reclamă depăşirea

frontierelor dintre discipline. Dacă evoluţia ştiinţelor cunoaşte această perspectivă, urmează ca procesul
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de invăţământ să asimileze această viziune interdisciplinară facilitând stabilirea unor relaţii cât mai

strânse intre obiectele de invăţământ.

Moto: ,,Școala n-ar trebui să fie o magazie de cunoștințe străine ci ar trebui să fie orientată spre

dezvoltarea calităților personalității, adică spre un învățământ educativ.”

Mihai Eminescu
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EDUCAȚIA STEAM LA COPILUL CU CES

prof. AGARAFINEI ELENA, CSEI SUCEAVA

Fiecare cadru didactic își dorește să facă față provocărilor din învățământul special sau de masă

pentru a interveni și a îmbunătăți situația elevilor proveniți din familiile de migranți, remigranți și

emigranți pe care îi au la clasă  prin identificarea, implementarea și dezvoltarea unor strategii de educație

incluzivă și integrată, cu scopul reducerii sau combaterii fenomenului bullying și cyberbullying-ului. În

ajutorul acestuia vine EDUCAȚIA STEAM. Auzim adeseori această sintagmă, dar nu toată lumea știe

ce este. Susan Riley, fondatoarea Education Closet precizează că STEAM este o abordare educațională

a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria, Artele și Matematica ca puncte de acces pentru

ghidarea învățării, dialogului și gândirii critice a elevilor. Programele STEAM au fost create pentru a

forma viitori angajați care să ajute la creșterea industriilor bazate pe știință și tehnologie  și pentru a oferi

copiilor o educație complexă necesară de altfel zilelor noastre. Până și copilul din școala specială, mai

ales cel cu autism știe să folosească cu succes tehnologia, uneori depășind profesorul în această privință.

Beneficiile EDUCAȚIEI STEAM sunt următoarele : dezvoltă sentimentul de empatie, dezvoltă

elevii din punct de vedere cognitiv, dezvoltă creativitatea și imaginația, clădește baza unui viitor adult ce

deține capacități, deprinderi și soluții, formează ,”inovatori, educatori, lideri și cursanți ai secolului XXI”,



22

trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta, intervine în dezvoltarea abilităților de

rezolvare a problemelor, elevii se implică în procesul de învățare, împărtășesc cu ceilalți ideile proprii

sau descoperirile, fac asta cu plăcere și mai ales și cel mai important la copilul cu CES, dezvoltă abilitățile

de comunicare.

Educația STEAM pune accent pe dezvoltarea abilităților specifice secolului XXI, încurajează

perseverența, propune anteprenoriat în gândire, încurajează lucrul în echipă, profesorul acționează ca un

mentor ce ghidează copilul spre dezvoltare, profesorul organizează informațiile pe care le transmite

elevilor într-un mod ușor de înțeles, evaluarea se bazează pe proiecte,  pe munca în echipă,  pe cooperarea

din timpul evaluării, participanții sunt dornici de învățare și sunt pregătiți să fie următoarea generație de

anteprenori.

De asemenea, știm că există fenomenul de bullying atunci când: agresiunea este intenționată și

repetată ; este un dezechilibru de forțe între cei doi actori; relația de putere este asimetrică - Unul dintre

ei este în poziție de putere, în timp ce un altul este cel slab și că se petrece în absența adultului. Bullying-

ul fizic, cel mai adesea întâlnit în școli, se întamplă atunci când cineva:  împinge, lovește, plesnește,

ciupește, mușcă, pune piedică, blochează calea sau orice alt mod prin care rănește corporal. Întâlnim la

tot pasul acest tip de bullying și mai nou îl întâlnim și pe rețelele de socializare. Și nu doar bullying fizic

ci și bullying verbal sau relațional. Cyberbullying se întâmplă atunci când cineva:  trimite mesaje

răutăcioase, postează videoclipuri, povești sau fotografii pentru a face glume pe seama cuiva,

răspândește zvonuri on-line, creează un cont fals în numele cuiva sau exclude (victima) din grupul on-

line al clasei.

Copiii care agresează au fost ei înşişi cândva tiranizaţi, au avut modele negative și au un aer de

superioritate, în realitate fiind nesiguri de ei. Iată câteva modalități de a sprijini un copil cu nevoi speciale

care este sau poate fi agresat:

▪ Copiii îl pot ajuta pe un coleg care este hărţuit fiind pur şi simplu prietenoşi cu respectivul coleg

în alte contexte. Prietenia este foarte importantă pentru a-i arăta că nu este singur!

▪ Este bine ca cei care sunt martori la o situaţie de bullying să apeleze la ajutorul unui adult.

Acesta poate întrerupe respectiva situaţie şi poate oferi suport celui agresat;

▪ Elevii pot oferi exemple pozitive de comportament, îşi pot afirma şi demonstra opoziţia faţă de

comportamentele de tip bullying, fără a-şi risca siguranţa personală;
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▪ Agresorii au de cele mai multe ori nevoie de „public” – este important ca cei care sunt de faţă

la un astfel de comportament să nu îl întărească râzând sau încurajându-l.

Exercițiile de genul: Roluri în clasă, Șoarecele și pisica, Cuvinte care rănesc, Semaforul, Harta

ajutorului, Treci în cerc, Barometrul violenței, Urcând muntele, Bețe și pietre , EDUCAȚIA STEAM

care pune accentul pe lucrul în grup, dialogul, cooperare, muncă în echipă și EDUCAȚIA

EMOȚIONALĂ trebuie împletite  pentru a reuși această integrare în societate indiferent de statut, religie,

nivel de pregătire, deficiență.
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       ABORDAREA MODELULUI CONSTRUCTIVIST, CA PREMISĂ A
DEZVOLTĂRII CREATIVITĂȚII

Agavriloaei Eliza, Școala Gimnazială ,,Neculai Jechianu- Vrîncioaia”

Formându-și germenii încă din primele reflecții filozofice ale marilor gânditori ai lumii, de la

Socrate, părintele maieuticii, la Descartes, cel care a pus semnul de echivalență între existența noastră ca

oameni și capacitatea de a cugeta, până la Kant, întemeietorul criticismului, conceptul de gândire critică

se referă, azi, la a testa, a evalua, a emite judecăți de valoare asupra unor informații, teorii, asupra

„cunoașterii umane” în general, asupra unor „adevăruri”, astfel încât acestea, trecând prin filtrul propriei

gândiri, să capete valoare, să fie validate, în virtutea unei orientări spre moralitate și virtute, care

reprezintă adevăratele idealuri umane. Astfel, în Tratat de pedagogie, Immanuel Kant stipulează: „să

facem astfel încât copilul să se deprindă a lucra după niște maxime a căror dreptate să o vadă el însuși”

(Kant, 1992, citat de Cucoș, 2017).
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Gândirea critică este o abilitate cognitivă de ordin superior, care „se centrează pe testarea și

evaluarea soluțiilor și explorărilor posibile” (Moore, McCann&McCann, 1985, citat de Zlate, 1999, p.

279). De asemenea, aceasta poate fi definită ca un cumul de capacități (abilități) și dispoziții (atitudini)

care asigură individului o gândire reflexivă, rezonabilă, activă, orientată spre cum să acționezi în virtutea

a ceea ce trebuie să crezi. Conform lui Zlate (1999), gândirea critică și gândirea creativă, sunt

coevolutive, condiționându-se reciproc. Aceste două tipuri de gândire sunt fețe ale aceleiași monede,

ambele fiind esențiale pentru finalizarea corespunzătoare a activității intelectual-cognitive a omului. „A

crea și a critica sunt caracteristici gemene ale celui care gândește eficient”. (Moore et al, p.6, citat de

Zlate, p. 295). Și, cum eficiența este una dintre caracteristicile pe care le urmărim în realizarea  procesului

instructiv-educativ, dar și în construirea oricărui tip de sistem (social, economic, de învățământ, etc),

putem argumenta că, prin dezvoltarea gândirii critice și a celei creative, la copii sau elevi, se atinge un

obiectiv major al educației contemporane- realizarea unei educații eficiente. Klooster, parafrazat de

Bocoș (2013, p. 402), afirmă că gândirea critică posedă cinci caracteristici esențiale: este independentă,

cultivând libertatea exercitării liberului arbitru, de exprimare și de gândire; pornește de la punere de

întrebări/rezolvarea de probleme, ceea ce menține trează curiozitatea, alimentând interesul cognitiv;

consideră informația ca fiind punctul de plecare care trebuie valorificat în vederea realizării noilor

achiziții; se concentrează pe construirea unor argumente logice, raționale și convingătoare privind

opiniile/soluțiile problemelor cu care se confruntă individul; are dimensiune socială, deoarece presupune

din start existența altor indivizi, a unei comunități.

Realizând o asociere între competențele transversale, identificate de OEDC în cadrul programului

OECD Learning Framework 2030, și caracteristicile gândirii critice, menționate mai sus, putem

concluziona că aceasta devine o abilitate cheie în societatea actuală (și viitoare), o premisă a formării

competențelor transformatoare care se referă la: crearea de noi valori (dezvoltare, creativitate, inovare),

reconciliere de tensiuni și dileme (autonomie, echitate, eficiență, respect, toleranță), asumarea

responsabilității (prin simțul responsabilității și maturitate moral-intelectuală).

Paradigma curriculară a educației postmoderne presupune eficientizarea procesului instructiv-

educativ prin plasarea elevului în rolul de participant activ la propria sa formare, prin participarea activă

la construirea propriei sale cunoașteri, bazându-se pe experimentare, valorificare a experiențelor

personale/subiective și analiză critică asupra realității obiective. Dar participarea elevului în propria sa

învățare și formare, ca, mai târziu, acesta să se poată integra deplin și activ într-o societate a cărei esență

constă în dinamism și schimbare continuă,  presupune o atitudine anti-rutinieră, abilități de a gândi

creativ, deschis, flexibil, în spiritul critic și constructiv, de a asculta, judeca și evalua diverse opinii, de a
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reflecta asupra propriilor opinii și soluții, de a evidenția inadvertențe, discrepanțe și de a reconstrui

cunoașterea pe baza acestora, de a accepta alte puncte de vedere pertinente, de a valorifica disonanța

cognitivă și socio-cognitivă, de a evalua propria dezvoltare și propria gândire. Toate aceste abilități ale

copilului se dezvoltă treptat, începând cu operațiile gândirii care sunt antrenate în cadrul activităților

bazate pe dezvoltarea spiritului critic (conceptualizare, comparație, aplicare, analiză, sinteză, reflecție

personală și colectivă, (auto)evaluare), ca premisă a unui viitor spirit creativ..

Pentru că viitorii elevii (de azi) și adulții (de mâine), în era noastră, a cunoașterii și digitalizării,

sunt puși în situații noi, provocatoare, de a experimenta frecvent diverse valori ale societății globalizate

(ale „statului global”), tehnologizate și supuse unor schimbări în ritm alert, ei trebuie pregătiți pentru a

înțelege „noul”, interacționând activ cu mediul școlar, profesional, economic, social, cultural. Astfel,

dezvoltarea spiritului critic, implicit a gândirii creative la copii trebuie să înceapă cât mai devreme, încă

din perioada educației preșcolare , deoarece aceasta presupune un proces complex, progresiv și

sistematic, care transcendă disciplinele de învățământ și care urmărește, de fapt, formarea unor

personalități depline, armonioase, în concordanță cu exigențele prezentului și provocările viitorului,

personalitate fundamentată pe competențe transformatoare. Pe baza modelului constructivist de instruire

este dezvoltat și cultivat spiritul activ, critic și creativ al elevilor, prin contextualizarea învățării într-un

cadru al instruirii structurat pe etape, antrenând intens abilități de gândire activă, critică, și susținând, în

același timp, dezvoltarea acesteia (evocare, realizarea sensului, reflecție, extensie), până la creativitate.

Așadar, integrarea modelului constructivist al instruirii în practica pedagogiei post-moderne,

reprezintă în sine o dovadă a necesității formării unei gândiri critice a elevilor. Teoriile constructiviste,

(fie că vorbim de constructivismul cognitiv fundamentat pe teoriile lui Piaget, dar, mai ales de cel social,

promovat de Bruner și Vâgotski) pun accent pe rolul activ al elevului în propriul proces de învățare, prin

valorificarea propriei experiențe, prin procesarea activă și creativă a noilor informații raportându-le la

propria experiență dar și la pârghiile interacțiunii sociale, implicit ale disonanței socio-cognitive care

apare, indiscutabil, în orice comunitate (de învățare). Astfel, prin crearea unui model de învățare bazat

pe paradigma constructivistă, care este o pledoarie pentru dezvoltarea gândirii critice -accentuând rolul

contextelor în învățare-, putem afirma că sistemele educaționale ale lumii au recunoscut necesitatea

formării la elevi încă din primii ani de școală, a acestui tip de gândire care reprezintă fundamentul

dezvoltării armonioase a personalității umane, dar și a dezvoltării intelectuale, pregătind individul pentru

a face față schimbărilor și incertitudinilor prin abilități de a evalua obiectiv, realist (riscul, situația, mediul

social, economic, politic), de a căuta mereu noi soluții, de a se adapta, în ultimă instanță, la această lume

supusă schimbării, răspunzând cu responsabilitate provocărilor, știind să identifice și să valorifice
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oportunitățile pentru sine, pentru alții, pentru comunitate, dezvoltându-se și contribuind activ la

schimbare (pozitivă, dezirabilă), împreună cu semenii, cu societatea.

În concluzie, prin dezvoltarea gândirii critice la elevi, procesul de învățământ va construi cei patru

piloni ai educației, definiți de Jaques Delors: a învăța să știi (elevul va stăpâni instrumentele cunoașterii),

a învăța să faci (elevul va utiliza transversal instrumentele cunoașterii), a învăța să fii și să devii (elevul

se va forma ca om, ca personalitate deplină, liberă și armonioasă), a învăța să trăiești împreună cu ceilalți

(elevul se va pregăti prin și pentru interacțiune socioculturală).
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Rolul educației STEAM în combaterea bullyngului școlar

Aron Iuliana , Colegiul Național “Vasile Alecsandri” Galați

Aicoboaei Mariana Gina, Școala Profesională Specială ”Emil Gârleanu” cu structura

Școala Profesională Specială ”Paul Popescu Neveanu”, Galați

Educația STEAM este o educație a viitorului care aduce în prim plan o abordare interdisciplinară

a învățării, oferind copiilor o educație complexă

S – Știința
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T – Tehnologia

E -  Engineering ( Ingineria)

A – Arta

M – Matematica

Această nouă abordare propune un mediu atractiv de învățare, artele având rolul de a  conecta

celelalte științe. Pictura, desenul, fotografia, sculptura, dansul, teatrul, muzica etc. sunt cel mai bun liant

din acest punct de vedere.

Se urmărește, prin acest sistem, conturarea unei gandiri de tip design și realizarea unui proces de

proiectare a activității  în care elevii să folosească gândirea critică, punându-și întrebări și căutând

răspunsuri, învățând din greșeli, urmărind cu perseverență soluții la probleme.

Beneficiile educației STEAM  se reflectă astfel în dezvoltarea abilităților de găsi rezolvarea unor

probleme, implicarea activă în procesul de învățare, dezvoltarea capacității de comunicare, a creativității

și a imaginației, a lucrului în echipă, a cooperării.

Are și marele rol de a determina o nouă cunoaștere a lumii înconjurătoare, a locului nostru în

lume, a modului în care ne raportăm unii la alții, pentru a putea construi un viitor durabil pentru noi și

copiii noștri.

Construirea acestui viitor, începe prin crearea unui mediu armonios în salile de clasă, unde trebuie

să prevenim răspândirea unui fenomen periculos – BULLYNGUL.

 Timpul petrecut în clasă are o importanță considerabilă pentru motivarea, învățarea și starea de

bine a elevilor, dar, de asemenea, sala de clasă joacă un rol important în propagarea situațiilor de bullyng

și intimidare. Agresiunile verbale și fizice, hărțuirea constantă și repetată, trebuie prevenită sau oprită,

mai ales datorită faptului că victimei îi va fi mereu greu să vorbească despre ce se întâmplă, un rol

important revenindu-le, astfel, martorilor.

Rușinea și sentimentul de vinovăție a victimei o fac să se însingureze și de aceea este necesară

implicarea cadrelor didactice, a colegilor. Trebuie să fie încurajat dialogul victimei cu părinții, cu

prietenii, cu adulții din școală, cu psihologul, și, după caz, trebuie să se apeleze la poliție.

Martorii trebuie să înțeleagă că a denunța un abuzator nu înseamnă trădare, ci ameliorarea sau

stoparea unui proces periculos care poate pune în pericol sănătatea fizică sau mentală a victimei și, în

multe cazuri, chiar viața acesteia. Martorii nu trebuie să asiste indiferenți la procesul de bullyng, nu

trebuie să facă dreptate de unii singuri, nu trebuie să distribuie videoclipurile și fotografiile umilitoare

pentru o persoană.

Să ne imaginăm că noi am putea fi, la rândul nostru, victimele!
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Trebuie să acceptăm și să respectăm faptul că fiecare este diferit!

Azi, mai mult ca altădată, populația școlară este într-o continuă dinamică, clasele fiind din ce în

ce mai diversificate din diferite cauze:

1. Amploarea utilizării rețelelor sociale, a interneului, a telefoanelor mobile.

2. Elevii au origini diferite, au studiat în țări diferite, vin din sisteme educative multiple (pe fondul

migrației, al reîntoarcerii acasă).

3. Au confesiuni religioase diferite, cunosc limbi și culturi diferite

4. Copiii au preocupări diferite, au cractere diferite, înfățișări diferite

Pentru ameliorarea comunicării și intercțiunii dintre toți elevii este necesară o abordare complexă

care să îi ajute să-și cunoască punctele comune și să-și respecte diferențele. Mai mult decât niciodată

suntem societăți multiculturale, iar educația trebuie să se facă având în vedere acest fapt.

Educația STEAM are instrumentele necesare abordării complexe acestui mediu multicultural, în

cadrul proiectelor STEAM putând fi promovate cultura, istoria, arta, muzica, tradițiile, geografia, limba

țării de origine. Astfel, pe lângă ameliorarea comunicării în școală, se permite elevilor să nu își piardă

rădăcinile.

În cadrul acestor proiecte interdisciplinare se pot dezvolta anumite competențe, pe diverse

domenii de învățare, cum ar fi:

Limba română

a. să citească diverse texte, să înțeleagă expresiile, proverbele, metaforele

b. să scrie/să traducă diverse texte, un jurnal de călătorie, o poveste, o poezie, o rețetă de bucătărie, etc

c. să comunice oral, să explice celorlalți punctele importante reținute dintr-un text

Filosofie și educație civică

a. să își construiască o gândire autonomă și critică

b. să aibă un punct de vedere argumentat

c. să se cunoască pe sine însuși și să aibă capacitatea de a se deschide spre ceilalți

d. să își dezvolte o autonomie afectivă

e. să fie deschis către o diversitate de culturi și convingeri

f. să înțeleagă principiile democrației

g. să își însușească noțiuni ca egalitate de drepturi și demnitate

Limbi străine

a. să exploreze diversitatea lingvistică

b. să descopere cum evoluează limbile observând împrumuturile și schimburile lingvistice
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Deschidere către societate

a. să cunoască mai bine cultura, istoria, geografia, descoperirile umanității

b. să înțeleagă organizarea unei societăți și importanța acesteia pentru planul noastru de viață

Geografie

a. să situeze o țară pe harta lumii

b. să stabilească legături între faptele fizice (climă, vegetație, relief) și fapte umane (spațiul citadin/rural,

activități economice, migrație, călătorii)

Istorie

a. să înțeleagă marile transformări ale modului de viață al oamenilor de-a lungul istoriei

b. să conștientizeze importanța fundamentării adevărului unor informații pe baza unor instrumente și

resurse documentare

În cadrul educației STEAM, prin experimentare și joacă, copiii ajung să se familiarizeze cu

concepte abstracte, să se proiecteze în viitor și chiar să-și construiască viitorul pe care și-l doresc, pas cu

pas, etapă cu etapă, ajutați fiind să înțeleagă că ceea ce clădesc, încă de la vârste fragede, este „casa” lor,

a tuturor, fundația ei fiind respectul, comunicarea, înțelegerea, toleranța și într-ajutorarea.

Bibliografie
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LOCUL ȘI ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN EDUCAȚIA
COPIILOR – exemple de bune practici

Prof. Ailisoaie Simona Anca – GPP NR 54 Oradea
Prof. Rengle Marina – GPP NR 54 Oradea

TITLUL/DENUMIREA ACTIVITĂȚII:

Micul Explorator - Vulcanul  ( atelier practic- aplicativ, experiment)
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NUMĂR DE PREȘCOLARI IMPLICAȚI: 16 preșcolari

PARTENERI/COLABORATORI: Activitatea prezentată, precum și celelalte activitați propuse în cadrul

proiectului au fost derulate în parteneriat cu Clubul STEM și Asociația Learning Communities

DURATA/INTERVALUL ORAR: 10:00 – 12:00

SCOP:

Dezvoltarea capacității de cunoastere si  înțelegere a mediului înconjurător, precum și stimularea

curiozității privind explicarea si înțelegerea lumii înconjurătoare.

OBIECTIVE:

Să cunoască unele elemente componente ale lumii înconjurătoare (aer, apă, sol, fenomene ale

naturii), precum si interdependența dintre ele;

Să înțeleagă raporturi cauzale între acțiuni, fenomene, prin observare și realizare de experimente;

Să recunoască și să descrie verbal anumite schimbări si transformări din mediul apropiat;

Să comunice idei, impresii pe baza observărilor efectuate;

Să cunoască diferite materiale  de lucru din natură sau sintetice și să le utilizeze pentru realizarea

unor activități practice ;

SCURTĂ DESCRIERE A ACTIVITĂȚII

În cadrul proiectului educativ ”Exploratori pe tărâmul cunoașterii”, inițiat de educatoarele grupei,  a

fost derulată activitatea ”Micul explorator” în colaborare cu Asociatia Learning Communities și voluntari

din Germania, Spania și Turcia, aceștia fiind prezenți în țara noastră prin Proiectul ”STEM Education

for Responsible citizenship in EU” realizat cu sprijinul UE prin Proiectul Erasmus +

Activitatea propusă a constat în realizarea unui atelier practic aplicativ finalizat cu experimentul

numit ”Vulcanul”.

Voluntarii prezenți au făcut cunostință cu preșcolarii, au realizat cîteva jocuri de cunoaștere și

socializare, apoi au pregătit materialele necesare realizării vulcanului.

Cu ajutorul  voluntarilor de la Clubul STEM, copiii au realizat un aluat din făină, apă, sare și ulei.
Aluatul obținut a fost  modelat în jurul unui borcan, iar după uscare a fost  pictat cu acuarele . Vulcanul
astfel construit a fost umplut cu apă, săpun lichid, bicarbonat de sodiu, colorant alimentar și la final oțet.
Copiii au lucrat pe grupuri, fiecare grupă realizând propriul vulcan.

MUNCA ÎN ECHIPĂ:
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Fiecare echipă a realizat câte un vulcan. Copiii, ajutați de voluntari, au amestecat ingedientele
într-un recipient. Au modelat vulcanul, l-au pictat si au realizat experimentul, urmarind eruptia
vulcanului.

ASPECTE RELEVANTE

În final, preșcolarii au fost capabili să înțeleagă unele aspecte ale lumii înconjurătoare. Ei au reușit

să aibă o reprezentare clară asupra unui fenomen din natură.

Pe tot parcursul activității, dar și in cadrul celorlalte activități-atelier, copiii au manifestat

curiozitate, interes, au experimentat munca în echipă, au sesizat modificările materialelor în urma

prelucrării lor, au manifestat comportament de cooperare în grup pentru îndeplinirea unei activități

comune, au interacționat cu voluntarii.

Abordarea integrată a învățării prin activități STEM

Prof. înv. primar ALBEI FELICIA ADRIANA
Școala Gimnazială ,,Nicolae Iorga”, Focșani

Educația STEM  nu este doar un trend în educația actuală, ci o necesitate care derivă din integrarea

în procesul instructiv-educativ a elementelor de știință, tehnologie, inginerie și matematică.
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Mutarea școlii în mediul online în timpul pandemiei a adus copiii și mai aproape de tehnologie,

fără să înlocuiască total sistemul tradițional de învățare. Noile tehnologii au devenit mai degrabă un nou

pilon de educare și informare, într-o manieră care se pliază mai bine pe ceea ce atrage noile generații –

calitatea grafică, sunetul, temele captivante, detaliile fascinante de pe ecran. Experimentul este

fundamentul metodei științifice, care reprezintă un mijloc sistematic de a explora lumea din jurul nostru.

Deși unele experimente au loc în laboratoare, am putea efectua un experiment oriunde, în orice moment.

Un experiment este un procedeu conceput pentru a testa

ipoteza ca parte a metodei științifice. În forma sa cea mai simplă, un experiment este pur și simplu

testarea unei ipoteze.

Fiind un concept relativ nou în România, educația STEM își face iute loc în mentalitatea cadrelor

didactice, acestea susținând că învățarea bazată pe proiecte STEM, rezolvarea de probleme prin

descoperire, implicarea elevilor în activități practice și experimente prin strategii de colaborare cu

specialiști din diferite domenii trebuie introduse în programele școlare încă de la vârste foarte fragede

pentru cultivarea abilităților și competențelor cerute de secolul XXI.   Dacă până acum lectura,

matematica, istoria, geografia și alte obiecte de studiu se predau exclusiv tradițional, acum pot fi predate

și învățate cu succes, în mod inovativ și  atractiv, cu ajutorul aplicațiilor pe calculator.

Accelerarea procesului de digitalizare și extinderea interesului pentru noile tehnologii a dat startul

înființării multor cluburi de robotică, o inițiativă lăudabilă pentru că elevii adoră să se joace cu jucării

inteligente și pentru că permite o învățare interdisciplinară și activă. Cea mai mare parte a elevilor învață

într-o manieră concretă, experimentând sau simțind, procesează informația activ, făcând experimente sau

acționând.

Implementarea unui optional STEM la clasă oferă posibilitatea satisfacerii curiozității copiilor,

nevoilor lor de explorare a mediului înconjurător, contribuind semnificativ la dezvoltarea personală a

participanților, la stimularea gândirii creative și la capacitatea de rezolvare de probleme prin utilizarea

metodelor activ-participative, cu accent pe valoarea practică a activităților. Scopul principal al educației

STEM este de a preda conținuturi și practici inerente de știință, tehnologie, inginerie și matematică.

Modelul integrat STEM reprezintă un cadrupedagogic, destinat utilizării ca îndrumar pragmatic pentru

implementarea în clasă a educației STEM integrate.

În concluzie, educația prin activități STEM va ajuta copilul să se dezvolte astfel încât să poată fi

pregătit pentru un job de viitor, deoarece cultivă și dezvoltă inteligențele multiple, capacitatea de adaptare

la schimbare,  permite creativitatea și ajută  copilul să se transforme treptat într-un adult capabil să

utilizeze cunoștințele acumulate în școală în folosul unei lumi mai bune.
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Elemente educaționale privind  cyber(bullying) asupra copiilor, folosind metodele
STEAM

Prof.Alecu Petruța, Grădinița nr. 189

          Bullying-ul în școli sau intimidarea/agresarea colegilor are loc atunci când un elev este expus,

în mod repetat și în timp, acțiuni negative din partea unuia sau mai multor elevi. Acțiunile agresive

sunt efectuate în mod intenționat și repetat, deoarece există un dezechilibru de putere între

agresor/agresori și victimă/victime. (Olweus 2010) .Această definiție include trei componente

importante:

• Bullying-ul este un comportament agresiv care implică acțiuni negative, nedorite.

• Bullying-ul implică un model de comportament repetat în timp.
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 • Bullying-ul implică un dezechilibru de putere sau forță. Bullying-ul este o realitate îngrijorătoare în

școli și foarte mulți elevi sunt implicați în acțiuni de agresiune, sub diferite forme.

             Profesorul joacă un rol important în gestionarea bullying-ului în clasă.     Răspunsurile

profesorilor la bullying variază considerabil de la strategiile concentrate pe victimă, agresor sau grup,

până la evitarea acțiunii. Lipsa de răspuns a profesorului poate fi interpretată ca o acceptare implicită

a bulling-ului și, în consecință, va duce la creșterea actelor de agresiune. Mai mult, victima nu se va

simți sprijinită să raporteze viitoare incidente de bullying, iar martorul bullying-ului se poate simți

demotivat să intervină sau să raporteze conducerii. Prin urmare, înțelegerea și promovarea capacității

profesorilor de a prezice răspunsuri de succes la intimidare și victimizare este o prioritate pentru

programele de prevenire. Ne așteptăm ca profesorii să dobândească cunoștințe și abilități pentru

prevenirea bullying-ului elevilor de liceu cu deficiențe de auz, prin utilizarea unor metode creative și

atractive în abordarea subiectului bullying care îi afectează pe ei și pe colegii lor fără nevoi speciale.

Cyberbullyingul înseamnă bullying prin folosirea tehnologiilor digitale. Se poate întâmpla pe rețelele

de socializare, pe platformele de schimb de mesaje, platformele de jocuri și pe telefoanele mobile. Este

vorba  despre  un  comportament  repetat  cu  scopul  de  a-i  speria,  înfuria  sau  umili  pe  cei  vizați.

Agresiunea de tip bullying față-în-față și cea în mediul online se pot petrece concomitent. Dar

cyberbullying lasă amprente digitale- înregistrări care se pot dovedi utile și care pot oferi dovezile

necesare pentru a putea pune capăt agresiunii. Când agresiunea de tip bullying are loc în mediul online,

simți că ești atacat oriunde te-ai afla, chiar și în propria casă. Poate părea o situație fără scăpare.

Efectele pot fi de lungă durată și pot afecta o persoană în multe feluri:

· Psihic- te simți supărat, stânjenit, prost, chiar furios.

· Emoțional- te simți rușinat sau îți pierzi interesul pentru lucrurile care îți plac.

· Fizic- te simți obosit (ai insomnii) sau ai simptome precum dureri de stomac sau de cap.

Educatia STEAM combina patru  stiinte si arta a carui initiale ii combin denumirea.    Rezultatul

acestui mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru participanții la acest tip de

educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața de zi cu zi. Integrând conceptele

educației STEAM, subiectele și standardele evaluării avem o modalitate de a schimba demersul

procesului de învățare obișnuit. Educația STEM se referă la predarea celor patru științe cu o abordare

comună, introduce domeniul umanist, și anume artele, pentru o îmbunătățire și optimizare a procesului

de învățare. Artele sunt o piesă ce poate interconecta cele patru științe și permite integrarea mai multor

tipuri de persoane în întreaga linie de învățare. În ultimele decenii s-a înregistrat o evoluție în sistemele
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de învățământ.Totul s-a schimbat, de la mediul fizic la curriculum, profesori, elevi, metode de predare și

evaluare etc.

             Educatia STEAM pune accent pe dezvoltarea abilităților specifice secolului XXI.,încurajează

perseverența.,propune anteprenoriat în gândire,încurajează lucrul în echipă..profesorul acționează ca un

mentor ce ghidează copilul spre dezvoltare.,profesorul organizează informațiile pe care le transmite

elevilor într-un mod ușor de înțeles.,evaluarea se bazează pe proiecte, pe munca în echipă, pe cooperarea

din timpul evaluării.,participanții sunt dornici de învățare.,sunt pregătiți să fie următoarea generație de

anteprenori.

           Educația STEAM este un proces structurat de integrare a științelor exacte și a artei, cu scopul de

a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare cunoștințele

acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.

            O introducere timpurie în conceptele de bază poate ajuta copiii să dezvolte gândirea critică. Această

metodă de învățare trebuie aplicată încă de la o vârstă fragedă a copilului. Grădinița este locul ideal, iar

educatorii o aplică folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele concepte. Învățarea se va

baza pe curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să participe activ la activități: explorarea, adresarea

întrebărilor, manipularea. Cu cât un concept este promovat mai devreme, cu atât copilului îi va fi mai ușor

să-l folosească.

           Pentru a pune în practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind instrumente

adecvate, inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să învețe astfel, făcând predarea

mai distractivă și astfel să învețe mai rapid. De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței

spațiale, promovează rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea.

Știm, sună complicat, însă pentru copii va fi o simplă joacă și totul va deveni natural.
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FENOMENUL CYBERBULLYING

Aleman Ioana Ștefania
Colegiul Național “Octavian Goga” Sibiu

Spre deosebire de situațiile clasice de bullying, în care comportamentele de hărțuire se întâmplă

față în față, iar victima are posibilitatea de a-și identifica agresorul și de a ști cui să atribuie

comportamentul agresiv, în mediul online acest lucru, de multe ori nu este posibil. În plus, dacă în

realitate, în dimensiunea offline, comportamentul de bullying se oprește la un moment dat iar situația

umilitoare sau agresivă se încheie, hărțuirea online pare să fie fără sfârșit – ne urmărește în camera

proprie, pe tableta personală, pe laptopul din living-ul familiei, pe telefon în timp ce bem o cană de ceai

la bucătărie. Vorbim de cyberbullying, ori de câte ori o persoană:

• trimite mesaje răutăcioase și/sau amenințătoare unei alte persoane, folosindu-se de dispozitive mobile

sau internet;

• răspândește în mediul virtual zvonuri, mesaje de discreditare sau dezvăluie secrete neplăcute despre o

altă persoană, afectându-i în mod negativ reputația;

• trimite mesaje negative pe telefonul altei persoane, atât SMS-uri, cât și mesaje trimise prin intermediul

unor aplicații online, de cele mai multe ori sub identitate falsă sau ascunsă;

• creează spații virtuale (website, blog, cont de Facebook) cu conținuturi în care altcineva este ridiculizat

(filme, desene, fotografii, texte etc.);

• sparge contul de e-mail al altei persoane și se folosește de identitatea acesteia pentru a trimite mesaje

sau materiale de amenințare menite să producă suferință;

• inițiază discuții în care anumite persoane sunt invitate sau păcălite să dezvăluie informații personale,

care sunt ulterior trimise altora;

• trimite altora fotografii compromițătoare ale unei persoane, fără a avea consimțământul acesteia;

• folosește parola altei persoane pentru a-i modifica profilul pe rețele de socializare sau a posta în numele

acesteia conținuturi și mesaje jignitoare la adresa altora;

• exclude deliberat alte persoane din liste de mailing sau grupuri de comunicare online;

• postează mesaje false, jignitoare sau menite să producă suferință, în diverse spații virtual.

Ca și în cazul bullying-ului din viața offline, toate comportamentele exemplificate mai sus vor fi

realizate în mod repetat, cu intenția clară de a produce suferință și cu asigurarea că există un public cât

mai numeros pentru fiecare postare răutăcioasă sau jignitoare. Așa cum nu orice comportament violent

este bullying, nu orice glumă din mediul virtual devine cyberbullying. Copiii au însă nevoie de sprijin
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pentru a identifica granița fină dintre amuzament și ridiculizare, astfel încât, să nu contribuie prin reacția

lor de susținere – care în mediul online se traduce în “like”, “share” sau “comment”, la amplificarea unui

comportament de natură să aducă suferință. În ciuda faptului că nu își cunoaște hărțuitorul, un copil

victimă de  cyberbullying  va  trăi  cu  impresia  că nu  va  reuși  să scape  de  el  niciodată și  nicăieri.  Spre

deosebire de alte forme de bullying, cyberbullying are un caracter permanent și anonim, care face ca

impactul său negativ să fie uriaș. Mesajele de cyberbullying pot invada fiecare colțișor de viață intimă a

unui copil, prin dispozitivele care îl însoțesc – telefon, tabletă, iPad, laptop, smartwatch, în camera

proprie, în bucătărie sau pe canapeaua din living. Aproape orice părinte crede că, atunci când este acasă,

copilul său este protejat de orice comportament care l-ar putea răni.

Cyberbullying-ul face excepție, neputând fi blocat de ușa și pereții casei. Protejați de anonimat,

copiii care fac cyberbullying nu au ocazia să vadă imediat suferința pe care comportamentul lor îl aduce

în viața celorlalți copii – copiii victimă. Asta face ca hărțuirea să se producă cu ușurință, departe de

protecția empatiei, regretului și a compasiunii pe care adeseori copii le simt atunci când își dau seama că

și-au rănit un coleg. Nici copiii “martori” ai unui comportament de cyberbullying nu vor considera

neapărat că fac ceva rău sau că devin parte a problemei, atunci când printr-un banal “like” sau “share”

contribuie la “rostogolirea” unui mesaj de hărțuire. Cât despre copiii “victime”, aceștia trăiesc un

sentiment intens de însingurare, teamă, tristețe, uneori disperare ce vine din neputința de a ieși din această

situație. Este așadar superficial și naiv să credem, ca profesori sau părinți, că cyberbullying-ul îi afectează

doar pe copiii victime. Ca orice formă de bullying, cyberbullying-ul este direct corelat cu tulburări de

sănătate mentală în rândul copiilor, cu consum de substanțe sau suicid. Referindu-ne specific la copiii

victime, ne putem aștepta la consecințe negative în planul rezultatelor școlare, sănătății fizice și

confortului emoțional. Ei au șanse mai mari decât alți copii să:

• dezvolte depresie sau tulburări de anxietate, trăind sentimente acute de tristețe, însingurare, teamă și

îngrijorare;

• aibă dificultăți de somn și alimentație (ex. pot dormi puțin și agitat; vor avea dificultăți de trezire

dimineața, înainte de a pleca la școală; își vor pierde pofta de mâncare sau pot exprima nevoia de a

«ronțăi» constant ceva, fără să le fie neapărat foame);

• își piardă interesul pentru activități care odinioară le făceau mare plăcere (ex. joacă, citit, interacțiune

cu cei din jur etc.);

• aibă frecvent dificultăți de sănătate (ex. dureri de cap, stări febrile, greață, dureri de stomac);

• înregistreze o scădere, aparent nejustificată, a rezultatelor școlare, însoțită de absenteism sau chiar

refuzul de a merge la școală.
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 În ceea ce îi privește pe copiii care sunt autorii comportamentelor de cyberbullying, este întâlnită

adesea o agravare a comportamentelor violente, de risc, și în mediul offline, pe măsură ce aceștia intră

în anii adolescenței. Astfel, copiii care au experiențe de a agresa, online sau offline, sistematic colegii,

au șanse ca în adolescență și la vârsta adultă să:

• consume alcool și alte substanțe cu risc crescut pentru sănătatea lor fizică și emoțională;

• aibă comportamente violente și delincvente, de vandalism, violență fizică extremă, furt, abandon școlar;

• se implice prematur în relații sexuale cu risc;

• să devină adulți cu risc crescut de comportament ilegal, violență domestică și abilități minime de

menținere a unui loc de muncă.

Este important, ca profesori, să nu minimalizăm consecințele situațiilor de cyberbullying asupra

copiilor, gândindu-ne că sunt limitate în timp și vor fi repede uitate. În perioada pubertății și adolescenței,

copiii au tendința să trăiască dramatic experiențele de viață, cu intensități emoționale crescute și cu

convingerea că vor fi durabile în timp. Ei nu au încă maturitatea și înțelepciunea care ne ajută, pe noi,

adulții, să dăm fiecărei situații o importanță relativă, limitată în timp și ca impact emoțional. La 13 sau

16 ani fiecare experiență cotidiană pare eternă și esențială, iar acest tip de gândire îi face pe copii

vulnerabili în fața situațiilor negative și umilitoare.

Comportamentele de cyberbullying au stabilitate crescută în timp, sunt cel mai adesea ascunse de

adulți și continuă în absența unor măsuri specifice de intervenție. Cyberbullying-ul este o problemă

relațională ce solicită întotdeauna o soluție care implică schimbări la nivelul relațiilor între copii și în

dinamica grupului. Pentru eliminarea unor astfel de comportamente este necesară o intervenție directă în

contextul în care acestea apar, cel mai adesea în mediul școlar.
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EDUCAȚIA DANEZĂ
EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

PROF. DR. ALEXA ANA-MARIA

LICEUL TEOLOGIC ORTODOX ”SFÂNTUL ANTIM IVIREANUL”

TIMIȘOARA

Despre educația daneză se tot vorbește în ultimul timp, fiind un adevărat model de bune practici

și un pol de interes ce trebuie disecat cât de mult se poate. Educația românească face eforturi pentru a se

alinia standardelor europene. Începând cu anul școlar 2022-2023, structura anului scolar se schimbă

radical, încercându-se o altă abordare în care vom vorbi despre 5 module, eliminarea tezelor, un număr

mai mic de note. Accentul ar trebui să fie pus pe informațiile transmise elevilor, modul în care se transmit

informațiile și implicit ceea ce ajunge și rămâne în bagajul fiecărui copil, bagaj ce ar trebui îmbunătățit

pe tot parcursul vieții.

Dacă educația va avea în centru copilul și nevoile acestuia, implicit ajungem la ceea ce

promovează educația daneză. Știind că danezi sunt cei mai fericiți oameni din lume, atât la școală, cât și

în familie, reprezintă un model demn de urmat. Jessica Joelle Alexander vorbește despre toate metodele

implementate de sistemul de educație danez în volumul Metoda daneză de educare a copilului. Programa

școlară cuprinde, pe lângă transmiterea unor informații necesare traiului existențial, noțiuni elementare

despre încredere, ematie, sinceritate, curaj, arta de a te simți bine în grup.

La limba și literatura română, la liceu, programa este destul de flexibilă și cu puțină imaginație

pot fi abordate toate temele de mai sus, elevii fiind puși în situații concrete de viață. În continuare, vom

lua fiecare dintre cele trei elemente de mai sus și le vom exemplifica prin exemple de bună practică, în

timpul orei de limba și literatura română.

Despre încredere, danezii afirmă că este metoda prin care se încearcă creșterea stimei de sine,

încurajând jocul liber, ajutând la înțelegerea necesității studiului și integrând în programa școlară lecții

de contact. Aceste lecții de contact se pretează mai bine pentru ora de sport, când trebuie să ai încredere

în colegul tău, că te va prinde dacă te lași pe spate sau că va prinde mingea atunci când i-o arunci pentru

a putea câștiga jocul început. Dar și la limba română putem învăța să avem unii încredere în ceilalți. Spre

exemplu, într-o serbare școlară avem încredere în colegii noștri, că vor știi toate poeziile/rolurile, astfel
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încât reprezentația să decurgă bine, fără niciun impediment cauzat de uitarea unor replici. Pentru asta

este nevoie de multe repetiții și de încrederea fiecăruia în sine și în celălalt.

În Danemarca, emapatia reprezintă unul dintre pilonii sistemului școlar și al educației. Aici,

explorăm cum învață ceilalți să citească și de ce studiul ematiei este important pentru o stare de bine pe

termen lung și pentru succes în viață. Revenind la noi, în clasa a Ix-a avem un capitol care se numește

Joc și joacă. Este momentul ideal în care elevii pot învăța prin joacă cât este de important să fie empatici

cu ceilalți, să ia parte la problemele celor din jur și dacă nu îi pot ajuta, măcar să simtă că sunt susținuți.

Plecând de la poznele lui Creangă, copiii pot fi puși în situații concrete, prin jocul de rol și pot fi

determinați să gândească soluții la problemele celorlalți, să nu îi abandoneze și dacă situația se termină

într-un mod nefavorabil lor, să își asume toți responsabilitatea.

Danezii sunt foarte sinceri cu copiii lor în orice privință și la orice emoție. Sunt convinși că, dacă

un lucru face parte din viață, el trebuie învățat. Vom examina cele două subiecte, sexul și moartea, deseori

adevărate tabuuri care fac parte din programele daneze și sunt tratate foarte direct. Abordarea sexului și

a morții – ambele, promovează o mai mare relaționare, maleabilitate și stare de bine. Deocamdată

sistemul nostru de învățământ abordează ”jenat” aceste subiecte. Nici părinții nu sunt foarte deschiși la

discuții când vorbim despre asemenea subiecte, considerându-le interzise. Cel mai rău este că nici acasă

nu se vorbește despre asta, tinerii fiind obligați să descopere pe cont propriu, de cele mai multe ori

experimentând, fără a avea o parte teoretică. Dincolo de aceste aspecte, școala îi poate învăța pe copii ce

înseamnă să fii sincer. Dezbaterile pe anumite teme au ca scop aducerea în discuție a capacității de a-și

susține propria opinie și de a se exprima liber, neîngrădit.

Curajul este un aspect important prin care elevii sunt încurajați să greșească, sunt educați că este

în ordine să greșească, stimulându-le astfel inventivitatea și creativitatea în învățare, două abilități de

care vor avea nevoie în viitor. Planurile de prevenire a violenței, actualmente obligatorii în toate școlile

din Danemarca, au redus rata agresiunilor de la 25% la 7%, rezultat cu adevărat încurajator! Mentalitatea

românească încă impune limite și se încearcă evitarea greșelii. La ora de limba și literatura română, eu

nu le spun niciodată elevilor că au greșit (după modelul profesorilor mei din Universitate), ci îi întreb ce

părere au despre o altă abordare a subiectului, aducându-i pas cu pas spre răspunsul corect, acolo unde

este cazul. Daca vorbim despre interpretări literare sunt liberi a se exprima și a interpreta simbolurile

după propria lor sensibilitate.

Noțiunile hygge și follesskab reprezintă o parte fundamentală a sistemului școlar și a educației

familiale în Danemarca. Învățăm să intrăm în contact cu ceilalți într-un timp dedicat nouă, nu mie și le
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lăsam urmașilor un capitol de fericire. La limba română, proiectele au exact același scop, de a-i face pe

elevi să interacționeze, să se ajute reciproc, să se bazeze unii pe ceilalți. Din păcate, anumite valori

lipsesc, iar elevii abordează calea ușoară, de a copia, în special de pe internet. În orice caz, grupurile

stabilesc relații de prietenie, comunicare fiind mult mai ușor pe viitor.

Așadar, implemenatrea noțiunilor de bază din învățământul danez în învățământul românesc este

posibilă și benefică, principalul beneficiar fiind elevul. Astfel, li se deschide o lume nouă, bazată pe

valori, pe principii și pe interrelaționare.
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STEM ÎN EDUCAȚIA TIMPURIE.
CUM  STIMULĂM  ÎNVĂȚAREA  BAZATĂ  PE  INVESTIGAȚIE

Prof. Alexandrescu Paraschiva Violeta
GPP Pinocchio Fălticeni

„Copiii sunt precum cimentul ud: toate lucrurile cu care aceștia intră în contact  lasă o urmă asupra lor. ” Dr Haime

Ginot

Într-o societate marcată profund de ascensiunea tehnologiilor digitale, sistemele de învățământ

resimt o presiune din ce în ce mai mare de a-și adapta curriculum-ul, astfel încât să răspundă nevoilor

societății de mâine.

Ca părinți și educatori, trebuie să ne întrebăm cum văd copiii lumea și cum se văd pe ei înșiși în

raport cu ceilalți. Care sunt experiențele care le-au schițat această viziune și cum pot educatorii să

schimbe sau să completeze această imagine?

Disciplinele STEM (știință, tehnologie, inginerie și matematică) declinate în activități specifice

preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-o sarcină

mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea cotidiană.

Educația STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La bază,

conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și analiza.
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Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de maleabilitate, determină

modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.

Cum se îmbină creativitatea cu disciplina?

Copiii învață cel mai eficient fără hârtie și creion. Prin știință și prin creativitate, copiii își pot

exprima ideile și sentimentele. Dar, așa cum spune Norman Podhoretz, învățarea reprezintă o împletire

miraculoasă a energiei pure pe care o au copiii cu opusul acesteia - disciplina care îi definește pe adulți.

Copiii văd lucrurile cu claritate pentru că nu și-au dezvoltat toate acele filtre care pe noi,

adulții, ne împiedică să vedem lucrurile pe care nu ne așteptam să le vedem, spune Pamela Mundy.

În societatea grăbită în care trăim, îi zorim pe copii și nu le dăm ocazia să termine activitățile în care sunt

adânciți. Copiii sunt deja niște exploratori extraordinari. Au capacitatea uimitoare de a absorbi totul din

jur și sunt conștienți și armonizați cu instinctele și cu simțurile lor.

Cei mici văd lumea cu ochii plini de fascinație. Pentru ei, totul e simplu. Ar trebui să ne inspirăm

din înțelepciunea cu care sunt înzestrați și să urmăm cei cinci pași către fericire așa cum i-a propus un

copil de cinci ani: joacă-te, mănâncă înghețată, fă-ți prieteni, iubește tot ce te-înconjoară, ia-ți un câine.

Momente prețioase de posibilitate invizibilă

Timpul pe care copiii îl petrec la grădiniță sau la școală face loc, din când în când, unui fenomen

pe care Pamela Mundy îl numește “o posibilitate invizibilă”. Aceasta se referă la o posibilă descoperire

pe care copiii ajung să o facă dacă explorarea nu le este întreruptă de indicațiile adulților din jur. Pamela

ne încurajează să-i observăm cu atenție, să ne abținem din a le da sugestii și să participăm tăcut la

explorare, ghidați de acești savanți înnăscuți. În loc să le dăm sugestii prin care să-și îmbunătățească

jocul, ar trebui să-i întrebăm ce văd, ce părere au, ce întrebări le trec prin minte.

În educația timpurie, matematica poate fi folosită pentru a-i ajuta pe cei mici să înțeleagă

fenomene științifice precum vântul și să rezolve probleme care țin de inginerie. Activitățile pe bază

STEM nu sprijină exclusiv dezvoltarea noțiunilor de matematică și științe, ci oferă deopotrivă ocazia

de a îmbunătăți abilitățile limbajului. Deși fiecare disciplină din sfera STEM este importantă, în cadrul

activităților din educația timpurie ne concentrăm cu precădere pe felul în care ele se îmbină și se

conectează într-o rețea de cunoștințe. Atunci când se combină cu alte discipline, limbile străine, de

exemplu, STEM oferă un context mai amplu în care să discuți despre matematică și științe.

STEM creează oameni cu inițiativă în rezolvarea problemelor

Cum le stimulăm curiozitatea astfel încât să devină oameni de știință pasionați de a descoperi

răspunsul la cele mai îndrăznețe întrebări? Cum le insuflăm pasiunea pentru întrebări, să formăm inginerii

de mâine?
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Copiii sunt protagoniștii, educatorii sunt cercetătorii, iar părinții sunt partenerii lor în

procesul de învățare.

Jocul și exploratul sunt moduri de învățare activă care stimulează creativitatea și gândirea critică.

Mediile de învățare, locurile în care copiii pot demonta și reconstrui lucruri – precum radiouri vechi,

mașinuțe, aparate, ceasuri – reprezintă al treilea educator sau educatorul tăcut.

Rolul familiei în susținerea unui viitor STEM pentru copii

Familiile sunt parteneri cheie, alături de profesori și școli, în conturarea unui viitor STEM pentru

copii. Parteneriatul școală familie presupune implicare în  dezvoltarea și extinderea învățării și accesului

la STEM. În Statele Unite, carierele  STEM cresc  de  două ori  mai  repede  decât  alte  domenii, dar

proiecțiile economice prevăd că ar putea exista până la 2,4 milioane de locuri de muncă STEM neocupate

până în 2018. Pentru a răspunde cererii în creștere de profesioniști STEM și pentru a dezvolta următoarea

generație de lideri, trebuie să ajutăm elevii să își dezvolte competențele și abilitățile STEM, necesare

pentru oportunitățile de carieră în acest domeniu.

Majoritatea oamenilor se gândesc la medici, contabili sau oameni de știință atunci când vine vorba

de cariere STEM, însă există o gamă largă de alte cariere, cum ar fi domeniul IT care este în plină

devzoltare, ingineria sau cercetarea din diferite domenii.

Ce pot face adulții pentru a încuraja învățarea eficientă?

· Să-i încurajeze pe copii să exploreze și să-și manifeste interesul de a descoperi lucruri noi

· Să-i ajute pe copii să facă ceea ce vor fără să preia controlul sau să dea indicații

· Să se alăture jocului fără să-și impună propriile idei

· Să ajute la crearea rolurilor și poveștilor

· Să-i încurajeze pe copii să încerce lucruri noi. Să le stimuleze încrederea verbal și prin limbajul

trupului

· Să fie atenți la felul în care copiii se implică în activități. La provocările pe care le înfruntă, la

eforturile lor, la felul în care gândesc și învață. Să discute mai mult despre proces decât despre rezultat

· Să sublinieze felul în care atât copiii, cât și noi, adulții, devenim mai pricepuți prin exercițiu și efort

și că putem învăța din greșeli

· Să-i încurajeze pe copii să își aleagă activitățile

· Să le stimuleze copiilor interesul prin acordarea atenției și prin calm atunci când aceștia sunt

suprastimulați

· Să recunoască și să răspundă diferitelor stiluri de învățare
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· Să-i ajute pe copii să devină conștienți de țelurile lor, să-și facă planuri și să-și analizeze progresele

și succesele

· Să fie preciși cu aprecierile, în special în ceea ce privește efortul, felul în care copiii se concentrează,

încearcă abordări noi, perseverează, rezolvă probleme și au idei noi

· Să-i încurajeze pe copii să învețe împreună și unii de la alții

· Să se asigure că cei mici au timp să se joace și să exploreze

· Să le asigure copiilor oportunitatea de a repeta și de a-și consolida cele învățate

· Să respecte efortul și ideile copiilor, astfel încât ei să se simtă încrezători să-și asume riscuri

Educația Steam oferă o multitudine de beneficii elevilor sau preșcolarilor. De exemplu:

Gândirea independentă. Elevilor/preșcolarilor li se oferă posibilitatea să gândească, să evalueze și

să determine cum să își atingă obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile. Rezultatele obținute nu

trebuie măsurate prin succes sau eșec, însă foarte important este câștigul lor, adică modul de gândire

dezvoltat în timpul derulării proiectelor relevante pentru ei.

Abordarea cuprinzătoare. Cei mai mulți oameni au tendința de a separa Steam-ul de Artă, motivând

faptul că arta se referă la a fi imaginativ și creativ, iar Steam-ul se concentrează pe fapte și calcule solide.

Dar, gândindu-ne că marele avantaj al educației Steam este abordarea interdisciplinară, acesta este și

motivul pentru care Steam are o importanță deosebită pentru elevi/preșcolari, indiferent dacă aceștia aleg

să urmeze domeniul artă sau știință.

Curiozitatea naturală. Educația Steam îi încurajează pe elevi/preșcolari să gândească dincolo de

limite și să se inspire din mai multe subiecte. Acest lucru impune ca profesorii să nu le stabilească

elevilor/preșcolarilor anumite limite și să îi ajute să devină liberi și curioși să învețe toate lucrurile.

Diferența dintre educația tradițională și educația Steam

Diferența dintre educația Steam și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea ce le

demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire de

activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai multe ori,

profesorul predă, iar copilul ascultă, educația Steam este o metodă activă, aplicată și constructivistă care

se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii vor lucra în sala de clasă

alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște oameni de știință, observând,

formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.

Activitățile de tipul STEAM, cu siguranță nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință,

ingineri sau programatori în miniatură, fără alte eforturi depuse, dar în orice direcție se îndreaptă
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interesele copiilor dumneavoastră, abilitățile pe care aceste activități le oferă (gândire critică, colaborare,

comunicare, încredere, creativitate, etc.), îi vor ajuta pe tot parcursul educației și al viitoarei cariere.

Bibliografie:

https://plei.ro/blog/educația-steam/

https://blog.robofun.ro/2019/09/11/educația-stem-ce-este-și-de-ce-este-importantă-pentru-copii/



46

Proiectul educațional, activitate extrașcolară realizată cu metoda de învățare
STEAM

Prof  înv. Primar  Alexandru Steluța

Școala Gimnazială Nr. 7, Loc. Galați, Jud. Galați

Activitățile extrașcolare ocupă un loc important în dezvoltarea educațională și personală a

elevilor, contribuind semnificativ la dezvoltarea lor holistică. Acestea completează curriculumul

academic și oferă oportunități pentru dezvoltarea abilităților, intereselor și pasiunilor individuale.

Iată cîteva dintre rolurile și locurile pe care le au activitățile extrașcolare:

1. Completarea educației: Activitățile extrașcolare oferă elevilor oportunitatea de a învăța într-un

mediu diferit față de cel din sala de clasă. Acestea pot dezvolta abilități și cunoștințe care nu sunt

acoperite în mod  exhaustiv în curriculumul academic.

2. Învățarea prin experiență: Prin participarea la activități practice și interactive, elevii pot învăța

prin experiență și pot învăța prin experiență și pot aplica cunoștințele dobândite în situații reale.

3. Cursuri de artă și muzică: Elevii pot lua lecții de desen, pictură, muzică sau dans în cadrul școlii

sau în afara ei. Aceste activități dezvoltă creativitatea și abilitățile artistice.

4. Dezbatere și public speaking: Implicarea în cluburi de dezbateri și competiții de vorbit în public

poate ajuta elevii să-și îmbunătățească abilitățile de comunicare și să-și dezvolte încrederea în

sine.

5. Tehnologie și programare: Elevii pot participa la cluburi sau ateliere care se concentrează pe

dezvoltarea abilităților în domeniul tehnologiei și programării, învățând să creeze site-uri web, să

programeze sau să lucreze cu roboții.

6. Încurajarea intereselor personale: Activitățile extrașcolare îi ajută pe elevi să-și descopere și să-

și exploreze pasiunile personale. Astfel, aceștia pot alege să participe la activități care se potrivesc

cu interesele lor, contribuind astfel la dezvoltarea unei identități personale puternice.

7. Dezvoltarea abilităților sociale: Multe activități extrașcolare implică lucrul în echipă, colaborarea

și comunicarea eficientă cu alți elevi sau cu adulți. Aceste interacțiuni ajută la dezvoltarea

abilităților sociale și la învățarea valorii lucrului în echipă.
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8. Dezvoltarea personalității: Activitățile extrașcolarecontribuie la dezvoltarea individuală a

elevilor, ajutându-i să-și descopere valori, interese, atitudini și să-și dezvolte trăsături de caracter

pozitive.

9. Dezvoltarea gândirii critice și creative: Multe activități extrașcolare încurajează gîndirea critică

și  creativă prin  provocări  și  sarcini  care  necesită soluționarea  problemelor  și  găsirea  unor

modalități inovatoare de abordare.

10. Dezvoltarea încrederii în sine: Reușitele în cadrul activităților extrașcolare, fie că sunt legate de

performanțe artistice, sportive sau alte abilități, contribuie la creșterea încrederii în sine a elevilor.

11. Cluburi și asociații: Elevii pot participa la cluburi și asociații care se concentrează pe interese

precum știință, artă, muzică, teatru, sport, voluntariat, robotică sau alte domenii. Aceste cluburi

oferă oportunități pentru socializare și dezvoltarea abilităților într-un context informal.

12. Voluntariat: Participarea la activități de voluntariat în comunitate oferă elevilor ocazia să se

implice în acțiuni caritabile, să dezvolte empatia și să înțeleagă importanța ajutorului pentru cei

din jur.

În concluzie, aceste activități extrașcolare contribuie la dezvoltarea unei educații complete și

echilibrate, având un rol esențial în educarea și dezvoltarea elevilor, oferind oportunități de învățare

și creștere în afara contextului academit tradițional, dar și oportunități de învățare diversificate,

dezvoltare personală și dezvoltare personală și dezvoltare a abilităților necesare pentru sauccesul în

viață.

Activitatea extrașcolară este strâns legată de metoda de învățare STEAM. Acromismul STEAM,

provine din engleză și se referă la cinci subiecte: Science, Technology, Engineering, Art,

Mathematics.

Educația STEAM este o „abordare interdisciplinară a învățării care înlătură barierele tradiționale

ale celor cinci discipline și intergrează toate domeniile curriculumului în activitățile sale și le

conectează la lumea reală cu experiențe riguroase și relevante pentru copii”.

Educația STEAM este atrăgătoare prin faptul că dezvoltă la copii anumite abilități: cercetare,

gândire critică, rezolvarea problemelor, comunicare, colaborare, creativitatea și imaginația și îi

plasează în poziția de cercetători și oameni de știință prin intermediul jocurilor. De aceea, există o

mulțime de jocuri STEAM menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească în

artă dar și matematică.
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Pentru a deveni inovativi, copiii de toate vârstele trebuie încurajați să învețe prin experimentare.

De multe ori, sutele de teorii învățate la școală nu rămân stocate în mintea copilului doar pentru că i

s-a oferit un suport vizual și practicarea a ceea ce a învățat.

De aici a pornit și ideea de a realiza un proiect educațional pe temă ecologică și protecția mediului

la nivel județean, cu titlul „Din dragoste pentru planeta mea”, unde copiii au putut realiza o

multitudine de activități practice-educative.

Scopul proiectului este de-a găsi modalități interesante și atractive prin care elevii să identifice

greșeli de comportament ale oamenilor față de mediul înconjurător, precum și activitățile pe care le

pot desfășura pentru protejarea lui. Aceștia vor participa la acțiuni ecologice, vor stabili contacte cu

alți copii din alte clase sau din alte scoli, vor lua decizii cu privire la problemele legate de mediu, își

vor dezvolta spiritul civic, își vor forma atitudini și comportamente pozitive față de mediu.

Stilul integrat, modern, concretizat prin poezii eco, imagini inedite, informații utile, jocuri

atractive, aplicații practice, are certitudinea că va forma marii apărători ai naturii de mâine.

Proiectul s-a desfășurat în perioada noiembrie 2022 – mai 2023, unde înscrierea a fost gratuită.

Organizatorul proiectului „Din dragoste pentru planeta mea” a fost Școala Gimnazială Nr 7,

Galați, iar ca instituție parteneră implicată în proiect a fost Scoala Gimnazială „Dan Barbilian”,

Galați.Activitățile desfășurate în cadrul proiectului au fost:

Activitatea 1: “Eco-drumeţie”. Plimbare în zonele forestiere din apropierea şcolii, sortarea după mai

multe criterii a materialelor din natură colectate în timpul drumeţiei.

Activitatea 2: - “Eco arta”. Realizarea de obiecte decorative şi colaje din materiale reciclabile pe tema

“Planeta mea albastra”.

Activitatea 3: “Asa da, asa nu!”. Studiu de caz, identificarea greşelilor de comportament ale oamenilor

faţă de mediul înconjurator. Identificarea activităţilor pe care le pot desfăşura pentru protejarea mediului.

Activitatea 4: “Ziua buna!Salvati natura!”. Punerea în scenă a unor piese de teatru pe tema ecologică

de către unitățile școlare participante. Distribuirea de pliante cu mesaje ecologice spectatorilor.

Activitatea 5: Ziua Mondiala a Apei – 22 Martie. Activități de conștientizare a importanței apei asupa

planetei și a vieții oamenilor.

Activitatea 6: Sunt voluntar, mă implic! Acţiuni de ecologizare a parcurilor din jur.

Activitatea 7: Festivitatea de încheiere a proiectului. Prezentarea activităților desfășurate.

Activitatea 8: Concurs cu decoratiuni de Paste- intitulat “Emotii de Paste”.
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Sectiuni: Pictura,colaje, decoratiuni 3D (statuete, figurine, aranjamente, poezii
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Proiectul educațional, activitate extrașcolară realizată cu metoda de învățare
STEAM

Prof  înv. Primar  Alexandru Steluța

Școala Gimnazială Nr. 7, Loc. Galați, Jud. Galați

Activitățile extrașcolare ocupă un loc important în dezvoltarea educațională și personală a

elevilor, contribuind semnificativ la dezvoltarea lor holistică. Acestea completează curriculumul

academic și oferă oportunități pentru dezvoltarea abilităților, intereselor și pasiunilor individuale.

Iată cîteva dintre rolurile și locurile pe care le au activitățile extrașcolare:

13. Completarea educației: Activitățile extrașcolare oferă elevilor oportunitatea de a învăța într-un

mediu diferit față de cel din sala de clasă. Acestea pot dezvolta abilități și cunoștințe care nu sunt

acoperite în mod  exhaustiv în curriculumul academic.

14. Învățarea prin experiență: Prin participarea la activități practice și interactive, elevii pot învăța

prin experiență și pot învăța prin experiență și pot aplica cunoștințele dobândite în situații reale.

15. Cursuri de artă și muzică: Elevii pot lua lecții de desen, pictură, muzică sau dans în cadrul școlii

sau în afara ei. Aceste activități dezvoltă creativitatea și abilitățile artistice.

16. Dezbatere și public speaking: Implicarea în cluburi de dezbateri și competiții de vorbit în public

poate ajuta elevii să-și îmbunătățească abilitățile de comunicare și să-și dezvolte încrederea în

sine.

17. Tehnologie și programare: Elevii pot participa la cluburi sau ateliere care se concentrează pe

dezvoltarea abilităților în domeniul tehnologiei și programării, învățând să creeze site-uri web, să

programeze sau să lucreze cu roboții.

18. Încurajarea intereselor personale: Activitățile extrașcolare îi ajută pe elevi să-și descopere și să-

și exploreze pasiunile personale. Astfel, aceștia pot alege să participe la activități care se potrivesc

cu interesele lor, contribuind astfel la dezvoltarea unei identități personale puternice.

19. Dezvoltarea abilităților sociale: Multe activități extrașcolare implică lucrul în echipă, colaborarea

și comunicarea eficientă cu alți elevi sau cu adulți. Aceste interacțiuni ajută la dezvoltarea

abilităților sociale și la învățarea valorii lucrului în echipă.
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20. Dezvoltarea personalității: Activitățile extrașcolarecontribuie la dezvoltarea individuală a

elevilor, ajutându-i să-și descopere valori, interese, atitudini și să-și dezvolte trăsături de caracter

pozitive.

21. Dezvoltarea gândirii critice și creative: Multe activități extrașcolare încurajează gîndirea critică

și  creativă prin  provocări  și  sarcini  care  necesită soluționarea  problemelor  și  găsirea  unor

modalități inovatoare de abordare.

22. Dezvoltarea încrederii în sine: Reușitele în cadrul activităților extrașcolare, fie că sunt legate de

performanțe artistice, sportive sau alte abilități, contribuie la creșterea încrederii în sine a elevilor.

23. Cluburi și asociații: Elevii pot participa la cluburi și asociații care se concentrează pe interese

precum știință, artă, muzică, teatru, sport, voluntariat, robotică sau alte domenii. Aceste cluburi

oferă oportunități pentru socializare și dezvoltarea abilităților într-un context informal.

24. Voluntariat: Participarea la activități de voluntariat în comunitate oferă elevilor ocazia să se

implice în acțiuni caritabile, să dezvolte empatia și să înțeleagă importanța ajutorului pentru cei

din jur.

În concluzie, aceste activități extrașcolare contribuie la dezvoltarea unei educații complete și

echilibrate, având un rol esențial în educarea și dezvoltarea elevilor, oferind oportunități de învățare

și creștere în afara contextului academit tradițional, dar și oportunități de învățare diversificate,

dezvoltare personală și dezvoltare personală și dezvoltare a abilităților necesare pentru sauccesul în

viață.

Activitatea extrașcolară este strâns legată de metoda de învățare STEAM. Acromismul STEAM,

provine din engleză și se referă la cinci subiecte: Science, Technology, Engineering, Art,

Mathematics.

Educația STEAM este o „abordare interdisciplinară a învățării care înlătură barierele tradiționale

ale celor cinci discipline și intergrează toate domeniile curriculumului în activitățile sale și le

conectează la lumea reală cu experiențe riguroase și relevante pentru copii”.

Educația STEAM este atrăgătoare prin faptul că dezvoltă la copii anumite abilități: cercetare,

gândire critică, rezolvarea problemelor, comunicare, colaborare, creativitatea și imaginația și îi

plasează în poziția de cercetători și oameni de știință prin intermediul jocurilor. De aceea, există o

mulțime de jocuri STEAM menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească în

artă dar și matematică.
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Pentru a deveni inovativi, copiii de toate vârstele trebuie încurajați să învețe prin experimentare.

De multe ori, sutele de teorii învățate la școală nu rămân stocate în mintea copilului doar pentru că i

s-a oferit un suport vizual și practicarea a ceea ce a învățat.

De aici a pornit și ideea de a realiza un proiect educațional pe temă ecologică și protecția mediului

la nivel județean, cu titlul „Din dragoste pentru planeta mea”, unde copiii au putut realiza o

multitudine de activități practice-educative.

Scopul proiectului este de-a găsi modalități interesante și atractive prin care elevii să identifice

greșeli de comportament ale oamenilor față de mediul înconjurător, precum și activitățile pe care le

pot desfășura pentru protejarea lui. Aceștia vor participa la acțiuni ecologice, vor stabili contacte cu

alți copii din alte clase sau din alte scoli, vor lua decizii cu privire la problemele legate de mediu, își

vor dezvolta spiritul civic, își vor forma atitudini și comportamente pozitive față de mediu.

Stilul integrat, modern, concretizat prin poezii eco, imagini inedite, informații utile, jocuri

atractive, aplicații practice, are certitudinea că va forma marii apărători ai naturii de mâine.

Proiectul s-a desfășurat în perioada noiembrie 2022 – mai 2023, unde înscrierea a fost gratuită.

Organizatorul proiectului „Din dragoste pentru planeta mea” a fost Școala Gimnazială Nr 7,

Galați, iar ca instituție parteneră implicată în proiect a fost Scoala Gimnazială „Dan Barbilian”,

Galați.Activitățile desfășurate în cadrul proiectului au fost:

Activitatea 1: “Eco-drumeţie”. Plimbare în zonele forestiere din apropierea şcolii, sortarea după mai

multe criterii a materialelor din natură colectate în timpul drumeţiei.

Activitatea 2: - “Eco arta”. Realizarea de obiecte decorative şi colaje din materiale reciclabile pe tema

“Planeta mea albastra”.

Activitatea 3: “Asa da, asa nu!”. Studiu de caz, identificarea greşelilor de comportament ale oamenilor

faţă de mediul înconjurator. Identificarea activităţilor pe care le pot desfăşura pentru protejarea mediului.

Activitatea 4: “Ziua buna!Salvati natura!”. Punerea în scenă a unor piese de teatru pe tema ecologică

de către unitățile școlare participante. Distribuirea de pliante cu mesaje ecologice spectatorilor.

Activitatea 5: Ziua Mondiala a Apei – 22 Martie. Activități de conștientizare a importanței apei asupa

planetei și a vieții oamenilor.

Activitatea 6: Sunt voluntar, mă implic! Acţiuni de ecologizare a parcurilor din jur.

Activitatea 7: Festivitatea de încheiere a proiectului. Prezentarea activităților desfășurate.

Activitatea 8: Concurs cu decoratiuni de Paste- intitulat “Emotii de Paste”.
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Sectiuni: Pictura,colaje, decoratiuni 3D (statuete, figurine, aranjamente, poezii
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ABORDARE INTEGRATĂ STEM

                                                                                  Prof. Almagattish Claudia Ioana

                                                                                Școala Gimnazială Dumbrăvița

            Sistemul educațional a fost îmbunătățit substanțial. Un pas important a fost focalizarea pe

dezvoltarea puternică a inovării. Sunt deja o serie întreagă de abordări aplicate cu succes la nivel mondial.

Una din aceste abordări se bazează pe implementarea și dezvoltarea sistemului STEM (Science
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Technology Engineering and Mathematics) care a devenit un standard agreat în foarte multe țări, inclusiv

în cele din Comunitatea Europeană.

            STEM este un sistem educațional în care s-a dezvoltat o curricula focusată pe patru discipline:

știință, tehnologie, inginerie și matematici. Abordarea este una interdisciplinară. Se propune trecerea de

la o abordare separată (independentă/ individuală) a materiilor studiate la una integrată, bazată pe aplicații

conectate la lumea reală. Se poate afirma că STEM este focusat pe îmbunătățirea calității educației în

vederea pregătirii de specialiști competenți în domeniul tehnologiilor înalte (high-tech workers) și de

cetățeni capabili să opereze într-o societate dependentă de tehnologie.

            În ceea ce privește în mod specific sistemul școlar, s-a instituit o întreagă cultură STEM, menită

să promoveze oportunități din domenii importante, să creeze medii de învățare distractive deoarece în

țările în care se pune accent pe știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică este facilitată inovația.

Studiile  au confirmat că este necesară o adaptare curriculară astfel încât  implementarea strategiilor

didactice inovative STEAM să devină o realitate, dar totodată au condus la solicitarea  de cadre

didactice  capabile să integreze rezultatele cercetărilor în practica de la clasă. Se impune  identificarea

profilului „cadrului didactic STEAM” capabil  de a  forma elevi  potriviți societății viitoare. Configurarea

acestui profil se realizează prin delimitarea competențelor specifice educației STEAM, sarcinilor,

rolurilor și responsabilităților cadrului didactic.

            Sistemul educațional din România (https://beaconing.eu) are nevoie de câteva noi provocări și

abordările STE (A) M ar putea reînvia interesul pentru  studierea materiilor precum știință, tehnologie,

matematică și inginerie.

            Un model STEAM nu doar îi învață pe elevi să gândească critic, să rezolve problemele și să

folosească creativitatea, ci îi pregătește să lucreze într -un domeniu propice creșterii.

            Mișcarea în creștere către un cadru STEAM atât în învățământul primar, cât și în învățământul

superior câștigă teren și dintr -un motiv întemeiat. Elevilor care învață în cadrul unui model STEAM nu

li se predă doar materia, ci aceștia sunt învățați cum să învețe, cum să pună întrebări, cum să

experimenteze și cum să creeze.

            Trecerea de la actuala abordare standard la predarea către o metodă holistică interdisciplinară are

sens doar într-o lume care se confruntă cu atâtea provocări și oportunități.
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PROIECTELE STEAM
ÎN PREDAREA-ÎNVĂȚAREA MATEMATICII

Prof. Laura-Georgeta AMARIEI
Școala Gimnazială nr. 28 Galați

Introducere

Sistemul educațional este unul dintre sistemele naționale care se reformează constant, fapt care a

determinat necesități de dezvoltare de noi paradigme educaționale capabile de a contribui la formarea

competenței de a utiliza rațional și efectiv abilitățile acumulate. Matematica este disciplina obligatorie

din aria curriculară Matematică și Științe, care dă bătăi de cap multor elevi, însă metodele și mijloacele

de predare-învățare a acestei discipline au reușit să țină pasul cu schimbările sistemice, generaționale și

cu evoluția tehnologiei.

Competența matematică este una dintre competențele cheie care definesc finalitatea procesului educativ,

ea putând fi formată și dezvoltată prin aplicarea proiectelor STEAM.

Ce este STEAM?

Educația  STEAM a  devenit  o  prioritate  a  învățământului  internațional  și  național  actual.  Disciplinele

școlare se predau integrat, interdisciplinar axate pe legătura cu realitatea și viața cotidiană. Conceptul

educațional STEAM este unul evident orientat spre formarea și dezvoltarea de competențe a celui ce

învață prin intermediul activităților didactice cu un pronunțat accent aplicativ și, prin abordarea sa,

recomandă ca competențele să fie achiziționate în paralel cu formarea deprinderilor de punere în aplicare

a respectivelor cunoștințe. El semnifică o abordare educațională a predării–învățării care utilizează

interferența elementelor sale componente (științe, tehnologie, inginerie, arte, matematică). Scopul

educației STEAM este înțelegerea conceptelor și formarea de abilități procedurale necesare pentru

rezolvarea problemelor personale, sociale și globale, care implică integrarea științei, tehnologiei,

ingineriei, artei și matematicii.

• S - super distracție, încurajare, explorare și acel simț de curiozitate în a cerceta lumea din jurul lor.
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• T - team-work, educația STEAM îi învață pe copii despre lucrul în echipă..

• E - energie în rezolvarea problemelor, una din cele mai valoroase componente ale educației STEAM

este încurajarea lor de a veni cu mai multe soluții noi, opțiuni, le pot dezvolta și testa.

• A - accent de concentrare, educație STEAM axată pe inovație, gândire critică- despre întreg procesul

educațional din spatele soluției.

• M - multiple abordări/situații de învățare, abordarea integrată a procesului de învățare în conformitate

cu stilul propriu de lucru al fiecărui elev.

Metode aplicate

Pentru realizarea scopului propus, acela de a utiliza conceptul STEAM în predarea-învățarea matematicii,

se poate alege învățarea prin proiecte STEAM, care este o învățare ce se axează pe investigația activă

efectuată de un elev sau a unui grup de elevi, dându-i/dându-le astfel posibilitatea realizării de multiple

conexiuni interdisciplinare, transdisciplinare, multidisciplinare, intradisciplinare. În conformitate cu

conceptul educațional STEAM, elevul va parcurge etapele: Explorează, Creează, Prezintă,

Interacționează, Comunică și Dezvoltă. Aceste zone prevăd aplicarea multiplelor metode inovaționale

activ-participative de învățare a matematicii: învățare bazată pe situații-problemă; învățare axată pe

proiecte; învățare prin investigație și cercetare; analiza datelor colectate în urma cercetărilor; utilizarea

instrumentelor și resurselor digitale în prezentarea produselor proiectelor STEAM.

În realizarea proiectelor STEAM evidențiem 3 etape de bază: proiectare, desfășurare și definitivare.

Aprecierea proiectelor STEAM se efectuează după următoarele criterii de evaluare: a calității proiectului;

a produsului realizat; a ansamblului de cunoștințe.

a) Aprecierea calității proiectului: se evaluează relevanța, utilitatea și aplicabilitatea temei alese,

conexiunile interdisciplinare relevate; adaptarea metodelor de cercetare selectate; caracterul strategiei de

lucru adoptat: clasic, tradițional, original, inovator, creator;

b) Aprecierea produsului realizat se face funcție de: calitatea surselor bibliografice utilizate;

selectarea surselor materiale necesare desfășurării investigațiilor; prelucrarea critică a informațiilor,

structurarea materialului, corelațiile interdisciplinare; activitate efectivă, modul de valorificare a

metodelor de cercetare selectate; corectitudinea interpretării experimentului și a concluziilor; calitatea și

aplicabilitatea rezultatelor obținute; calitatea prezentării și a produsului realizat.

c) Aprecierea competenței matematice la elevi se realizează prin: modul de gândire, elaborare și

structurare a proiectului: rigurozitatea proiectului și realizării demersurilor teoretice și practice –

aplicative, logica structurării materialului, argumentarea ideilor, corectitudinea formulării ipotezelor și a

verificării lor; relevanța și calitatea produsului intelectual sau material realizat; manifestarea interesului,
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voinței orientate spre realizarea proiectelor de cercetare; volumul necesar de cunoștințe teoretice și

capacitatea aplicării lor în activitățile practice de cercetare.

Este important ca la inițierea activităților în proiectele STEAM elevii să se repartizeze în echipe după

efectuarea unei testări care să conducă la identificarea rapidă a tipului de personalitate, a calităților

personale și particularităților comportamentului persoanei. Totodată, este recomandabil ca anterior

derulării activității profesorul să cunoască dacă elevii cunosc ce sunt proiectele STEAM și dacă au

participat la realizarea acestor proiecte la alte discipline.

Pe parcursul derulării activității proiectelor STEAM, prin parcurgerea etapelor de planificare, proiectare,

soluționare a problemelor-situații, elaborare a produselor se va constata lesne că acest tip de abordare

stimulează creativitatea. Elevii sunt implicați în situații de învățare autentice, semnificative, dezvoltă

gândirea critică și autocritică, încurajează inovația, dezvoltă capacitatea de a colabora și a comunica

eficient, sporește motivația de învățare la elevi, contribuie la formarea și dezvoltarea competenței

matematice.

Beneficiile realizării proiectelor STEAM

Concluzii

Predarea-învățarea matematicii cu ajutorul proiectelor STEAM devine mai atractivă. Abordarea științei,

tehnologiei, ingineriei, artei și matematicii nu se face separat, ci integrat, multidisciplinar și pe baza unor

aplicații din lumea reală. Elevul devine responsabil în selectarea și administrarea traseului de învățare,

care contribuie la dezvoltarea propriei personalități. Elevii sunt mult mai motivați dacă subiectele sunt

predate din perspective diverse și dacă sunt bazate pe fapte din viața de zi cu zi.

Bibliografie
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3. PÎRGARI, R. Conceptul educațional STEM/STEAM în predarea geometriei gimnaziale.

 Practicile STEAM în grădiniță

Educatoare Amihăesei Elena-Adina

Școala Gimnazială Borlești/structura Mastacăn

STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice .

Rezultatul acestui mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru participanții la acest

tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața de zi cu zi.

O introducere timpurie în conceptele de bază poate ajuta copiii să dezvolte gândirea critică. Această

metodă de învățare trebuie aplicată încă de la o vârstă fragedă a copilului. Grădinița este locul ideal, iar

educatorii o aplică folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele concepte. Învățarea se va

baza pe curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să participe activ la activități: explorarea, adresarea

întrebărilor, manipularea. Cu cât un concept este promovat mai devreme, cu atât copilului îi va fi mai ușor

să-l folosească.

Pentru a pune în practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind instrumente adecvate,

inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să învețe astfel, făcând predarea mai

distractivă și astfel să învețe mai rapid. De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței

spațiale, promovează rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea. Știm,

sună complicat, însă pentru copii va fi o simplă joacă și totul va deveni natural.

Cadrul didactic STEAM:

Roluri specifice educației STEM/STEAM

· Facilitează și contribuie la îmbunătățirea curriculumului din domeniul știință și tehnologie și

asigură dezvoltarea și implementarea acestuia în școală;

· Valorifică în actul de predare la clasă conținuturile conform standardelor și cerințelor

instituționale și naționale;
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· Cunoaște și implementează realizările curente în domeniul STEM / STEAM dar și cele din știință

și tehnologie, în general;

· Planifică și realizează activități de implicare activă a elevilor, părinților și comunității;

· Planifică și desfășoară periodic lecții  în domeniul științelor, asigurând respectarea

particularităților de vârstă ale elevilor și securitatea acestora;

· Planifică și asigură îndeplinirea curriculumului din domeniul tehnologiilor;

· Contribuie, prin inițiative la dezvoltarea profesională a altor cadre didactice STEM / STEAM din

școală pentru a promova cele mai bune practici de predare-învățare;

· Supraveghează și asigură siguranța elevilor în clasă;

· Deține competențe de comunicare scrisă și verbală  dezvoltate;

· Elaborează proiectele  axate pe necesitățile elevilor;

· Utilizează diverse aplicații tehnologice și resurse online;

· Îmbunătățește productivitatea și oportunitățile de învățare prin tehnologie.

· Colaborează cu instituțiile de învățământ din proximitate și nu doar, pentru a susține programele

și inițiativele în acest domeniu.

Beneficiile educației STEAM:

· trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta.

· intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor.

· elevii se implică în procesul de învățare.

· împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu plăcere.

· dezvoltă abilitățile de comunicare.

· dezvoltă sentimentului de empatie.

· dezvoltă participanții din punct de vedere cognitiv,

· dezvoltă creativitatea și imaginația,

· Educația STEAM este un proces structurat de integrare a științelor exacte și a artei, cu scopul de

a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare cunoștințele

acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.
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Experimente realizate cu preșcolarii folosind STEAM.

-PODURI

-PARAȘUTA

Sursa:

https://onlinedegrees.sandiego.edu/steam-education-in-schools/
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STRATEGII EDUCAȚIONALE CREATIVE ÎN ORELE DE LIMBA ŞI
LITERATURA ROMÂNĂ

Prof. Daniela ANDRA,

Liceul Tehnologic „Aurel Vlaicu” Arad

Dacă am exersa puţin empatia şi ne-am pune în locul elevilor noştri, poate ar părea mult mai

firească întrebarea destul de frecventă pe care aceştia şi-o adresează şi chiar o adresează profesorilor tot

mai des. Este vorba de acel enervant uneori „Dar asta la ce îmi foloseşte mie?” Ştim că acest „asta” se

referă mai ales la conţinuturile destul de stufoase care caracterizează nu numai disciplina limba şi

literatura română. De ce ne-ar părea firească? Pentru că am înţelege mai bine că elevii noştri vor  ca

educatorii lor să le propună nu numai conţinuturi teoretice, pe care mai devreme sau mai târziu le uită

sau le copiază sau, aşa cum  e şi firesc, le accesează din surse foarte rapide şi foarte uşor de folosit.

Întrebarea aceasta nu trebuie văzută ca o critică, nici ca un refuz de a participa la activitatea de

învăţare propusă de şcoală, ci trebuie considerată ca o rechemare pe care ne-o adresează elevii noştri la

principiul utilităţii, la reconsiderarea sau, mai bine zis, la punerea în aplicare a acţiunilor ce

materializează obiectivele formative ale învăţământului.

Limba şi literatura română este una din disciplinele favorizate în acest sens. De ce? Pentru că

însăşi conţinuturile ei sunt un produs şi un prilej de exersare masivă a unei calităţi ce constituie finalitate

a actului de învăţare în şcoală, şi anume, creativitatea. Comportamentul creativ este cel de care are nevoie

mai mult elevul decât de cunoaşterea „pe de rost” a unor date seci, a unor nume sau chiar a unor poezii

recitate mecanic fără manifestarea afectivă aferentă, care şi ea este un comportament învăţat şi amplificat,

nuanţat de potenţialul creativ al elevului.

În demersurile sale de cultivare a creativităţii elevului, profesorul de limba şi literatura română,

porneşte, deci, de la două premise favorabile: conţinuturile cu încărcătură masiv creativă pe care le

vehiculează şi receptivitatea elevilor pentru tot ce înseamnă comportament creativ, care depăşeşte

monotonia şi utilitatea seacă a prezentărilor de date.

Ce urmează să facă? Este vorba de conceperea unui demers didactic caracterizat la rândul său de

o abordare creativă. Mă refer la combinarea eficientă între obiective, conţinuturi, strategii şi evaluări care

să aibă toate amprenta transformărilor şi adaptărilor creative. Toate acestea însă trebuie să se deruleze pe
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fondul unei atitudini receptive, deschise, relaxate şi inovatoare pe care educatorul să o menţină activă în

raportarea la disciplina sa şi în relaţionarea sa cu ceilalţi actori ai educaţiei, în primul rând cu elevii.

Un prim accent ar trebui pus atunci când formulăm obiectivele instructiv-educative. Cultivarea

imaginaţiei să nu se regăsească undeva la sfârşit, printre scopurile secundare. Ea trebuie să figureze

alături de educarea gândirii. E nevoie de combaterea conformismului cultural care se manifestă la

profesorii ce privesc exerciţiile de fantezie ca un simplu joc, fără consecinţe serioase asupra dezvoltării

intelectuale. Obiectivele se reflectă în conţinutul învăţământului, în planurile şi în programele de

învăţământ.

Deosebit de importantă este atitudinea profesorului, relaţia sa cu elevii. Este nevoie de un climat

democratic, destins, prietenos. Autoritatea unui profesor se bazează pe competenţa sa profesională, pe

obiectivitatea şi pe ţinuta sa intelectuală, să fie apropiat de elevi, să încurajeze imaginaţia, sugestiile,

astfel ca elevii să-şi poată manifesta curiozitatea și spontaneitatea.

În vederea dezvoltării creativităţii există mijloace nespecifice, fără o relaţie cu anume obiect de

învăţământ şi metode specifice în raport cu anume materie, în funcţie de conţinutul ei. Folosirea acestor

metode nespecifice, chiar dacă nu aduc momentan progrese evidente pentru un anume obiect de

învăţământ sunt importante deoarece creează ceea ce se numeşte o atitudine creativă şi mai ales,

„aptitudinea de a căuta şi găsi probleme”.

Activitatea extraşcolară oferă numeroase prilejuri pentru cultivarea creativităţii. În cercurile de

elevi se desfăşoară o activitate liberă, exersându-se diferite metode de stimulare a imaginaţiei. Vizitarea

expoziţiilor, muzeelor, excursiile lărgesc orizontul, câmpul fanteziei copiilor şi sunt surse inepuizabile

de întrebări.

Creativitatea, ca proces complex, antrenează întreaga structură de personalitate a elevului şi, în

consecinţă, necesită o abordare pedagogică holistică. Totodată, ea nu este numai un dat ci şi un construct

dobândit prin educaţie. De aceea se pune problema formării comportamentului creativ prin demersuri

educative specifice, nu numai conexe actelor de învăţare caracteristice disciplinelor de învăţământ.

 Strâns legată de comportamentul creativ este şi învăţarea prin cooperare care dezvoltă respectul

pentru diversitate, capacitatea de empatie, abilităţi sociale, absolut necesare manifestării

comportamentului creativ. Grupul funcţionează mai bine dacă membrii au distribuite roluri pe care le

exercită alternativ. În acest fel, elevii lucrează împreună în perechi, în grupuri mici pentru a rezolva

aceeaşi problemă, a explora o idee nouă sau a crea idei noi.
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De la învăţarea pe grupe la învăţarea prin colaborare şi până la învăţarea prin cooperare,

organizarea experienţelor de învăţare altfel decât individual, a parcurs câteva etape. Dacă în cazul

învăţării prin colaborare accentul cade pe procesul învăţării, în cazul învăţării prin cooperare, procesul şi

produsul sunt în egală măsură importante.

Rezultatele învăţării prin cooperare – performanţe superioare şi capacitate de reţinere sporită,

înţelegerea aprofundată şi dezvoltarea gândirii critice, concentrarea asupra învăţării, disciplină crescută,

motivaţie sporită pentru performanţă şi motivaţie intrinsecă pentru învăţare, capacitatea de a vedea

situaţia şi din perspectiva celuilalt, relaţii bune, tolerante cu colegii, indiferent de etnie, sex, capacităţi

intelectuale, clasă socială, sănătate psihologică, adaptare, senzaţii de bine; încredere îm sine bazată pe

acceptarea de sine, competenţe sociale sporite, atitudine pozitivă faţă de materiile studiate, învăţătură,

şcoală, cadre didactice – nu sunt altceva decât condiţii favorizante procesului creativ.

Aș dori, spre exemplificare, să prezint o metodă de învățare prin cooperare dar și de stimulare a

creativității, metoda Mozaic. Principiile de bază ale acestei metode sunt: existenţa a două categorii de

grupuri: grup casă şi grup de experţi; dobândirea expertizei pe un anumit conţinut ce urmează a fi explicat

colegilor din grupul casă; existenţa unui produs al discuţiilor din grupul de experţi; strategia de predare

a conţinutului pe care s-a dobândit expertiza.

Se poate folosi un singur text, mai ales atunci când suntem în etapa de finalizare cu un conţinut

sau când elevii au vârste mici, fie patru texte atunci când sistematizăm informaţiile despre un anumit

conţinut sau când elevii sunt mai mari. Textele pot fi ştiinţifice sau de tip eseu, mozaicul fiind o metodă

care se pretează la aproape orice tip de conţinut. Această metodă este complexă, cu multe implicaţii

pedagogice însă cea mai importantă consecinţă este potenţialul pentru dezvoltarea sentimentului de

responsabilitate.

Se împarte clasa în grupuri de patru elevi, este bine ca membrii grupurilor să fie tot timpul alţii,

apoi elevii numără până la patru, astfel încât fiecare să aibă un număr de la 1 la 4. Se foloseşte un material

suport, un text care este împărţit în patru părţi. Se discută pe scurt titlul textului şi subiectul pe care îl va

trata. Se explică elevilor ca în această oră trebuie să înţeleagă textul. La sfârşitul orei fiecare persoană va

trebui să fi înţeles întregul text care a fost predat de colegii de grup pe fragmente. Trebuie atrasă atenţia

că textul este împărţit  în patru părţi.  Toţi  elevii  care au numărul  unu vor primi prima parte şi  aşa mai

departe. Când acest lucru s-a înţeles toţi se grupează în funcţie de număr. Grupurile formate astfel se vor

numi grupuri de experţi. Sarcina lor este să înveţe bine materialul prezentat în secţiunea din text care le

revine lor. Ei trebuie s-o citească şi să o discute între ei pentru a o înţelege mai bine. Trebuie să hotărască
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modul în care o pot transmite pentru că urmează să se întoarcă la grupul lor originar pentru a prezenta

această parte celorlalţi. Este important ca fiecare membru al grupului de experţi să înţeleagă că este

responsabil de prezentarea acelei porţiuni a textului celorlalţi membri ai grupului. Strategiile de

transmitere şi materialele folosite rămân la latitudinea grupului de experţi. Se cere apoi elevilor să se

adune grupurile de experţi şi să înceapă lucrul. După ce grupurile de experţi şi-au încheiat lucrul, fiecare

individ se întoarce la grupul său iniţial şi predă celorlalţi conţinutul pregătit. Se atrage atenţia din nou că

este important ca fiecare individ din grup să stăpânească conţinutul tuturor conţinuturilor textului. E bine

să noteze orice întrebări sau nelămuriri şi să ceară explicaţii expertului din acea secţiune. Dacă în

continuare sunt nelămuriţi pot adresa întrebări întregului grup de experţi de la acea secţiune. Este foarte

important ca profesorul să monitorizeze expunerea pentru a fi sigur că informaţia se transmite corect şi

poate servi ca punct de plecare pentru diverse întrebări.
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Abordarea STEM / STEAM/STREAM în învățământul primar

prof. înv.primar:  Andrei Carmen-Paula

Școala Gimnazială ,,Miron Costin” Bacău

           Educația de tip STEM/STEAM/STREAM este un concept relativ nou în cadrul sistemului de

învățământ românesc. Ideea educației STEM vine din America, ca urmare a cerințelor tot mai mari în

ceea ce privește pregătirea tinerilor pentru inserția activă în viața socială (Teruni Lamberg, Nicole

Trzynadlowski, 2015), inserție care solicită tot mai mult experți în carierele STEM. Acronimul STEM

vine din limba engleză făcând referire la disciplinele științe, tehnologii, inginerie și matematică, la nivelul

țării noastre este folosit și acronimul ȘTIM (științe, tehnologii, inginerie și matematică). (Cornelia Melcu,

2018).

         Ce este STEM? Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă argumentul cheie al unei

educații care privește înainte, spre viitor, fiind orientată spre sporirea capacității individului de a reacționa

și a deține controlul. STEM își propune în  primul rând, promovarea și utilizarea unor metode de predare

bazate pe explorare, investigare și anchetă, pentru a implica elevii dar și prezentarea și promovarea de

modele de cariere în domeniu, în așa fel încât elevii să regăsească un exemplu demn de urmat.

          Metodologia STEM – prescurtarea din limba engleză pentru Science, Techology, Engineering,

Maths, în limba română ȘTIM: Știință, Tehnologie, Inginerie și Matematică – este bazată pe învățarea

integrată a tuturor disciplinelor științifice și se caracterizează  prin a fi o metodă activă, aplicată,

constructivistă și de a „învăța prin a face”. Este vorba despre faptul că băieții și fetele vor lucra în sala

de clasă sau în afara ei asemănător unui om de știință sau a unui inginer: observând, adresând întrebări,

formulând idei, ipoteze, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă și formulând și

transmițând concluziile.

          Este vizibil ușurată înțelegerea conținuturilor din diversele materii științifice, este sporită motivația

elevilor, și favorizează transferul de informații.

          Ulterior conceptului, a apărut  STEAM, care mai include artele pe lângă disciplinele anterior

menționate sau o variantă mai extinsă STREAM, care conține readingul/înțelegerea textelor scrise. La

nivelul ciclului primar educația STREAM este necesară, deoarece acoperă toate disciplinele studiate la
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clasă și propune o abordare integrată care oferă copilului o perspectivă holistică a realității

înconjurătoare, stimulând creativitatea și imaginația micilor școlari prin surprinderea relațiilor cauzale

dintre obiecte și fenomene. Rodger Bybee spunea că „O adevărată educație STEM ar trebui să sporească

înțelegerea elevilor despre cum funcționează lucrurile și să-și îmbunătățească utilizarea tehnologiilor.

Educația STEM ar trebui să introducă, de asemenea, mai multe inginerii în timpul învățământului

preuniversitar.” (Rodger W. Bybee, 2010) Învățământul primar sau ciclul primar este prima etapă din

învățământul obligatoriu și are ca obiectiv principal crearea de oportunități egale pentru toți copiii, pentru

a realiza o dezvoltare cognitivă, emoțională și psihomotorie echilibrată, adaptată nevoilor individuale.

Drept urmare, încă din anii micii școlarități trebuie să formăm elevii care vor deveni experții STEM din

viitor, iar acest lucru nu se poate realiza printr-o abordare clasică monodisciplinară. Problemele vieții

actuale și solicitările adresate învățământului contemporan sunt din ce în ce mai complexe și variate, dat

fiind accelerarea procesului de cunoaștere și interacțiunea constantă dintre științe și alte domenii ale

cunoașterii care implică necesitatea abordării integrate de la vârste fragede. (Borzea P. A, 2017) În urma

analizei studiilor asupra modului în care profesorii percep educația de tip STEM (Kelly C. Margot, Todd

Kettler, 2019) se constată faptul că aceștia au observat o motivație ridicată a elevilor asupra actului de

învățare, iar realizările academice ale acestora sunt în creștere, simțindu-se mai stăpâni și siguri pe sine.

Un aspect foarte important subliniat de către profesorii implicați în predare de tip STEM este legat de

dezvoltarea gândirii critice a elevilor. Profesorii însă au evidențiat o serie de impedimente care îi

împiedică să dezvolte o astfel de educație începând de a resursele materiale insuficiente, lipsa susținerii

financiare și până la inflexibilitatea programului școlar și lipsa unui curriculum adecvat. Abordările

integrate STEM/STEAM/STREAM sunt considerate ca fiind dificil de conceput și de pus în practică în

ciclul primar. În concluzie STEM/STEAM/STREAM este un mod inovator de a gândi la nivelul ciclului

primar predarea matematicii și științei, prin valorificarea conexiunilor acestora cu tehnologia, ingineria

și artele. Pentru o implementare cât mai corectă și facilă, profesorii ar trebui să beneficieze de cursuri

dedicate activităților integrate STEM/STEAM/STREAM și de cursuri de cultură generală.

          Educația STEM/STEAM este o abordare combinată care încurajează experiența practică și oferă

copiilor șansa de a aplica unele cunoștințe relevante, „din lumea reală”, chiar la clasă ori

acasă. Ea comină acele discipline pentru a preda „abilitățile secolului XXI” sau

instrumentele pe care elevii trebuie să le posede dacă doresc să reușească în job-ur ile din

viitor. Spre deosebire de lecțiile clasice din sistemul tradițional de învățământ, unde

profesorul predă ș i copilul ascultă, STEM este o metodă activă, aplicată, constructivistă și înseamnă

„învăța prin a face”. Este vorba despre faptul că elevii vor lucra în sala de clasă sau acasă ca niște mici
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ingineri: observând, adresând întrebări, formulând idei, ipoteze, experimentând și punând în practică ceea

ce descoperă, formulând și transmițând concluziile. T e me le proiectelor STEM au la bază întotdeauna

situații reale din viața de zi cu zi. Includerea activităților de acest fel ajută copiii să se concentreze asupra

părților importante ale educației, cum să o aplici înviața reală. Mai mult decât atât, educația STEM

integrată dezvoltă la elevi capacitatea de a colabora cu ceilalți atunci când abordează o problemă și când

formulează soluții. Propun un model de proiect STREAM:

PROIECT TEMATIC-DECORAȚIUNI DE PAȘTI

• S-ȘTIINȚE (Cercetarea originii sărbătorii de Paști / Informare despre simbolurile pascale în

lume);

• T-TEHNOLOGII elaborarea unui poster digital cu obiceiuri Pascale; căutarea pe youtube a

tutorialelor despre decoraţiuni pascale; cercetarea resurselor pe internet, pe youtube despre

confecţionarea, decorarea ouălor);

• R-CITIT/SCRIS (colaborarea în echipă; citirea informaţiei despre tehnici de încondeiere şi

vopsire a ouălor de Paşti; completarea unui ,,Jurnal de Culori Pascale’’; scrierea unei

poezii/istorioare cu tematică pascală; selectarea informației despre asemănarea decorațiunilor și

bucatelor tradiționale în mai multe țări);

• E-INGINERIE (Realizarea tiparului de bază pentru iepuraşi; poziţionarea decorului pe ramurele

pentru stabilirea echilibrului, deplasând centrul de greutate; aplicarea tehnicilor de decorare cu

sclipici şi decupaje);

• A-ARTE Decorarea ouălor de Paşti folosind diferite tehnici (Ouă de Paşti cu sclipici, ouă de

Paşti pictate, ouă de Paşti cu aplicaţii etc);

- M-MATEMATICĂ

u Buget pentru coşuleţ decorativ (prețuri estimative)

- 9 ouă de diferite dimensiuni:

4x2,5 lei =10 lei

2x3 lei = 6 lei

3x2 lei = 6 lei

Total 22 lei

- 1 coş nuiele 8 lei

- Umplutură imitaţie iarbă 5 lei
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- Foi fetru 4 culori 2x4 lei =8 lei

Total 43 lei

u Buget pentru decor cu iepuraşi

- Pânză pentru tipar 8 lei

- Fustiţă iepuraş mireasă 2 lei

- Dantelă 2 lei

- Hârtie colorată 3 lei

- Lipici 1 leu

- Plastelină 4 lei

u Total 20 lei

          Abordarea aceasta integrată devine o provocare pentru noi, cadrele didactice care suntem mereu

în căutare de metode noi care să-i stimuleze pe copii.
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Educația STEAM. Profesorul STEAM

Prof.ing. Andrei Camelia

Școala gimnazială Anton Pann, Rm. Vâlcea

           Sarcina sistemului educațional în era tehnologiilor este să pregătească elevii și studenții pentru

joburile secolului XXI acolo unde inteligența umană este inlocuită cu inteligență artificială, unde

tehnologiile depășesc pragul limitelor realității, unde munca realizată de muncitorii calificați se

robotizează iar profesiile devin multidimensionale.

            Programele STEAM au fost create pentru a forma viitori angajați care să ajute la creșterea

industriilor bazate pe știință și tehnologie. Și totodată pentru a oferi copiilor o educație complexă.

             STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor.

             Educația S.T.E.A.M. combină patru științe și arta a căror inițiale îi compun denumirea.

Rezultatul acestui mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru participanții la acest

tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața de zi cu zi.

           Pentru  mult  timp  cele  patru  științe  (STEM)  au  fost  preluate  și  predate  copiilor  ca  elemente

separate. Apoi a apărut acest tip de educație ce le-a împletit adăugând arta.

             Educația STEAM se concentrează pe procesul de învățare la fel de mult ca pe rezultate.

Educația STEAM a încorporat gândirea de tip design și procesul de proiectare pentru a oferi o soluție

bazată pe abordarea rezolvării problemelor. Oferă oportunități de învățare experiențială și oferă elevilor

posibilitatea de a gândi critic și de a se autoeduca. Copiii sunt pur și simplu provocați să preia o problemă

și să o rezolve. Prin gândirea critică ei trebuie să își pună întrebări și să afle răspunsuri. Greșelile sunt

de apreciat în acest proces, deoarece reprezintă faptul că ceva nu a mers bine și va trebui să vedem ,,ce?”,

dar să găsim și soluția potrivită. De aici înțelegem că acest tip de educație încurajează perseverența.

Copiii sunt încurajați să asculte opiniile celorlalți și să împărtășească cunoștințe. Învață că pot sprijini

lumea într-un mod pozitiv prin noile cunoștințe acumulate ce le vor pune în aplicare.

            Elevul, în cadrul acestor metode de învățare, este supus unei provocări, interacționează activ cu

colegii săi de echipă, dar și cu profesorul, face schimb de idei și discută găsirea  soluției. Provocarea este

autentică, deoarece este abordată o situație sau problemă din realitatea imediată cu care se confruntă

educabilul, crescând astfel motivația de învățare. Implementarea unor astfel de metode
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presupune  eforturi susținute  din partea profesorilor  prin asumarea unor noi roluri, antrenarea unor noi

competențe, resurse și tehnologii.  Proiectele STE(A)M care includ un aspect investigativ,  plasează

elevii în situații provocatoare în care observă și pun la îndoială fenomene, explică  ceea ce observă,

concep și desfășoară experimente în care sunt colectate date pentru a susține sau contrazice teoriile lor,

analizează datele obținute, trag  concluzii având la  bază datele experimentale, proiectează și construiesc

modele etc.  Aceste situații de învățare  nu urmăresc să obțină un singur răspuns „corect” pentru o

anumită întrebare care este abordată, ci mai curând implică elevii  în procesul de observare, interogare,

experimentare sau explorare și îi conduc spre analiză și gândire creatoare.

           Cadrul didactic,  în acest context care  implică creativitate în elaborarea situațiilor de învățare cu

substrat științific,  plasează elevul în centrul acțiunii. Învățarea bazată pe cercetare presupune promovarea

și dezvoltarea competențelor elevilor legate de practica cercetării și implică aplicarea strategiilor de

predare-învățare care leagă cercetarea de predare.  Rezolvarea de probleme poate fi implementată prin

participarea activă atât a elevilor, cât și a profesorilor, care discută și analizează progresele științifice

obținute, metoda  este situația ideală pentru cea mai bună învățare și pentru formarea elevilor ca viitori

cercetători. Competența de cercetător este antrenată prin cunoașterea etapelor, metodelor, instrumentelor

de cercetare  ghidați de profesor. Metoda PBL se concentrează pe o întrebare, provocare sau problemă

semnificativă pe care elevul urmează să o cerceteze și să răspundă și/sau să o rezolve. Cunoștințele

elevilor trec  la nivel de „știu”, „înțeleg” și pot” în demersul academic care se bazează pe investigație.

Este stimulată curiozitatea intrinsecă și sunt generate întrebări, care ajută elevii să caute răspunsuri, astfel

elevul este dirijat spre  competențele  dezirabile secolului XXI. Ei pot alege calea de soluționare a

sarcinilor, pot revizui planul și chiar întregul proiect. Se prezintă problemele,  procesul de cercetare,

metodele și rezultatele, la fel ca în viața reală, în care cercetarea științifică sau proiectele sunt evaluate și

supuse criticii constructive. În procesul de  implementarea  a acestei metode, cadrul didactic devine

designer de proiect, identificând conceptul proiectului, distribuind sarcinile între echipele de elevi,

coordonând activitățile de realizare a obiectivelor proiectului, totodată acționând și ca evaluator de

proiect la fiecare etapă de desfășurare.

          Una dintre cele mai importante variabile în ceea ce privește implementarea proiectelor STEAM

este profesorul. Acesta trebuie să fie oarecum atipic.

           Personalitatea profesorului atipic:

· Capabil să vadă matematica nu doar în manuale, ci și în pavajul de pe trotuar;

· Începând cu jocul de măsurare a înălțimii paharelor de hârtie, știe să ajungă la o progresie

aritmetică;
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· Înțelege că „croșetarea”  nu presupune doar dezvoltarea abilităților motorii fine și  știe cum să

asocieze aceasta cu informatica;

· Este înțelept: în contextul  unei activități, în grup poate fi multă gălăgie, însă, aceste

inconveniente nu sunt mari, dacă  le oferă elevilor posibilitatea să interacționeze și să comunice;

· Știe că proiectul va consuma tot timpul prevăzut pentru lecție, însă, acceptă conștient riscul;

· Înțelege că „cunoștințele de bază” nu se formează de la sine în capul elevului atunci când oferă

explicații;

· Reușește să creeze situații reale atunci când învățătura „vine de la sine”;

· Oferă spațiu pentru inițiativa elevilor și le rezervă  dreptul la greșeală;

· Încurajează capacitățile de lider, acest lucru îi va ajuta în viitor să conducă etic o echipă mare;

· Le convinge  pe fete că și ele pot deveni oameni de știință și pot face cercetări în viitor;

· Este capabil să organizeze lecția oriunde: pe malul râului, în parc și chiar într-un supermarket;

· Are flexibilitatea de a prinde, culege sau strânge de pe jos „obiectul cercetării”;

· Este un vizionar și transmite elevilor entuziasmul pentru  cunoaștere.

             Odată cu valorificarea competențelor cognitive din domeniul disciplinei de predare, a

competențelor pedagogice de implementare a strategiilor didactice tradiționale și inovative, cadrele

didactice își asumă  alte roluri specifice educației STEAM.

              Se conturează un cadru didactic cu spirit de inițiativă, comunicativ, colaborativ, responsabil

pentru elevii din clasă, pentru satisfacerea cerințelor societății, prin atingerea standardelor educaționale.

Descrierea  unui  „profesor STEAM include responsabilitățile și sarcinile majore ale profesorului;

competențele din domeniul instruirii și integrării și competențele din domeniul leadership și creștere

profesională. Conform descrierii, responsabilitățile și sarcinile  profesorului STEAM implică activități

legate direct de competențele digitale.

            Demonstrarea abilității de a modela, furniza și crea experiențe de învățare bogate, centrate pe

elev, demonstrarea abilității de a crea și implementa strategii de integrare armonioasă a experiențelor

STEAM în curriculumul multi-disciplinar pe clase, lucrul în parteneriat cu profesorii și personalul pentru

modelarea unui proces de predare efectiv, cu un plan al lecției bine definit, bazat pe tehnologie, implicare,

instrumente STEAM, demonstrarea de cunoștințe fundamentale ce țin de conexiunile dintre tehnologie,

informatică și alte domenii de studio, înțelegerea și abilitatea de a proiecta, dezvolta, evalua și gestiona

experiențe de învățare STEAM acestea sunt doar câteva dintre abilitățile asteptate din partea unui

professor STEM.
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Referitor la leadership și creștere profesională, profesorul STEAM trebui să: identifice și implementeze

rezultatele cercetărilor din domeniul educațional și tehnologic, să cunoască psihologia învățării și

principiile de proiectare a instruirii în ghidarea utilizării tehnologiei în educație; să identifice,

implementeze și investigheze software util pentru a putea fi utilizat în clasă; să identifice resurse, să

planifice și să proiecteze activități de dezvoltare personală pentru a încuraja creșterea profesională în

domeniul tehnologiilor de învățare; să participe în experiențe de dezvoltare profesională, ce permit să

observe, evalueze și aplice utilizarea tehnologiilor în sprijinul instruirii.

              În țara noastră, nu sunt solicitări specifice pentru cadrele didactice pentru a activa în domeniul

STEAM, prin urmare nu s-au conturat competențele specifice necesare acestuia, dar sunt demarate un șir

de proiecte în domeniu. În România, bazele  educației STEAM au fost amintite de proiectul „România

Educată”, în care domeniul de intervenție „Promovarea educației STEAM” conține obiective strategice

transversale care se referă la „pregătirea și susținerea cadrelor didactice pentru predarea, învățarea,

evaluarea și motivarea elevilor/ studenților în zona STEAM”.
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Sinergii educaționale în acțiune:
Abordarea STEAM pentru dezvoltarea competențelor viitorului

- Studiu de specialitate -

Prof. Andrei Doina

Liceul Tehnologic Special pentru Copii cu Deficiențe Auditive Buzău

I. Introducere

Într-o lume în continuă schimbare, caracterizată de progrese tehnologice accelerate și inovații

disruptive, educația devine din ce în ce mai importantă pentru pregătirea viitoare a tinerilor. Educația nu

mai este doar o simplă transmitere de cunoștințe, ci un proces complex de dezvoltare a competențelor și

gândirii critice. În acest context, abordarea STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică)

a devenit o paradigmă educațională esențială, care promovează sinergia dintre diferite discipline pentru

a pregăti elevii pentru provocările secolului XXI. În continuare vom explora sinergiile educaționale care

decurg din practicile STEAM și impactul lor asupra dezvoltării educaționale.

II. Interdisciplinaritatea ca fundament al STEAM

Practica STEAM pune accent pe interdisciplinaritate, încurajând colaborarea dintre disciplinele

științifice și cele umaniste. Această abordare se bazează pe ideea că rezolvarea problemelor complexe

ale lumii moderne necesită o viziune holistică și o gamă diversă de competențe. De exemplu, combinarea

științelor cu artele poate duce la dezvoltarea tehnologiilor inovatoare, dar și la crearea produselor estetice

și funcționale, precum designul de produse sau producția de filme.

III. Gândirea critică și rezolvarea problemelor

Practicile STEAM încurajează elevii să gândească critic și să rezolve probleme complexe. Acest

lucru se realizează prin abordarea problemelor realiste, care necesită aplicarea cunoștințelor din mai

multe domenii pentru a găsi soluții. Elevii învață să analizeze informațiile, să pună întrebări și să

exploreze multiple perspective, dezvoltând astfel abilități esențiale pentru viața de zi cu zi și pentru

viitoarele locuri de muncă.

IV. Dezvoltarea abilităților practice

Un alt aspect important al practicilor STEAM este dezvoltarea abilităților practice. Elevii învață
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să aplice cunoștințele teoretice în situații practice, să lucreze cu echipamente și tehnologii moderne, să

colaboreze cu alți elevi și să rezolve probleme concrete. Aceste abilități practice nu numai că îi pregătesc

pentru cariere în domeniile STEM, ci le oferă și competențe transferabile pentru orice carieră sau

domeniu.

V. Creativitatea și inovarea

STEAM încurajează creativitatea și inovarea prin combinarea științei și tehnologiei cu artele și

designul. Elevii învață să găsească soluții neconvenționale la problemele complexe și să-și exprime ideile

prin mijloace artistice. Acest lucru dezvoltă spiritul lor inovator și îi pregătește să contribuie la

dezvoltarea societății prin inovații tehnologice și culturale.

VI. Abordarea hands-on

Practicile STEAM promovează învățarea practică și hands-on, care implică elevii în proiecte și

experimente concrete. Acest tip de învățare este mai atractiv și mai memorabil pentru elevi și îi ajută să

înțeleagă și să aplice conceptele într-un mod mai profund. De asemenea, îi pregătește pentru rezolvarea

problemelor din lumea reală, unde trebuie să aplice cunoștințele în practică.

VII. Exemplu de activitate STEAM: Construirea unui terariu

Această activitate implică integrarea științei, tehnologiei, ingineriei, artelor și matematicii într-o

experiență educațională holistică. Elevii vor lucra împreună pentru a crea un terariu funcțional, un mediu

închis care imită un ecosistem natural și care este potrivit pentru creșterea plantelor și a animalelor mici.

Iată cum se poate desfășura această activitate:

1) Știință:

· Elevii învață despre ciclurile naturale ale apei și nutrienților în ecosisteme.

· Studiază speciile de plante și animale care pot coexista într-un terariu și cerințele lor de

mediu.

· Explorează principiile ecologice legate de interacțiunile dintre organisme și mediul

înconjurător.

2) Tehnologie:

· Folosesc tehnologie pentru a cerceta și a selecta plante și animale potrivite pentru terariu.

· Pot utiliza software de modelare pentru a planifica și a vizualiza proiectul înainte de a-l

construi.



75

· Învață despre dispozitivele de măsurare și controlul mediului în interiorul terariului, cum ar

fi termometre și umidostate.

3) Inginerie:

· Construiesc efectiv terariul, selectând materialele potrivite și proiectând structura.

· Dezvoltă soluții pentru gestionarea apei, a luminii și a altor factori care afectează ecosistemul

închis.

· Pot crea sisteme de drenaj sau ventilație pentru menținerea unui mediu sănătos.

4) Arte:

· Creează un design pentru aspectul estetic al terariului, pentru a-l face atractiv și pentru a crea

o atmosferă artistică.

· Pot adăuga elemente decorative, cum ar fi pietre, sculpturi sau iluminat special.

· Utilizează creativitatea pentru a face terariul vizual plăcut și captivant.

5) Matematică:

· Calculează dimensiunile și proporțiile terariului în funcție de nevoile plantelor și animalelor.

· Monitorizează și înregistrează parametrii mediului, cum ar fi temperatura, umiditatea și

luminozitatea, folosind date matematice.

· Pot ține un jurnal de observații și pot face grafice pentru a urmări evoluția ecosistemului.

Această activitate STEAM oferă elevilor oportunitatea de a învăța într-un mod practic, aplicând

cunoștințe din multiple domenii într-un proiect comun. Ei vor dezvolta abilități practice, gândire critică

și creativitate, toate în timp ce lucrează la crearea și gestionarea unui ecosistem funcțional. Această

experiență poate contribui semnificativ la dezvoltarea lor educațională și la înțelegerea conceptului de

sinergii educaționale în practicile STEAM.

VIII. Concluzii

Practicile STEAM reprezintă o abordare educațională care promovează sinergia dintre știință,

tehnologie, inginerie, arte și matematică. Această sinergie educațională are un impact profund asupra

dezvoltării elevilor, pregătindu-i pentru provocările secolului XXI. Prin promovarea interdisciplinarității,

gândirii critice, abilităților practice, creativității și inovației, STEAM nu numai că îmbunătățește

educația, ci și contribuie la dezvoltarea unei societăți mai bine pregătite pentru viitor. Este esențial ca

educația  să continue  să evolueze  și  să integreze  practicile  STEAM  pentru  a  forma  viitorii  lideri,

cercetători și inovatori ai lumii noastre.
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Importanța activităților  extrașcolare în formare personalității copiilor cu CES

Profesor Andrei Gabriela

Școala Gimnazială Nr.40 Aurel Vlaicu Constanța

Educaţia are drept scop să dea sufletului şi corpului întreaga frumuseţe si perfecţiune de care

sunt susceptibile. (PLATON)

Educaţia este un proces al cărui scop esenţial este de a uşura o anumită modificare de

comportament nu este un proces de care este responsabilă în mod exclusiv şcoala, este un proces al

cărui succes depinde de colaborarea familie –şcoală

Educaţia cerinţelor speciale denumită educaţie incluzivă proiectează un nou tip de şcoală:  școala

care realizează co-educatia, o școală  deschisă, care promovează toleranţa şi democrația și care îi

valorizează şi integrează pe toţi copiii, adaptându-se la diversitatea de cerinţe educaţionale, la

particularităţile de învăţare şi dezvoltare ale fiecărui copil. Noţiunea „CES” desemnează necesităţile

educaţionale complementare obiectivelor generale ale educaţiei speciale, necesităţile care solicită o

şcolarizare adaptată particularităţilor individuale şi / sau caracteristice unei deficienţe precum şi o

intervenţie specifică, prin reabilitare/ recuperare corespunzătoare.
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Indiferent de tipul de educaţie: specială, integrată / incluzivă problema personalităţii elevului

trebuie să ocupe locul principal. Acţiunea educativă cea mai bună este aceea care permite  deficienţilor

mintali învăţarea realităţii sociale, pentru că ei se vor integra în realitatea socială normală. Profesorul

trebuie să sensibilizeze în elevi propriul „eu”, conştiinţa posibilităţilor, capacitatea de a lua decizii, de a

fi stăpâni pe ei. Realiza se face nu numai prin activităţi educative şcolare, ci şi prin activităţi

extracurriculare. O activitate extrașcolară trebuie riguros planificată și organizată. Desfăşurare acestor

tipuri de activităţi trebuie realizate în relaţie directă cu posibilităţile reale ale elevilor şi pentru a veni în

întâmpinarea cerinţelor pe care elevii respectivi le resimt în raport cu actul educaţional.

Educaţia extracurrriculară îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii copiilor

noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea şi cultivarea corespondenţei

optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stilde viaţă civilizat, precum şi stimularea

comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează

o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiecteleşi fenomenele din natură.

Rolul terapeutic al activităţilor extracurriculare constă în faptul că prin ele se poate realiza mai

uşor socializarea copiilor cu CES. În funcţie de specificul lor, aceste activităţi dezvoltă la elevi priceperi,

deprinderi şi abilităţi cognitive şi comportamentale, mult mai solide, pentru că, desfăşurându-se în afara

cadrului tradiţional al sălii de clasă, ele permit contactul direct cu realitatea socială.

Organizare activităţilor extraşcolare are ca scop dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea

elevilor în activităţi divese, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în

mediul şcolar, reuşita şcolară în ansamblul ei, cultivarea talentelor personale. Activităţile extraşcolare se

desfăşoară într-un cadru informal,care permite elevilor, cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar, să se

afirme, să se dezvolte intelectual și să reducă nivelul de anxietate.

Serbările şcolare au un caracter stimulator atât pentru copii  cât şi pentru părinţii lor. Importanţa

acestor activităţi constă în cultivarea înclinaţiilor artistice ale copilului, precum şi în atmosfera festivă

creată cu acest prilej. Este important ca fiecare copil să aibă un loc bine definit în cadrul programelor

pentru a se simţi parte integrată a colectivului şi pentru a fi conştient că şi participarea lui contribuie la

reuşita serbării şcolare.

Concursurile şcolare sunt o metodă de a stimula interesul elevului pentru diferite disciplină.

Printr-o  bună organizare concursurile stimulează competitivitatea, aderarea copiilor la diferite grupuri.

Excursia este o formă de activitate  care permite educarea interdisciplinară, cu caracter atractiv şi

mobilizator. In funcție de locul unde se realizează excursia, copilul își imbogățește cunoștințele istorice,

sociale, geografice, culturale.
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Activităţile   extraşcolare   sunt   atractive   la   orice   vârstă.   Ele   stârnesc   interes,   produc

bucurie, facilitează acumularea de cunostinţe. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, fiecare dintre ei

având posibilitatea să se afirme conform naturii sale

Deci, formarea personalităţii deficientului mintal se face în cadrul obiectivelor educative

generale, comune tuturor elevilor, numai că mijloacele de realizare sunt diferite.
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Abordarea STEAM în învățământul primar: deziderat sau provocare

Mihoc Daniela-Nicoleta, Școala Gimnazială Mircea Vodă, Jud. Brăila

Mihoc Andrei, Școala Gimnazială „Aurel Horneț”, Jud. Brăila

Concept mai puțin cunoscut și utilizat în sistemul românesc de învățământ, educația de tip

STEAM  se  dorește  a  fi  o  nouă abordare,  mai  concretă și  mai  sistematizată,  a  noțiunii  de

interdisciplinaritate. Educația STEAM (acronimul STEAM provenind de la cuvintele Science,

Technology, Engineering, Arts, Mathematics (en) – Știință, Tehnologie, Inginerie, Artă, Matematică) își

propune creșterea interesului și a motivației elevilor cu privire la studiul științelor exacte, contribuind la

formarea și dezvoltarea inteligenței cognitive, în vederea pregătirii în conformitate cu cerințele

profesionale ale secolului XXI.

De ce STEAM? Un posibil răspuns ar putea fi pentru că, după mai bine de două decenii trecute

din cel de-al doilea mileniu, asistăm la o scădere dramatică a preocupării tinerilor pentru științele exacte,

în contrast atât cu progresul tehnologic la care asistăm, cât și cu implementarea la scară largă a

digitalizării. Majoritatea tinerilor folosesc tot mai mult tehnologia, se bucură de foloasele indiscuta-bile

pe care aceasta le aduce, dar se limitează doar la această experiență, ori dinamicitatea științei, ca motor

al progresului tehnologic, presupune oameni bine pregătiți tocmai în științele exacte, capabili să

conștientizeze inter-relaționarea dintre știință (cunoaștere), tehnologie (instrumente), inginerie (design și

soluții), artă (estetică și frumusețe) și nu în ultimul rând matematică (chintesența întregului univers).
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Cu toate acestea, cum bine observa Ion Băraru, lipsa de dotare a laboratoarelor școlare și lipsa de

pregătire profesională a noilor generații de profesori, au avut ca efect dispariția interesului pentru studiul

științelor, diminuarea drastică a personalului calificat și exodul de forță de muncă în afara granițelor țării,

în căutarea unor salarii mai bune. Reiese astfel faptul că factorul economic influențează puternic sistemul

educațional, dar și educația influențează economicul, după cum bine se poate vedea în societatea de

astăzi. Pentru aceste considerente, restaurarea unei atitudini sănătoase în ceea ce privește educația

științifică și tehnică reprezintă un pas important spre inițierea unui progres economic în societate. Un

prim pas l-ar putea constitui promovarea și implementarea conceptului STEAM prin restructurarea și

optimizarea programelor școlare, astfel încât educabilii să devină oameni pe deplin adaptați la cerințele

tehnologice, științifice și economice ale unei societăți prospere. Studiile evidențiază faptul că elevii care

sunt angrenați în activități concrete, practice, experimentale, beneficiind de suport tehnic, participă cu

determinare și motivație, formându-și deprinderile necesare unui viitor tehnician, inginer, cercetător sau

om de știință.

Activitățile propuse de acest tip de educație pun accentul pe o abordare integrată a lecțiilor,

îmbinând partea de teorie cu cea practică, aplicativă, utilizând strategii precum metoda inteligențelor

multiple, învățarea prin cooperare, învățarea activă și învățarea bazată pe proiecte. Printre exemplele de

activități STEAM putem aminti: aplicații practice (experimente și ateliere meșteșugărești desfășurate pe

centre, vizite la instituții, muzee, târguri, pavilioane expoziționale, etc.), proiecte educaționale

interdisciplinare, proiecte de cercetare realizate de către elevi. O astfel de abordare în activitatea

instructiv-educativă contribuie la o mai bună familiarizare a conceptelor științifice și tehnologice, precum

și la activizarea elevilor prin creșterea motivației. Trebuie să precizăm și faptul că activitățile cu caracter

practic sunt deosebit de plăcute elevilor, aceștia având satisfacția obținerii unor produse concrete.

Având  o  clasă centrată pe  STEAM,  Amanda  Flocchini  afirmă că „a  găsit  un  mare  succes  cu

activitățile practice și exact asta este STEAM: aplicarea cunoștințelor științifice în aplicații din lumea

reală prin tehnologie, inginerie, artă și matematică.” Totodată aceasta este de părere că profesorii trebuie

să treacă prin șase pași secvențiali cu elevii lor, care ajută la formarea bazei oricărei lecții sau moment

care poate fi predat și îi ajută pe cursanți să dezvolte un proces de învățare.

1. Focusarea.  Identificarea problemei la care trebuie să se răspundă sau să se rezolve.

2. Detaliul. Identificarea elementelor cheie care au creat întrebarea sau problema.

3. Descoperirea. Selectarea cunoștințelor și a strategiilor adecvate problemei respective.

4. Aplicarea. Aplicarea cunoștințelor pentru a rezolva problema.
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5. Prezentarea. Împărtășirea cu ceilalți prin oferirea / primirea feedback-ului.

6. Legătura. Elevii au posibilitatea de a-și revizui munca și de a încorpora ceea ce au învățat de

la colegi și de la profesorul lor.

Având în vedere cele expuse anterior putem crede că educația STEAM se adresează elevilor din

ciclul gimnazial sau mai mari, ceea ce este eronat. Copiii au contact cu tehnologia de la cele mai fragede

vârste și de multe ori se întreabă cum funcționează un dispozitiv sau la ce poate fi folosit. Utilizarea

acestui tip de educație încă din perioada preșcolară familiarizează elevii cu acest mod practic de a învăța,

dezvăluindu-le și alte utilizări pentru diferite dispozitive: de exemplu o tabletă poate fi folosită pentru a

obține informații despre o plantă, nu doar pentru a ne juca sau asculta muzică.

Susținând aceste afirmații Anca Popovici Borzea subliniază că „problemele vieții actuale și

solicitările adresate învățământului contemporan sunt din ce în ce mai complexe și variate, dat fiind

accelerarea procesului de cunoaștere și interacțiunea constantă dintre științe și alte domenii ale

cunoașterii care implică necesitatea abordării integrate de la vârste fragede”. Trebuie menționat însă că

se impune o condiție esențială și anume adaptarea conținuturilor prevăzute de programele școlare la

specificul vârstei.

La ciclul primar elevii își însușesc diferite concepte la disciplinele Matematică și explorarea

mediului (clasele  CP -  II)  și Științe ale naturii (clasele III - IV) cu privire la proprietățile corpurilor,

fenomene ale naturii, transformările apei, forme de relief, forțe de mișcare (împingere, tragere,

deformare, rupere, căderea liberă a corpurilor, magnetism), forțe de transfer a energiei (forme de energie,

surse de energie, unde și vibrații, electricitate). Ar fi de dorit ca la nivelul unităților de învățământ,

profesorii să dispună de laborator sau cel puțin de materialele necesare ajutătoare care să permită

efectuare de experimente sau jocuri didactice, care să faciliteze înțelegerea noțiunilor ce se doresc a fi

însușite de elevi.

Învățământul românesc, departe de a fi foarte performant, a determinat cadrele didactice să

evidențieze o serie de dificultăți care îi împiedică să implementeze și să promoveze o astfel de educație,

ca de exemplu: lipsa procedurilor, a programelor, a ghidurilor metodologice sau pilotare, lipsa unor

programe de formare, resursele materiale insuficiente, lipsa susținerii financiare, inflexibilitatea

programului școlar și lipsa unui curriculum adecvat. Fără acestea, abordările integrate STEAM sunt

considerate ca fiind dificil de conceput și de pus în practică în ciclul primar, limitându-se și rezumându-

se doar la acțiunea unui număr destul de redus de profesori. Aceștia sunt adevărați pionieri în sistemul

educațional românesc și prin abordările și acțiunile lor pun în valoare metodele și strategiile aplicate cu
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succes în alte țări. Totodată, prin mijloace proprii (de cele mai multe ori) sau cu ajutorul părinților,

reușesc realizarea de activități STEAM, în mare parte sub formă de activități extracurriculare.

Roxana Timofte și Liliana Mâță propun un Exemplu de realizare a educației STEAM în învățământul

primar.

Disciplina: Științe ale naturii
Clasa: a III-a
Tema: Fenomene ale naturii

Știință Tehnologie Inginerie Artă Matematică

Elevii vor
selecta informa-
țiile relevante
despre fenome-
nele naturii cu
ajutorul buleti-
nului meteo din
ziua respectivă.

Fiecare elev
va utiliza calcu-
latorul pentru a
descoperi infor-
mații despre vre-
me în localitatea
din care fac par-
te.

Vor  fi  ana-
lizate consecin-
țele fenome-
nelor naturii
(ploaie, ninsoa-
re, vânt, fulger,
tunet)  asupra
mediului încon-
jurător.

Vor fi pictate
simbolurile co-
respunzătoare
pentru fenome-
nele meteo și vor
fi utilizate pentru
a indica pe hartă
starea vremii în
fiecare zi.

Vor fi rezol-
vate probleme de
matematică, în
care apar elemen-
te despre fenome-
ne ale naturii.

Concluzii

Educația STEAM este destul de departe de a fi parte integrantă, oficial și instituțional, în sistemul

de învățământ românesc. Așa cum afirma Ion Băraru, STEAM este un deziderat educațional preconizat,

cu un design oarecum definit, dar cu delimitări conceptuale și legate de praxis care trebuie să treacă proba

timpului.

Pentru a implementa cu eficiență educația STEAM în școli este necesară o schimbare a percepției

cunoștințelor la granița dintre știință și artă, asigurarea relației dintre educația formală și non-formală,

promovarea pedagogiei bazate pe artă și creativitate în contexte de învățare corespunzătoare,

cuprinzătoare și interdisciplinare.

Este nevoie de timp și grijă în vederea luării în considerare a tuturor posibilităților pe care educația

STEAM le oferă. Este important ca profesorii să fie implicați în construirea de parteneriate la nivel local

și în facilitarea realizării activităților care caracterizează educația STEAM prin promovarea pedagogiei

inovatoare.
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Integrarea STEAM în cadrul activităților extracurriculare

Prof. Andrei Mihaela, Școala Gimnazială Nr. 3, Galați

Implicarea elevilor în activități extracurriculare ce vizează aspecte ale civilizației și culturii din țările

anglofone, cum sunt Thanksgiving Day, Halloween, Valentine’s Day, St. Patrick’s day sunt prilejuri de

cunoaștere a mitologiei, istoriei, folclorului acestor țări și are drept scop trezirea și menținerea interesului

pentru limba engleză, o cunoaștere mai aprofundată a limbii și civilizației engleze, lărgirea orizontului

de cunoaștere al elevilor, cât și descoperirea și cultivarea talentelor unor copii dotați. Activitățile

extraccuriculare pot fi extrem de antrenante introducând elemente din sfera educației STEAM.

Lucrarea de față își propune să prezinte avantajele utilizării educației STEAM, să menționeze pașii pe

care trebuie să îi urmeze profesorii care vor să implice elevii în astfel de activități și să ofere un exemplu

concret de activitate.

În ultimele decenii s-a înregistrat o evoluție în sistemele de învățământ. Totul s-a schimbat, de la mediul

fizic la curriculum, metodele de predare și evaluare etc. Educația se află într-un proces de evoluție



83

continuă și se adaptează zilnic la nevoile copiilor pentru a-i ajuta să devină adulți inteligenți și ușor

adaptabili schimbărilor.

Educația STEAM vine în întâmpinarea acestei nevoi de schimbare și adaptare punând accent pe

dezvoltarea abilităților specifice secolului XXI: rezolvarea problemelor complexe, gândirea critică,

creativitatea, managementul resurselor umane, coordonarea cu ceilalți colegi, inteligența emoțională,

judecarea și luarea deciziilor, orientarea socio-profesională, negocierea și flexibilitatea cognitivă. Ea

promovează și utilizează metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei

abordări este de a crea un mediu de învățare în care elevii să își folosească abilitățile din cele 5 domenii

(știintă, tehnologie, inginerie, arte, matematică).

Educația STEAM este despre învățare mixtă demonstrând elevilor cum o teorie științifică poate fi

aplicată în viața de zi cu zi iar activitățile se desfășoară proactiv elevii învățând prin experimentare.

Educația STEAM este o metodă activă, aplicabilă, constructivă, de a învăța prin încercare și contribuție.

Observația, adresarea întrebărilor, formularea ideilor și punerea acestora în practică sunt bazele educației

STEAM. Se încurajează lucrul în echipă, perseverența și flexibilitatea în gândire. Profesorul acționează

ca un mentor ce ghidează copilul spre dezvoltare, organizează informațiile pe care le transmite elevilor

într-un mod ușor de înțeles. Evaluarea se bazează pe proiecte, pe munca în echipă, pe cooperarea din

timpul proiectului. Elevii se implică în procesul de învățare, împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau

descoperirile, fac asta cu plăcere dezvoltându-și astfel abilitățile de comunicare și sentimentului de

empatie.

Există 6 pași pentru a crea o clasă centrată pe STEAM, indiferent de materia predată. Nu este obligatoriu

ca activitatea propusă să cuprindă toți pilonii STEAM (Științe, Tehnologie, Inginerie Matematică, Artă)

ci cel puțin 2.

1. Focus

În acest pas, profesorul selectează o întrebare esențială sau o problemă pe care o transmite elevilor.

Întrebarea sau problema trebuie să fie bine focusată.

2. Detaliu

Este pasul în care se caută răspunsul sau rezolvarea problemei. Tot în această fază se găsesc corelații

între mai multe domenii și implicit o mulțime de informații, abilități sau procese cheie pe care elevii

trebuie să le rezolve.

3. Descoperirea

Este etapa în care profesorul poate analiza lacunele pe care le au elevii în abilitățile și procesele lor

proprii. Este faza care se referă la cercetarea activă și predarea intenționată.
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4. Aplicarea

Partea cea mai distractivă este aplicarea. După ce elevii au toate informațiile și au analizat soluțiile

actuale, ei pot începe să-și creeze propriile soluții și procese de rezolvare a problemei. Aici utilizează

abilitățile proprii, procesele și cunoștințele ce au fost acumulate în etapele anterioare.

5. Prezentarea

Această fază a procesului pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune părerea, exprimă

un feedback și primește unul. Este momentul când învață să ofere și să primească contribuții.

6. Legătura

La finalul activității li se dă elevilor posibilitatea de a reflecta asupra procesului lor și a feedback-ului

primit. Pe baza acestei reflecții elevi vor fi capabili să se autocorecteze și să îmbunătățească propriile

abilități, deprinderi și cunoștințe.

Pentru introducerea educației STEAM în cadrul activităților extracurriculare și a depăși obstacolele pe

care elevii le pot întâlni: cunoștințe limitate de limba engleză- ceea ce îi împiedică să înțeleagă conceptele

științifice sau termenii tehnici, lipsa de cunoștințe anterioare în domeniile STEM sau teama de eșec

profesorul trebuie să facă activitatea cât mai accesibilă folosind mijloce vizuale: diagrame, imagini,

videoclipuri, animație, tabele pentru a explica concepte complexe într-un mod  simplu și atractiv,

simplificând limbajul-folosind structure simple și repetând conceptele cheie pentru ca elevii să rețină și

să înțeleagă informația mai bine.

Pentru a celebra ziua Sfantului Patrick putem introduce activități precum curcubeul realizat din

bomboane Skitles, realizarea unei catapulte sau a unei capcane pentru spiriduși.

Activitate extracurriculară

Tema –„Capcană pentru spiriduși”

Participanți: elevi de clasa- IV-a sau clasa a V-a

Obiective: · Dezvoltarea capacității de a rezolva situații problemă. · Dezvoltarea gândirii creative ·

Îmbunătățirea vocabularului· Dezvoltarea abilităților de cooperare și comunicare în grup.

Mijloace didactice: · hârtie colorată, scobitori, bețe de artizanat, markere sau creioane colorate, foarfece,

rolă de hârtie igenică, pahare de hârtie, cutii de pantofi, sfoară, lipici, scoci, sârmă plușată, imagini

printate, internet, videoproiector, imagini printate, monede, bomboane, etc.

Descrierea activității:

I. În prima parte a activității elevii vor urmări povestea “How to catch a Leprechaun” de Adam Wallace

pentru a se familiariza cu vocabularul (bait, ladder, trap, coins, etc.) și cu diverse modele de capcane

pentru spiriduși.
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 II. Conținuturi și sarcini prin abordare STEAM: în a doua parte elevii împărțiți în grupuri mici (de la

începutul activității) vor primi câte o scrisoare în care li se prezintă provocarea: să construiască o capcană

pentru spiriduși folosind materialele oferite. Elevii din ciclul gimanzial pot fi lăsați să își creeze singuri

capcanele în timp ce pentru elevii de de clasa a IV-a se poate opta pentru o capcana mai simplă pe baza

de scripete și se vor oferi elevilor pașii ce trebuie urmați pentru a creea capcana folosind o prezentare

power point sau imagini.

III. Elevii  prezenta capcanele  realizate, vor reflecta mai apoi asupra modului de realizare și la final vor

vota cea mai simpatică capcană.

Dear students,

In the story “How to chatch a Leprechaun” the children created many traps to catch a leprechaun

but none of them worked. Your challenge is to design and build a trap that can catch one using the

given materials.

You will have 10 minutes to plan your design and make a blue print of it and then 15-20 minutes

to build your trap as a team. When the time limit is up you will need to describe it and demonstrate

how it works.

At the end of the activity you will reflect on how the trap could be improved.

Pentru a ajuta elevii să descrie capcana ei vor primi o fișă în care vor putea nota prezentarea.

Our trap is made of............................................................................................................. There are

some .......................................................................to attract the leprechaun. It has to

................................................................................................................................in order to get

them. When it .......................................................................................................

Profesorul trebuie să fie pregatit să ofere ajutor, explicații sau vocabular suplimentar și să asiste procesul

de creare a capcanelor. Pregătirea activității în detaliu este cheia pentru o activitate reușită și de accea

puteți încerca proiectul acasă pentru a vedea cum funcționeză. Chiar dacă elevii vor fi tentați să

folosească limba maternă învățarea va avea loc într-un mod antrenant și amuzant.

Conceperea unor activități extracurriculare adecvate, care să stârnească interesul elevilor trebui să fie o

prioritate pentru cadrele didactice iar utilizarea unei abordări interdisciplinare, de tip STEAM se poate fi

soluția căutată.
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Abordarea STEM în cadrul orelor de matematică

Andrei Roxana, Școala Gimnazială Nr. 28, Galați

STEM reprezintă un concept educațional ce se bazează pe ideea de educare a elevilor  cu ajutorul

a patru domenii: știința, tehnologii, inginerie și matematică, folosind o abordare multi-disciplinară și

aplicată. Mai degrabă decât a preda aceste discipline separat și distinct, STEM le integrează într-o

paradigmă de învățare coerentă bazată pe aplicații din lumea reală.

 STEAM (știința, tehnologii, inginerie, arte și matematică) este o nouă abordare a filozofiei STEM

ce recunoaște valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasa a individului cât și a societății umane.

Finalităţile educaţiei STEM, definite la nivel de obiective generale, exprimate în termeni de

competenţe psihologice, vizează:

1) Înţelegerea problemelor complexe existente în lumea reală, nerezolvabile doar monodisciplinar

sau prin soluţii tehnologice restrictive, instrumentale.

2) Aplicarea cunoştinţelor disciplinare din domeniul STEM abordat global, integrat din

perspectivă interdisciplinară, pluridisciplinară/multidisciplinară, transdisciplinară, necesară pentru

rezolvarea de probleme complexe, nonstandard şi pentru elaborarea şi realizarea de proiecte.

3) Analiza unor situaţii de învăţare autentice, semnificative, care solicită valorificarea mai multor

cunoştinţe, teoretice, aplicative şi condiţionale/atitudinale din domeniul STEM.
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4) Analiza-sinteza problemelor complexe rezolvate/rezolvabile care solicită stimularea şi

dezvoltarea gândirii critice şi autocritice a elevilor.

În școală elevii sunt pregătiți pentru viață, cunoștințele primite sunt piatră de temelie pentru

construirea vieții, succesului, carierei. Este necesar ca elevii să înțeleagă informațiile predate pentru a fi

utilizate în explicarea fenomenelor, care se petrec în lumea din jurul nostru. Un volum mare de informații

și cunoștințe nu înseamnă calitate, elevul trebuie să stabileasca o conexiune între achizițiile teoretice și

utilizarea lor în activități practice din diferite domenii.

  La orele de matematica, folosirea tehnicilor STEAM promovează exersarea obișnuinței de a

recurge la modele matematice în abordarea unor situaţii cotidiene sau pentru rezolvarea unor probleme

practice, cultivând astfel la elevi calităţi precum spiritul de echipă, încrederea în sine şi respectul pentru

ceilalţi, toleranţa, curajul de a prezenta o opinie personală şi spiritul de iniţiativă. Încrederea în sine şi

autonomia personală sunt susţinute la nivel metodologic prin utilizarea erorii ca sursă de învăţare, prin

încurajarea unor abordări din perspective multiple şi prin aplicarea matematicii în viaţa de zi cu zi.

Pentru a stimula implicarea elevilor și a îmbunătăți educația STEM, profesorul va urmări

implementarea metodelor didactice precum educația științifică bazată pe investigație (IBSE – Inquiry

Based Science Education), învățarea prin cercetare (RBL – Research-Based Learning), învățarea bazată

pe proiecte (PBL – Project Based Learning) etc.

Învăţarea pe bază de proiecte este un model de instruire care îi implică pe elevi în activităţi de

investigare a unor probleme obligatorii şi au drept rezultat obţinerea unor produse autentice. Proiectele

destinate să sporească oportunităţile de învăţare ale elevilor pot varia foarte mult în ceea ce priveşte

conţinutul şi aria acoperită şi pot avea loc la diferite niveluri de învăţământ. Cu toate acestea, tind să aibă



88

în comun câteva trăsături definitorii. Proiectele se dezvoltă pornind de la întrebări provocatoare care nu

pot primi răspunsuri prin învăţarea bazată pe memorare. Prin proiecte, elevii îşi asumă roluri active —

cel care rezolvă problema, cel care ia decizia, cel care efectuează investigaţii, responsabilul cu

documentarea. Proiectele servesc unor obiective educaţionale specifice, semnificative; ele nu sunt

diversiuni sau adaosuri la curriculumul „real”.

Pentru elevi, avantajele învăţării bazate pe proiecte înseamnă:

· Creşterea prezenţei la ore, creşterea gradului de încredere în sine şi îmbunătăţirea atitudinii faţă

de învăţare.

· Beneficii de natură şcolară la fel de mari sau mai mari decât cele generate de alte modele, elevii

implicaţi în proiecte asumându-şi o responsabilitate mai mare pentru propriul proces de învăţare

decât în cazul activităţilor bazate pe modele tradiţionale.

· Posibilităţi de dezvoltare a unor abilităţi complexe, precum capacităţi cognitive de nivel superior,

rezolvarea problemelor, colaborarea şi comunicarea.

· Acces la o gamă mai largă de oportunităţi de învăţare în sala de clasă, oferind o strategie de

implicare a elevilor din medii culturale diverse.

Scopul fundamental al oricărei experiențe educaționale este de a îndruma instruitul spre realizarea

unui rezultat de învățare, fie el cognitiv, comportamental sau fie o combinație a ambelor. În educația

STEM, aceasta se rezumă la aceea ce elevii ar trebui „să cunoască și să poată aplica”.
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Sinergii Educaționale în Promovarea Practicilor STEAM în Învățământ

Prof. Andrieș Ioana-Smaranda, Școala gimnazială „Elena Cuza” Iași

          Această lucrare investighează conceptul de sinergii educaționale în contextul practicilor STEAM

(Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) în învățământul contemporan. Sinergiile

educaționale reprezintă colaborarea și interacțiunea între diferite componente ale sistemului educațional

pentru a obține rezultate educaționale mai eficiente și mai bogate. Lucrarea analizează modalitățile în

care sinergiile pot fi aplicate pentru a îmbunătăți învățarea și predarea în domeniul STEAM.

          Abordarea interdisciplinară și integrarea educației formale cu cea non-formală sunt aspecte cheie

pentru dezvoltarea educațională de succes în domeniul STEAM. Această lucrare poate servi ca resursă

utilă pentru cadrele didactice și factorii de decizie din domeniul educației, contribuind la îmbunătățirea

calității învățământului STEM și la dezvoltarea competențelor esențiale pentru elevi în secolul XXI.

      În  educația  STEAM,  interacțiunile  dintre  știință și  matematică pot  fi  profunde  și  semnificative.

Profesorii pot crea lecții și proiecte care integrează conceptele matematice în contextul științific sau

invers. De exemplu, în timp ce studiază biologia, elevii pot colecta date despre populația unei specii și

pot utiliza statistica pentru a analiza aceste date și a trage concluzii despre schimbările din ecosistem.

Astfel, elevii văd conexiunile dintre cele două discipline și înțeleg cum matematica poate fi aplicată în

practică.

         Artele și tehnologia se întrepătrund din ce în ce mai mult în lumea contemporană. Sinergiile dintre

artă și tehnologie pot conduce la creații inovatoare și la dezvoltarea competențelor creative și tehnologice

ale elevilor. De exemplu, elevii pot folosi software de design asistat de calculator pentru a crea modele

tridimensionale pentru proiecte de artă sau pot explora arta digitală. În plus, ingineria poate juca un rol

semnificativ în construirea instalațiilor artistice interactive sau a produselor creative tehnologizate.

        Există numeroase exemple de proiecte interdisciplinare în domeniul STEAM care demonstrează

sinergiile dintre disciplinele implicate. De exemplu, un proiect de inginerie ar putea implica construirea

unui robot care să colecteze date științifice într-un mediu natural, iar apoi datele să fie analizate

matematic și prezentate într-o formă artistică. Aceste proiecte nu doar îmbogățesc învățarea, ci și
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pregătesc elevii pentru colaborarea în echipă și pentru abordarea problemelor complexe, abilități

esențiale în societatea actuală.

          Educația STEAM poate beneficia semnificativ de colaborarea cu instituții non-formale, cum ar fi

muzeele de știință, laboratoarele de cercetare și organizațiile non-guvernamentale. Elevii pot avea acces

la echipamente de înaltă tehnologie și experți din domeniul științei și tehnologiei, ceea ce îmbogățește

experiența lor educațională. De asemenea, aceste colaborări pot aduce concepte abstracte la viață prin

intermediul demonstrațiilor interactive și a experimentelor practice.

        Excursiile educaționale și taberele STEM oferă elevilor oportunități de învățare experiențială și de

explorare a conceptelor STEAM în medii diferite față de sala de clasă tradițională. Aceste activități pot

include vizite la centre de cercetare, fabrici, parcuri naturale sau observatoare astronomice. Participarea

la astfel de evenimente poate stimula interesul pentru știință și tehnologie și poate inspira elevii să

exploreze mai profund aceste domenii.

          Colaborarea între educația formală și non-formală în domeniul STEAM poate avea un impact

pozitiv asupra motivației și interesului elevilor. Prin intermediul experiențelor practice și a interacțiunilor

cu profesioniști din domeniul STEM, elevii pot vedea relevanța și aplicabilitatea conținutului școlar.

Acest lucru poate contribui la creșterea angajamentului lor în învățare și la dezvoltarea unei perspective

mai largi asupra posibilităților de carieră în domeniul STEAM.

Prin sinergiile între disciplinele STEAM și colaborarea între educația formală și non-formală, se pot crea

oportunități semnificative pentru dezvoltarea competențelor și pasiunilor elevilor în domeniul științei,

tehnologiei, inovației și artei, pregătindu-i pentru provocările și oportunitățile societății moderne.

       În cadrul sinergiilor educaționale din practicile STEAM, matematica joacă un rol fundamental.

Matematica oferă structură, logică și abilități de rezolvare a problemelor, fiind o parte esențială a

abordărilor STEM (Știință, Tehnologie, Inginerie și Matematică). Amintim mai multe detalii despre

modul în care matematica poate fi integrată și valorificată în practicile STEAM:

Integrarea matematicii în proiectele STEM: Matematica poate fi integrată în proiectele STEM ca

instrument  de  rezolvare  a  problemelor.  De  exemplu,  într-un  proiect  de  inginerie,  elevii  pot  folosi

concepte matematice pentru a calcula forțele necesare pentru a susține o structură sau pentru a proiecta

un circuit electric. Acest lucru arată elevilor cum matematica este utilă în contextul real și îi ajută să

înțeleagă relevanța ei.
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Modelarea matematică: Matematica poate fi folosită pentru a modela fenomene din știință și inginerie.

Elevii pot învăța cum să creeze și să utilizeze modele matematice pentru a simula procese naturale sau

tehnologice. Acest lucru dezvoltă abilități de gândire abstractă și aplicată.

Analiza datelor: Matematica joacă un rol crucial în analiza datelor și statisticii, care sunt parte integrantă

a procesului științific. Elevii pot învăța cum să colecteze, să analizeze și să interpreteze date, dezvoltând

astfel abilități de cercetare științifică și luare de decizii.

Programare și matematică: Programarea este adesea asociată cu domeniul tehnologiei, dar necesită o

bază solidă în matematică. Învățarea programării poate fi o modalitate excelentă de a evidenția legăturile

dintre matematică și tehnologie. Elevii pot utiliza matematica pentru a crea algoritmi și pentru a rezolva

probleme complexe prin intermediul codului.

Explorarea matematicii în artă și design: Matematica are legături strânse cu artele, în special în

domenii precum geometria. Elevii pot explora concepte matematice în creațiile lor artistice, cum ar fi

designul grafic, arhitectura sau arta digitală. Această integrare poate spori creativitatea și înțelegerea

matematicii într-un mod mai abstract.

Competiții și provocări matematice: Implicarea în competiții matematice și provocări poate fi o

modalitate motivantă de a promova interesul și competențele matematice în cadrul educației STEAM.

Elevii pot rezolva probleme complexe și pot colabora pentru a găsi soluții, dezvoltând abilități de

rezolvare a problemelor.

          În concluzie, matematica joacă un rol semnificativ în sinergiile educaționale STEAM, oferind o

bază solidă pentru înțelegerea și aplicarea conceptelor științifice, tehnologice, inginerești și artistice.

Integrarea matematicii în practicile STEAM ajută la formarea elevilor cu abilități transdisciplinare și

pregătește viitoarea forță de muncă pentru provocările tehnologice și științifice ale secolului XXI.

           Sinergiile educaționale în domeniul STEAM reprezintă o oportunitate semnificativă pentru

îmbunătățirea calității învățământului și pentru pregătirea elevilor pentru lumea modernă, dominată de

știință, tehnologie și inovație.  Prin toate acestea, se sugerează că promovarea sinergiilor educaționale în

domeniul STEAM ar trebui să fie o prioritate în politicile și practicile educaționale pentru a asigura o

educație de calitate și pentru a pregăti tinerii pentru provocările și oportunitățile viitorului.
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3. Kolodner, J. L. (2002). Facilitating the learning of design practices: Lessons learned from an

inquiry into science education. Journal of Industrial Teacher Education, 7-40.

Științe aplicate în grădiniță

Andronache Viorica,  G.P.N. GRĂNICEȘTI, judetul SUCEAVA

Secţiunea: - „Științe aplicate în grădiniță”

Denumirea experimentului: OUL PLUTITOR

Numele cadrului didactic: ANDRONACHE VIORICA

Unitatea: G.P.N. GRĂNICEȘTI, judetul SUCEAVA

Nivelul / grupa: I /grupa MIJLOCIE

Conținutul experimentului sau denumirea explicativă a experimentului: experimentul va explica pe

înțelesul copiilor - PRINCIPIUL LUI ARHIMEDE (plutirea corpurilor).

Comportamente vizate:

1. explorează și utilizează texturi și suprafețe diferite când se joacă ( apă, sare, ouă, etc.),

2. își coordonează mișcările în funcție de stimulii vizuali sau semnalele sonore,

3. recunoaște și exprimă emoții de bază, produse de noua activitate,

4. își însușește și respectă reguli,

5. înțelege efectele acestora în planul relațiilor sociale, în contexte familiare,

6. exersează, cu sprijin, asumarea unor responsabilități specifice vârstei, în contexte variate,

7. demonstrează capacitate de comunicare clară a unor idei, curiozități, acțiuni, emoții proprii,
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Materiale necesare: două ouă proaspete, apă de la robinet / apă plată, două pahare înalte și transparente,

5 – 6 linguri de sare mare grunjoasă, șervețele, lingură.

Etapele derulării experimentului:

pregătim materialele pe masă, la îndemână,

umplem pe trei sferturi cu apă paharele,

explicăm celor mici că vom introduce ouăle în apă pentru a vedea dacă plutesc,

cerem celor mici să facă predicții, pentru a vedea ce știe copilul despre fenomenele simple din

viața noastră,

introducem ușor cu lingura, în primul pahar cu apă, un ou,

observăm că acesta coboară la fundul vasului și stă culcat,

introducem ușor cu lingura, în al doilea pahar cu apă, celălalt  ou,

observăm că și acesta coboară la fundul vasului și stă culcat,

scoatem acest al doilea ou din apă și îl așezăm pe un șervețel,

punem o lingură de sare în al doilea pahar și amestecăm până se dizolvă aceasta,

punem ușor oul în saramură și observăm ce se întamplă,

repetăm acești doi pași până când observăm că oul se ridică la suprafață și începe să plutească,

observăm diferența de flotare între paharul cu apă sărată și paharul cu apă plată,

concluzii: Am observat în experimentul realizat că oul plutește în apa sărată, dar că nu plutește

în apa de la robinet / apa plată.

explicații: Explicația din spatele acestui experiment este simplă– densitatea. Aceasta se referă la

cantitatea de materie conținută într-un anumit spațiu sau volum. Când există mai multă cantitate

de materie într-un anumit spațiu sau volum, obiectul este considerat mai dens și în același timp

mai greu. Oul este mai dens decât apa și de aceea la început se scufundă. Apoi când se adaugă

sare în apă, aceasta se transformă în saramură. Acest lucru se datorează faptului că sarea se

dizolvă în apă, crescând salinitatea apei și, prin urmare aceasta își schimbă densitatea, devine mai

densă,  mai grea, deci are mai multă putere să susțină lucrurile. Acest experiment demonstrează

clar că apa sărată are o densitate mai mare decât apa plată /de la robinet. Apa sărată e mai deasă

decât apa obișnuită, pentru că moleculele de sodiu și clor sunt defalcate în ioni și sunt atrași de

moleculele de hidrogen și oxigen, și permite oului să plutească.

Contextul educațional în care se derulează:



94

Experimentul se poate derula atât la grădiniță, cât și acasă, cu materiale ușor de procurat și fără

să necesite o îndemanare excesivă. Noi l-am făcut împreună cu preșcolarii în grădiniță, iar aceștia au

mers și l-au prezentat, discutat în familie.  Acasă, cei mici și-au însușit rolul de "om de știință", fiind

foarte serioși în reluarea experimentului și explicând fenomenele ce  se petrec, așa cum au putut, folosind

un limbaj specific vârstei. Copiii mici nu sunt interesați de noțiuni și de explicații, dar sunt fascinați de

orice schimbare și orice mic fenomen din mediul lor - mai ales dacă nu și-l explică. Experimentele le

stârnesc imediat curiozitatea. În plus, au ocazia să se joace de-a "oamenii mari".  Învățarea are loc indirect

și sigur.

Experimentul a fost prilejuit de o discuție ce a avut loc între unii copii de la grupă – o fetiță spunea

unor colege că ea a văzut într-o zi cum mămica ei poate face magie, pentru că punea murături și proba

saramura cu un ou crud și că acesta plutea. Curioasă de  ceea ce observase a venit și a întrebat de ce oul

plutește pe apă? Observând curiozitatea, interesul de pe chipul celor care o ascultau,  m-am hotarât să

fac experimentul acesta, pentru ca și ei să poată observa acest fenomen.

Domeniul/domeniile de dezvoltare:

ü Dezvoltarea fizică, a sănătății și igienei personale;

ü Capacități și atitudini de învățare;

ü Dezvoltarea limbajului, a comunicării și a premiselor citirii și scrierii;

ü Dezvoltarea cognitivă și cunoașterea lumii.

Alte comportamente urmărite:

§ își poziționează corpul și membrele în mod corespunzător pentru a executa activitățile,

§ exersează, cu sprijin, autoaprecierea pozitivă, în diferite situaţii educaţionale,

§ manifestă creativitate în activități diverse,

§ finalizează proiectul început,

Scenariul detaliat, descriptiv al activității :

Copiii vor întra în sala de grupă,  după ce s-au spălat pe mânuțe bine cu apă și săpun. Fiind atenți

la detalii, observă îmediat în sala de grupă prezența unui coș încărcat cu multe legume. Uitându-se atent
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observă în interiorul acestuia, printre legume un plic pe care este scris la destinatar numele grupei, iar la

expeditor Zâna Toamnă. Deschidem plicul și aflăm că zâna este necăjită din cauza faptului că ea trebuie

să plece din ținutul nostru peste câteva săptămâni și nu știe ce să facă cu legumele din coș. Îi roagă pe

cei mici să le denumească corect, să precizeze unde cresc, să spună ce parte consumăm de la fiecare, cum

le consumăm, ce legumă le place lor mai mult, de ce le place acea legumă, ce gătesc mămicile din legume.

Apoi îi roagă pe cei mici să o ajute  să pregătească murături, folosind legumele din coș.

Voi explica cum trebuie să lucreze, cum trebuie să așeze legumele în borcane, atrăgându-le atenția

asupra faptului că nu trebuie date legume pe jos sau apă pe masă. În timpul lucrului se va urmări modul

în care fiecare copil realizează sarcinile utilizând corect instrumentele de lucru și materialele puse la

dispoziție. Copiii sunt atenționați că urmează finalizarea lucrării, fapt pentru care trebuie să se încadreze

în timpul pus la dispoziție, apoi vor face ordine acolo unde au lucrat.

Apoi cei mici se adună la centrul ”Științe” unde vom face saramura de pus în borcanele cu

murături. Le explic că pentru a ști câtă sare să punem în apa de murături,  vom face experimentul cu ,,Oul

plutitor”.

Așez pe masă paharele și ouăle. Apoi umplu pe trei sferturi cu apă paharele și le  explic celor mici că voi

introduce oul în apă pentru a vedea dacă plutește. Le cer să își spună părerea, ce cred ei că va face oul –

va pluti sau se va scufunda? Introduc ușor cu lingura, în primul pahar cu apă un ou și observăm că acesta

se scufundă. Fac același lucru și cu al doilea. Apoi scot al doilea ou din apă și îl așez pe un șervețel, pun

sare mare grunjoasă,  câte o lingură, amestec și observăm ce se întâmplă. După ce am pus 5 – 6 linguri

de sare în pahar vom observa că oul se ridică la suprafața apei și plutește. Acest lucru se datorează faptului

că sarea se dizolvă în apă, crescând salinitatea apei și, prin urmare aceasta își schimbă densitatea, devine

mai densă,  mai grea, deci are mai multă putere să susțină lucrurile. După ce am observat oul plutește în

apa sărată, dar că nu plutește în apa de la robinet / apa plată, tragem concluzia că este suficientă sare

pentru a fi pusă saramura în borcan. Îi invit pe fiecare să  își  facă propria saramură, pe care să o pună

mai apoi peste lelumele puse în borcane.

La final cei mici își exprimă părerea față de realizările lor și sunt îndrumaţi spre locul unde au

ascultat conținutul scrisorii,  pentru a afla dacă au fost de ajutor Zânei.  Activitatea se încheie într-o

atmosferă de bună dispoziție determinată de satisfacția și bucuria faptelor de ajutor și binefacere .

Surse bibliografice sau de documentare:

“Curriculum pentruînvăţământul preşcolar”, 2019,  Editura Didactica Publishing House, Bucureşti;
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Laurenţia Culea, Angela Sesovici, Filofteia Grama, Mioara Pletea, Daniela Ionescu, Nicoleta Anghel,

2008, „Activitatea integrată din grădiniţă”, Editura Didactica PublishingHouse, Bucureşti;

https://nejucam.ro/oul-plutitor-cum-faci-un-ou-crud-sa-pluteasca/

https://anidescoala.ro/divertisment/activitati-educative/experiment-de-ce-ouale-plutesc-in-apa-sarata/

https://ro.koshachek.com/articles/principiul-lui-arhimede-a-explicat-pur-si-simplu.html

Anexez câteva fotografii de la activitate:

Utilizarea tehnologiilor educaţionale modern

Anghel Nicoleta, Şcoala Gimnazială Aţel

În noile orientări ale învăţământului problema interacţiunii pedagogului cu elevul este una

fundamentală. În acest context apare evidentă necesitatea unui sistem educaţional centrat pe elev,

axându-se pe nivelul de dezvoltare a potenţialului acestuia, aplicând tehnologii adecvate.

Tehnologiile educaţionale presupun mijloace şi metode, structuri şi forme diferite care coreleaza diferite

concepte operaţionale: proiectul pedagogic, mesajele educaţionale, conexiunea inversă etc. Integrarea

tehnologiilor educaţionale în cadrul învăţământului formativ presupune ca şcoala să se centreze pe

dezvoltarea gândirii, selectând prin aceasta conţinutul, metodele, formele şi criteriile de formare şi

evaluare, adică să elaboreze acea tehnologie educaţională care dezvoltă un anumit stil de învăţare cu efect

durabil.

În noile orientări ale învăţământului problema interacţiunii pedagogului cu elevul este una fundamentală.

În acest context apare evidentă necesitatea unui sistem educaţional centrat pe elev, axându-se pe nivelul

de dezvoltare a potenţialului acestuia, aplicând tehnologii adecvate.
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Tehnologiile educaţionale presupun mijloace şi metode, structuri şi forme diferite care coreleaza diferite

concepte operaţionale: proiectul pedagogic, mesajele educaţionale, conexiunea inversă etc. Integrarea

tehnologiilor educaţionale în cadrul învăţământului formativ presupune ca şcoala să se centreze pe

dezvoltarea gândirii, selectând prin aceasta conţinutul, metodele, formele şi criteriile de formare şi

evaluare, adică să elaboreze acea tehnologie educaţională care dezvoltă un anumit stil de învăţare cu efect

durabil.

Sorin Cristea, în „Dictionarul de pedagogie”, atestă următoarea semnificaţie a termenului „tehnologie

educaţională”, care aici este numită „tehnologie pedagogică”: „Tehnologia pedagogică reprezintă

ansamblul tehnicilor şi cunoştinţelor practice imaginat pentru a organiza, a testa şi a asigura

funcţionalitatea instituţiei şcolare la nivel de sistem. În contextul problematicii specifice procesului de

învăţământ pot fi delimitate patru acţiuni distincte, dar complementare, care asigură dimensiunea

aplicativă a conceptului de tehnologie a educaţiei/ instruirii: organizarea resurselor pedagogice

existente, planificarea şi aplicarea curriculumului, pregătirea şi folosirea materialului pedagogic şi

aplicarea cunoştinţelor în activitatea de învăţare.”

Elaborarea unor tehnologii educaţionale moderne permite nu numai îmbunătăţirea calităţii procesului

educaţional, ci şi rezolvarea problemei însuşirii unui volum imens de informaţii într-un timp relativ scurt

fără a afecta starea psihică a instruiţilor. Resursele informaţionale au devenit la fel de importante ca

resursele materiale şi cele energetice. În condiţiile societăţii informaţionale bazate pe utilizarea

tehnologiilor informaţionale şi comunicaţionale (T.I.C.), în sistemul de învăţământ devine un imperativ

necesitatea centrării procesului de învăţământ pe elev, el devenind subiectul procesului de învăţământ şi

care presupune individualizarea (cel puţin relativă) a acestui proces. Folosirea tehnologiei informaţionale

reprezintă o posibilitate reală de individualizare a procesului de învăţământ bazat pe clase şi lecţii. În

contextul noilor tehnologii informaţionale se creează noi posibilităţi în instruirea elevilor. În baza

tehnologiilor multimedia apare posibilitatea realizării materialelor didactice computerizate, care pot fi

grupate, în funcţie de tipurile tehnologiilor utilizate şi de scopurile pe care le realizează, astfel: manuale

electronice, care reprezintă o expunere textuală a materiei cu un număr mare de ilustraţii, care pot fi

instalate pe server şi transmise prin reţea,  manuale electronice cu o dinamică înaltă a materialului

ilustrativ, executate pe CD-uri, sisteme moderne pentru efectuarea lucrului de cercetare

ştiinţifică,  sisteme virtuale, în care elevul devine element al modelului computaţional, care reflectă

lumea reală şi  sisteme de instruire la distanţă.
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Tehnologiile educaţionale moderne sunt eficiente în activitatea didactică în etapele proiectării,

implementării şi evaluării, una dintre condiţiile esenţiale în reuşita acestora fiind cunoaşterea şi dorinţa

de utilizare a celor mai potrivite mijloace, chiar dacă aceasta presupune renunţarea la anumite obiceiuri

care se dovedesc, uneori, mai costisitoare la capitolul resurse (timp, energie, financiar).

În această direcţie, am ales să prezentăm, din perspectivă proprie, câteva dintre beneficiile însuşirii unor

cunoştinţe, respectiv  a formării şi consolidării unor deprinderi în cadrul cursului Intel Teach – Instruire

in societatea cunoasterii, absolvit la CCD în februarie 2014. În ceea ce priveşte proiectarea activităţii

didactice la nivelul unităţii de învăţare, varianta de proiect propusă se dovedeşte complexă, utilă,

aplicabilă în contexte variate; formatul este atractiv şi profesionist, oferind posibilitatea ca, în fiecare

moment, să se poată efectua conexiuni între elemente precum: arie tematică, competenţe specifice/

obiectivele de referinţă, obiectivele operaţionale  şi obiectivele de evaluare vizate, planificarea  evaluării

în variantele iniţială, formativă şi sumativă, mijloace necesare realizării evaluării (liste de verificare,

stabilirea obiectivelor, observarea grupului, feedback din partea colegilor etc.), aptitudinile vizate

(exemple: deprinderi de a utiliza termeni de specialitate, abilităţi practice de lucru cu programe Microsoft

Office, experienţă minimă în realizarea publicaţiilor, abilităţi de navigare şi documentare pe Internet),

materiale şi resurse necesare pentru unitatea de învăţare (tehnologie – hardware, software, materiale

tipărite, resurse internet, alte resurse).  De asemenea, orice ajustare necesară se poate realiza cu mai multă

uşurinţă şi cu păstrarea designului iniţial.

În ceea ce priveşte implementarea activităţii proiectate, utilizarea tehnologiilor educaţionale moderne

reprezintă un mijloc de facilitare a lecţiei prin creşterea atractivităţii şi prin realizarea unei comunicări

mai fidele între cadrul didactic şi elev (elevii pot recepta mai clar ceea ce li se transmite, avându-se în

vedere receptarea pe mai multe canale ale cunoaşterii).

Pot fi utilizate, în acest sens materiale PPT, care, pe lângă designul atractiv, facilitează o mai bună

coerenţă în prezentare, precum şi contactul permanent a elevului cu varianta vizual-auditivă a

învăţării.  În spaţiul lecţiei pot fi inserate materiale create anterior sau pot fi create astfel de materiale

împreună cu elevii, în cazul în care există conexiune la Internet în sala de clasă. Aceste materiale dezvoltă

creativitatea elevilor şi asigură o învăţare de plăcere.

Tehnologiile moderne sunt eficiente nu numai în transmiterea noilor unoştinţe, ci şi în consolidare

deprinderilor formate şi în realizare transferului de informaţii între diferitele domenii ale cunoşterii.

Astfel, se pot realiza lecţii recapitulative cu ajutorul materialelor PPT, exerciţiile propuse având la
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dispoziţie posibilitatea autocorectării răspunsului eronat, solicitării sprijinului în identificare răspunsului

corect, aprecierii în situaţia unui răspuns just, identificării unor informaţii conexe. La final de lecţie se

poate realiza o sinteză sub forma unui flyer realizat de elevi, aceasta prezentând atractivitate şi utilitate

prin consolidarea capacităţii de sinteză, dar şi prin dezvoltarea abilităţilor de utilizare a mijloacelor TIC.

Tehnologiile educaţionale moderne favorizează într-un mod cu totul deosebit învăţarea prin descoperire

atât la capitolul informaţii, cât şi în ceea ce priveşte varietatea modalităţilor de utilizare a computerului

în sine cu economie de efort  şi timp.

Evaluarea reprezintă unul dintre aspectele în cadrul cărora tehnologiile educaţionale moderne sunt cel

mai eficient inserate. Astfel, se pot folosi teste on-line, în format PPT, formulare realizate cu ajutorul

Google docs etc., în cadrul cărora răspunsul este primit foarte rapid, obiectivitatea fiind ridicată,

monotonia este alungată, se creează o mai bună dispoziţie a participanţilor, prin înlăturarea contactului

direct cu evaluatorul, se stimulează abilitatea de autoevaluare, spiritul competitional cu sine însuşi.

Evaluarea realizată cu ajutorul tehnologiilor moderne devine un moment mai puţin costisitor din punctul

de vedere al consumului emoţional,  reuşindu-se performanţa transformării utilului în plăcut,

modificându-se atitudinea elevilor raportat la procesul evaluării în sine.

Tehnologiile educaţionale moderne urmăresc facilitarea procesului didactic ajutând cadrele didactice să

creeze contexte favorabile învăţării, formării deprinderilor, constituirii unui complex de atitudini care să

stimuleze curiozitatea, dorinţa de a cunoaşte mai mult, spiritul competiţional cu sine, plăcerea de a

progresa şi de a-şi dezvolta posibilităţi de autoinstruire, dar şi o raportare corectă la evaluare, aspect

absolut necesar în poziţionarea noastră, a fiecăruia, în spaţiul cunoaşterii. Învăţământul are nevoie de

tehnologii educaţionale moderne însuşite de cadrele didactice şi aplicate inteligent şi constructiv în

derularea procesului instructiv-educativ.

Bibliografie:

1. Cristea, Sorin, Dictionar de Pedagogie,  Editura Litera internaţional, Bucureşti, 2000;

2. Ciurea, Laurentia, Aplicarea noului curriculum pentru educaţie - o provocare ?, Editura

Diana, 2009.
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PROIECTUL  EDUCAŢIONAL  ANTIBULLYING
,,Diferiți, dar importanți!”

Prof. Necula Angelica Iulica-Liceul Tehnologic ,,Victor Frunză” Rm. Sărat

Prof. Anițoiu Daniela Simona-Liceul Tehnologic ,,Victor Frunză” Rm. Sărat

1. Argument

           În zilele noastre,  fenomenul de bullying are o incidență din ce în ce mai ridicată, pericolul venind

din falsa impresie de normalitate a acestuia, majoritatea oamenilor acceptându-l ca pe o componentă

obișnuită a vieții de zi cu zi.

          Intimidarea este o încercare agresivă, folosită în scopul subminării și rănirii cuiva, pe baza unor

slăbiciuni percepute la acesta.

           Bullying-ul poate să transforme școala într-un loc de temut, în timp ce aceasta ar trebui să le

asigure elevilor un mediu în care să se simtă în siguranță. Odată informați, copiii pot lua atitudine, pot

interveni pentru ei înșiși, dar și pentru ceilalți.

Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor şi nimeni nu ar trebui să fie indiferent

faţă de acele persoane care se află în incapacitatea de a se descurca într-o asemenea situaţie. Cadrele

didactice pot să contribuie la diminuarea fenomenului fie prin activități de informare, implicare și

combatere a fenomenului, fie prin neacceptarea și sancționarea imediată a unor astfel de comportamente

2. Scopul proiectului

           Informarea corectă a elevilor din învățământul liceal, a părinților acestora și a cadrelor didactice

cu privire la fenomenul ”bullying”: definire, forme de manifestare, cauze, efecte, statistici privind gradul

de escaladare a fenomenului în școala românească, forme de prevenție, modalități de a lua atitudine, de

a interveni pentru ei înșiși și/sau pentru alții, în vederea diminuării numărului cazurilor de acest fel.

3. Obiectivele proiectului

         -Diseminarea informațiilor despre  fenomenul ”bullying”: definire, forme de manifestare, cauze,

efecte, statistici privind gradul de escaladare a fenomenului în școala românească ;

          -Aplicarea chestionarului Bullying pentru a se stabili gradul de răspândire a fenomenului în rândul

elevilor

         -Însușirea de către elevi, părinți ai acestora și cadre didactice, a unor tehnici de gestionare corectă

a situațiilor în care elevii sunt victime ale unor pesoane care practică ”bullyingul”;
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         -Consilierea elevilor care practică ”bullying-ul”, cu accent pe dezvoltarea altor metode de

exprimare a emoțiilor negative și de rezolvare a conflictelor interioare proprii;

         -Instruirea cadrelor didactice și a părinților elevilor cu privire la felul în care își pot sprijini elevii/

copiii implicați în situații de tip ”bullying”;

         - Integrarea elementelor STEAM pentru a creea soluțiii inovatoare în prevenirea Bullyingului.

 4. Grupul ţintă :

          * elevi din învăţământul liceal

          * cadre didactice.

5. Beneficiarii direcți și indirecți:

· direcţi: elevi, părinţi, cadre didactice

· indirecţi : comunitatea locală

6. Durata proiectului:  15.09.2023-16.05.2024

7.Locul de desfăşurare: Liceul Tehnologic ,,Victor Frunză’’ Rm. Sărat-săli de clasă, curtea școlii,

cabinet de informatică

8.Resurse materiale

-coli  albe ,colorate

-markere, carioca, acuarele, culori,

-bilețele care se lipesc/ post-it-uri, pixuri, flipchart.

-aparat foto, casetofon , laptop;

-filme tematice;

9.Resurse procedurale:

Strategii didactice: conversaţia euristică, expunerea, modelarea, explicaţia, problematizarea,

algoritmizarea, generalizarea,  jocuri de rol şi exerciţii practice de modelare comportamentală, dezbateri,

expuneri.

Forme de organizare: frontal,individual, lucrul pe grupe.

10. Evaluare:

v Mediatizarea proiectului prin afişe, fluturaşi,

v Recompense, diplome, felicitări,

v Fotografii,

11. Rezultate aşteptate:

· Proiecte, portofolii,
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· Expoziţii.

12. Acţiuni:

Ø Stabilirea unui calendar de lucru, planuri de activitate,

Ø Popularizarea acţiunilor.

SESIUNEA 1: ÎNȚELEGEREA BULLYNGULUI

Elevii vor participa la discuții deschise despre bullying, vor viziona videoclipuri edificatoare și

vor citi povești pentru a înțelege mai bine impactul său.  În cadrul unei activități artistice, vor creea colaje

sau desene care exprimăa diferite aspecte ale bullyingului și modul în care simt față de acestea.

SESIUNEA 2: ATELIER DE COMUNICARE EMPATICĂ

 Elevii pot participa la un atelier în care învață despre importanța comunicării empate și a

empatiei în prevenirea bullying-ului. Aceasta îi va ajuta să dezvolte abilități de ascultare activă și de

înțelegere a perspectivelor celorlalți.

SESIUNEA 3: ABORDAREA ȘTIINȚIFICĂ A PROBLEMEI

Elevii vor colecta date despre despre incidentele de bullying din școală și vor creea grafice pentru

a evidenția tendințele. Vor efectua cercetări pentru a înțelege motivele din spatele comportamentelor de

bullying  și vor propune soluții bazate pe dovezi.

SESIUNEA 4:  ROLUL MATEMATICII ÎN PREVENIREA BULLYINGULUI

Elevii vor analiza datele colectate anterior și vor creea grafice, diagrame și analize matematice

pentru a evidenția tendințele. Vor calcula procentajele și vor compara datele pentru a trage concluzii

privind eficacitatea soluțiilor propuse.

SESIUNEA 5: EXPOZIȚII ȘI REFLECTARE

Elevii vor prezenta proiecte artistice, desene și soluții pentru prevenirea bullyingului într-o

expozitie școlară. Vor reflecta asupra a ceea ce au învățat în timpul proiectului și asupra modului în care

pot contribui la crearea unui mediu școlar mai sigur și mai empatic.

Rezultate calitative și cantitative aşteptate ca urmare a implementării proiectului

· Schimbarea comportamentelor apărute în cadrul grupurilor ţintă ;

· Formează la elevi un sentiment de implinire, mândrie, autorespect;

· Creşterea gradului de cunoaştere şi respectare a drepturilor omului ;

 Modalităţi de monitorizare şi de evaluare ale proiectului
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· Respectarea termenelor de către toţi partenerii implicaţi în proiect ;

· Observaţii pe parcursul derulării proiectului ;

· Schimbarea comportamentelor apărute în cadrul grupurilor ţintă ;

· Completarea si interpretarea unor chestionare despre violenta;

· Portofolii

· Seminarii

Acest proiect încurajează colaborarea, gândirea critică și creativitatea în abordarea problemei

bullyingului, oferind elevilor nu doar conoștințe teoretice, ci și abilități practice pentru a contribui la o

comunitate școlară mai empatica și mai incluzivă.

BIBLIOGRAFIE:

Beldean-Galea I., Mireștean I.-M., Irimie S. ș.a. Comportamentul bullying în școală - formă specifică a

violenței școlare. În: Revista de Medicină Școlară și Universitară, Vol. III, nr.3, 2016. p. 31-39

Whitson S.-Fenomenul Bullying: opt strategii pentru a-i pune capăt. Traducere din limba engleză:

Moisescu Sorin. București: Herald, 2017. 247 p

PROMOVAREA EMPATIEI ȘI COMBATEREA BULLYING-ULUI
 PRIN ABORDĂRI STEAM

Antal Viviana Gabriela – Liceul Teoretic “Carmen Sylva”, Eforie Sud

Educația STEAM pune accentul pe convergența și integrarea dintre disciplinele științifice,

tehnologice, inginerești și matematice (STEM) (Park, Byun, et al, 2016, p.1740).

În lumea noastră complexă și în continuă schimbare, problema bullying-ului rămâne o provocare

serioasă, afectând atât indivizii cât și comunitățile în ansamblul lor. Abordarea acestei probleme necesită

nu doar o atenție deplină, ci și strategii inovatoare care să promoveze înțelegerea și empatia. Integrarea

metodelor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Artă și Matematică) oferă un cadru inovator pentru a

aborda fenomenul de bullying, construind în același timp o societate empatică și mai inovatoare.
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Ca rezultat, în educația STEM, se urmărește ca elevii să înțeleagă fenomenele științifice și

principiile de bază ale științei, în timp ce practică ingineria, designul și matematica ( Sayilgan, Akkus, &

Yildirim, 2022, p.18).

Prin utilizarea metodelor STEAM, elevii nu doar că învață conceptele și principiile esențiale din

domeniile științei, tehnologiei, ingineriei, artei și matematicii, ci și dezvoltă abilități vitale pentru viață.

Pentru a combate bullying-ul, aceștia sunt încurajați să se implice în activități practice și creative, care

să îi ajute să își dezvolte abilități sociale, empatie și gândire critică (Yakman, & Lee, 2012).

Empatia, inovația și combaterea bullying-ului sunt teme extrem de importante în educația

copiilor, iar abordarea STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Artă și Matematică) poate juca un rol

esențial în dezvoltarea acestor abilități încă de la vârste fragede, în învățământul primar. Integrarea

metodelor STEAM în educație nu doar că oferă copiilor cunoștințe în diverse domenii, dar îi ajută și să

dezvolte atitudini pozitive și abilități cheie pentru a face față provocărilor sociale.

Empatia, adică capacitatea de a înțelege și a simți emoțiile altor persoane, poate fi dezvoltată

chiar și la copii mici prin activități interactive și creative. De exemplu, jocuri de rol sau scenete în care

elevii trebuie să își pună în locul celorlalți și să înțeleagă cum se simt pot fi foarte eficiente. Poveștile

sau desenele animate care ilustrează situații în care un copil se simte trist sau neliniștit pot iniția discuții

despre cum să arătăm sprijin și îngrijire față de cei din jur.

Inovația la copii mici poate fi susținută prin jocuri și activități care îi încurajează să găsească

soluții neobișnuite la probleme. Jocurile de construcție sau crearea de lucruri noi din materiale reciclabile

îi ajută să gândească în mod creativ și să exploreze diferite abordări. De exemplu, pot fi încurajați să

creeze o soluție pentru o problemă specifică legată de bullying sau conflict, unde inovația și colaborarea

sunt cheile rezolvării.

Pentru a preveni bullying-ul, copiii pot învăța să recunoască comportamentele nedorite prin

intermediul povestirilor, jocurilor sau desenelor. În cadrul unor jocuri de grup, copiii pot învăța să lucreze

împreună pentru a găsi soluții la conflicte, dezvoltând astfel abilități de comunicare și rezolvare a

problemelor. De asemenea, se pot organiza ateliere interactive despre relații sănătoase și respect, unde

copiii pot învăța să se implice activ în construirea unui mediu școlar empatic și sigur.

Astfel de activități STEAM se pot adapta vârstei și nivelului de dezvoltare al copiilor, oferindu-

le oportunități de a învăța prin experiențe practice și captivante. Integrarea empatiei, inovației și

prevenirea bullying-ului în învățământul primar nu doar că construiește o bază solidă pentru dezvoltarea
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personală a copiilor, dar contribuie și la crearea unei societăți mai bune, bazată pe respect, înțelegere și

colaborare.

Activități STEAM care pot fi utilizate pentru a combate bullying-ul și pentru a promova empatia

și inovația în rândul elevilor:

1. Campanii de conștientizare artistice: Elevii pot să creeze postere artistice sau colaje care să

transmită mesaje puternice împotriva bullying-ului și să promoveze empatia. Prin artă, ei pot să exploreze

impactul negativ al bullying-ului și să încurajeze alții să fie mai atenți și mai sprijinitori.

2. Dezvoltarea jocurilor interactiv educative: Elevii pot să colaboreze pentru a dezvolta jocuri

digitale sau bord care să ofere informații și scenarii despre impactul emoțional al bullying-ului. Acest tip

de activitate poate educa elevii într-un mod interactiv și captivant.

3. Crearea de piese de teatru : Elevii pot să creeze și să interpreteze piese de teatru care să abordeze

teme legate de bullying și empatie. Prin intermediul acestor reprezentații, ei pot să aducă în prim-plan

impactul negativ al bullying-ului și pot să ofere exemple de cum să acționeze într-un mod empatic.

4. Crearea de postere anti-bullying interactive: Elevii pot să creeze postere artistice care să conțină

mesaje puternice împotriva bullying-ului. Aceste postere pot fi scanate cu ajutorul unei aplicații de

realitate augmentată pe dispozitive mobile, iar elevii pot să integreze elemente interactive, precum

videoclipuri sau mesaje audio, care să ofere informații suplimentare despre impactul bullying-ului.

5. Realizarea de animații empatice: Elevii pot să creeze scurtmetraje animate care să prezinte povești

despre empatie, sprijinirea colegilor și combaterea bullying-ului. Aceste animații pot să fie create

folosind tehnologii simple de animare sau chiar aplicații mobile.

6. Crearea unui ghid online pentru Elevi: Elevii pot să creeze un ghid online interactiv care să ofere

sfaturi și resurse pentru combaterea bullying-ului și promovarea unui mediu școlar empatic. Acest ghid

poate să includă elemente de design artistic, videoclipuri informative și sfaturi practice.

7. Jocuri de rol interdisciplinare: Elevii pot să participe la jocuri de rol în care să joace diferite roluri

în scenarii legate de bullying. Ei pot să colaboreze pentru a rezolva probleme, să analizeze consecințele

acțiunilor și să învețe să acționeze într-un mod empatic.

Aceste exemple de activități STEAM încurajează elevii să exploreze și să învețe prin intermediul

interacțiunii dintre știința, tehnologia, arta și matematica, în timp ce abordează problema bullying-ului.
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Prin aceste activități, elevii pot să dezvolte empatia, înțelegerea și abilitățile necesare pentru a construi

un mediu școlar sigur și empatic.

În concluzie, abordarea bullying-ului prin metode STEAM nu doar că învață elevii despre

conceptele și principiile științifice, tehnologice, inginerești, artistice și matematice, ci îi pregătește pentru

viață într-o societate empatică și mai inovatoare. Prin stimularea gândirii critice, dezvoltarea abilităților

sociale și promovarea soluțiilor inovatoare, această abordare aduce un aport semnificativ în combaterea

bullying-ului și în construirea unei lumi mai bune și mai empatică pentru toți.
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PROIECT EDUCAȚIONAL
 „GRIJA PENTRU PLANETA NOASTRĂ”

Prof. Antoci Genoveva
Prof.doc./bibl. Popa Iuliana

Liceul Teoretic ,,Vasile Alecsandri” Săbăoani-Neamț

Motto:

„Învăţaţi-i pe copiii voştri ceea ce i-am învăţat şi noi pe ai noştri: că pământul, cu tot ce are frumos, este

mama noastră. Tot ceea ce i se întâmplă pământului, va ajunge să li se întâmple şi copiilor acestui pământ.

Noi ştim cel puţin atât: nu pământul aparţine omului, ci omul aparţine pământului. Omul este firul care

ţese drama vieţii şi ceea ce-i face pământului îşi face lui însuşi.

“Nu planeta aparține oamenilor, ci omul aparține planetei și ceea ce-i face planetei, își face lui

însuși”. Sieux Seattle

ARGUMENT

În ultimul secol, ştiinţele naturii au furnizat numeroase descoperiri remarcabile privind

caracteristicile universului, lumea şi viaţa. Creştinismul afirmă că lumea întreagă este opera lui

Dumnezeu şi că începutul lumii nu este doar înfiinţarea materiei, ci şi începutul timpului şi spaţiului.

Nici  Universul,  nici  viaţa  nu  ar  fi  fost  posibile  prin  hazard. Omul fără o cultură religioasă şi, de

asemenea, ştiinţifică nu manifestă nici un respect faţă de mediul în care trăieşte.

Frumuseţea naturii în care trăim ar trebui să constituie o invitaţie la salvarea acesteia, un semn de

recunoştinţă faţă de Dumnezeu Care a "gândit" condiţiile iniţiale, înainte de crearea Universului, astfel

ca planeta noastră să fie bogată în toate cele necesare existenţei omului. Aş spune că, dacă pierdem creaţia

lui  Dumnezeu,  l-am  pierdut,  de  asemenea,  şi  pe  El,  şi  "fără Dumnezeu  totul  ar  fi  cenuşă,  totul  ar  fi

absurd", cum afirma Mircea Eliade.

Acest proiect educativ are ca scop, să descopere sensul adoptării unui comportament responsabil

față de mediul înconjurător și să cultive interesul acestora pentru protejarea naturii inclusiv prin

colectarea separată a deșeurilor în vederea reciclării, prin găsirea unor modalități de a proteja planeta,

printr-un stil de viață sănătos.

Pentru că poluarea și schimbările climatice ne afectează pe toți, iar ele sunt consecințe ale

comportamentului nostru! Pământul are nevoie de noi, iar școala este locul în care copiii pot învăța,

împreună, să aibă mai multă grijă de el!



108

Inițiatorii proiectului:   - Prof. Antoci Genoveva

                                         - Prof.doc./bibl. Popa Iuliana

DESCRIEREA PROIECTULUI

SCOP:

       Responsabilizarea copiilor, părinţilor, comunităţii în ceea ce priveşte protejarea naturii,

economisirea resurselor naturale,reducerea poluării, reciclarea materialelor refolosibile, adoptarea

unui stil de viață sănătos.

OBIECTIVE:

-  Cunoașterea argumentului biblic despre creație;

- Cunoașterea şi explicarea factorilor de poluare şi efectele acestora asupra mediului înconjurător;

- Dezvoltarea învăţării prin cooperare, respectarea unor sarcini specifice pentru realizarea unui proiect

comun;

- Stimularea imaginaţiei, a creativităţii şi încurajarea elevilor în a exprima opinii şi stări sufleteşti legate

de protejarea naturii, precum şi motivarea acestora;

- Practicarea unui stil de viață sănătos, folosind metode alternative de miscare: bicicleta, trotineta etc.

Grup ţintă:

- eleviii Liceului Teoretic „Vasile Alecsadri”, Comuna Săbăoani, ciclul gimnazial și liceal.

Durata:

- 5 zile în ”Săptămâna Verde”: 24 Aprilie - 28 Aprilie 2023

Atitudini și valori:

- preocupare, interes față de natură/mediul înconjurător;

- dezvoltarea spiritului civic;

- educarea/responsabilizarea în vederea creării unui mediu sănătos.

Resurse materiale: texte suport; ppt, componente digitale; foi de scris, pixuri...

Forme de realizare a activității:

- Prezentări Power Point

- clip-uri video

- Dezbateri
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Elemente  STEAM  valorificate prin intermediul  proiectului educațional

Profesor Învățământ Primar Antohe Gina
Școala Gimnazială Numărul 28 Galați

 Învățarea STEAM este o abordare educațională  care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arta și Matematica drept puncte de acces pentru ghidarea gândirii critice a elevilor. Rezultatul acestui

mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru participanții la acest tip de educație.

 Abordarea STEAM sporește caracterul formativ al procesul instructiv-educativ și conduce spre

implicarea activă și motivată a elevilor în învățare, stimulează colaborarea, comunicarea, acceptarea între

elevi, dezvoltă sentimentul de empatie, creativitatea, imaginația, stimulează dezvoltarea cognitivă și

emoțională a elevilor. Educația STEAM pune accent pe dezvoltarea abilităților specifice secolului XXI,

încurajează perseverența, lucrul în echipă, profesorul acționând ca un mentor care ghidează copilul spre

dezvoltare.

 Pornind de la aceste aspect teoretice, voi prezenta un demers nonformal în cadrul căruia am

valorificat elementele STEAM și implicit valențele formative ale acestei metode educaționale.

Clasa pregătitoare

Proiectul educațional: „ Curiozități din lumea melcilor” ;

Partener: un muzeograf al Muzeului de Științe ale Naturii „Răsvan Anghelescu”;

Scopul  activității: dezvoltarea capacităţilor de observare, explorare şi înţelegere a realităţii din

mediul înconjurător, cunoaşterea, înţelegerea şi stimularea curiozităţii pentru investigarea realităţii

înconjurătoare, dar şi formarea unei atitudini pozitive faţă de mediu;

Locul desfășurării: activitatea s-a desfășurat la Muzeul de Științe ale Naturii. A început într-o

sală amenajată în concordanță cu tema abordată, apoi a continuat în Grădina Botanică pentru a explora

zonele special amenajate.
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Descrierea activității- elementele STEAM valorificate:

Sub coordonarea muzeografului,  activitatea a debutat cu o discuție care a evidențiat ceea ce știau

copiii despre melci, dar și ce ar vrea să afle despre aceste viețuitoare. A continuat cu  vizionarea unui

film care a răspuns curiozităților elevilor: ce sunt melcii, tipuri de melci, mediul de viață al acestora,

alcătuirea corpului, modul de hrănire, de ce au cochilie, care este cel mai mare și cel mai mic melc,

comportamentul melcilor în funcție de anotimp, rolul melcilor în natură.

 Pentru a facilita transmiterea și  înțelegerea informațiilor au fost utilizate resurse variate: acvarii

cu melci vii, cochilii de diferite forme și dimensiuni, mulaje, diorama, machete care reprezintau   melci

depunând  ouă,  etapele de creștere și dezvoltare ale acestora. Au folosit tablete pentru a reconstitui

puzzle-uri cu melci.

 Elevii au observat  melcii vii din acvarii,  au atins cochilii de diferite forme și mărimi, le-au

grupat după formă, culoare, mărime, le-au așezat în șir crescător și descrescător  ținând cont de mărimea

acestora, le-au numărat.

 Spre sfârșitul activității au realizat  o lucrare practică care a constat în confecționarea  unui melc

folosind următoarele materiale: plastilină, cochilie, bețe de chibrit, frunze ruginii.

Activitățile de explorare a mediului înconjurător au continuat și în  Grădina Botanică. Elevii au

vizitat zonele special amenajate și au explorat  flora și fauna specifică fiecărei zone, au observat

schimbările din natură specifice anotimpului de toamnă și au descoperit melci în habitatul lor natural.

Această activitate a avut impact pozitiv asupra colectivului aflat la început de drum. S-a

desfășurat  sub forma unui demers  nonformal și   a  fost  un bun prilej  de colaborare și  comunicare,  de

exprimare a emoțiilor în afara spațiului școlar. Elevii au descoperit că  au interese comune, lucru care a

determinat  intercunoașterea și  acceptarea, iar acest fapt ce a condus spre crearea unui climat afectiv

pozitiv în sala de clasă.
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ACVITĂȚILE STEAM ÎN LUPTA ÎMPOTRIVA BULLYINGULUI

Prof. Anton Adriana

Colegiul Economic Buzău

Integrarea școlară  este un proces de adaptare a copilului la cerințele școlii pe care o urmează, de

stabilire a unor raporturi afective pozitive cu membrii grupului școlar, de desfășurare cu succes a

activităţilor școlare. Ce contează pentru un elev înainte de momentul absolvirii? Ca el să vină cu plăcere

la școală, să dezvolte relații de prietenie, să se simtă apreciat și să poată învăța din greșeli, ca el să facă

lucruri frumoase, care să îl facă fericit. Activitățile care au drept scop prevenirea bullyingului/

cyberbullyingului sunt importante la nivel de clasă. Sunt binevenite lecțiile tematice despre siguranța

online, care au ca și scop principal identificarea anumitor riscuri, gestionarea unor situații neplăcute și

ajutorul pe care îl pot primi de la persoane autorizate, care i-ar putea ajuta fără a-i judeca sau învinovăți.

Există insă și alte tipuri de activități, care pot avea ca rezultat crearea unei strategii de intervenție

educațională, ceea ce permite o multiplicare facilă, la nivelul unor proiecte de anvergură. Un asemenea

proiect, a fost implementat în școala noastră, în anul școlar 2022-2023,  având drept scop dezvoltarea

abilităților  cognitive  ale  elevilor,  iar  pe  de  altă parte,  a  solicitat  elevilor  să lucreze  pe  grupe,  să facă

echipă, pentru a rezolva sarcinile cerute. Este o modalitate de a-i conecta pe elevi, de a-i determina să

lucreze impreună, de a se accepta în cadrul echipei.

Acest proiect a fost finanțat prin Fondul Științescu Buzău, coordonat de

@fundatiacomunitarabuzau, cu un Buget de  19 934 RON. În cadrul acestui proiect, au avut loc 7

activități interactive. prin care elevii au fost puși în situația de a identifica importanța pigmenților în

natură, rolul acestora în procesele de  polenizare și fotosinteză în scopul asigurării unui viitor mai bun al

Planetei, dezbateri și activități practice: extragerea pigmenților din frunze, flori, fructe, colorarea

diferitelor țesături, obținerea de săpunuri și creme, folosind pigmenți naturali și produse apicole, dar și
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prezentări ale elevilor privind lumea albinelor și importanța acestora pentru umanitate. Elevii s-au

implicat activ, au lucrat ăn echipă, au conlucrat și s-au bucurat de roadele muncii lor: lumânări parfumate,

creme cosmetice, săpunuri, tricouri personalizate, picturi pe șevalet.

Îm cadrul aceluiași proiect, au avut loc si două lecții - vizită, la Stațiunea de Cercetare Legumicolă

Buzău, unde elevii au avut ocazia să intre în sere, să planteze răsaduri, să înțeleagă procesele desfășurate

acolo. O altă lecție – vizită s-a derulat la Muzeul Județean Buzău, unde elevii s-au conectat la interesante

lecții de istorie și artă. De asemenea, elevii au avut ocazia să participe la o excursie tematică, unde au

luat lecții de țesut la război și de olărit.

Fondul Științescu este un program național de finanțare a proiectelor educative STEAM, care

încurajează dezvoltarea abilităților necesare generației de inovatori ai secolului XXI și pasiunea pentru

științe și arte a copiilor și tinerilor. Fundația Comunitară Buzău este o organizație non-guvernamentală

și non-profit care construiește contexte favorabile (fonduri, programe, evenimente) pentru ca resursele

locale să se întâlnească cu inițiativele și să genereze astfel proiecte ce dezvoltă potențialul comunității

buzoiene.

Toate aceste activități ale STEAM, care utilizează cinci domenii: știință, tehnologie, inginerie, arte

și matematică, pot deveni o modalitate de a combate bullyingul, sporesc creativitatea și abilitățile elevului

și crează, pe termen lung, cetățeanul activ de mâine.

BIBLIOGRAFIE:

https://www.facebook.com/Stiintescu.Buzau

https://cyberbullying.scoala28gl.ro/wp-content/uploads/2021/05/Brosura-conferinta-V3-FINAL.pdf
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EDUCAȚIA STEAM  ÎN PERIOADA PREȘCOLARITĂȚII

Prof. înv. preşcolar, Anton Alexandrina
Grădinița cu P.P. nr.16, Focșani, jud. Vrancea

STEAM, STEM (sau STIAM în romană) este acronimul englez de la Science, Technology,

Engineering, Art and Mathematics (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Este o metodă

care îi permite copilului să descopere 5 discipline într-o singură abordare, interdisciplinară. Toate acestea

sunt cunoscute și ca competențe transversale, care oferă în timp capacitatea de a rezolva probleme și de

a soluționa anumite situații prin aplicarea unui cumul de cunoștințe.

 STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor.

Ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor, dezvoltarea gândirii critice și creative, inovare,

dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității și autonomiei. Astfel, această metodă încurajează

curiozitatea, experimentarea colectivă și încrederea în sine, legând experiențele învățate la grădiniță de

concepte din lumea reală.

Grădinița este locul ideal unde această metodă de învățare poate fi utilizată încă de la o vârstă

fragedă a copilului. Cadrele didactice pot folosi mai multe jocuri interesante pentru a integra primele

concepte. Învățarea se va baza pe curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să participe activ la

activități: explorarea, adresarea întrebărilor, manipularea. Cu cât un concept este promovat mai devreme,

cu atât copilului îi va fi mai ușor să-l folosească.

Utilizând instrumente adecvate, jocuri adaptate vârstei,  metoda devine atractivă și stimulează

interesul, gândirea critică, creativitatea preșcolarilor. Copiilor le va plăcea să învețe astfel, predarea

devine mai distractivă și astfel învățarea mai rapidă.

De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței spațiale, promovează rezolvarea

problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea. Știm, sună complicat, însă pentru

copii va fi o simplă joacă și totul va deveni natural.

În concluzie, metoda STEAM presupune aplicarea a 5 discipline într-o singură abordare. A

început să se dezvolte și în România și va fi folosită din ce în ce mai mult în viața de zi cu zi.

Această abordare  educațională se ghidează după 6 pași:
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1. Focus - în acest pas, profesorul selectează o întrebare esențială sau o problemă pe care o

transmite elevilor. Acesta se concentrează ca întrebarea sau problema să fie bine focusată, clară și cu

referință atât pe partea STEM, cât și pe arte.

2. Detaliu -  este  pasul  procesului  în  care  se  caută răspunsul  sau  rezolvarea  problemei.  Tot  în

această fază se găsesc corelații între mai multe domenii și implicit o mulțime de informații, abilități sau

procese cheie pe care elevii trebuie să le adreseze deja.

3. Descoperirea - este etapa în care profesorul poate analiza lacunele pe care le au elevii în

abilitățile și procesele lor proprii. Este faza care se referă la cercetarea activă și predarea intenționată.

4. Aplicarea - partea cea mai distractivă este aplicarea. După ce elevii au toate informațiile și au

analizat soluțiile actuale, ei pot începe să-și creeze propriile soluții și procese de rezolvare a problemei.

Aici utilizează abilitățile proprii, procesele și cunoștințele ce au fost acumulate în etapele anterioare.

5. Prezentarea -fază a procesului ce pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune

părerea, exprimă un feedback și primește unul. Este momentul când învață să ofere și să primească

contribuții.

6. Legătura - se referă la bucla ce închide activitatea. Este menită să dea elevilor posibilitatea de

a reflecta asupra procesului lor și a feedback-ului primit. Pe baza acestei reflecții elevi vor fi capabili să

se autocorecteze și să îmbunătățească propriile abilități, deprinderi și cunoștințe.

Beneficiile educației STEAM:

· dezvoltă abilitățile de comunicare;

· dezvoltă sentimentului de empatie;

· dezvoltă participanții din punct de vedere cognitive;

· dezvoltă creativitatea și imaginația;

· trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta;

· intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor;

· elevii se implică în procesul de învățare.

În urma analizei studiilor asupra modului în care profesorii percep educația de tip STEM  se

constată faptul că aceștia au observat o motivație ridicată a elevilor asupra actului de învățare, iar

realizările academice ale acestora sunt în creștere, simțindu-se mai stăpâni și siguri pe sine. Un aspect

foarte important subliniat de către profesorii implicați în predare de tip STEM este legat de dezvoltarea

gândirii critice a elevilor.



115

Bibliografie

Bama A., Alecu S., Caciuc V., (2004) Îndrumar pentru activităţi practic-aplicative la disciplinele

pedagogice" Editura. Fundaţiei Universitare „Dunărea de Jos”, Galaţi;

Borzea P.A.(2017), Integrare curriculară și dezvoltarea capacităților cognitive, Editura Polirom,

București;

 Bybee, R. W. (2010). What is STEM education?;

 Cucoș C.,(2014), Pedagogie-ediția a III-a revăzută și adăugită, Editura Polirom, București.

ÎNVĂȚAREA COLABORATIVĂ

Anton Violeta Reta

Școala Gimnazială Nr. 28 Galați

Evoluția societății moderne are un impact pozitiv asupra sistemului educațional  care trebuie să

se adapteze mereu la schimbările în tehnologie, economie și cultură pentru a răspunde nevoilor și

așteptărilor tuturor celor implicați în actul educațional. Aspectele importante urmărite sunt: abordarea

holistică, digitalizarea, colaborarea, învățarea activă, diversitatea, responsabilitatea socială, inteligența

artificială, educația STEM și STEAM.

Învățarea colaborativă presupune interacțiunea și colaborarea între mai mulți participanți care

schimbă idei și cunoștințe, pentru a facilita procesul de învățare și pentru a combate fenomenul de

(cyber)bullying. În ultima perioadă asistăm la o învățare colaborativă prin intermediul tehnologiei și

instrumentelor digitale, reușind să dezvoltăm astfel strategii de educație inclusivă și integrată care vin în

ajutorul copiilor marginalizați.

Aplicațiile colaborative sunt programe accesate online sau offline, prin Internet sau dintr-o rețea,

care permit lucrul în echipă, obiectivul fiind rezolvarea rapidă și eficientă a unor sarcini de lucru precum

și implicarea activă a fiecăruia dintre participanți.
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Exemple de  aplicații colaborative

Avantajele pe care le prezintă învățarea colaborativă sunt:

Ø Sprijin reciproc – participanții se ajută să rezolve unele probleme, să înțeleagă anumite noțiuni,

depășind astfel dificultățile întâmpinate în procesul de învățare;

Ø Comunicare – toți cei implicați în procesul de învățare colaborativă sunt nevoiți să comunice între

ei, să-și stabilească atribuțiile pentru a atinge obiectivul stabilit;

Ø Schimb de informații – cei experimentați au ocazia să transmită cunoștințe noi începătorilor;

Ø Responsabilitate – fiecare participant este preocupat de îndeplinirea sarcinii de lucru astfel încât

obiectivul final să poată fi atins cu succes;

Ø Feedback rapid – poate fi urmărită evoluția învățării și îmbunătățită oricând colaborarea între

participanți;

Ø Progres – din dorința de a evolua participanții se implică în multe acțiuni, asumându-și sarcini

variate;

Ø Eficiență – sarcinile de lucru în echipă se pot rezolva mai repede și mai ușor decât atunci când

sunt rezolvate individual;

Ø Dezvoltarea abilităților sociale și emoționale – participanții înțeleg importanța empatiei, a

comunicării și a rezolvării pașnice a conflictelor.

Classroom Drive Slides Jamboard Docs

Forms Sheets Meet Zoom Skype

Padlet Colaboratory Sites Mentimeter
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Factorii ’10C’ implicați în procesul de învățare colaborativă

Așadar, putem să folosim cu succes aplicațiile colaborative în procesul educațional pentru că ele

aduc pe lângă inovație și interactivitate, rezultate vizibile în ceea ce privește combaterea

(cyber)bullyingului, implicând activ toți elevii și deschizând noi orizonturi în dezvoltarea abilităților

digitale și nu numai.

Webografie:

https://www.manuale.edu.ro/

https://edict.ro/invatarea-prin-cooperare/

https://en.wikipedia.org/wiki/Collaborative_software

cooperare

cunoaștere

coordonare

creativitate

comunicare

conștientizare

curiozitate

concentrare

comunitate

corectitudine



118

MODALITĂȚI DE PREVENIRE ȘI COMBATERE A
CYBERBULLYNG-ULUI

                                                                                     Profesor: Antonie Marilena-Georgiana

                                                                                     Școala Gimnazială ,,Anton Pann”, Craiova /

                                                                                     Școala Profesională Daneți, Daneți

     Bullying-ul este în general caracterizat ca un comportament agresiv intenționat care: este menit să

provoace disconfort sau durere, implică un dezechilibru de putere și tărie între agresor și victimă, și se

manifestă repetitiv, regulat.

Spre deosebire de situațiile clasice de bullying, în care comportamentele de hărțuire se întâmplă față în

față, iar victima are posibilitatea de a-și identifica agresorul și de a ști cui să atribuie comportamentul

agresiv, în mediul online acest lucru, de multe ori nu este posibil. În plus, dacă în realitate, în dimensiunea

offline, comportamentul de bullying se oprește la un moment dat iar situația umilitoare sau agresivă se

încheie, hărțuirea online pare să fie fără sfârșit, urmărirea făcându-se prin intermediul mijloacelor

tehnologice (telefon, iPad, tabletă, laptop, etc).

Vorbim de cyberbulling, ori de câte ori o persoană:

Ø trimite mesaje răutăcioase și/sau amenințătoare unei alte persoane, folosindu-se de dispozitive

mobile sau internet;

Ø răspândește în mediul virtual zvonuri, mesaje de discreditare sau dezvăluie secrete neplăcute

despre o altă persoană, afectându-i în mod negativ reputația;

Ø trimite mesaje negative pe telefonul altei persoane, atât SMS-uri, cât și mesaje trimise prin

intermediul unor aplicații online, de cele mai multe ori sub identitate falsă sau ascunsă;

Ø creează spații virtuale (website, blog, cont de Facebook) cu conținuturi în care altcineva este

ridiculizat (filme, desene, fotografii, texte etc);

Ø sparge contul de e-mail al altei persoane și se folosește de identitatea acesteia pentru a trimite

mesaje sau materiale de amenințare menite să provoace suferință;

Ø inițiază discuții în care anumite persoane sunt invitate sau păcălite să dezvăluie informații

personale, care sunt ulterior trimise altora;

Ø folosește parola altei persoane pentru a-i modifica profilul pe rețelele de socializare sau a posta

în numele acesteia conținuturi și mesaje jignitoare la adresa altora;
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Ø exclude deliberat alte persoane din liste de mailing sau grupuri de comunicare online;

Ø postează mesaje false, jignitoare sau menite să producă suferință, în diverse spații virtuale;

Ø trimite altora fotografii compromițătoare ale unei persoane, fără a avea consimțământul acesteia,

etc.

Spre deosebire de alte forme de bullying, cyberbullying-ul are un caracter permanent și anonim, care

face ca impactul său negativ să fie uriaș.

Protejați de anonimat, copiii care fac cyberbullying nu au ocazia să vadă imediat suferința pe care

comportamentul lor o aduce în viața celorlalți copii – copiii victimă. Asta face ca hărțuirea să se producă

cu ușurință, departe de protecția empatiei, regretului și a compasiunii pe care uneori copiii le simt când

își dau seama că și-au rănit un coleg.

Nici copiii ”martori” ai unui comportament de cyberbullying nu vor considera neapărat că fac ceva rău

sau că devin parte a problemei, atunci când printr-un banal „like” sau „share” contribuie la rostogolirea

unui mesaj de hărțuire.

Cât despre copiii ”victime”, aceștia trăiesc un sentiment intens de însingurare, teamă, tristețe, uneori

disperare ce vin din neputința de a ieși din această situație.

Protecția datelor cu caracter personal. Copiilor trebuie să li se explice ce informații reprezintă date cu

caracter personal, când acestea pot fi sau nu transmise, care sunt situațiile când ele nu vor fi niciodată

dezvăluite și ce consecințe există când nu respectă regulile de protecție a informațiilor confidențiale.

Datele personale sunt datele proprii unei persoane, folosite pentru identificarea acesteia și care au un

caracter privat: nume și prenume, CNP, data nașterii, adresa fizică sau electronică, numerele de telefon,

naționalitatea, limba, sexul, contul bancar, amprente, înregistrarea vocii, fotografii, adresa IP, școala,

clasa din care fac parte, programul familiei, etc.

Informațiile cu caracter personal pot fi colectate sub diferite forme, voluntar sau ca o condiție de acces

la un joc, site sau o comunitate online.

Putem oferi date voluntar atunci când:

- navigăm online (se face schimb de date digitale între calculatorul utilizatorului – cod unic de

identificare a calculatorului utilizatorului (IP) - și serverul pe care se află site-ul accesat, care

permite identificarea abonatului, a adresei fizice a acestuia;
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- postăm informații pe site-uri de socializare (Facebook), forumuri, prin text, imagini sau filme.

Dacă setările de confidențialitate nu sunt setate corespunzător, fiind pe modul ”public”, orice

utilizator activ pe acea rețea va avea acces la toate informațiile postate.

Dacă doar accesul prietenilor la toate datele proprii este permis, informațiile postate vor deveni

accesibile și altor persoane, necunoscute copilului și prietene a prietenilor.

- introducem informații personale în formulare de înscriere care nu reprezintă o obligație pentru

utilizator.

Putem transmite date pentru îndeplinirea unor condiții de acces și anume:

- pentru crearea unei adrese de e-mail sau a unui cont pe o rețea de socializare;

- la înscrierea pe un site cu jocuri sau pe un forum de discuții, când ne sunt solicitate adresa de e-

mail, numele și prenumele, numele de utilizator, adresa, număr de telefon, etc;

- când, pentru descărcarea unei sonerii de apel pentru telefonul mobil, a unei melodii, imagini sau

joc, ne sunt solicitate e-mailul sau numărul de telefon;

- în procesul navigării, istoricul acțiunilor noastre este înregistrat în fișiere de mici dimensiuni

numite ”cookie(s)”, care pot servi la cunoaștere comportamentului online și direcționarea

mesajelor publicitare în funcție de acest parametru;

- când facem comentarii pe blog-uri, schimbăm statusul sau postăm fotografii pe contul propriu.

Numele utilizatorului, va fi asociat conținutului accesat prin căutarea pe Google, mai ales dacă setările

de confidențialitate nu sunt atent controlate.

Trebuie să avem consimțământul părinților pentru: dezvăluirea numelui și adresa copilului unei persoane

necunoscute, de exemplu, ca parte a termenilor și condițiilor de participare la o competiție,

folosirea elementelor de identificare pentru scopuri publicitare, postarea imaginii copilului pe un website

public, colectarea de date personale aparținând membrilor familiei sau prietenilor, făcând excepție datele

de contact ale părinților cerute pentru obținerea consimțământului.

Activitate la ora de Consiliere și dezvoltare personală_Sfaturi pentru a-i ajuta pe elevii adolescenți să

rămână vigilenți atunci când, folosind Internetul, li se cer informații personale

• Tastați pe motorul de căutare Google numele unora dintre elevi pentru a le demonstra câte informații și

imagini putem obține cu privire la persoana lor.

• Pe baza exercițiului de mai sus, reflectați la întrebările următoare: Vă doriți ca aceste informații să fie

accesibile tuturor? Profesorii pot afla aceste lucruri despre voi? Dar un viitor angajator?
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• Dezbatere cu elevii pornind de la întrebările: Ce date sunt strict confidențiale? Dar care nu sunt?

Intervenția instituțională și abordarea în cadrul clasei  sau a  școlii

Cyberbullying-ul este o problemă relațională ce solicită întotdeauna o soluție care implică schimbări la

nivelul relațiilor între copii și în dinamica grupului. Pentru eliminarea unor astfel de comportamente este

necesară o intervenție directă în contextul în care acestea apar, cel mai adesea în mediul școlar.

Un alt aspect este că, într-o situație de cyberbullying toți copiii sunt victime - și cel care suferă consecința

directă a agresivității; și cel care este autorul comportamentului violent, pe care l-a învățat fiind la rândul

său martor sau victimă într-un alt context de viață; și cel care asistă neputincios și învață că școala și

cartierul sunt câmpuri de luptă în care doar cei puternici supraviețuiesc.

Cu cine ar trebui să vorbesc dacă cineva mă agresează online? De ce este importantă raportarea?

ü Dacă crezi că ești agresat primul pas este să cauți ajutor de la cineva, în care ai încredere, cum ar

fi părinții tăi, un membru apropiat al familiei sau alt adult de încredere.

ü În școală puteți contacta un consilier, antrenorul sportiv sau profesorul preferat – fie online, fie

personal. Și dacă nu vă simțiți confortabil să vorbiți cu cineva cunoscut, căutați o linie de asistență

pentru a vorbi cu un consilier profesionist.

ü Dacă agresiunea are loc pe o platformă socială, luați în considerare blocarea agresorului și

raportarea oficială a comportamentului acestuia pe platforma în sine. Companiile de social-media

sunt obligate să-și păstreze utilizatorii în siguranță.

ü Pentru ca hărțuirea să înceteze, trebuie identificată și raportarea acesteia este esențială.

ü Poate fi util să colectați dovezi – mesaje text și capturi de ecran ale postărilor pe rețelele sociale

– pentru a arăta ce se întâmplă.

ü Dacă vă aflați în pericol imediat, atunci ar trebui să contactați poliția sau serviciile de urgență.

Cum împiedic ca informațiile mele personale să fie folosite pentru a mă manipula sau umili pe rețelele

de socializare?

Gândiți-vă de două ori înainte de a posta sau de a partaja ceva pe platoformele digitale – pot fi online

pentru totdeauna și ar putea fi folosite pentru a vă face rău mai târziu.

Nu furnizați detalii personale, cum ar fi adresa, numărul de telefon sau numele școlii dumneavoastră.

Aflați despre setările de confidențialitate ale aplicațiilor preferate de rețelele sociale.

 Iată câteva acțiuni pe care le puțeți întreprinde asupra multora dintre ele:
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§ Puteți decide cine vă poate vedea profilul, vă poate trimite mesaje direct sau vă poate comenta

postările, ajustând setările de confidențialitate ale contului.

§ Puteți raporta comentarii, mesaje, fotografii și videoclipuri dăunătoare și puteți solicita eliminarea

acestora.

§ Pe lângă ,,anularea prieteniei” puteți bloca complet oamenii pentru a-i împiedica să vă vadă

profilul sau să vă contacteze.

§ De asemenea, puteți alege ca informațiile scrise de anumite persoane (comentariile acestora) să

le apară numai acestora, fără a le bloca neapărat complet.

§ Puteți șterge postările din profil sau le puteți ascunde de anumite persoane.

Pe majoritatea rețelelor de socializare preferate, oamenii nu sunt notificați când sunt blocați,

restricționați sau raportați.

Bibliografie:

o Diana Stănculeanu, Georgiana Roșculeț, Ora de net_Cursul de formare ,,Profesor real într-o

școală virtuală”, Fenomenul Cyberbullying

o https://www.unicef.org/end-violence/how-to-stop-cyberbullyng

Fenomenul de bullying ,realitatea zilelor noastre

Ardelean Ioana,prof .inv.primar,

Scoala Gim. ,,Dr.I.Mihalyi de Apșa,Sighetu-Marmatiei

„Dacă te întorci și privești în altă direcție când cineva este agresat, s-ar putea să fii și tu

agresor.”- OnlineSense

Comportamentelor de tip bullying sunt ,din păcate , o realitate a zilelor noastre. Fenomenul

suportă o intensificare accentuată , fapt ce conduce la necesitatea informării asupra acestui aspect pe

coordonatele analizării, înțelegerii și încercării de a stopa acest comportament. Actul social menționat

trezește interesul tinerilor, părinților, instituțiilor educaționale, psihologilor și sociologilor.
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1.De unde provine termenul? “

Bully”  este  un  termen  care  provine  din  limba  engleză şi  în  unele  dicţionare  este  sinonim  cu

termenul  “huligan”  .Unii  specialiști  adoptă o  teorie  evoluționistă a  acestui  termen,  în  Evul  Mediu  și

începutul Epocii Premoderne fiind sinonim cu “camarad”, “bun prieten”, “frate”, inițial folosit sub formă

de alint pentru ambele sexe, mai apoi doar pentru băieți.

        În Epoca Modernă sensul acestui cuvânt a căpătat conotații și mai

pozitive (remarcabil, excelent), fiind folosit chiar și în context politice de către președintele Theodor

Roosevelt. Modificarea semanticii acestui termen a avut loc în jurul anului 1970 după ce un sociolog

norvegian, Dan Olweus l-a pus într-un context ce definea agresiunile dintre elevi denumite “bullying”

(Aikiseishinro,2019).

2.Cum recunoaștem acest tip de interacțiune și ce caracteristici prezintă

          Fenomenul de “bullying” reprezintă orice lezare fizică, verbală și socială, având efecte

devastatoare atât asupra psihicului unui copil sau adolescent dar și asupra unei persoane adulte. Acesta

îmbracă formele agresiunilor fizice și verbale, directe sau indirecte, excluderi, farse cu caracter

denigrator și intimidări. Pentru că un abuz fizic sau emoțional să fie considerat că aparținând

fenomenului de bullying, acesta trebuie să prezinte următoarele 3 caracteristici: să fie intenționat, să fie

consecvent ,repetitiv și să  existe o relație de inegalitate a forțelor, agresorul considerându-și victima

inferioară.

Fenomenul a fost pentru prima dată menționat în anul 1969, într-un ziar suedez. Pentru început

s-a observat comportamentul fizic agresiv al băieților, urmând că, ulterior să se aducă în discuție și abuzul

psihologic, extinzându-se eșantioanele. Sociologii l-au clasificat că o subcategorie a agresivitățîi sociale,

având că scop etalarea puterii, impunerea statutului și influență socială.

Rolurile sociale ce sunt implicate într-un act de bullying sunt agresorul, victima și opțional,

martorii. Victima este percepută de agresor că fiind vulnerabilă, lipsită de apărare, situație în care pot

interveni martorii, urmând că aceștia să sprijine ori agresorul (râsete,aclamatii, încurajări la adresa

hartuitorului) fie victima (alierea împotriva atacatorului și protejarea persoanei afectate).

                      3.Unde este mai frecvent acest fenomen?

         “Bullying-ul” este prezent în toate mediile din societatea noastră contemporană, în general, dar în

primul rând el este predominant în mediul școlar.
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Fenomenul poate fi întalnit în toate etapele școlare dar mai ales în cadrul școlii generale, această

etapă fiind considerată un moment de mare risc,

                              4. Despre ‘Bullying’ în cadrul școlii generale:

          Școala generală reprezintă de asemenea un moment dificil în dezvoltarea copiilor. Cu siguranță,

pentru mulți tinerii, școala generală este considerată un moment critic plin de confuzii, noi descoperiri,

multe tentații și provocări. Acestia încearcă să se indentidice cu un anumit grup, să se afirme, de multe

ori nu conștientizează că prin dorința de popularitate ajung să devină victime ale presiunii grupului

dezvoltând unele comportamente și atitudini inadecvate. Referirea la bullying în discuțiile cu tineri

aparținând acestei etape de dezvoltare este recurentă, cel mai îngrijorător fiind faptul că acest fenomen

este răspândit peste tot în lume.

În majoritatea statelor, școala generală își schimbă configurația în comparație cu cea elementară.

Elevii trec de la supravegherea și îndrumarea unui singur cadrudidactic la mai mulți profesori diferiți

pentru fiecare materie. Contactele cu diferiți profesori sunt o particularitate a acestei etape, dirigintele

nefiind extrem de implicat in viata cotidiană a copiilor.

Această structură școlară contribuie adesea la dezvoltarea    unui comportament de agresiune,

deoarece elevii de la gimnaziu încearcă să se impună în noua grupare. Fără a lua în considerare problema

hărțuirii, anii de generală (când tinerii au aproximativ 11-14 ani) , sunt în general prezentați ca o perioadă

de mare risc social și emoțional. În acest moment, elevii au nevoie de ajutor pentru a se identifica, pentru

a-și gestiona corect emoțiile, trăirile, acțiunile și comportamentele, mulți simțind tendința de izolare.

         Prin urmare, este deosebit de important ca părinții și profesorii să instituie un climat (atât acasă,

cât și la școală) care să favorizeze sentimentul de apartenență și să încurajeaze adolescenții să stabilească

relații sănatoase cu adulții și cu persoanele de aceeasi vârstă.

Agresiunea generează comportamente distructive ce formează unele bariere către conexiuni

pozitive cu alte persoane, tineri sau bătrâni. Pe unii băieți și fete de școală generală, hărțuirea altor

colegi îi face mai admirați in cadrul grupului, deci mai autoritari. Elevii justifică acest comportament

spunând că anumiți copii "merită” să fie hărțuiți, în timp ce alții admit faptul că agresiunea îi face să se

"simtă bine". Cercetătorii Hoover și Oliver au declarat că elevii sunt de acord cu faptul că cele mai

multe intense traume legate de agresiune au loc în timpul anilor de școală generală și că până la 80%

dintre elevi se angajează în acte de intimidare (Sandra Harris, 2003, pp.32-34).
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                     5. De ce devin copiii agresori?

         Toți avem nevoie de un anumit nivel de stimă de sine, iar copiii nu diferă de persoanele mature

la acest aspect. Cei care se consideră diferiți sau trec printr-o perioadă dificilă pot încerca să devină

mai încrezători prin exercitarea autorității asupra altora.

        "Cercetările arată că mulți copii care recurg la acest comportament au fost ei la rândul lor hărțuiți

-  fie  de  copii,  fie  de  adulți",  comentează Peter  Sharp.  Alte  motive  pentru  care  atacatorul  recurge  la

această acțiune includ atât un sentiment de gelozie față de copilul “țintă” sau de nesiguranță față de el

însuși. Un copil ce prezintă o astfel de conduită negativă ar putea decide că vrea să pară un individ

autonom, “un tip dur” , fiind un mecanism de apărare împotriva presupusupuselor tentative ale altor

colegi de a-i lua locul. Pe de altă parte unii copii se manifestă în concordanță cu modul în care au fost

socializați în mediul familial: dacă discuțiile contradictorii dintre frați sau părinți sunt deseori rezolvate

prin abuz verbal sau prin manifestări brutale, copilul va considera că un astfel de comportament este

general acceptat și reprezintă singura cale pentru a se face remarcat.

Bibliografie:

 1.Septimiu Chelcea (coord), S.C (2006). Psihosociologie-Teorie și aplicății. Bucuresti

2. Peter K. Smith and Sonia Sharp, 1994, ’School Bullying-Insights and Perspectives’

 3.Sandra Harris, Garth F.Petrie, 2003, ‘Bullying-The bullies, the victims, the bystanders’

4.Craig Donnellan, 2006, ‘Bullying-Issues’, Volume 122

 5.Espelage, Dorothy L. (2002). Bullying in Early Adolescence: The Role of the Peer Group

. 6. Neil Duncan (1999). Sexual Bullying. Londra

 7. Jun Sung Hong & James Garbarino (2012). Risk and Protective Factors for Homophobic Bullying in

Schools: An Application of the Social–Ecological Framework
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COPILĂRIA PRIN INTERMEDIUL OPERELOR LITERARE

Aroiu Elena, Școala Gimnazială Nr. 96, București

                Copilăria,  conform  definiției,  este  acea  perioadă a  vieții  omenești  de  la  naștere  până la

adolescență.

Este începutul ascensiunii spre cunoaștere, spre lumina, spre frumos. Nu există om care să nu își întoarcă

cu emoție gândurile spre anii copilăriei.

„Copilăria este cadoul pe care ni-l dă viața” (Horațiu Mălăele)

Dincolo de aparenta realitate, există o lume a sentimentelor și a trăirilor intense de unde ne extragem

esența continuității pentru a putea supraviețui obstacolelor vieții. Inocența care însoțește această etapă,

surprinde mereu prin surâs și candoare. Copilăria este un basm fără sfârșit...

Copilăria durează toată viața, ea se întoarce mereu pentru a însufleți secțiuni mari ale vieții de adult.

Frumoasă, fascinantă, magică, vârsta inocenței ne rămâne în suflet și ne vom aminti cu zâmbetul pe buze

momentele în care nu aveam nicio grijă, clipe care ne vor conferi un strop de bucurie de fiecare dată.

Poeții ne vor ajuta să găsim copilăria vie din noi, această lume permanent durabilă, de neclintit.

Universul copilăriei este unul fabulos, plin de efuziune sufletească, un univers în care până și poveștile

prind viață, datorită puterii imaginative a copilului.

Literatura română pentru copii, a adus în prim plan o lume specială a copilăriei, o lume a paradisiacului

și a frumosului.

Izvoarele cărții pentru copii sunt multe și felurite iar aici putem aminti opera autobiografică a lui Ion

Creangă „Amintiri din copilărie”, dar și basmele și poveștile sale precum „Capra cu trei iezi”, „Fata babei

și fata moșneagului” sau „Punguța cu doi bani”. Prin intermediul acestor opere de neprețuit, copiii își

dezvoltă imaginația, își creează propria lume.

Un alt scriitor preocupat și de tema copilăriei este Barbu Ștefănescu Delavrancea, care prin intermediul

operelor „Bunicul” și „Bunica”, prezintă lumea minunată a copilăriei dar și chipurile dragi apropiate de

sufletul copilului.

Copilăria ocupă un loc aparte în operele lui Mihail Sadoveanu, care prin intermediul acestora, descoperim

o lume fantastică a copilăriei prin descrierea personajului Lizuca din opera literară  Dumbrava Minunată,

dar și poeta Elena Farago a dedicat versuri emoționante și vibrante întâlnite în

„Cățelușul șchiop”, „Gândăcelul” sau „Motanul pedepsit”.
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Otilia Cazimir redă tema copilăriei prin intermediul poeziei „Balada unui greier mic”, în timp ce Ionel

Teodoreanu prin intermediul nuvelei „Ulița copilăriei”, creionează un adevărat drum al copilăriei.

Toate aceste opere, dar si altele contribuie la pregătirea terenului pentru receptarea marii literaturi.

În concluzie, copilăria este un timp și un loc al fericirii, este un spațiu al veseliei continue, în care

realitatea este înlocuită cu un spațiu imaginar și ideal.

Este un timp mitic în care visul devine realitate, iar realitatea devine basm.

„O carte pentru copii, ca să fie bună, trebuie să rămână bună și când copilul ajunge om.” (Mihail

Sadoveanu)

1)Boțiu V., Mihailiuc H., Copilul și lumea sa, Timișoara, Editura de Vest, 1993;

2)Șchiopu U., Verza, E., Dialogul în educație, București, Editura Didactică și Pedagogică, 1974;

3)Iulian Negrilă, Literatura pentru copii, Arad, Editura Multimedia, 1996;

PROIECT  EDUCAŢIONAL derulat în parteneriat cu IPJ GALAȚI
,,O  ŞCOALĂ  FĂRĂ VIOLENŢĂ”

Prof. ARTENE GABRIELA Colegiul de Industrie Alimentar “Elena Doamna”

                             Prof. TALABĂ GABRIELA Școala Gimnazială “Constantin Gh.Marinescu”

SCOPUL PROIECTULUI:

Creşterea încrederii și a respectului elevilor şi al adulţilor faţă de şcoală ca instituţie de formare

iniţială a cetăţenilor din comunitate.

ARGUMENT

În societatea noastră şcolii îi revine tot mai mult rolul de a educa tânăra generaţie. Evident,

învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psiho-intelectual, fizic şi socioafectiv, şi

aceasta pentru o cât mai uşoară integrare socială,  numai  că, centrată  mai  mult pe formare științifică,

uneori şcoala zilelor noastre uită să formeze oameni.
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Subiectul proiectului propus în acest an şcolar, ”O școală fără violență”, a avut  ca  punct  de

plecare  prevenirea  fenomenului  de bullying  și  promovarea  modalităților  de combatere/ evitare  a

manifestărilor  violente  și  delicvenței  juvenile,  elevii  fiind  provocaţi  să exemplifice cu trăiri din viaţa

lor şi să găsească alternative la comportamentele delicvente care ar putea să ofere un alt traseu vieţii lor.

Şi cum ne dorim o şcoală, o familie şi o societate organizate armonios, iar şcoala să fie mediul de formare

a atitudinilor, capacităţilor şi competenţelor elevului, acesta participând şi cooperând, demonstrând

interes pentru propria autodezvoltare, pentru  viaţa  comunitară, trăind o continuă schimbare de

comportament, acumulează  experienţe  prin  care  îşi  aliniază  existenţa personală  la  realitatea  vieţii

sociale   în   interesul   propriu   şi   al   comunităţii.   În  acest  sens,  ne-am  propus  o  radiografie  asupra

domeniului educaţiei în vederea informării, sensibilizării şi dezvoltării de competenţe în rândul elevilor,

dar şi al cadrelor didactice.

Prin proiectul “O școală fără violență” vrem să oferim o alternativă educaţională elevilor, sprijiniţi de

profesori şi de membri ai comunităţii, cu scopul formarii unor comportamente pozitive în concordanţă

cu tendinţele dezvoltării durabile a societăţii.

Studii recente au scos în evidenţă amploarea fenomenului de bullying la nivel naţional, nevoia
stringentă de susţinere a acestor categorii de elevi şi posibilitatea echilibrării lor din punct de vedere
emoţional. Interacţiunea la orice vârstă, cu atât mai mult în copilărie, ca şi deschiderea spre nou şi
împărtăşirea experienţelor personale, conduc la formarea şi la alegerea unor modele umane şi a unei
personalităţi echilibrate, tolerante, deschise spre diversitate. Având în vedere că societatea, în evoluţia
sa, implică performanţa, iar schimbările accelerate reclamă abilităţi şi cunoştinţe multiple, este benefică
dezvoltarea intereselor de comunicare, a creativităţii, a competenţelor de succes orientate spre acţiuni
pozitive, în folosul comunităţii.

DESCRIEREA  PROIECTULUI

Prezentul proiect îşi propune formarea şi dezvoltarea unei conduite de succes a elevilor şi
implicarea, participarea lor activă şi creativă la viaţa socială prin proiecte şi acţiuni care să le stimuleze
creativitatea, capacitatea de comunicare, de lucru în echipă, dorinţa de a obţine performanţe în domenii
diverse.

În cadrul acestui proiect se vor derula activităţi la nivelul şcolii, atât cu elevii, cât și cu părinții
acestora. Intenţionăm ca fiecare elev să descopere cauzele eşecului şcolar pentru a învăţa să lupte şi să
tindă spre succes. Vor fi valorificate activităţile de voluntariat, de susţinere reciprocă a elevilor  sub
îndrumarea cadrelor didactice şi a părinţilor. Vom acţiona pentru întărirea rolului consiliului elevilor
prin încurajarea iniţiativelor, a acţiunilor de Advocasy în comunitate.

OBIECTIVE :

· Formarea capacităților de cunoaștere de sine, de împărtășire a experienței personale
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· Dezvoltarea unui comportament tolerant, ușor adaptabil în situații diverse
· Construirea unui parteneriat real tineri-adulți în vederea stimulării interesului pentru valori

morale
· Dezvoltarea și stimularea abilităților de comunicare, în contextul relațiilor interumane
· Dezvoltarea creativității și a abilităților de lucru în echipă
· Educarea elevilor privind petrecerea timpului liber cu activități plăcute și utile
· Orientarea energiei copiilor spre acțiuni pozitive și parcurs educațional de succes
· Deschiderea mediului instituțional al școlii către alte categorii de vârstă

                                      GRUP  ȚINTĂ :

G.1   20 elevi care au un comportament violent ori sunt în risc de abandon școlar (,,școlarii”);

G.2    12 elevi membri al Consiliului elevilor (,,asistenții”);

G.3     9 ,,mentori” – cadre didactice.

DESCRIEREA  ACTIVITĂȚILOR :

Elaborarea proiectului:

După analiza SWOT și interpretarea chestionarelor administrate pe tema violenței școlare, după
analiza numărului de absențe al elevilor și a constatărilor comisiilor de lucru, Consiliului elevilor a
stabilit problema de fond, și a propus măsuri necesare pentru rezolvarea acesteia, respectiv
implemetarea proiectului ”O școală fără violență” ce va fi redactat de consilierul educativ, apoi supus
dezbaterii/aprobării în Consiliul de Administrație și în Consiliul Profesoral.

I. Promovarea  proiectului  și contactarea partenerilor :

Manifestul copiilor și proiectul se prezintă în fața părinților și se informează autoritățile.

II. Asigurarea resurselor:

Resursele școlii, și cele oferite de parteneri se clasifică pe categorii (umane, materiale, financiare,
informaționale) și pe etape, urmând și alte campanii de atragere de fonduri, de autofinanțare.

III. Identificarea și înscrierea elevilor și a cadrelor didactice în grupurile țintă :
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Pe baza situațiilor statistice, a rezultatelor unor chestionare, a propunerilor consiliului elevilor și
ale managerilor claselor, la solicitarea și cu acordul părinților se identifică și se înscriu elevii în G.1 .

,,școlarii” – elevii în situații de risc, violenți, aflați în situații de risc ( G.1 ).

,,asistenții” – elevii voluntari care sunt dispuși să-și dezvolte abilitățile de comunicare și
comportamentul civic. Aceștia vor fi ,,asistenții” profesorilor la activitățile de pregătire a lecțiilor, la
cele cultural – artistice și sportive etc. ( G.2 ).

Grupul G.3 - ,,mentorii” – este constituit din cadrele didactice care fac parte din Comisia pentru
prevenirea și combaterea violenței în mediul școlar, precum și psihologul școlii.

I.Formarea echipelor de lucru (patru grupe) :

Formarea echipelor este realizată în funcție de anumite criteriip recum: vârsta, nevoi, program
de activitate, număr, abilități, resurse de timp și spațiu. Fiecare grupă este formată din 8 elevi
din care 3 ,,asistenți” și 5 ,,școlari”, coordonați de câte două cadre didactice ,,mentor”.

II. Validarea graficului de activitate :

Vor fi analizate propunerile și observațiile echipelor, se aduc completări, se organizează și se
desfășoară graficul de activități zilnice, bilunare, lunare, semestriale, anuale, conform Planului
de acțiune pe etape.

VII. Desfășurarea activităților propriu-zise :

• Antrenamentele sportive și activitățile sportive se vor desfășura în cadrul unui program
special întocmit, complementar orarului școlar.
• Dezvoltarea abilităților practice : în funcție de vârstă, interese și aptitudini, copiii vor
realiza desene, picturi pe sticlă, ornamente, felicitări, măști, mărțișoare, cusături și sunt inițiați
în gastronomie, în tehnica utilizării calculatorului, a aparatului de fotografiat, a camerei de luat
vederi, a reportofonului, a multiplicatorului etc.
• Excursii tematice de o zi, care vor viza monumente culturale din municipiul Galați.
• Expoziția cu vânzare (Sărbătorile de iarnă).Târgul de felicitări presupune și expoziție cu
vânzare în pregătirea căreia vor fi implicați și părinții din asociație, ori alți voluntari.
• Spectacolul dedicat Serbării de Crăciun:
• Elevii din grupurile țintă vor fi actori, dansatori, interpreți sau spectatori la spectacolul
prezentat de formațiile artistice ale școlii. Vor fi invitați părinți și cadre didactice, oficialități din
instituția parteneră.
• Expoziția de artă plastică și decorativă pentru Paște: cele mai bune lucrări plastice,
decorațiuni, simboluri realizate de copii vor fi expuse în școală, iar o parte dintre ele vor fi
dăruite elevilor de la Așezământul Antonie cel Mare.
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• Vizionarea de spectacole: teatru, circ, opera comică ș.a.: se vor alege spectacole care vor
avea loc la Teatrul Muzical Nae Leonard ori la Teatrul Dramatic Fani Tardini. Se va avea în
vedere educația elevilor pentru genul de spectacol, locul de desfășurare, ținuta adecvată etc. Vor
fi pregătiți înainte pentru receptarea mesajului artistic și vor face ulterior dezbateri pe marginea
evenimentului la care au participat.
• Campanii de educație ecologică și civică: Copiii vor fi implicați în acțiuni de colectare a
deșeurilor, de îngrijire a unei parcele din grădina școlii.
• Târg de prăjituri: elevii din G1 și G2 vor participa ca voluntari la târgul desfășurat cu
prilejul zilei școlii.

III. Analiza periodică a rezultatelor activităților din proiect :

    Se vor organiza întâlniri bilunare ale echipei de proiect, în care se va urmări: implicarea
copiilor, atitudinea față de cei din jur, reacția familiilor, utilizarea eficientă a resurselor etc. Se
vor stabili măsuri de eficientizare a activităților, dacă este cazul, cu accent pe identificarea/
conștientizarea bullyingului școlar.

IV. Evaluarea proiectului :

Evaluatorii vor avea la dispoziție rezultatele statistice privind situația școlară a elevilor din
grupurile G.1 și G.2: portofolii la dirigenție, produse ale activităților, aprecierea dirigintelui/
învățătorului/ celorlalți profesori vizând conduita și implicarea în viața clasei sau a școlii,
evidențieri din partea cadrelor didactice și a instructorilor/ specialiștilor.

La grupul G.3 se vor evalua următoarele: documentele de proiectare a activităților, metodele
alternative de predare și evaluare, adaptarea demersului didactic la specificul formațiunilor de
studiu și aplicarea diferențiată a strategiilor de educație incluzivă, relația profesor-elev,
profesor-părinte, gestionarea eficientă a mijloacelor de învățământ, inițiativa și inovarea
didactică, contribuția la creșterea prestigiului școlii.

REZULTATE AȘTEPTATE :

• Formarea capacităților de cunoaștere de sine, de organizare și interrelaționare, de
comunicare și exprimare creativă – cel puțin 5 workschopuri ale elevilor pe arii de interes
(științe, literatură, artă, mediu, sport, etc. ). ( G.1 , G.2 )
• Orientarea energiei copiilor spre acțiuni pozitive și parcurs educațional de succes –
fiecare grupă va fi sprijinită să gândească și să scrie căte un proiect aplicabil la grupuri de
aproximativ 20 de elevi. ( G.1 , G.2 și G.3 )
• Educarea elevilor privind petrecerea timpului liber într – un mod plăcut și util  -
activității cultural artistice și sportive. ( G.1 , G.2 )
• Reducerea absenteismului și a evenimentelor soldate cu bullying. (G.1)
• Diminuarea violenței în mediul școlar. (G.1)
• Îmbunătățirea rezultatelor școlare și a procentului de promovabilitate. (G.1)
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MODALITĂȚI DE EVALUARE :

• Rapoartele analitice și statistice ale următoarelor comisii de lucru din școală :
               a) comisia pentru școlarizare și frecvență a elevilor;
                b)comisia pentru monitorizarea notării ritmice și evaluarea  performanțelor școlare ale
elevilor;
                c) comisia pentru prevenirea și combaterea violenței în mediul școlar.
• Expoziții de produse ale activităților de succes
• Selecția materialelor care vor fi inserate în revista școlii
• Analiza workshopurilor elevilor, a competițiilor și a manifestărilor cultural – artistice.

Notă. Se vor avea în vedere rezultatele pentru toate componentele grupului țintă – G.1 , G.2 ,
G.3.
        Grupul G.2 va fi stimulat pentru crearea de proiecte educaționale aplicabile la grupuri mici
de elevi (aproximativ 20 de elevi), cu tematică circumscrisă componentelor educației (educație
civică, educație pentru sănătate, educație ecologică, educație antreprenorială etc.).

DISEMINAREA PROIECTULUI :

• Promovarea activităților și a rezultatelor acestora în revista școlii, în locuri publice,
participarea la diferite simpozioane, în presa locală, site-ul Didactic.ro;
• Organizarea unui schimb de bune practice ale cadrelor didactice – simpozion de
comunicări pe problematica educațională;
• Construirea unui parteneriat real interinstituțional în vederea stimulării interesului
pentru valori morale al tinerilor și ale adulților.

Educația STE(A)M în învățământul românesc
( Science , Tehnology , Engineering ,(Art,) Mathematics)

- Exemple de bune practici   -

Artenie Ionela  și Georgeta Luminița Cristea

Școala Gimnazială nr.1 -Grădinița Sfântul Nicolae

  1Decembrie , Ilfov

Educația STE(A)M este un concept apărut în Statele Unite ale Americii pentru a stimula elevii să

studieze mai mult în domeniul științele naturale ca urmare a apariției fenomenului de migrare a elevilor
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care alegeau studierea științelor umaniste. Astfel , disciplinele STE(A)M includ un curriculum bazat pe

ideea de educare cu ajutorul a patru discipline diferite : știință, tehnologie, inginerie , (artă) și matematică

și presupune o învățare interdisciplinară cu activități desprinse din realitate conducând la un progres

vizibil pe mai multe planuri , în râul preșcolarilor , școlarilor și elevilor. Este tot mai vizibil faptul că

preșcolarii/ elevii sunt mai motivați să participe la activități bazate pe situații din viața cotidiană și să

descopere, în acelați timp , despre importanța acestor informații pentru viața lor.

Spre deosebire de educația tradițională , bazată pe studiul fiecărei discipline / domeniu în parte ,

educația STE(A)M le oferă copiilor  o învățare transdisciplinară demonstrându-le cum se poate aplica

,cu succes ,orice informație din aceste domenii ( știință , tehnologie , inginerie , (artă) matematică ) , în

viața de zi cu zi. Educația Ste(a)m poate fi aplicată la nivelul oricărui ciclu de învățământ , fie preșcolar

, primar ,gimnazial , liceal și chiar mai departe. Activitățile bazate pe acest tip de învățare se pot realiza

prin intermediul activităților curriculare programate în instituțiile de educație formală și prin eforturi

proprii ale acestor instituții , dar și prin intermediul educației nonformale și informale . În cadrul

activităților extrașcolare instituțiile de învățământ cooptează , în cadrul proiectelor educaționale ,

instituții informale ( muzee, gradini zoologice , rezervații naturale, firme ) care participă și susțin

dezvoltarea cunoștințelor și abilităților STE(A)M , oferind o multitudine de resurse cu ajutorul cărora se

pot acoperi multe din subiectele și experimentele indisponibile în sălile de grupă/clasă.

Pentru îndeplinirea obiectivelor propuse pentru activitățile domeniului STE(A)M este foarte

importantă și pregătirea și dezvoltare profesională a cadrelor didactice . În acest sens s-au format și se

dezvoltă comunități de învățare ale cadrelor didactice( ca de exemplu STEAMonEdu) și se creează tot

mai multe resurse științifice . Astfel se asigură o dezvoltare profesională continuă ce presupune colaborări

între școli și instituții formale și informale și se stabilesc tot mai multe strategii de dezvoltare pe termen

lung , incluzând formarea cadrelor didactice , dezvoltarea profesională continuă , proiectarea și

planificarea  curriculumului.  Un  tip  de  colaborare  tot  mai  prezent  în  rândul  școlilor  românești  se

concretizează prin proiectele de schimb de experiență Erasmus+, în cadrul cărora cadrele didactice

împărtășesc metode și tehnici de motivare a copiilor/elevilor din țara noastră , dar descoperă și multe alte

metode noi de realizare a activităților didactice din alte state europene și nu numai.

Educația STE(A)M a câștigat tot mai multă atenție în ultimii ani datorită importanței sale în

pregătirea copiilor ( preșcolari , școlari) într-o societate tot mai tehnologizată . Abordarea STEM este o

abordare interdisciplinară ce include atât activități curriculare cât și extracurriculare , în funcție de

obiective , locul și felul în care se desfășoară acestea.
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Exemple de bune practici : Construcții din diferite material

Explorarea obiectelor din natură

Experimente simple

Jocuri de rol

Concluzionez că educația STE(A)M facilitează pregătirea copiilor de orice vărstă  pentru viitorul

academic și profesional ; dezvoltă gândirea critică și creativitatea , incurajând găsirea de soluții creative

; dezvoltă abilități sociale și colaborative și are rol în dezvoltarea educabililor oferindu-le oportunitatea

de a învăța și de a explora lumea înconjurătoare prin intermediul științei, tehnologiei, ingineriei ,(artei)

și matematicii.

Resurse bibliografice
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Educaţia STEM- educația viitorului

Profesor, Aruști Florentina-Crenguța, Liceul Ștefan D. Luchian-Ștefănești

Motto:„Copiii sunt precum cimentul ud: toate lucrurile cu care aceștia intră în contact  lasă o urmă asupra lor. ”
Dr. Haime Ginot

          Educația STEM își propune să promoveze și utilizeze metode de predare bazate pe investigare și

analiză directă, pentru a implica elevii în mod direct, dar și prin prezentarea unor modele de carieră în

domeniu, astfel încât copiii să regăsească un model pe care vor să-l urmeze în viața adultă. Spre deosebire

de lecțiile clasice din sistemul tradițional de învățământ, unde profesorul predă și copilul ascultă, STEM

este o metodă activă, aplicată, constructivistă, de a „învăța prin a face”. Este vorba despre faptul că elevii

vor lucra în sala de clasă sau acasă alături de părinți asemănător unui om de știință sau a unui inginer:

observând, adresând întrebări, formulând idei, ipoteze, experimentând și punând în practică ceea ce

descoperă, formulând și transmițând concluziile. Așa că e de înțeles afirmația că viitorul constă nu doar

în abilitatea de a folosi noua tehnologie, ci şi în abilitatea de a crea această nouă tehnologie. Iar faptul

că, mulți copii sunt tot mai atrași de noile tehnologii, precum informatica și robotica, de la vârste fragede,

este un lucru extraordinar, deoarece îi ajută să își transforme pasiunea într-o meserie. Educaţia STEAM

contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor cognitive, la rezolvarea de

probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor necesare pentru menţinerea

unei profesii în contextul actual.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări și să

învețe experimentând în loc să memoreze pur şi simplu răspunsuri.
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         Actual, se desfăşoară proiecte şi cursuri de formare pe platforme educaţionale care abordează și

susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi, proiecte).

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema aleasă,

obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea temei, studierea

temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru fiecare  în parte fiind

specificat numărul de ore. Deși în unele școli continuă să se taie orele de arte, apar din ce în ce mai multe

dovezi despre abilitățile cheie pe care artele le dezvoltă. Educația artistică a fost în declin pentru câțiva

ani, deoarece concentrarea s-a mutat pe subiectele mai tehnice. Dezvoltarea tehnologiei computerelor a

tras spre abilitățile dezvoltate în mod tradițional de orele de matematică și științe, iar bugetele nimicitoare

au influențat și mai mult școlile să taie sau să elimine orele de arte.

Activitățile STEM pentru copii trebuie incluse inițial, deoarece adaptarea tehnologiei de la

început este incredibil de importantă. STEM este important pentru că se răspândește în

fiecare parte a vieții noastre. Învață cum conceptele sunt legate de viața reală.Copiii sunt curioși de

orice și acesta este motivul pentru care își pun mereu atâtea întrebări. Cu toate acestea,

profesorii nu sunt singurii care pot să implice educația STEM în viața unui copil, părinții joacă, de

asemenea, un rol imens în acest sens, iar proiectele  sunt cel mai bun mod de a-l face să învețe la

școală și  acasă în  moduri  diferite.  Ca  profesor,  am considerat  că este  binevenită organizarea  de

astfel de activități. În acest sens, în cadrul activităților desfășurate pe parcursul derulării proiectelor

tematice și a temelor săptămânale, mi-am propus atingerea unor obiective ce vizează educația STEAM,

stimulând activitatea copiilor în centrele de interes, prin diversitatea materialelor puse la dispoziția

acestora și a situațiilor de învățare propuse. Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru

formarea tinerelor generații pentru viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la

cele  mai  sensibile  probleme  ale  omenirii!  Tot  ceea  ce  putem  face  e  să stimulăm  interesul  copiilor  și

tinerilor pentru aceste discipline, să le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente,

să le prezentăm cu bucurie și pasiune informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe

neplăcute în relația cu matematica, fizica, chimia, ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează zi de

zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi

și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă schimbare.
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FACTORII CARE CONTRIBUIE LA SUCCESUL ŞCOLAR

Prof. înv. primar: Avram Laura-Mãdãlina
Şcoala Gimnazialã ”Mihai Eminescu” Piteşti

Educaţia este cea care desăvârşeşte fiinţa umană, educaţia pe care copilul o primeşte în familie,

în şcoală şi de la comunitate. Aspiraţiile, rezultatele şi sprijinul social şi al familiei constituie trei aspecte

ale unei interacţiuni dinamice între copilul individual şi cercul său imediat. Implicarea părinţilor joacă

un rol semnificativ în cadrul intervenţiei şcolare. Acţiunile care implică părinţii produc o schimbare în

ambientul familiei şi cresc aspiraţiile, atât ale părinţilor pentru copiii lor, cât şi ale copiilor înşişi.

Mediul familial este primul mediu educativ şi socializator pe care îl cunoaşte copilul şi a cărui

influenţă îi marchează esenţial dezvoltarea ca individ. Legătura copilului cu familia este extrem de

puternică şi de neînlocuit.

Educaţia în familie devine astfel un proces de pregătire pentru viaţă, prin întâmpinarea şi

rezolvarea problemelor de viaţă. Unele familii manifestă totală încredere în rolul pe care şcoala îl are

asupra dezvoltării copilului, pe când altele sunt dezinteresate.

Parteneriatele dintre şcoală şi familii pot contribui la perfecţiona abilităţile şcolare ale elevilor, la

îmbunătăţirea programelor de studiu şi a climatul şcolar, la creşterea abilităţilor educaţionale ale

părinţilor, la dezvoltarea abilităţilor de lideri ale părinţilor şi pot conecta familiile cu membrii şcolii.

Menirea şcolii este nu este doar de a înzestra elevii cu un bagaj de cunoştinţe cât mai mare, ci şi de a

stimula calitatea lor umanã.

Familia exercită o influenţă deosebit de puternică asupra copiilor. Primele noţiuni educative pe

care copilul le primeşte  sunt cele din familie. Ȋn familie se conturează caractere: atât părinţii cât si

educatorii în timpul procesului de învãţământ trebuie să intervină în numeroase situaţii pentru a

corecta  comportamentul copilului. Odată copilul ajuns la vârsta preşcolară familia împarte într-o mare
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măsură sarcina educării lui cu cadrele didactice. Îmbinarea eforturilor educative din familie şi  din şcoalã

este  nu  numai  recomandabilă ci  şi  obligatorie,  pentru  că de  multe  ori  pe  măsură ce  copiii  evoluează,

părinţii au de înfruntat multe probleme care  se ivesc la o altă categorie de vârstă  şi care se repetă la

generaţiile următoare.

Funcţia educativă a familiei constă în formarea priceperilor, deprinderilor de viaţă, a

sentimentelor şi a conduitei copiilor. Rolul familiei este important în dezvoltarea copilului din punct de

vedere fizic, intelectual, moral şi estetic. Şcoala, alături de familie, influenţează, prin condiţiile concrete

în care se desfăşoară procesul de învățământ, personalitatea copilului.

Şcoala eficientă realizează un parteneriat cu elevul, prin valorizarea şi respectarea identităţii sale

cu familia, prin recunoaşterea importanţei acesteia şi atragerea în procesul didactic şi cu toate resursele

educative ale societaţii pe care le identifică şi le foloseşte activ. Este nevoie a se dezvolta un nou concept

care să întărească schimbarea în relaţiile şcoală-familie. Acest concept este parteneriatul educaţional.

Parteneriatul educaţional este forma de comunicare, cooperare şi colaborare în sprijinul copilului

la nivelul procesului educaţional. Acesta presupune o unitate de cerinţe, opţiuni, decizii şi acţiuni

educative între factorii educaţionali.

Un parteneriat familie – şcoală este relaţia cea mai profitabilă pentru toti cei ce participă la acest

demers. Parteneriatul va fi eficient dacă fiecare parte va reţine că acelaşi subiect este copilul nostru şi

şcolarul nostru.  Cadrele didactice află cum este fiecare copil, în ce mod ajunge mai repede la succes, ce

îl interesează şi-l pasionează, iar părinţii vor cunoaşte în ce momente să-l susţină pe şcolar, în ce fel să-l

motiveze şi să-l ajute .  Şcoala este instituţia socială în care se realizează educaţia organizată a tinerei

generaţii.  Ea este factorul decisiv şi pentru  formarea unui om apt să contribuie la dezvoltarea societaţii,

să ia parte activă la viaţa socialã, să fie pregătit pentru muncă şi pentru integrarea în societate.

O comunicare optimă învăţător/ diriginte/ familie are rolul de a acţiona în mod pozitiv asupra

copilului şi de a stopa comportamentele negative. De multe ori apar dificultăţi de comunicare şi de

dezvoltare a relaţiei şcoală- familie. De aceea trebuie cunoscuţi factorii care favorizeazã  dar şi  care

blochează o comunicare eficientă. Lipsa de comunicare din partea uneia dintre ele afectează evoluţia

elevului, rezultatele şcolare şi natura comportamentului.

Părinţii trebuie să vadă în şcoală un prieten, un colaborator care-i

poate  ajuta  prin  atitudinea  nepărtinitoare  pe  care  trebuie  să  o  afişăm.   Asadar,  e  o  sarcină  a  şc

olii  să  identifice  situaţiile  problemă,  din  familiile  copiilor,  să  dirijeze  pe  cât  posibil  strategiile  e

ducative  în  favoarea  elevului  şi  să  conştientizeze  că  relaţia  de  colaborare  şcoală-

familie  este  determinantă  în  educarea  copiilor.
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Procesul  de  învăţământ  este  cel  care  conferă  şcolii  rolul  decisiv  în  formarea  omului.  Mi

siunea  şcolii  este  aceea  de  a  contribui  la  realizarea  idealului  educativ  impus  de  cerinţele  vieţii

sociale.

Dacă cele două medii educaţionale – şcoala şi familia – se completează şi se susţin, ele asigură

într-o mare măsură buna integrare a copilului în activitatea  şcolară şi pe plan general în viaţa socială.

Binefacerile sunt numeroase, începând cu o mai bună cunoaştere reciprocă si depăşirea stereotipurilor şi

continuând cu identificarea intereselor comune în beneficiul copiilor. Cercetările confirmă că indiferent

de mediul economic sau cultural al familiei, când părinţii sunt parteneri cu şcoala în educaţia copiilor lor,

rezultatele determină performanţa elevilor, o mai bună frecventare a şcolii, reducerea ratei de abandon

şcolar şi scăderea fenomenului delicvenţei.
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5. Pescaru, Băran, A.- „Parteneriat în educaţie”, Editura Aramis Print, Bucureşti, 2004;

6. Stoian  M. – “Abecedarul  părinţilor”,  Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1972;

7. Vrãşmaş, E. A.   – ”Consilierea  şi  educaţia  părinţilor”,  Editura  Aramis, Bucureşti, 2002;

Proiect Educațional „TINERI ÎMPOTRIVA VIOLENȚEI!”

BABAN IULIANA GEORGETA, LICEUL TEHNOLOGIC ”TRANSILVANIA”, BAIA MARE,
JUDEȚ MARAMUREȘ

Argumentul proiectului: ” Non-violența este arma celor puternici.” (Mahatma Ghandi)

Libertatea individuală este greşit înţeleasă atât de câtre elevi cât şi de către profesori şi părinţi şi

nu a avut ca efect micşorarea gradului de violenţă în şcoală, ci dimpotrivă, pe fondul acestei libertăţi

greşit înţelese şi exprimate, şcoala poate deveni mediul de manifestare a unor forme de violenţă. Se
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remarcă o manifestare violenţă sporită de la un an la altul atât între elevi cât şi dinspre cadrele didactice

spre elevi, ba  mai mult, chiar dinspre elevi  spre cadrele didactice.

 Copiii sunt martori ai violenţei domestice (fizice, psihice), situație care poate persista pe tot

parcursul adolescenței. La vârsta la care îşi aleg şi imită modelul de comportament, copilul îşi va însuşi

inconştient acte de violenţă ale adulţior, le va reproduce în interacţiunea cu grădiniţa, grupul de prieteni

sau şcoala, fiind convins că aceste atitudini sunt corecte şi fireşti.

 Mass-media expune acte de violenţă (atât în programele pentru copii cât şi în filme sau ştiri) în

mare parte fără să stigmatizeze aceste acte, fără a sublinia caracterul imoral al agresiunilor. Unul  din

factorii de risc în devierea comportamentului copilului spre violenţă îl constituie mass-media, prin

prezentarea realităţii ca pe un fapt banal, indiferent de gravitatea faptelor expuse şi mai ales fără a

accentua consecinţele acestor violenţe asupra celor ce le-au provocat. O mare parte din vină o are aici şi

familia care permite contactul cu televizorul, neexplicându-i ceea ce este etic şi ceea ce constituie o

abatere gravă de la normele sociale şi civice.

Neimplicarea familiei în dezvoltarea capacităţii de a discerne moralul de imoral, legalul de ilegal,

are ca urmare însuşirea de către copil a unor comportamente inadecvate vârstei şi deseori negative. La

rândul său, ajuns adult copilul va repeta greşeala părinţilor.

Pentru a putea preîntâmpina şi dezarma un comportament violent în şcoală şi nu numai trebuie

mai întâi să clarificăm şi să înţelegem conceptul de violenţă, să aflăm cauzele acesteia şi în final să fie

concepute măsurile de combatere şi prevenire.

Spre deosebire de agresivitate  - care reprezintă conduita orientată cu intenţie către obiecte,

persoane sau spre sine, cu scopul de a produce prejudicii, răniri, distrugeri si daune -, violenţa este o

formă de manifestare a agresivităţii ce presupune utilizarea fortei pentru a manifesta superioritatea. Este

o conduită agresivă acută cu finalitate distructivă, punitivă sau transformativă care afectează atât

individul cât şi mediul în care acesta se manifestă.

Violenţa nu este ereditară, dar este contagioasă…

Analiza de nevoi a proiectului porneste de la următoarele premise: preocuparea mai scăzută a

cadrelor didactice în observarea comportamentului elevilor pentru a putea preveni manifestările violente

ale acestora; Necesitatea unei bune colaborări a cadrelor didactice cu familia  în vederea prevenirii,

stopării şi îndreptării unor deviaţii comportamentale, deoarece cadrul legal nu permite şcolii luarea unor

măsuri extreme care să determine din partea elevului respectarea drepturilor celor din jur; Necesitatea

formării de aptitudini şi atitudini morale în spiritul prevenirii şi înlăturării violenţei în grup; Dorinţa şi

preocuparea  unor cadre didactice de a se implica în acest proiect;
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Scopul acestui proiect este: conştientizarea importanţei relaţiilor interumane bazate pe înţelegere

şi toleranţă.

Obiectivele  proiectului: Identificarea formelor violenţei; Cunoaşterea sensului valorilor:

sinceritate, toleranţă, colegialitate, prietenie, stăpânire de sine, respect, modestie, curaj, responsabilitate,

colaborare, comunicare etc.; Înţelegerea importanţei acestor calităţi umane pentru viaţa socială a

fiecăruia dintre noi; Formarea de aptitudini şi atitudini morale în spiritul prevenirii şi înlăturării violenţei

în grup care se bazează pe:colaborare şi întrajutorare; generozitate; toleranţa; spiritul de iniţiativă;

competiţia constructivă; spiritul de fair – play; comunicarea; asumarea responsabilităţii etc.

Grupul ţintă se referă la elevii din claselelor  IX-XII liceu și Profesionala,  diriginţii claselor,

consilierul școlar; 1 poliţist;

Durata proiectului este de 1 an şcolar

Resursele proiectului sunt:

a) Umane:cadre didactie din şcoală și din unități partenere; grupele de elevi participante la

proiect; reprezentantul poliţiei; reprezentanţi ai comunităţii locale;

b) materiale:hârtie xerox, carioci, creioane colorate, acuarele, cretă colorată, prezentări power

point, postere;

c) financiare: activitate de voluntariat, sponsorizări, contribuţii ale părinţilor, donaţii;

d) informaţionale şi de comunicare: laptop, videoproiector, imprimantă, afişier, scanner, social-

media;

e) resurse de spaţiu: sala de clasă, cabinet de informatică.

Rezultate aşteptate:  Activităţile desfăşurate în cadrul acestui proiect vor avea impact asupra întregii

comunităţi. Elevii şi părinţii vor înţelege importanţa păstrări unui climat armonios bazat pe încredere,

toleranţă, respect şi corectitudine.

Rezultate calitative aşteptate : creşterea prestigiului şcolii în comunitate; îmbunătățirea relaţiei

elev-elev, învăţător-elev, elev-învăţător, părinte-elev, părinte – cadru didactic,  părinte-părinte.

Rezultatele aşteptate în urma derulării proiectului se pot grupa în următoarele

categorii:Modificări de comportament ale elevilor; Modificări de comportament ale părinţilor, acordând

mai mult timp copilului, mai multă grijă şi afecţiune, îmbunătăţind astfel comunicarea cu acesta;

Conturarea şi dezvoltarea colaborării şcolii cu reprezentanţii comunităţii.

Derularea proiectului se va finaliza prin : Portofoliul : ”TINERI ÎMPOTRIVA VIOLENȚEI!”și

îmbunătăţirea colaborării cu părinţii şi cu alţi factori ai comuniţăţii locale ;

Activităţile programate să se desfăşoare  în cadrul proiectului sunt:
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Ce este violenţa?- un sondaj de opinie realizat printre elevii din liceu;  centralizarea răspunsurilor

obţinute și  interpretarea rezultatelor;

Spune adevărul despre violență! - aplicare de chestionare cu conţinut specific pentru a afla

cauzele violenţei;  centralizarea răspunsurilor obţinute și interpretarea rezultatelor de către echipa de

proiect

Săptămâna anti-bullying- cunoașterea fenomenului - BULLYING, conștientizarea acestui

fenomen, ințelegerea efectelor asupra celor care devin victime, identificarea cauzelor generatoare de

violență in școală. La finalul activități se va elabora  un set de recomandări, destinat elevilor, profesorilor,

cu scopul de ameliorare a fenomenului de bullying în școală

Ziua Internațională pentru Nonviolență în școală : Scopul activității este cunoașterea și

conștientizarea acestui fenomen, ințelegerea efectelor asupra celor care devin victime; identificarea

cauzelor generatoare de violență in școală; elaborarea unui set de recomandări, destinat elevilor,

profesorilor, cu scopul de ameliorare a fenomenului de violență în școală, a  Cyberbullying-ului care este

tot mai des întâlnit în rândul tinerilor; încurajarea și sprijinirea elevilor în dezvoltarea abilităților de a lua

atitudine și a ajuta victimele în situații de violență.

Stop violenţei în familie! - activitate de consiliere a elevilor și părinților

Familia mea, activitate de creaţie desene şi compuneri pe tema „Locul meu în familie!”

Mass-media – influență pozitivă sau negativă?- conştientizarea de către elevi a cauzelor şi

efectelor violenţei în mass-media; înţelegerea efectelor pozitive şi negative ale relaţiilor interpersonale

asupra grupului şi demonstrarea influenţei mass-mediei asupra formării opiniilor, atitudinilor şi

comportamntelor sociale.

Tinerii de azi sunt părinţii de mâine- campanie de diseminare a informaţiilor derulate în proiect

Implementarea proiectului educaţional TINERI ÎMPOTRIVA VIOLENȚEI vizează educarea

elevilor din punct de vedere moral şi civic, ţinând cont de posibilităţile lor de înţelegere. Experienţa de

până acum ne arată că violenţa în rândul celor mici este o realitate care poate fi ţinută sub control şi într-

o măsură semnificativă redusă la manifestări pe care le putem numi acceptabile. Energia elevilor poate

fi canalizată pe teritoriul unor activităţi cu încărcătură exclusiv educativă. Este foarte important însă să

nu considerăm niciodată că s-a făcut totul în acest domeniu. Combaterea violenţei fără violenţă şi

inocularea spiritului de toleranţă în comportamentul celor mici rămân obiective permanente ca educaţia

însăţi, iar mijloacele folosite se multiplică în deplină relaţie cu datele în continuă schimbare ale realităţii.

Echipa de proiect va urmări concordanţa între rapoartele intermediare şi cele finale ale fiecărei

activităţi în parte.
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În  urma evaluării rezultatelor elevii vor dobândi: capacitatea de a fi mai toleranţi în anumite situaţii,

capacitatea de a combate violenţa fără violenţă; capacitatea de a păstra un climat armonios bazat pe

toleranţă, încredere şi armonie;

Toate activităţile derulate în cadrul acestui proiect educaţional vor stimula interesul elevilor

pentru înţelegere, armonie, toleranţă, fair-play în vederea combaterii violenţei fară violenţă. Elevii care

fac parte din grupul ţintă vor avea posibilitatea de a fi recompensaţi.

Finalizarea proiectului constă în: educarea copiilor pentru cunoaşterea şi apărarea drepturilor

lor; implicarea elevilor în viaţa şcolii, a familiei şi a comunităţii; formarea capacităţii de a-şi susţine

propriile păreri; propunerea unor mijloace fezabile de rezolvare amiabilă a unor conflicte; întelegerea

rolului şi responsabilităţilor conferite copiilor de societatea actuală; întâlnirea coordonatorilor de proiect

pentru evaluarea finală; analiza chestionarelor şi a portofoliului proiectului; acordarea de diplome de

merit pentru elevii care s-au remarcat în cadrul proiectului şi de adeverinţe cadrelor didactice participante

la proiect; pozele realizate în timpul activităţii vor fi postate pe site-ul scolii; se va organizeaza o expoziţie

cu toate lucrările elevilor şi materialele realizate de aceştia pe parcursul proiectului; stabilirea

scopului/obiectivelor pentru un alt proiect la nivelul  liceului și în anul următor.

MATERIALE, TEHNICI ȘI PROCEDEE DE LUCRU ÎN EDUCAȚIA
PLASTICĂ

Prof. Badea Mihaela Alina, Palatul Copiilor Pitești

 Materialele și instrumentele utilizate în activitățile de desen, pictură, modelaj și abilități plastice

sunt extrem de variate. Acestea sunt alese în funcție de tehnica de lucru și de vârsta elevilor. Prin

diversificarea materialelor și tehnicilor de lucru, se poate dezvolta capacitatea de exprimare/ comunicare

a copiilor. Trebuie descoperite, prin folosirea lor, cele mai potrivite metode, mijloare materiale și tehnici

de lucru pentru dezvoltarea gândirii creatoare și stimularea interesului copilului pentru activitatea

plastică.

    Familiarizarea elevilor cu diferite materiale și tehnici de lucru trebuie să se realizeze treptat și

în concordanță cu posibilitățile practice ale acestora. În activitățile plastice, tehnicile de lucru și vârsta

copiilor se află în raport de condiționare.. particularitățile  psihologice generale și individuale ale
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copilului conduc spre alegerea tehnicilor de către profesor. Se pot aborda cu elevii de vârste mici toate

tehnicile ce urmează să fie prezentate.

  Comunicarea cu ajutorul elementelor de limbaj plastic presupune utilizarea unei game largi de

procedee și tehnici pentru ca elevul să fie pus în situația de a alege materialele și culorile în funcție de

preferințele lor. Lucrările astfel obținute dovedesc că viața lor interioară este bogată, că uneori intențiile

lor depășesc posibilitățile de care dispun, dar și că încep să-și înșușasca procedeele și tehnicile noi.

Activitățile de la orele de arte oferă posibilitatea  experimentării unor multitudini de procedee tehnice și

de materiale.

La preșcolari, utilizarea unor tehnici, instrumente și materiale noi constituie exerciții de dezvolare

a capacităților motrice, de dezvoltare a memoriei vizuale, de observare, de dezvoltare a spiritului de

invenție, de creație.

    Folosirea tehnicilor de lucru nu trebuie să devină un scop în sine, ci o modalitate de realizare

a unor subiecte în concordanță cu temepramentul și personalitatea fiecăruia. Activitatea de însușire a

unor tehnici prin exercițiu- joc, prin descoperire și experimentare a noului, este mult mai eficientă și mai

atractivă decât simpla însușire a unor noțiuni sau de respectarea unor reguli. Astfel elevii vor realiza

lucrările cu mai multă plăcere deoarece jocul ca metodă didactică are un rol formativ esențial prin faptul

că incită curiozitatea, structurează interesele, gândirea și dezvoltă creativitatea și relațiile interpersonale.

   Prin creearea propriilor „produse” unde copilul a depus anumite eforturi şi emoţii, acesta învaţă

să respecte ceea ce a creat, munca depusă pentru realizarea unei lucrări şi nu în ultimul rând, respectul şi

admiraţia pentru artă şi artişti.

    Copiii sunt tot mai vocali, mai comunicativi, expresivi şi dornici de a încerca lucruri noi.

„Părinţii trebuie să fie conştienţi de faptul că în ziua de azi copiii învaţă mult mai mult din sursele grafice

decât o făceau în trecut. Spune Dr.Kerry Freedman, Şef al Departamentului de Artă Educaţie şi Design

de la Northerm Illionis University.”  Noi, cadrele didactice avem datoria să căutăm în adâncul fiecărui

elev, să-i stimulăm din toate punctele de vedere, să le stârnim curiozitatea, să le îmbogăţim imaginaţia şi

să le insuflăm prin orice mijloace gustul pentru artă şi frumos. Fiecare copil dispune de un potenţial

creativ, de cele mai multe ori ascuns. Şi odată descoperit trebuie exploatat şi dezvoltat. Activităţile de

natură creativă, cum este ora de educaţie plastică se traduc prin exprimarea imaginaţiei, a emoţiilor şi

sentimentelor, a trăirilor. Copilul nu trebuie grăbit, forţat; el trebuie influenţat într-un mod indirect către

artă şi către înţelegerea ei.

Tehnici și procedee de lucru.
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Ciclul primar şi cel gimnazial presupun două etape diferite de evoluţie, înţelegere şi aprofundare. În

etapa primară, se lucrează cu grupe de vârstă cuprinsă într 6-10 ani. Şcolarul mic având câteva noţiuni

despre culoare şi desen din grădiniţă, urmează o aprofundare a acestora în cei patru ani de şcoală.

Noţiunile acumulate în decursul celor patru ani ai ciclului primar nu cuprind întreg spectrul de

cunoştinţe artistic-vizuale. Aceştia fac cunoştinţă pentru început cu noţiunile de bază despre culori,

nonculori, cerc cromatic, materiale şi tehnici de lucru.

Acuarela

Este cu culoare de apă care se prezintă sub formă de pastile, sau în tuburi. Acestea se fluidizează

cu apă, obținându-se un lichid colorat, care se așterne pe suportul de hârtie cu ajutorul pensulei. În funcție

de cantitatea de apă folosită culoarea își păstreză calitatea de a fi mai  mult sau mai puțin transparentă.

Acuarela se poate așterne pe hârtie uscată sau umedă, se poate suprapune cu pete transparente și

uscate sau poate fuziona când este așezată pe suport umed.

Fuzionarea este un amestec umed spontan, realizat prin așezarea culorilor pe o suprafață umedași

se poate realiza:

- la margine, când se juxtapun pete de culoare

- în masă, prin suprapunerea parțială  a liniilor sau petelor de culoare

Petele obținute prin fuzionare sunt spontane și pot fi prelucrate prin contur, adăugire sau

acoperire, cu ajutorul punctelor, liniilor sau tușelor mici de culoare. Prelucrarea se realizează când pata

este umeda, parțial uscată sau uscată. Liniile și punctele suprapuse pe un fond umed obținut prin

fuzionarea culorilor, capătă atribute picturale, oferind multă expresivitate lucrărilor plastice.

Tempera și guașa

Sunt tot culori de apă, dar cu aspect dens și opac. Acestea se deschid ca intensitate numai în

combinație cu alb, spre deosebire de acuarele care se deschid și prin diluare cu apă.

Tușele de tempera și guașă acoperă total suportul de lucru. Prin amestecul fizic de culori se obțin

nuanțe, griuri colorate și tonuri deosebit de senzibile. Prin natura lor, opacă  și densă, au o putere mare

de acoperire și se folosesc  cu mult succes în compozițiile decorative.

Creioanele colorate

Cu ajutorul lor se pot realiza lucrări în cromatici foarte armonioase și sensibile. Formele plastice

reprezentate în compoziții pot fi conturate și hașurate. Hașurile pot di simple sau suprapuse, orientate în

direcții diferite și realizate în două, trei culori. Procedeele folosite pentru obținerea suprafețelor picturale

în această tehnica sunt variate.
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Pastelul

Este o cretă colorată cu care se lucrează pe carton sau pe hârtie. Se pot obține suprafețe uniform

colorate prin frecarea ușoară a batonului de pastel pe pe hârtie și suprafețe picturale prin suprapuneri

diferite de colori. Pentru a nu strica hârtia și pentru ca suprafața colorată să fie luminoasă, nu trebuie să

se suprapună mai mult de două culori. Se poate utiliza pastelul și pe suprafețe deja colorate cu tempera

sau guașa

Grafitul

Mina creionului negru este un grafit cu ajutorul căruia se pot realiza diferite desene sau compoziții

plastice. Chiar de la vârsta preșcolară, copiii pot utiliza cu ușurință creionul negru în activitățile plastice.

Grafica este bazată în principal pe desen, realizarea compozițiilor plastice pe hârtie sau carton cu

tușuri, cerneală, grafit etc.. se pot realiza contururile formelor plastice, dar și hașuri pentru acoperirea sau

construirea unor suprafețe

Amprenta și ștampila

Amprenta se realizează cu ajutorul unor obiecte sau materiale din natură ( frunze, flori, suprafețe

de lemn care au o structură interesantă). Se așează o culoare sau mai multe pe suprafața striată a obietului

și se impimă prin presare pe o suprafață de hârtie albă sau colorată. Pentru a obține o compoziție plastică

imprimarea se realizează pe o anumită schemă compozițională. Sau se pot imprima mai multe forme de

diferite culori si mărimi pentru a fi ulterior reansamblate într-un colaj cu tehnici mixte.
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Importanța STEM în învățământul primar

Prof. înv. primar Badiu Alina-Gabriela

Școala Gimnazială,, Ion Irimescu”, Fălticeni, Județul Suceava

      În peisajul în evoluție rapidă al secolului XXI, integrarea educației în domeniul științei, tehnologiei,

ingineriei și matematicii (STEM) a apărut ca o componentă fundamentală a pregătirii minților tinere
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pentru succesul într-o lume din ce în ce mai complexă. În timp ce paradigmele educaționale tradiționale

s-au axat mult timp pe memorarea pe de rost și pe învățarea specifică unei materii, introducerea educației

STEM în școlile primare a revoluționat modul în care copiii învață, încurajând gândirea critică, abilitățile

de rezolvare a problemelor și creativitatea încă de la o vârstă fragedă. Educația STEM nu se referă doar

la predarea disciplinelor individuale în mod izolat; este o abordare holistică . Educația STEM pune un

accent puternic pe stimularea gândirii critice și a abilităților de rezolvare a problemelor. Prin implicarea

elevilor în experiențe de învățare practice, bazate pe investigație, copiii sunt încurajați să pună întrebări,

să formuleze ipoteze, să experimenteze și să găsească soluții. Aceste procese insuflă o înțelegere

profundă a conceptelor și promovează gândirea analitică, permițându-le elevilor să abordeze cu încredere

provocările din lumea reală.

        În școlile primare, copiii sunt curioși în mod natural și deschiși la explorare. Încorporarea educației

STEM capitalizează această curiozitate înnăscută, cultivând o generație de indivizi care pot aborda

problemele cu rezistență și creativitate.  Educația STEM implică adesea proiecte de colaborare în care

elevii lucrează împreună pentru a rezolva probleme complexe. Aceste activități promovează munca în

echipă, comunicarea și schimbul de idei. În școlile primare, elevii învață să împartă responsabilitățile, să

negocieze puncte de vedere diferite și să valorifice punctele forte ale fiecăruia. Astfel de experiențe de

colaborare reflectă scenariile din lumea reală, în care profesioniști din diferite discipline colaborează

pentru a inova și a atinge obiective comune. Introducând colaborarea de timpuriu, educația STEM îi

pregătește pe elevi pentru succesul viitor în eforturile lor academice și profesionale.

       Secolul XXI este caracterizat de progrese tehnologice rapide care pătrund în fiecare aspect al vieții

moderne. Echiparea elevilor din școala primară cu o bază solidă în materiile STEM este esențială pentru

a-i pregăti să navigheze în acest peisaj bazat pe tehnologie. O introducere timpurie în codare, robotică și

instrumente digitale nu numai că demistifică tehnologia, dar le dă elevilor posibilitatea de a deveni

creatori, mai degrabă decât consumatori pasivi. Această familiaritate cu tehnologia este crucială,

deoarece cultivă alfabetizarea digitală și adaptabilitatea - abilități care sunt indispensabile pe o piață a

muncii în continuă schimbare.Educația STEM este un instrument puternic de promovare a diversității și

incluziunii în domenii tradițional subreprezentate. Prin expunerea elevilor din școala primară la concepte

STEM, indiferent de sexul, mediul socio-economic sau etnia acestora, educatorii pot sparge stereotipurile

și îi pot încuraja pe elevi să își urmărească interesele fără limitări. Expunerea timpurie la subiecte STEM

poate contribui la reducerea diferențelor de gen în domenii precum ingineria și informatica, încurajând o

generație de inovatori și rezolvatori de probleme diversificați.
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     Națiunile din întreaga lume recunosc din ce în ce mai mult importanța educației STEM în menținerea

competitivității globale. Țările cu programe solide de educație STEM sunt mai bine poziționate pentru a

stimula inovarea, creșterea economică și descoperirile științifice. Prin introducerea educației STEM la

nivelul școlii primare, națiunile pot alimenta o rezervă solidă de profesioniști calificați care sunt pregătiți

să abordeze provocări globale complexe, de la schimbările climatice la asistența medicală.

     Să ne imaginăm o școală primară în care elevii se implică în activități practice, cum ar fi construirea

și  programarea unor roboți  simpli.  Acest exemplu exemplifică modul în care educația STEM poate fi

integrată în mod eficient în programele școlare primare. Ar fi în primul rând o experiență de învățare

captivantă: Robotica oferă o platformă atractivă și interactivă pentru învățare. Elevii pot vedea cum

cunoștințele lor teoretice prind viață pe măsură ce proiectează, construiesc și controlează roboți. Prin

intermediul roboticii, elevii aplică principiile matematice și științifice pentru a rezolva probleme din

lumea reală. Ei învață despre unghiuri, distanțe și măsurători în timp ce programează roboți pentru a

îndeplini sarcini specifice, conceptele fiind aplicate practic . Pe măsură ce elevii lucrează la proiecte de

robotică, ei se confruntă cu provocări care le cer să rezolve probleme și să își repete proiectele. Acest

lucru cultivă reziliența, adaptabilitatea și abilitățile de rezolvare a problemelor. De la conceperea

înfățișării roboților la programarea mișcărilor acestora, robotica încurajează gândirea creativă. Elevii fac

brainstorming pentru soluții unice și experimentează diferite abordări. Se încurajează astfel învățarea în

colaborare: proiectele de robotică presupun adesea lucrul în echipă, promovând colaborarea și

comunicarea între elevi. Aceștia învață cum să împărtășească idei, să delege sarcini și să atingă în mod

colectiv un obiectiv comun.

     În concluzie, importanța educației STEM în școlile primare nu poate fi supraestimată. Încorporarea

educației STEM în școlile primare este o abordare orientată spre viitor care îi echipează pe elevi cu

competențe esențiale pentru viitor.  Exemplul integrării roboticii în programele școlare primare prezintă

beneficiile tangibile ale învățării practice și experiențiale. Pe măsură ce continuăm să fim martorii

progreselor tehnologice, pregătirea elevilor cu o bază solidă STEM devine o investiție imperativă în

dezvoltarea lor personală și profesională. Aceasta pune bazele gândirii critice, ale rezolvării problemelor,

ale colaborării și ale culturii tehnologice - abilități care sunt esențiale pentru succesul în secolul XXI.

Adoptând educația STEM, școlile primare îi împuternicesc pe elevi să devină învățăcei pe tot parcursul

vieții, inovatori și cetățeni informați care contribuie în mod pozitiv la societate.

     Bibliografie:
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Educația STEAM -  un concept relativ nou în România

Prof. înv.primar Balaci Maria,
Școala Gimnazială „Gheorghe Bibescu” Craiova

Educația STEM este un concept de care la noi în țară a început să se vorbească destul de recent,

dar despre care se crede că va deveni un punct cheie în pregătirea tinerelor generații pentru viitor.

Conceptul depăsește educația formală din școli și ajunge pe un tărâm al creativității și imaginației,

mergând până la prima formă de învățare din viața copiilor: joaca. De aceea există jucării STEM menite

să stârnească tocmai curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și matematică din primii ani de

formare.

Dar ce înseamnă de fapt STEM? Acronimul provine din limba engleză și se referă la 4 subiecte:

Science, Technology, Engineering și Maths (știință, tehnologie, inginerie și matematică). Termenul a

apărut la începutul anilor 2000 și între timp au apărut voci care susțin adăugarea literei ”A” – de la

artă și design. Rezultatul ar fi STEAM.

Educația STEM (Science, Technology, Engineering and Mathematics), un concept relativ nou în

România, ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. De exemplu, pot

înțelege cum se construiește o casă, cum funcționează un motor sau chiar cum se face un robot, totul într-

un mod proactiv și chiar distractiv.

În prezent lumea noastră este construită în jurul abilităților STEAM și avem nevoie să creștem

copii care: pun întrebări relevante, creează soluții noi, formulează planuri, conduc cercetarea, aplică ce

au descoperit în lumea reală.

Educația STEAM nu doar îi expune pe copii acestor experiențe de învățare, ea îi ajută să creeze

o abordare inovativă pe care o pot folosi și la vârsta maturității.

Educația STEM este distractivă! Copiii sunt curioși prin natura lor și activitățile STEM se

bazează fix pe această curiozitate nativă. Se încurajează întrebările, explorarea și acel simț de uimire în

ceea ce privește lumea din jurul lor. În plus: activitățile STEM sunt foarte hands-on – ele necesită

implicarea fizică a participanților și experiențe multisenzoriale care îi ajută pe copii să se îndrăgostească

de ceea ce fac.
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Educația STEAM îi învață pe copii despre lucrul în echipă. Majoritatea proiectelor STEAM

implică copii care lucrează în echipă sau în doi pentru a descoperi o soluție la o anumită problemă. Astfel

se creează un mediu în care copiii învață să colaboreze, să asculte activ și să implementeze ideilor altora.

Una din cele mai valoroase componente ale educației STEAM este încurajarea copiilor de a veni cu

soluții noi. Mai mult de atât, STEM învață că nu există o singură soluție – copiii pot sugera mai multe

opțiuni, le pot dezvolta și testa. De-a lungul procesului ei sunt implicați activ, învățând în permanență

unul de la altul.

Educația STEAM pune mai mult accent pe procesul educațional decât pe rezultat (note, premii).

Sigur, scopul final este de a descoperi soluția cea mai bună dar STEM este mai mult decât scopul final.

Educația STEM este despre întrebări, inovație, gândire critică – despre întreg procesul

educațional din spatele soluției.

STEM  sărbătorește  stiluri  de  învățare  cât  mai  diverse.  Abordarea  integrată a  procesului  de

învățare înseamnă că fiecare student este inclus în funcție de apetențele, experiența și stilul său de

asimiliare a informației.

Bibliografie:

ü www.ed.gov
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Explorarea analizatorului vizual din perspectivă STEAM și combaterea
bullyingului față de persoanele cu deficiențe de văz

Balog Adrian Nevzat, profesor biologie Liceul Teoretic ,,Nikolaus Lenau’’ Timișoara

În ultimii ani, odată cu pandemia de Sars-CoV-2, se poate observa că în România profesorii de

științe ale naturii și nu numai, au căutat să se adapteze și să își însușească conceptul de STEAM în

predarea de zi cu zi. STEAM reprezintă un concept educațional ce se bazează pe ideea de educare a

elevilor în cinci domenii: știință, tehnologii, inginerie, arte și matematică, folosindu-se o abordare

interdisciplinară și aplicată. STEAM integrează toate aceste domenii într-o paradigmă de învățare bazată

pe a ,,învăța prin a face’’, pe relaționarea diverselor subiecte din lumea reală. Astfel, STEAM este un tip

de educație care aduce realitatea în sala de clasă. (Tatiana, 2020). Explorarea analizatorului vizual din

perspectiva STEAM într-o singură oră de biologie a însemnat o serie de activități conexe. Elevii au fost
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puși în situația de a deosebi tot felul de imagini exagerate, punând la lucru și dezvoltând imaginația și

intuiția fiecărui elev. Partea științifică a fost completată de o sinteză cu privire la anatomia și fiziologia

ochiului, realizată de profesorul de biologie unde elevii au putut observa cu ajutorul atlasului, imaginilor

din manual, dar și a unui mulaj cu ochiul, modul cum analizatorul vizual este alcătuit. Partea tehnologică

a fost completată de aplicațiile cu ajutorul cărora elevii au putut observa secțiuni transversale și

longitudinale de-a lungul globului ocular. Elevii au putut experimenta, cu ajutorul unui partener de lucru,

midriaza și mioza (mărirea și micșorarea) pupilei. Exemplele de bună practică pentru combaterea

bullyingului pentru persoanele care poartă ochelari nu au fost lăsate de-o parte. Rădăcinile etimologice

ale cuvântului bullying se pot regăsi în secolul XVI, când “my bully” însemna “dragul meu”, “iubitul

meu”, venind din cuvântul danez boele. Un secol mai târziu a apărut pentru prima dată cu sensul actual,

dar abia în secoul XX acest cuvânt a dobândit definițiile academice folosite astăzi. Ca verb, to bully

înseamnă: a intimida, a speria, a domina, printre altele. „Bully” este o persoană care își folosește puterea

și tăria sa pentru a speria sau răni persoanele mai slabe (Oxford Advanced Learners Dictionary, 2016).

Elevilor le-am propus activități creative pentru înțelegerea problemelor de vedere și ajutarea persoanelor

cu probleme sau deficiențe de vedere. Elevilor, tot cu ajutorul unui partener li s-au propus activități prin

care au putut observa că lipsa vederii sau chiar o patologie ușoară a ochiului este supărătoare, iar modul

nostru de raportare față de persoanele care poartă ochelari sau au deficiențe de văz trebuie să fie unul de

grijă și de toleranță 100%. Componentele de Inginerie, Artă și Matematică a fost acoperite de partea

aplicativă a acestei lecții. Elevii au avut de constituit cu ajutorul plastilinei și a unui alfabet Braille niște

propoziții.  Alfabetul Braille este folosit de cei cu deficiențe de vedere. Literele sunt compuse din puncte

ieșite în relief care pot fi simțite cu ajutorul degetelor, iar elevii au avut de confecționat aceste puncte

ieșite în relief. Scopul acestei aplicații a fost acela de a ajuta elevii la înțelegerea modului în care putem

sprijini persoanele cu probleme de vedere. Apoi elevii au fost legați la ochi și au fost puși să descifreze

ceea ce au confecționat. Exercițiul a fost unul amuzant, dar a fost și un exercițiu de conștientizare cu

privire la respectul pe care ar trebui să-l acordăm persoanelor cu deficiențe de văz.

În încheiere aș dori să subliniez că împreună cu elevii am realizat și jocuri de rol prin care i-am

învățat că ignorarea nu este o metodă bună în situaţii în care cineva tachinează de foarte mult timp şi

foloseşte comportamente de bullying cu scopul de a-l intimida. Dacă este posibil, este recomandat să

plece din situaţie sau să realizeze cu transmiterea de mesaje de tip eu - acest tip de mesaj asertiv este o

metodă bună de exprimare a propriilor emoţii: „Nu-mi place când faci glume pe seama ochelarilor mei,

aş prefera să încetezi”. Exersarea acestei tehnici presupune stabilirea contactul vizual şi folosirea unei

ton ferm. Acest mesaj funcționează atunci când un adult sau un profesor exersează mesajul cu elevii într-
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un mediu controlat. Așadar, într-o oră de biologie STEAM-ul și-a dat mâna cu combaterea bullyingului

față de persoanele cu deficiențe de văz, prin explorarea analizatorului vizual.

Bibliografie
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STEAM
Abordări didactice inovative

în procesul depredare-învățare-evaluare
la învățământul primar

Prof. Înv. primar Codiță Ionela- Ana

Înv. Banciu Valentina

Școala Gimnazială „Dan Barbilian” Galați

 Vom prezenta un scurt istoric  despre educația STEAM: în anul 2006  a fost introdus în educație

de cercetătoarea Georgette Yakman, apoi în anul 2007, implementează primul curriculum STEAM.

Educația STEAM dezvoltă competențele de comunicare, gândirea critică(problematizarea), dialog

(folosit în cercetare, în sondaje), întrebări (metode), învățare experiențială(experiențe), rezolvare de

probleme și gândirea creativă.

Educația STEAM  este o nouă abordare a filozofiei STEM, prin care se recunoaşte valoarea

artelor atât în dezvoltarea armonioasă a individului cât şi în cea a întregii societăţi. Includerea Artei este

necesară pentru dezvoltarea inovării şi creativităţii.  O validare în plus, este data şi de faptul că marii

inventatori şi oameni de ştiinţă au fost, în acelaşi timp, şi muzicieni, artişti, scriitori, poeţi etc.  Şcoala

postmodernă se adaptează, zi de zi, nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru viitor în care cheia succesului

este să ştii să te adaptezi şi să foloseşti ceea ce ai învăţat pentru o continuă schimbare. STEAM îşi propune

să ajute copiii să-şi îmbunătăţească abilităţile de gândire critică, să

deprindă modalităţi noi de a aborda problem, de a dobândi competenţe, de

a crea şi folosi instrumentele de lucru într-o manieră inovatoare. Obiectivul

educaţiei trebuie să fie flexibilitatea şi variaţia, pentru a-I pregăti pe tineri

să folosească instrumentele în mod creative, atât în comunităţile virtuale,
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cât şi în cele reale, dintr-o perspectivă transdisciplinară. Această abordare integratoare a domeniului

STEAM se răspândeşte într-un ritm rapid la nivel planetar!

Descompunerea componentelor STEAM:

   ŞTIINŢA încurajează curiozitatea, investigaţia, răspunsul la întrebări şi rezolvarea

problemelor, adesea implicând experimentări şi explorări. Cu alte cuvinte, copiii trebuie să vadă şi să

experimenteze ce se întâmplă atunci când fac ceva. Ei trebuie să înveţe despre cauză şi efect, precum să

fie capabili să ofere predicţii asupra unui rezultat. Exemple de activităţi ştiinţifice pentru şcolari:

amestecarea culorilor, observarea apei care îngheaţă la rece şi se topeşte la căldură, crearea unui “vulcan”

cu bicarbonat de sodium şi oţet, observarea ciclului de viaţă al plantelor/ animalelor.

     TEHNOLOGIA la o vârstă şcolară, se poate referi la computere, ipad-uri şi telefoane,

copiii fiind expuşi la dispozitive electronice de către părinţi iar unii le folosesc ca model „de joacă”, dar

tehnologia se extinde mult mai mult la această vârstă. Ea se referă cu adevărat la orice îi ajută într-un fel

şi poate include elemente „simple”, cum ar fi foarfece, ciocan etc. Activităţi specifice tehnologiei pentru

şcolari pot fi: tăierea hârtiei, privitul obiectelor printr-o lupă, săpat cu o lopată, utilizarea unor unelte într-

un alt scop faţă de cel pe care îl au.

 INGINERIA este crearea de ceva pentru a rezolva o anumită problemă, elaborarea şi testarea

soluţiilor. Aceeasta presupune construirea unui turn bloc, a unui tren sau a unei clădiri cu lego, realizarea

avioanelor, bărcuţelor prin tehnica plierii hârtiei dar se mai referă şi la găsirea de soluţii la o anumită

problemă cum ar fi: dacă un copil a tăiat o imagine din hârtie şi doreşte să o lipească pe carton, o parte

din găsirea unei soluţii la această problemă se referă la principiile de bază ale ingineriei. Este posibil ca

acea imagine să nu aibă vreo bandă lipicioasă şi depinde de copil să vadă dacă poate găsi un alt mijloc

pentru a face hârtia să se lipească de carton, cum ar fi lipici sau aracet. Ingineria la această vârstă include,

de asemenea, şi descompunerea/ stricarea jucăriilor pentru a privi şi descoperi componentele individuale

ale acestora.

 ARTA încurajează creativitatea şi dezvoltarea procesului, permiţându-le copiilor să

ilustreze conceptele pe care le învaţă.

MATEMATICA se referă la numere, dar şi la modele, forme, abilităţi organizaţionale precum

grafica şi sortarea şi multe altele. Activităţile comune de matematică, pentru şcolari pot porni de la cele

mai simple ajungând la cele mai complexe: identificarea numerelor şi numărarea, identificarea

elementelor în ordinea mărimii, adică blocul este mai mare/ mai mic, identificarea elementelor în ordinea

lungimii, adică şirul este mai lung/ mai scurt etc.

Câteva activități STEAM mai complexe pot fi:
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v Să construiești un vulcan (Știință) ;

v Oxidarea mărului (Știință);

v Să construiești un adăpost îngust pentru ploaie (Tehnologie și Inginerie);

Combinarea acestor cinci aspecte într-o singură

activitate îi provoacă  pe copii să gândească, să pună întrebări şi să

rezolve problemele.

Putem clasifica EDUCAȚIA STEAM după tipul de integrare  al

disciplinelor:

* educaţie STEAM transdisciplinară –fuziunea totală  a disciplinelor/rezolvarea de probleme;

* educaţie STEAM interdisciplinară –temă comună;

* educaţie STEAM multidisciplinară–colaborare între discipline;

* educaţie STEAM transversală -examinarea/observarea unei discipline prin perspectiva celeilalte;

Educaţie STEAM–CA PROCES PREDARE-ÎNVĂȚARE-EVALUARE este o metodă integrată de

învățare care cere o legătură dirijată (intenționat) între obiectivele programei, predare/ implementare

și   evaluare.  Nucleul  educației  STEAM  sunt INVESTIGAȚIA, COLABORAREA și învățarea ca

PROCES care presupune ca elevii să învețe lucrând pentru o perioadă mai îndelungată de timp pentru a

investiga și a răspunde la o problemă autentică sau complexă.

Bibliografie:
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Activități STEAM în combaterea fenomenului bullying

Prof. BANU CARMEN, Școala Gimnazială GHEORGHE ȚIȚEICA

Prof. IONESCU LAURA, Școala Gimnaială GHEORGHE ȚIȚEICA

Este știut că bullying-ul are loc în fiecare școală, indiferent de tipul de comportament de bullying

sau de scara la care fenomenul are loc, dar ce contează și ce diferă semnificativ între școli este modul în

care acestea îl gestionează în practica de zi cu zi.

 Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și utilizeze

metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este de a crea

un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile din cele 5 domenii folosite (ȘTIINȚE,

TEHNOLOGIE,  INGINERIE,  ARTĂ,  MATEMATICĂ)  pentru  a  rezolva  probleme tangibile.  Cu alte

cuvinte, educația STEAM încurajează copiii să descopere soluții inovative printr-o varietate de opțiuni.

Educația STEAM mai e atrăgătoare și prin faptul că încurajează creativitatea și imaginația și îi

plasează pe copii în poziția de cercetători și oameni de știință prin intermediul jocurilor. De aceea, există

o mulțime de jocuri STEAM menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și

matematică.

La fel cum fenomenul de bullying apare ca un model în cadrul școlii, climatul social al grupului

poate  fi  eficient  în  înlocuirea  bullying-ului  cu  o  dinamică pozitivă și  cu  clădirea  unor  relații.  Munca

elevilor în grup nu doar încurajează majoritatea pasivă să-și înceteze atitudinea de acceptare tacită a

fenomenului de bullying, ci și să susțină victimele în mod activ și să reducă efectele violenței.

Nu avem însă nevoie  de jocuri sau materiale didactice sofisticate pentru a investi în educația

STEAM a elevilor noștri.  Există activități pe care le putem face cu elevii ce nu necesită mai mult decât

imaginație și câteva materiale la îndemâna oricui..

1. SALATA DE FRUCTE

 Împărțiți elevii într-un număr egal de trei sau patru fructe (de ex., portocale, căpșuni și banane). Pe

urmă se așază în cerc, cu un voluntar care stă în picioare, în mijloc. Strigați numele unui fruct, „portocale”

și toate portocalele trebuie să-și schimbe locurile între ele. Persoana care stă în mijloc încearcă să ocupe

unul din locurile libere, lăsând o altă persoană fără loc. Această nouă persoană din cerc strigă un alt fruct

și jocul continuă. O rundă de salată de fructe înseamnă că toți jucătorii trebuie să-și schimbe locul.

La sfârsitul activității putem discuta cu elevii si despre rolul fructelor în alimentația omului sau

pregătirea unei  salte de fructe.
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2. SCHIMBĂ LOCUL

 Aranjați scaunele într-un cerc mare și fiecare jucător trebuie să se așeze, cu excepția unuia care stă

în mijlocul cercului. Cel care stă în cerc începe jocul cu o afirmație, cum ar fi: „Toți cei care poartă șosete

albe ...”, după care toți cei care poartă șosete albe trebuie să se ridice în picioare și să facă schimb de

locuri (nu este permis să se așeze pe scaunul din stânga sau dreapta lor). Persoana care a început jocul

încearcă să se așeze, lăsând pe cineva în mijlocul cercului, care preia acum conducerea jocului cu o nouă

afirmație „Toți cei care ...” și continuă jocul.

Jocul poate fi folosit și la ora de matematică- elevii având jetoane cu numere pare/impare sau la ora

de limba româna- folosind cuvinte ce exprimă părți de vorbire diferite.

3. Poduri din scobitori

Podul de scobitori este o activitate STEAM care îi îndeamnă pe copii să gândească ca inginerii.

Această activitate este excelentă pentru a testa abilitățile de rezolvare a problemelor, creativitatea și

perseverența, deoarece cu siguranță e greu să faci un pod din scobitori din prima încercare. Putem alege

între a oferi copiilor modele de poduri și să-i lăsăm să se ocupe doar de construirea lui sau le putem oferi

libertatea de a-și proiecta singuri podul. Tot ceea de ce au nevoie pentru această activitate este un set de

scobitori și un adeziv, cum ar fi lipiciul, pentru a putea da structură podului.

Copilul  decide  cât  de  mult  din  fiecare  material  are  nevoie  pentru  a  crea  o  structură stabilă și

funcționabilă, ținând cont în același timp și de limita cantității de material.

4. Tu cum ai proceda?

Această metodă implică prezentarea și analiza unui incident, a unei povești sau scenariu care s-a

întâmplat sau se poate întâmpla. Acestea trebuie să fie simple și bazate pe fapte. Discutarea în grup a

cazurilor/poveștilor permite fiecărui elev să participe activ și să se gândească, ce ar face în cazul în care

problema sau situația cu provocări li s-ar întâmpla lor.

 Metodele studiului de caz sunt utile în dezvoltarea deprinderilor analitice, de soluționare a

problemelor și luarea deciziilor

5. Pictură pe gheață

Ce poate fi mai distractiv pentru un copil decât educația prin pictură? Pentru această activitate avem

nevoie de o bucată de gheață de mărimea unei caserole, acuarele și pensule.  Activitatea se poate

desfașura și pe pe grupe,
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Pregătim gheața din timp, o plasăm  pe o farfurie și îi lasăm pe copii să picteze pe ea. Copiii vor

observa procesul de topire al gheții, dar și modul în care acuarelele se amestecă cu gheața și se împrăștie

pe toată suprafața ei în câteva milisecunde.

În cursul activității îi putem întreba pe copii dacă cunosc la ce temperatură gheața se topește și

îngheață sau putem vorbi despre stările de agregare în general. Le permitem  să observe și să

experimenteze cât de mult doresc.

Concluzii

Activitățile STEAM nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință, ingineri sau programatori

în miniatură, dacă asta va fi unica contribuție în educația lor. Dar, cu siguranță vor reuși să dezvolte

elevilor abilități precum: gândirea critică, colaborarea, comunicarea, încrederea și creativitatea, ce îi vor

ajuta pe tot parcursul academic și chiar mai departe de atât, în joburile viitorului și, cel mai important,

să-și consolideze conștiința de sine, conștiința față de ceilalți din grup și să dezvolte empatia.

Educația se află într-un proces de evoluție continuă și se adaptează zilnic la nevoile copiilor pentru

a-i ajuta să devină adulți inteligenți și ușor adaptabili schimbărilor. În acest context, educația STEAM îi

ajută pe copii să pună în valoare cunoștințele acumulate la școală și să fie capabili să le utilizeze în folosul

lor și a unei lumi mai bune.
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Dezvoltarea creativității prin activitați didactice extrașcolare

                                               Prof. înv.primar  Baraliu Georgeta

                                             Prof.  Ciobanu Geanina Niculina

                                            Școala Gimnazială Bistreț

MOTO : ,, Oricine are un potenţial creativ şi, din momentul în care îţi exprimi acest potenţial
creativ, ai şansa să schimbi lumea.``

citat din Paulo Coelho

              Creativitatea este definită ca fiind o trăsătură complexă a personalității umane, având

posibilitatea de a realiza ceva nou, iar mediul înconjurător este o principală sursă de inspirație pentru

evoluţia creativității la preșcolari, școlari, tineri și adulți. Creativitatea a devenit importantă în multe

domenii de activitate, un indiciu al calităţii activităţii în multe profesii şi un progress al vieţii social-

economice.  Omul timpurilor noastre are nevoie de instruire în interiorul fiinţei sale, deoarece golul

interior corespunde unei indiferenţe exterioare, unei inaptitudini de a înţelege realitatea şi de a avea

comportamente adecvate.

             Prin originea ei, natura umană este creatoare. Mult timp creaţia a fost considerată o exclusivitate

în cercuri restânse, dar noua tehnică dă posibilitatea omului de perfecţionare, de înnoire prin cultivarea

gândirii creative. Dar creativitatea nu semnifică doar receptarea şi consumul de nou, ci, în primul rând,

crearea noului.

             Studiile de specialitate a unor psihologi și experiența unor cadre didactice scot în evidență

activități care exercită o influență pozitivă asupra educării personalității elevului pe plan moral, estetic,

afectiv și intelectual.

            Dezvoltarea creativităţii copiilor reprezintă o preocupare continuă pentru cadrele didactice

înzestrate cu un acut simţ al imperativului social.

Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de

afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual și creativ.

Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de

producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional,



159

de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile

dintre oameni şi  rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi

desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor.

1. Spectacolele constituie o altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul

 face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea

cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă

de impresii puternice, precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului.

2. Parteneriatele ajută elevii să aibă succes la şcoală şi mai târziu, în viaţă. Atunci când

părinţii, elevii şi ceilalţi membri ai comunităţii se consideră unii pe alţii parteneri în educaţie, se creează

în jurul elevilor o comunitate de suport care începe să funcţioneze. Parteneriatele trebuie văzute ca o

componentă esenţială în organizarea şcolii şi a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar

o simplă activitate cu caracter opţional sau o problemă de natura relaţiilor publice. În cadrul acestor

parteneriate se pot parcurge următoarele conţinuturi: transmiterea unor informaţii despre ecologie,

dobândirea unor cunoştinţe despre relaţia om-mediu, educarea unor comportamente şi conduite

civilizate,  îmbogăţirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de

investigare, cercetare etc.

3. Concursurile între grupele aceleiaşi clase sau între clase diferite (pe diferite faze, pe diferite

 teme) „Cel mai bun povestitor!” „Cea mai frumoasa poezie recitata!”-promovăm valori culturale şi etice

fundamentale.

Activitatea extracurriculară e o componentă educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru

didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul rând, o atitudine creatoare, atât în  modul de

realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu elevii, asigurând astfel  o atmosferă relaxantă care să permită

stimularea creativă a elevilor. Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru

şcoală şi pentru oferta educaţională.

În concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul

activităţilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să

evite critica în astfel de activităţi, să încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv.
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ACTIVITĂȚI EXTRAȘCOLARE ȘI PROIECTE DE VARĂ

Barbălată Claudia-Lăcrămioara

Liceul Tehnologic G.G. Longinescu, Focșani

 Activități extrașcolare simple de vară:

Proiecte și activități de vară din domeniul agriculturii; vizită la moara de grâu/fabrica de pâine etc.

Activități de vară la sat – culesul prunelor, strânsul fânului etc. – proiecție, discuții cu invitați bunici,

ateliere practice la sat;

Joc de ghicire a fructelor și legumelor de vară, prin pipăire și miros;

Atelier de împletire: pănuși de porumb, paie etc. ;

Atelier confecționare păpuși din pănuși;

Joacă în curtea școlii: stropire cu apă;

Pimbare în pădure, crearea unui ierbar;

Curs de fotografie – încadrare, evitare efect „contre-jour”, fotografiere în parc/natură;

Soluții pentru o vară caniculară la oraș – brainstorming pentru găsirea cât mai multor soluții ce pot fi

implementate de primărie sau de cetățenii înșiși, pentru a ajuta oamenii să facă față caniculei în orașele

mari;

Dezbatere: vara la oraș vs. vara la sat – asemănări și diferențe, plusuri și minusuri (avantaje și

dezavantaje), preferințe proprii.

Analiza pe glob: ce anotimp au alte țări depărtate, în timp ce la noi e vară?

 Proiecte pentru vacanța de vară:
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„Colegul, în familia mea” – alegerea unui coleg pentru a petrece câteva zile în familia gazdă, cu sarcini

precum: observarea principiilor și regulilor din familie, implicarea în treburile gospodărești, realizarea

unui program zilnic de vacanță, aducerea de idei pentru activități în aer liber;

Club de lectură cu discuții online – Se creează un grup de whatsapp sau facebook unde colectivul

clasei împreună cu profesorul organizator dezbat cărțile citite în vacanță, își dau sugestii și provocări,

comentează etc.

Jurnal de vacanță – Menținerea de către fiecare elev a unui jurnal personal, în care se notează (sau

desenează, pentru cei de grupă mare) activitățile și impresile deosebite, gânduri și idei, sentimente;

Schimbă ceva! – Fiecare elev va trebui în toamnă să prezinte un proiect realizat de el, prin care a

schimbat ceva important la el însuși/în familia sa (dacă era necesar)/în zona unde locuiește. Poate fi de

asemenea vorba de o creație/invenție proprie, care să fie de folos mai multor persoane. Trebuie prezentat

ce s-a dorit, cum s-a lucrat, ce s-a obținut.

Fotograf de vacanță – Copiii realizează fotografii în locurile unde merg în vacanță și le unesc

într-un colaj pe hârtie sau digital, urmând să povestească la începutul școlii cum și-au petrecut timpul,

având suportul vizual.

Bibliografie:
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METODĂ DE EDUCAȚIE  STEAM

                                                                                                Profesor înv.presc.Barbu Camelia

Educația STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și

științe. La bază, conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând

curiozitatea și analiză. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de

maleabilitate, determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.
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Competențele STEM au devenit o exigență pentru majoritatea meseriilor viitorului, astfel că ele

își fac loc și în tematică și activitățile școlare și chiar preșcolare.

Orice părinte, indiferent de mediul social din care provine, își dorește să-i ofere copilului sau o

educație cât mai bună, această fiind cheia succesului în viață în anii ce vor urmă. Dacă în trecut

părințîi se gândeau mai serios la acest aspect odată cu admiterea la liceu, în ziua de azi, un anumit

procent se gândește la viitor, în specială academic, încă de la grădiniță. Din acest motiv, pe lângă

grădinițele de stat, au apărut și grădinițele private care se întrec în oferte diversificate și metode de

învățare acreditate de-a lungul timpului.

Avem metode precum Montessori, Waldorf și STEAM, considerate a fi printre cele mai apreciate și

căutate din lume. De aceea, părințîi caută o grădiniță care să aibă la bază, pe lângă curriculum normal de

învățământ din România, și una din metodele de mai sus. Cum spuneam, aceste metode sunt apreciate în

întreagă lume și au fost testate pe mii și mii de copii, cu rezultate uimitoare. În acest articol vom vorbi despre

metodă de educație STEAM, interdiscipinara. O astfel de metodă este aplicată și în grădinițele private din

România. Părințîi pot oferi copiilor un pachet educațional atractiv prin această metodă și curriculum normal

din România,

Această metodă se aplică încă de la grădiniță și îl va face pe cel mic să aprecieze mai multe materii

pe care la va învăța ulterior la școală. Interesul pentru el este deci să dezvolte un anumit entuziasm pentru

toate materialele, grupându-le împreună, creând un soi de interacțiune între ele. Descoperirea mai multor

discipline într-una arată cât de complementare pot fi acestea, dezvoltând o pasiune pentru întreg, mai

degrabă decât pentru o singură materie.

Citeşte întreaga ştire: Tot ce trebuie să știm despre metodă de învățare STEAM !

De ce este bine să începem de la grădiniță cu metodă STEAM? O introducere timpurie în conceptele

de bază poate ajută copiii să dezvolte gândirea critică. Această metodă de învățare trebuie aplicată încă de

la o vârstă fragedă a copilului. Grădinița este locul ideal, iar educatorii o

aplică folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele concepte. Învățarea se va baza pe

curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să participe activ la activități: explorarea, adresarea

întrebărilor, manipularea. Cu cât un concept este promovat mai devreme, cu atât copilului îi va fi mai ușor

să-l folosească.
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Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generațîi pentru

viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluțîi inedite la cele mai sensibile probleme ale

omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru aceste discipline, să

le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le prezentăm cu bucurie și pasiune

informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe neplăcute în relația

cu matematică, fizică, chimia, ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează zi de zi nevoilor tinerilor

ce se pregătesc pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea

ce ai învățat pentru o continuă schimbare.
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Curriculum educație timpurie 2019

Stimularea creativității în școală – metode și modele

                                                                                                               Barbu Maria Gabi
                                                                     Școala Gimnazială Tudor Vladimirescu, Drăgășani

Învăţarea creativă nu se referă la faptul de a face din fiecare copil un geniu, dar presupune ca noi,

dascălii, să reuşim a face din fiecare copil un participant activ, mai ales la „redescoperirea” adevărurilor

despre lucruri şi fenomene. Acest lucru are în vedere indicarea direcţiilor de cercetare sau acordarea unor

note definitorii, care întreţin interesul pentru cunoaştere şi trezesc sentimentul de curiozitate al copilului.

În mediul şcolar se găsesc, adesea, unele practici contraindicate pentru dezvoltarea creativităţii şi

activismului elevului în învăţare:

- transmiterea cunoştinţelor „de-a gata” construite;

- descurajarea ideilor proprii ale elevului şi a nonconformismului;

- lipsa de flexibilitate şi de toleranţă faţă de răspunsurile personale ele elevilor;



164

- îngrădirea dorinţei de a efectua desene nesupuse rigorilor;

- lipsa de entuziasm şi comoditatea profesorului, implicarea activă a elevului însarcină solicitând şi din

partea profesorului efort de participare şi de cooperare;

- uniformizarea şi lipsa tratării diferenţiate;

- directivismul, dogmatismul şi rigiditatea stilului de predare;

- evitarea folosirii metodelor interactive de stimulare a creativităţii pentru a nu crea „dezordine” în clasă;

- încurajarea reproducerii contextuale;

- accentul pe cantitate şi nu pe calitate în furnizarea şi reproducerea cunoştinţelor din partea elevului;

- interese reduse din partea educatorului, în a stimula creativitatea elevilor pentru a evita abaterea de la

proiectul de lecţie presabilit.

Activităţile propuse elevilor în scopul sporirii gradului de implicare activă şi creativă în şcoală,

trebuie să asigure:

1. Stimularea gândirii productive, a gândirii critice, a gândirii divergente şi laterale;

2. Utilizarea talentelor şi a capacităţilor specifice fiecărui individ în parte;

3. Exersarea capacităţilor de cercetare, de căutare de idei, de informaţii, de posibilităţi de transfer de

sensuri, de criterii de clasificare;

4. Trezirea interesului pentru nou şi oferirea satisfacţiei găsirii soluţiei de către elev;

5. Libertatea de exprimare a cunoştinţelor, a gândurilor, a faptelor. În acest sens apar ca adecvate

activităţile care cer spontaneitate şi contribuie la dezvoltareaindependenţei în gândire şi acţiune;

6. Organizarea de discuţii pe anumite teme, iniţierea de jocuri, de excursii;

7. Dezvoltarea capacităţii de organizare de materiale, de idei prin întocmirea de portofolii asupra

activităţii proprii, de colecţii de cuvinte, de obiecte, de contraste;

8. Educarea capacităţii de a privi altfel lucrurile, de a-şi pune întrebări neobişnuite despre lucruri

obişnuite.
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Pentru a stimula activismul şi creativitatea elevului, profesorul însuşi trebuie să fie un tip creativ

şi activ, să manifeste un comportament şi o atitudine pozitivă în acest sens. Instruirea interactivă şi

creativă redimensionază rolurile şi ipostazele cadrului didactic.

Necesitatea stimulării creativității trebuie conștientizată încă din faza preșcolară, aceasta

asigurând premisele accederii cu success la treptele superioare din viață. Educatorii trebuie să încerce să

se adapteze la ideile copiilor fără a încerca să structureze ideile acestora dacă acestea nu se potrivesc cu

cele ale adulților.

Potenţialul creativ există latent în fiecare copil, putând fi dezvoltat sub influenţa unui mediu

socio-educaţional stimulativ, responsabili pentru stimularea creativităţii copilului preşcolar și școlar fiind

părinţii şi cadrele didactice.

Familia are rolul de a stimula încă de la cele mai fragede vârste, iniţiativa şi independenţa de

acţiune a acestuia. La grădiniţă, creativitatea copilului poate fi stimulată prin modele pedagogice a căror

elaborare se fundamentează pe cunoaștere şi pe respectarea particularităţilor de vârstă ale copilului

preşcolar, dar şi a nivelului de dezvoltare a potenţialului său creativ.

Noul curriculum din învăţământ presupune câteva schimbări semnificative, printre care trecerea

de la învăţarea centrată pe acumularea de informaţii la structurarea de capacităţi şi competenţă, de la ,,a

spune” la ,,a face”. Reforma prin noul curriculum înseamnă creativitate, ceea ce presupune schimbarea

ta ca dascăl, găsirea noului pentru fiecare activitate. Soluţia o reprezintă o intensă activitate creatoare.

În noul curriculum, copilul devine centrul acţiunii educative, iar cadrul didactic îndrumător,

organizator, dirijor în acţiunea de însuşire a cunoştinţelor.

Cadrul cel mai important de manifestare, dar şi de stimulare a potenţialului creativ este jocul, cu

toate tipurile sale. Conduita creativă ludică este o premisă pentru viitorul comportament creativ care se

va materializa în produse noi, originale, cu valoare socială. Prin joc, copilul poate fi oricine îşi doreşte,

poate inventa jocuri de rol, poate crea personaje etc. Poveştile, memorizările, lecturile după imagini, toate

au rolul de a le stimula creativitatea. Un exerciţiu util pentru dezvoltarea creativităţii copilului, îl poate

reprezenta continuarea unei poveşti fascinante, găsirea unui alt final sau creearea unei poveşti pe baza

unui şir de ilustraţii. Creativitatea le este stimulată, dezvoltându-le, în primul rând, încrederea în ei, în

ceea ce pot oferi, respectându-i pentru frumuseţea şi unicitatea lor.

Imaginaţia creativă a profesorului creează un fel de bază pentru dezvoltarea abilităţii de cercetare,

iniţiativă şi activitate de observare. Nivelul dezvoltat al imaginaţiei, presupune că profesorul gândeşte

neconvenţional şi este gata pentru căutarea abordărilor originale, pentru analiza situaţiilor educaţionale,
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şi pentru soluţionarea problemelor pedagogice. Imaginaţia dezvoltată, permite combaterea eficientă a

gândirii şablonate.

Personalitatea creatoare este dimensiunea creativităţii, care evidenţiază resursele sistemului

psihic uman, capacitatea acestuia de a desfăşura un proces creator cu scopul de a produce ceva nou,

original şi semnificativ. Sarcina activării şi dezvoltării potenţialului creativ al viitorului profesor se

impune atât din perspectiva intereselor individuale, cât şi din cea a intereselor sociale.

Distingând însă mai multe trepte calitative în creativitate şi observând cum şi eforturile de gândire

obişnuită implică ceva nou, astăzi nu se mai face o separare netă între omul obişnuit şi creator. Factorul

intelectual (imaginaţie, gândire, tehnici operaţionale) este relativ mai uşor educabil, deşi persistenţa în

timp a efectelor unui curs sau a unei metode nu este mare.

Notele şcolare, ca expresie a randamentului la învăţătură, nu pot reflecta întru totul nivelul

creativităţii. Elementele care opun aceste două categorii sunt mai semnificative decât cele care le apropie.

Există şi aspecte comune creativităţii şi performanţei şcolare: volumul de informaţii, fluiditatea

gândirii, gândirea independentă, perseverenţa în urmărirea scopului.

Majoritatea cercetătorilor au ajuns la aceeaşi concluzie: la aceleaşi rezultate pe plan şcolar ajung

atât elevii preponderent inteligenţi, cât şi cei preponderent creativi. Doar calea e diferită: primii – printr-

o muncă susţinută şi ordonată, ceilalţi prin spontaneitate şi salturi în utilizarea efortului.
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Integrarea metodelor STEAM în învățământul primar

Prof. înv. primar Bădescu Ruxandra Florentina,

Școala Gimnazială Anton Pann, Râmnicu Vâlcea

Tehnologia și știința fac parte din viața noastră și de noi depinde modul în care le folosim dacă

suntem consumatori sau dacă înțelegem și învățăm cum să le folosim într-un mod conștient și productiv.

Trăim într-o lume condusă de tehnologie. Trebuie să privim spre viitor, să-i pregătim pe copii pentru

cerințele actuale. Abordarea STEM iese din tiparele curriculumului, integrând cele patru discipline

(Stiințe, Tehnologie, Inginerie și Matematică). În cadrul acestei abordări elevii sunt puși în situații de a

soluționa probleme propuse sau descoperite, să utilizeze eficient tehnologia sau să descopere pasiuni

către alte domenii, cum ar fi arta sau tehnologia. Copiii, indiferent de vârstă, ar trebui să fie încurajați, să

gândească profund, astfel încât să aibă șansa de a deveni inovatori și lideri care pot rezolva cele mai

presante provocări cu care se confruntă viitorul nostru. Educația STEAM s-a dezvoltat, în încercarea de

a crește interesul elevilor pentru științele exacte și tehnologie. Pentru mult timp cele patru științe (STEM)

au fost preluate și predate copiilor ca elemente separate. Apoi a apărut acest tip de educație ce le-a împletit

adăugând arta. Acesta este doar un motiv pentru care arta a fost adăugată la educația STEM.

Educația STEAM este un proces structurat de integrare a științelor exacte și a artei, cu scopul de

a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare cunoștințele

acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă. Spre deosebire de proiectele

transdisciplinare, interdisciplinare și multidisciplinare, scenariul unui proiect STEAM trebuie să

pornească de la o problemă reală pe care elevii să o rezolve prin calcule, măsurători, experimente,

construcții și nu de la o temă generală, abstractă.

În învățământul primar implementarea acestor proiecte este mai dificilă, ținând cont că nu există

o echipă multidisciplinară de profesori, iar elevii nu dețin suficiente informații, tratarea subiectelor

STEM fiind una intuitivă și bazată pe evocarea experiențelor cu rol de familiaritate. Trebuie să țineam

însă seama că „ciclul primar este prima etapă din învățământul obligatoriu și are ca obiectiv principal

crearea de oportunități egale pentru toți copiii, pentru a realiza o dezvoltare cognitivă, emoțională și

psihomotorie echilibrată, adaptată nevoilor individuale. Drept urmare, încă din anii micii școlarități

trebuie să formăm elevii care vor deveni experții STEAM din viitor, iar acest lucru nu se poate realiza

printr-o abordare clasică monodisciplinară. Problemele vieții actuale și solicitările adresate
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învățământului contemporan sunt din ce în ce mai complexe și variate, dat fiind accelerarea procesului

de cunoaștere și interacțiunea constantă dintre științe și alte domenii ale cunoașterii care implică

necesitatea abordării integrate de la vârste fragede.

În ultimele decenii s-a înregistrat o evoluție în sistemele de învățământ. Totul s-a schimbat, de la

mediul fizic, la curriculum, profesori, elevi, metode de predare și evaluare etc. Pentru a observa mai bine

ce aduce nou și care sunt avantajele abordării STEAM, putem face

o paralelă între cele două modele de educație. La nivelul ciclului primar educația STEAM este necesară

deoarece acoperă toate disciplinele studiate la clasă și propune o abordare integrată care oferă copilului

o perspectivă holistică a realității înconjurătoare, stimulând creativitatea și imaginația micilor școlari prin

surprinderea relațiilor cauzale dintre obiecte și fenomene. Abordarea STEAM va ușura înțelegerea

cunoștințelor și conceptelor predate teoretic, fiind o modalitate de însușire temeinică pornind de la

investigarea realității. Este nevoie de timp și grijă pentru a lua în considerare posibilitățile pe care le oferă

educația STEAM pentru transmiterea informațiilor în diverse moduri de a cunoaște și de a fi. De

asemenea, este nevoie de efort susținut pentru a rezista tiparelor de gândire care au orientat abilitățile

cognitive și pentru a crea noi modalități de învățare din perspectiva educației STEAM. Este important ca

profesorii să se implice în construirea de parteneriate la nivel local și să faciliteze realizarea de activități

caractersitice educației STEAM prin promovarea unei pedagogii creative.

BIBLIOGRAFIE:

1. Borzea P.A. Integrare curriculară și dezvoltarea capacităților cognitive, București, Polirom, 2017.

2. Ciolan L. Învățarea integrată. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar, București, Polirom,

2008.

3. Terebush C. Educația integrată a preșcolarilor, București. Trei, 2020.



169

ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE ÎN DEZVOLTAREA
PERSONALITĂȚII ELEVILOR

Prof. Înv. Primar: Bălașa Elena-Florentina

Școala Gimnazială “Negru Vodă”, Pitești, Argeș

Programul activităţilor extracurriculare, stabilit ca o unitate în ethosul și cultura

organizaţională a şcolii, vizează acţiuni care să îi ajute pe elevi să îşi însuşească ideile de corectitudine

şi respect, să cunoască şi să respecte valorile culturale si etnice ale comunităţii, să trăiască experienţe de

viaţă competitive.

Educaţia intelectuală ocupă un rol central în formarea integrală a personalităţii elevului. Prin

participarea la concursuri de cultură şi civilizaţie europeană, concursuri de limbi străine, festivaluri

naţionale de teatru în limbile de circulaţie internaţională, proiecte interdisciplinare, serbări şi carnavaluri

de Ziua Îndrăgostiţilor, Halloween, Crăciun, Paşte, concursuri şi momente artistice dedicate

Francofoniei, Zilei Limbilor Străine sau Zilei Europei elevii se familiarizează cu limba, cultura, tradiţiile

şi obiceiurile altor popoare, creându-se astfel punţi de legătură între civilizaţii.

Educaţia religioasă, componentă extrem de importantă a personalităţii umane, este un alt

obiectiv al educaţiei nonformale. Prin comemorarea celor mai importante sărbători din calendarul

creştin, elevii îşi însuşesc cultura religioasă şi se formează în spiritul moralei creştine.

Activităţile extraşcolare contribuie în mod semnificativ la realizarea educaţiei estetice a

elevilor, componentă a educaţiei integrale şi armonioase. Ele sunt activităţi de cultivare a dorinţei de

frumos, iniţiindu-i pe elevi în sesizarea frumosului sub toate aspectele sale, în înţelegerea mesajului unei

opere de artă.

O altă dimensiune importantă a personalităţii elevului o constituie educaţia moral-civică.

Activităţile extraşcolare stimulează implicarea tinerilor în promovarea valorilor şi principiilor etice:

dreptate, toleranţă, pace, cetăţenie activă, respectarea drepturilor omului, prietenie, dragoste şi respect

faţă de părinţi, spirit de sacrificiu. Prin vizite la muzee şi expoziții, prin omagierea celor mai importante



170

evenimente din istoria neamului nostru şi excursii în oraşele cu un bogat trecut istoric, aceștia îşi

dezvoltă sentimentele patriotice, pregătindu-se astfel pentru a deveni buni cetăţeni.

La mare înălţime în topul priorităţii elevilor se află educaţia fizică și educaţia rutieră

realizată prin activităţi extracurriculare foarte atractive: competiţii sportive între clase sau între şcoli,

excursii, drumeţii. Pe lângă formarea deprinderilor motrice, activităţile sportive contribuie si la formarea

trasăturilor de voinţă şi de caracter.

Foarte importante sunt activităţile extraşcolare ce au ca obiectiv orientarea şcolară şi

profesională. Consilierea pentru alegerea carierei trebuie să fie un proces continuu, desfăşurat cu metode

şi tehnici adecvate. Vizitele la expoziţii, întreprinderi şi instituţii, vizionările de filme, casete video,

vizitarea de licee cu ocazia Zilei Porților Deschise sunt bune prilejuri de formare la elevi a competenţelor

necesare unei bune orientări şcolare şi profesionale.

Educaţia nonformală contribuie la formarea şi dezvoltarea complexă a personalităţii elevului

în plan moral, intelectual, estetic, civic şi fizic prin atingerea tuturor dimensiunilor educaţiei al cărei

scop ultim este pregătirea pentru viaţă a elevului.
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VIOLENȚA, ARMA CELOR SLABI!

Bălăuță Dana, Colegiul Național ” Mihail Kogălniceanu” Galați

”Respinge ideea de violenţă, pentru că binele obţinut prin mijlocirea acesteia nu este de durată,

în schimb, răul provocat de violenţă este de durată”. (Mahatma Gandhi)

Violenţa este o caracteristică a firilor umane slabe. Violenţa nu duce la nimic bun, dar este din ce

în ce mai mult manifestată în cele mai urâte moduri.  Violenţa există peste tot în lume, pe stradă, în şcoală

şi în familie. În viaţa de zi cu zi (uneori chiar şi la şcoală, în pauze, de exemplu) putem observa cum

copiii înjură, îi jignesc pe ceilalţi şi au întotdeauna ceva de comentat, fie că trebuie, fie că nu, urmând

astfel  exemplul  părinţilor  sau  al  unor  personaje  de  la  televizor  şi  crezând  că astfel  îşi  exprimă

personalitatea. Fiecare dintre noi suntem produsul mentalităţii şi obiceiurilor pe care le vedem şi ni le

însuşim din familie. Prin definiţie, un om civilizat ştie cum să se poarte în diversele grupuri în care se

întâmplă să se afle (în familie, între vecini, rude, colegi sau pur şi simplu pe stradă, în tramvai, într-un

magazin, etc.) şi nu va uita niciodată proverbul românesc: ”Ce ţie nu-ţi place, altuia nu-i face!” sau ”Că

poţi ajunge în închisoare” ar fi continuarea pe care copiii ar trebui să o înveţe de mici.

Se știe că și modelele greşite de limbaj sau comportament chiar de la unele desene animate, filme

sau emisiuni (chiar cele pentru copii) au o influenţă extrem de mare asupra modului violent în care se

comportă adolescenţii cu ceilalţi. Mass-media ne informează despre acest fenomen care afectează multe

persoane.

Mulți oameni importanți sprijină mai multe asociații de protejare a copiilor abuzați în şcoală sau

în familie. În ultimul timp, multe instituţii şi asociaţii nonguvernamentale au început să analizeze

comportamentul copiilor şi tinerilor în şcoli şi să caute remedii pentru aceste manifestări violente care se

întâlnesc atât de frecvent, încât mulţi dintre noi nici nu le mai iau în seamă şi poate consideră că nu pot

face nimic împotriva acestui fenomen.

Bullying-ul reprezintă un act de violență, fizică, verbală și psihică. Școala este mediul propice

pentru descărcarea  de frustrări, pentru că aici copilul își poate manifesta lupta pentru putere. În școală,

copilul caută un individ mai slab decât el și încearcă să-l domine și prin intermediul lui să scape de

problemele sale (lovește, scoate în evidență defectele fizice, jignește și pune diverse

porecle).  Comportamentele de bullying reprezintă o încercare de a obţine ceva prin metode coercitive,

prin intimidare, fiind asociată cu aşteptări de succes ale comportamentului agresiv.

Există mai multe tipuri de bullying care pot să apară împreună sau izolat: verbal, fizic, emoțional

sau cyberbullying. Bullying-ul verbal constă în jigniri, insulte, amenințari, porecle sau denigrare. Cel
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fizic constă în: bătăi, tras de păr, îmbrânciri, loviri, etc. Byllying-ul emotional constă în răspândirea de

zvonuri, exluderea victimei din grupuri de socializare, încurajarea altor persoane să nu vorbească cu

victim, etc. Cyberbullying-ul, desi e mai nou apărut este foarte periculos datorită modului amplu de

multiplicare și constă în comentarii negative online, mesaje de denigrare, trimiterea de mesaje abusive.

”Actorii” implicați în bullying sunt agresorul/agresorii, apărătorul/apărătorii și observatorii

pasivi.

Strategii pentru o clasă fără bullying

Efectele bullying-ului

Cele vizibile efecte sunt legate de bullying-ul fizic. Astfel putem identifica efecte directe: vânătăi,

zgârieturi, răni sau indirecte: caiete rupte, obiecte distruse sau furate. În cele mai multe cazuri, efectele

bullying-ului sunt la nivel emoțional. Ele pot să includă: stimă de sine redusă, anxietate,

depresie, randament școlar redus, tulburări de alimentație, rușine. Victima se simte neputincioasă și

singură. Aceste consecințe pot fi pe termen scurt, mediu și lung, depinzând de durata bullying-ului,

suportul familial/școlar și de reziliența individuală. Aceste efecte lasă răni adânci, pot fi de lungă durată,

punându-și amprenta în viața adultă, cu predispoziții la probleme psihiatrice, precum tulburare depresivă

sau anxietate.

Copiii  își  copiază părinții,  bunicii,  rudele  apropiate.  Pentru  ei  sunt  modele  pe  care  ei  cred  că

trebuie să le urmeze. Din acest motiv, violența domestică naște agresori. Dacă ceilalți se tem, înseamnă

că acel copil este puternic. Astfel este perceput de copilul care devine agresor.

Părinţii, de multe ori, îşi umilesc copiii şi îi constrâng prin forţă să facă anumite lucruri,

considerând astfel că ei fac educație. Alții pun presiune pe copii simțind nevoia de a demonstra că sunt
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mai buni decât colegul/prietenul lor. Îi determină astfel să devină agresori pentru a stârni

admiraţia.  Copilul trebuie să aibă o stimă de sine ridicată, consolidată permanent de părinţi.

Când un copil este etichetat, tachinat, batjocorit, îmbrâncit sau chiar lovit  repetitiv, este clar că

asistăm la fenomenul de bullying. De cele mai multe ori, comportamentele de tip bullying sunt ascunse

și ele vor continua atâta timp cât nu se iau măsuri specific de intervenție. Astfel, bullying-ul are

consecințe pentru toată lumea.

Cum reacționăm? Indiferent dacă un copil este agresor sau este agresat, va trebui să intervenim,

să luăm atitudine. Putem interveni cu un ton calm, împăciuitor. De asemenea, este indicat să apelăm la

un psihologul din cadrul școlii pentru a sta de vorbă cu fiecare copil și să identifice cauzele declanșării

fenomenului de bullying.

Ca părinte, trebuie să fie anunțată educatoarea/învățătoarea/diriginta pentru a lua măsurile

cuvenite. În cadrul ședințelor cu părinții se pot aborda aceste teme, discutând despre cauzele, efectele și

cum se poate preveni acest fenomen.

Pentru prevenirea fenomenului de bullying putem desfășura activități de informare pe această

temă, realizarea de postere de către elevi, antrenarea acestora în activități de identificare a cauzelor care

determină apariția fenomenului, găsirea de metode de prevenire și de a fi buni colegi. Am enumerat

aceste activități astfel:

1. informarea copiilor despre consecințele negative ale bullying-ului;

2. atribuirea de sarcini elevilor care intimidează pe alții, astfel încât să interacționeze cu victimele în alt

context;

3. identificarea și recompensarea elevilor care sunt model de comportament pozitiv în clasă, fiind un bun

exemplu pentru alți elevi;

4. cunoașterea de către elevi a procedurilor de raportare a actelor de bullying, iar acest proces trebuie să

fie anonim, pentru a securiza elevul abuzat.

Conform normelor metodologice pentru aplicarea Legii nr. 221/2019 prin care este prevenit și

combătut bullying-ul în spațiile destinate învățământului, aprobate prin ordin de ministru și publicate în

Monitorul Oficial din 10 iunie 2020, intrând în vigoare odată cu publicarea acestuia, fiecare unitate de

învățământ are obligația de a introduce în Regulamentul de Ordine Interioară obiectivul ”școală cu

toleranță zero la violență”. În acest sens, fiecare unitate de învățământ este obligată să includă în planul

anti-bullying, următoarele acțiuni:

a) activități de informare și conștientizare asupra fenomenului de bullying pentru personalul școlii, copii

și părinți;
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b) măsuri de comunicare și informare internă, la nivelul unității de învățământ, cu privire la procedurile

de prevenire, identificare, raportare și intervenție a situațiilor de bullying în spațiul școlar;

c) proceduri de intervenție în situațiile de violență psihologică-bullying;

d) responsabilizarea cadrelor didactice în scopul intervenției imediate în cazurile de bullying semnalate

sau identificate;

e) organizarea unor activități, precum concursuri, teatru forum, în scopul încurajării respectării valorilor

și misiunii declarate a școlii, participarea la identificarea, medierea sau raportarea situațiilor de bullying;

f) atragerea părinților în participarea la dezbateri și sesiuni de informare cu privire la bullying;

g) activități de măsurare a impactului acțiunilor cuprinse în planul anti-bullying și ale eficienței grupului

de acțiune.

h) orice alt tip de activitate care are scopul de a preveni bullying-ul.
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PRACTICILE STEAM: ÎMPLINIREA PROMISIUNII EDUCAȚIEI MODERNE

Prof.Baltaretu Ana-Maria

Prof.Blendea Maria -Mirela

Gradinita P.P.Nr.3,Petrosani,jud.Hunedoara

         În lumea în continuă schimbare în care trăim, competențele necesare pentru a avea succes nu mai

sunt rigide sau izolate. Abordarea STEAM vine nu numai să reflecte această realitate, dar și să ofere un

cadru pentru pregătirea eficientă a viitoarei generații.

1. Interconexiunea Disciplinelor:  Una  dintre  cele  mai  mari  avantaje  ale  abordării  STEAM  este

interconexiunea dintre diferitele domenii. Prin combinarea științelor exacte cu artele, elevii învață să

vadă lumea într-un mod holistic, înțelegând nu doar cum funcționează lucrurile, dar și impactul lor

cultural, estetic și uman.
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2. Aplicabilitatea Practică: Teoria este esențială, dar înțelegerea reală vine adesea prin practică.

Proiectele bazate pe STEAM permit elevilor să aplice ceea ce au învățat în situații reale, consolidând

cunoștințele și sporind încrederea în propria persoană.

3. Creativitatea și Inovarea: În timp ce știința și matematica dezvoltă gândirea logică, arta adaugă un

nivel de creativitate și inovație. Acest echilibru pregătește elevii să fie nu doar consumatori de tehnologie

și informație, ci și creatori ai viitorului.

4. Pregătirea pentru Piața Muncii: Multe dintre cele mai căutate joburi din prezent necesită abilități

transdisciplinare. Fie că este vorba de un designer care are nevoie să înțeleagă codarea sau de un inginer

care trebuie să prezinte proiectele într-un mod atractiv, competențele STEAM sunt mai relevante ca

niciodată.

             Abordarea  STEAM  nu  este  doar  un  trend  în  educație,  ci  o  reflecție  a  modului  în  care  lumea

funcționează astăzi. Integrând știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică, ne asigurăm că elevii sunt

pregătiți nu doar să înțeleagă lumea din jurul lor, dar și să contribuie activ la modelarea ei.

             Pentru a dezvolta în continuare conceptul, putem să ne concentrăm pe avantajele specifice ale

abordării STEAM și modul în care aceasta încurajează gândirea critică, colaborarea și inovarea.

Gândirea Critică în Era Digitală

          Una dintre cele mai mari provocări ale erei digitale este capacitatea de a distila informații dintr-o

mare de date și surse. STEAM, datorită amestecului său interdisciplinar, promovează gândirea critică.

Elevii învață să abordeze problemele din multiple perspective, să analizeze și să evalueze soluții

potențiale și să pună în aplicare cele mai bune soluții.

Colaborarea Transdisciplinară

           Într-o lume interconectată, capacitatea de a lucra în echipe multidisciplinare este esențială. Un

artist poate colabora cu un inginer pentru a crea o instalație interactivă. Un programator ar putea lucra cu

un specialist în biologie pentru a dezvolta o aplicație de simulare. Abordarea STEAM pregătește elevii

pentru astfel de colaborări, cultivând înțelegerea reciprocă și aprecierea dintre diferite discipline.
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Inovarea în Fața Provocărilor

             Lumea se confruntă cu provocări fără precedent, de la schimbările climatice la crizele socio-

economice. Abordarea STEAM stimulează inovarea, încurajând elevii să găsească soluții creative la

problemele complexe ale societății. De exemplu, utilizând cunoștințele de biologie, tehnologie și design,

studenții pot propune soluții durabile pentru producerea de alimente sau energie.

             Prin promovarea gândirii critice, colaborării transdisciplinare și inovației, abordarea STEAM nu

numai că pregătește elevii pentru piața muncii a viitorului, dar și îi înarmează cu instrumentele necesare

pentru a fi cetățeni activi și conștienți. Pe măsură ce provocările se multiplică și se intensifică, abordările

interdisciplinare, precum STEAM, devin tot mai esențiale pentru a modela un viitor prosper și durabil.

Bibliografie
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SENTIMENTELE CÂNTĂ ÎMPREUNĂ

Bărboi Luminița, Mancaș Emilia, Școala Dragomirești, Dâmbovița

Durata o oră

Obiective, deprinderi și competențe Ne propunem să creăm o legătură emoțională între elevi, prin

participarea împreună la o activitate, având in vedere creșterea creativității, colaborarea, astfel aceștia să

comunice verbal și non verbal, să  își exprime sentimentele prin manifestări artistice.

Activități și roluri
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Elevii vor participa la construirea de instrumente muzicale, folosind schițe și  desene, lucrând in echipe,

vor obține tobe de diferite forme si dimensiuni, fluiere, maracas, castaniete, În acest fel vor fi stimulați

să gândeaScă logic, să iși dezvolte abilitățile de comunicare, să ințeleagă o schemă, să urmărească pașii

în realizarea instrumentelor, apoi vor colabora în a obține o melodie care să exprime sentimentele

determinate de rostirea, citirea unor cuvinte.Profesoriul va da indicații la nevoie, va explica celor care se

descurcă mai greu.

Materiale necesare

Stinghii, bucăți de lemn, folie de plastic sfoară, paie de băut, capace de sticlă, carton, lipici.

Descrierea activității

Elevii primesc materialele necesare, scheme pentru obținerea instrumentelor, apoi, un elev din fiecare

grupă va scrie pe tablă câte un adjectiv sau apelativ, iar colegii vor produce sunete vesele sau triste, in

funcție de cuvăntul dat. Dacă este ceva plăcut, cum ar fi ,,prietenos "sau ,,bucuros", atunci se vor auzi

sunete vesele, apoi, vor cânta impreună, se vor asculta unii pe alții și vor crea o melodie. În cazul in care

cuvintele reprezintă ceva neplăcut, vor produce sunete joase, astel  melodia obținută va avea un ton grav

ăi va exprima un sentiment de tristețe.

Concluzii

Sentimentele pe care elevii le vor exprima prin instrumente, vor fi mai bine înțelese, vor ajunge să

coștientizeze ce efecte au cuvinetele, se vor respecta, vor îvăța să se asculte reciproc și să ofere atenție,

după  ce s-au folosit de inginerie și artă, de logică și creativitate, vor  crește încrederea în forțele proprii

și vor forma un colectiv unit.

Bibliografie

Peter K. Smith  Psihologia bullingului școlar

Amanda F. Doering  Melissa Higgins Bullingul nu este amuzant

www.stilul meu de viață

Blogul YESACADEMY

Lefter Adriana Sivica si colaboratorii Metoda STEAM
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EXEMPLE   DE  BUNE  PRACTICI  PRIVIND  ABORDAREA   INTEGRATĂ A
ACTIVITĂȚILOR-INSTRUCTIV  EDUCATIVE

                                                    Prof . inv. Primar Bârdahan Alina Elena

                                                     Școala Gimnazială Mastacăn, județ Neamț

Învăţarea reprezintă un ansamblu de acţiuni cu caracter planificat, sistematic, metodic, intensiv,

organizate şi conduse de cadrul didactic, în scopul atingerii finalităţilor prevăzute în curriculum. In

educaţia timpurie, învăţarea integrată semnifică modul în care cadrul didactic integrează conţinuturile

mai multor domenii experienţiale, exploatând resursele din mai multe centre de activitate cu scopul

atingerii mai multor obiective de referinţă. O abordare integrată permite copiilor să se angajeze în scop

de învățare, relevanta. Învățarea integrată încurajează copiii să vadă interconectarea și interdependențele

dintre ariile curriculare.   Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie

conectată la realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi

utilizarea unor metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ

şi a-i determina să fie parte la propria învăţare.  Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode,

prin utilizarea de scenarii relevante care leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând

conţinutul digital dinamic cu activităţile practice, accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte

teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să memoreze pur şi simplu răspunsuri.STEAM

estompează granițele dintre discipline pentru a încuraja niveluri mai ridicate de creativitate și eficacitate

atunci când vine vorba de rezolvarea problemelor. (de exemplu - oferindu-i unui viitor inginer abilitățile

de a-și vizualiza și schița ideile, îl va face mai eficient în slujba sa). Învățărea bazată pe STEAM, ajută

elevii să-și dezvolte abilitățile de care au nevoie pentru a avea succes în viitor. Indiferent de rolul sau

domeniul în care vor lucra, acum este esențial ca elevii să meargă la colegiu și/sau să intre în câmpul

muncii cu un set de abilități bine definite care le permit să se adapteze la un mediu care evoluează în ritm

rapid. Abordarea integrată este o împletire a conţinuturilor într-o formă atractivă,  flexibilă,

mobilizatoare, care conduce activitatea copilului spre investigare, documentare, cercetare si aplicare

practică a celor învăţate.

  Pornind  de la principiile  de disciplină inteligentă: „ Toți elevii sunt diferiti". "Toți elevii urmează

aceeași secvență în dezvoltarea sa, dar fiecare într- un ritm diferit. “Elevii sunt în mod natural curiosi și

dornici de a explora mediul lor.“: “Elevii stiu să învețe unii de la alții"Învățarea este posibila atunci când
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ai interes și când poți participa activ.“ "Utilizarea mai multor modalitati senzoriale facilitează învățarea.“

si nu in ultimul rand acela ca  "Jocul este unul dintre cele mai bune moduri de a invata." Predarea integrată

a conţinuturilor se manifestă atât la nivelul proiectării globale, cât şi în proiectarea activităţilor

zilnice.Procesul formativ–educativ pe care îl desfăşoară în activitatea cu preşcolarii permite fiecărei

educatoare să-şi valorifice propria experienţă didactică, originalitatea şi creativitatea prin realizarea

activităţilor cu caracter integrat.

Cunoscand fapul ca  activităţile integrate lasă multă libertate de exprimare şi acţiune atât pentru copil cât

şi pentru  mine ca educatoare ca   i se oferă  copilului o gamă largă de oportunitaţi pentru a-şi exersa o

învăţare activă,  ca  se aduce un plus de lejeritate şi mai multă coerenţă procesului educativ, punându-se

un accent deosebit pe joc ca metodă de bază a acestui proces si  de asemenea activitatea integrată se

dovedeşte o soluţie pentru o mai bună corelare a activităţilor de învăţare cu viaţa socială si culturală voi

exemplifica  prin  cateva activitati pe care le-am desfasurat .

 Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor

căuta

informații

despre:

-Sistemul

Solar

-ciclul zi-

noapte

-elevii vor

alcătui

portofolii

-elevii utilizează

calculatorul pentru

a căuta informații

despre:

-planete,

-rotația Pământului

formarea

anotimpurilor,

eclipse

- meserii în

domeniul spațial

Proiectele se vor

realiza în echipă

-construirea unei

machete”Siste-

mul  Solar”

- machetă pentru

o rachetă

-experimente:

forța de atracție,

magneți

-creații literare pe

tema ”Călătorie în

spațiu”, ”Întâlnire cu

un extraterestru”,

etc.

-confecționarea de

măști: extratereștri,

cosmonautul

-Spațiul Cosmic-

activitate de șnuruire

- compunerea unui

cântec pe o melodie

- Joc de punere în

corespondență:

numere –planete

-ordonare

crescător/

descrescător

- alcătuirea de

probleme pe

această temă
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cunoscută

”Planetele”

-vizită la

Planetariu

 2. Tema: Fenomene ale naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta

informații despre

fenomenele

naturii, formarea

acestora

-  vor  afla  cum se

elaborează

buletinul meteo

- folosesc

calculatorul în

căutarea

informațiilor

- vizionează

filme despre

formarea

precipitațiilor

- experimente:

formarea unui

fulg de nea,

producerea

fulgerului, a unei

avalanșe, a unei

tornade

-confecționarea

unei hărți meteo

-pictură pe

diverse teme care

se referă la

fenomenele

naturii: ploaia,

ninsoarea, fulgul

de nea, prin

utilizarea unor

tehnici diferite

-Joc de rol:

”Meteorolog

pentru o zi”

- compoziții

literare: ”Picătura

de ploaie”

- exerciții și

probleme pe

această temă

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar



181

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

  Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri, căsuța

piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele reciclabile sunt și ele o sursă de inspirație pentru a crea diferite obiecte: sticlele

de plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic, sârme,

cârlige, magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de sortat bani, păpușa

dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.Reușita predării integrate a

conținuturilor în grădinită ține în mare masură de gradul de structurare a conținutului proiectat, într-o

viziune unitară, țintind anumite finalități. Învățarea într-o manieră cât mai firească, naturală pe de-o parte

și, pe de altă parte, învățarea conform unei structuri riguroase sunt extreme care trebuie sa coexiste în

curriculum-ul integrat. De reținut este faptul că preșcolarii trebuie sa învețe într-o manieră integrată,

fiecare etapă de dezvoltare fiind strâns legată de cealaltă. Activitățile integrate sunt oportune în acest

sens, prin ele aducându-se un plus de lejeritate și mai multă coerență procesului de predare-învățare,

punând accent deosebit pe joc ca metodă de bază a acestui proces.  Proiectele STEM pun bazele unei

deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu. Acestea promovează învățarea prin

experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor probleme, integrează arta cu știința într-

un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării.

Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să experimenteze.

Bibliografie:

4. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru

toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools (STEM),

Barcelona, 2019

5. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

6. www.scientix. eu/ resource
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Elemente STEAM în cadrul temei săptămânale Toamna în livadă

Prof. înv. preșcolar BEDE LAURA

G.P.P. nr.1 Marghita

Nivelul II Grupa mare

Tema anuală: Când, cum și de ce se întâmplă?

Tema proiectului: Pe cărările toamnei

Tema/subtema: Toamna în livadă

ȘTIINȚĂ

● Expunerea cărților, planșelor și enciclopediilor despre fructe, explorarea în mod independent

a acestora de către copii, în etapele de activități și jocuri liber alese.

● Sesiunile de adresare de întrebări: despre piață, despre sănătate.

● Compararea texturii/gustului/formei fructelor.

● Transformarea zahărului prin dizolvare în cadrul activității practice – compot, împărtășirea

descoperirilor; oxidarea fructelor .

● Realizarea de predicții/ipoteze și verificarea lor.

Exemple de activități: observări la piață, în livadă, vii, culesul fructelor din livadă, ,,În livadă’’ - lectură

după imagini, ,,Bogățiile toamnei’’ - convorbire, ,,Pregătim compot de…’’ -  activitate practic-

gospodărească, ,,Punguța cu surprize’’ - joc senzorial/ ,,Spune ce ai gustat!’’

TEHNOLOGIE

● Utilizarea laptopului pentru vizualizarea unor prezentări cu informații și imagini tematice.

● Utilizarea telefonului pentru fotografierea fructelor și realizarea unui album al fructelor

toamnei.

● Utilizarea blenderului pentru realizarea piureului de măr.

● Folosirea cântarului în jocul de rol ,,La piață’’.

● Folosirea cronometrului la competițiile sportive.

● Folosirea instrumentelor de bucătărie pentru realizarea unei salate de fructe.

INGINERIE

● Construirea unei piețe la Centrul Joc de rol pentru implementarea jocului ,,La piață’’/ ,,De-a

vânzătorul’’.
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● Construirea de rafturi pentru magazie (borcane de compot); explorarea conceptului de

echilibru.

ARTĂ

● Modelarea fructelor.

● Realizarea unui tablou de toamnă prin intermediul metodei amprentării. (Mărul)

● Realizarea unui colaj. (Coșul cu fructe)

● Audiție muzicală. (,,Anotimpurile’’, de Vivaldi)

● Albumul grupei. (Chipul fructelor)

MATEMATICĂ

● Operarea cu conceptele întreg, jumătate.

● Sortare, clasificare, mic/mare, poziții spațiale.

● Corespondența culoare-fruct.

Exemple de activități ,,Șă așezăm borcanele pe rafturi’’, ,,Coșul cu fructe’’.

Materiale specifice utile în timpul săptămânii:

● planșe, cărți și enciclopedii specifice temei;

● sacoșe reciclabile pentru cumpărători;

● recuzită pentru jocul ,,De-a vânzătorul’’/,,De-a piața’’;

● recuzită pentru activitățile practic-gospodărești (borcane, zahăr, fructe, bonete, șorțuri);

● cronometru;

● cântar;

● laptop;

● telefon pentru fotografiat;

● hârtie/ carton colorat, lipici, acuarele, plastilină;

Dacă copiii de astăzi sunt viitorul nostru,
STEAM este tipul de educație de care avem nevoie

        Prof. Bejenaru Felicia
Școala Gimnazială Nr. 1 Motru

Educația se află într-un proces de evoluție continuă și se adaptează zilnic la nevoile copiilor

pentru a-i ajuta să devină adulți inteligenți și ușor adaptabili schimbărilor.
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În acest context, educația STEAM îi ajută pe copii să pună în valoare cunoștințele acumulate la

școală și să fie capabili să le utilizeze în folosul lor și a unei lumi mai bune.

În lumea de astăzi, pregătirea elevilor pentru succesul viitor înseamnă expunerea lor la Știință,

Tehnologie, Inginerie, Artă și Matematică, în mod holistic, pentru a-și dezvolta abilitățile de gândire

critică şi autocritică, precum şi creşterea motivaţiei învăţării.

STEAM este o disciplină educațională care își propune să trezească interesul și dragostea pe tot

parcursul vieții pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința, Tehnologia, Ingineria, Artele

și Matematica sunt domenii similare de studiu, în sensul că toate implică procese creative și niciunul nu

folosește o singură metodă de investigare. Predarea competențelor relevante, solicitate, care îi va pregăti

pe elevi să devină inovatori într-o lume în continuă evoluție, este esențială, nu numai pentru viitorul lor,

ci și pentru viitorul țării.

STEAM dă putere profesorilor să utilizeze învățarea bazată pe proiecte care traversează fiecare

dintre cele cinci discipline și promovează un mediu de învățare incluziv în care toți elevii sunt capabili

să se implice și să contribuie. Spre deosebire de modelele tradiționale de predare, educatorii care folosesc

cadrul STEAM reunesc disciplinele, valorificând sinergia dintre procesul de modelare și conținutul de

matematică și știință, de exemplu, pentru a estompa granițele dintre tehnicile de modelare și gândirea

științifică/matematică. Prin această abordare holistică, elevii sunt capabili să-și exercite ambele părți ale

creierului simultan.

Este o metodă de învățare importantă și esențială pentru copii, pe lângă cunoștințele necesare vieții de zi

cu zi. STEAM ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor, dezvoltarea gândirii critice și creative,

inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității și autonomiei. Astfel, această metodă încurajează

curiozitatea, experimentarea colectivă și încrederea în sine, legând experiențele învățate la grădiniță de concepte

din lumea reală. Folosirea metodei STEAM înseamnă și a oferi copiilor și anumite competențe digitale, care vor

trebui să evolueze zilnic și care le vor fi de ajutor.

Educația STEAM încurajează creativitatea nativă a copiilor, deoarece  activitățile sunt practice și

foarte distractive. Copiii participă cu plăcere, experimentând tot felul de lucruri care-i ajută să se

îndrăgostească de ceea ce fac și să se simtă un oameni de știință.

Educația STEAM tratează științele nu separat, dar interconectându-le. Acest aspect oferă copiilor

o înțelegere a științelor exacte per ansamblu, demonstrând frumusețea lor fascinantă..

Acest tip de educație încurajează copiii să găsească rezolvări inovative la problemele pe care le întâlnesc.

Astfel, educația STEAM îi învață pe elevii noștri o lecție prețioasă – nu există o singură soluție. Această

abordare îi încurajează să caute mai multe soluții și să dezvolte și testeze ideile pe care le au.
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Un  alt  lucru  de  apreciat  la  STEAM  este  faptul  că acest  sistem  de  învățare  nu  pune  accent  pe

rezultat (premii, note), ci pe procesul educațional. Asta le oferă copiilor posibilitatea de a se concentra

pe ceea ce fac, nu pe ceea ce ar trebui să facă pentru a primi o notă bună.

De asemenea, educația STEAM oferă o parte generoasă din controlul procesului de învățare

copiilor. Când sunt în control, copiii sunt mai implicați, pentru că le pasă mai mult de ceea ce fac și se

simt autonomi.

Pentru că educația STEAM este centrată pe învățare, prin încercare și implicare proactivă a

copilului în activități, aceasta oferă copiilor experienețe pe care le-ar fi dobândit mai greu pe altă cale.

Mai mult de atât, educația STEAM poate fi aplicată de la o vârstă fragedă, deci îi lasă pe copii să intre în

lumea oamenilor de știință și să experimenteze cât de mult doresc!

Exemple de activități:

1. Tabăra de vară de robotică și programare, desfășurată cu ajutorul Logiscool, i-a ajutat pe elevi să înțeleagă

cum îi ajută roboții să exerseze și să înțeleagă fizica și matematica.

2. Realizarea unui podcast despre oamenii de cultură a însemnat un efort de documentare și organizare

a informațiilor extraordinar, la care au participat douăzeci și cinci de elevi din calsa a III-a. Elevii au

învățat să colaboreze, să verifice informațiile, să înțeleagă și să transmită emoții. Podcastul a fost

prezentat în cadrul Cercului Pedagogic al profesorilor din ciclul primar.

3. În tabăra de vară din acest an, cincizeci de elevi ai școlii noastre și-au conectat ideile cu acțiunile și

rezultatele reușind să construiască o structură care a împiedicat oul să se spargă atunci când a fost aruncat

de la înălțime. Pe baza cunoștințelor însușite la școală, ei au decis de ce materiale au nevoie să ocrotescă

oul. Această activitate a implicat legile gravitației combinând modul în care ei au înțeles științele exacte

și cum le-au implementat pentru a proiecta un mecanism. Oul a fost aruncat de la etajul trei și nu s-a

spart. Mândri de realizarea lor au avut grijă de ou până când au plecat din tabără.

Bibliografie:
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Ghid pentru factorii de decizie în domeniul educației STE(A)M  - ALL DIGITAL

https://www.didactic.ro/materiale-didactice/stem-sau-stim

https://www.google.com/search?q=PROIECT+EDUCATIONAL+CU+METODE+STEAM&rlz=1C1O

NGR_enRO1069RO1069&oq=PROIECT+EDUCATIONAL+CU+METODE+STEAM&gs_lcrp=EgZj

aHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigAdIBCTEwMzQ4ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&i

e=UTF-8

https://didacto.ro/educatia-steam-10-activitati-de-invatare-inteligenta/

CONSERVATORISM SAU REZISTENȚĂ LA SCHIMBARE?

Prof. Camelia-Florentina BERCEANU

Colegiul Național Pedagogic „Regina Maria” Deva

Impactul progresului social asupra dezvoltării potenţialului intelectual al societăţii este esenţial.

Populaţia care se perfecţionează continuu este mult mai pretenţioasă, de unde rezultă necesitatea

schimbărilor educaţionale permanente. Pentru procesul de schimbare este importantă, de asemenea, şi

existenţa unor persoane, denumite „agenţi ai schimbării”. Agenţii schimbării, scrie Patricia K.ovel-

Jarboe, „sunt aceia care creează conştiinţa nevoii de schimbare în interiorul sistemului social sau în cel

al organizaţiei. Aceştia pot fi persoane din interiorul organizaţiei sau persoane din afara ei (consultanţii,

de exemplu). Pe lângă consolidarea acestei conştiinţe, agentul schimbării îi motivează pe alţii,

încurajându-i să acţioneze şi totodată consolidează exemplele noilor comportamente aşteptate”. Cei mai

buni agenţi ai schimbării, scrie ea, „sunt indivizii cu forţă empatică, cei care dau dovadă de abnegaţie,

indivizii care, din punct de vedere politic, manifestă înţelepciune şi sunt credibili în faţa celorlalţi indivizi

din sistemul social sau din organizaţie. Ei trebuie să aibă un grad ridicat de toleranţă faţă de ambiguitate

şi faţă de conflictul de roluri”.

Organizațiile școlare contemporane funcționează într-un mediu care se schimbă permanent, iar

capacitatea de adaptare la schimbările impuse a devenit o condiție fundamentală pentru succesul

instituției educaționale și, în foarte multe cazuri, chiar o condiție pentru supraviețuire. Însă schimbările

generează în mod obiectiv rezistență. Rezistența la schimbări este o reacție naturală a colaboratorilor,

care este condiționată de un șir de cauze, care le vom descrie în cele ce urmează.
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Nivelul scăzut de motivare.

Pedagogii tind să-și satisfacă la maximum necesitățile cele mai importante. Dacă schimbările

prezintă un pericol pentru situația existentă și unii pedagogi sau grupuri de pedagogi au temeri că vor

pierde ceva prețios pentru sine, atunci, cu certitudine, că ei nu vor fi bucuroși și într-o formă sau alta se

vor opune. Putem enumera următoarele cauze personale, care, diminuând motivarea cadrelor didactice,

provoacă rezistență:

 - pericolul de a pierde sau de a diminua puterea sau controlul asupra unor anumite resurse ale

școlii;

 - diminuarea veniturilor sau a diferitelor facilități;

 - pericolul de a pierde nivelul de respect și de recunoștință din partea colegilor, elevilor,

părinților;

 - apariția iminentă a unor dificultăți în activitățile zilnice;

 - protejarea împotriva pierderii funcției sau a înrăutățirii condițiilor de muncă;

 - convingerea că schimbările nu sunt necesare, bazată pe încrederea exagerată în

profesionalismul personal și cunoaștere profundă a lucrului.

Înțelegerea slabă a scopurilor.

Cadrele didactice sunt tentate să opună rezistență, dacă nu înțeleg scopurile schimbărilor propuse

sau a metodelor și mijloacelor, care pot fi utilizate pentru realizarea lor. Lipsa înțelegerii scopurilor și

obiectivelor schimbărilor poate fi condiționată de insuficiența cunoștințelor și a experienței, erorilor în

suportul informațional.

Nivelul scăzut de încredere față de conducerea instituției de învățământ.

Dacă organizația școlară este caracterizată printr-un nivel scăzut de colaborare între conducere și

angajați, iar managementul are un caracter închis și înclină spre adoptarea deciziilor neraționale, atunci

aceste lucruri duc la apariția unor fenomene negative în comportamentul personalului. O reacție naturală

va fi neîncrederea și suspiciunea față de toate inițiativele conducătorilor instituției de învățământ, ceea

ce va duce la înrăutățirea climatului psihologic. Sunt posibile răspândirea minciunilor și deformarea

informației, care vine de la instanțele ierarhic superioare. Toate acestea duc la dificultăți în relațiile dintre

administrație și personalul didactic și nondidactic, creează probleme reale.

Aprecieri contradictorii a scopurilor.

Rezistența apare deseori din cauza, că angajații apreciază în mod diferit posibilele avantaje și

cheltuieli generate de schimbări. Deseori se poate vorbi despre diferențele dintre diferite grupuri de

personal în perceperea nu doar a situației create, dar și a scopurilor schimbărilor și căilor de realizare a
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acestora. De altfel, rezistența la schimbare nu totdeauna este un fenomen negativ. Opoziția constructivă,

constituită din cei mai experimentați profesori, care au motive temeinice de a trata situația creată în modul

său, poate salva organizația școlară de la schimbările neproductive sau chiar catastrofale. Insuficiența de

competențe profesionale și experiență.

Insuficiența de cunoștințe profunde, competențe profesionale și experiență este un izvor serios de

rezistență a colaboratorilor școlii față de tot ce este nou, deoarece adesea provoacă neîncredere în forțele

proprii, în capacitatea de a face față noilor cerințe. În afară de aceasta, neîncrederea în propria

solvabilitate profesională deseori micșorează simțitor capacitatea de a înțelege schimbările curente și cele

de perspectivă.

 Conservatismul.

Opunerea față de schimbările inițiate în cadrul organizației școlare poate avea drept bază

înclinarea unor cadre didactice spre conservatism. Conservatismul nu trebuie privit exclusiv ca o calitate,

ce caracterizează persoanele care resping totul ce este nou. În spatele acestui fenomen ar putea fi tendința

oamenilor spre stabilitate, spre adoptarea și aplicarea unor abordări sigure, încercate deja. Consecințele

incerte ale schimbărilor pot avea repercusiuni psihologice grele pentru mulți pedagogi, punând la îndoială

autoaprecierea profesională.

Bibliografie:

- https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/249-254_3.pdf

- https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/154-161_7.pdf

- https://remote.pluria.co/ro/rezistenta-la-schimbarea-organizationala/
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Incluziunea educațională
a elevilor  și familiilor dezavantajate prin

proiecte și activități extrașcolare pentru științe (STEAM)

prof. înv. primar Anica Berdilă

Școala Gimnazială nr. 28, Galați-România

Obiective urmărite:

1.Promovarea interesului pentru disciplinele STEAM;

2.Încurajarea învățării prin cercetare științifică;

3.Crearea unei conștiințe conservaționiste, prin încurajarea la elevi a respectului pentru NATURĂ și

MEDIU;

4.Promovarea interesului pentru știință în rândul elevilor și a vocațiilor științifice lipsite de prejudecăți

de gen, rasă, religie, statut social, economic și/cultural.

,,Bees Are Our Friends”

Proiect educațional internațional, an școlar 2022-2023

Inițiator: Ambasada Republicii Slovenia în România

Perioada de desfășurare: ianuarie-martie 2023

Scopul: atragerea atenției asupra necesității protejării albinelor, dar și a altor polenizatori, prin

intermediul educației formale și nonformale

Activități desfășurate:

LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ-Formulare de întrebări și răspusuri pe baza resurselor

prezentate

MATEMATICA-Rezolvare de probleme simple/ compuse cu și despre albine

ȘTIINȚE ALE NATURII-Știați că…Informații inedite despre albine

ARTE VIZUALE ȘI ABILITĂȚI PRACTICE-Albinele harnice – lucrări realizate cu materiale

reciclabile
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MUZICĂ ȘI MIȘCARE-Audiția și interpretarea melodiei ,,Albinuța mea”

„Stelele Științei”, Proiect național, Ediţia a IX-a,  27-28.04.2023

Organizatori: Colegiul Naţional „Alexandru Ioan Cuza”, Galaţi, Şcoala Gimnazială nr. 28, Galaţi

Parteneri: Inspectoratul Şcolar Judeţean Galaţi, Primăria Municipiului Galați

Concursul Național „Stelele Ştiinţei” îşi doreşte încurajarea cercetării ştiinţifice în şcoli, bazată pe
metode experimentale de investigaţie ştiinţifică.

Scopul declarat al concursului este acela de a promova bunele practici în predarea ştiinţelor în şcolile din

Romania. Activitatea este destinată elevilor şi profesorilor din învăţământul preuniversitar preocupaţi de

studiul experimental al fizicii, chimiei, biologiei și informaticii.

Grupul ţintă:  Concursul se adresează elevilor (clasele I-XII) care doresc să aplice în practică noţiunile

teoretice studiate la orele de fizică, chimie, biologie, informatică precum şi profesorilor din învăţământul

primar, gimnazial şi liceal care doresc să promoveze investigaţia ştiinţifică în rândul elevilor

demonstrând astfel aplicaţiile ştiinţelor exacte.

TITLUL LUCRĂRII – „MOTORUL CU ABURI”

Numele şi prenumele elevilor: PURICE RUXANDRA,

BOURCEANU CELINE, CIOBANU ECATERINA

Coordonatori: prof. Berdilă Anica, laborant  Savastre

Daniela

Materiale necesare : cutie goală de aluminiu, sârmă de cupru, spirtieră, apă

Mod de lucru: realizăm un motor cu aburi folosind: o cutie goală de aluminiu, sârmă de cupru. spirtieră,

apă.

Interpretarea rezultatelor: Flacăra de la spirtieră încălzește apa care se transformă în abur. Forța aburului

pune în mișcare cutia de aluminiu care se rotește.

Exploratorii STEAM, Proiect educațional CAEJ, 2022-2023
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Inițiator: Școala Gimnazială Ștefan cel Mare, Galați

Perioada de desfășurare: 27-28 februarie 2023

FIȘĂ DE ÎNSCRIERE-COLECTIVĂ, ȘCOALA

GIMNAZIALĂ NR. 28, GALAȚI-22 de elevi

participanți (din totalul de 31 de elevi)

CLASA a III-a B, prof. înv. primar Berdilă Anica

SECȚIUNEA 1. EXPERIMENTE INTERDISCIPLINARE

Concursul de fizică „Mircea Amarinei”-ediția IX

Inițiator: Colegiul Național ”Vasile Alecsandri”, Galați

Ziua de desfășurare: 17 februarie 2023

Obiective urmărite:

-verificarea cunoștințelor teoretice dobândite în timpul orelor de curs;

-dezvoltarea spiritului de lucru în echipă;

-gestionarea corectă a eșecurilor;

-dezvoltarea abilităților de a lucra contracronometru și de a respecta cerințele impuse.

În timp ce liceenii pasionați de fizică s-au luptat să rezolve subiectele și să obțină premiile puse la bătaie

de organizatori, colegii lor mai mici, elevii de la ciclul primar, au construit poduri... din hârtie. Au primit

foarfece, hârtie, lipici și sarcina de lucru să construiască, din imaginație, un pod.

După mai bine de două ore de luptă cu hârtia, cu foarfeca și lipiciul, podurile de hârtie au fost evaluate

de către profesorii organizatori. Podul care a rezistat la cele mai multe greutăți a fost declarat câștigător.

Însă nu doar rezistența a fost evaluată, ci și aspectul exterior al construcției.

Din culisele pregătirii…

Bibliografie:
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https://www.twinkl.ro/resource/totul-despre-ciclul-de-viata-al-unei-albine-prezentare-powerpoint-ro-t-

tp-5138

https://www.youtube.com/watch?v=ftYVl4um41w&ab_channel=TraLaLa-

Cantecesideseneanimatepentrucopii

https://ro.pinterest.com/pin/1067705024136975726/

https://ro.pinterest.com/pin/2462974788281705/

https://www.youtube.com/watch?v=c7TkcZ2Mck8&ab_channel=NoapteaCercetatorilorRo

https://www.youtube.com/watch?v=RmCXLB8CBDg&ab_channel=YuriOstr

https://www.youtube.com/watch?v=C0hR5LZLtcA&ab_channel=C%C3%AErtoajeTeodor

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063298775919&sk=photos

https://www.viata-libera.ro/eveniment/198023-poduri-de-hartie-in-holul-colegiului-national-vasile-

alecsandri?fbclid=IwAR2rGv_LA5552_UnIP_9j3b7KhTtMUioqJiXTPz48ikq8p7_okWvOePJPQE

Proiect de activitate interdisciplinară „Concurs interdisciplinar științe
experimente simple realizate de elevi”

Berendei Diana Gabriela, Școala Gimnazială „Alexandru Macedonski” Craiova

Stănciugelu Daniel Mihai, Liceul Tehnologic de Transporturi Auto Craiova

Scopul proiectului este acela de a asigura un spaţiu educaţional dinamic, corespunzător cerinţelor

secolului XXI:

• Sensibilizarea elevilor în legătură  cu beneficiile pe care aceştia le primesc ca urmare a utilizării

materialelor reciclate;

• Antrenarea  elevilor în diverse activităţi dedicate acestei teme;

• Promovarea educaţiei cu privire la această temă.

Obiective:

- creşterea actului educaţional prin organizarea şi stimularea de activităţi opţionale din sfera

creativităţii, inventicii, ştiinţei;
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    - promovarea ştiinţei prin educarea spiritului creativ în şcoală, iar creativitatea trebuie încurajată şi

cultivată prin respectul de sine, ea nu este doar un har dăruit de Dumnezeu unui Eminescu, Enescu,

Leonardo da Vinci, Edison sau Einstein, ci este însăşi exprimarea de sine a fiinţei umane, manifestându-

se în orice domeniu;

    - încurajarea voluntariatului atât în rândul profesorilor, cât şi în rândul copiilor/tinerilor;

    -  consolidarea colaborării între partenerii implicaţi.

Justificarea necesităţii implementării proiectului

Şcoala  este ca o casă pentru un copil. În şcoală se formează personalitatea şi comportamentul

acestuia, de care este responsabil şi cadrul didactic. Pentru aceasta este nevoie de educatori animaţi de

interes, atât în exercitarea profesiei, cât şi în dezvoltarea bazei materiale a şcolii. Prin urmare, se impune

realizarea şi implementarea de proiecte care să conducă spre asigurarea unor condiţii decente de educaţie,

plecând de la strictul necesar.

Acest proiect încurajează voluntariatul fiindcă toate experimentele pe care le creează elevii sunt

făcute din materiale reciclabile, stimulând astfel spiritul creator și libertatea de a-și alege singuri

experimentul propus pentru realizare, cât și materialele din care îl confecționează.

Astfel de activități care acordă libertate de exprimare a elevilor prin intermediul creaţiilor lor, îi

încurajează pe aceştia să participe în mod voluntar la astfel de proiecte. În acest mod activităţile de

voluntariat îşi fac simţită prezenţa din ce în ce mai mult în cadrul şcolii.

Satisfacţia pe care elevii o trăiesc atunci când realizează prin forţe proprii un astfel de proiect,

deschide calea către „o cultură a voluntariatului" care trebuie promovată intens în şcoala românească

actuală.

Participând la acest proiect elevii își dezvoltă imaginația, fiind o ocazie de a-și etala atât talentul

creator cât și dibăcia de a folosi și mânui aparatura de laborator.

La acest proiect elevii lucrează pe echipe de 3-4 elevi. Ei îşi aleg un nume al echipei. Lucrul în

echipă îi ajută pe elevi:

- să îşi dezvolte aptitudinile de cooperare, colaborare, comunicare şi sprijin reciproc;

- să învețe să respecte opiniile şi ideile coechipierilor;

- să învețe să protejeze natura folosind la construcţia experimentelor materiale reciclabile.

Sustenabilitatea proiectului

Rezultate scontate:

- creşterea randamentului şcolar;

- asigurarea egalităţii şanselor la educaţie prin crearea unor condiţii corespunzătoare.
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-  îmbunătăţirea calităţii condiţiilor de educaţie ale copiilor din şcoli;

- asigurarea unor  condiţii de siguranţă şi protecţie a elevilor;

- îmbunătăţirea calităţii actului educaţional.

RESURSE

MATERIALE:

Informaționale: Cărţi, enciclopedii, albume, site-uri știintifice;

Auxiliare: materiale reciclabile.

UMANE:

Elevii  claselor VI-VIII, împreună cu profesorii coordonatori.

DE TIMP: An școlar 2022-2023

STRATEGII DIDACTICE

METODE ŞI PROCEDEE:

Conversaţia, observaţia spontană și dirijată, explicaţia,  demonstrarea, exerciţiul, jocul, învăţarea prin

descoperire,  problematizarea.

FORMA DE ORGANIZARE:

Frontal dirijată,  independentă,  pe grupe.

DISCIPLINE ȘCOLARE IMPLICATE: Fizică, Biologie, Chimie.

ACTIVITĂȚI PROPUSE:

- Realizarea afişelor şi machetelor pentru concursul de creativitate;

- Startul şi desfăşurarea proiectului „Puterea științelor. Concurs de creativitate - experimente realizate de

elevi”;

- Realizarea unei expoziții cu experimentele elevilor.

EVALUARE:

Ø Premierea echipelor care au realizat cele mai bune experimente;

Ø Realizarea unor sondaje de opinie în rândul elevilor şi al părinţilor privind eficienţa proiectului;

Ø Expoziţie cu lucrările participanţilor la proiect, portofolii şi proiecte, fotografii şi imagini de la activităţi;

Ø Realizarea unui PPS în care este prezentat proiectul, derularea lui, cât şi imagini din activităţile susţinute;

Ø Publicarea unor articole despre proiect în revista școlii.
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Despre STEM/ STEAM și profesori

Prof.înv.preșc.David Bernadet

Prof.înv.preșc.Chira Adriana Dorina

Grădinița cu Program Prelugit nr.13 Satu Mare

 Orice părinte, indiferent de mediul social din care provine, își dorește să-i ofere copilului sau o educație

cât mai bună, aceasta fiind cheia succesului în viață în anii ce vor urmă. Dacă în trecut părinții se gândeau

mai serios la acest aspect odată cu admiterea la liceu, în ziua de azi, un anumit procent se gândește la viitor,

în specială academic, încă de la grădiniță.

STEAM, STEM (sau STIAM în romană) este acronimul englez de la Science, Technology, Engineering,

Art and Mathematics (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Este o metodă care îi permite

copilului să descopere 5 discipline într-o singură abordare, interdisciplinară. Toate acestea sunt cunoscute și

ca competențe transversale, care oferă în timp capacitatea de a rezolva probleme și de a soluționa anumite

situații prin aplicarea unui cumul de cunoștințe.

     Această metodă se aplică încă de la grădiniță și îl va face pe cel mic să aprecieze mai multe materii pe

care la va învăța ulterior la școală. Interesul pentru el este deci să dezvolte un anumit entuziasm pentru toate

materialele, grupându-le împreună, creând un soi de interacțiune între ele. Descoperirea mai multor

discipline într-una arată cât de complementare pot fi acestea, dezvoltând o pasiune pentru întreg, mai degrabă

decât pentru o singură materie.

     Pentru a pune în practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind instrumente adecvate,

inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să învețe astfel, făcând predarea mai

distractivă și astfel să învețe mai rapid. De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței

spațiale, promovează rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea.

Una dintre cele mai importante variabile în ceea ce privește implementarea proiectelor STEAM este

profesorul. Acesta trebuie să fie oarecum atipic.

Personalitatea profesorului atipic:

· Capabil să vadă matematica nu doar în manuale, ci și în pavajul de pe trotuar;

· Începând cu jocul de măsurare a înălțimii paharelor de hârtie, știe să ajungă la o progresie

aritmetică;
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· Înțelege că „croșetarea”  nu presupune doar dezvoltarea abilităților motorii fine și  știe cum să

asocieze aceasta cu informatica;

· Este înțelept: în contextul  unei activități, în grup poate fi multă gălăgie, însă, aceste

inconveniente nu sunt mari, dacă  le oferă elevilor posibilitatea să interacționeze și să comunice;

· Știe că proiectul va consuma tot timpul prevăzut pentru lecție, însă, acceptă conștient riscul;

· Înțelege că „cunoștințele de bază” nu se formează de la sine în capul elevului atunci când oferă

explicații;

· Reușește să creeze situații reale atunci când învățătura „vine de la sine”;

· Oferă spațiu pentru inițiativa elevilor și le rezervă  dreptul la greșeală;

· Încurajează capacitățile de lider, acest lucru îi va ajuta în viitor să conducă etic o echipă mare;

· Le convinge  pe fete că și ele pot deveni oameni de știință și pot face cercetări în viitor;

· Este capabil să organizeze lecția oriunde: pe malul râului, în parc și chiar într-un supermarket;

· Are flexibilitatea de a prinde, culege sau strânge de pe jos „obiectul cercetării”;

· Este un vizionar și transmite elevilor entuziasmul pentru  cunoaștere.

Odată cu valorificarea competențelor cognitive din domeniul disciplinei de predare, a competențelor

pedagogice de implementare a strategiilor didactice tradiționale și inovative, cadrele didactice își

asumă  alte roluri specifice educației STEAM.

Cadrul didactic STEAM:

Roluri specifice educației STEM/STEAM

· Facilitează și contribuie la îmbunătățirea curriculumului din domeniul știință și tehnologie și

asigură dezvoltarea și implementarea acestuia în școală;

· Valorifică în actul de predare la clasă conținuturile conform standardelor și cerințelor

instituționale și naționale;

· Cunoaște și implementează realizările curente în domeniul STEM / STEAM dar și cele din știință

și tehnologie, în general;

· Planifică și realizează activități de implicare activă a elevilor, părinților și comunității;

· Planifică și desfășoară periodic lecții  în domeniul științelor, asigurând respectarea

particularităților de vârstă ale elevilor și securitatea acestora;

· Planifică și asigură îndeplinirea curriculumului din domeniul tehnologiilor;
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· Contribuie, prin inițiative la dezvoltarea profesională a altor cadre didactice STEM / STEAM din

școală pentru a promova cele mai bune practici de predare-învățare;

· Supraveghează și asigură siguranța elevilor în clasă;

· Deține competențe de comunicare scrisă și verbală  dezvoltate;

· Elaborează proiectele  axate pe necesitățile elevilor;

· Utilizează diverse aplicații tehnologice și resurse online;

· Îmbunătățește productivitatea și oportunitățile de învățare prin tehnologie.

· Colaborează cu instituțiile de învățământ din proximitate și nu doar, pentru a susține programele

și inițiativele în acest domeniu.

     Se conturează un cadru didactic cu spirit de inițiativă, comunicativ, colaborativ, responsabil pentru

elevii din clasă, pentru satisfacerea cerințelor societății, prin atingerea standardelor educaționale.

Descrierea  unui  „profesor STEAM include responsabilitățile și sarcinile majore ale profesorului;

competențele din domeniul instruirii și integrării și competențele din domeniul leadership și creștere

profesională. Conform descrierii, responsabilitățile și sarcinile  profesorului STEAM implică activități

legate direct de competențele digitale.

     Demonstrarea abilității de a modela, furniza și crea experiențe de învățare bogate, centrate pe elev,

demonstrarea abilității de a crea și implementa strategii de integrare armonioasă a experiențelor STEAM

în curriculumul multi-disciplinar pe clase, lucrul în parteneriat cu profesorii și personalul pentru

modelarea unui proces de predare efectiv, cu un plan al lecției bine definit, bazat pe tehnologie, implicare,

instrumente STEAM, demonstrarea de cunoștințe fundamentale ce țin de conexiunile dintre tehnologie,

informatică și alte domenii de studio, înțelegerea și abilitatea de a proiecta, dezvolta, evalua și gestiona

experiențe de învățare STEAM acestea sunt doar câteva dintre abilitățile asteptate din partea unui

professor STEM.

     Referitor la leadership și creștere profesională, profesorul STEAM trebui să: identifice și

implementeze rezultatele cercetărilor din domeniul educațional și tehnologic, să cunoască psihologia

învățării și principiile de proiectare a instruirii în ghidarea utilizării tehnologiei în educație; să identifice,

implementeze și investigheze software util pentru a putea fi utilizat în clasă; să identifice resurse, să

planifice și să proiecteze activități de dezvoltare personală pentru a încuraja creșterea profesională în

domeniul tehnologiilor de învățare; să participe în experiențe de dezvoltare profesională, ce permit să

observe, evalueze și aplice utilizarea tehnologiilor în sprijinul instruirii.
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Activitățile STEAM în educația timpurie

Prof.înv.preșcolar Beșteliu Diana-Mihaela

Grădinița cu P.P. ,,Elena Farago”

Educația STEAM a început să se dezvolte în 2007, născută din fuziunea dintre educația STEM și

artă. Educația STEAM ajută la creșterea motivației elevilor, la dezvoltarea abilităților cognitive, la

rezolvarea problemelor și la stimularea gândirii critice, precum și la dezvoltarea abilităților esențiale.

În educația timpurie, educația STEAM are o importanță deosebită, deoarece stimulează

preșcolarul din toate punctele de vedere.

Astfel,vă prezint o activitate STEAM  desfășurată la grupa mare, intitulată:,,De ce sunt frunzele

verzi?’’

Contextul experimentului: Preșcolarii așteaptă cu nerăbdare primăvara. O „explozie” verde a

acoperit încet și încet fiecare colț al naturii. Te-ai întrebat vreodată de ce plantele sunt verzi? De ce devin

plantele verzi dacă există lumină și căldură? Fotosinteza este procesul prin care plantele transformă apa,
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dioxidul de carbon și lumina solară în energie și oxigen. Cu toate acestea, fotosinteza nu poate decurge

fără un element esențial, care se găsește în special în frunze. Cine este „responsabil” de miracolul care

se întâmplă în frunze? Cine aduce atât de mult verde primăvara?

Materiale folosite: mojar cu pistil, hârtie de filtru, eprubetă, acetonă, frunze

Activitate experimentală: Pentru a putea experimenta, trebuie să smulgem cu atenție câteva frunze

verzi  din plantă.  Apoi tăiem frunzele foarte fin cu foarfecele,  le punem într-un mojar de sticlă sau de

porțelan și le zdrobim. Adaugăm puțină acetonă și amestecăm bine până obținem o pastă verde. Folosind

o pâlnie și hârtie de filtru, filtrați amestecul într-un pahar de sticlă sau o eprubetă. Â

Gândiți-vă dacă sunteți de acord cu următoarea afirmație și justificați-vă răspunsul: frunzele verzi

conțin  mai  multă clorofilă decât  frunzele  de  alte  culori.  Ce  rol  crezi  că a  jucat  acetona  în  acest

experiment? Cultivați plante acasă. Studiați acele elemente necesare supraviețuirii ei. S-a obţinut o

soluţie verde închis. Aceasta este o soluție care conține clorofilă extrasă din frunze.

Concluzie: Clorofila este un pigment care dă frunzelor verde și are funcția de a absorbi radiațiile

luminoase, de aceea este numită și pigment asimilativ. Fără clorofilă, procesul de fotosinteză nu poate

avea loc. Culoarea verde a unei frunze este direct proporțională cu cantitatea de clorofilă pe care o

conține. Cu cât frunzele conțin mai multă clorofilă, cu atât intensitatea verde a frunzelor este mai mare,

ceea ce va avea un efect pozitiv asupra procesului fotosintetic.

În concluzie, este nevoie de timp și efort pentru a lua în considerare posibilitățile pe care le oferă

educația STEAM pentru a furniza informații într-o varietate de moduri cognitive și existențiale. Sunt

necesare, de asemenea, eforturi susținute pentru a rezista modelelor de gândire orientate spre abilități

cognitive și pentru a crea noi modalități de a învăța din perspectiva educației STEAM. Este important ca

profesorii să participe la construirea de parteneriate la nivel local și prin promovarea pedagogiei creative

pentru a facilita realizarea activităților caracteristice educației STEAM.
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Scientists in STEAM action: applying the flipped classroom pedagogical strategy
through institutional partnerships

Bia Monica Mihaela, Școala Gimnazială “Avram Iancu” Turda

Proiectul “Scientists in STEAM action: applying the flipped classroom pedagogical strategy

through institutional partnerships” este un proiect Erasmus care s-a desfășurat în școala noastră în

perioada octombrie 2020-august 2023. Țările participante au fost: România, Grecia, Italia, Bulgaria,

Turcia, școlii noastre revenindu-i rolul de școală coordonatoare.

Ideea centrală a  proiectului a fost de a schimba percepția tinerilor asupra științelor, prin utilizarea

unor parteneriate cu instituții care oferă educație non-formală: muzee, teatre, observatoare astronomice,

etc, prin utilizarea  strategiei “flipped classroom”.  Această motivație este în concordanță cu documentul

„A New Skills Agenda for Europe” al Comisiei UE, care a subliniat necesitatea de a oferi:

- „sprijin pentru crearea mai multor oportunități de validare a învățării non-formale și informale;

-sprijinirea profesorilor și formatorilor pentru a introduce practici didactice inovatoare”;

Uneori, elevii se confruntă cu o serie de neajunsuri, în special la disciplinele din domeniul

științific: ritm prea lent sau prea rapid de informare,  teme la un nivel superior celui predat,  nevoia de

feedback sau obișnuința elevului de a participa pasiv la orele de curs. „Flipped classroom”este o strategie

didactică care  reprezintă o soluție eficientă pentru rezolvarea acestor dificultăți dar și a celor legate de

frecventarea școlii în caz de îmbolnăviri, epidemii, dezastre.  „Flipped classroom” este un tip de învățare

mixtă în care elevii sunt familiarizați cu conținutul acasă, urmând ca exercițiile de consolidare să se

realizeze la școală, sub supravegherea  profesorului. Metodele didactice actuale se bazează mai mult pe

predarea la școală și consolidarea acasă prin teme, proiecte, exerciții, realizate în mare parte individual.

Materialele puse la dispoziția elevilor pentru studiul acasă  pot fi de forma unor cursuri online, filme

video realizate de către profesor, lecții înregistrate video, texte în format fizic sau online, discuții online,

cercetări individuale. La școală, elevul consolidează ceea ce a învățat acasă, prin: exerciții, discuții în

clasă, grupuri de elevi, dezbateri, experimente de laborator, activități practice.

Obiectivele proiectului, realizate cu succes la finalul proiectului, au fost:

· stimularea implicării active a elevilor în activități specifice disciplinelor STEAM;

· proiectarea și coordonarea activităților științifice care contribuie la exploatarea potențialului

creativ al elevilor de vârstă școlară mică;
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· promovarea învățării eficiente prin parteneriate cu instituții de învățământ non-formal;

· promovarea utilizării conștiente și raționale a internetului și a dispozitivelor electronice;

· sporirea motivației de a învăța și obținerea cunoștințelor științifice de bază;

· stimularea abilităților de gândire logică, de rezolvare a problemelor și de gândire critică;

· promovarea toleranței, a respectului pentru alte culturi;

· motivarea cadrelor didactice pentru îmbunătățirea abilităților metodologice și practice în

domeniul STEAM;

· cunoașterea curriculumului în țările partenere și promovarea colaborării interculturale.

 Proiectul s-a adresat unui număr de 50 de profesori, în contextul a 5 mobilități  și a  implicat

aproximativ 150 de elevi în activitățile sale.

Cele mai importante rezultate ale  proiectului au fost:

· organizarea unor activități în școală  și în parteneriat cu instituții care oferă educație non-formală,

utilizându-se metode didactice inovative;

· constituirea unei baze de resurse didactice pentru profesorii școlilor participante;

· organizarea a cinci mobilități pentru profesori;

· un proiect eTwinning;

· site web;

· pagină youtube .

Proiectul a avut un impact deosebit atât asupra elevilor și profesorilor implicați  cât și asupra

instituțiilor non-școlare implicate, fiind un bun exemplu de activitate colaborativă ce se poate realiza

între școală și comunitate.  Mai mult, proiectul a contribuit la crearea unei baze de resurse video,

planuri de lecție, ceea ce a dus la  construirea unui curriculum comun de tip european, bazat pe

aspectele  comune ale curriculum-ului partenerilor în domeniul științei,  prin promovarea unui mod

inovator de predare a disciplinelor STEAM. Realizarea acestui proiect a contribuit la întărirea

parteneriatului școală-familie, școală-comunitate, prin implicarea unor instituții, asociații în

activitățile școlare,  promovând  reducerea inegalității de gen, rasă, origine socială  în mediul școlar

.

Proiectul va avea beneficii pe termen lung. Pe lângă modernizarea practicilor educaționale

școlare, el a contribuit la  fundamentarea teoriilor privind strategiile moderne de învățare și

dezvoltarea abilităților de învățare ale elevilor, atât de necesare cetățenilor europeni activi.

Bibliografie
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Proiect- Scientists in STEAM action: applying the flipped classroom pedagogical strategy through

institutional partnerships

ROLUL PROIECTELOR STEAM ÎN IMPLICAREA INTERACTIVĂ ȘI
CAPTIVANTĂ A ELEVILOR ÎN PROCESUL DE ÎNVĂȚARE

                                                                                     Prof. Bivolaru Maria – Marcela

                                                                    Colegiul Național „George Coșbuc”, Motru

   Steam reprezintă un concept relativ nou, din sfera educației, care are la bază cinci domenii

distincte: science (știință), tehnology (tehnologie), engineering (inginerie), art (artă) și math

(matematică) și care pune accent pe aplicarea metodelor de a învăța din viața de zi cu zi. Chiar dacă

la o primă citire pare a fi o compilație de discipline academice, în realitate, însă este o abordare

educațională a predării și învățării subiectelor STEM, dar prin artă. Așadar, integrează intenționat

studiile academice cu disciplinele de artă, ca de exemplu, dans, muzică, teatru, arte vizuale. Metoda

STEAM a luat naștere în jurul anului 2001, la Rhode Island School of Design, din Statele Unite ale

Americii, în timpul unui workshop care a reunit aproximativ 60 de experți din diferite domenii, artistice

și științifice. Aceștia au căutat să dezvolte strategii de îmbinare a științei cu artă, în timp ce predau noi

abordări ale soluționării creative a problemelor. Peste ocean, aceasta este o metodă utilizată pe scară largă

astăzi. Educația Steam a pornit de la conceptul de bază, care punea accentul doar pe patru discipline:

știință, tehnologie, inginerie și matematică. Începând cu anul 2007, educația STEAM s-a dezvoltat, în

încercarea de a crește interesul elevilor pentru științele exacte și tehnologie. Pentru mult timp cele

patru științe (STEM) au fost preluate și predate copiilor ca elemente separate. Apoi a apărut acest tip

de educație ce le-a împletit adăugând arta:

· arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură, arta media, design);

· arte vizuale, arta spectacolului (dans, muzică, teatru), estetica, arte meșteșugărești;

· arte liberale și științe umaniste.

Educația STEAM a fost caracterizată în funcție de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei

element principal îl constituie rezolvarea de probleme;
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· educație STEAM interdisciplinară, în care o tema reprezintă punctul comun dintre discipline,

însă se respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

· educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline,

însă acestea nu fuzionează;

· educația STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline.

   Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor şi la dezvoltarea abilităților

cognitive,  precum și la formarea abilităților necesare pentru obținerea și menținerea unei profesii în

secolul XXI. Au fost evidențiate trei categorii de argumente interconectate cu privire la motivul pentru

care este necesară abordarea STEAM: STEAM pentru educație, STEAM pentru ocuparea forței de

muncă și STEAM pentru economie. În primul rând, STEAM are potențialul de a îmbunătăți realizarea

generală a tinerilor, deoarece facilitează obținerea de rezultate în plan cognitiv, cum ar fi rezolvarea

eficientă a  problemelor  la  Matematică și  Științe.  În  al  doilea  rând,  educația  STEAM  oferă

oportunitatea de a îmbunătăți inovația.

    Un sistem de învățământ care nu este multi-disciplinar și infuzat de creativitate are un impact

negativ, nu doar asupra viitorului creativității în industriei, dar și asupra capacității noastre de a

produce oameni de știință, ingineri și tehnologi creativi în calitate de lideri la nivel mondial. În al

treilea  rând, abordarea STEAM dezvoltă indivizi bine pregătiți, care dețin abilitățile necesare pentru

a fi angajați din perspectivă economică. Artele pot favoriza munca în echipă de înaltă performanță,

gestionarea schimbărilor, comunicarea interculturală, îmbunătățirea capacității de adaptare.

Avantajele educației STEAM sunt multiple: include activități de rezolvare a problemelor din lumea

reală; promovează învățarea experiențială; încurajează curiozitatea și gândirea analitică; facilitează

cooperarea, lucrul în echipă, comunicarea; dezvoltă abilități de rezolvare a problemelor; oferă copiilor

un control mai mare asupra învățării.

           Scenariul unui proiect STEAM trebuie să pornească de la o problemă reală pe care elevii să o

rezolve prin calcule, măsurători, experimente, construcții și nu de la o temă generală, abstractă.

Proiectele STEAM se implementează, cel puțin de la ciclul gimnazial, în echipe de profesori care

predau aceste discipline, fiecare din ei organizând propriile activități, care contribuie la rezolvarea

unei singure probleme, concrete. În învățământul primar implementarea acestor proiecte este mai

dificilă, ținând cont că nu există o echipă multidisciplinară de profesori, iar elevii nu dețin suficiente

informații, tratarea subiectelor STEM fiind una intuitivă și bazată pe evocarea experiențelor cu rol de

familiaritate. Problemele vieții actuale și solicitările adresate învățământului contemporan sunt din ce
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în ce mai complexe și variate, dat fiind accelerarea procesului de cunoaștere și interacțiunea constantă

dintre științe și alte domenii ale cunoașterii care implică necesitatea abordării integrate de la vârste

fragede. În realizarea și implementarea cu succes a unui proiect STEAM profesorii au un rol

semnificativ în ghidarea elevului. Totodată aceștia trebuie să parcurgă pașii necesari învățării prin

proiecte.

1. Informarea: În acest pas profesorul selectează o întrebare esențială sau o problemă pe care o

transmite elevilor. Acesta se concentrează ca întrebarea sau problema să fie reală, bine focusată, clară

și cu referință atât pe partea STEM, cât și pe arte.

2. Planificarea: Se pregătește planul cu care se va îndeplini sarcinile preconizate și resursele necesare.

Acestea, fiind clar definite, se repartizează între membrii grupului, care le vor realiza printr-o

colaborare eficientă. Tot în această fază se găsesc corelații între mai multe domenii și implicit o

mulțime de informații, abilități sau procese cheie pe care elevii trebuie să le utilizeze. 3.

Implementarea: După ce elevii au toate informațiile și au analizat soluțiile actuale pot începe să-și

creeze propriile soluții și procese de rezolvare a problemei. Aici utilizează abilitățile proprii, procesele

și cunoștințele ce au fost acumulate în etapele anterioare. Este pasul procesului în care se caută

răspunsul sau rezolvarea problemei. Activitățile creative ale fiecărui membru de grup se desfășoară

după planul de acțiune, printr-o muncă responsabilă.

4. Controlul: Este etapa în care profesorul poate analiza lacunele pe care le au elevii în abilitățile și

procesele lor proprii și intervine ca persoană de suport sau consultant. Este faza care se referă la

cercetarea activă și predarea intenționată.

5. Prezentarea: Această fază a procesului pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune

părerea, exprimă un feedback și primește unul.

6. Evaluarea: Se referă la bucla ce închide activitatea. Este menită să dea elevilor posibilitatea de a

reflecta asupra procesului și a rezultatelor obținute. Profesorul va realiza feedback-ul, va identifica

eventualele lacune și totodată se va pune în evidență și calitatea produsului final. Pe baza acestei

reflecții elevii vor fi capabili să se autocorecteze și să îmbunătățească propriile abilități, deprinderi și

cunoștințe.

          Proiectele STEM oferă baza unei deschideri către concepte care, în mod normal, s-ar întâlni

mult mai târziu și mai mult teoretic. Deși se dorește implentarea la scară largă a proiecteloe STEAM,

profesorii au evidențiat o serie de impedimente care îi împiedică să dezvolte o astfel de educație

începând de la resursele materiale insuficiente, lipsa susținerii financiare și a implementării unor

cursuri speciale de formare, până la inflexibilitatea programului școlar și lipsa unui curriculum
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adecvat. Abordările integrate STEM/STEAM/STREAM sunt considerate ca fiind dificil de conceput

și  de  pus  în  practică mai  ales  în  ciclul  primar,  dar  beneficiile  multiple  sunt  cele  care  ar  trebui  să

motiveze un profesor să implementeze această modalitate de predare: trezește interesul elevilor prin

faptul că împletește știința cu arta; intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor;

elevii se implică în procesul de învățare;  elevii împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile,

fac asta cu plăcere; dezvoltă abilitățile de comunicare și colaborare; dezvoltă sentimentului de

empatie;  dezvoltă creativitatea și imaginația; clădește baza unui viitor adult ce deține capacități,

deprinderi și soluții. Este nevoie de timp și grijă pentru a lua în considerare posibilitățile pe care le

oferă educația STEAM pentru transmiterea informațiilor în diverse moduri de a cunoaște și de a fi.

De asemenea, este nevoie de efort susținut pentru a rezista tiparelor de gândire care au orientat

abilitățile cognitive și pentru a crea noi modalități de învățare din perspectiva educației STEAM. Este

important  ca  profesorii  să se  implice  în  construirea  de  parteneriate  la  nivel  local  și  să faciliteze

realizarea de activități caractersitice educației STEAM prin promovarea unei pedagogii creative.

BIBLIOGRAFIE:

1. BORZEA P.A., Integrare curriculară și dezvoltarea capacităților cognitive, Editura  Polirom,

București, 2017

2. https://www.libertatea.ro/publicitate-advertorial/tot-ce-trebuie-sa-stim-despre-metoda-de-
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3. https://revistaprofesorului.ro/despre-educatia-steam-delimitari-conceptuale-si-exemple/
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INTEGRAREA STEAM ÎN ACTIVITĂȚILE CU PREȘCOLARII

Prof. înv. preșcolar Bîndac Marlena, G.P.P ”Letea”, Bacău

„Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este chiar faptul că viaţa nu este

împărţită pe discipline”

Jean Moffet
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STEAM, STEM (sau STIAM în romană) este acronimul englez de la Science, Technology,

Engineering, Art and Mathematics (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Este o metodă

ce îi permite copilului să descopere cinci discipline într-o singură abordare, interdisciplinară. Toate

acestea mai sunt cunoscute ca fiind competențe transversale, care oferă în timp capacitatea de a rezolva

probleme și de a soluționa anumite situații prin aplicarea unui cumul de cunoștințe. Competențele

transversale sunt din ce în ce mai des aduse în discuție în procesul instructiv-educativ, un lucru benefic

pentru copiii preșcolari.

În activitățile cu preșcolarii, abordarea STEAM are următoarele beneficii:

ü Știința încurajează curiozitatea, investigația, răspunsul la întrebări și rezolvarea

problemelor, adesea implicând experimentări și explorări;

ü Tehnologia se referă la utilizarea unor instrumente simple precum creioanele și riglele,

precum și la cele mai complexe, cum ar fi microscoapele și computerele;

ü Ingineria recunoaște problemele, elaborează și testează soluții;

ü Matematica se referă la numere, dar și la modele, forme, abilități organizaționale precum

grafica, sortarea, gruparea și multe altele;

ü Arta încurajează creativitatea și dezvoltarea procesului, permițându-le copiilor să ilustreze

conceptele pe care le învață.

Activitățile STEAM aplicate în educația timpurie îl vor face pe cel mic să aprecieze mai multe

materii pe care la va învăța ulterior la școală. Educația STEAM ajută copilul să transforme ascultarea

pasivă în învățare activă, îi stârnește curiozitatea, făcând ca procesul de învățare să fie amuzant. Este

ideal ca preșcolarul să dezvolte un anumit entuziasm pentru toate disciplinele, grupându-le împreună,

creând un soi de interacțiune între ele. Descoperirea mai multor discipline într-una arată cât de

complementare pot fi acestea, dezvoltând o pasiune pentru întreg și nu doar pentru o singură materie.

Aceste abilități vor ajuta preșcolarul să se dezvolte ca persoană, fiind extrem de utile atât pentru o cultură

generală bună, cât și pentru a descoperi ce îl pasionează și ce carieră ar putea să urmeze.

O introducere timpurie în conceptele de bază poate ajuta copiii să-și dezvolte gândirea critică.

Această abordare trebuie aplicată încă de la o vârstă fragedă a copilului. Grădinița este locul ideal, iar

educatorii o aplică folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele concepte. Învățarea se

va baza pe curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să participe activ la activități: explorarea,

adresarea întrebărilor, manipularea. Cu cât un concept este promovat mai devreme, cu atât copilului îi va

fi mai ușor să-l folosească.
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 STEAM ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor, dezvoltarea gândirii critice și

creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității și autonomiei. STEAM încurajează

curiozitatea, experimentarea colectivă și încrederea în sine, legând experiențele învățate la grădiniță de

concepte din lumea reală.

Pentru a integra STEAM în activitățile din grădiniță, educatoarele trebuie să folosească

instrumente adecvate, inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei.

Copiilor le va plăcea să învețe astfel, făcând predarea mai distractivă

și astfel vor învăța mai rapid. De exemplu, jocurile de logică ajută la

dezvoltarea inteligenței spațiale, promovează rezolvarea problemelor,

iar copilul exersează astfel simțul logic și planificarea.

Exemplificare:

Grupa Mijlocie

Tema anuală de studiu: „Ce şi cum vreau să fiu?”

Tema proiectului: „Vreau să fiu sănătos”

Tema săptămânii: ”Învățăm să mâncăm sănătos!”

Tema activității: „Omida mâncăcioasă”

ȘTIINȚĂ:

ü am vorbit despre ciclul de viață al insectelor

TEHNOLOGIE:

ü am utilizat în diverse observări instrumente simple – microscop, lupă;

ü copiii, cu ajutorul cuţitelor din plastic și sub o atentă îndrumare, au tăiat în bucăţi fructele,

realizând o salată de fructe;

ü am asamblat corpul omizii şi al fluturaşului, lipind corect părţile componente.

INGINERIE:

ü am realizat un experiment - „Jocul culorilor înfrăţite”

ARTĂ: am modelat și pictat fructele

MATEMATICĂ:

ü am numărat în concentrul 1-5

ü pe o fişă, sub forma corpului unei omizi, pe care sunt redate cifre de la 1 la 5, copiii au aşezat în

dreptul fiecărei cifre tot atâtea frunze câte indică cifra.
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Educația STEM nu se limitează doar la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La

bază, conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și

analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de maleabilitate,

determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.

Webografie:

https://www.libertatea.ro/publicitate-advertorial/tot-ce-trebuie-sa-stim-despre-metoda-de-invatare-

steam-4221455, accesat in data de 22.08.2023, ora 13:59

https://tribunainvatamantului.ro/educatiei-steam-pentru-prescolari/, accesat in data de 22.08.2023, ora

14:20

https://revistaprofesorului.ro/despre-educatia-steam-delimitari-conceptuale-si-exemple/, accesat in data

de 22.08.2023, ora 14:11

ŞI EU AŞ PUTEA FI O VICTIMĂ...

           Bîndean Maria-Elena

                                                             Colegiul Tehnic ,,Victor Ungureanu” Câmpia Turzii,

                                                                Jud. Cluj

CLASA IX P

OBIECTIVE

· Dezvoltarea abilităților de luare a deciziei şi rezolvare de probleme în situații de criză

· Confruntarea de idei şi soluții diferite, dezvoltarea abilităților de argumentare

SCOP

· Discutarea unor probleme specifice adolescenței

· Analiza indirectă a unor prejudecăți existente

· Formarea unor abilități de rezolvare de probleme şi luare a deciziei

TIPUL ACTIVITĂȚII
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· Dezbatere

NR. ELEVI:20

DESCRIERE ACTIVITATE:

· Diriginta prezintă informații despre Bullying/ Cyberbullying . (5 min)

Elevii identifică posibilele victime ale Bullying-ului (brainstorming). Diriginta le prezintă o

imagine cu posibile răspunsuri. (5 min)

Bullying

Etimologie : Termenul ,, bullying” vine din limba engleză de la cuvântul ,,bully” care este tradus ca

bătăuș, huligan. Bullying este o formă de abuz emoțional și fizic și are trei caracteristici: intenționat,

repetat și dezechilibrul de forțe.

Cyberbullying

Cyberbullying-ul este o formă de bullying care se manifestă prin intermediul tehnologiei digitale. Sunt

utilizați și următorii termeni: electronic bullying, online bullying, cyber-agresiune, internet harassment

și online social cruelty .

Brainstorming: Cine sunt victimele?
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· Elevii sunt împărțiți în 4 grupe şi fiecare grupă creează o poveste legată de bullying.  (10 min)

· Un reprezentant din fiecare grupă prezintă povestea. Celelalte grupe propun un final pentru

poveste. (15 min)

· Protagoniştii poveştilor aleg să ia atitudine în ceea ce privește bullying-ul şi încearcă să ajute

victimele.

· Diriginta prezintă un feed-back pentru fiecare poveste.(5 min)

· Elevii votează cea mai interesantă poveste. (5 min)

· Elevii caută cuvintele ascunse. (5 min)
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Introducerea elementele STEAM în cadrul activităților din grădiniță

Prof. Bîrsan Mariana
Grădinița cu program prelungit ,,Pinocchio” Craiova

Copiii încep să folosească tehnologia de la vârste foarte mici, însă trebuie să ne gândim și la faptul

în care aceștia ajung, în cele din urmă, să o folosească în mod conștient și benefic. Educația STEAM îi

ajută să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă.

Educația STEAM oferă o multitudine de beneficii preșcolarilor.

· Gândirea independentă.

Preșcolarilor li se oferă posibilitatea să gândească, să evalueze și să determine cum să își atingă

obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile. Rezultatele obținute nu trebuie măsurate prin succes sau

eșec, însă foarte important este câștigul lor, adică modul de gândire dezvoltat în timpul derulării

proiectelor relevante pentru ei.

· Abordarea cuprinzătoare.

Cei mai mulți oameni au tendința de a separa STEAM-ul de Artă, motivând faptul că arta se referă la

a fi imaginativ și creativ, iar STEAM-ul se concentrează pe fapte și calcule solide. Dar, gândindu-ne

că marele avantaj al educației STEAM este abordarea interdisciplinară, acesta este și motivul pentru

care STEAM are o importanță deosebită pentru elevi/preșcolari, indiferent dacă aceștia aleg să urmeze

domeniul artă sau știință.

· Curiozitatea naturală.

Educația Steam îi încurajează pe elevi/preșcolari să gândească dincolo de limite și să se inspire din

mai multe subiecte. Acest lucru impune ca educatorii să nu le stabilească preșcolarilor anumite limite

și să îi ajute să devină liberi și curioși să învețe toate lucrurile.

Nivelul II Grupa mare

Tema anuală: ,,Când, cum și de ce se întâmplă?’’

Tema proiectului: ,,Cu pași repezi, vine toamna’’
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Tema/subtema: ,,Compot și dulceață, în cămara bunicii’’

ȘTIINȚĂ

● Expunerea cărților, planșelor și enciclopediilor despre fructe de toamnă, explorarea în mod

independent a acestora de către copii, în etapele de activități și jocuri liber alese.

● Sesiunile de adresare de întrebări: despre piață, despre sănătate.

● Compararea texturii/gustului/formei fructelor.

● Transformarea zahărului, prin dizolvare, în cadrul activității practice – compot,  dulceață.

împărtășirea descoperirilor; oxidarea fructelor.

● Realizarea de predicții/ipoteze și verificarea lor.

TEHNOLOGIE

● Utilizarea laptopului pentru vizualizarea unor prezentări cu informații și imagini tematice.

● Utilizarea telefonului pentru fotografierea fructelor și realizarea unui album al fructelor toamnei.

● Utilizarea blenderului pentru realizarea piureului de măr.

● Folosirea cântarului în jocul de rol ,,La piață’’.

● Folosirea cronometrului la competițiile sportive.

● Folosirea instrumentelor de bucătărie pentru realizarea unei salate de fructe.

INGINERIE

● Construirea unei piețe la Centrul Joc de rol pentru implementarea jocului ,,La piață’’/

,,De-a vânzătorul’’.

● Construirea de rafturi pentru magazie (borcane de compot, dulceață );

explorarea conceptului de  echilibru.

ARTĂ

● Modelarea fructelor de toamnă.

● Realizarea unui tablou de toamnă prin intermediul metodei amprentării. (măr, pară)

● Realizarea unui colaj. (Coșul cu fructe de toamnă)

● Audiție muzicală. (,,Anotimpurile’’, de Vivaldi)

● Albumul grupei. (Chipul fructelor)

MATEMATICĂ

● Operarea cu conceptele întreg, jumătate.

● Sortare, clasificare, mic/mare, poziții spațiale.

● Corespondența culoare-fruct.
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Copilor le place să exploreze lucruri, să ajute și să se implice în a explora știința, ingineria și

tehnologia. Acest lucru nu numai că i-ar întări abilitățile de gândire, dar l-ar ajuta și să gândească larg.

Acestea sunt activități adecvate vârstei pentru grădinițe și preșcolari.

      Activitățile de tipul STEAM, cu siguranță nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință,

ingineri sau programatori în miniatură, fără alte eforturi depuse, dar în orice direcție se îndreaptă

interesele copiilor, abilitățile pe care aceste activități le oferă (gândire critică, colaborare, comunicare,

încredere, creativitate, etc.), îi vor ajuta pe tot parcursul educației și al viitoarei cariere.

Bibliografie:

https://www.desprecopii.com/info-id-27178-nm-Educatie-STEAM-activitati-inteligente-pentru-copii-

ce-dezvolta-interesul-pentru-stiintele-exacte-si-tehnologie.htm

PRACTICILE  STEAM  ÎN EDUCAȚIE

P. I. P. Bîscoveanu Ionela
                                      Școala Gimnazială Valea Mare – jud.Olt

 Într-o lume condusă de tehnologie, STEAM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Practica STEAM este o abordare interdisciplinară a învățării,

care încurajează utilizarea cunoștințelor și abilităților din toate cele cinci domenii (știință, tehnologie,

inginerie, arte și matematică) în vederea îmbunătățirii educației în aceste domenii.

În loc să învețe fiecare disciplină în mod separat, elevii sunt încurajați să exploreze și să aplice

cunoștințele și abilitățile din mai multe domenii într-o manieră integrată.

 Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

● educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme;

● educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline;

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează;

● educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline.
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            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

Practicile STEAM în educația copiilor reprezintă o abordare integrată și interdisciplinară a

învățării, care încurajează dezvoltarea abilităților și competențelor în domeniile științei, tehnologiei,

ingineriei, artelor și matematicii, contribuind la dezvoltarea multidisciplinara aelevilor.

Aceste practici se concentrează pe promovarea gândirii critice și creative, rezolvarea problemelor

și colaborarea, prin integrarea cunoștințelor și abilităților din mai multe domenii.

Iată câteva exemple concrete de practici STEAM aplicate în educația copiilor:

1. Explorarea și experimentarea: Copiii pot participa la experimente și activități  practice pentru a explora

principii științifice și tehnologice. De exemplu, ei pot construi un circuit electric simplu sau pot observa

diferite fenomene naturale precum creșterea plantelor.

2. Proiectarea și construirea: Copiii pot fi implicați în proiectarea și construirea diverselor obiecte sau

soluții tehnologice. De exemplu, ei pot construi un robot simplu sau pot proiecta și construi structuri și

mașinării cu ajutorul jucăriilor de construcție.

3. Arta și designul: Copiii pot explora expresia artistică și designul în conjuncție cu celelalte domenii

STEAM. De exemplu, ei pot crea modele 3D prin imprimare sau pot realiza picturi inspirate de fenomene

științifice și tehnologice.

4. Proiecte și colaborare: Copiii pot lucra în echipe pentru a realiza proiecte complexe care implică toate

domeniile STEAM. De exemplu, ei pot construi diferite structuri, care pun în aplicare principii de fizică,

matematică și artă.

5. Abordare bazată pe întrebări și investigații: Copiii pot fi încurajați să pună întrebări și să investigheze

domenii de interes prin intermediul activităților STEAM. De exemplu, ei pot studia caracteristicile

plantelor și apoi pot construi o mini-grădină verticală pentru a experimenta în mod practic.

Beneficiile practicilor STEAM în educația copiilor sunt multiple. Acestea dezvoltă gândirea

critică, rezolvarea de probleme, creativitatea, abilitățile de comunicare și colaborare. De asemenea,

stimulează curiozitatea și interesul pentru învățare și se asigură că copiii sunt pregătiți pentru cerințele și

oportunitățile viitoare dintr-o societate bazată pe tehnologie.

În concluzie, practicile STEAM reprezintă o abordare valoroasă în educația copiilor, oferindu-le

oportunități de învățare holistice și aplicate în diferite domenii. Prin explorarea, colaborarea și rezolvarea

de probleme reale, copiii își pot dezvolta competențe esențiale pentru a înțelege și a face față lumii din

ce în ce mai complexe și interconectate. Sinergiile educaționale privind practicile STEAM pot aduce un
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plus de valoare educației, integrând cunoștințele și abilitățile din mai multe domenii și stimulând gândirea

critică și creativă a elevilor.

Bibliografie:

1 Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru

toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools (STEM),

Barcelona, 2019

2 https://www.didactic.ro/materiale-didactice/educatia-steam-imbinarea-stiintei-cu-arta-si-

realitatea

3 www.scientix. eu/ resourcee față provocărilor și oportunităților viitorului.

UTILIZAREA T.I.C. ÎN EDUCAȚIE

Autor: Boartă Roxana Dalia , Liceul Teoretic Carol I, Fetești

     În şcoală introducerea predării on-line duce la schimbări importante în procesul de învăţamânt. Astfel

actul învăţării nu mai este considerat a fi efectul demersurilor şi muncii profesorului, ci rodul interacţiunii

elevilor cu calculatorul şi al colaborării cu profesorul.

     Cercetările realizate în ultimii  ani în diferite ţări la nivel global au arătat că utilizarea tehnologiilor

informaţiei şi comunicaţiilor în educaţie contribuie într-o foarte mare măsură la îmbunătăţirea

rezultatelor elevilor. Însă, cu toate acestea, multe cadre didactice, fie că preferă metodele clasice de

predare, fie dintr-o reticenţă şi indiferenţă generală faţă de noile tehnologii, resping dinamicizarea orelor

şi stimularea elevului cu ajutorul calculatorului, internetului şi tuturor celorlalte instrumente asociate.

     Ca orice altă metodă de învăţare această instruire prezintă avantaje ca:

· Stimularea capacităţii de învăţare inovatoare, adaptabilă la condiţii de schimbare socială rapidă;

· Întărirea motivaţiei elevilor în procesul de învăţare, instalarea climatului de autodepăşire,

competitivitate;

· Facilităţi de prelucrare rapidă a datelor, de efectuare a calculelor, de afişare a rezultatelor, de

realizare de grafice, de tabele;
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· Introducerea unui stil cognitiv, eficient, a unui stil de muncă independentă;

· Asigură alegerea şi folosirea strategiilor adecvate pentru rezolvarea diverselor aplicaţii;

· Asigurarea unui feed-back permanent, profesorul având posibilitatea de a reproiecta activitatea

în funcţie de secvenţa anterioara;

· Dezvoltă gândirea astfel încât pornind de la o modalitate generală de rezolvare a unei probleme

elevul îşi găseşte singur răspunsul pentru o problemă concretă;

· Perspectiva relaţională este îmbunătăţită prin stabilirea unei relaţii umane şi sociale între educat

şi educator.

   Utilizarea platformelor digitale vizează:

• Predarea cunoştinţelor în maniera tehnologiilor audiovizuale;

• Instruirea individualizată;

• Facilitarea diverselor activităţi specifice procesului instructiv-educativ;

    Acestea pot fi detaliate pentru a evidenţia diferitele forme sub care poate fi utilizat calculatorul în

activităţile didactice prin secvenţe de pregătire pentru transmiterea informaţiilor, formularea întrebărilor,

rezolvări de exerciţii şi probleme, prezentarea de algoritmi pentru rezolvarea unor probleme tip,

proiectarea de grafice, de diagrame, aplicaţii practice, demonstrarea unor modele, simularea unor

fenomene, a unor experienţe şi interpretarea lor, simularea unor jocuri didactice, evaluarea rezultatelor

învăţării şi autoevaluare, organizarea şi dirijarea învăţării independente pe baza unor programe de

învăţare etc.

    Folosirea calculatorului ca mijloc de învăţământ reprezintă caracterul interactiv al procesului învăţării.

Oricare ar fi domeniul de utilizare a calculatorului în instruire, acesta nu înlătură celelalte mijloace aflate

în recuzita de lucru a cadrului didactic. Calculatorul este un mijloc didactic care se integrează în

contextual celorlalte mijloace, amplificându-le valenţele instructiv-formative, completându-le atunci

când este necesar.

    Introducerea calculatorului în procesul didactic şi învăţarea asistată de calculator prefigurează doar

schimbări calitative în tehnologia didactică, domeniu care asigură scurtarea timpului de evaluare
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obiectivă a calităţilor mijloacelor de învăţământ şi a metodelor, reţinând pe cele care se impun valoric și

anume individualizarea activităţilor de învăţare;

     Tehnologia informaţiei şi comunicării este tot mai mult folosită în scop educaţional prin mijloace de

prezentare, stocare şi procesare a informaţiei. Această tehnologie este deosebit de valoroasă în procesul

de învăţare a copiilor şi în mod deosebit a celor cu cerinţe educaţionale speciale (CES). De aceea,

folosirea TIC este de mare importanţă pentru aceşti copii, reuşind ca prin folosirea unei taste să indice o

alegere, să exprime dorinţe, necesităţi.

    Folosirea  TIC nu  este  un  scop  în  sine,  ci  şi  un  mijloc  de  a  rezolva  anumite  cerinţe  prin  care  elevii

reuşesc să exploreze idei, să dobândească anumite abilităţi, procesul de învăţare devenind din ce în ce

mai personalizat, individualizat şi eficient.

     Profesorii stabilesc obiectivele clare şi realiste pentru a identifica capacităţile specifice la care trebuie

să ajungă fiecare elev şi pe care trebuie să le dezvolte. Prin metoda paşilor mărunţi sunt create etape

intermediare pe care fiecare copil să le poată depăşi în condiţii normale şi cu rezultate cât mai bune

     Datoria profesorului este de a diferenţia stilurile şi maniera de prezentare a tehnologiei informaţiei şi

de a reflecta modurile în care TIC să fie folosită eficient în cadrul orelor cu elevii.

    Utilizând platformele digitale  în evaluare, s-a observat că spaima rezultatului pe care trebuie să-l

obţină dispare aproape în totalitate pentru că atenţia elevului se mută de la coala alba înspre modul de

prezentare a conţinutului testării, implicit deci şi asupra conţinutului.

     Evaluările cu ajutorul platformelor digitale eficientizează în mod considerabil modul cum sunt testaţi

elevii; nu mai se pierde timp cu scrierea subiectelor sau cu corectarea unui număr considerabil de lucrări

care, de mai multe ori, pun probleme serioase legate de descifrarea scrisului.

    Nu este de neglijat posibilitatea de a avea evaluarea integrată într-un sistem de management al

educaţiei , iar acest lucru să permit afişarea notelor elevilor de la o anumită clasă într-o pagină specială,

sub formă de tabel, fără ca profesorul să stea să calculeze separat nota pentru fiecare elev în parte. Toată

această muncă o face direct sistemul, iar astfel evidenţa notelor este mult mai clară.

   Conţinutul testelor şi rezultatele evaluării pot fi publicate on-line pe site-ul sau blog-ul profesorului

pentru ca elevii să poată reveni, dacă doresc, asupra lor şi să se auto- corecteze. Rostul testelor nu este

să le acorde note mici elevilor pentru că nu au învăţat, ci să-i ajute să înveţe. De aceea, publicarea lor on-

line este un beneficiu pentru profesor.
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Activități extrașcolare privind bullyingul, cyberbullyingul
și siguranța online

Prof. Bobei Raluca-Daiana, Școala Gimnazială „Ion I. Graure” Bălteni
Prof. Petrache Valentina-Roxana, Palatul Copiilor „Adrian Băran” Slatina

Bullying-ul este un fenomen extrem de răspândit în zilele noastre, acesta luând amploare în toate

instițuțiile de învățământ (școli, gradinițe, licee, cluburi ale elevilor, palate ale copiilor). O treime sau

chiar o jumatate din zi un copil o petrece la școală, la un after-school, la un club de lectură, un club

sportiv sau la o școala populară de arte și meserii. Pleacă de cele mai multe ori de acasă cu zâmbetul pe

buze și aproape mereu se întoarce abătut, cauza mâhnirii acestuia fiind de fiecare dată aceeași: un copil

răutăcios care l-a împins, l-a agresat verbal, l-a intimidat, l-a jignit, l-a poreclit necuviincios.

Conform dex-ului bullying-ul înseamnă acțiunea sau seria de acțiuni fizice, verbale, relaționale

și/sau cibernetice, într-un context social dificil de evitat, săvârșite cu intenție, care implică un

dezechilibru de putere, au drept consecință atingerea demnității ori crearea unei atmosfere de

intimidare, ostile, degradante, umilitoare sau ofensatoare, îndreptate împotriva unei persoane sau grup

de persoane și vizează aspecte de discriminare și excludere socială, care pot fi legate de apartenența la

o anumită rasă, naționalitate, etnie, religie, categorie socială sau la o categorie defavorizată ori de

convingerile, sexul sau orientarea sexuală, caracteristicile personale, acțiune sau serie de acțiuni,

comportamente ce se desfășoară în unitățile de învățământ și în toate spațiile destinate educației și

formării profesionale.

Specialiștii afirmă că termenul de bullying (provenit din limba engleză) se traduce prin agresiunea

sau hărțuirea fizică pe o perioadă extinsă de timp și de cele mai multe ori reprezintă un dezechilibru de

putere între două persoane, în special copii. Fenomenul există de foarte mult timp, însă în ultimii ani a

luat amploare, iar urmările au avut efecte periculoase asupra dezvoltării copiilor, foarte multe familii

apelând la serviciile unui psiholog/psihoterapeut.

Una dintre formele pe care o îmbracă bullying-ul este cyberbullyingul. Acesta nu implică

folosirea forței fizice ci implică hărțuirea prin mediul internetului. Cyberbullyingul poate fi constant și

poate fi făcut de oricine și împotriva mai multor persoane. Elevii au acces din ce în ce mai mult la internet,

așadar se pot transforma foarte ușor în bully (persoană care agresează prin intermediul internetului).

Pentru a combate acest fenomen nou apărut instituțiile de învățământ iau tot mai multe măsuri.
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La Școala Gimnazială „Ion I. Graure” Bălteni

(localitatea Bălteni, jud. Olt) au fost întreprinse mai multe

activități de combatere și prevenire a cyberbullyingului și

bullyingului în mediul școlar.  Începând cu anul 2022

Școala Gimnazială „Ion I. Graure” Bălteni a devenit

membră a școlilor Digitaliada, proiect finanțat de Fundația

Orange România, beneficiind de webinarul despre

Cyberbullying și siguranța online difuzat pe data de 30

martie 2023, orele 10, moderatoare fiind Adriana Șerban, gamer, și Mirona Păun, psiholog clinician. Toți

elevii școli au participat la acest webinar online.

În cadrul acestui webinar didactic elevii au învățat că mediul online este locul experiențelor

nelimitate, însă în spatele beneficiilor se află și amenințări și că cyberbullyingul este unul dintre cele mai

frecvente pericole din lumea digitală, tocmai ei confruntându-se cu acest fenomen în social media și în

gaming. Aceștia au aflat că 93% dintre tinerii agresați online sunt triști, furioși, neputincioși sau simt o

teamă constantă. Elevilor le-au fost oferite și soluții pentru a se bucura de toate avantajele lumii digitale,

cum ar fi Safe Zone – spațiul de suport împotriva cyberbullyingului creat de Orange în platformele de

jocuri online Fortnite și Roblox, unde sunt prezenți copiii din întreaga lume.

Cadrele didactice ale Școlii Gimnaziale Ion I. Graure Bălteni au aplicat chestionare pentru a

descoperi câți copii sunt victime a bullyingului și cyberbullyingului, pentru ca aceștia să poată beneficia

de consiliere terapeutică de la consilierul școlar. D-na prof. Bobei Raluca-Daiana, membră a Comisiei

privind Combaterea și prevenirea violenței în mediul școlar, a realizat un colț tematic cu materiale privind

Toleranță vs. Bullying și a organizat activități cu ocazia Zilei Internaționale a Toleranței (video-uri

motivaționale – Cum să pui la punct un agresor fără să îți folosești pumnii, ppt. privind cauzele și efectele

negative ale bullyingului, experimentul hârtiei împăturite).

Alături de cadrele didactice elevii au făcut dezbateri de caz și au

purtat dicuții libere privind măsurile și soluțiile care pot diminua și/sau

combate aceste fenomene. Elevii au fost puși să ia și să acorde interviuri unii

altora pentru a fi descoperiți astfel elevii bully din școala noastră și au fost

sfătuiți să folosescă internetul sub supravegherea unui adult și în special

pentru realizarea temelor sau a altor activități extrașcolare.
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Elevii au fost implicați în acțiuni și activități care au avut ca temă

Să spunem NU violenței în mediul școlar! punându-se astfel accentul

pe colaborarea și lucrul în echipă, fapt ce ajută la relația de

colegialitate, prin empatie și altruism. Astfel elevii: au jucat jocuri de rol,

fiecare devenind pe rând victimă și agresor, pentru a observa care sunt

sentimentele trăite și ce efecte negative pot avea asupra psihicului și  a

sănătații; au realizat desene și afișe având ca scop promovarea

toleranței și eliminarea bullyingului și au realizat o expoziție cu lucrările

obținute; au votat anonim cei mai toleranți elevi și cei mai violenți elevi, în

urma voturilor, elevii toleranți primind diplome și cărți, iar elevii violenți fiind puși să se implice în

activități extrașcolare de voluntariat desfășurate în colaborare cu Palatul Copiilor „Adrian Băran” Slatina,

sub coordonarea doamnei prof. Petrache Valentina-Roxana (campanie de colectare și donare de cărți).

Au avut loc activități în colaborare cu Poliția Comunei

Bălteni în cadrul cărora organele de poliție le-au explicat elevilor

care sunt consecințele unui comportament violent și cum pot să

prevină delicvența juvenilă, precum și activități sportive pentru a

consuma energia elevilor într-un mod sănătos, fapt ce i-a ajutat

pe elevi nu doar să colaboreze în cadrul jocurilor pe echipe ci să

lege prietenii frumoase.

În urma tuturor acestor activități a fost înregistrat un progres școlar a elevilor, orele de curs s-au

desfășurat într-un climat liniștit, nu au mai fost înregistrate acte de violență în timpul programului școlar

și nu au fost raportate acte de cyberbullying.

Bibliografie:

https://www.mindinstitute.ro/bullying/

https://dexonline.ro/definitie/bullying
https://www.orange.ro/sigurpenet.
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Educaţia STEAM- îmbinarea ştiinţei cu arta şi realitatea

Prof. BOBOC SORINA LORELA

LICEUL TEHNOLOGIC TOPOLOVENI

           Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea unor

metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi a-i

determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba engleză pentru

Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor

ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată, constructivistă, şi de a învăţa prin „a

face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea

armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În România se desfăşoară proiecte şi cursuri de formare pe platforme educaţionale care abordează

și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi, proiecte), pachetul

de resurse Discovery Education.
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           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema aleasă,

obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea temei, studierea

temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru fiecare  în parte fiind

specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra realității și

vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este restricționată la nivel

incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de experiențe cu rol de familiarizare

și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor științifice în contexte

specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor
căuta
informații
despre:

-Sistemul
Solar

-ciclul zi-
noapte

-elevii vor
alcătui
portofolii

-elevii utilizează
calculatorul pentru
a căuta informații
despre:

-planete,

-rotația Pământului
formarea
anotimpurilor,
eclipse

- meserii în
domeniul spațial

Proiectele se vor
realiza în echipă

-construirea unei
machete”Siste-
mul  Solar”

- machetă pentru
o rachetă

-experimente:

forța de atracție,
magneți

-creații literare pe
tema ”Călătorie în
spațiu”, ”Întâlnire cu
un extraterestru”,
etc.

-confecționarea de
măști: extratereștri,
cosmonautul

-Spațiul Cosmic-
activitate de șnuruire

- compunerea unui
cântec pe o melodie
cunoscută
”Planetele”

- Joc de punere în
corespondență:
numere –planete

-ordonare
crescător/
descrescător

- alcătuirea de
probleme pe
această temă

-vizită la

Planetariu

 2. Tema: Fenomene ale naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ
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Elevii vor căuta
informații despre
fenomenele
naturii, formarea
acestora

-  vor  afla  cum se
elaborează
buletinul meteo

- folosesc
calculatorul în
căutarea
informațiilor

- vizionează
filme despre
formarea
precipitațiilor

- experimente:
formarea unui
fulg de nea,
producerea
fulgerului, a unei
avalanșe, a unei
tornade

-confecționarea
unei hărți meteo

-pictură pe
diverse teme care
se referă la
fenomenele
naturii: ploaia,
ninsoarea, fulgul
de nea, prin
utilizarea unor
tehnici diferite

-Joc de rol:
”Meteorolog
pentru o zi”

- compoziții
literare: ”Picătura
de ploaie”

- exerciții și
probleme pe
această temă

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri, căsuța

piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele  reciclabile  sunt  și  ele  o  sursă de  inspirație  pentru  a  crea  diferite  obiecte:  sticlele  de

plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic, sârme, cârlige,

magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de sortat bani, păpușa

dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu.

Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor
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probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă

control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să

experimenteze.

Bibliografie:

7. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru

toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools (STEM),

Barcelona, 2019

8. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

9. www.scientix. eu/ resource

Programul ,,Săptămâna verde” – cumul
de strategii didactice inovative și inclusive

prof.înv.primar Bobulișteanu Daniela-Teodora

Școala Gimnazială Nr.28 Galați

Procesul didactic reprezintă suma activităților pe care un cadru didactic le desfășoară cu elevii în

sensul producerii învățării. Învățarea este actiunea realizată de elev,  la început in mod dirijat, sub stricta

supraveghere a profesorului, pentru ca mai apoi să devină parte din fiecare dintre noi. Învățarea școlară

presupune dobândirea unor cunoștințe, dar, în același timp, presupune formarea de priceperi și deprinderi

necesare integrării cu succes în societate. Introducerea acestui program în procesul educațional mi-a

oferit prilejul să desfășor numeroase activități cu impact ecologic împreună cu elevii clasei pregătitoare,

activități cu scop informativ și formativ, pe tema ,,Salvează planeta!”. Am planificat minuțios fiecare pas

pentru a le oferi elevilor tot sprijinul necesar și pentru o motivație pe măsură.

    Prima activitate cu tema ,,Surse de poluare” i-a ajutat pe elevi să descopere modalități de

poluare a naturii, a apei și a aerului. Vizionând povestea ,,Coțofana colecționară” , elevii au descoperit

cum și  cât de mult poluează oamenii și care sunt consecințele nefaste ale acestei poluări. Pentru a reduce

aceste acțiuni nocive pentru mediu elevii au fost invitați să descopere importanța celor 3R- Reducere,

Reciclare, Reutilizare.
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Pentru a exemplifica o acțiune benefică mediului, le-am propus elevilor să realizeze o listă cu

deșeuri care ar putea fi reciclate, apoi, dintr-un ambalaj să creeze o jucărie. Fiecare elev și-a creat propria

jucărie, care a devenit mai apoi un exponat în sala de clasă. Imaginația acestora i-a ajutat să creeze

binocluri, mașinuțe, roboței, suporturi de creioane. Această acțiune dedicată reciclării a fost realizată în

strânsă colaborare cu părinții elevilor. Aceștia au fost eroii din spatele costumelor realizate din diverse

materiale cu scopul participării elevilor la ,,Parada costumelor eco”. Fiecare a devenit , ca prin magie, un

prinț din poveștile copilăriei sau un melc ce-și poartă casa-n spate cu bucurie sau o zână cu bagheta

fermecată sau  un pirat curios sau un robot ingenios.

Activitatea ce a urmat s-a desfășurat în natură cu scopul observării acesteia. Micii școlari au

explorat Vulcanii Noroioși , observându-i cu atenție, captivați de forma și lava  acestora. Deoarece

activitatea vulcanică nu a permis dezvoltarea unei vegetații bogate în jurul vulcanilor,  m-am gandit să

le ofer elevilor pietre pe care să deseneze flori și vegetație pentru a împodobi culmile din jurul acestora.

Elevii, fascinați, ne-au împărtășit  informații și curiozități din lumea vulcanilor, încercând să facă

comparații, să descopere asemănări și deosebiri.

Curiozitatea și frumusețea peisajului ne-a condus pașii apoi spre Muzeul Chihlimbarului, o

adevărată oază de frumusețe și liniște. Dealurile cărămizii ce înconjoară muzeul oferă un peisaj minunat,

iar frumusețea pietrelor expuse în muzeu ne-a încântat privirile.

Am continuat activitățile noastre încercând să ne implicăm și noi în activități destinate salvării

planetei, de data aceasta într-un mod cât mai practic. Începutul de primăvară ne-a oferit prilejul de a

contribui la înfrumusețarea spațiilor verzi din jurul școlii. Copiii au înfrumusețat cu flori acest spațiu

dobândind și noțiuni despre structura unei plante și rolul fiecărei părțile componente. Au descoperit cât

de importante sunt spațiile verzi pentru menținerea vieții pe Pământ. Pentru a-i determina și pe cei din

jurul nostrum să contribuie la astfel de acțiuni ne-am gândit să lăsăm câteva îndemnuri pe care oamenii

să le citească și să le urmeze. Am scris aceste mesaje pe stegulețe  și le-am înfipt printre plante.

         Dragostea și grija pentru mediul înconjurător se formează în familie și se continuă în cadrul școlii

prin toate activitățile dedicate mediului înconjurător, cu scopul formării unei conștiințe și unei conduite

morale potrivite în raport cu acesta. Micii școlari sunt extrem de responsabili și atenți, fiind conştienţi de

schimbările climatice și efectele nefaste ale acestora. Aceștia au participat cu pasiune la toate activitățile

desfășurate însușindu-și noțiuni despre poluare, reciclare și chiar modalități prin care o putem salva.

Aceștia au înțeles că acțiuni precum colectarea selectivă a deșeurilor, identificarea unor modalități de

reciclarea a acestora, plantarea florilor și a puieților, ecologizarea spațiilor verzi , reprezintă gesturi mici
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care pot fi realizate de fiecare dintre noi. Astfel putem ajuta planeta și ne putem bucura împreună de o

natură curată și prietenoasă.

       Activitățile desfășurate în această săptămână  au fost un prilej de bucurie pentru copii, părinți și cadre

didactice,  oferindu-ne oportunitatea de a colabora și de a conlucra împreună. Tematica activităților  i-a

inspirat atât pe copii, cât și pe părinți, pentru descoperirea unor modalități noi de a utiliza anumite deșeuri,

deschizând fereastra imaginației și a creativității. Copiii și adulții au înțeles că doar  acționând împreună

vom crea o lume mai bună, vom deveni exemple pentru oamenii din jurul nostru, vom proteja natura și

vom lua decizii potrivite în anumite situații. Poate niște copii nu pot schimba lumea, dar  pot fi ei înșiși

schimbarea de care această lume are nevoie. Am învățat de la natură să fim buni, iubitori, darnici și

iertători. Natura ne oferă zilnic lecții de viață. Să-i urmărim cursul !

Educaţia STEM- îmbinarea ştiinţei cu arta şi realitatea

Prof.înv. primar, Bocai Georgeta

                                                                                           Colegiul Național Carol I , Craiova,Dolj

           Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea unor

metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi a-i

determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba engleză pentru

Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor

ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată, constructivistă, şi de a învăţa prin „a

face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea

armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline



228

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În România se desfăşoară proiecte şi cursuri de formare pe platforme educaţionale care abordează

și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi, proiecte), pachetul

de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema aleasă,

obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea temei, studierea

temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru fiecare  în parte fiind

specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra realității și

vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este restricționată la nivel

incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de experiențe cu rol de familiarizare

și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor științifice în contexte

specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor
căuta
informații
despre:

-Sistemul
Solar

-ciclul zi-
noapte

-elevii utilizează
calculatorul pentru
a căuta informații
despre:

-planete,

-rotația Pământului
formarea
anotimpurilor,
eclipse

Proiectele se vor
realiza în echipă

-construirea unei
machete”Siste-
mul  Solar”

- machetă pentru
o rachetă

-experimente:

-creații literare pe
tema ”Călătorie în
spațiu”, ”Întâlnire cu
un extraterestru”,
etc.

-confecționarea de
măști: extratereștri,
cosmonautul

-Spațiul Cosmic-
activitate de șnuruire

- Joc de punere în
corespondență:
numere –planete

-ordonare
crescător/
descrescător

- alcătuirea de
probleme pe
această temă
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-elevii vor
alcătui
portofolii

- meserii în
domeniul spațial

forța de atracție,
magneți

- compunerea unui
cântec pe o melodie
cunoscută
”Planetele”

-vizită la

Planetariu

 2. Tema: Fenomene ale naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta
informații despre
fenomenele
naturii, formarea
acestora

-  vor  afla  cum se
elaborează
buletinul meteo

- folosesc
calculatorul în
căutarea
informațiilor

- vizionează
filme despre
formarea
precipitațiilor

- experimente:
formarea unui
fulg de nea,
producerea
fulgerului, a unei
avalanșe, a unei
tornade

-confecționarea
unei hărți meteo

-pictură pe
diverse teme care
se referă la
fenomenele
naturii: ploaia,
ninsoarea, fulgul
de nea, prin
utilizarea unor
tehnici diferite

-Joc de rol:
”Meteorolog
pentru o zi”

- compoziții
literare: ”Picătura
de ploaie”

- exerciții și
probleme pe
această temă

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.
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Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri, căsuța

piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele  reciclabile  sunt  și  ele  o  sursă de  inspirație  pentru  a  crea  diferite  obiecte:  sticlele  de

plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic, sârme, cârlige,

magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de sortat bani, păpușa

dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu.

Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor

probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă

control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să

experimenteze.

Bibliografie:

10. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru

toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools (STEM),

Barcelona, 2019

11. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

12. www.scientix. eu/ resource

Educația STEAM – activități de învățare inteligente

Bocăneală Andreea Ramona

Școala Gimnazială Nr. 28, Galați

Educația STEAM este un concept relativ nou în România. Ea vine în completarea educației

formale oferită de către școală, îndrumându-i și ajutându-i pe elevi să găsească răspunsuri la întrebările

pe care le au.
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Pornind de la acronimul din engleză STEAM : Science, Technology, Engineering, Art și

Mathematics, educația STEAM face parte din educația non-formală ce își propune să promoveze și să

utilizeze metode bazate pe știință, cercetare și observare directă. Principalul ei scop este de a îi determina

pe copii să își folosească abilitățile din cele cinci domenii amintite mai sus. Educația STEAM este plăcută

și interesantă prin faptul că îi încurajează pe copii să fie creativi și principalii pioni ai învățării prin jocuri

și cercetare.

Diferența dintre educația tradițională și educația STEAM

Diferența dintre educația STEAM și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea ce

le demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire de

activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai multe ori,

profesorul predă, iar copilul ascultă, educația Steam este o metodă activă, aplicată și constructivistă care

se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii vor lucra în sala de clasă

alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște oameni de știință, observând,

formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.

Avantajele educației STEAM

Avantajele educației STEAM sunt multiple. Iată câteva dintre ele:

a) Dezvoltă creativitatea prin încurajarea creativității native a copilului. Activitățile STEAM

sunt practice și foarte distractive, iar participarea activă a copilului îi oferă acestuia experiențe

senzoriale multiple.

b) Tratează disciplinele integrat. Educația STEAM tratează științele nu separat, ci interconectate

unele cu altele, oferind o perspectivă amplă și captivantă.

c) Nu există o singură soluție. Educația STEAM oferă copilului o lecție foarte importantă: nu

există o singură soluție. Astfel, copilul este încurajat să găsească mai multe soluții și să testeze

ideile pe care le are.

d) Gândirea independentă. Elevilor/preșcolarilor li se oferă posibilitatea să gândească, să

evalueze și să determine cum să își atingă obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile.

Rezultatele obținute nu trebuie măsurate prin succes sau eșec, însă foarte important este

câștigul lor, adică modul de gândire dezvoltat în timpul derulării proiectelor relevante pentru

ei.
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Exemple de activități STEAM

1. Moară de vânt -  parteneriat cu Yang Engeniers

Copiii sunt provocați să realizeze o moară de vânt cu ajutorul pieselor lego, respectând pașii

de construcție a acesteia.

2. Tricoul care mi-a rămas mic – activitate de reciclare, reutilizare a hainelor pe care nu le mai

purtăm.

3. Observații ale fenomenelor din mediul înconjurător prin intermediul experimentelor
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În concluzie, activitățile STEAM pot transforma copiii în oameni de știință, ingineri

sau programatori în miniatură. În orice direcție se îndreaptă interesele copiilor, abilitățile pe care aceste

activități le oferă (gândire critică, colaborare, comunicare, încredere, creativitate, etc.), îi vor ajuta pe

tot parcursul educației și al viitoarei cariere.

 BIBLIOGRAFIE

https://didacto.ro/educatia-steam-10-activitati-de-invatare-inteligenta/

Educația Steam - beneficiile asupra copiilor - Freepedia Edu

STEAM- o nouă abordare modernă a învățării

Prof. Nicoleta Magdalena Boescu

Centrul Școlar de Educație Incluzivă Alba Iulia

STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor.

Rezultatele finale sunt elevii care își asumă riscuri, se implică în învățarea experiențială, persistă în

rezolvarea problemelor, îmbrățișează colaborarea și lucrează prin procesul creativ.

Conceptul STEAM combină patru științe și arta a căror inițiale îi compun denumirea:

S- Sience (Știință); T- Tehnology (Tehnologie); E- Engineering (Inginerie); A- Arts (Artă); M-

Mathematics (Matematică)

Educația Steam oferă o multitudine de beneficii elevilor sau preșcolarilor. De exemplu:
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· Gândirea independentă. Elevilor/preșcolarilor li se oferă posibilitatea să gândească, să evalueze

și să determine cum să își atingă obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile.

· Abordarea cuprinzătoare. Marele avantaj al educației Steam este abordarea interdisciplinară,

acesta este și motivul pentru care Steam are o importanță deosebită pentru elevi/preșcolari,

indiferent dacă aceștia aleg să urmeze domeniul artă sau știință.

· Curiozitatea naturală. Educația Steam îi încurajează pe elevi/preșcolari să gândească dincolo

de limite și să se inspire din mai multe subiecte.

BIBLIOGRAFIE:
1. https://plei.ro/blog/educatia-steam/
2. Educația Steam - beneficiile asupra copiilor - Freepedia Edu- https://edu.freepedia.ro/educatia-steam-
beneficiile-asupra-copiilor

SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM

Prof. ec. Bogdan Cristina-Ana, Liceul Tehnologic Aiud

Educația se află într-un proces permanent de schimbare și se adaptează zilnic la nevoile copiilor

pentru a-i ajuta să devină adulți responsabili. În acest sens, educația STEAM îi ajută pe copii să pună în

aplicare cunoștințele acumulate la școală și să fie capabili să le utilizeze în folosul lor.

Educația STEAM  este rezultatul unei combinații de științe S- Sience (Știință), T- Tehnology

(Tehnologie), E- Engineering (Inginerie), M- Mathematics (Matematică) la care s-a adăugat ulterior arta

A- Arts (Artă). Aceste patru științe exacte combinate cu domeniul umanist - artele, duc la o îmbunătățire

a procesului de învățare, deoarece artele pot  grupa cele patru științe permițând integrarea mai multor

tipuri de elevi pe tot parcursul procesului  de învățare și propunând un mediu de învățare cât mai atractiv

pentru elevi.

Beneficiile educației STEAM constau în aceea că, pe lângă faptul că implică elevii în procesul de

învățare, le dezvoltă abilitățile de comunicare și sentimentul de responsabilitate, dar intervine și în

dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor.

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să utilizeze metode de

predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este de a crea un mediu
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de învățare în care elevii să își folosească abilitățile din cele cinci domenii pentru a rezolva anumite

situații.

Astăzi tot ai mult ne confruntăm în rândul elevilor cu fenomenul de bullying.

`Agresivitatea în rândul tinerilor poate fi verbală sau fizică, aplicată direct sau indirect asupra

victimei și nu trebuie privită superficial, întrucât cu timpul se poate amplifica, fapt ce ar avea urmări

grave în conduita viitorului adult. Factorii care stau la baza comportamentelor agresive, violente sunt

numeroși: mediul familial, anturajul, promovarea în mediul on-line a unor exemple negative etc.

Astfel,se pune accent pe discutarea la nivelul clasei de elevi, a efectelor negative pe care le are

fenomenul de bullying și găsirea unor soluții de prevenire și eliminare a acestui fenomen.

Pentru implicarea tuturor elevilor dintr-o clasă, se poate realiza cu succes o lecție utilizând metoda

STEAM.

S - Vor fi identificate implicațiile bullying-ului ( sociale,economice, educaționale, etc.).

T - Fiecare echipă va crea o prezentare power-point efectele negative ale bullying-ului asupra devoltării

sănătoase a adolescentului. Vor insera și imagini sugestive pentru informațiile prezentate.

E - Se va propune elevilor să participe cu soluții privind prevenirea apariției fenomenului de bullying și

eliminarea lui.

A - Se vor crea mai multe grupe de lucru, care vor avea ca sarcină să creeze imagini semnificative cu

materiale diverse privind fenomenul studiat.

M - Vor fi supuse analizei datele statistice cu privire la fenomenul de bullying la nivel național și

internațional și compararea datelor în timp și spațiu pe o perioadă de trei ani.

Pentru a utiliza în mod eficient educația STEAM în școli, sunt necesare schimbarea percepțiilor

despre cunoaștere la granița dintre științe și arte, crearea unei relației dintre educația formală și non-

formală și promovarea unei educații bazate pe artă și creativitate, în contextul învățării interdisciplinare.

Bibliografie:

https://didacto.ro/educatia-steam-10-activitati-de-invatare-inteligenta/

https://ro.scribd.com/document/492139855/Lucrari-STEAM

https://plei.ro/blog/educatia-steam/
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Abordarea STEAM a proiectelor
în cadrul orelor de limba engleză

Prof. Boghici Mioara

Școala Gimnazială Nr. 18 Galați

Educația STEAM este o abordare a învățării care folosește știința, tehnologia, ingineria, artele  și

matematica în vederea dezvoltării unor abilități și a unor deprinderi în rândul elevilor. Limba engleză

îndeplinește de mult timp rolul unei limbi vehiculare și servește pentru transmiterea diverselor noțiuni

din toate ariile menționate anterior. În același timp, limba engleză poate fi învățată  prin intermediul

acestor domenii ale cunoașterii, indiferent dacă că sunt luate separat sau combinate între ele.

Unele studii recente arată că practicile STEAM au rezultate promițătoare, având un impact pozitiv

atât asupra elevilor, cât și asupra profesorilor: elevii câștigă pe plan cognitiv, iar profesorii devin mai

eficienți în munca lor. În alte studii se arată că această abordare crește gradul de literație, dezvoltă

inventivitatea și creativitatea, încurajează dorința de a experimenta și lucrul în echipă. În același timp,

sunt stimulate gândirea critică, încrederea și flexibilitatea într-un mediu sigur. Toate aceste beneficii pe

care educația STEAM le-a demonstrat până acum, subliniază împortanța  acesteia.

Un aspect important de menționat este faptul că, pentru a obține rezultate valoroase, abordarea

STEAM nu se face la întâmplare. Între obiectivele propuse, evaluare, proiectarea și implementarea lecției

trebuie să existe o legătură foarte strânsă. În plus, tematica aleasă trebuie să aibă legătură cu lumea reală.

O modalitate eficientă de a exploata educația STEAM este aceea bazată pe proiecte, deoarece

prin realizarea acestora se încurajează curiozitatea, explorarea, cooperarea, comunicarea și inventivitatea.

Proiectele trebuie să fie accesibile atât în abordare, cât și în ceea ce privește costul materialelor.

Iată câteva idei de proiecte care pot fi abordate pe parcursul orelor de limba engleză:

1. Construirea caselor în care locuiesc personajele din cărțile preferate de copii. De exemplu, purcelușii

din povestea Cei trei purceluși de James Orchard Halliwell-Phillipps. Un astfel de proiect îi determină

pe elevi pe de o parte să citească textul cu atenție pentru a-l aprofunda și pentru a-și susține opiniile

folosind dovezi din text, iar pe de altă parte să își dezvolte imaginația și spiritul practic. Din punct de

vedere lingvistic, elevii se pot familiariza cu noi elemente de vocabular legate de diferite materiale
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folosite în construcție. Se pot face și calcule matematice legate de suprafața fiecărei case și de împărțirea

acesteia în încăperi;

2. Realizarea planului unei străzi sau a unei zone importante din localitate. Acest proiect îi ajută pe elevi

să rețină prepozițiile spațiale ori să dea indicații despre diverse obiective care se află în aria pentru care

ei au realizat planul. Prin acest proiect elevii pot fi familiarizați cu noțiunea de scară a unui plan și, în

acest fel, vor fi nevoiți să facă și calcule;

3. Întocmirea unei recenzii despre jocul preferat poate constitui un proiect care să înlesnească însușirea

vocabularului legat de înfățișarea personajelor sau exersarea timpurilor verbale folosite în recenzii.

Totodată, recenzia poate aborda vocabular din domeniul TIC;

4. Crearea finalului dorit pentru o carte la alegere ar stimula gândirea critică și, în același timp, ar dezvolta

abilități de scriere. În funcție de subiectul abordat în carte, pot fi integrate și alte componente din educația

STEAM. De asemenea, pot fi realizate scheme care să ajute la structurarea informațiilor. Cărțile polițiste

constituie o importantă resursă generatoare de proiecte interesante.

Acestea sunt doar câteva exemple de proiecte care pot fi dezvoltate și adaptate la nevoile grupului,

ale contextului educațional și chiar ale comunității. Având în vedere faptul că abilitățile pe care elevii

trebuie să și le dezvolte astăzi sunt pentru un mâine cu multe necunoscute, e important să găsim modalități

interesante pentru a îndruma elevii pe căile cunoașterii, spre explorare și spre zone în care pot afla

răspunsuri la tot ceea ce îi frământă.
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BULLYING-UL ȘI CYBERBULLYING-UL CA FORMĂ DE VIOLENȚĂ ÎN
ȘCOALĂ

prof. Boian Mircea-Vasile

prof. Boian Aurelia-Cornelia

Școala Gimnazială Vad, județul Cluj

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și să utilizeze

metode moderne de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este

de a crea  un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile din cele cinci domenii (științe,

tehnologie, inginerie, arte, matematică) pentru a rezolva probleme tangibile cum este problema bullying-

ului și cyberbulying-ului.

 Evoluția noilor tehnologii, a adus inovații care au schimbat pentru totdeauna modul în care

oamenii interacţionează. Deşi aceste evoluţii au permis oamenilor să evolueze în multe domenii, acestea,

de asemenea, au generat extinderea formelor de agresiune online pe scară largă. Este explicabil, așadar,

modul în care agresiunea tradițională de tip bullying a dezvoltat și componenta cunoscută astăzi drept

cyberbullying. Scenariul activității didactice experimentale este subsecvent preocupărilor, în domeniul

educațional, în ceea ce privește analiza și explorarea multiplelor fațete ale fenomenului de cyberbullying,

cu accent pe investigarea implicațiilor și a problematicii generate de agresiunile de acest tip, precum și

de nevoia descoperii și testării unor posibile, dar și reale soluţii

Bullyingul și Cyberbulingul are fețe ascunse și se manifestă sub forma a numeroase

comportamente, a căror intenție este să provoace suferință. Există lovituri care se văd, răni care pot fi

pansate, dar există și lovituri insinuante, răni care nu știu să strige după ajutor.

      Copiii nu sunt scutiți de stres. De la agresiunile colegilor mai puternici la abuzul emoțional

din partea profesorilor, formele de violență la care sunt supuși nu sunt neglijabile. În  mediul școlar copiii

noștri se întâlnesc cu diverse forme de violență, de la variantele brute ce implică lovituri fizice, limbaj

vulgar, umilire în public, până la variante mai subtile, mai sofisticate, dar la fel de nocive, de tipul

bullying sau pe internet și rețelele de socializare, de tipul cyberbullying.

               Pentru  a  preveni  aceste  forme  de  violență am  întocmit  un  plan  de  acțiune  în  conformitate  cu

normele care au fost aprobate prin ordin de ministru și publicate în Monitorul Oficial din 10 iunie 2020.

 1. Scopul planului
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             Planul de față își propune stoparea fenomenului de bullying și cyberbullying prin informarea,

conștientizarea și elaborarea strategiilor de acțiune în vederea prevenirii acestuia.

             Pentru a aborda corect cazul prezentat, trebuie înainte de toate să conștientizăm ce înseamnă

,,bullying și cyberbullying’’ și ce consecințe poate avea acest fenomen pe termen lung și scurt  asupra

unui școlar prin informarea corectă a elevilor din învățământul primar, gimnazial,  a părinților acestora

și a cadrelor didactice cu privire la fenomenul bullying și cyberbullying: definire, forme de manifestare,

cauze, efecte, statistici privind gradul de escaladare a fenomenului în școala românească, forme de

prevenție, modalități de a lua atitudine, de a interveni pentru ei înșiși și/sau pentru alții, în vederea

diminuării numărului cazurilor de acest fel.

            Bullyingul și cyberbullyingul este ,,un comportament care intenționează să facă rău sau să

deranjeze, care apare în mod repetat de-a lungul timpului și are drept caracteristică un dezechilibru de

putere, în sensul că o persoană sau un grup de persoane mai puternice vor ataca o persoană sau un grup

de persoane mai slabe’’ (D.R.Coy,2001). În urma acestei definiți putem susține că, cazul abordat,

prezintă fenomenul de bullying și trebuie luate măsurile potrivite.

           Un alt criteriu de care trebuie să ținem cont la acest tip de agresiune îl reprezintă expunerea

prelungită și repetată a victimei la stres cât și actorii care sunt prezenți la acest tip de fenomen.

          Observând și înțelegând complexitatea fenomenului este necesar abordarea și rezolvarea acestei

situații prin dezvoltarea unui plan de reziliență pentru victimă, consiliere pentru agresor cât și pentru

părțile implicate, acționând la nivelul tuturor factorilor.

 2. Obiectivul planului

Obiectivul planului este să faciliteze crearea unui climat sigur și pozitiv în unitatea de învățământ,

bazat pe respectarea persoanei, nediscriminare, motivarea pentru învățare și asigurarea stării de bine a

preșcolarului/elevului în unitatea de învățământ.

           De asemenea, oferă un instrument de lucru pentru profesioniștii care desfășoară activități cu

preșcolarii/elevii din sistemul educațional, familiile copiilor, autoritățile responsabile cu protecția

copilului împotriva violenței, inclusiv a violenței psihologice-bullying și cu furnizorii de servicii

specializate pentru reabilitarea copiilor-victime, martori și/sau copiilor cu un comportament agresiv.

Promovarea activităților de prevenire și combatere a tuturor formelor de bullying și cyberbullying este

un alt obiectiv pe care îl urmărim, dublat de identificarea, semnalarea și intervenția, în echipă

multidisciplinară, în situațiile de violență psihologică-bullying și cyberbullying.

             Un prim pas în rezolvarea conflictului și realizarea planului de intervenție îl reprezintă  explicația

comportamentului agresorului. Pe de o parte învățarea unui model agresiv de comportament are legătură
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cu expunere necenzurată și precoce la media, această situație explică parțial diversificarea formelor de

violență la această vârstă precoce dar acestea se manifestă în repertoriul comportamental. Pe de altă parte

psihologii explică prin teoriile agresivității că un comportament agresiv este un răspuns dur la frustrare

internă mai exact la  o nemulțumire față de propria persoană. Dar nu putem uita că un comportamentul,

atât în cele bune, cât și în cele rele poate fi învățat. Adulții semnificativi din viața oricărui copil (părinți

și educatori) rămân primele modele ale căror comportamente vor fi imitate și preluate de copil. Acesta

va învăța să lovească după ce va primi prima palmă de la părintele său, va învăța să umilească după ce

va fi rușinat în fața clasei și a colegilor săi, va învăța să înjure în trafic, în dreapta tatălui etc, iar ulterior

gașca va avea un rol hotărâtor în stabilizarea acestor comportamente atât în mod pozitiv sau negativ.

           Al doilea pas îl reprezintă modul în care reacționează victimele acestui fenomen, de la: deteriorarea

stimei de sine, izolare socială, depresie, tulburări de anxietate, refuz școlar, tulburări ale

comportamentului alimentar, tulburări de somn, probleme de comportament până la tulburare de stres

posttraumatic și dezvoltare  de comportamente agresive.

         În concluzie, obiectivul acestui plan de reziliență este creionarea cazului pornind de la aspectele

prezentate mai sus și implementarea măsurilor de combatere.

         Pentru acest lucru se vor lua în calcul :

 - discuții pe tema acestui conflict atât cu părinții victimei cât și cu părinții agresorului pentru diminuarea

conflictului;

 - discuții între agresor și victimă, favorizând exprimarea nemulțumirilor dar și al aprecierilor căutând

cauza declanșări conflictului;

 - discuții cu toți actorii implicați care au luat parte la acest conflict, atât ca participanți sau ca spectatori

pentru a se conștientiza influențele și consecințele acestui fenomen.

 3. Plan de dezvoltare a rezilienței

· Profilul persoanei pentru care se proiectează planul de reziliență

Identificare elevilor vulnerabili, precum și mediul familial din care provin aceștia este unul sărac, presărat

cu  relații  deosebit  de  încordate  între  părinți.  Acești  copiii  au  o  stimă de  sine  foarte  scăzută,  datorită

complexelor nu au prieteni, au mari probleme în comunicarea și exprimarea emoțiilor.

· Tipul de mesaje și canalul folosit

            În mod indirect în timpul realizării planului de reziliență pentru cel agresat se transmite un mesaj

de alarmă că trebuie realizat un plan de reziliență și pentru cel care agresează, cu scopul de a limita nevoia

de a provoca suferință prin intimidare și de scădere a șanselor ca acest comportament să se repete.
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        Pentru a nu afecta și mai rău stima de sine a ambelor părți, se cere renunțarea la termeni precum :

,,victimă’’  și ,,agresor/ vinovat’’  în denumirea părților implicate în acest conflict și înlocuirea lor cu :

,,cel/cea agresat/ă’’  și ,,cel/ cea care agresează’’.

· Axa tehnicile și strategiile de management prin reziliență ce vor fi utilizate

Școala devine primul spațiu potrivit pentru desfășurarea programelor de prevenție a fenomenului܈

bullying  după cum urmează :

Pe termen  scurt, este necesară reintegrarea elevilor în clasă, având susținerea cadrelor didactice și a

părinților prin participarea activă la diverse activități atât școlare cât și extrașcolare.

        Pe  termen mediu, se va focusa atenția pe diminuarea sentimentului de rușine și teamă  în

exprimarea  emoțiilor cu ajutorul  consilierului.

        Iar pe termen lung se va lucra asupra stimei de sine pentru ca elevii să își recâștige sentimentul de

valoare și de încredere atât în propria persoană cât și  în  persoanele cu care intră în contact.

· Acțiunile centrate pe subiect

Înlesnirea integrării în grup se realizează prin legarea unor prietenii, care este primul pas pentru a

crește încrederea în sine și pentru a diminua sentimentul de teamă. Grupul de prieteni va deveni grupul

de suport și refugiu al elevilor. Pentru ca grupul de prieteni să fie omogen și bine închegat, consilierul va

interveni pentru a găsi persoane din colectivul școlii care rezonează cu personalitatea fetei, pentru a întări

sentimentul de siguranță și apartenență.

       Parcurgerea drumului de către copil de la comunicare la izolare se realizează foarte rapid și ușor, de

aceea  dezvoltarea abilităților sociale este un aspect foarte important în gestionarea acestei situații. Fox

and Boulton (2005) considerau că victimele bullyingului sunt percepute de colegii lor ca fiind timide,

non asertive și speriate, iar pentru acest fapt, aceștia au creat programul de Dezvoltare a Competențelor

Sociale (Social Skills Training-SST) ce are drept scop învățarea copiilor să folosească diferite tehnici

verbale, cum să transforme gândirea negativă în gândire pozitivă și cum să rezolve situații sociale dificile,

focusându-se pe creșterea abilităților sociale dar și a stimei de sine.

  Acest program poate fi folosit, dar în același timp  consilierul poate folosi diverse jocuri/programe  ce

pot dezvolta abilitățile sociale ale copiilor pentru ai ajuta să se exprime și să se integreze mai bine, ca de

exemplu:

· Programul anti-bullying dezvoltat de psihologul norvegian Dan Olweus (2002), construit pe patru

principii - cheie oferind un trening de dezvoltare a abilităților de gestionare a situațiilor viitoare de

expunere la comportamente agresive, program ce poate fi folosit și pentru cel care agresează dar privind

alt aspect;
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· Jocul Peacetown, de Eric Terry prin care se poate conștientiza când să ceară ajutorul unui adult și să

dobândească abilități de rezolvare a conflictelor.

 Pentru realizarea acestor aspecte, consilierul este pilonul principal în integrarea copiilor într-un

grup de prieteni și învățarea abilităților sociale și de exprimare a emoțiilor  atât  pentru ca acest grup să

funcționeze optim dar în același timp să știe când să se retragă dintr-un grup și cum să reacționeze dacă

fenomenul de bullying sau cyberbullying va mai apărea.

În cazul creșterii stimei de sine este esențială colaborarea consilier – profesor – părinte pentru a

cunoaște foarte bine copilul cât și mediul lui de dezvoltare emoțională, dezvoltând metode optime de

comunicare eficiente pe diferite teme (iubire, prietenie, familie, reușite) atât în cadrul școlii cât și acasă.

 Consider că cele prezentate mai sus pot fi folosite într-o situație de bullying sau cyberbullying

atât pentru  tratare cât și pentru prevenire, dar ca acest aspect să fie realizabil trebuie avută în

vedere  consilierea atât  a celui  agresat cât și a celui  care agresează.
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"Construirea Empatiei și Prevenirea Bullying-ului: Abordarea Inovatoare a
Metodelor STEAM în Învățământul Primar"

Bolea Silvia Nicoleta / Stroe Alexandra Elena

Grădinița nr.248, s1, București

Fenomenul de bullying și cyberbullying reprezintă o preocupare majoră în rândul copiilor și

adolescenților, având un impact profund asupra sănătății mentale, încrederii în sine și relațiilor

interpersonale. Pentru a aborda aceste provocări, este esențial să adoptăm o abordare holistă și inovatoare

în cadrul învățământului primar. Integrarea metodelor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și

Matematică) poate oferi o cale eficientă pentru prevenirea și combaterea bullying-ului și cyberbullying-

ului, într-un mod educativ și inspirator.

Proiecte de Grup cu Tematică Socială

Metodele STEAM pot servi ca instrumente puternice pentru dezvoltarea abilităților sociale și

emoționale ale copiilor. Prin proiecte de grup axate pe teme sociale, copiii învață nu doar să colaboreze

și să-și împărtășească ideile, ci și să dezvolte empatie și înțelegere față de punctele de vedere ale colegilor

lor. De exemplu, prin realizarea unor campanii anti-bullying care implică elemente artistice, tehnologice

și de comunicare, elevii pot contribui activ la promovarea respectului și a relațiilor pozitive în rândul

comunității școlare.

Ateliere Artistice și Expresive

Artele pot juca un rol semnificativ în dezvoltarea abilităților sociale și în promovarea empatiei.

Atelierele artistice precum desenul, pictura sau teatrul oferă copiilor un spațiu sigur pentru a-și exprima

emoțiile și gândurile. Aceste ateliere îi încurajează să exploreze și să înțeleagă propriile trăiri, dar și să

dezvolte compasiune față de experiențele altora. Prin intermediul artei, elevii pot învăța să-și exprime

opiniile și să comunice eficient.

Proiecte Tehnologice cu Impact Social
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Integrarea tehnologiei în abordarea bullying-ului și cyberbullying-ului poate fi un instrument

puternic pentru prevenirea acestor comportamente negative. Prin dezvoltarea de proiecte tehnologice,

cum ar fi platforme online securizate sau aplicații educative, elevii pot învăța să utilizeze tehnologia în

scopuri constructive și să creeze resurse care să ofere sprijin victimelor sau celor implicați în fenomen.

Astfel, tehnologia devine un instrument de conștientizare și schimbare.

Dezvoltarea Abilităților de Comunicare și Rezolvare a Conflictelor

O abordare cheie în combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului este dezvoltarea abilităților

de comunicare și gestionare a conflictelor. Prin intermediul metodelor interactive și jocurilor de rol, elevii

învață să-și exprime opinia într-un mod respectuos, să asculte punctele de vedere ale celorlalți și să

găsească soluții constructive la conflicte. Aceste abilități îi ajută să abordeze situațiile dificile într-un

mod mai empatic și pozitiv.

Proiecte de Cercetare Socială și Conștientizare

Metodele STEAM pot stimula și curiozitatea pentru a înțelege mai bine impactul bullying-ului și

cyberbullying-ului asupra individului și comunității. Prin proiecte de cercetare socială, elevii pot

investiga cauzele profunde ale acestor comportamente, precum și modalități de prevenire și intervenție.

Această înțelegere mai profundă îi ajută să devină agenți activi în promovarea unui mediu școlar sigur și

empatic.

Beneficii și Impact

Integrarea metodelor STEAM în prevenirea bullying-ului și cyberbullying-ului oferă multiple

beneficii. Pe lângă dezvoltarea abilităților sociale, emoționale și tehnologice, această abordare contribuie

la formarea unei culturi școlare pozitive, bazate pe respect, comunicare și înțelegere. Elevii devin cetățeni

responsabili și informați, capabili să își folosească creativitatea și competențele pentru a combate

fenomenele negative și pentru a contribui la construirea unui mediu mai sigur și empatic în comunitate.

Concluzie

Abordarea fenomenului de bullying și cyberbullying prin metode STEAM în învățământul primar

reprezintă o inițiativă puternică și inovatoare. Integrarea științei, tehnologiei, artei și matematicii în

prevenirea și combaterea acestor comportamente negative nu doar că dezvoltă competențele elevilor, ci

îi învață să fie cetățeni responsabili, empatici și implicați în construirea unei lumi mai bune. Această
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abordare contribuie la formarea unei generații pregătite să abordeze provocările sociale cu creativitate,

înțelepciune și sensibilitate.
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Actele de violență și prevenirea bullyingului

Bălcinoiu Maria Șc.Gimn.,,N.Titulescu”-Buzău

Bontea Carmen Teodora Șc.Gimn.,,C.Ivănescu”Poșta Câlnău

Violența este una din marile probleme ale lumii contemporane. Termenul de violență vine de la

latinescul "vis" care înseamna "forță" și care trimite la ideea de putere, de dominație, de utilizare a

superiorității fizice, adică a forței asupra altuia. Violența este o situație de interacțiune (implicând unul

sau mai mulți actori), prin care se aduc prejudicii altora (corporale sau morale), manifestându-se prin

diferite modalități (directe sau indirecte).

Termenul de „bullying” vine de la englezescul „bully”, care înseamnă bătăuș, huligan.

Bullying-ul este un fenomen cunoscut de decenii intregi și reprezintă o formă de abuz emoțional

și fizic asupra copiilor de către alți copii, manifestându-se foarte des în mediul școlar. Bullying-ul este

definit ca fiind un comportament ostil, de excludere şi de luare în derâdere a cuiva, de umilire. Un copil

este etichetat, tachinat, batjocorit în cercul său de cunoştinţe sau de către colegi, care îl strigă într-un
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anume fel. Uneori aceste tachinări se transformă în îmbrânceli sau chiar, în unele cazuri, în atacuri

fizice.

Curtea școlii este un micro-univers social în care copiii primesc primele lecții de viață în afara

familiei. Vorbim despre validare, acceptare, empatie, dar din păcate, vorbim și despre teamă, rușine,

respingere. De cele mai multe ori, încărcarea negativă de la școală reverberează și acoperă emoțiile

pozitive, ambiția și potențialul copiilor. Violenţa în şcoli este una dintre cele mai vizibile forme de

violenţă asupra copiilor. Şcolile nu pot îndeplini rolul important de învăţare şi socializare, dacă acestea

sunt un mediu în care se manifestă agresivitatea, intimidarea (bullying), violenţa.

Bullying-ul reprezintă o formă de abuz, în detrimentul stării de bine şi a dezvoltării sănătoase şi

armonioase a elevilor. Poate fi o formă simplă de neglijare sau se poate extinde la forme complexe de

abuz fizic, emoţional şi sexual. Unii consideră bullying-ul ca fiind comportamentul sau atitudinea de

„intimidare” în mod repetat şi intenţionat, în scopul de a câştiga puterea asupra altei persoane. El este

de fapt tot o formă de violenţă, care se pare că a crescut destul de mult în ultimii ani. Au apărut

incidente, mai ales la nivelul şcolilor şi a crescut gradul de conştientizare a fenomenului bullying. Se

concretizează în: apelarea numelui într-un anumit fel, excluderea din activităţi, discriminarea,

nerespectarea drepturilor, abuzul de orice tip, agresivitatea verbală sau scrisă. Bullying-ul reprezinta

intimidare, dar nu se rezumă doar la asta, pornind de la simpla necăjire, etichetare, batjocură,

răspândire de zvonuri si ajungand pana la violență fizică. Bullying-ul reprezintă o formă de abuz

emoțional și fizic, care are trei caracteristici:

· Intenționat – agresorul are intenția să rănească pe cineva;

·Repetat – aceeași persoană este rănită mereu;

·Dezechilibrul de forțe – agresorul își alege victima care este percepută ca fiind vulnerabilă, slabă și nu

se poate apăra singură.

Fenomenul „bullying” este mult mai des întâlnit decât ne-am dori să credem. Se întâmplă pe

coridoarele școlii, în curte, pe străzi și, din păcate, uneori și în sălile de clasă. Nedepistat la timp,

bullying-ul poate lăsa traume și repercusiuni ireversibile asupra adaptabilității copilului în societate.

De cealalta parte, hartuitorii sunt cei care doresc sa devina populari cu orice pret, au

temperament inflexibil, nu sunt empatici, ba chiar se bucura cand fac rau celorlalti, acestia nu au o

relatie buna cu parintii, si de regula sunt cei care au parinti cu un statut social superior.
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Cauzele bullying-ului:

În urma studiului, s-a constat că bullying nu înseamnă numai un comportament agresiv în viaţa

reală a copiilor, ci şi în cea virtuală.

            Primul factor care conduce la un astfel de comportament este legat de mediul familiar şi de ceea

ce copiii văd acasă, la părinţi ( violenţă fizică sau emoţională).

Al doilea factor major ţine de şcoală unde comportamentele de bullying apar cu foarte mare

uşurinţă. Cauzele cele mai des întâlnite care determină astfel de comportamente ale agresorului pot fi

lipsa de empatie, egocentrismul, orgoliul, superficialitatea relațiilor umane, și, mai ales, expunerea și

preluarea unor modele de comportament similare.

 Se consideră că cei care provoacă „bullying” sunt acele persoane care nu primesc suficientă

atenţie, care doresc astfel să iasă în evidenţă, să braveze şi acţionează în consecinţă. Lipsa de afecţiune,

de aprobare, de îndrumare, de feedback pozitiv, lipsa iubirii, neglijarea, încurajarea unor noi stiluri de

viaţă, noi moduri de impunere, de a câştiga bani (droguri, prostituţie, găşti) sunt factori facilitatori

pentru bullying. Nevoia de putere şi de dominare fac din victimă o ţintă, iar agresorii vor răni fizic,

social sau emoţional pe ceilalţi. De cele mai multe ori, cei care hărţuiesc, au fost hărţuiţi sau sunt ei

înşişi hărţuiţi, de colegi, de familie.

Copiii  care sunt agresori  sunt de fapt cei care vor să demonstreze, în forţă, din păcate, că au o

bună stimă de sine, că deţin controlul şi sunt superiori celorlalţi. Familiile unde se foloseşte adesea

pedeapsa corporală, constituie un mediu „prielnic” pentru dezvoltarea comportamentelor deviante de

tip bullying, inadecvate adaptării la cerinţele sociale, incapabile de înţelegere a disciplinei pozitive şi

respectării unor reguli pentru buna funcţionare.

Bullying-ul nu este o etapă normală a dezvoltării copiilor și adolescenților, ci e considerat ca

fiind un fenomen ce precede comportamente agresive cu consecințe și mai grave.  Motivele pentru care

elevii hărțuiesc și agresează alți elevi sunt: dorința de a-i domina pe ceilalți, de a fi populari, de a avea

putere și de a fi respectați de restul grupului. Întotdeauna este atacat punctul slab al victimei, iar dacă

aceasta este afectată, harțuitorii își vor continua acțiunile de umilire și mai mult.

În spatele acestui comportament de tip bullying există o stima de sine scăzută a harțuitorului,

compensată prin agresivitate, prin dorința de a atrage atenția, chiar dacă într-un mod negativ. De

regulă, părinții acestor copii sunt autoritari sau agresivi, iar ei adoptă comportamentul învățat acasă.
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Formele bullying-ului:

Fenomenul „bullying” este mult mai prezent în mediul şcolar decât ne dorim. Acesta se

regăseşte, în multiple forme, pe coridoarele școlii, în curte, pe străzi și, din păcate, și în sălile de clasă.

Nedepistat la timp, bullying-ul poate lăsa traume și poate cauza repercusiuni ireversibile asupra

gradului de adaptabilitate a copilului în societate.

Cazurile de bullying implică cel puțin un agresor și o victimă, iar, în unele cazuri, există și

martori. Putem discuta despre bullying fizic, verbal, sexual sau psihic. Manipularea, bârfa,

constrângerile, criticile, minciunile, zvonurile, satirizarea, comicul exagerat adresat unei persoane sau

unui grup de persoane (în clasă, în cancelarie, pe holuri, în curtea școlii etc.), diferențelor pe care

acestea le prezintă (înălțime, greutate, culoarea ochilor, culoarea părului, nivel cognitiv, potențial de

învățare, rasă, etnie, religie, dizabilitate, tip de familie, nivel de cultură etc.) constituie comportament

de tip bullying.

 Putem discuta despre trei forme de comportament tip bullying:

- fizic: lovire, împingere, pocnire, ciupire, constrângerea celuilalt elev prin contact fizic;

- verbal: amenințări, tachinare, insulte, bătaie de joc, șantaj, poreclire, împrăștierea de zvonuri și

minciuni;

- emoțional sau psihologic: excluderea intenționată a cuiva dintr-un grup sau activitate,

manipulare, ridiculizare.

Totuşi, în era vitezei, există şi un alt tip de bullying: cyber-bullying sau bullying cybernetic.

Aceasta pare a fi cea mai răspândită formă de bullying, ţinând cont de puterea pe care social media o

deţine în ultimii ani. Prin intermediul reţelelor de socializare, bullyingul devine mai rapid, mai

cunoscut şi mai puternic. Manipularea, controlul, intimidarea, umilirea şi stricarea imaginii publice sunt

doar câteva dintre scopurile cyberbullying-ului. Spre deosebire de bullying-ul tradițional, o trăsătură

specifică a celui din urmă este anonimatul frecvent al agresorilor cibernetici. Mediile electronice,

precum internetul, telefoanele inteligente, email-urile, Facebook-ul și alte rețele de socializare, pot

genera, cu uşurinţă, acţiuni denigratoare pentru elevi şi nu numai. Aceste acţiuni pot include mesaje de

intimidare, insulte, hărțuire sexuală sau ridiculizare și ocară.

Numeroşi copii se manifestă astfel pentru a se simţi puternici (când ceilalţi se tem de ei). Pentru

alţi copii, comportamentul de bullying reprezintă o cale uşoară de a fi percepuţi de ceilalţi ca fiind
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„cool”. Dorinţa de a fi “la modă” derivă din nevoia de integrare în diferite cercuri de amici. Deseori,

copiii se comportă astfel pentru a fi acceptaţi de cei cu o popularitate mai mare. Există şi situaţii când

copiii imită modelele învăţate, ei acţionând în acelaşi mod în care au fost trataţi şi ei în contextele lor

de viaţă. Şi mai există şi categoria copiilor care interpretează greşit diferenţele culturale şi etnice.

Manipularea, bârfa,

constrângerile, criticile, minciunile, zvonurile, satirizarea, comicul exagerat adresat unei persoane sau

unui grup de persoane (în clasă, în cancelarie, pe holuri, în curtea școlii etc.), diferențelor pe care

acestea le prezintă (înălțime, greutate, culoarea ochilor, culoarea părului, nivel cognitiv, potențial de

învățare, rasă, etnie, religie, dizabilitate, tip de familie, nivel de cultură etc.) constituie comportament

de tip bullying. Unii elevi sunt predispuși să fie abuzați din cauză că sunt „diferiți”. De cele mai multe

ori, victimele agresorilor sunt elevii care au următoarele caracteristici:

· supraponderali sau subponderali,

· au abilități sociale scăzute,

· au puțini prieteni sau nu au prieteni,

· sunt săraci sau bogați,

· au religie sau rasă diferită,

·   sunt scunzi sau prea înalți,

· au slabe abilități sportive,

· sunt inteligenți, talentați,

· au dizabilități fizice,

· sunt persoane noi din grup,

· au părinți divorțați sau

· sunt pur și simplu „diferiți” de ceilalți.

Spectatorul sau martorul este cel care vede fenomenul bullying, dar decide să nu intervină, de

cele mai multe ori din frica de a deveni chiar el/ea o victimă. Majoritatea spectatorilor acceptă în mod

pasiv, privind și nefăcând nimic. De foarte multe ori, spectatorii pasivi formează audiența agresorului

care dorește să obțină atenție și popularitate. Astfel, el este încurajat să continue comportamentul

agresiv. Spectatorul însă poate avea un rol important în oprirea agresiunii.
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Consecintele bullying-ului:

Bullying-ul nu este o etapă normală a dezvoltării copiilor și adolescenților și e considerat ca

fiind un fenomen ce precede comportamente agresive cu consecințe și mai grave. De asemenea,

bullying-ul poate contribui la crearea și menținerea unui mediu de teamă și intimidare în școală. Prin

definiţie, bullying-ul este ceva ce se repetă sistematic în viaţa unui copil, iar consecinţele sunt

severe.  Cele mai severe efecte pentru copilul-victimă ţin de apariţia tulburărilor din sfera anxios-

depresivă, cel mai adesea aceşti copii ajung să

 intre într-un episod depresiv, în cazul celor mai vulnerabili, apare şi ideea de suicid, bullying-ul fiind

unul dintre cei mai puternici factori de risc pentru apariţia suicidului la vârsta adolescentului.

O altă consecinţă este refuzul de a merge la şcoală şi atunci, cei din jur îşi dau seama că este

ceva în neregulă. Nu trebuie neglijat nici copilul care agresează. Studiile arată că unii dintre copiii care

fac bullying evoluează către diagnostic cu tulburări de conduită la vârsta adolescenţei.

Efectele bullying-ului pot fi grave, chiar fatale. Victimele hărțuirii pot suferi pe termen lung

probleme emoționale, probleme de comportament, probleme sociale, singurătate, depresie, anxietate,

stimă de sine scăzută, o creștere a frecvenței îmbolnăvirilor coşmaruri frecvente; scăderea interesului

pentru şcoală, fobie şcolară; pierderea prietenilor sau evitarea situaţiilor sociale; sentimente de

neajutorare şi scăderea stimei de sine; fuga de acasă, auto-mutilare sau suicid.

Acest fenomen amplu, de cele mai multe ori, lasă urmări fizice, verbale, relaționale și chiar

sociale. Pe plan fizic se pot asocia de la îmbrânceli și lovituri până la mușcături, zgârieturi și vânătăi.

Pe plan verbal, le putem asocia cu țipete, folosirea poreclelor, amenințări și insulte care aduc victimei o

stare de anxietate și disconfort. La nivel relațional, victimele ajung să se izoleze, sau să fie intimidate și

chiar manipulate ceea ce îi va afecta și social, pentru că se vor marginaliza și se vor autoexclude chiar

și din situațiile unde nu sunt expuse.

În concluzie, acest fenomen, aflat în ascensiune în mediul școlar și nu numai, trebuie tratat cu

maximă seriozitate, prevenit, depistat și rezolvat la timp. Este de datoria noastră,ca adulți (fie profesori,

fie părinţi),  să gestionăm episoadele violente şi să reuşim să reinstaurăm climatul de linişte şi pace în

mediul şcolar, dar şi în familie. Un rol major îl avem noi, profesorii, în prevenirea, identificarea și

soluţionarea situaţiilor conflictuale dintre copii. Colaborarea dntre cadrele didactice  şi părinţi poate

“ţine în frâu” acest flagel de anvergură internaţională.
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Dezvoltarea inteligenței emoționale la copiii de vârstă școlară mica

Prof. consilier școlar BORȘ VIORICA

CJRAE BN - Liceul Tehnologic ,,Liviu Rebreanu”, Maieru

Termenul de inteligență emoțională (EQ), a devenit popular începând din 1995 datorită cărții lui

Daniel Goleman, care poartă același titlu. În lucrarea sa, Daniel Goleman definește inteligența emoțională

ca fiind abilitatea de a identifica și gestiona propriile emoții, dar și pe ale celorlalți pentru a le putea

exprima într-un mod potrivit și eficient. Inteligența emoțională este o abilitate care poate fi învățată,

dezvoltată și perfecționată de-a lungul întrgii vieți. În ultimul timp interesul pentru       Inteligența

emoțională la copii a crescut extrem de mult în societatea românească. Inteligența emoțională se numără

printre cei mai importanți factori care stau la baza succesului.

Pentru a dezvolta inteligența emoțională, este fundamental să se țină cont de cele 4 componente

de bază ale acesteia. Două dintre ele se referă la abilitățile de autoînțelegere și autoreglare iar ultimele

două sunt legate de puterea noastră de conectare cu alte persoane prin ascultare activă, empatie și relațiile

de calitate. Componentele sunt: Conștientizarea de sine (cunoașterea propriilor emoții, puncte tari și

slabe, motivația, valorile și țelurile, conștientizarea unui sentiment atunci când apare, Calități: încredere

în sine, autoevaluare obiectivă, simț al umorului, autocritică, acceptarea feedback-ului constructiv),

Autocontrolul/autoreglarea  emoțională (amânarea recompenselor, stăpânirea impulsurilor, Calități:

demn de încredere, integru, se simte confortabil în vremuri de schimbare și incertitudine), Motivarea (să

te  simți  motivat  să performezi,  Calități:  pasiune  pentru  muncă și  provocări,  energie  neobosită pentru

evoluție și progres, optimism în fața eșecurilor) Empatia(capacitatea de a înțelege gândurile, emoțiile și
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stările altcuiva, de a ne pune în pielea celuilalt)  și Arta de a construi relații (construirea și menținerea

unor relații adecvate și pline de satisfacție cu cei din jur). Ca să traducem într-un limbaj uzual, un copil

inteligent emoțional are următoarele caracteristici: optimist, recunoscător, tolerant la frustrare, încrezător

în forțele proprii, se bucură de viață, are relații bune cu cei din jur, performanțe academice crescute,

bunăstare psihologică accentuată, sunt mai fericiți și productivi în tot ce fac, îi place să se pună în rolul

de lider, este motivat să-și folosească inteligența la maxim.

Sunt studii care afirmă faptul că succesul și fericirea din viețile copiilor și adulților sunt corelate

în mod clar cu inteligența emoțională.  Multe alte studii leagă sănătatea emoțională de o sănătate fizică

mai prosperă, rezultate mai bune în carieră și o căsnicie sănătoasă. Un studiu realizat într-o școală din

Marea Britanie arată că principalul factor care influențează starea de bine a copiilor este relația pe care o

au cu profesorii și colegii lor. Cu alte cuvinte, nivelul de fericire este influențat de relațiile sociale. Când

copiii se simt acceptați și apreciați de cei din jur, vor putea să-și canalizeze energia către învățare. Starea

emoțională a elevilor influențează direct rezultatele școlare. Relațiile sociale pe care copiii le au cu

profesorii și colegii sunt principalul factor care le definește nivelul de fericire. Educația pozitivă este

educația care îi învață pe copii cum să fie fericiți, cum să-și înțeleagă emoțiile și cum să le gestioneze.

Copiii care știu că dificultățile și greșelile fac parte din învățare, dar pot fi întotdeauna depășite, vor avea

un nivel de stres școlar mai scăzut. Tocmai de aceea, este foarte important să acordăm o importanță atât

de mare inteligenței emoționale, în special în perioada în care se pun bazele dezvoltării personalității.

Copiii inteligenți emoțional vorbesc cu ușurință despre trăirile lor interioare, despre emoții, pe

care să le poată gestiona, despre emoții mai dificile precum furia sau agresivitatea. Un copil inteligent

emoțional va ști întotdeauna cum să facă față situațiilor de bullying cu care se întâlnește la școală, va ști

cum să reacționeze în diverse situații de stre astfel încât să dea randament, va dovedi un comportament

echilibrat și consecvent astfel încât să obțină succes în tot ceea ce-și propune, se simte respectat și

valorizat, are mai mulți prieteni, trăiesc vieți mai sănătoase, mai fericite.

Dr. John Gottmann prezintă 5 pași concreți pentru dezvoltarea inteligenței emoționale la copii:

Să acordăm atenție emoțiilor copiilor.

Știm cu toții regula care există atunci când călătorim cu avionul iar însoțitorii de bord anunță să ne punem

masca de oxigen, mai întâi își pun părinții, adulții, după aceea aceștia o pun copiilor. Sună egoist? Dacă

tu nu te salvezi pe tine mai întâi, nu poți salva pe nimeni altcineva. La fel este și în educația copilului.

Dacă noi nu ne cunoaștem emoțiile, nu le înțelegem sau, mai rău, suntem copleșiți de ele, dacă emoțiile

ne dictează comportamentul, oare putem să dezvoltăm aceste calități în copiii cu care lucrăm? Nu, mai
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întâi trebuie să avem grijă de noi, de sănătatea și bunăstarea noastră fizică și psihică pentru a fi prezenți

în viața copiilor.

Să recunoaștem emoția copilului ca pe o oportunitate de învățare și dezvoltare.

Emoțiile copiilor nu sunt un inconvenient, un obstacol care trebuie depășit, ci sunt  mesageri care ne

transmit  mesaje care ne țin în siguranță.

Să ajutăm copiii să identifice emoția și să spună ce simte.

Identificarea și denumirea emoțiilor are efectul de calmare a sistemului nervos, copiii își vor reveni mai

rapid în urma unor situații supărătoare. Copiii își pot dezvolta un vocabular al emoțiilor prin diverse

jocuri de ro, jocuri de mimă, alte activități.

Să dăm dovadă de empatie și înțelegere.

Empatia este capacitatea de a recunoaște și de a înțelege trăirile și comportamentele unei persoane din

jurul tău. Este capacitatea de a înțelege gândurile, emoțiile și stările altcuiva, de a ne pune în pielea

celuilalt, în papucii altcuiva. Manifestănd empatie față de copii, aceștia învață să se înțeleagă, să se

iubească și să se accepte așa cum sunt. Este foarte important să validăm emoțiile copiilor, nu să le negăm,

să le înțelegem stările prin care trec și să empatizăm cu ei. Asta nu înseamnă că suntem de acord cu

comportamentul nedorit  generat de anumite emoții, întărindu-l.

Să setăm limite și să rezolvăm problemele împreună.

În continuare, doresc să prezint  3 dintre  jocurile care se pot desfășura în sala de clasă, care au rolul de

a stimula inteligența emoțională la copii.

Joc 1: POT SǍ FAC, NU POT SǍ FAC

Obiectiv: Sǎ înveţe că oamenii au atât puncte slabe cât şi domenii în care sunt foarte competenţi

Procedura: Învǎţǎtorul explicǎ elevilor cǎ existǎ domenii în care oamenii se descurcǎ şi domenii în care

oamenii nu reuşesc.Va citi de pe planşa diverse activitǎţi, elevii având obligaţia de a se ridica când aud

o activitate pe care o pot face. Se noteazǎ numele celor care sunt în picioare urmând discuţii  cu întrebǎri

de personalizare.

Sarcina învǎţǎtorului:Este important sǎ punǎ accent pe faptul cǎ fiecare are puncte tari şi puncte slabe şi

cǎ e normal sǎ putem face doar anumite lucruri.
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PLANSǍ „POT SǍ FAC, NU POT SǍ FAC”

NUME

Sǎ deseneze______________________________________________

Sǎ îşi scrie numele_________________________________________

Sǎ spunǎ literele alfabetului__________________________________

Sǎ cunoascǎ tabla înmulţirii__________________________________

Sǎ cǎlǎreascǎ un cal________________________________________

Sǎ vorbeascǎ o limbǎ strǎinǎ_________________________________

Sǎ conducǎ o maşinǎ_______________________________________

Joc 2: ROATA EMOŢIILOR

Obiectiv: Sǎ îşi dezvolte vocabularul referitor la emoţii.

Procedura:Se prezintǎ roata emoţiilor. În timpul jocului un elev va

învârti braţul roţii şi, când acesta se opreşte la o emoţie, va încerca

sǎ explice ce înseamnǎ şi sǎ exemplifice cu un moment din viaţa

lui în care s-au simţit în acel fel.

Sarcina învǎţǎtorului: Sǎ se insiste pe emoţii pozitive şi negative pentru a explica cu claritate ce înseamnǎ

o emoţie.

Joc 3: EXPRIMǍ-TE!!!

Obiectiv: Sǎ înţeleagǎ cǎ este bine sǎ ne exprimǎm emoţiile

Procedura:Se scriu pe tablǎ un şir de emoţii pentru a le reaminti elevilor.Li se distribuie pungi de hârtie

şi  fâşii  de  hârtie.  Trebuie  sǎ scrie  pe  foaia  de  hârtie  un  sentiment  pe  care  l-au  simţit  şi  nu  l-au  spus

nimǎnui, sǎ scrie emoţia respectivǎ şi sǎ introducǎ fâşia în pungǎ. Iar emoţiile pe care le-au simţit şi pe

care nu le-au ascuns sǎ le scrie în exteriorul pungii( emoţii pozitive). La sfârşit sǎ dea exemple de emoţii

pe care le ţin pt. ei şi exemple de emoţii  pe care le împǎrtǎşesc celorlalţi.

Sarcina învǎţǎtorului: Sǎ punǎ accent pe efectele negative care pot sǎ aparǎ când emoţiile sunt

interiorizate.Este bine sǎ-şi exteriorizeze emoţiile.
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ABORDAREA STEAM

Prof. înv. primar BORUGĂ MARIA
Şcoala Gimnazială Nr. 3 Rovinari, Jud. Gorj

Secolul XXI necesită de la cetățenii săi: atitudine pro-activă, abilități de rezolvare a  problemelor,

creativitate, multitasking, inițiativă, capacitate anticipativă, lucru în echipă, empatie. În curriculum există

tendința de a se concentra pe abordări integrative, în care educatorii să interfereze și să ofere elevilor o

perspectivă globală a informațiilor, legându-le de viața reală. Soluția vine din învățarea colaborativă,

folosind abordarea STEAM.

      STEAM  este  un  curriculum  bazat  pe  ideea  educării  elevilor  în  cinci  discipline  specifice  -  știință,

tehnologie, inginerie, artă și matematică - într-o abordare interdisciplinară și aplicată. În loc să învețe

cele cinci discipline ca subiecte separate și discrete, STEAM le integrează într -o paradigmă de învățare

coezivă bazată pe aplicații din lumea reală, în felul acesta stimulează motivația de învățare a elevilor.

Participarea elevilor la învățarea activă  poate consolida relațiile din cadrul școlii, poate îmbunătăți

climatul clasei, poate găzdui o varietate de stiluri și poate oferi modalități alternative de învățare.

       STEAM încearcă să transforme învățarea centrată pe profesori într -o predare în care învățarea se

face prin rezolvare de probleme și explorare, în care învățarea prin descoperire joacă un rol  predominant

în curriculum. Sistemul educațional din România are nevoie de câteva noi provocări și abordările

STEAM ar putea reînvia interesul pentru studierea materiilor precum știință, tehnologie, matematică și

inginerie. Pe lângă conexiunea obiectelor cu viața reală, această abordare oferă o oportunitate  pentru

creativitatea elevului. Prin această abordare, activitățile școlarilor prezintă o serie de sarcini care trebuie

abordate. Cu ajutorul unor astfel de sarcini, copilul nu numai că generează idei interesante, dar le pune

în aplicare imediat. Astfel, el învață să-și planifice activitățile pe  baza sarcinii și a resurselor disponibile,

care cu siguranță îi vor fi utile în viața reală. Astfel, viitorul aparține, probabil, tehnologiilor, iar viitorul

tehnologiilor, profesorilor cu un nou format, care sunt lipsiți de prejudecăți, care nu acceptă abordarea
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formală și pot, cu cunoștințele lor, să „explodeze creierul” elevilor și să le extindă orizonturile la infinit.

Viitorul depinde de Marii Profesori STEAM!

        Abordarea STEAM a câștigat popularitate în rândul educatorilor, părinților, corporațiilor și

instituțiilor, ca o modalitate de a satisface această nevoie. Prin implicarea elevilor în jurul disciplinelor

Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică, STEAM își propune să stârnească interesul și

dragostea pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința, tehnologia, ingineria, arta și

matematica (STEAM) sunt discipline similare, deoarece toate implică procese creative și niciuna nu

folosește o singură metodă pentru anchetă și investigare. Predarea relevantă, pentru formarea abilităților

care îi vor pregăti pe elevi să devină inovatori într-o lume în continuă evoluție este esențială, nu numai

pentru viitorul acestora, ci și pentru viitorul țării.

          STEAM abilizează profesorii să utilizeze învățarea bazată pe proiect, care traversează toate cele 5

discipline (știință, tehnologie, inginerie,arte, matematică) și încurajează un mediu de învățare incluziv în

care toți elevii sunt capabili să se implice și să contribuie. Spre deosebire de modelele tradiționale de

predare, educatorii care folosesc cadrul STEAM reunesc disciplinele, valorificând sinergia dinamică între

procesul de modelare și conținutul di domenii precum matematică și știință, pentru a estompa limitele

dintre tehnicile de modelare și gândirea științifică / matematică. Prin această abordare holistică, elevii

sunt capabili să-și exer cite ambele părți ale creierului deodată. Dincolo de clasă, atât oamenii de știință

cât și inginerii folosesc modele - inclusiv schițe, diagrame, relații matematice, simulări și modele fizice

-  pentru a face predicții despre comportamentul probabil al unui sistem. De asemenea, colectează date

pentru a evalua previziunile și, eventual, pentru a revizui modelul.

        De ce este atât de important STEAM?

        În lumea de astăzi, a crea elevi pentru succesul viitor înseamnă a le expune aceste discipline în mod

holistic, pentru a-și dezvolta abilitățile de gândire critică. Și cu cât elevii sunt expuși de timpuriu la

disciplinele STEAM, cu atât mai bine. Un model STEAM nu doar îi învață pe elevi să gândească critic,

să rezolve problemele și să folosească creativitatea, ci îi pregătește să lucreze într -un domeniu propice

creșterii.

        Mișcarea în creștere către un cadru STEAM atât în învățământul primar, cât și în învățământul

superior câștigă teren și dintr -un motiv întemeiat. Elevilor care învață în cadrul unui model STEAM nu

li se predă doar materia, ci aceștia sunt învățați cum să învețe, cum să pună întrebări, cum să

experimenteze și cum să creeze.

       Trecerea de la actuala abordare standard la predarea către o metodă holistică interdisciplinară are

sens doar într-o lume care se confruntă cu atâtea provocări și oportunități.
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VIOLENȚA ȘCOLARǍ

Prof. ȋnv. primar Bostan Elena- Mihaela şi prof. ȋnv. primar Costea Delia-Georgeta

Școala Gimnazialǎ „Mihai Drǎgan“, Bacǎu, jud. Bacău

Cu toții ne dorim școli în care să se regăsească relațiile de colaborare, colegialitate și prietenie.

În fond, vorbim despre locul în care copiii obțin deprinderi esențiale și dezvoltă relațiile definitorii pentru

viitorul lor.

Fenomenul de bullying este cel cu care se confruntă mai toată lumea: copii, adolescenți, tineri și

adulți, fie că sunt acasă, la grădiniță sau la școală, la serviciu, printre prieteni și pe rețelele de socializare

sau în mass media. Bullyingul este un comportament ostil între două sau mai multe persoane, intenționat,

repetat de-a lungul timpului, care implică un dezechilibru de putere. Bullyingul poate îmbrăca oricare

dintre formele de mai jos sau poate fi o combinație a acestor manifestări:

- verbale: țipete, porecle, sarcasm, insulte, jigniri;

- fizice: palme, loviri, îmbrânciri, bătăi, distrugerea bunurilor materiale;

- relaționale: intimidare, denigrare, izolare, amenințare, manipulare, răspândire de zvonuri cu

caracter denigrator;

- cyberbullying: trimiterea unui mesaj sau a unei imagini pe telefon sau internet pentru a

denigra imaginea unei persoane;

- mobbing: agresiune verbală și emoțională a unui grup față de un individ;

-sociale: excludere din grup, izolarea socială, insulte cu privire la statutul social.

Agresorul, de cele mai multe ori, nu are empatie și chiar se bucură că produce durere celorlalți,

pe care vrea să-i domine și să-i controleze. El își alege victima adesea dintre cei care sunt „diferiți”:

supraponderali sau subponderali; săraci sau bogați; au religie sau rasă diferită; sunt prea scunzi sau prea

înalți; au slabe abilități sportive; sunt persoane noi din grup; au părinți divorțați; au dizabilitați precum

ADHD, diabet, deficiențe de vorbire, dizabilități de învățare, tulburări din spectrul autist etc.

Un studiului național efectuat de Organizația Salvați Copiii în anul 2016 arată că: 1 din
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4 copii era umilit în mod repetat la școală, în fața colegilor; 1 din 6 copii era bătut în mod repetat; 1 din

5 copii umilea în mod repetat un alt copil la școală; 3 din 10 copii erau excluși din grupul de colegi; 7

din 10 copii au fost martorii unei situații de bullying în mediul școlar.

Urmările acestui flagel atrag după sine, fapte grave: scăderea încrederii în sine, depresie,

somatizări diverse și chiar sinucideri. La copii putem vorbi și despre abandon școlar, scăderea

rezultatelor la învățătură etc.

Expunerea la violență a unei persoane poate duce mai departe, precum „efectul fluturelui” (o

acțiune mică într-un anumit loc, la un anumit moment-dat, poate produce schimbări

majore, exponențial amplificate, în alte zone) la alte fenomene de bully-ing, atât din partea agresorului,

cât și din partea celui agresat. De multe ori, agresorul adoptă violența ca ultimă posibilitate de exprimare,

fiind la rândul său abuzat ori neglijat. Cauzele cele mai des întâlnite care determină astfel de

comportamente ale agresorului pot fi lipsa de empatie, egocentrismul, orgoliul, superficialitatea relațiilor

umane, și, mai ales, expunerea și preluarea unor modele de comportament similare – de cele mai multe

ori, copilul reproduce cu semenii săi ceea ce vede acasă.

Cele mai multe beneficii în ceea ce privește eliminarea bullying-ului le-ar adduce schimbarea

mentalității de la o vârstă cât mai fragedă. Acest lucru se realizează însă printr-un plan pe termen mai

lung ce ia în calcul următoarele:

Metode non-formale de educare anti-bullying, cum ar fi jocurile de rol, prin care copiii să

înțeleagă postura în care se expune fiecare parte a acțiunii de bullying și să conștientizeze consecințele

grave pe care neglijarea le poate avea.

Aducerea în discuție a subiectului, la nivel de profunzime, la orele de dirigenție din școli ori în

cadrul orei de Consiliere și orientare, organizarea de seminarii și dezbateri libere, întâlniri cu psihologi

sau persoane care au fost parte a fenomenului bullying și care au reușit să depășească situația, ca exemplu

de bună practică. Anunțarea imediată, de către elevi, a unui adult (profesor, director, învățător, consilier

școlar, mediator școlar, supraveghetor / părinte) ori de câte ori este constatat un act de bullying asupra

unui coleg.

Școala trebuie să rămână mediul sigur și prietenos unde copiii obțin cunoștințe și deprinderi

esențiale și dezvoltă relații definitorii pentru viitorul lor, iar noi învățătorii vom adoptaȘcoala trebuie să

rămână mediul sigur și prietenos unde copiii obțin cunoștințe și deprinderi esențiale și dezvoltă relații

definitorii pentru viitorul lor, iar noi învățătorii vom adopta

toate metodele pentru ca acest loc să fie unul în care elevii se vor simți în siguranță.
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Experimentele STEAM  și rolul lor în educația copiilor

Mihaela Boșneaga
Școala Gimnazială „Ștefan cel Mare” Galați

Experimentele STEAM sunt activități practice care combină știința, tehnologia, ingineria, arta și

matematica. Ele sunt o modalitate excelentă de a-i ajuta pe copii să înțeleagă lumea din jurul lor și să

dezvolte abilități importante pentru viitor. Sunt atractive pentru copii deoarece sunt interactive și

captivante. Le permit copiilor să exploreze lumea prin experimentare și să-și pună la încercare

perseverența,  abilitățile de gândire critică și rezolvare de probleme.

Există multe avantaje pe care le obții dacă gândești ca un fizician experimentalist. Perfecționarea

experimentelor necesită, de multe ori, o serie de încercări și implică, de fiecare dată, aplicarea unor mici

schimbări. Desfășurarea lor presupune lucrul manual, dezvoltarea abilităților motorii fine și, de

asemenea, gândirea și capacitatea de a învăța să apreciem lumea din jurul nostru. Sute de lucruri pe care

le facem zilnic implică fizică, de la menținerea echilibrului la deciziile privind modul de a economisi

energia, a rămâne sănătoși și a ne proteja mediul.

STEAM e pentru toate tipurile de oameni. Este important să existe o diversitate de oameni cu

cariere în domeniul STEAM, iar aceștia să comunice între ei, așa încât lumea pe care o construiesc să fie

utilă tuturor.  Cei mai buni ajung să fie cei care perseverează, muncesc cel mai mult și își petrec

majoritatea timpului citind, scriind și reflectând la munca lor. Nu trăim într-o lume perfectă. Există

întotdeauna modalități de a îmbunătăți viețile oamenilor și bunăstarea planetei noastre. Pentru a formula

idei noi, trebuie să fim creativi, iar creativitatea poate fi învățată. Momentele uimitoare pe care le trăiești

la final ne motivează să continuăm.
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Toate experimentele încep cu o întrebare, așa că trebuie să stabilești ceea ce vrei să afli. Apoi

cercetezi dacă și alți oameni au încercat să răspundă la întrebarea ta sau la alte întrebări similare. Îți

formulezi o ipoteză, adică o idee pe care încerci să o contești, îți pregătești experimentul, materialele și

te asiguri că nimic nu îți va afecta rezultatul. Desfășori experimentul de mai multe ori  și consemnezi

toate rezultatele obținute. Apoi analizezi comparativ datele și identifici tipare. De multe ori reprezentarea

rezultatelor sub formă de grafice sau tabele a măsurătorilor, ajută la identificarea tiparelor. În final,

formulezi o concluzie.

Se întâmplă des ca fizicienii să strice experimentul la primele încercări. Dar, împărtășind

permanent din munca lor, pot găsi mai ușor soluții de a îmbunătăți aceste încercări. Majoritatea

experimentelor pot fi făcute pe cont ropriu, dar unele sunt mai ușoare sau mai distractive dacă le faci

împreună cu alții. Împreună, se dezbat idei și se inventează moduri pentru a îmbunătăți experimentele.

 În anul școlar 2022-2023, elevii din clasa I C de la Școala Gimnazială „Ștefan cel Mare” din

Galați au fost într-un parteneriat eTwinning cu mai multe școli din Turcia. Impresionați de dezastrul

provocat de cutremurele din februarie 2023, s-au gândit că în viitor, clădirile vor trebui proiectate astfel

încât să supraviețuiască unui asemenea fenomen natural ce nu poate fi stopat sau evitat.

 Și-au propus să construiască structuri rezistente la cutremur. Au ales materiale cât mai ușor de

procurat și care să nu pericliteze siguranța lor atunci când le vor utiliza.  Pentru pământ, au folosit

plastilină făcută de ei și rămasă după o activitate de modelare. Pentru construcție au ales

macaroane/spaghete ușor de manevrat și de fragmentat la dimensiunea dorită, iar pentru îmbinări au ales

bezele, deoarece se lipesc instant, fără să necesite timp de așteptare. Împărțiți în echipe de câte 5, s-au

apucat de lucru.
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Au construit structura pe o suprafață plană, apoi au așezat-o în tava cu plastilină. Au zdruncinat

tava pentru a simula un cutremur. A rezistat structura cu baza cea mai solidă.  Deși unii copii s-au supărat

inițial că experimentul lor nu a reușit, cu toții au avut de învățat nu doar pe parte științifică, cât mai ales

despre colaborare, cooperare, organizare, întrajutorare.

Reacțiile copiilor după un experiment pot fi foarte diverse, în funcție de vârstă, interes și

personalitate. În general, copiii sunt încântați de experimente, deoarece sunt o modalitate de a afla lucruri

noi și de a se distra în același timp. Desigur, nu toți copiii reacționează la fel. Unii pot fi mai timizi sau

mai sceptici, în timp ce alții pot fi mai încrezători și mai entuziaști. Este important să respectăm reacțiile

copiilor și să le oferim sprijinul de care au nevoie.

Iată câteva sfaturi pentru a ajuta copiii să se bucure de experimente:

· Alegeți experimente care sunt potrivite pentru vârsta și nivelul de înțelegere al copiilor.

· Explicați clar copiilor ce se va întâmpla în timpul experimentului.

· Ajutații să efectueze experimentul corect.

· Puneți întrebări pentru a-i ajuta să înțeleagă rezultatele experimentului.

· Discutați cu copiii despre ceea ce au învățat din experiment.

Experimentele sunt o modalitate excelentă de a-i ajuta pe copii să învețe și să crească.
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PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARĂ
„TOBOGANUL INCURSIUNILOR ȘTIINȚIFIC-CREATIVE”

Prof. înv. primar: Bota Gabriela Alina

Școala Gimnazială Nadeș – Județul Mureș

MOTTO: „Dă unui om un peşte și îl hrăneşti o zi. Învață-l să pescuiască și îl hrăneşti
pentru toată viaţa.” - Andrew Carnegie

~ SEPTEMBRIE 2023 ~

ARGUMENT: Facilitatea proceselor cognitive ale copiilor constituie pilonul fundamental în procesul

instructiv-educativ, fapt care declanșează esențialitatea integrării educației STEM în activitățile școlare,

dat fiind caracterul său care întrunește sufragiile artelor cu cele ale științei, având ca scop potențarea

abilităților inovatorii și înlesnirea capacităților de soluționare a provocărilor la care vor fi expuși în viitor.
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Educația postmodernă provoacă profesorii să se adapteze la nevoile educabililor și să identifice valori

cât mai diversificate și complexe pentru a-i pregăti pentru succes, integrând noile tehnologii în arhitectura

învățământului tradițional, nu doar funcțional ci și prin intermediul activităților experențiale.

TIPUL ACTIVITĂȚII: Activitate științifico-artistică;

GRUPUL ȚINTĂ: Elevii clasei a II-a;

DATA DESFĂȘURĂRII: Septembrie 2023

LOCUL DE DESFĂȘURARE: Sala de clasă;

SCOPUL ACTIVITĂȚII:

Ä Sporirea imaginației, a creativității și a simțului estetic;

Ä Potențarea abilităților cognitive prin exercițiu practic;

Ä Implicarea activă și afectivă într-un demers didactic interdisciplinar;

Ä Cultivarea gândirii analitice și a valențelor critice;

Ä Maximizarea potențialului intelectual și creativ într-un cadru informal;

Ä Modelarea timpului liber al elevilor într-o sursă educațională;

Ä Dezvoltarea gândirii creative prin integrarea tehnicilor STEM;

Ä Încurajarea explorării și studiului independent datorat declanșării curiozității;

Ä Îmbunătățirea motivației, frecvenței și performanței școlare;

Ä Creșterea șanselor de angajare prin dezvoltarea aptitudinilor;
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PROIECTAREA ACTIVITĂȚII:

TEMA ȘI CONȚINUTUL

ACTIVITĂȚII

OBIECTIVELE

VIZATE

FORMA DE

ORGANIZARE

1.Schița inițială

Elevii vor primi câte o foaie albă pentru

a-și realiza schița toboganului dorit,

măsurându-i dimensiunile și analizând

detaliile compoziționale pe care doresc

să le reproducă ulterior în plan real.

Dezvoltarea capacităților printr-o

activitate practică care le stimulează

inovația.

Dobândirea unui simț analitic și critic

asupra elementelor din proximitatea

lor;

Fandarea simțului creativ în acord cu

obiectele receptate vizual.

Frontal

2. Confecționarea

Elevii vor asambla, din materialele de

care dispun, reprezentația 3D a

desenului, concentrându-se pe

valorificarea unei construcții care să

reflecte proiecția inițială.

Potențarea îndemânării printr-o

incursiune animantă a realității

înconjurătoare.

Antrenarea elevilor în demararea unui

proces  cât  mai  fidel  schiței  și  mai

revelator din perspectiva reală.

Individual

3. Analiza și premierea

La finalul activității voi iniția un dialog

bazat pe compararea imaginii creionate

inițial și rezultatul faptic, constatând

similitudinile și motivele apariției

diferențelor. Toți elevii participanți vor

primi o diplomă pentru implicarea în

activitatea STEM.

Aprecierea intuitivă a calității unor

materiale folosite sau a unui produs

finit.

Creșterea stimei de sine a elevilor.

Încurajarea implicării viitoare în

demersul

diverselor activități didactice.

Frontal

RESURSELE ACTIVITĂȚII:

J Umane: cadrul didactic, elevii clasei a II-a;

ð Materiale: reciclabile (paie, lingurițe), bandă adezivă, foarfecă, plastilină, apă;
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6 Temporale: 2 ore;

DISCIPLINE IMPLICATE ÎN PROIECT:

& Explorarea mediului;

& Matematică;

& Arte vizuale și abilități practice;

BENEFICIARI DIRECȚI:

J un cadru didactic;

J 20 de elevi;

REZULTATE AȘTEPTATE:

ü Realizarea unei expoziții cu creațiile

elevilor;

ü Dezvoltarea capacităților de a

distinge pericolul;

ü Creşterea interesului pentru disciplinele realiste;

MONITORIZARE ȘI EVALUARE:

? Panouri cu rezultatele activităţilor surprinse în fotografii;

? Aprecieri verbale pentru fiecare elev participant la activitate;

? Diplomă pentru implicarea în activitate acordată fiecărui elev;

? Raport la finalul proiectului;

POPULARIZAREA PROIECTULUI:

O Prezentarea proiectului în cadrul Comisiei metodice;

: Publicarea activității pe pagina de facebook a școlii;

4 Publicarea în broșura Conferinței internaționale „Sinergii educaționale privind practicile STEM”;
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O alimentație sănătoasă prin educația STEAM

Soare Elena
Boteanu Mădălina Daniela

Liceul Tehnologic Energetic „Elie Radu”, Municipiul Ploiești

În prezent, învățământul din țara noastră este focalizat pe dezvoltarea aspectelor cognitive ale

elevului, printr-o pregătire secvențială, pe discipline școlare, în vederea obținerii unor rezultate bune la

concursurile și evaluările școlare sau promovării examenelor. Astfel, se ignoră armonizarea laturii

cognitive a elevului cu cea afectivă și comportamentală, aspect care nu contribuie la formarea unor elevi

cu resurse adaptative la solicitările sociale și psihologice ale timpurilor prezente. În acest context, este

necesar ca accentul să fie pus pe o educație științifică a elevilor, care permite dezvoltarea competențelor

transversale și a capacității de a soluționa anumite situații prin aplicarea unui cumul de cunoștințe.

Educația STEAM pregătește generația actuală de elevi pentru a se adapta dinamicii timpurilor

prezente, prin dezvoltarea gândirii critice și creative, inovare, stimulare a laturii inventive, a logicii,

curiozității și autonomiei. Această abordare permite dezvoltarea elevilor atât din punctul de vedere al

inteligenței academice, cât și din punct de vedere social și practic, prin aplicarea ideilor științifice în

contexte noi. Astfel, această metodă încurajează curiozitatea, încrederea în sine, experimentarea colectivă

și se concentrează pe colaborare, comunicare, cercetare, rezolvare de probleme și posibilitatea de a aplica

cunoștințele dobândite în lumea reală.

Un exemplu privind aplicarea metodelor STEAM este implementarea unui opțional integrat

despre educația pentru sănătate, cu tema „Alimentația sănătoasă a tinerei generații”, deoarece alimentația

nesănătoasă, dar atractivă, și ritmul neregulat al meselor sunt problemele actuale ale tinerei generații. În

acest context, se impune o dezvoltare a unei culturi școlare de promovare a sănătății adolescenților printr-

o informare corespunzătoare despre importanța alimentației sănătoase, cu scopul de a sprijini formarea

unor obiceiuri alimentare care să asigure buna funcționare a organismului.

Abordarea educațională STEAM poate conceptualiza, operaționaliza și măsura efectele unei

alimentații nesănătoase asupra stării de sănătate a organismului și oferă posibilitatea elevilor de a se

implica activ în procesul de învățare și în rezolvarea problemelor identificate, de a colabora, de a fi

creativi, dar, mai ales, de a se autoeduca.

Științele se pot îmbina prin activități experimentale, care pun în evidență rolul enzimelor digestive

asupra proteinelor, lipidelor, glucidelor în urma cărora rezultă produși simpli, cu moleculă mică, absorbiți

ușor în organism, iar, prin interpretarea rezultatelor experimentelor chimice, elevii pot elabora și
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promova unui ghid de comportament alimentar echilibrat și sănătos. Un alt exemplu de activitate

didactică poate fi cea de conștientizare a consecințelor unui comportament alimentar nesănătos prin

interpretarea rezultatelor analizelor medicale.

Tehnologia, domeniul în care cunoștințele tinerei generații sunt foarte avansate, poate fi folosită

cu succes prin elaborarea unui ghid al cumpărătorului în care este explicată semnificația ingredientelor

produselor alimentare (aditivi alimentari, valoare calorică, conținut de proteine, glucide, lipide etc) și

criteriile care ar trebui să stea la baza alegerii acestora. Realizarea unor prezentări multimedia, a unor

materiale pentru blogul școlii, vizionarea sau crearea unor filmulețe didactice pentru a evidenția legătura

între alimentația sănătoasă și starea de sănătate a organismului sunt alte exemple de practici STEAM.

Ingineria poate fi integrată prin construirea unei piramide alimentare, o reprezentare vizuală a

aportului nutrițional zilnic, în care se evidențiază echilibrul, varietatea şi moderaţia consumului de

alimente. Lucrând pe grupe sau individual, prin comparația piramidelor, elevii vor stabili ușor legăturile

dintre sănătatea organismului și stilul alimentar.

Îmbinarea științelor cu arta se poate concretiza printr-o varietate de activități de învățare: jocul

de rol pacient-medic, cu scopul de a evidenția legătura între dezechilibrele alimentare și patologia

produsă de acestea; realizarea unui panou de informare la nivelul unității școlare, în care se prezintă

lunar/periodic o boală metabolică provocată de un stil de viață nesănătos; realizarea unui arbore

genealogic și analiza acestuia pentru a identifica legătura genetică dintre boli și obiceiurile alimentare;

realizarea unui jurnal în care elevul notează zilnic programul de activități fizice și concepe un plan

alimentar.

Legătura cu matematica se realizează prin calcularea necesarului caloric zilnic corelat cu

intensitatea metabolismului bazal, valorile energetice ale alimentelor și activitatea fizică.

Posibilitățile pe care le oferă educația STEAM se dezvoltă în timp și necesită promovarea unei

pedagogii creative în transmiterea informațiilor și explorarea abilităților cognitive ale elevilor, care devin

astfel capabili să pună în valoare și să utilizeze cunoștințele acumulate în școală.
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EDUCAȚIA STEAM - ÎNVĂȚARE ACTIVĂ, APLICATĂ ȘI CONTEXTUALĂ

Profesor învățământul primar Botezatu Luminița
Școala Gimnazială Plopu Dărmănești,județul Bacău

STEAM este o disciplină educațională care își propune să trezească interesul și dragostea pe tot

parcursul vieții pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința, Tehnologia, Ingineria, Artele

și Matematica sunt domenii similare de studiu, în sensul că toate implică procese creative și niciunul nu

folosește o singură metodă de investigare. Predarea competențelor relevante, solicitate, care îi va pregăti

pe studenți să devină inovatori într-o lume în continuă evoluție, este esențială, nu numai pentru viitorul

studenților înșiși, ci și pentru viitorul țării.

"PRACTICILE STEAM" reprezintă un acronim pentru știință (Science), tehnologie

(Technology), inginerie (Engineering), arte (Arts) și matematică (Mathematics). Integrarea acestor

domenii în educație este cunoscută sub numele de abordare STEM/STEAM și are ca scop promovarea

unui învățământ interdisciplinar, axat pe dezvoltarea abilităților critice și creative ale elevilor în contextul

problemelor reale.

Formarea profesională STEAM se referă la pregătirea educatorilor, instructorilor și altor

profesioniști din domeniul educației pentru a implementa cu succes abordarea STEM/STEAM în

procesul de învățare. Această formare se concentrează pe dezvoltarea competențelor necesare pentru a

integra conceptele din știință, tehnologie, inginerie, arte și matematică în activitățile de predare și în

proiectele educaționale. Iată câteva aspecte cheie ale formării profesionale STEAM:

ü Cursuri și ateliere specializate: Formarea STEAM începe de obicei cu participarea la cursuri,

seminarii sau ateliere care acoperă fundamentele abordării STEM/STEAM, metode de predare și

strategii de proiectare a lecțiilor interdisciplinare.

ü Instruire în integrarea tehnologiei: Tehnologia joacă un rol important în abordarea STEAM, astfel

că formarea profesională trebuie să includă instruire în utilizarea instrumentelor tehnologice

potrivite, precum software de simulare, proiectare asistată de calculator și dispozitive pentru

experimente.

ü Planificarea și proiectarea lecțiilor STEAM: Educatorii trebuie să învețe cum să creeze lecții și

proiecte STEAM bine structurate, care să ofere oportunități de învățare interdisciplinară și

aplicată.
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ü Învățarea bazată pe proiecte: Formarea profesională STEAM ar trebui să se concentreze pe

modalitățile de încurajare a învățării bazate pe proiecte și a abordărilor practice, care implică

elevii în rezolvarea de probleme concrete și în realizarea de proiecte interdisciplinare.

ü Colaborarea și comunicarea: Educatorii trebuie să învețe cum să faciliteze colaborarea și

comunicarea între elevi în cadrul proiectelor STEAM, așa cum se întâmplă într-un mediu de lucru

real.

ü Evaluarea și feedback-ul: Formarea profesională trebuie să includă strategii de evaluare autentică

pentru proiectele STEAM, precum și moduri de oferire a feedback-ului pentru a încuraja

dezvoltarea continuă a elevilor.

ü Gestionarea resurselor: Educatorii trebuie să fie pregătiți să identifice și să utilizeze resurse

adecvate pentru proiectele STEAM, cum ar fi materialele didactice, echipamentele și tehnologiile

necesare.

ü Adaptarea la nevoi individuale: Formarea profesională ar trebui să fie flexibilă și adaptată

nevoilor individuale ale educatorilor, pentru a se asigura că aceștia sunt pregătiți să implementeze

cu succes abordarea STEAM în propriile lor contexte de învățare.

Formarea profesională STEAM are rolul de a ajuta educatorii să devină mai încrezători și mai

eficienți în implementarea acestei abordări interdisciplinare în clasă, contribuind astfel la dezvoltarea

abilităților critice și creative ale elevilor.

"SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM" pare a fi un titlu sau un subiect

care sugerează că sunt explorate și dezvoltate conexiuni și colaborări între diverse instituții sau entități

educaționale cu privire la practicile STEAM. Acest lucru poate implica:

ü Parteneriate între școli și instituții educaționale: Împreună, acestea pot dezvolta și implementa

proiecte educaționale interdisciplinare care să pună în legătură conceptele din domeniile

STEM/STEAM.

ü Cooperarea între profesori: Educatorii pot lucra împreună pentru a crea lecții și activități care

integrează elemente din toate domeniile STEAM, ajutând astfel la dezvoltarea unei înțelegeri mai

cuprinzătoare a materiilor.

ü Colaborarea între elevi: Proiectele și activitățile STEAM pot fi realizate în echipe, permițând

elevilor să-și împărtășească cunoștințele și abilitățile într-un mod interdisciplinar.

ü Evenimente și expoziții: Organizarea de expoziții sau evenimente STEAM poate aduce laolaltă

elevi, profesori, părinți și comunitatea pentru a explora și a învăța prin intermediul proiectelor și

demonstrațiilor practice.
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ü Resurse educaționale comune: Instituțiile educaționale pot dezvolta resurse comune, cum ar fi

planuri de lecții, materiale didactice sau platforme online, pentru a facilita partajarea de cunoștințe

și practici eficiente.

Abordarea STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) este o metodă educațională

care integrează aceste cinci domenii în procesul de învățare. Scopul principal al abordării STEAM este

de a dezvolta abilități interdisciplinare, critice și creative la elevi, într-un mod aplicat și contextualizat.

Iată câteva abordări specifice ale STEAM:

ü Proiecte interdisciplinare: Elevii lucrează la proiecte care implică multiple domenii din STEAM.

De exemplu, un proiect ar putea cere elevilor să creeze un dispozitiv tehnic care să rezolve o

problemă reală, combinând cunoștințele din inginerie și tehnologie cu aspecte de matematică și

știință.

ü Învățare bazată pe probleme: Elevii sunt expuși la probleme complexe și provocatoare care

necesită abordări și soluții interdisciplinare. Această abordare îi încurajează să gândească critic,

să cerceteze și să colaboreze pentru a ajunge la soluții.

ü Colaborare și lucru în echipă: Abordarea STEAM promovează colaborarea între elevi cu abilități

și cunoștințe diferite. Aceasta imită modul în care oamenii lucrează în industrie, unde echipele

interdisciplinare abordează probleme complexe.

ü Învățare contextualizată și aplicată: Elevii învață concepte și abilități într-un context real și

aplicat. De exemplu, învățarea matematicii poate fi legată de proiectele de construcție sau design.

ü Explorarea creativă: Artele sunt integrate în abordarea STEAM pentru a stimula creativitatea și

gândirea non-lineară. Elevii pot utiliza arta pentru a exprima concepte științifice sau pentru a crea

modele vizuale ale ideilor tehnice.

ü Utilizarea tehnologiei: Tehnologia joacă un rol important în abordarea STEAM. Elevii pot folosi

software și echipamente tehnologice pentru a proiecta, simula și crea prototipuri.

ü Evaluare autentică: Evaluarea în abordarea STEAM se bazează adesea pe proiecte, prezentări și

rezolvarea de probleme reale. Elevii demonstrează aplicarea practică a cunoștințelor și abilităților.

ü Stimularea curiozității și întrebărilor: Abordarea STEAM încurajează elevii să pună întrebări, să

exploreze și să descopere, ajutându-i să dezvolte o atitudine de cercetare și învățare continuă.

În ansamblu, abordarea STEAM își propune să pregătească elevii pentru provocările lumii moderne,

dezvoltându-le abilitățile necesare pentru a gândi critic, a rezolva probleme complexe și a colabora într-

un mediu interdisciplinar.
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Proiectele STEAM sunt activități interdisciplinare care îmbină conceptele din domeniile Știință,

Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică pentru a rezolva probleme reale sau pentru a crea produse

inovatoare. Aceste proiecte încurajează elevii să lucreze în echipă, să aplice cunoștințele într-un context

real și să dezvolte abilități critice și creative. Iată câteva exemple de proiecte STEAM:

ü Construirea unui dispozitiv robotic pentru curățarea mediului: Elevii pot construi un robot care

să colecteze gunoaiele dintr-o zonă specifică, folosind cunoștințe de inginerie, programare și

tehnologie. Proiectul poate implica și aspecte de matematică și știință pentru a calcula traiectoriile

și forțele necesare.

ü Proiect de design arhitectural pentru o clădire ecologică: Elevii pot lucra la proiectarea unei

clădiri sustenabile din punct de vedere energetic și ecologic. Acest proiect poate combina

principii de inginerie, design, matematică și știință pentru a crea un plan detaliat.

ü Expoziție de artă și știință: Elevii pot crea lucrări de artă care să reprezinte concepte științifice

sau fenomene naturale. De exemplu, pot realiza picturi sau sculpturi care să ilustreze procese de

fizică sau biologie.

ü Realizarea unui joc video educativ: Elevii pot dezvolta un joc video care să ofere informații și

provocări legate de un anumit concept științific. Aceasta implică cunoștințe de programare,

design grafic și înțelegere a subiectului în cauză.

ü Proiect de cercetare în domeniul științelor: Elevii pot alege un subiect de cercetare din domeniul

științelor (de exemplu, impactul poluării asupra mediului) și pot efectua experimente și analize

pentru a ajunge la concluzii bazate pe date.

ü Construirea unui prototip de mașină cu energie regenerabilă: Elevii pot crea un model de mașină

care să folosească energie solară, eoliană sau alte forme de energie regenerabilă. Acest proiect

implică înțelegerea principiilor fizice și tehnice.

ü Crearea unei expoziții interactive despre corpul uman: Elevii pot realiza o expoziție care să

prezinte funcționarea corpului uman prin intermediul modelelor interactive, ilustrațiilor artistice

și explicațiilor științifice.

ü Design de modă inspirat din natură: Elevii pot crea piese de îmbrăcăminte sau accesorii de modă

inspirate de structurile și modelele din natură. Acest proiect combină aspectele creative ale artelor

cu cunoștințele de design și știință.

Acestea sunt doar câteva exemple de proiecte STEAM. Ideile pot varia în funcție de nivelul de vârstă,

interesele și resursele disponibile. Scopul este să ofere elevilor oportunități de a aplica cunoștințele într-

un mod practic și captivant, stimulând astfel gândirea creativă și abilitățile interdisciplinare.
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Cyberbullying-ul cauze și modalități de intervenție

Autor: Botizan Floare

                                                                                        Școala Gim. Nr 2 Sighetu Marmației

        Tehnologia  este o parte importantă in acest moment in viețile tuturor. Interacțiunile online sunt

complexe, iar copiii si tinerii au nevoie de suportul profesorilor pentru a lua decizii bune in ceea ce

privește comportamentul lor in mediul online.

   Însă, pentru a combate aceasta problema, este necesar sa intelegem de ce copiii si tinerii iși pot agresa

prietenii, colegii si alte persoane in mediul online, care sunt motivele ce îi imping la astfel de

comportamente

De ce elevii pot ajunge sa fie cyberbully?

1.Răzbunare. Atunci cand copilul  este victima unui episod de bullying, de multe ori alege sa se răzbune,

in loc sa adopte mecanisme sănătoase de a gestiona situatia. Cand acest lucru se întamplă, spunem ca

sunt bully-victime, adică se regasesc in ambele roluri. Copiii vor simți ca acțiunile lor sunt justificate,

vor  vrea  ca  și  ceilalți  să simtă ce  au  simțit  ei.  Prin  apelarea  la  cyberbullying  vor  simți  o  ușurare  si  o

vindecare a ceea ce au experimentat.

2. Consideră ca victima merită acest lucru .Vor agresa un copil rautăcios in mod anonim, pe internet,

cu scopul de „a-i veni de hac”. Pe de alta parte, copiii pot fi geloși pe ceilalți copii ce au note mai bune,

au perfomanțe academice mai ridicate ca ei. Insa, oricare ar fi motivul, aceștia consideră că victima merită

ce i se intamplă.

3.Plictiseală. Unii copii vad prin cyberbullying o modalitate de a se distra, iar Internetul este considerat

o sursă de a primi atenție din partea celorlalți si de a se distra pe seama celorlalți. Acest lucru se poate

întampla atunci cand copiii nu au activitați pozitive de a-si petrece timpul, nu sunt supravegheați de

parinti in timpul liber si nu au atenție din partea acestora.
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4.Presiunea grupului de prieteni. Uneori copiii se vor angaja in comportamente de cyberbullying

pentru a se integra in grupul de prieteni mai bine sau pentru a fi acceptați într-un grup. Acestia sunt mult

mai preocupați de a se integra in grup si nu iau in considerare consecințele ce ar putea aparea în urma

comportamentului lor.

5.Consideră că toata lumea face asta. Când consideră ca toata lumea practică bullying-ul online, sunt

mult mai predispuși sa apeleze si ei la acesta. Nu îl considera a fi o problema prea mare, deoarece grupul

de prieteni îl accepta si îl considera ceva normal.

6.Statut social. Copiii populari, de cele mai multe ori, se distrează pe seama celor mai putin populari,

mai putin integrați in grupul de prieteni. In același timp, cei mai atractivi tind sa râda de cei mai

neatractivi. Acestia vor utiliza mediul online pentru a raspândi zvonuri, pentru a exclude persoane din

grupuri. Cei care vor sa devina lideri in școală sau sa castige o pozitie socială și sa fie populari, vor apela

la cyberbullying pentru a deveni „cool” in grupul de prieteni. De asemenea, pot utiliza cyberbullying-ul

pentru a umili pe cineva care este considerat a avea o poziție sociala mai puternică in mediul din care fac

parte pentru a-l detrona.

7.Empatie nedezvoltata. In general, copiii care apeleaza la cyberbullying nu consideră a fi ceva

problematic, ei nu îsi dau seama de răul pe care îl cauzeaza celor din jur prin comportamentul pe care îl

adopta. Studiile arata ca cei care s-au folosit de cyberbullying nu au simțit remușcare și vina fața de

victimele lor, raportând ca prin intermediul Internetului au ajuns sa fie considerați amuzanți, populari si

puternici.

Cum poate un profesor sa intervină în ceea ce-l privește pe agresor

Primul pas este sa clarificați faptul ca cyberbullyingul este inacceptabil. Copiii vor încerca mereu

sa-și justifice comportamentul, iar rolul nostru este sa îi ajutam sa iși dezvolte empatia fața de cei din

jurul lor. Acest lucru presupune discuții si încurajarea copilului sa reflecteze asupra comportamentului

sau  si  cum  acest  comportament  îi  afecteaza  pe  cei  din  jur.  Nu  este  de  ajutor  sa  îi  facem  sa  se  simta

stanjeniti sau sa le interzicem accesul la tehnologie, deoarece le ratăm oportunitatea de a învața un

comportament responsabil in mediul online.

 Discutați cu ei problema fara sa îi judecați.Trebuie sa va amintiți ca nu copilul este problema, ci

comportamentul lui este.
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Pastrați o linie deschisa de comunicare. Copiii trebuie sa simtă ca pot veni la dumneavoastră și pot

discuta despre problemele pe care le au cu colegii (offline sau online). Dați copiilor oportunitatea si

competența de a rezolva problemele interpersonale in mod adecvat, în loc sa recurgeți la răzbunare.

Stopati cyberbullying-ul. Obiectivul nr. 1 este acela de a pune capăt agresiunii în așa fel încât aceasta

sa nu se mai întample. Asigurați-vă ca toate cazurile de agresiune sunt oprite imediat, indiferent de cine

le-a pornit.

Întelegeți rădăcina problemei. Este esențial sa identificați motivul (motivele) pentru care elevul a

acționat. Este o modalitate nesănatoasă de a face fața stresului in viața lor? Pentru ca ei înșiși sunt

victimele cyberbullying-ului? Incercați sa ajungeți la partea de jos a problemei.

Bibliografie: Program antibullying prevenire și intervenție
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Practici educaționale STEAM

Boțu Maria

Colegiul Național „Petru Rareș” Piatra Neamț

Conceptul educațional STEAM care promovează învățarea prin cheia a 5 discipline de studiu -

știință, tehnologie, inginerie, arte, matematică, a crescut în ultimele decenii atât la nivel mondial,

evidențiindu-se necesitatea dezvoltării abilităților asociate acestor discipline, precum rezolvarea de

probleme, gândirea critică, raționamentul inductiv și deductiv, stabilirea scopurilor, luarea deciziilor.

Profesorii, joacă un rol important în buna desfășurare a actului educațional în baza conceptului

STE(A)M. Ei sunt cei care trebuie să concentreze învățarea între conținutul curricular și implicarea

elevilor în activități cu caracter STE(A)M, sunt cei care trebuie să modeleze procesul de formare a
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cunoștințelor în așa mod că să cuprindă nu doar elementele de interdisciplinaritate, dar să se axeze și pe

importanța problemei studiate pentru elev și relevanță tematicilor abordate.

Pentru îndrumarea și dirijarea activității elevilor pe ,,tărâmul” STEAM sunt importante cursurile

de formare și inițiere a cadrelor didactice, fiind un domeniu nou pentru țara noastră. Un profesor bine

informat poate organiza, coordona și dirija cu activitatea de planificare și realizare a proiectelor STEAM.

Conceptul educațional STEAM în corelație cu orientarea profesională, ghidarea în carieră a

elevilor și studenților ar trebui să menționăm că la nivel mondial 56 se promovează ”Centrele STEAM”

- care sunt de fapt niște laboratoare unde elevii își pot aplica cunoștințele, deschise de obicei pe lângă

instituțiile de învățământ, universități sau centre educaționale moderne dotate cu tehnologii de ultimă oră

și alte resurse educaționale, care permit elevilor și studenților să efectueze cercetări științifice și să

elaboreze produse finite în cadrul proiectelor de cercetare și proiectelor STEAM, în acest sens am putea

menționa prezența în cadrul centrelor STEAM a secțiilor de: ✓ Robotica ✓ Modelare 3D ✓ Inteligență

artificială ✓ Inteligență emoțională ✓ Antreprenorial

Noile standarde educaționale definesc noi obiective și valori ale educației în contextul

digitalizării, care includ dezvoltarea culturală personală și generală a elevilor/studenților, ce vizează

direct formarea competențelor sociale și economice utile pentru adaptare în societatea modernă.

Apare problema de revizuire a conținuturilor curriculare cât și de dezvoltarea unei culturi a

învățării extra curriculare, necesitatea implementării cunoștințelor de ultimă generație în curricula școlară

și totodată modalități de aplicare a lor în practică. Scopul educației este de a ghida elevii să integreze 57

cunoștințele interdisciplinare, să le declanșeze interesul pentru învățarea STEAM și să își dezvolte

capacitatea de angajare în domeniile STEAM.

Un accent deosebit se va acorda domeniului de aplicare a cunoștințelor dobândite în practică or

conceptul educațional STEAM este catalogat drept fiind o problemă holistică bazată pe inter-, pluri- și

transdisciplinaritate. Și ca orice abordare holistică include trei componente principale: Concepte,

Principii, Tehnologii.

✓ Conceptele - reprezintă un set integral de termeni, instrumente principale care ne permit să

caracterizăm în linii generale abordarea pe care o cercetăm – referindu-ne la conceptul educațional

STEAM vom enumera ca concepte de bază: inter-, pluri-, și transdisciplinaritatea, învățarea integrată,

învățarea aplicată, creativitatea, colaborarea, comunicarea, gândirea critică și caracterul asertiv.

Principiile sunt idei fundamentale ce permit identificarea resurselor de conținut, metodelor și

mijloacelor de lucru. Trebuie să menționăm că conceptul educațional STEAM se bazează pe principiul

învățării active și aplicative și demonstrarea cunoștințelor în practică, cercetare integrată a conținuturilor
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și generarea ideilor creative în rezolvarea problemelor. ✓ Tehnologiile sunt metode și instrumente

aplicate pentru realizarea scopului final. Trebuie de menționat că conceptul educațional STEAM își

propune să formeze viitori specialiști cu suportul: învățării prin proiecte, instruirii prin cercetare, învățării

bazate pe experiment, activități reale de soluționare a problemelor.

Analizând minuțios fiecare din aceste 3 părți componente ale conceptului educațional STEAM

ne dăm seama că vorbim despre o „nouă educație”, o nouă abordare a învățării - atunci când profesorul

integrează conținuturile curriculare pe care le posedă în diferite domenii de studii, demonstrându-i

elevului utilitatea practică a celor studiate. Se jonglează cu un set de discipline ce au conținuturi

curriculare conexe ținându-se cont de competențele cheie transversale pe care trebuie să le formăm la

elevi în tandem cu competențele specifice disciplinei de studiu. Conceptul educațional STEAM

presupune o combinație dintre științele exacte (matematică, informatică, fizică, programare) și științele

naturale (biologie, chimie, astronomie, geografie etc.) care se reliefează armonios în formarea unei

imagini asupra lumii ce ne înconjoară prin creativitatea și inovație.

Astăzi una din funcțiile esențiale ale educației este de a ghida tinerii în carieră de ai ajută să își

dezvolte propriul traseu de profesionalizare, să își găsească propriul drum într-o societate în continuă

schimbare și în acest context realizăm că nu sunt suficiente doar cunoștințele la o anumită disciplină de

studiu. Educația STEAM își propune să ofere elevului loc pentru dezvoltarea propriei personalități

axându-se pe: gândirea independentă, integrare curriculară, curiozitatea naturală.

Beneficiile educației STEM sunt deja cunoscute și acceptate de întreaga comunitate educațională.

Să vedem care sunt aceste beneficii pentru copii:

- îmbunătățește creativitatea;

- sporește colaborarea în echipă;

- dezvoltă abilități de comunicare;

- îmbunătățesc abilitățile de gândire critică;

- sporește curiozitatea;

- îmbunătățiți abilitățile;

- explorează carierele STEM la vârste mici;

- stimulează învățarea social-emoțională.

Activitățile STEM depășesc educația non formală din școală și pun copilul în situații reale de

viață, îi stârnesc imaginația, curiozitatea științifico-tehnologică, îl ajută să învețe activ, să investigheze

realitatea, să găsească soluții, să se dezvolte ca persoană, să-și descopere pasiunile. Datorită acestei

predări, elevilor li se permite să aibă capacitatea de a rezolva probleme foarte specifice.
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Scopul Educație STEM Este tocmai să antrenăm noile generații astfel încât să poată trăi într-un

mediu în continuă transformare și chiar să le instruim pentru locuri de muncă care încă nu există din

cauza schimbărilor pe care le vor aduce tehnologiile.

Educația STEM este cheia viitorului copiilor, ajutându-i să știe să lucreze în echipă, să învețe să

ia decizii comune, să mărească capacitatea de a rezolva probleme în mod creativ, să îmbunătățească

abilitățile de comunicare, să învețe și să rețină conceptele mai ușor și să sporească imaginația și

ingeniozitatea.

În domeniul educației și formării, o creștere a proiecte multidisciplinare bazat pe diverse subiecte,

iar aceasta este principala caracteristică care a condus la metodologia STEAM.

În educația STEM se adaugă tot mai multe acronime, iar termenul a apărut și de

curând CURENT (Science Technology Robotic Engineering Arts Math), adică știință, tehnologie,

robotică, inginerie, artă și matematică, deoarece robotica și AI au devenit discipline cheie pentru prezent

și viitor.

Introducerea roboticii în educație devine din ce în ce mai populară, aducând elevii mai aproape

de electronică, programare, mecanică etc.. Cunoașterea viitorului, întrucât se estimează că 65% dintre

elevii care încep acum studiile vor vedea profesii care încă nu există și care vor apărea din cauza nevoii

unei societăți din ce în ce mai tehnologice.

Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de învățare

coerentă, cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai multe planuri în

rândul elevilor și copiilor.
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STEM – PROVOCARE CU REZULTATE DEOSEBITE

Braicău Carmen Camelia

Vrînceanu Aurora

Școala Gimnazială ,,Ștefan cel Mare” Focșani

Grădinița cu P.N. nr.6

O nouă provocare ce este caracterizată prin  relevanță și autenticitate și-a făcut loc în activitatea

cadrelor didactice.  Practicile STEM utilizează provocări și contexte autentice din lumea reală care

necesită integrarea abordărilor disciplinare, oferă contexte de învățare aplicate care sunt relevante pentru

copii și creează oportunități de personalizare.

Începutul a fost greu, însă am constatat că  folosește abordări pedagogice centrate pe elev, care

permit autodirecția, colaborarea, rezolvarea problemelor și managementul proiectelor, că dezvoltă

capacitățile generale și, în special, gândirea critică și creativă, alfabetizarea și calculația în setări de

învățare aplicate și contextualizate. Un alt aspect demn de a fi luat în calcul este acela că stimulează

inovația prin crearea, proiectarea și producerea de soluții la problemele lumii reale.

 În urma aplicării noutăților în domeniu am constatat că oferă acces și provocare pentru toți copiii,

că folosește o abordare diferențiată a planificării, predării și evaluării, dar mai ales creează rezistență și

o mentalitate de creștere tuturor copiilor atunci când se confruntă cu provocări și incertitudine.

Această nouă abordare a învățământului îi inspiră pe copii despre tehnologiile viitorului, face

legături între învățarea actuală și cea viitoare și drumul în carieră, leagă învățarea de contexte locale,

regionale, naționale și globale relevante pentru copii, construiește legături cu comunitatea, industria

(inclusiv afaceri) și partenerii din domeniul educației, dezvoltă informații despre relevanța STEM în

societate și lumea muncii.

Beneficiile educației STEM sunt deja cunoscute și acceptate de întreaga comunitate educațională.

Să vedem care sunt aceste beneficii pentru copii:

 Îmbunătățește creativitate –  Se poate spune că, creativitatea este gândirea outside the box –

gândirea fără îngrădiri sau preconcepte. Copii educați STEM încearcă să vină cu idei unice rezolvând în

același timp probleme complexe cu o abordare interdisciplinară. Ei dezvoltă această abilitate cu inspirație

de la colegii lor de echipă. Astfel, îi încurajează pe copii să exploreze lucruri noi, să își folosească

imaginația și să își construiască invenția.
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     Sporește colaborarea în echipă – Abilitatea de colaborare este abilitatea de a lucra împreună

pentru obiective comune. Este unul dintre punctele vitale pentru educația STEM, iar programa este

pregătită pentru a încuraja munca în echipă. În acest fel, copiii își pot dezvolta abilitățile de comunicare

și leadership.

     Dezvoltă abilități de comunicare – Abilitățile de comunicare sunt probabil cele mai importante

dintre toate abilitățile de viață. Deoarece comunicarea aduce ascultare, prietenie, deschidere și mai multă

abilitate, copiii învață să ofere și să primească feedback în mod eficient.

 Se îmbunătățesc abilitățile de gândire critică – Gândirea critică duce la găsirea soluțiilor la

probleme. Elevii învață cum să descompună o problemă în părți mai mici și să rezolve pas cu pas. În

plus, gândirea critică este esențială pentru îmbunătățirea locurilor de muncă.

     Da, sporește curiozitatea – Elevii STEM vor deveni mai buni la a pune întrebări interesante.

Curiozitatea copiilor se îndreaptă spre inovații și descoperiri pe care le cercetează.

Prin această abordare îmbunătățim abilitățile cognitive – Abilitățile cognitive sunt abilitățile

creierului care îmbunătățesc gândirea, citirea și învățarea. Elevii STEM pot învăța elementele de bază

ale codificării și ingineriei în școlile primare. Această abordare ajută dezvoltarea cognitivă a copiilor. De

exemplu, pot rezolva problemele mai repede decât colegii lor.

      Elevii cresc adecvat cu abilități din secolul 21 de la vârste mici, explorează carierele STEM la

vârste mici – Educația STEM pregătește copiii pentru viitor pentru a include baza inovației, științei și

tehnologiei.

     Important de precizat este că elevii învață să aibă inițiative – educația STEM contribuie la

creșterea copiilor curioși, încrezători și care se ocupă mai bine de provocări. Ei își pot gândi singuri

proiectele pentru a rezolva problemele.

     Un rol benefic are și în consolidarea alfabetizării mediatice – Spre deosebire de sistemul clasic

de învățare, studenții STEM învață prin cercetare și investigare. Ancheta solicită elevilor să se angajeze

într-o învățare activă generându-și întrebările și căutând răspunsuri. Deci, ei pot aplica ceea ce au învățat

în viața de zi cu zi.

     Noi am apreciat că stimulează învățarea social-emoțională – Abilitățile social-emoționale aduc

fericire și succes în viață. Educația STEM încurajează copiii să-și îmbunătățească abilitățile SEL înainte

de a deveni membri activi ai societății. În afară de dezvoltarea personală, inclusiv strategiile SEL în

predare îi împuternicesc pe elevi să învețe mai mult din punct de vedere academic.

La preșcolari inițial părea că este dificil a aplica noile tehnici însă s-a constat că nu este greu.

Copiii oricum amenajează spații cu flori. Semințele sunt relativ ieftine și se găsesc inclusiv la
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supermarketuri. Dacă grădinița are o curte proprie, se poate delimita o suprafață în care să vă amenajați

grădina. Nu este curte? Simplu: apelați la jardiniere – sigur ferestre sunt, la care să ,,zâmbească”

minunatele flori. O altă variantă este să plantăm semințele în ghivece, apoi să mutăm răsadurile în curte.

Această activitate le dă copiilor posibilitatea să observe schimbările prin care trece o plantă, de la stadiul

de sămânță și până când înflorește și, de asemenea, îi responsabilizează cu privire la îngrijirea unei alte

vieți. Altă activitate deosebit de agreată de copii ar fi legată de animale, cu tot ce implică acest domeniu:

Îngrijire, construirea unui adăpost, relaționare, responsabilitate...

Sunt multe activități ce pot fi amintite aici, dar cel mai important aspect este acela al dezvoltării

laturii emoționale ce activează toți copiii pentru a explora minunata lume a cunoașterii.

Ȋnvǎțarea atractivǎ prin joc

Bratosin Cǎtǎlina, profesor ȋnvǎțǎmânt preșcolar,

Grǎdinița cu P.N. și P.P. Bǎicoi

Copilul reprezintǎ resursa educativǎ de care trebuie sǎ se ținǎ seama ȋn primul rând, ȋn tot ceea

ce se ȋntreprinde ȋn perspectiva formǎrii și dezvoltǎrii personalitǎții sale. Din acest motiv, cunoașterea

profilului psihofizic și moral al acestuia reprezintǎ premisa majorǎ ȋn abordarea strategiilor didactice-

educative. Prin intermediul jocului didactic se pot rezolva, ȋntr-o formǎ adecvatǎ, sarcini educative

complexe.

Jocul este o formǎ de activitate cu serioase implicații psihologice și pedagogice care aduce

contribuții semnificative ȋn ceea ce privește informarea și formarea copilului, ȋntrucât ȋn joc ȋncep sǎ״

azele personalitǎții și caracterului copiluluise punǎ b״

tât mai mult ȋn formele evaluateActivitatea ludicǎ, chiar și ȋn formele sale primare, cu a

ȋnnobileazǎ ȋntreaga viațǎ a copilului, ȋl ajutǎ sǎ se dezvolte armonios din punct de vedere psihofizic,

nțǎ, ȋn perioada copilǎriei, jocul este adaptat conform multiplelor sale funcții formatiȋn  conseci ׃ 

a. Stimuleazǎ funcțiile intelectuale prin intermediul cǎrora se realizeazǎ cunoașterea realitǎții

obiective. Evident, nu este vorba de o reproducere exactǎ, ci copilul transfigureazǎ obiecte,

fenomene aparținând mediului ȋnconjurǎtor.
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Astfel de activitǎți presupun dezvoltarea unor capacitǎți de simbolizare, capacitǎți ce nu se pot

forma decât prin exercițiu, prin solicitare sistematicǎ. Puterea de abstractizare și simbolizare implicǎ, ȋn

același timp, procesele senzoriale. Obiectele și fenomenele din jur trebuie percepute cu mai multǎ

exactitate pentru a putea fi reprezentate, apoi, ȋn diverse situații create ȋn cadrul jocului.

Asemea jocuri dobândite fie ȋn cadrul vieții de preșcolar, fie ȋntr-un cadru informal, reliefeazǎ

capacitatea de creație a copiilor, capacitatea bazatǎ pe propria experiențǎ, ȋmbogǎțitǎ cu noi elemente,

corespunzǎtoare dorințelor lor.

O serie de jocuri- denumite statice- au rolul de a dezvolta imaginația creatoare și perspicacitatea׃

jocuri de aflare a unor cuvinte, de gǎsire a unei litere, de rezolvare de ghicitori.

Jocurile de creație, jocuri ȋn care dramatizeazǎ datele dobândite din lectura unor cǎrți, din

vizionarea unor filme sau piese de teatru sunt de asemenea mijloace de dezvoltare a imaginației.

Contactul cu obiecte, ȋn varietatea lor, fie cele autentice, fie sub formǎ de jucǎrii, ori situațiile

redate ȋn cadrul unor basme și povestiri audiate, redevin subiecte ale jocului, ״populezǎ״ memoria și o

exerseazǎ fǎrǎ efort.

Procesele intelectuale declanșate ȋn cadrul activitǎților de tip ludic, ȋn special cele ale gândirii, au

darul de a-i conduce pe copii la ״aflarea״ sau descoperirea unor adevǎruri noi pentru ei , cu o oarecare

ușurințǎ, angajându-i ȋn eforturi de gândire și oferindu-le evidente satisfacții. Jocul didactic poate fi

utilizat ca o tehnicǎ atractivǎ de explorare a realitǎții, pe o cale mult mai accesibilǎ.

Jocul deține un rol major ȋn dezvoltarea intereselor de cunoaștere, a curiozitǎții. Preșcolarul ȋși

manifestǎ ȋn permanențǎ curiozitatea, trecând de la o curiozitate de tip perceptiv, la una de tip epistemic,

ȋntrucât apare necesitatea de a-și explica fenomenele, de a ȋnțelege lumea, de a stabili relații de

cauzalitate.

Ȋn timpul jocului, copilul nu simte nevoia ȋntǎriri externe. El gǎsește cea mai eficientǎ recompensǎ ȋn

ȋnsuși faptul de a se juca. Oferindu-le condiții propice de joc și asigurându-le materialul( obiectual sau

verbal) li se cultivǎ cea mai importantǎ pârghie a viitoarelor acțiuni.

    Latura  voliționalǎ este  intens  solicitatǎ prin  joc.  Ȋn  acest  sens,  jocul  cu  reguli  devine  o  metodǎ de

maximǎ eficiențǎ.
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    Forța persuasivǎ se dobândește mai ȋntâi prin joc. ״Calul nǎzdrǎvan״ saltă în ritmul dictat de copil,

păpușa ״înghite״ medicamentul administrat. Însuși copilul se transformă, devenind ״altcineva״ (profesor,

medic, Făt-Frumos, cosmonaut, etc.)și se comportă așa cum prevede rolul personajului respectiv.

Prin intermediul jocului didactic se dezvoltă capacități cognitive, afective și volitive ale copiilor,

se formează atitudini, convingeri și comportamente. Preșcolarii învață să utilizeze informațiile în mod

corespunzător, dar și timpul sau materialelor puse la dispoziție, li se dezvoltă spiritul de analiză și

selecție, de interpretare și evaluare a unor experiențe, fenomene sau situații diverse.

Prin joc, copilul învață cu plăcere, devine interesat în raport cu activitatea desfășurată, cei timizi

devin treptat mai volubili, mai activi, mai curajoși, căpătând mai multă încredere în propiile capacități,

mai multă siguranță și rapiditate în răspunsuri.

Valoarea și farmecul unei activități sunt date de atmosfera de învățare, de muncă, de participarea

activă a întregului colectiv de elevi. Gradul de partcipare este considerat un indice esențial al calității și

eficienței demersului educativ. Când vorbim despre învățare, ne gândim la schimbările care preconizăm

că le producem în cazul educabilului, schimbări ce pot avea loc în planul activității intelectuale, al vieții

afective ori ale acțiunii practice. Toate aceste schimbări se pot produce mult mai ușor prin intermediul

jocului.
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PROIECT EDUCȚIONAL
“Te joci cu mine, te rog!?”

    Radu Mirela Geanina - profesor Școala Gimnazială nr. 28, Galați
                                        Bucșa Camelia Elena - profesor Școala Gimnazială nr. 28, Galați

Argument:

             Incluziunea este strans legată de recunoașterea și acceptarea diversității - condiție normală a

conviețuirii umane.

În acest context avem nevoie de un învățământ incluziv deoarece copiii, indiferent de deficiență

sau dificultatea de învațare au un rol de jucat în societate după terminarea școlii. Un

început timpuriu în grupuri de joacă, urmat de educația în școli este cea mai bună pregătire pentru o viața

integrată.

Copiii cu dizabilități au drepturi egale cu ceilalți, o educație separată ar duce la marginalizare și

discriminare, împiedicând formarea, împlinirea de sine și afirmarea personalității. Beneficiile incluziunii

sunt reciproce, dar majoritatea dintre noi n-am simțit încă acest lucru. Separarea ne limitează înțelegerea

reciprocă. Familiaritatea și toleranța reduc frica și respingerea favorizầnd relații de comunicare și

colaborare în beneficiul tuturor.

Întrebarea care se pune este:

          Cât de bine este pregatită societatea pentru diversitatea existentă în fiecare grup și cầt de bine este

pregatită să o accepte ?
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Educația incluzivă vine să sprijine acest aspect deoarece ea se centrează mai ales pe învățarea

strategiilor necesare rezolvarii problemelor din viața cotidiană, într-o manieră cooperanța și solidară,

unde procesul de învățare este realizat în spiritul respectului și acceptării celor din jur.

Fiecare copil trebuie înțeles ca un participant activ la învățare pentru ca fiecare aduce cu sine, în

procesul complex al învățării și dezvoltarii, o experiență, un stil de învățare, un model social, o

interacțiune specifică, un ritm personal, un model de abordare, un context cultural căruia îi aparține, o

valoare.

1.Scopul proiectului :

· Perceperea diferenței dintre copii ca resurse în sprijinul educației mai degrabă decầt ca probleme

care trebuie să fie depășite ;

· Înlăturarea obstacolelor din calea incluziunii, obstacole provocate de societate și nu de

problemele medicale specifice ;

· Schimbarea atitudinii față de copilul deficient sau defavorizat social ;

· Promovarea unei atitudini de acceptare și înțelegere firească a raporturilor dintre copiii cu nevoi

speciale și copiii considerați  normali;

2. Obiective elevi :

· Pregătirea elevilor de a răspunde pozitiv la provocarea diversității pentru a face față varietății

existente, în mod normal, în rândul acestora ;

· Dezvoltarea abilităților copiilor cu diferite deficiențe sau probleme de învățare pentru a face față

exigențelor instructiv-educative în vederea integrării cu șanse egale alături de ceilalți copii ;

· Dezvoltarea relațiilor pro-active în sensul real al integrării și incluziunii ;

3. Obiective pentru cadrele didactice și părinți:

· Abilitarea cadrelor didactice în organizarea și desfășurarea unor activități în cadrul proiectului ;

· Aplicarea unor metode active de învățare : Jocul de rol, Studiul de caz, Brainstorming-ul;

· Stimularea dezvoltării atitudinilor pozitive ale adulților față de toți copiii;

4. Grup țintă:

· Elevi, copii cu dizabilitati

· Cadre didactice, părinți

5. Resurse materiale :

· Cărti, reviste, panouri informative;

· Aparat de fotografiat;
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· Pliante, articole din ziare, albume;

· Panouri pentru expozitie;

· Materiale sportive;

6. Resurse umane :

· Elevi, copii cu dizabilitati

· Cadre didactice, părinti

· Președinte Fantasticii Down, Galați

· Personal DGSAPC, Galați

· Psihologi CJRAE, Galați

7. Forme de realizare :

Formele de realizare vor fi diversificate în funcție de tema abordată, de nivelul de vârstă al copiilor

sau alte condiții: observații, povestiri, convorbiri, desene, activități practice, plimbări, drumeții, vizionări

de diapozitive, jocuri de mișcare, jocuri distractive, etc. Indiferent de forma de realizare se va accentua

ideea de folosire a contextului ludic în stimularea rutei individuale a învățării.

 8. CALENDARUL ACTIVITATILOR

Nr.

Crt.

ACTIVITĂȚI DATA PARTENERI CINE

RĂSPUNDE

1.

Pregătirea bazei materiale și

teoretice pentru începerea

derulării proiectului

SEPT. Cadre didactice, părinți Cadre didactice

 2.

Activitate de informare. Ce

este educația incluzivă?

Cerințe și perspective.

Metode active de învățare.

Rolul comunității.

Utilizarea unor metode de

participare creativă

OCT. Părinti, cadre didactice,

consilieri, reprezentant

Fantasticii Down,

reprezentanti O.N.G.-uri,

Cadre didactice

  3.

Activitate artistico-plastică -

desen - "Hora copiilor

europeni"

NOV. Cadre didactice Cadre didactice
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4. Activitate muzicală - "Imnul

copiilor"

DEC. Cadre didactice, părinți Cadre didactice

5.

  "Gânduri bune pentru

copiii lumii" - redactarea

unor scrisori

IAN. Cadre didactice,

reprezentanți Asociatia

"Fantasticii Down" Galați,

Școala speciala Ctin Pufan,

Galați, alte școli din oraș

Cadre didactice

  6.

"Ajută-mă, te rog!" -

simularea unor situații

concrete de viață cotidiană

care necesită intervenția

celor din jur.

- joc de rol; studiu de caz

FEBR. Cadre didactice,

reprezentanți Asociația

"Fantasticii Down" Galați,

alte școli din oraș

Cadre didactice

7.

Te joci cu mine, te rog!?

Activitate sportivă,

flashmob

MAI Cadre didactice,

reprezentanți Asociația

"Fantasticii Down" Galați,

Scoala speciala Ctin Pufan,

Galați, alte școli din oraș

Cadre didactice

8.

"Copile oricine ai fi, azi e

ziua ta!"

IUNIE Cadre didactice,

reprezentanti Asociatia

"Fantasticii Down" Galați,

Scoala speciala Ctin Pufan,

Galați, alte școli din oraș

Cadre didactice

9. JURNALUL REFLEXIV:

            Conține gânduri, sentimente, opinii, atitudini, comportamente, ale copiilor, considerate achiziții

pe care l-a avut programul derulat asupra elevilor.

10. CONCLUZII:

            Adesea, când explorăm universul ființei umane ne confruntăm cu o mare diversitate. Copiii care

ne trec pragul clasei ne pun în situația de a caută mereu noi soluții la problemele

ridicate. De cele mai multe ori găsim soluțiile cele mai bune pentru copii. Uneori suntem puși însă în

dificultate de complexitatea problemelor. Ce este mai bine pentru copilul în cauză? Ce
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 este bine pentru ceilalți copii din clasă? Avem disponibilitate și resurse suficiente pentru a depăși

problemele apărute? Acestea sunt unele întrebări pe care ar trebui să ni le punem, noi toți.

Diversitatea din cadrul grupului ar putea conduce la neglijare, excludere și segregare.

 Provocările pentru grup și pentru cei responsabili de grup sunt de a menține grupul închegat și de a găsi

soluții de rezolvare a situațiilor care ar putea duce la excludere sau marginalizare. Acest lucru trebuie

făcut de la cea mai frageda vârstă, din familie, continuând în prima forma "de grup" la care participă

copiii, prin abordarea unor modalități de lucru, prin schimbarea normelor, regulilor, strategice, de

prejudecata sau stereotipice, pentru a facilita participarea deplina în activități a tuturor copiilor.

O școală poate fi incluzivă și poate dezvolta practici incluzive în abordarea copiilor, dacă se

dorește cu adevărat acest lucru.

            Este nevoie de educație incluzivă deoarece copiii, indiferent de dizabilitatea sau dificultatea de

învățare, au un rol de jucat în societate după terminarea școlii. Un început timpuriu în grupuri de joacă,

urmat de educația în școli și colegii normale este cea mai bună pregătire pentru o viață integrată. Educația

este o parte integrantă și nu separată de restul vieților copiilor.

Activități STEAM pentru preșcolari

Prof. înv. preșc. Bucur Cristina , Grădinița nr.35

Tema anuală de studiu: “Când/cum şi de ce se întâmplă? »

Tema zilei : ”Să explorăm împreună”

Domenii de activitate implicate: Domeniul Știință, Domeniul Estetic Creativ

Tipul de activitate: Consolidare de cunoștințe, priceperi și deprinderi

Scopul: Stimularea curiozităţii privind explicarea şi înţelegerea lumii înconjurătoare .

Dimensiuni ale dezvoltării:

C1 Curiozitate, interes și inițiativă în învățare ;

C3 Activare și manifestare a potențialului creativ;

 E1 Relații, operații și deducții logice în mediul apropiat;

E2 Cunoștințe și deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme și cunoașterea

mediului apropiat;

E3 Caracteristici structurale și funcționale ale lumii înconjurătoare;
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Comportamente vizate:

C 1.1. Manifestă curiozitate pentru activități, persoane și obiecte noi;

C 3.1. Manifestă creativitate în activități diverse;

E 1.1. Identifică elementele caracterisice ale unor fenomene/relaţii din mediul apropiat;

E 1.5. Realizează, în mod dirijat, activități simple de investigare a mediului, folosind instrumente şi

metode specific;

E2.1 Demonstrează familiarizarea cu conceptul de număr şi cu numeraţia;

E 3.2. Identifică și valorifică unele caracteristici ale lumii vii, ale Pământului şi Spaţiului;

E3.3. Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pământului și Spațiului

Obiective:

Să descrie în enunțuri simple mișcarea de rotație a Pământului;

Să explice fenomenul de zi și noapte;

Să utilizeze corect în descrierea fenomenului termenii de rotație și axă;

Să numere continentele ;

Să indice pozițiile celor doi poli ;

Să picteze părțile componente ale machetei reprezentând ziua și noaptea;

Să modeleze plastilina pentru a obține forma continentelor;

Să îmbine părțile componente ale machetei .

  Metode și procedee: observarea spontană și dirijată, explicația, demonstrația , exercițiul, învățarea prin

descoperire, problematizarea, experimentul, jocul de rol.

 Materiale didactice: Laptopuri, videoproiector, imagini, reviste, enciclopedii, polistiren, acuarele,

trafaleți, pensule, plastilină, planșete pentru modelaj, scobitori, sursă de lumină(bec).

     Activitatea se desfășoară pe parcursul a 40 de minute.

     Copiii sunt așezati in semicerc, iar activitatea debuteaza cu o întrebare-cheie menită să capteze atenția,

dar și să stârnească interesul și curiozitatea: “ De ce se face  zi și de ce se face noapte?  Copiii sunt

stimulați să se gândească de ce nu este doar zi sau doar noapte și care este cauza acestor schimbări.

     Activitatea continuă cu o scurtă convorbire despre câteva diferențe dintre zi și noapte.

- Când este zi, ce putem vedea pe cer?(Soarele, norii, albastrul cerului, uneori cand este senin si Luna).

- Dar cand este noapte? (Noaptea se pot vedea stelele, Luna se vede mult mai clar, cerul este întunecos,

afară este întuneric).

      Pornind de la răspunsurile lor, educatoarea propune copiilor să realizeze împreună o macheta cu

ajutorul careia ei vor întelege mai bine și mai clar de ce este zi și cum se întâmplă că vine noaptea.
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     Copiii sunt imparțiți în grupuri mici de 3-4 și încurajați să participe la aceasta activitate în funcție de

propriul interes.

      Asadar, câtiva copii se ocupă de peretii machetei, pictand în negru și albastru fondul, care reprezintă

cele doua părti ale zilei. Adaugă mai apoi, stelele și soarele. Alti copii se ocupă de pămant , pictând și

adaugând cele 7 continente pe care le vor modela și adăuga pe Globul Pămantesc. În acest timp, alti copii

încearcă să înțeleagă cu ajutorul tehnologiei cum se rotește Pământul în jurul propriei axe și observă că

atunci când pământul este luminat de Soare într-o parte a lui, cealaltă parte este în întuneric.

        Pe tot parcursul activităților, educatoarea  răspunde tuturor întrebărilor copiilor și îi îndrumă acolo

unde este nevoie.

      După ce și-au finalizat sarcinile, cu toții contribuie la asamblarea machetei, la care se adaugă o sursă

de lumină pentru ca acest experiment sa fie complet.

      Așezați din nou în semicerc copiii împreună cu educatoarea fac o scurtă recapitulare a celor

descoperite și anume că Pământul se învârte în jurul propriei axe în timpul unei zile și unei nopți și înteleg

mai bine tiparul repetat al acestul fenomen prin crearea unei reprezentări vizuale la care ei înșiși au

contribuit.

        Stiu acum că Pământul este format din 7 parți de uscat și înteleg că pământul fiind nu o hartă, ci o

sferă, fiind rotund, aceste continente sunt pe rând luminate de Soare, în funcție de rotația Pământului.

Tehnologia informatiei le-a pus la dispoziție mișcarea de rotație exact așa cum se întâmplă fiind astfel

mult mai ușor de înțeles acest proces.

       La finalul activității, educatoarea lansează o nouă întrebare referitoare la cele patru anotimpuri pentru

a le stârni interesul pentru o activitate viitoare.

        Copiii sunt foarte entuziasmați de activitățile de genul acesta în care să aibă acces la tehnologie, și

să învețe lucruri interesante, dar și să creeze ei cu mâinile lor ceva care să aibă sens.
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§ „Revista învățământul preșcolar”- 3-4/2010, Editura ArleQuin;

§  „Suport didactic pentru aplicarea curriculumului pentru educație timpurie”, Editura Delta Cart

Educațional, Călinești, 2019 .
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MODELE DE BUNE PRACTICI PENTRU COMBATEREA FENOMENULUI
BULLYING ȘI CYBERBULLING PRIN INTEGRAREA

ACTIVITĂȚILOR DE TIP STEAM ÎN GRĂDINIȚĂ

PROF. ÎNV. PREȘCOAR : BUDA FELICIA ADRIANA ȘI ROATIȘ MIHAELA IOANA
GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.30 BAIA MARE

      Integrarea activităților de tip STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) în grădiniță

poate juca un rol semnificativ în combaterea fenomenului de bullying și cyberbullying.    Aceasta oferă

o abordare holistică și creativă, contribuind la dezvoltarea abilităților socio-emoționale, empatice și de

comunicare a copiilor. Iată câteva exemple de bune practice pentru atingerea acestui obiectiv.

    1.”Proectanții ecologiști” – joc STEAM pentru respect și colaborare.

Scopul: Înțelegerea importanței protejării mediului, dezvoltarea abilităților de cooperare, comunicare și

empatie, precum și promovarea unui mediu pozitiv și respectos în grădiniță.

Material: Pietre, stuf, lut, bucăți de lemn, pământ ( pentru modelaj) sau alte material din natură care se

pot asambla, metru, aparat foto, machetă, carton duplex, carioci.

Activitate: În scopul pregătirii activității se recomandă organizarea unei vizite la Muzeul satului sau

vizionarea unui film cu case vechi construite din lut și paie. Acolo copiii vor afla despre tehnici de

construire a caselor „ECOLOGICE„ cu material din natură pe care le-au construit și în care au locuit

străbunicii și bunicii lor.

        Tot aici află că, în trecut cărămizile erau fabricate din lut amestecat cu stuf mărunțit și apă.

Compoziția obținută era pusă în forme cubice, lăsate la uscat în soare și apoi clădite. Această operațiune

o fac copiii cu o săptămână sau două înainte de jocul planificat.

         În ziua desfășurării jocului lansez o provocare pentru copii. Ne jucăm “De-a proiectanții

ecologiști”, explic cele două cuvinte “proiectant“ și “ecologist” adaptate la contextul jocului. Echipa de

proiectanți va lucra la macheta unui viitor oraș “ecologic”.

        Se intuesc materialele de lucru, se explică tehnici de lucru, se delimitează în grupă spațiul destinat

machetei. Echipa de proiectanți este împărțită în două grupe.
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       O  grupă  desenează  planul  de  construcție-  adică  schița  orașului  ecologic  iar  cealaltă  echipă

(constructorii ecologiști) vor executa lucrarea, adică vor număra construi și măsura materiale ecologice

pentru realizarea unui oraș “ecologic”.

       Toate  momentele  sugestive  ale  activității  sunt  imortalizate  în  instantanee  foto.  La  final  aceste

fotografi vor alcătui “Albumul proiectanților ecologiști”

        Această  activitate  nu  doar  că  dezvoltă  abilitățile  științifice  și  tehnologice  ale  copiilor,  dar  și

competențele  socio-emoționale  și  de  colaborare,  ceea  ce  poate  contribui  la  prevenirea  și  combaterea

comportamentelor negative precum bullyingul și cyberbullyingul. Iată cum acest joc se poate încadra  în

abordarea STEAM și cum poate ajuta la prevenirea acestor fenomene:

S-  Știință:  Prin  activitățile  legate  de  construirea  materialelor  din  natură,  copiii  pot  învăța  despre

compoziția  acestor  materiale,  procesul  de  uscare  și  modul  în  care  pot  fi  folosite  pentru  construcții

ecologice. Acest lucru îi ajută să înțeleagă importanța protejării mediului și resurselor naturale.

T-Tehnologie: În procesul de construire a machetei orașului ecologic, copiii pot dezvolta abilități tehnice

precum asamblarea și conectarea materialelor. De asemenea, introducerea conceptelor legate de tehnici

de construcție ecologică îi poate ajuta să înțeleagă tehnologiile sustenabile.

E- Inginerie: Prin desenarea planului de construcție și construirea efectivă a machetei, copiii dezvoltă

abilități de inginerie și design. Ei trebuie să gândească creativ și să lucreze în echipă pentru a aduce la

viață conceptul de oraș ecologic.

A-Artă:  Activitatea  implică  atât  aspecte  artistice  (desenarea  planului  de  construcție),  cât  și  aspecte

creative (construirea efectivă a machetei). Copiii au ocazia să-și exprime creativitatea și să-și dezvolte

abilitățile artistice.

M- Matematică: În timpul desenării planului de construcție și a construirii machetei, copiii pot dezvolta

abilități matematice, cum ar fi măsurarea și calculul dimensiunilor, proporțiilor și spațiilor.

      În ansamblu,  prin abordarea STEAM în cadrul acestei  activități,  copiii  învață  despre dezvoltarea

personală,  colaborare  și  abilități  de  relaționare,  care  sunt  esențiale  pentru  prevenirea  și  combaterea

bullyingului și cyberbullyingului. Aceste abilități și valori formate în grădiniță pot avea un impact pozitiv

pe  termen  lung  în  viața  copiilor,  ajutându-i  să  devină  cetățeni  responsabili,  empatici  și  respectoși  în

societate.
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 2.” Umflă balonul fără pompă”- experiment.

Scopul: Stimularea creativității științifice.

Material: Sticlă de plastic în care se pune oțet până la jumătate, balon în care se pune bicarbonat de

sodiu, sfoară, pâlnie.

Activitate: Uneori avem de umflat multe baloane. Dacă nu avem pompă este greu să le umflăm suflând

în ele. Dar, putem face un experiment care ne arată că putem înlocui pompa sau suflatul în balon. Se

prezintă materialele de lucru apoi se dă startul la experiment.

· Copiii toarnă oțet (cu ajutorul pâlniei) până la jumătatea sticlei.

· Cu ajutorul pâlniei punem în balonul pe care l-am ales două linguri de bicarbonat.

· Se fixează gura balonului pe gura sticlei (cu atenție să nu curgă bicarbonat în sticlă). Pentru

siguranță se leagă gura balonului de gura sticlei cu sfoară.

· Se ridică balonul în poziție verticală, deasupra sticlei.

· Bicarbonatul se varsă în sticlă și începe reacția și PROVOCAREA.

· Balonul se umflă cu gazul (dioxid de carbon) eliberat, copiii sunt fascinați și încântați.

     Această activitate, poate fi cu succes integrată ca o activitate de tip STEAM în grădiniță și poate

contribui indirect la combaterea bullyingului și cyberbullyingului. Iată cum această activitate stimulează

aspecte care pot contribui la prevenirea bullyingului și cyberbullyingului:

· Colaborare și Comunicare: În  timpul  experimentului,  copiii  pot  lucra  împreună pentru  a

asambla balonul și sticla, învățând să colaboreze și să comunice eficient pentru a atinge un

obiectiv comun.

· Stimularea Curiozității și Încrederii în Sine: Explorarea prin experiment și descoperirea unui

fenomen fascinat poate stimula curiozitatea și încrederea copiilor în abilitățile lor de a explora și

înțelege lumea din jurul lor.

· Focus pe Succesul Individual și de Grup: Când copiii văd reușita experimentului și participarea

la creația unui efect vizual impresionant, aceasta poate spori sentimentul de apartenență la grup

și încrederea în sine.

      Prin urmare, activitățile STEAM precum acest experiment nu numai că dezvoltă abilități științifice

și tehnice, dar promovează și atitudini și valori pozitive care pot contribui indirect la prevenirea

bullyingului și cyberbullyingului.
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     Desigur, este important să reținem că câteva activități nu vor fi suficiente pentru a combate bullyingul

și cyberbullyingul în grădiniță. Este nevoie de un efort susținut din partea tuturor adulților implicați în

educația copiilor.

BIBLIOGRAFIE:

1.”100 Easy STEAM activities”, Andrea Scalzo Yi, editura Page Street Publishing Co, 2019

https://ro.pinterest.com/pin/658862620507221217/

CYBERBULLYING-UL

Buda Loredana Geraldina, Școala Gimnazială Nr.3 Târnăveni

Ignat Maria Claudia, Școala Gimnazială “Avram Iancu” Târnăveni

Cyberbullying-ul este un comportament agresiv intenționat, care este făcut în mod repetat, prin

intermediul tehnologiilor digitale. Comportamentul are scopul de a-l speria, umili sau înfuria pe celălalt.

În 2017,  Bitdefender a publicat un raport care susține că 80% dintre adolescenții din România au

fost hărțuiți în mediul online. Temele din centrul acestui fenomen au fost cele precum aspectul fizic,

pasiunile și situația materială.
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Consecințele negative sunt cel puțin la fel de grave precum cele de pe urma bullying-ului.

Cyberbullying-ul a fost asociat în rândul adolescenților cu simptome de anxietate, depresie, probleme de

internalizare și externalizare.

Cyberbullyingul înseamnă bullying prin folosirea tehnologiilor digitale. Se poate întâmpla pe

rețelele de socializare, pe platformele de schimb de mesaje, platformele de jocuri și pe telefoanele mobile.

Este vorba despre un comportament repetat cu scopul de a-i speria, înfuria sau umili pe cei vizați.

Printre exemple se numără:

-răspândirea minciunilor sau postarea de fotografii jenante ale cuiva pe rețelele de socializare;

-transmiterea de mesaje supărătoare sau de amenințări prin platformele de schimb de mesaje;

-copierea identității unei persoane și transmiterea în numele acesteia de mesaje răuvoitoare cuiva.

Agresiunea de tip bullying față-în-față și cea în mediul online se pot petrece concomitent. Dar

cyberbullying lasă amprente digitale- înregistrări care se pot dovedi utile și care pot oferi dovezile

necesare pentru a putea pune capăt agresiunii.

Care sunt efectele agresiunii de tip cyberbullying?

Când agresiunea de tip bullying are loc în mediul online, simți că ești atacat oriunde te-ai afla, chiar și în

propria casă. Poate părea o situație fără scăpare. Efectele pot fi de lungă durată și pot afecta o persoană

în multe feluri:

-Psihic- te simți supărat, stânjenit, prost, chiar furios.

-Emoțional- te simți rușinat sau îți pierzi interesul pentru lucrurile care îți plac.

-Fizic- te simți obosit (ai insomnii) sau ai simptome precum dureri de stomac sau de cap.

Sentimentul de a fi luat în râs sau de a fi hărțuit de alții te poate împiedica să te exprimi liber sau să

încerci să rezolvi problema.

Ce i-ar putea proteja pe tineri de riscurile cyberbullyingului în cadrul familiei ?

ü Sentimentele de apartenență și conectare cu membrii familiei;

ü Sentimentul de a fi iubit;

ü Menținerea obiceiurilor familiei;

ü O relație caldă cu cel puțin unul din părinți;

ü Oportunități de recreere în cadrul comunității (ex. familia extinsă, prieteni de familie, vecini);

ü Implicarea părinților în activitățile școlare.

Recomandări practice pentru părinți
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Cum abordăm relația cu tehnologia ?

Unii cercetători recomandă discuții cu adolescenții pentru formarea anumitor înțelegeri cu privire la:

timpul petrecut online, platformele utilizate, comportamentele etice și responsabile care mențin siguranța

pe internet, planul de acțiune preventiv (care ar răspunde la întrebarea “Ce fac când mă simt inconfortabil

online ?”).

Alți cercetători îndrumă părinții să se familiarizeze cu opțiunile digitale de protecție (de exemplu: setările

de confidențialitate, extensiile ce blochează anumite conținuturi) și să negocieze măsura în care cunosc

activitățile online ale copiilor. Acțiunile standard recomandate pentru cyberbullying sunt strângerea

dovezilor prin printscreenuri și raportarea utilizatorului agresiv.

Cum pot adulții să sprijine reziliența emoțională a copilului ?

Asigură-te că se simte acceptat și apreciat în cadrul familiei. Adu-i aminte că părinții lui cred în el și că

este plăcut așa cum este.

Modelează-i o perspectivă sănătoasă și pozitivă asupra propriei persoane. Reamintește-i că își păstrează

punctele forte, chiar și în perioadele dificile.

Ajută-l să învețe și să aplice strategii de rezolvare de probleme. Discutați despre alternativele de acțiune

și cântăriți împreună avantajele și dezavantajele.

Abordează auto-critica copilului din timp. Discutați dacă această atitudine față de sine chiar îl ajută sau

mai mult îi dăunează.

Încurajează-l să privească spre viitor, spre noi scopuri și pasiuni de explorat.

Recomandări practice pentru adolescenți

@ Scrierea unui jurnal – Acolo poate fi un loc sigur pentru procesarea experiențelor. Mai mult

decât atât, o scrisoare de bunătate pentru tine, în care să îți exprimi gândurile și emoțiile, poate

contribui la o reglare emoțională mai bună.

@ Cutia Stării de bine – Scopul este să stocăm într-un loc accesibil lucruri care ne trezesc amintiri

și emoții pozitive. Pot fi mesaje, versuri, picturi, imagini, obiecte mici de la diferiți oameni dragi.

Poți scrie un inventar cu semnificația fiecărui element special din cutie.

@ Vacanțe mentale – Uneori avem nevoie să acordăm minții noastre o pauză. Gândește-te la un

loc în care te-ai simțit foarte bine sau pe care ți-ai dori să-l vizitezi. Cu acest loc special în minte,

poți face una din următoarele activități : să desenezi, să pictezi, să faci un colaj sau un album de

însemnări.
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Cu cine ar trebui să vorbesc dacă cineva mă agresează în mediul online? De ce este important să

raportezi?

Dacă simți că ești ținta agresiunii de tip bullying, primul pas este să ceri ajutorul unei persoane în care ai

încredere, precum părinții tăi sau un membru apropiat al familiei sau un alt adult de încredere.

În școala ta îi poți cere ajutorul unui consilier, profesorului de sport sau profesorului tău preferat.

Dacă agresiunea are loc pe o platformă socială, poți bloca agresorul și îi poți raporta comportamentul în

mod formal pe platforma respectivă. Companiile de rețele de socializare au obligația de a le oferi un

mediu sigur utilizatorilor lor.

Strângerea dovezilor, precum mesaje text și capturi de ecran ale postărilor de pe rețelele de socializare,

poate fi utilă, pentru a arăta ce se întâmplă.

Pentru a pune capăt bullying-ului, agresiunea trebuie identificată, iar raportarea situațiilor este esențială.

De asemenea, poate fi de ajutor și să îi arăți agresorului că acțiunile sale sunt inacceptabile.

În concluzie, probabilitatea ca un tânăr să fie implicat în procesul de cyberbullying este ridicată.

Antrenarea rezilienței emoționale și grija pentru siguranța online sunt importante atât pentru o relație

sănătoasă cu tehnologia, cât și pentru o dezvoltare armonioasă.

                                                                                     MOTTO: Privesc printr-o fereastră spre lume,

                                                                                                            dar oare sunt în siguranţă?

Bibliografie:

Frederick S. Lane, Cybertraps for the Young Arhivat în 21 ianuarie 2019, la Wayback Machine.,
(Chicago: NTI Upstream, 2011)

Chadwick, S. (2014). Impacts of cyberbullying, building social and emotional resilience in schools.
Springer Science & Business Media.

Lohmann, R. C., & Taylor, J. V. (2013). The bullying workbook for teens: Activities to help you deal
with social aggression and cyberbullying. New Harbinger Publications.
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COMBATEREA FENOMENULUI DE BULLYING

                                                          PROF. BUDĂU DORINA IULIANA

ȘCOALA GIMNAZIALĂ VĂDENI, BRĂILA

Identificarea și promovarea unor experiențe privind integrarea metodelor STEAM și combaterea

fenomenului de (cyber)bullying la copiii neglijați de părinți poate fi realizată prin desfășurarea unor

activități care cuprind exerciții de energizare și de cunoaștere a participanților pentru a crea o stare de

bine, de destindere și de conectare.

Brainstorming-ul poate fi o metodă care poate fi folosită pentru introducerea în temă. Copiii pot

fi grupați în echipe și primi ca sarcină să scrie pe liste comune tot ce știu despre fenomenul de bullying.

Au loc apoi discuții în grupurile mici și apoi la nivel de clasă pentru a decide ce este relevant și ce nu.

Studiile de caz, povestirile,  întâmplările pot fi elemente care îi angrenează pe copii să participe, să fie

interesați, să fie empatici. Cei care doresc să împărtășească o fac în măsura în care se simt confortabil și

dezvăluie atât cât pot.

Jocurile de rol au seturi clare de reguli, elevii sunt sfătuiți să nu dezvăluie informații personale,

să nu își folosească propriul nume în roluri, de asemenea, comportamentul trebuie mediat, niciun elev nu

are voie să lovească sau să folosească cuvinte injurioase. Se pot alege anumite situații specifice de

bullying, apoi actorii, nume fictive ale acestora și se joacă scenele în fața clasei. Este foarte important în

aceste exerciții, să se discute imediat după interpretare, cum s-a simțit fiecare dintre actori, fie el victimă,

agresor sau martor. Este foarte interesant aici dacă în rolul de victimă este ales un copil care a avut rol

de agresor în viața reală, dacă este posibil, pentru a putea să vadă situația și din alt punct de vedere.

Un exercițiu impresionant constă în desenarea unei siluete de copil pe o coală mare, care se

decupează pe contur și se prinde pe tablă cu bandă adezivă doar în partea de sus. Li se dă ca temă copiilor

să se gândească la o insultă sau un cuvânt ofensator adresat siluetei de la tablă, pe care să nu îl rostească

dar în funcție de cât de dureros este să rupă o parte din siluetă (un deget, o bucată din picior, etc) pe care

să o păstreze pe bancă, cu mențiunea ca o vor folosi puțin mai târziu. Se pornește în ordine, de la un capăt

al clasei, până se ajunge la celălalt și toți elevii trec pe rând pe la silueta de la tablă. Pot colora bucata de

pe bancă dar sunt rugați să nu scrie cuvinte. Se revine în ordine inversă pentru a lipi bucățile rupte cu

bandă adezivă, pe rând, unul câte unul până silueta este refăcută.
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La final, copiii sunt rugați să își exprime părerea dacă silueta arată la fel ca înainte de acest proces,

dacă ceea ce facem are sau nu urmări. Sunt invitați să spună cum cred că se simte cineva care este agresat

de un număr mare de ori, dacă rănile se vindecă, dacă cicatricile se văd.

Un alt exercițiu este Safe Place - Locul sigur

            Construirea, crearea, desenarea unui loc sigur (safe place) este una din activitățile terapiei prin

artă ce poate avea ca efect calmarea, relaxarea. Este  o activitate potrivită diferitelor grupuri de vârsta,

dar în special copiilor mici sau adolescenților, care au în general puțin  control asupra mediului în care

trăiesc.

Intenții: Această activitate le oferă copiilor posibilitatea de a reflecta și a găsi un loc sigur, dar, mai

ales, le dă posibilitatea de a simți că dețin un oarecare control asupra mediului lor extern.

Discuție: Va fi concentrată pe descrierea locului sigur și pe sublinierea calităților si importanței

acestuia.

Aceste exerciții îi fac pe copii să fie mai empatici, să privească cu mai multă atenție la ceea ce se

întâmplă în jurul lor și să nu mai tolereze comportamente agresive în mediul școlar.

Experiența bullying-ului și a violenței, în mod implicit, lipsește copiii de putere, fiindu-le

încălcate drepturile de bază tocmai în locul în care ar trebui să se simtă protejați și în siguranță. Școala

este locul în care copiii fac primii pași spre independență, se întâlnesc cu oportunități esențiale de

colaborare cu ceilalți și de conformare la regulile generale de comportament uman. Din acest motiv este

esențial ca educația, ca parte a sistemului de servicii, să fie deschisă să răspundă nevoilor și dificultăților

copiilor în această perioadă foarte delicată a dezvoltării umane. Copiii care trec prin experiența abuzului,

au dreptul la a fi sprijiniți în recuperarea lor fizică și psihologică, respectiv în reintegrarea lor socială (Art.

39 din Convenția cu privire la drepturile copilului).

Odată cu informarea și conștientizarea fenomenului și prin învățarea unor modele de a acționa,

manifestarea responsabilității sociale va fi mai vizibilă, mai proactivă, mai puternică. Putem să

contribuim împreună la dezvoltarea unui mediu social sănătos  și prietenos!

Modelul  lui Olewus :

1. Oprim bullying-ul. Intervenim activ și oprim acțiunea de bullying. Discutăm cu cei implicați, le

explicăm ceea ce se întâmplă, impunem niște limite clare și ferme, definim ceea ce este acceptabil

și ceea ce nu este, anunțăm care sunt consecințele.

2. Sprijinim victima agresiunii în așa fel, încât să poată să își redobândească

controlul asupra emoțiilor sale și „menținerea imaginii personale”. Este o etapă cu multe negocieri,

explicații, suport și consiliere din partea noastră ca psihologi sau cadre didactice. Restabilirea imaginii
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se realizează prin clarificarea poziției victimei și prin explicarea nedreptății suferite și a efectelor nocive

a unor astfel de comportamente.

§ Abordăm agresorul, îi explicăm ceea ce face, “punem un nume” comportamentului de bully-ing,

îi argumentăm de ce este inacceptabil acest tip de comportament, care pot fi urmările pentru el.

Este necesară consilierea agresorului, gestionarea comportamentului și o psihoeducație pentru

reglare emoțională.

§  Responsabilizarea celor care asistă, a spectatorilor, a observatorilor prin apreciere sau informații

referitoare la felul în care să acționeze în viitor. Situația necesită de cele mai multe ori o evaluare

rapidă, spectatorii nu trebuie să se pună în risc, dar pot solicita ajutor din partea unui adult în

cazul în care nu se pot impune direct.

§ Enunțați consecințele logice, non-violente. Agresorul este informat că acțiunile nu rămân fără

urmări și că așa cum victima suferă și el va avea de suportat efectele faptelor sale. Consecințele

pot fi spațiate și gradate în funcție de acțiune, de durată. Elevii se supun de obicei unui regulament

școlar unde există un sistem stabilit de consecințe în urma abaterilor comportamentale, în termeni

de avertismente, scăderea notei la purtare, exmatriculare etc.

§ Follow-up și Feed-back din partea victimei, adică verificăm ulterior cu victima agresiunii pentru

a ne asigura că bullying-ul s-a oprit. Se continuă consilierea și psihoeducația dacă este nevoie. În

plus, fosta victimă poate fi implicată în proiecte de acest gen în care să fie o voce, un exemplu că

agresiunea poate înceta dacă ne opunem ei și cerem ajutor. Prin curajul de a povesti prin ce a

trecut îi poate ajuta și pe alți tineri să capete curaj și să spună dacă sunt victime. Sunt destule

vedete care au mărturisit că au fost victim ale bullying-ului în tinerețe și la o simplă căutare pot

fi găsite nume ca Eminnem, Lady Gaga, Rihanna. Este important pentru copii să conștientizeze

că acest abuz poate lua sfârșit și că au toate șansele să își construiască o viață minunată mai

departe.

Dintre beneficiile activităților interactive stipulate în literatura de specialitate și referindu-ne la

tema noastră de bullying putem menționa mai multe. Astfel, prin activitățile interactive elevii își

consolidează conștiința de sine, conștiința față de ceilalți din grup și își dezvoltă empatia. La nivel de

grup pot identifica tipurile de bullying, pot distinge între rolurile și dinamica bullying-ului într-o situație.

Pot identifica impactul potențial al bullying-ului, prin ascultarea mărturiilor celor implicați. Observând,

discutând și modelând comportamente în jocuri interactive sunt capabili să stabilească reacții eficiente și

sănătoase la bullying, văzând rolul important al spectatorilor observatori.  Ei învață să utilizeze

deprinderi de cerere de ajutor, prevenire și intervenție pentru a gestiona bullying-ului. Astfel, cu niște
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elevi instruiți în acest sens, care știu să acționeze și să solicite ajutor când este cazul se reduc incidentele

de absenteism și bullying. Elevii conștientizează că stă în puterea lor să se sprijine și să lucreze în vederea

stabilirii unui climat neviolent, favorabil incluziunii și pozitiv la nivelul întregii școli.

Foarte apreciate de elevi sunt activitățile de încălzire și/sau de energizare. Aș sugera aici niște

exerciții inspirate din teatru și improvizație care duc la începerea orei într-o notă pozitivă, amuzantă,

energică și o încheie la fel, cu voie bună. Cu unele clase ne-am format deja o rutină și dedicăm 2-3 minute

la început de oră și tot așa la final pentru niște jocuri. Am observat o îmbunătățire a relațiilor dintre ei și

o mai mare deschidere a lor, unii spre alții.

Sursa: “Strategii pentru o clasă făra bullying- Manual pentru profesori și personalul școlar”- publicație

realizată prin Programul Daphne III cu suportul financiar al Comisiei Europene, 1993

Strategii pentru o clasă fără bullying - Manual pentru profesori-2 [PDF] | Documents Community Sharing

(vdocs.ro)

Avantajele educației STEM

Prof. BUJANCĂ ANA-MARIA

Grădinița Nr. 250, București

Copiii devin consumatori de tehnologie de la vârste fragede și este foarte important cum o folosim

noi, educatorii din grădinița de copii, în folosul educației acestora. Educația STEM (Science,

Technology, Engineering and Mathematics), un concept relativ nou în România, ajută copiii să înțeleagă

conceptele abstracte prin experimentare și joacă. De exemplu, pot înțelege cum se construiește o casă,

cum funcționează un motor sau chiar cum se face un robot, totul într-un mod proactiv și chiar distractiv.
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Educația STEM este un concept de care la noi în țară a început să se vorbească destul de recent, dar

despre care se crede că va deveni un punct cheie în pregătirea tinerelor generații pentru viitor. Conceptul

depăsește educația formală din școli și ajunge pe un tărâm al creativității și imaginației, mergând până la

prima formă de învățare din viața copiilor: joaca. De aceea există tot felul de jucarii STEM, folosite și

de noi în grădinița de copii, menite să stârnească tocmai curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească

și matematică din primii ani de formare.

Educația STEM își propune să promoveze și utilizeze metode de predare bazate pe investigare și analiză

directă, pentru a implica elevii în mod direct, dar și prin prezentarea unor modele de carieră în domeniu,

astfel încât copiii mai mari să regăsească un model pe care vor să-l urmeze în viața adultă.

Cel mai simplu mod pentru a înțelege ce înseamnă educație STEM este să pornim exact cum

menționam mai sus de la un exemplu. Pentru că viitorul înseamnă tot mai mult Internet of

Things, Artificial Intelligence și Voice Recognition ce  poate  fi  mai  interesant  pentru  un  copil  decât  să

învețe luând parte efectiv la procesul creației.

Noțiunile din robotică pot fi complicate pentru un copil de grădiniță, însă nu și atunci când transformi

teoria în experiment. Putem să îi inițiem pe cei mici în programare, mecanică și robotică într-un mod

captivant, noțiunile tennice acumulându-se natural și coerent prin joacă.

STEM poate fi greu de definit, pentru că înseamnă multe lucruri diferite. Mai nou, grupului i s-

au alăturat și Artele (STEAM), pentru a îmbina tehnicul cu latura creativă. Tehnologia include subiecte

precum programarea computerului, analiza și designul, arhitectura și medicina, iar ingineria poate

include subiecte precum electronica, roboții și mașinile viitorului, de aceea termenul cheie, atunci când

vorbim despre educația STEM sau educația STEAM, este integrarea.

Educația STEM este o abordare combinată care încurajează experiența practică și le oferă copiilor

șansa să aplice cunoștințe relevante, „din lumea reală”, chiar la clasă sau acasă. Ea îmbină acele discipline

pentru a preda „abilitățile secolului XXI” sau instrumentele pe care elevii trebuie să le aibă dacă doresc

să reușească în joburile din viitor.

Ceea ce diferențiază STEM de educația tradițională (bazată pe știință și matematică) este

învățarea coezivă, mixtă, ce le demonstrează copiilor cum metoda științifică poate fi aplicată în viața de

zi cu zi. Le dezvoltă gândirea bazată pe calcul și se concentrează pe rezolvarea problemelor prin aplicarea

soluțiilor din viața reală, acest tip de educație putând începe de la cele mai mici vârste.

Spre deosebire de lecțiile clasice din sistemul tradițional de învățământ, unde profesorul predă și

copilul ascultă, STEM este o metodă activă, aplicată, constructivistă, de a „învăța prin a face”. Este vorba

despre faptul că băieții și fetele vor lucra în sala de clasă sau acasă alături de părinți asemănător unui om
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de știință sau a unui inginer: observând, adresând întrebări, formulând idei, ipoteze, experimentând și

punând în practică ceea ce descoperă, formulând și transmițând concluziile.

Copiii indiferent de vârstă ar trebui încurajați să gândească profund, astfel încât să aibă șansa de

a deveni inovatori și lideri care pot rezolva cele mai presante provocări cu care se confruntă viitorul

nostru.

Avantajele educației STEM sunt multiple, amintim doar câteva dintre acestea:

1. Proiectele STEM și STEAM promovează învățarea prin experiment. Proiectele de acest gen

permit explorarea deschisă și investigarea, identificarea problemelor de rezolvat și găsirea soluțiilor

potrivite. Cu cât sunt mai multe simțuri implicate în educație, cu atât îi vor ajuta să își amintească mai

ușor ceea ce învață. Când copiii construiesc, creează și explorează, învățarea are sens pentru ei.

2. Educația STEM include activități reale de soluționare a problemelor mondiale. Teme proiectelor

STEM au la bază întotdeauna situații reale din viața de zi cu zi. Includerea activităților de acest fel ajută

copiii să se concentreze asupra părților importante ale educației, cum să o aplici în viața reală.

3. Încurajează curiozitatea și gândirea analitică. Copiii sunt curioși în mod natural, dar de multe ori

metodele educaționale tradiționale împiedică acest lucru. Educația STEM le permite să întrebe, să se

întrebe, să experimenteze și să exploreze. Prin aceste metode se fac noi descoperiri și invenții.

4. Le oferă copiilor un control mai mare asupra învățării.  Noi  credem  că un  avantaj  cu  adevărat

important al educației STEM este că le oferă o parte din controlul procesului de învățare. Când au control,

le pasă mai mult. Vor prelua sarcina mai ușor și vor fi mai implicați și mai dispuși să facă lucrurile să se

întâmple.

Educația postmodernă se adaptează, zi de zi, nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viitor în

care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă

schimbare. Susținem formarea prin valorile STEM, integrând noile tehnologii în viața și educația

copiilor, nu doar funcțional ci și pentru a încuraja curiozitatea și experimentele cu ajutorul proiectelor

săptămânale desfășurate la grupa de copii.
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Activitățile STEAM-multitudine de experiențe

Prof. înv. primar, Bulgărean Simona Cristina,

Școala Gimnazială Tășnad

Educația se află într-un proces de evoluție continuă și se adaptează zilnic la nevoile copiilor
pentru a-i ajuta să devină adulți inteligenți și ușor adaptabili schimbărilor. În acest context, educația
STEAM îi ajută pe copii să pună în valoare cunoștințele acumulate la școală și să fie capabili să le
utilizeze în folosul lor și a unei lumi mai bune.

  Educația STEAM, în limba română (științe, tehnologii, inginerie, arte și matematică) este o
abordare despre a cărei importanță se vorbește tot mai mult și în învățământul românesc.

STEAM- care aduce alături de celelalte patru domenii și arta, este o nouă abordare a filozofiei
STEM, prin care se recunoaște valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasă a individului cât și în cea
a întregii societăți.

            Spre deosebire de educația tradițională, educația STEAM este despre învățare mixtă, ce le
demonstrează copiilor cum o teorie științifică poate fi aplicată în viața de zi cu zi.

            Un alt aspect ce diferențiază educația STEAM de lecțiile clasice, predate de profesori în sistemul
de învățământ clasic, este modul proactiv de desfășurare a activităților. Educația STEAM este o metodă
activă, aplicabilă, constructivă, de a învăța prin încercare și contribuție. Observația, adresarea
întrebărilor, formularea ideilor și punerea acestora în practică sunt bazele educației STEAM.

             Abordarea STEAM integrează toate domeniile implicate într-o paradigmă de învățare coerentă
bazată pe aplicații desprinse din realitate. Prin urmare, conceptele de bază în această abordare sunt
interdisciplinaritate și aplicare în contexte diferite. Copiii din zilele noastre sunt mult mai motivați dacă
subiectele sunt predate din perspective diverse ș dacă sunt bazate pe fapte din viața de zi cu zi.

„Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este chiar faptul că viaţa nu este
împărțită pe discipline”, spunea Jean Moffet.

Se știe că orice copil e motivat să învețe dacă informațiile sunt bazate pe fapte din viața cotidiană
și dacă el va descoperi importanța acelei informații în viața lui. STEAM face acest lucru, ceea ce
argumentează din nou beneficiile acestor activități în rândul copiilor. STEAM este, în același timp, o
nouă abordare în educație, aplicată de la cele mai mici vârste, bazată pe observație directă, experiment,
logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând parte dintr-un sistem. Astfel, sunt incluse în
categoria competențelor STEAM: gândirea critică, argumentarea, gândirea creativă, gândirea analitică.

În acest context, este necesară o reevaluare a valorilor din sistemul de educație românesc, prin
încurajarea curiozității naturale a omului față de cunoaștere și dezvoltarea motivației intrinseci.

Ca și învățătoare, am considerat că este binevenită organizarea de astfel de activități la vârsta
școlară. În acest sens, în cadrul activităților desfășurate pe parcursul derulării proiectelor tematice, mi-
am propus atingerea unor obiective ce vizează educația STEAM, stimulând activitatea copiilor, prin
diversitatea materialelor puse la dispoziția acestora și a situațiilor de învățare propuse.  Un rol important
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îl au jocurile de construcție, care, sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a învăța
despre dimensiuni și forme, mulțimi și numerație, relații spațiale, dezvoltându-se în același timp gândirea
logică și creativitatea.

Fie că folosește cuburi, nisip sau chiar cărți de joc, copilul învață să măsoare dimensiunile –
lungime, lățime, înălțime, adâncime, face comparații: mai înalt, mai scund, mai lat etc. Astfel, în cadrul
temei ,,Să-i  cunoaștem  pe  Naf  -  Naf  și  Nif  -  Nif” din povestea „Cei trei purceluși”, copiii au avut
posibilitatea să experimenteze construcția unei case, respectând câteva etape mai importante, de execuție:
proiectarea (desenul casei) – ce s-a realizat de un grup de copii la centrul Artă, studierea materialelor
(bețișoare lemn, paie și pietricele) și discuțiile despre durabilitatea și rezistența acestora, a avut loc la
centrul Știință, de al doilea grup de copii, iar ultimul grup a avut ca sarcină realizarea construcțiilor din
cele trei tipuri de materiale.

Pentru  a  mări  rezistența  căsuței  din  lemn și  a  celei  din  paie,  copiii  au  găsit  soluția  de  a  folosi
mănunchiuri de bețișoare / paie, legate cu bucăți de sârmă maleabilă.

Pentru experimentare, s-au construit încă două căsuțe realizate din bețișoare / paie, luate câte
unul. La testarea acestora, s-a folosit o pompă de umflat baloane. La început s-au aplicat două jeturi de
aer, cu o forță mai redusă. Cele patru construcții au rămas intacte. În a doua fază, s-au aplicat câte cinci
jeturi de aer pentru fiecare căsuță, cu o forță mai mare.

Copiii au constatat că cele două căsuțe construite din mănunchiuri de bețișoare / paie, au rezistat
mai bine presiunii aerului, celelalte două, dărâmându-se. Astfel ei și-au însușit câteva noțiuni elementare
despre fizică: forță, viteză și mișcarea aerului, și-au exersat deprinderi intelectuale matematice: formare
de mulțimi, numerație, operații matematice, dimensiuni, greutăți; au utilizat elemente de limbaj plastic
(punctul, linia, combinații de linii); și-au stimulat creativitatea prin crearea unor modele tridimensionale.

Acest tip de proiecte ajută copiii să pună întrebări, să conecteze punctele de cunoaștere, să rezolve
probleme, să gândească creativ și să fie inovativi. Proiectele STEAM pot îmbunătăți semnificativ viitorul
copiilor noștri.

Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de învățare
coerentă, cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai multe planuri în
rândul elevilor și copiilor.

Educația STEAM este un erou în oferirea soluțiilor ingenioase. Acest tip de educație încurajează
copiii să găsească rezolvări inovative la problemele pe care le întâlnesc. Astfel, educația STEAM  învață
copilul o lecție prețioasă – nu există o singură soluție. Această abordare îl încurajează pe copilu  să caute
mai multe soluții și să dezvolte și testeze ideile pe care deja le are.

 Un alt  lucru  de  apreciat  la  STEAM este  faptul  că acest  sistem de  învățare  nu  pune  accent  pe
rezultat (premii, note), dar pe procesul educațional. Asta le oferă copiilor posibilitatea de a se concentra
pe ceea ce fac, nu pe ceea ce ar trebui să facă pentru a primi o notă bună.

  De asemenea, educația STEAM oferă o parte generoasă din controlul procesului de învățare
copiilor. Când sunt în control, copiii sunt mai implicați, pentru că le pasă mai mult de ceea ce fac și se
simt autonomi.
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   Pentru că educația STEAM este centrată pe învățare, prin încercare și implicare proactivă a
copilului în activități, aceasta îi oferă copilului tău experienețe pe care le-ar fi dobândit mai greu pe altă
cale. Mai mult de atât, educația STEAM poate fi aplicată de la o vârstă fragedă, deci îi lasă pe copii să
intre în lumea oamenilor de știință și să experimenteze cât de mult doresc.

 Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații pentru
viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile probleme ale
omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru aceste discipline, să
le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le prezentăm cu bucurie și pasiune
informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe neplăcute în relația cu matematica,
fizica, chimia, ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc
pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat
pentru o continuă schimbare.

Bibliografie:

CLA: Cultural Learning Alliance (2015). STEAM Hack October 2015 blog.

Perignat, E., & Katz-Buonincontro, J. (2019). STEAM in Practice and Research: An Integrative
Literature Review.

Activitățile matematice în alternativa Montessori
în învățământul preșcolar

Prof. Buligai-Vrânceanu Doina
Grădinița PP Nr. 31 SG Brașov

Alternativa Montessori se evidențiază prin modul în care se desfăşoară activitatea cu copiii.

Amenajarea sălii de clasă în stil Montessori permite crearea unei atmosfere atractive, ordonate, liniştite

şi mai ales plăcute pentru copil şi oferă posibilităţi de învăţare bazate pe nevoile copilului.

 În clasele Montessori copiii au libertatea de a-şi alege o activitate şi apoi să o repete de câte ori
doreşte să o facă, dar să pună obiectul pe care l-au folosit înapoi în locurile potrivite, astfel încât un alt
copil să poată lucra cu el la rândul său.

Consider că această posibilitate de alegere, repetare si ducerea la bun sfârşit a unei activităţi
permite şi încurajează copiii mici să se autodisciplineze. Ei sunt educaţi nu doar să utilizeze corect un
material, dar şi să-l pună la locul lui. Educatorul pregăteşte mediul în aşa fel, încât copilul să aibă
nevoie foarte puţin de ajutor din partea adultului, încurajând în acest fel dezvoltarea aptitudinilor de
rezolvare a problemelor  şi autoperfecţionarea.

Într-o clasă Montessori, regulile sunt foarte importante pentru  copii, deoarece le dezvoltă o
atitudine pozitivă faţă de şcoală: încredere în sine, simţul ordinii, curiozitate şi concentrare, iniţiativă şi
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perseverenţă, abilitatea de a lua decizii, şi simţul responsabilităţii faţă de alţi membrii ai clasei, şcolii şi
comunităţii. Respectarea lor, alături de întreţinerea ordinii fac din clasele Montessori o privelişte
extrem de neobişnuită în comparaţie cu o clasa tradiţională.

Copiii trebuie să ştie:

- să arate respect. Respectul este esenţial în metoda  Montessori, respect pentru copil, pentru

mediu, pentru echipament.

- să vorbească cu voce joasă;

- să vorbească cu graţie şi respect;

- să păstreze materialele educative.

O clasă Montessori cu o ambianţa potrivită poate fi proiectată astfel încât să uşureze la maxim

învăţarea, independenţa şi explorarea de către fiecare copil. Ea oferă un mediu calm, un spaţiu ordonat,

construit astfel încât să vină în întâmpinarea nevoilor copilului şi să le permită să  exploreze, să ordoneze,

să manipuleze, să  îşi  imagineze, să repete, să lucreze şi să comunice, aspecte de o deosebită  importanţă

pentru evoluţia umană. Activitatea independentă  a copiilor într-o clasă Montessori constituie

aproximativ 80% din lucrul, în timp ce activităţile conduse de educatoare  reprezintă  restul  de 20%.

Materialele din aria de matematică sunt cele mai interesante: cifrele din glaspapir, barele pentru

numărat cu jetoane, cutiile cu suveici, jetoane cu numere şi numărători. Materialele sunt construite unul

în continuarea celuilalt, având un grad de complexitate crescândă, astfel încât copilul care le utilizează

să trăiască bucuria descoperirii ca parte a unui progres natural. Ele au fost create să progreseze de la

concret la abstract, întâi se prezintă cantitatea, apoi se prezintă simbolul, şi după se face asocierea dintre

cantitate si simbol. Copilul este liber să exploreze materialele matematice în ritm propriu, fără

presiune. Materialele includ în ele controlul erorii, astfel încât copilul să fie capabil să-şi evalueze

propriul progres.

Un exemplu de material folosit pentru a introduce conceptual de cantitate - barele numerice.

Aceste bare sunt vopsite în secţiuni de roşu şi albastru şi fiecare secţiune reprezintă adaugarea unei unităţi

noi. Astfel dacă bara pentru numărul 2 este de două ori mai lungă decât bara pentru 1 şi de două ori mai

grea decât aceasta, bara pentru numărul 10 este de zece ori mai lungă decât bara pentru 1 şi de zece ori

mai grea.

Abordarea Montessori este diferită privind învăţarea simbolurilor, aici se folosesc cifrele din

glaspapir de la 0-9. Copilul învaţă formele simbolurilor folosindu-şi simţul tactil. El simte smirghelul



307

dur şi absoarbe aspectul simbolului împreună cu numele pe care educatorul îl rosteşte cu voce tare. După

ce copilul află numele fiecărei cifre în parte, el va începe exersarea lor pe tabla de scris şi apoi pe hârtie.

Repetiţia este o parte integrantă a abordării Montessori.

Pâna la vârsta de 6 ani copiii ajung să aibă cunoştinţe solide de matematică, care-i va ajuta pentru

înţelegerea multor alte aspecte din viaţa de zi cu zi.

Domeniul Ştiinţe – Activitate matematică

Asocierea numărului la cantitate şi a cantităţii la număr

Chiar dacă mulţi copii ştiu să numere până la 10 încă înainte de venirea la grădiniţă, ei nu

conştientizează raportul dintre cantitate şi număr. Acest comportament se realizează prin activităţi

matematice desfăşurate cu material individual în cadrul căreia i se cere copilului să numere obiectele

aşezate pe masă şi apoi să arate cifra corespunzătoare. Un aspect al numărării pe care trebuie să-l

accentuăm este acela că, atunci când numărăm un grup de obiecte, nu contează ordinea în care se numără;

numărul lor va fi întotdeauna acelaşi.

Exemplificând prin cât mai multe modalităţi, copiii vor înţelege că indiferent de locul obiectelor

dintr-o grupă, chiar dacă îşi schimbă locul, numărul este acelaşi indiferent de ordinea în care sunt

numărate obiectele.

Ca material am utilizat:

· Barele  pentru  numărat  cu  jetoane (echivalentul scării numerice)

Se cere:

-să asocieze simbolul scris cu cantitatea prin practică;

-să prezinte copilului succesiunea simbolurilor;

    Această activitate conduce la pregătire pentru adunare, scădere.

· Cutiile cu suveici

Scop:

- clarifică ideea că un număr reprezintă o cantitate de obiecte separate;

- este introdusă cifra zero şi este arătată prin compartimentul gol şi numărul din glaspapir;

- succesiunea naturală a simbolurilor este arătată de simbolurile pictate pe cutii;

- pregătire pentru faptul că nu sunt alte simboluri, ci doar 0-9;

Se foloseşte un număr necesar de beţisoare pentru a avea control asupra erorilor. Se arată numerele
spunând ce număr este, apoi se numără corect beţisoarele şi se aşează în cutii. Se începe cu 1, lăsând cifra
0 la sfârşit şi explicând că nu mai sunt beţişoare, iar compartimentul rămâne gol. Pentru a face copilul să
înţeleagă ceea ce face şi pentru a întări învăţarea, după ce beţişoarele sunt puse în cutii, copiii trebuie să
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le scoată afară şi să le numere iar, apoi să le pună la loc în cutii. Acesta este un mod de a vedea dacă s-a
făcut o eroare prin lipsa de înţelegere sau neatenţie.

Numere din glaspapir

Scop:

-recunoaşterea numerelor şi coordonarea“prescrierii”.

Cu ajutorul degetelor se palpează numărul scris pe hârtie glaspapir şi se anunţă numele

numărului. Se lasă copilul să acţioneze şi el şi să simtă numerele în acelaşi fel şi se repetă activitatea

până se învaţă toate numerele de la 1-10. Apoi se arată cum se aşează în ordine numerele şi se cere şi

copilului să practice, aşezându-le de la stânga la dreapta. Când copiii cunosc numerele se pot scrie pe

bucăţi mici de carton. Pot fi făcute câteva seturi de numere de diferite mărimi folosind hârtie sau carton

de diferite grosimi. Lăsaţi copiii să împerecheze numerele de hârtie abrazivă cu cele din hârtie sau carton.

Jocuri de împerechere.

Scop: să asocieze cantităţile şi simbolurile lor.

Se aşează pe masă numere din hârtie abrazivă sau carton. Se atribuie un număr corect de obiecte
care să corespundă cu numerele scrise. Se cere să arate care este numărul potrivit de obiecte pentru
fiecare număr scris.

Variante

-Se ridică un număr fără a spune ce număr este şi se cere copilul să găsească în clasă acelaşi
număr de obiecte.

-Se ridică un număr şi se cere copilului să găsească 5 obiecte de culoare albastră, 3 obiecte
grele, 1 obiect mare, etc. Cifra zero poate fi şi ea inclusă în joc. Copiii se amuză când trebuie să
gasească zero jucării, creioane...

Prin aceste activităţi, copiii învață urmare a unei dorinţe fireşti, naturale de a învăţa.

Învăţarea matematicii prin pedagogia Montessori are un rol important, întrucât le oferă copiilor o bază

generală, timpurie care include o atitudine pozitivă vizavi de şcoală, un simţ al ordinii, mândrie pentru

mediul fizic, curiozitate permanentă, capacitatea de a se concentra, capacitatea de a avea iniţiativă şi a

insista, abilitatea de a lua decizii, auto-disciplină şi un simţ al responsabilităţii faţă de ceilalţi membri ai

clasei, şcolii şi comunităţii

Webografie:

http://montessori.org.ro/include/inc_OutputFile.php?id=223,
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https://www.didactic.ro/materiale-didactice/materiale-si-activitati-montessori,

https://www.didactic.ro/materiale-didactice/educatia-montessori ,

https://aicicrescmontessori.ro/blog/mintea-matematica-si-intelegerea-matematicii-in-gradinita-
montessori/

Exemple de bună practică pentru combaterea fenomenului bullyng și cyberbullyng,
prin integrarea metodelor STEAM

Prof. înv. Preșcolar: Buna Livia- Eleonora

Prof. înv. Preșcolar: Betea Raluza- Andreea

Școala Gimnazială „Iosif Vulcan” Holod

Combaterea fenomenului de bullying și cyberbullying prin intergarea metodelor STEAM (Științe,

Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) în educație poate fi un mod eficient de a aborda aceste

problemă. În continuare, voi oferi un exemplu de bună practică pentru această abordare:

Proiect interdisciplinar  pentru conștientizare și prevenire

Numele proiectului : „Crează pentru respect”

Nivelul țintă: Elevi din clasele 7-9

Obiective:

1. Conștientizrea : Educația elevilor cu privire la natura dăunătoare a bullying-lui și cyberbullyingu-

ului, precum și impactul negative asupra victimelor.ț

2. Prevenirea: Încurajarea empatiei, comunicării sănătoase și responsabilității în utilizarea

tehnologieie și rețelelor sociale.

Activități:

1. Lecții introductive (Științe și Tehnologie)

Profesorii de științe și tehnologie pot organiza lecții care să exploreze efectele psihologice ale

bullying-lui și cyberbullyingu-ului asupra indivizilor. Pot fi abordate aspecte legate de stres,

anxietate și depresie.

2. Ateliere creative (Arte)
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Elevii pot participa la ateliere de arte plastice sau literatură pentru a exprima emoții și a înțelege

perspectiva  victimelor.  Ei  pot  crea  desene,  poezii  sau  povești  care  să transmit  un  mesaj  anti-

bullying.

3. Proiecte tehnologice (tehnologie și inginerie)

Elevii pot lucra în echipe pentru a dezvolta aplicații mobile sau platform web care să ofere resurse

și support victimelor de bullying și cyberbullying. De asemenea, pot crea material educative sub

forma de videoclipuri sau prezentări interactive.

4. Evenimente de conștientizare (Arte și Matematică)

Elevii pot organiza evenimente în școală, cum ar fi expoziții de artă sau spectacole de teatru, care

să trateze tema bullying-lui. De asemenea, pot organiza prezentări sau concursuri de matematică

legate de analiza statistică a problemelor de bullying și cyberbullying.

5. Monitorizare online (Științe și Tehnologie)

Elevii pot învăța despre importanța gestionării identității online și a securității pe internet. Pot

colabora cu profesorii pentru a monitoriza mediile sociale școlare și pentru a identifica

comportamente inadecvate.

6. Dezvoltarea de planuri de acțiune (Toate domeniile STEAM)

Elevii pot colabora în grupuri pentru a dezvolta planuri de acțiune pentru prevenirea bullying-

ului și cyberbullying-ului în școală și online. Aceste planuri pot include campanii de

conștientizare, reguli de comportament și protocoale de intervenție.

Evaluare:

Elevii vor fi evaluați pe baza proiectelor lor creative , prezentărilor, participării la discuții și

contribuției la planuri de acțiune. De asemenea, impactul proiectului poate fi evaluat prin ,măsurarea

schimbărilor în atitudinea față de bullying și cyberbullying în cadrul școlii.

Beneficii:

· Integrarea metodelor STEAM încurajează gândirea critică, creativă și soluționarea de

probleme.

· Abordarea interdisciplinară adduce o înțelegere comprehensivă asupra problemei.

· Elevii devin mai conștienți de impactul comportamentelor lor asupra celor din jur.
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· Proiectul promovează valorile de respect, empatie și colaborare.

Prin această abordare integrată STEAM, elevii nu numai că învață despre importanța prevenirii

bullying-ului și cyberbullying-ului, dar și contribuie active la crearea unui mediu școlar mai sigur și mai

empatic.

PROGRAM DE PREVENIRE A BULLYING-ULUI

Prof.înv.primar BUNEA VIORICA

Școala Gimnazială”Nedelcu Chercea”, Brăila

DESCRIEREA ACTIVITĂȚILOR:

        Obiective:

 1. Înțelegerea bullying-ului ca fenomen social de către profesori,elevi, părinți. Sensibilizarea

profesorilor, părinților față de problematica bullying-ului (forme de hărțuire psihologică repetată, cauze

generatoare, mecanisme de prevenire, strategii de ameliorare, cadru legislativ și instituțional).

Realizare: prin activitati de formare derulate la nivel local - cursuri de formare, cercuri pedagogice

tematice, schimburi de experiență. Realizarea de broşuri, afişe, pliante, care să ilustreze cauzele şi

consecinţele manifestării acestui tip. Informarea parintilor cu privire la serviciile pe care le poate oferi

școala în scopul prevenirii bullying-ului.

2. Îmbunătăţirea strategiilor de identificare a problemelor sociale și emoționale ale elevilor

cauzate de fenomenul de bullying.

Realizare: Atenție la bullying! – analiză a specificului actelor de bullying din școală, prin  aplicarea

chestionarelor pt. identificare/monitorizarea fenomenului. Includerea, pe agenda întâlnirilor formale ale

scolii (Consiliu de Administratie, Consiliu Profesoral, Consiliul Elevilor, Comitetul de Părinți), a unor

teme legate de bullying, care sa aiba ca scop conștientizarea dimensiunii fenomenului și analiza formelor,

a actorilor si a cauzelor situatiilor ce pot apărea nivelul institutiei. Asigurarea că regulamentul de ordine

interioară este un mijloc real de prevenire.

3. Încurajarea și sprijinirea  unor programe/activităţi.



312

Realizare: prin activități extrașcolare, pe următoarele teme: ,,Alege sa te opui bullying-ului si

agresiunilor de orice fel”; ,,Forme de manifestare a bullying-ului în şcoală”; ,,Să spunem NU

bullyingului”;  ,,Violenţa naşte violenţă”; „Dă BLOCK agresivităţii”; ,,Şi glumele dor”; ,, Stop

cyberbullying”; ,,Respect, prietenie și comportamente pro sociale”; ,, Rezolvarea de probleme”; ,,Puterea

empatiei”. Organizarea unor dezbateri cu tema: ,,Bullying-ul ce haine îmbracă?” Campania anti-bullying:

„Alege să te opui bullying-ului”.

4. Crearea unui climat favorabil creşterii gradului de siguranţă a copiilor in mediul şcolar

(fizic\on line). Întâlniri cu reprezentanţi ai I.J.P. /ONG-uri/C.E.P.E.C.A., pe tema cauzelor şi

consecinţelor violenţei în societate, în familie şi în şcoli. Schimb de experiență, materiale informative,

metode de prevenire, cursuri pentru profesori/parinți.

REZULTATE CANTITATIVE ȘI CALITATIVE AȘTEPTATE

Planul de prevenire a bullying-ului doreşte să ofere elevilor acces la informaţii corecte, care să

imprime, dacă este posibil, atitudini şi comportamente favorabile stării de bine.

Rezultatele concrete ale implementării planului.

· Implicarea unui număr cât mai mare de beneficiari direcți și indirecți în derularea

activităților de prevenție;

· Prevenire prin conştientizare a comportamentelor indezirabile;

· Cunoştinţe şi atitudini specifice grupului ţintă;

· Promovarea sănătăţii şi a stării de bine a elevului, prin formarea unui stil de viaţă sănătos;

· Dezvoltarea personală a elevului, prin autocunoaşterea şi construirea unei imagini

pozitive despre sine;

· Practici de succes: metode moderne;

· Specialişti în domeniu

· Promovarea anumitor valori şi deprinderi de viaţă.

MODALITĂȚI DE EVALUARE

· Activități de măsurare a impactului acțiunilor cuprinse în Planul antibullying și a

eficienței intervențiilor efectuate;

· Evaluarea climatului școlar și stabilirea măsurilor de îmbunătățire a acestuia;

· Dezbateri/focus-grup, chestionare.
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Educația incluzivă și oportunități reale de învățare

Bursuc Adina, Colegiul Național„ Petru Rareș”,

Piatra Neamț, Județ Neamț

Se estimează că în întreaga lume există 240 de milioane de copii cu nevoi speciale. La fel ca toți

copiii, au ambiții și visuri pentru viitorul lor. Experiența mea la catedră mi-a arătat că ei au nevoie de o

educație de calitate pentru a-și dezvolta abilitățile și a-și atinge potențialul.

De cele mai multe ori, se confruntă cu bariere persistente în calea educației, care provin din

discriminare, stigmatizare și eșecul obișnuit al factorilor de decizie de a accepta dizabilitatea în serviciile

școlare.

Educația incluzivă înseamnă oportunități reale de învățare pentru grupurile care au fost excluse

în mod tradițional - nu numai pentru copiii cu dizabilități, ci și pentru vorbitorii de limbi minoritare.

Sistemele incluzive apreciază contribuțiile unice pe care elevii din toate mediile le aduc în clasă

și permit grupurilor diverse să se dezvolte unul lângă altul, în beneficiul tuturor.

Ce este practica incluzivă?

În opinia mea, practica incluzivă poate fi definită drept atitudinile și metodele care asigură accesul

tuturor elevilor la învățământul general. Toată lumea se străduiește să se asigure că toți elevii se simt

bineveniți și apreciați și că primesc sprijinul potrivit pentru a-și dezvolta competențele și a-și atinge

obiectivele. Atunci când educația este cu adevărat incluzivă, aceasta poate fi benefică pentru toți elevii,

nu doar pentru elevii cu dizabilități.
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Filosofia educației incluzive printre elevi

Este știut că filozofia educației incluzive trebuie să se răsfrângă asupra tuturor dimensiunilor din

cadrul vieții școlare.

Dimensiunea culturală - Toți membrii din cadrul instituțiilor școlare trebuie să se ghideze după

dezideratul comun al școlii incluzive, iar acest lucru poate fi văzut foarte ușor în modul de abordare la

nivel de instituție școlară.

Dimensiunea strategică – Epicentrul culturii școlare și dezvoltării strategiilor viitoare ale școlii

trebuie să aibă la bază filosofia educației incluzive. Acest lucru poate lua naștere prin adoptarea unor

strategii care să vizeze implicarea tuturor elevilor în activități comune, ce au ca scop consolidarea

relațiilor dintre aceștia.

Strategiile vizează capacitatea de rezolvare a problemelor din viața cotidiană a copiilor, având la

bază un spirit cooperant și solidar.

Dimensiunea practică are în vedere aplicarea la nivelul clasei de elevi și la nivelul școlii per

ansamblu a tuturor strategiilor ce vizează incluziunea copiilor indiferent de apartenență etnică sau

socială, religie, naționalitate sau deficiență.

5 metode-cheie folosite în construirea unui climat incluziv în sala de clasă

1. Cunoaște elevii și lasă-i și pe ei să te cunoască pe tine

Stabilirea unei legături cu elevii necesită timp, dar putem începe chiar cu primele zile de școală.

Creând oportunități  pentru ca elevii să vă împărtășească interesele, provocările și aspirațiile lor, dar și

invers, se creează o legătură care poate continua să crească. Gândiți-vă la ceea ce a funcționat pentru tine

în trecut și la ceea ce nu a funcționat; ce puteți face în mod constant pentru a vă conecta cu fiecare elev?

2. Creează un spațiu sigur pentru ca elevii să împărtășească valori cheie în procesul de incluziune

Elevii au nevoie, de asemenea, de timp explicit pentru a stabili conexiuni cu colegii lor. Împărțiți

în mod regulat elevii în noi grupuri mici și folosiți strategia "Văd, gândesc, mă întreb" pentru a digera

ceva despre care au învățat sau un eveniment de actualitate care ar putea fi în mintea lor. Prin modelarea

modului în care ar trebui să funcționeze acest lucru și prin crearea unor norme de grup, elevii pot avea

conversații fructuoase care să dezvolte empatia și să împărtășească opinii diferite într-un mod respectuos.
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Consolidarea abilităților socio-emoționale, cum ar fi empatia, recunoștința și compasiunea, în sala de

clasă încurajează interacțiunile pozitive între elevi.

3. Planifică procesul didactic într-o varietate de moduri

Există din ce în ce mai multe dovezi care arată că lecțiile gamificate influențează în mod pozitiv

implicarea elevilor. Pentru a apela la diferite stiluri de învățare, reimaginați lecțiile existente, în special

cele care au senzația că sunt încărcate de prelegeri, cu videoclipuri noi, cărți și activități digitale, care să

încurajeze o învățare activă. Un studiu realizat de Canadian Journal of Action Research, care a comparat

implicarea elevilor cu lecțiile ramificate față de lecțiile tradiționale alternative, a constatat că elevii au

prezentat scoruri medii mai mari în clasă atât pentru concentrare, cât și pentru atenție în timpul învățării

bazate pe jocuri digitale.

Un conținut de învățare variat, care face apel la diferite interese ale elevilor, la diferite metode și

strategii este la fel de esențial ca și stilul de instruire. Oferiți elevilor șansa de a învăța despre provocările

societății, istorie, echitate și egalitate, dar și despre evenimente actuale prin diferite mijloace și faceți ca

unitatea să culmineze cu un proiect bazat pe echipă.

4. Alegeți literatură care să sublinieze importanța incluziunii

O parte a predării sensibile la cultură include oferirea elevilor de povești și opere literare care

evidențiază experiența umană. Includeți povești despre diferite culturi, etnii, refugiați, precum și povești

care includ explicații despre diferitele deficiențe.

                      CHIMIA VERDE

Prof. Burtescu Marinela

Liceul Teoretic “Tudor Vladimirescu” Drăgănești-Olt

                                                                                      „Tot ceea ce este viu aspiră la culoare” (Goethe)

„CHIMIA VERDE”, cunoscută şi sub numele de chimie durabilă ,  reprezintă un concept care s-

a dezvoltat substanţial în ultimul deceniu şi promovează acea latură a chimiei care susţine şi respectă

natura. Reprezintă o abordare de înaltă eficienţă în prevenirea poluării deoarece caută soluţii ştiinţifice

inovatoare pentru gravele situaţii de mediu ale lumii contemporane – multe dintre acestea fiind provocate



316

chiar de latura „neagră” a chimiei care a murdărit natura, a poluat-o. De ce verde? Pentru că fiecare

culoare posedă o anumită energie dominantă iar verdele reprezintă o culoare puternică, aflată în stânsă

legătură cu lumina, chimia, natura şi viaţa! Verdele-culoarea clorofilei, are un efect calmant, liniştitor,

relaxant, măreşte altruismul şi simţul moral. Iată de ce expresiile„a fi verde”sau „fii verde” reprezintă un

strigăt de luptă al activiştilor de mediu şi au devenit un important instrument de marketing pentru unităţile

economice dar şi pentru mediul educaţional.

Pentru chimişti „a fi verde” înseamnă aplicarea principiilor chimiei verzi asupra tuturor aspectelor

specifice ştiinţelor chimice: cercetare fundamentală şi aplicată, producţie şi desigur educaţie. În domeniul

cercetării, programele de „chimie verde” susţin în special obţinerea de produse chimice lipsite de

toxicitate pentru om şi mediu prin utilizarea de materii prime organice regenerabile (deşeuri agricole sau

reziduuri lemnoase).
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Principiile chimiei verzi se referă deci la reducerea, reciclarea sau eliminarea totală a deşeurilor

şi a substanţelor toxice cu impact asupra mediului şi a vieţii ,la obţinerea de eco-produşi în industria

chimică-fără a diminua însă progresul ştiinţific.

Un exemplu în acest sens îl reprezintă „Metoda metatezei” recompensată cu Premiul Nobel pentru

Chimie în anul 2005 la descoperirea căreia şi-au adus contribuţia trei cercetători: -Yves Chauvin

(Institutul Francez al Petrolului) -Robert Grubbs (Institutul de Tehnologie din California) -Richard

Schrok (Institutul de Tehnologie din Massachussets).

În lingvistică „metateza” este un termen care se referă la schimbarea între ele a două sau mai

multe litere într-un cuvânt. Prin analogie, atomii dintr-o moleculă de mari dimensiuni pot fi priviţi ca

literele ce compun un cuvânt! Ei pot fi mutaţi şi astfel se formează o nouă substanţă. Metateza reprezintă

aşadar o reacţie chimică prin care se pot rupe şi recompune legăturile dintre atomii de carbon din

compuşii organici pentru a le modifica locul în molecule.

Marele avantaj constă în faptul că „producţia” de substanţe chimice în acest mod este mult mai

curată şi mai „inteligentă”, deşeurile obţinute pot fi reduse la minim sau practic eliminate. Această

metodă a deschis noi posibilităţi în obţinerea de materiale plastice elaborate, aditivi pentru combustibili

şi produse farmaceutice noi pentru boli considerate incurabile cum ar fi SIDA, cancerul sau maladia

Alzheimer şi a constituit un mare pas în dezvoltarea „CHIMIEI VERZI”.

 De asemenea programele de „chimie verde” promovează o nouă politică energetică – „energia

verde”, energia curată, găsirea unor surse de energie alternativă la cele clasice, produsă din surse

regenerabile  nepoluante.  Conform Agenţiei  pentru  Conservarea  Energiei  (ARCE),România  trebuie  să

încurajeze dezvoltarea surselor alternative de energie astfel încât ponderea energiei electrice produse din

resurse regenerabile să ajungă la 33% până în anul 2010. Pentru 2007 cota obligatorie a fost stabilită la
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0,7% . În condiţiile în care preţul produselor petroliere este în creştere, producerea energiei nepoluante

ar fi mai ieftină cu 40%. Principalele surse de „energie verde” identificate la noi în ţară sunt:

- biomasa (deşeuri din lemn, deşeuri agricole,gunoi menajer şi culturile energetice);

- hidroenergia

- energia solară,eoliană şi geotermală

Biomasa ar putea deveni la noi în ţară cea mai importantă resursă pentru producerea de

biocombustibili (aprox. 65%) dintre care cei mai importanţi sunt:bioetanolul, biodiesel, biogazul,

biometanolul, biodimetileter, biohidrogen, biocarburanţi sintetici, uleiul vegetal pur. Totuşi unele voci

„verzi” spun că promovarea neraţională a biocarburanţilor ar putea avea efecte nedorite!

Pentru liniştea noastră „chimia verde” caută încă surse de energie regenerabilă. Recent un grup

de cercetători norvegieni au construit primul prototip de centrală electrică din lume care va folosi apa de

mare pentru a produce o nouă formă de energie regenerabilă-energia osmotică! Dacă două surse de apă,

una sărată şi alta dulce sunt separate de o membrană semipermiabilă, atunci cea de-a doua se va deplasa

către prima şi va genera o supra-presiune care poate fi transformată în energie cu ajutorul unei turbine.

Aşadar să fim optimişti :viitorul este VERDE!Un principiu important al chimiei verzi este ca utilizează

ca materie primă compuşi din plante, şi evita folosirea celor pe bază de petrol sau cărbune. Rezultatul

constă in compuşi care, deşi obţinuţi pe cale chimică, nu numai că nu dăunează sănătăţii, ci sunt chiar

benefici. Mai mult decât atât, chimia verde are grijă şi de mediu: minimizează consumul de resurse,

produce deşeuri biodegradabile şi nu emite noxe.

 Agenţia pentru Protecţia Mediului US (EPA) împreună cu Societatea de Chimie Americană

(ACS) enunţă cele 12 principii ale chimiei verzi:

1. Prevenire: Este mai bine să se prevină formarea deşeurilor decât să fie tratate şi neutralizate după

formare.

2. Economie de atom: Metodele sintetice trebuie realizate de aşa manieră încât să maximizeze

încorporarea tuturor materiilor prime în produsul de reacţie, în timpul procesului chimic.

3. Sinteze chimice mai puţin toxice: Dacă sunt practicabile, metodele sintetice trebuie realizate de aşa

manieră încât să utilizeze şi să genereze substanţe cu toxicitate redusă sau netoxice asupra sănătăţii

umane şi a mediului înconjurător.

4. Proiectarea chimicalelor netoxice: Produşii chimici trebuie să-şi aplice funcţia dorită în acelaşi timp

cu minimizarea toxicităţii lor.
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5. Solvenţi şi auxiliari de reacţie netoxici: Utilizarea auxiliarilor trebuie eliminată, dacă este posibil, sau

să fie netoxici dacă trebuie utilizaţi.

6. Eficienţa energetică: Necesarul energetic al proceselor chimice trebuie recunoscut pentru impactul lui

economic şi asupra mediului şi trebuie minimizat. Dacă este posibil, metodele sintetice trebuie realizate

la temperatură şi presiune ambiantă.

7. Utilizarea materiilor prime regenerabile: Este mai avantajoasă utilizarea materiilor regenerabile decât

a celor cărora le scade în timp potenţialul de utilizare atât din punct de vedere economic cât şi tehnic.

8. Derivatizare în procent redus: Dacă nu este strict necesară, derivatizarea trebuie minimizată şi chiar

evitată, dacă este posibil, deoarece astfel de etape necesită reactivi adiţionali şi pot genera deşeuri.

9. Cataliza: Reactivii catalitici sunt superiori reactivilor stoichiometrici.

10. Degradare: Produşii chimici trebuie preparaţi astfel încât după utilizare aceştia să poată fi transformaţi

în produşi de degradare şi să nu persiste în mediul înconjurător.

11.  Analiza  în  timp  real  pentru  prevenirea  poluării:  Metodologiile  analitice  trebuie  să fie  dezvoltate

suplimentar pentru a permite monitorizarea şi controlul formării deşeurilor în timp real.

12. O chimie mai sigură pentru prevenirea accidentelor: Substanţele utilizate într-un proces chimic

trebuie să fie astfel alese încât să permită minimizarea potenţialelor accidente chimice, incluzând

exploziile, incendiile şi emanaţiile de gaze.

Cele mai des întâlnite aplicaţii ale chimiei verzi:

1. Folosirea energiilor nepoluante, în locul celor care utilizează drept combustibil cărbunele.

2. Construirea automobilelor electrice sau pe bază de hidrogen, în locul celor care se alimentează

cu combustibili fosili.

3. Alimentaţia cu plante crescute în soluri care nu au fost stropite cu substanţe toxice, folosindu-

se îngrăşământ natural.

 4. Reciclarea materialelor, cum ar fi: sticla, plasticul, aluminiul etc.

 5. Reducerea, diminuarea sau chiar stoparea deşeurilor, prin utilizarea ştiinţelor moderne, cum

ar fi sonochimia, microundele etc.

BIBLIOGRAFIE:
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Revista “Oxigen”

www.ecomagazin.ro

PRACTICI STEM LA ORA DE BIOLOGIE-MEDIUL INTERN

PROF. BUȘCĂ DANIELA, COLEGIUL NAȚIONAL EMIL RACOVIȚĂ -BUCUREȘTI

Clasa: a VI-a

Disciplina: Biologie

Tema: Mediul intern cu un roboțel

Tipul lecţiei: Mixtă

Durata desfășurării lecției: 50 min

Conţinut conceptual vizat: Structura mediului intern și a  sângelui; elemente figurate - descriere şi
funcţie cu ajutorul unui roboțel.

Competenţe generale:

1.Receptarea informaţiilor despre lumea vie.

2.Explorarea sistemelor biologice.

4.Comunicarea orală şi scrisă utilizând corect terminologia specifică biologiei.

5.Transferarea şi integrarea cunoştinţelor şi metodelor de lucru ale biologiei în contexte noi.

Competenţe specifice:

1.2. Organizarea de date despre lumea vie, selectate din diverse surse de documentare, pentru
rezolvarea unor sarcini de lucru variate.

2.1. Utilizarea experimentului şi a investigaţiei pentru evidenţierea structurii şi a funcţiilor organismului

uman.
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2.2. Prelucrarea rezultatelor obţinute din investigaţii şi experimente şi formularea concluziilor.

4.1 Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei în diferite situaţii de comunicare.

4.2 Prezentarea informaţiilor folosind diverse metode de comunicare.

5.1 Utilizarea în viaţa cotidiană a cunoştinţelor despre influenţa factorilor de mediu asupra funcţiilor

organismului.

Obiective operaţionale (cognitive, afective, psiho-motorii):

La sfârşitul lecţiei, elevii trebuie:

O1) Oc: Să precizeze compoziţia sângelui, pe baza prezentării anterioare realizate de profesor.

O2) Opm: Să recunoască elementele figurate pe frotiul de sânge periferic.

O3) Oc: Să precizeze rolul principal al fiecărui element figurat.

O4) Oc: Să descrie principalele caracteristici ale răspunsului imun specific, pe baza prezentării realizate

de profesor.

O5) Oa : Să-şi cultive receptivitatea şi flexibilitatea pentru aplicarea cunoştinţelor de biologie în viaţa

cotidiană.

O6)Să poată evidenția diferențele dintre elementele figurate.

O7) Să identifice comparatia dintre plasmă și elementele figurate.

Competenţe derivate:

C1) Identificarea componentelor sângelui, pe baza prezentării anterioare realizate de profesor, având ca

ajutor roboțelul

C2) Recunoaşterea hematiilor, trombocitelor şi leucocitelor pe frotiul de sânge periferic şi precizarea

principalelor roluri ale acestora, pe baza informaţiilor şi imaginilor prezentate de profesor.

C3Comparația dintre componentele  plasmei și principalele elemente figurate  ajutați de robot

C3) Precizarea deosebirilor dintre răspunsul imun nespecific şi răspunsul imun specific, pe baza tabelului

prezentat de profesor.

C4) Descrierea caracteristicilor și mecanismelor răspunsului imun specific, pe baza explicaţiilor oferite

în lecţie.

Strategii didactice

· Forma de organizare a clasei: frontală

· Metode didactice folosite: conversația (euristică, de fixare, de verificare), explicația, observarea,

demonstrația, descoperirea, metoda ciorchinelui
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· Material didactic folosit: laptop, prezentare PowerPoint, videoclip, diverse site-uri (Google,

Google meet, Youtube) ,robotel tabla interactivă

Bibliografie:

· Guyton și Hall 2019.Tratat de fiziologie a omului. Editura Callisto, Ediția 13

· Constantin Bâră. 2002. Esenţial de imunologie. Editura BIC ALL.

Wilson, H., Matematica uimitoare –Activități STEM, Editura Paralela 45, 2021.

http://mecc.gov.md/ro/content/invatarea-stiintelorexacte-va-deveni-mai-atractiva-pentru-elev

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1949-8594.2011.00109.x

https://www.youtube.com/watch?v=zQGOcOUBi6s&t=75s&fbclid=IwAR2_NZoP-szh9MPdnBJ1v-

VNPq13Fv9w_e1MOtudbS7kI2wI_BKaqhenXEc

STEM/ STEAM Science, Technology, Engineering, Art and Mathematics (știință, tehnologie,

inginerie, artă și matematică).

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE  INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Caută informații
despre trasee:

- de câte tipuri sunt

-din ce sunt costruite
vasele

-care sunt
dimensiunile

-timpul de parcurgere

-distanța optima de
parcurgerea săngelui și
viteza

Folosește
internetul pentru a
căuta informații.

Folosește
telefonul sau
aparatul de
fotografiat pentru
a ilustra
informațiile
găsite.

Contruiește un
traseu al sângelui
din cuburi.

Construiește trasee
alternative.

Desenează
traseul pe
hârtie al
circulației
mari și mici

Identifică numărul
cuburilor folosite și a
numărului de globule
albe, roșii sau plachete
sangvine

Se propune elevilor realizarea unui traseu pentru roboțel  al drumului săngelui /mașinuță pornind de la

aceste informații  (lungimea traseului, direcția)

Se realizează traseul pe fișă folosind numerele  (1-10) pentru a indica mărimea unui component al

sângelui și indicațiile de spațialitate (sus, jos, stânga, dreapta) pentru a indica direcția traseului.

Se desenează traseul și pe tabla interactivă. Se pun  întrebări care îndeamnă la reflecție ( Ce s-ar întâmpla

dacă traseul nu ar avea un punct clar de pornire ? Ar ști robotul pe unde să meargă dacă nu am avea

săgețile ?)
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După înțelegerea traseului și desenarea lui pe fișă/ foie de matematică se realizează  traseul  și numărul

de globule din fiecare.

Se recomandă  atenție în citirea direcției săgeților. Aceasta este partea de inginerie, dar și cea de abilități

practice.

Elevii care termină primii îi vor ajuta pe cei care au dificultăți , atât tehnice , de manualitate cât și

cognitive, de înțelegere.

Se va insista pe numărarea corectă a traseelor folosite. Acuratețea traseului depinde de capacitatea de  a

respecta indicațiile.

Elevii pot observa că traseul trebuie să fie astfel conceput încât unghiurile să permită accesul unor vase

de sânge  de mărimi diferite .

În acest fel este realizată legătura cu realitatea.

SCENARIU DIDACTIC
Momen

tul
lecției

Com

pe-
tențe
deri

vate/

Obiec
tive

Activitatea
profesorului

Activitatea elevilor Strategii didactice

Metode Mijloace

1.Organi
-zare

Profesorul și
roboțelul îi salută pe
elevi

Elevii le răspund

2.
Actuali

zarea
cunoștin

țelor
anterioa

re

În acest sens,
roboțelul va folosi
tabla interactivă.

Profesorul va adresa
următoarele
întrebări:

1. Care sunt funcțiile
fundamentale ale
organismului

2. Care sunt funcţiile
de nutriţie?

Profesorul prezintă
temele lecţiilor

Elevii răspund pe rând la
aceste întrebări.

1.Funcţiile de relaţie,
nutriţie, reproducere.

2. Digestie și absorbție,
circulație, respirație,
excreție, metabolism.

Conver
saţie
cateheti
că

Explica
ţia

Prezentare
Power

Point,

Slide 2
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cuprinse în
subcapitolul
“Circulaţia”.

3.
Anunțare
a temei
și a
obiective
lor lecției

Profesorul le
prezintă elevilor
tema lecției Mediul
intern,. De
asemenea, robotul îi
roagă pe elevi să
noteze titlul lecției.

Elevii ascultă explicațiile
profesorului și  ale
robotuluinotează titlul
lecției.

Expune
re

Prezentare
Power

Point,

Slide 1

4.
Captarea
atenției
elevilor

Profesorul își
îndeamnă elevii să se
remarce cu un citat
cunoscut despre
sânge,Răspunde și
robotul

Elevii urmăresc cu atenție
materialul pregătit de
professor. Elevii se întrec în
citate și bancuri.

Obser

varea

Prezentare
Power

Point,

Slide 3

5.
Prezenta-

rea
optimă a
noului
conținut
și
dirijarea
învățării

O1,
C1

O2,
C2

O3,
C3

O4,
C4

O5,
C5

Profesorul
precizează
importanţa actuală a
cunoaşterii
mecanismelor
răspunsului imun,
acesta fiind motivul
pentru care va
detalia în continuare
aspecte referitoare la
apărarea
organismului.

Profesorul cu
ajutorul elevilor
completează schema.

Expune
re

Conver
saţie
euristi
că

Experi
ment
virtual

Tablă
interactivă
ppt

6.
Fixarea
cunoștin-

țelor și
evalua-

Pentru a fixa
noțiunile predate
anterior şi pentru a
primi un feedback
din partea elevilor,
profesorul le

Elevii răspund pe rând la
întrebările profesorului:

1.Elementele figurate sunt
hematiile, trombocitele,
leucocitele.

Conver
saţie
cateheti
că

Prezentare
Power

Point,

robotul
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rea adresează acestora o
serie de întrebări:

1.Care sunt
elementele figurate?

2.Ce conţine
plasma?

Profesorul lanseaza
ultima provocare –
metoda ciorchinelui,
le explica ce au de
făcut

2.Plasma conţine apă şi
reziduu uscat.

Elevii adresează întrebări.

Elevii se străduiesc să
dovedească că au reținut căt
mai multe noțiuni de bază

Proble
matiza
re

Prezentare
Power

Point,

tablă
interactivă

7.
Asigura-

rea
retenției
și
transferu
lui

Robotul precizează
faptul că elevii au de
vizionat un videoclip
referitor la
mecanismele
imunităţii.

Profesorul
menţionează canalul
de Youtube care a
creat videoclipul
(Kurzgesagt).

Elevii sunt atenți la
indicațiile robotului și
notează tema.

Obser

vare

Desco
perire

Prezentare
Power

Point,

link
Youtube

PROGRAMUL NAȚIONAL „ORA DE NET“ – PREMISĂ PENTRU
SIGURANȚA ELEVILOR ÎN MEDIUL ONLINE

Prof. ȋnv. primar Buşilă Ştefania-Laura

Şcoala Gimnazială “Emil Brăescu”, Măgura, jud. Bacău

Pe parcursul anului școlar 2022-2023, am implicat elevii în derularea activităților din cadrul

Proiectului Național „Ora de net“, având intenția de a-i ghida în periplul lor prin lumea internetului: în

căutarea informațiilor pe internet, conform nevoilor personale, adecvate vârstei; în folosirea chibzuită a

timpului acordat mediului virtual; în aplicarea celor mai bune modalități de a fi securizați în mediul
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online, după ce vor cunoaște pericolele la care vor putea fi expuși; în diferențierea știrilor false de cele

adevărate.

Am ales Programului european  „Ora de Net“ deoarece promovează utilizarea Internetului de

către copii și adolescenți într-un mod creativ, util și sigur, fiind implementat la nivel național de

Organizația Salvați Copiii România, membră a rețelelor internaționale INSAFE și INHOPE, oferind

materiale și informații de calitate, puse la dispoziție gratuit, tuturor profesorilor implicați.

1. Proiectul experiențial „Micii exploratori digitali“ (noiembrie-decembrie) a deschis primul

șir de  întâlniri virtuale pe platforma Classroom.

Am folosit aplicația WordArt și printr-un brainstorming am realizat o evaluare inițială a elevilor,

în ceea ce privește noțiunea de internet, apoi a  urmat prezentarea unor filmulețe cu caracter educativ, de

pe canalul YouTube, care  abordează temele propuse de către organizatori. După vizionare, au urmat

dezbateri,  în cadrul unor ateliere de lucru interactive, despre obiceiurile  online, găsind împreună

răspunsuri la întrebările: „Știm care sunt pericolele internetului?“, „Putem identifica modalități de

protejare a datelor cu caracter  personal?“, „Cum, cât și cu cine ne petrecem timpul în mediul online?“

A doua sesiune online a avut ca scop instruirea părinților, cu referire siguranța online a copiilor

și la găsirea unor modalității eficiente  de folosire a   timpului petrecut pe internet de către copii,

subliniindu-se rolul pe care-l au adulții-părinți, în acest scop. Părinții au considerat că este o temă de

actualitate, care vine în sprijinul tuturor în această perioadă, când învățământul suferă foarte multe

schimbări.

Am aplicat în cadrul acestei activități cunoștințe dobândite în cadrul cursului „Profesor real într-

o școala virtuală“, furnizat tot  de Organizația Salvați Copiii, pe care l-am parcurs cu succes în acest an

școlar, abordând cu ușurință următoarele teme: „Cum venim în sprijinul copiilor pentru a le asigura starea

emoțională de bine atunci când învață în scenariul roșu sau hibrid?“, „Care sunt pericolele cyberbullying-

ului?“, „Rămâi conectat cu Echipa Ora de Net!“.

Ultima activitate, intitulată  “Joc și joacă cu copiii pentru aplicarea celor învățate” a constat în

selectarea  unor jocuri educative online pentru copii, adecvate vârstei; crearea unor animații simple

(Quik, WordArt.com, Chatterpix); concursuri online folosind aplicațiile learningapps.org, wordwall.com

(ciorchine, ilustrație prin desen, bandă desenată, pliant afiș, PPT, înregistrare video, eseu etc.).

Pentru a da frâu liber creativității, imaginației și spontaneității, dar și pentru a promova jocul în

aer liber, elevii au primit ca temă de portofoliu să  prezinte etapele  unui joc în aer liber/de interior, fără

a folosi tehnologia digitală, folosind o tehnică de lucru la alegere. Prezentarea trebuia să facă referire la:

titlul jocului, etapele desfășurării jocului, regulile principale, alte aspecte importante( de exemplu- câte
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persoane pot participa, care sunt materiale necesare jocului, de ce recomanzi acest joc, când/ unde se

poate juca etc).

Exemple de prezentare a jocului: ilustrarea printr-un desen a jocului, iar pe o foaie, separat, să se

scrie etapele desfășurării; un  „ciorchine“, pornind de la numele jocului descris; un pliant, pe fiecare

pagină fiind adăugate imagini, informații despre jocul propus;  un material stil „bandă desenată“  din care

să se înțeleagă clar etapele jocului; album cu fotografii realizate în timp ce se desfășoară jocul;

înregistrare audio/ video prin care se dau  explicații referitoare la jocul

preferat;  crearea  unei  povestioare/ a unei poezii sau poate …chiar a unei cărți ilustrate.

2. Ziua Internațională a Siguranței pe Internet“(2-9 februarie) – întâlniri virtuale pe platform

Classroom/ ateliere de lucru față- în- față.

Mi-am propus să creez un spațiu colaborativ cu părinții, în urma căruia fiecare părinte să aibă

posibilitatea de a reflecta la propria lui relație cu tehnologia și cum poate să-l sprijine pe copil în a utiliza

tehnologia într-un mod sigur, cu scopul dezvoltării armonioase. În acest sens, am făcut referire la

Campania „Creștem o generație fără frică“. Recomandând părinților sursele puse la dispoziție de Salvați

Copiii (farafrica.ro/crestemfarafrica), provocându-i la discuție, aceștia își vor învinge în timp temerile pe

care le pot avea cu privire la faptul că nu au toate răspunsurile la problemele pe care copiii lor le întâmpină

pe internet, mai ales când este vorba despre un subiect atât de sensibil precum cyberbullying.

De asemenea, am participat împreună cu părinții la Webinarul “Părinte responsabil în era

digitală”, eveniment care a abordat tema riscurilor pe care fenomene precum cel de cyberbullying le pot

avea asupra copiilor, transmis în direct pe pagina de Facebook Salvați Copiii România.

3. „FOMO și presiunea de a fi mereu online”(mai- iunie), a constat în derularea a trei activități

față în față, cu elevii, după cum urmează:

– Am vizionat  filmulețe educative pentru înțelegerea conceptelor de FOMO(Fear Of Missing

Out) vs JOMO(Joy Fear Of  Missing Out) și a efectelor negative FOMO pe care le poate avea asupra

sănătății fizice sau mintale asupra fiecăruia dintre noi.

– Am aplicat  și interpretat chestionarul „TU ai FOMO?“, am  centralizat rezultatele  și am

subliniat câteva concluzii generale; am conceput mesaje, care ar putea fi trimise către

ajutor@oradenet.ro, iar la final am lansat  ideea de a realiza un Jurnal de autoreflecție, în care să fie

monitorizată pe o perioadă de o săptămână activitatea personală pe rețelele de socializare pe care este

activ fiecare.

– Am îndrumat elevii în realizarea și prezentarea unor miniproiecte creative de grup cu tema

„Cum să reducem FOMO?“. Elevii și-au prezentat miniproiectele, în fața clasei, apoi am tras câteva
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concluzii referitoare la efectele pe care le poate avea fenomenul FOMO asupra sănătății fizice și mentale

ale fiecăruia dintre noi:

a) efecte psihologice: obsesia pentru verificarea conturilor, pierderea încrederii în sine –

raportarea permanentă la „ce cred alții despre mine“, schimbări bruște de dispoziție, evitarea

întrevederilor față în față, pierderea unor momente plăcute care ar fi putut fi valorificate în timpul liber,

scurtarea timpului pentru efectuarea temelor și a altor lucruri care dezvoltă personalitatea umană.

b) efecte fizice: dureri de cap, scăderea acuității vizuale, somn agitat din cauza mesajelor primite

la ore nepotrivite.

Din discuțiile purtate cu elevii, am centralizat câteva propuneri pentru a reduce FOMO:

· Să ne dăm întâlnire la o anumită oră pentru a ne întâlni în parc!

· Să închidem telefoanele când ne facem temele!

· Să ne facem o listă cu pasiunile pe care le avem și să ne urmăm „visul“!

· Să ne facem un orar cu activități, în care socializarea online să ocupe un loc mai puțin însemnat!

Voi continua să consolidez parteneriatul cu părinții, aducându-le la cunoștință faptul că au un rol

foarte important în  asigurarea stării de bine emoționale a copiilor, că pot contribui esențial la

blocarea cyberbullying-ului și al sexting-ului,  a  discursurilor  instigatoare  la  ură,  dacă vor  urmări

îndeaproape, cu tact activitatea copiilor pe internet.

De asemenea, și cu elevii voi mai participa și pe viitor la programul „Ora de net“, pentru a reuși

să îi fac să conștientizeze că internetul poate da dependență, importantă fiind voința și stăpânirea de sine

pentru a zice STOP NET pentru o perioadă limitată de timp.

Referințe bibliografice:
1. Axinte, Gabriela. Prevenirea violenței în școală - resurse pentru școli și profesori : ghid pentru profesori,

învățători și educatoare . Iași. 2020

2. Whitson, Signe. Fenomenul Bullying : 8 strategii pentru a-i pune capăt / Signe Whitson; traducere din

limba engleză: Sorin Moisescu. Bucureşti. 2017.

3. https://oradenet.ro
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EDUCAȚIA STEAM ÎNTRE MULTIDISCIPLINARITATE,
PLURIDISCIPLINARITATE, TRANSDISCIPLINARITATE ȘI

INTERDISCIPLINARITATE

PROF. BUT GEORGETA – COLEGIUL NAȚIONAL „LUCIAN BLAGA” SEBEȘ

Modernizarea educației trebuie să țină cont și de transformările metodologice și structurale care

au loc în știința contemporană. O problemă fundamentală a științei contemporane este abordarea

interdisciplinară. Ideea de unitate internă a diverselor domenii ale cunoașterii ocupă un loc tot mai

important în abordarea filosofică, metodologică și sociologică.

Interdisciplinaritatea apare din necesitatea depășirii limitelor create de cunoaștere, care a pus

granițe artificiale între diferite domenii ale ei. Argumentul care pledează pentru interdisciplinaritate

constă în faptul că ne oferă o imagine integrată a lucrurilor care sunt analizate separat.

„În scopul desprinderii aspectelor generale și esențiale comune mai multor domenii de cercetare

și pentru asigurarea transferului de informații, tehnici, metode și operații, științele particulare au recurs

la un nou mod de abordare și prelucrare a informațiilor în care accentul s-a pus pe algoritmizare,

formalizare, simbolizare și axiomatizare. Doar la acest nivel al dezvoltării științelor particulare s-au

creat premisele științifice și metodologice ale abordării complexe, stabilindu-se legături,

interdependențe și interacțiuni între domeniile ei, ceea ce a dus la apariția disciplinelor de graniță:

biofizica, biochimia, psiholingvistica, psihosociologia etc.”1

Constituirea științelor de graniță și a unor metateorii asupra științelor (teoria generală a

sistemelor, cibernetica etc.) a impus apariția unor modalități diferite de cercetare a aspectelor comune,

care pot fi considerate drept nivele sau etape ale abordării sistemice. În teoria științei apar următoarele

modalități de interpretare: multidisciplinaritate, pluridisciplinaritate, transdisciplinaritate și

interdisciplinaritate.

Multidisciplinaritatea constă, în primul rând, în „juxtapunerea anumitor elemente ale diverselor

discipline pentru a esențializa aspectele lor comune”2.  Acest mod de abordare presupune analiza

aceleiași probleme de către diferiți specialiști, din unghiul propriilor discipline și în funcție de obiectivele

1Miron Ionescu, Ioan Radu  (coordonatori), Didactica modernă, ediția a II-a, revizuită, Cluj-Napoca, Editura Dacia,
2001, p. 113.

2 Ibidem, p. 114.
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cercetării. Rezultatele acestor cercetări îmbogățesc cunoașterea fenomenelor cu noi aspecte, dar nu pun

în evidență raporturile și conexiunile interdisciplinare.

Pluridisciplinaritatea presupune „o comunicare simetrică între specialiștii diferitelor discipline,

ceea ce înseamnă că informațiile elaborate într-o anumită știință sunt preluate de către științele care au

tangență cu o problemă studiată”3. Astfel, în analiza unui fenomen se evidențiază și aspecte derivate din

cercetările altor științe, fără ca aceste aspecte să fie încorporate într-un tablou integrativ pe baza

conexiunilor interdisciplinare.

Transdisciplinaritatea se caracterizează prin „întrepătrunderea mai multor discipline și

coordonarea cercetărilor în vederea constituirii unor noi discipline sau a unui nou domeniu al

cunoașterii științifice”4. În acest context, apare o nouă viziune asupra apartenenței, complexității și

importanței unui domeniu al realității, în sensul că acesta nu mai este considerat ca entitate proprie unei

anumite științe particulare, ci ca obiect propriu de studiu, cu metode și legi specifice unei științe generale.

În consecință, apare ca necesară o nouă optică asupra domeniului de cercetare, o nouă metodologie de

cercetare, o nouă metodologie de investigare, precum și o nouă metodologie de specialitate care să

asigure integrarea informațiilor din domeniile conexe. Această orientare se afirmă ca o necesitate și se

manifestă îndeosebi în cazul științelor „de graniță”. Spre exemplu, „biochimistul nu mai este nici pur

biolog și nici pur chimist, el are nevoie de specializare în ambele științe în vederea interpretării și

explicării cu ajutorul chimiei a fenomenelor biologice.”5

Interdisciplinaritatea se manifesta, în secolele precedente, mai ales prin încercări de unificare a

cunoașterii  pe  baza  unor  filosofii  ale  științei  și  a  unor  sisteme  teoretice  globale  ale  științei.  În  etapa

actuală, fenomenul dominant îl constituie întărirea fundamentelor sociale și epistemologice ale

interdisciplinarității, respectiv „integrarea tot mai puternică a diverselor sfere ale vieții sociale și impune

mai ales elaborarea unor metodologii care își găsesc aplicare în  variate domenii științifice”6.

3 Ibidem, p. 114.

4 Ibidem, p. 114.

5 Ibidem, p. 114.

6 Ibidem, p. 114.
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Liviu Antonesei, în lucrarea intitulată Paideia. Fundamente culturale ale educației, realizează o

pledoarie pentru o necesară reformă a educației, la toate nivelele sale, numind pedagogia „o știință a

culturii”7, aflată în interdisciplinaritate cu celelalte științe ale omului, societății și culturii.

Aplicarea în practica școlară a unui sistem informațional integrat, subordonat unor scopuri bine

precizate și operaționalizate, impune elaborarea unei tehnologii didactice, care să vizeze atât

restructurarea, cât și reorganizarea modului de învățare, a metodelor și a mijloacelor de învățare, precum

și a formelor de organizare adecvate învățământului integrat. Acest mod de abordare și cercetare a

conținutului învățământului este, în prezent, într-o fază incipientă și întâmpină o serie de dificultăți,

generate de nivelul de dezvoltare a științei în general și a științelor particulare, precum și de necesitatea

acută a societății de a pregăti, într-un timp relativ scurt, persoane specializate pentru un anumit domeniu

de activitate.

Mariana Marinescu, în studiul Tendințe și orientări în didactica modernă, emfazează ideea că „în

cadrul unui învățământ modern, abordarea pluridisciplinarității și interdisciplinarității asigură baza

științifică și eficiența acestuia”8. Atunci când se vorbește despre legătura unei științe cu alte științe, se

scoate în evidență contribuția pe care diversele științe o aduc la înțelegerea  fenomenelor aparținătoare

altei științe.

Didactica limbii și a literaturii române este în relație de interdependență cu celelalte științe. Spre

exemplu, psihologia, cu toate subdomeniile ei, prezintă „o importanță specială, oferind cunoștințele

necesare despre însușirile psihicului”9. Științele psihologice oferă date în legătură cu particularitățile de

vârstă și individuale ale copilului, cu evoluția și modificarea lor de la un stadiu la altul, cu problemele

psihologice pe care le ridică procesul învățării, cu particularitățile microclimatului în care se desfășoară

procesul instructiv-educativ. Biologia, cu unele subramuri, oferă cunoștințe legate de procesul învățării,

explicând mecanismele moleculare care stau la baza funcționării proceselor corticale fundamentale,

precum și de maturizarea sistemului nervos și a celui endocrin, care constituie factori ai dezvoltării

psihice. Matematica, informatica, cibernetica, logica, teoria cunoașterii, modelarea și algoritmizarea

sprijină procesul instruirii ca „autentic sistem de comandă și control”10. În concluzie, putem spune că,

7 Liviu Antonesei, Paideia. Fundamente culturale ale educației, Iași, Polirom, 1996, p. 6.
8Mariana Marinescu, Tendințe și orientări în didactica modernă, București, Editura Didactică și Pedagogică, f.a., p.
11.

9 Ibidem, p. 12.

10 Ibidem, p. 12.
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actualmente, granițele dintre aceste științe sunt tot mai elastice, adoptându-se tot mai mult viziunea

interdisciplinară, promovată și de educația STEAM.
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Proiect educational
,, Violența distruge-prietenia construiește!”

Buzan Maria

Rusu Delia Maria

Liceul Teoretic ,,Petru Maior” Gherla, jud. Cluj

ARGUMENTUL:

             Prin prisma educației STEM și STEAM, ca abordare modernă, interdisciplinară a cercetării și

inovării în învățământul preuniversitar, accentul se pune pe învățarea de proiect, iar soluțiile STEM

/STEAM vin să sporească progresul instructiv-educativ Învățarea prin/de proiecte bazată pe metoda

inteligenților multiple, învățarea prin cooperare, învățarea activă: permite organizarea, desfășurarea și

dirijarea cercetării elevilor în contextul formării abilităților de rezolvare a problemelor, a rulării

experimentelor practice; vizează o temă de acțiune-cercetare, orientată spre atingerea unui scop bine

determinat și realizat prin îmbinarea cunoștințelor teoretice cu acțiunile practice.

          Astfel, în mediul de învățare al școlii se construiește o cultură de tip investigativ, deschisă în căutarea

sensurilor. Reieşind din aceasta, învăţarea pe bază de proiect și metoda proiectului: - este pentru elevi

un model de instruire, care îi implică în activităţi de investigare a unor probleme și au drept rezultat

obţinerea unor produse autentice și o motivaţie de a participa la formarea propriei sale personalităţi
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          Abordând această metodă, elevul este pus în situaţia de a căuta, analiza, sintetiza, asocia şi compara

informaţia/ datele, şi, nu în ultimul rând, „de a scoate din cutiuţele minţii lor cunoştinţele depozitate,

indiferent de disciplina la care au fost ele dobândite.

          Ne-am oprit asupra unui proiect educativ de prevenire a fenomenul ingrijorător care este bullyingul

Bullying-ul este un termen care înglobează o serie de comportamente agresive prin intermediul

cărora un copil încearcă să obţină unele beneficii cum ar fi: apreciere, valorizare, atenţie din partea

celorlalţi

Bullying înseamnă folosirea unei forțe superioare pentru a influența sau intimida pe cineva.

Este un comportament repetat si intenționat prin care agresorul își persecută, rănește, intimidează victima

verbal, relațional și/sau fizic. Comportamentul poate fi învățat în familie sau în alte medii și este favorizat

de diferențele sociale, de etnie, religie, gen, comportament, putere, caracteristici fizice etc. Efectele

asupra victimei sunt adesea devastatoare din punct de vedere emoțional și comportamental.

Școala are un rol important în viața cotidiană a copiilor noștri, se așteaptă să  îi învețe pe copii să

gestioneze sentimentele și experiențele negative și să facă față  agresiunii și bullying-ului.

Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor și nimeni nu ar trebui să fie indiferent

față de acele persoane care se află în incapacitatea de a se descurca într-o situație de bullying.

          Odată informați, copiii pot lua atitudine, pot interveni pentru ei înșiși, dar și pentru ceilalți, iar

numărul cazurilor de acest fel se va diminua treptat.

Cadrele didactice pot să contribuie la diminuarea fenomenului fie prin activități de informare,

implicare și combatere a fenomenului, fie prin neacceptarea și sancționarea imediată a unor astfel de

comportamente.

GRUPUL ȚINTĂ:

Elevii din învățământul gimnazial și liceal, cadrele didactice

DISCIPLINA: Consiliere si orientare

DURATA: 1 an școlar

ECHIPA DE PROIECT:

· PROPUNĂTOR: profesori diriginti,  consilier școlar

· COLABORATORI: profesori diriginți, consilier școlar
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SCOP:  Prevenirea şi combaterea violenţei în mediul şcolar, respectiv a comportamentelor de intimidare

prin informarea corectă a elevilor, a părinților acestora și a cadrelor didactice cu privire la

fenomenul ”bullying”.

OBIECTIVE :

· Creşterea nivelului de conştientizare a existenţei fenomenului bullying în rândul elevilor.

· Dezvoltarea  competenţelor de cooperare şi relaţionare interpersonală în rândul elevilor.

· Formarea de atitudini şi deprinderi de comportament prosocial în rândul elevilor.

ARII DE CUPRINDERE A ACTIVITĂŢILOR

· Activitate de informare a elevilor cu privire la factorii declanşatori/ menţinere a

comportamentelor violente, respectiv a actelor de intimidare

· Comunicarea asertivă şi relaţionarea interpersonală – activitate directă cu elevii participanţi în

proiect

*activităţi de grup

*rolul comunicării eficiente

*deprinderi de comunicare asertivă în relaţiile interpersonale

*abilităţi de rezolvare a conflictelor interpersonale

STRATEGII:   jocuri de rol şi exerciţii practice de modelare comportamentală, dezbateri, expuneri.

R E S U R S E  P R O C E D U R A L E

Metode: conversaţia euristică, expunerea, modelarea, explicaţia, problematizarea,               feed-

back-ul, algoritmizarea, generalizarea, exerciții practice de modelare comportamentală

Forme de organizare: frontal.

EVALUARE: discuţii, aprecierea lucrărilor realizate, chestionare, afișe, etc.
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LOCUL DE DESFĂŞURARE: bibliotecă, săli de clasă, curtea școlii

DISEMINARE:

· Pagina de facebook a școlii;

· www.didactic.ro

· articol de presă

ACTIVITĂȚI

ACTIVITATEA 1.

CUVINTE CARE RĂNESC

OBIECTIVE:

• Să aibă sensibilitate și să înțeleagă impactul emoțional al cuvintelor.

• Să experimenteze puterea cuvintelor.

• Să identifice comportamentul de bullying.

• Să înțeleagă rolul pe care-l poate avea intr-o situatie de bullying.

ACTIVITATEA 2.

SEMAFORUL

 OBIECTIVE

• Să crească nivelul de autoconștientizare și să exploreze părerile și nevoile elevilor privind siguranța și

bunăstarea la școală, și percepția și înțelegerea indivizilor cu privire la bullying și violență.

• Să faciliteze discuția într-o atmosferă de clasă sigură, fără bullying.

ACTIVITATEA 3.

BAROMETRUL VIOLENȚEI

OBIECTIVE
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• Să identifice atitudinile și comportamentele cotidiene care susțin dominarea, inegalitatea de putere,

bullying-ul și violenţa.

• Să crească nivelul de conștientizare cu privire la stereotipurile de sex și rolul lor în dezechilibrul de

putere în rândul fetelor și băieților și potențialul pentru bullying pe bază de sex.

• Să exploreze diferențele dintre sexe în actele de bullying și percepția lor subiectivă.

ACTIVITATEA 4.

BETE SI PIETRE/CUVINTELE DOR, SCENETE TEMATICE

OBIECTIVE

• Să sublinieze puterea pe care o are fiecare de a interveni în situațiile de bullying.

• Să identifice moduri de a interveni în situații de bullying și hărțuire.

• Să identifice resursele de ajutor.

• Să redea în scenete tematice situații de bullying si strategii eficiente de rezolvare a acestora
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Proiectele Erasmus + și rolul lor în îmbunătățirea calității educației și
dezvoltarea unei strategii incluzive

Profesor doctor Magdalena-Albinița Buzea

Liceul Tehnologic Agromontan „Romeo Constantinescu”, or. Vălenii de Munte, Prahova

Abstract

The projects, and, in recent years, European ones, have a great contribution to improving the quality
of education, through the development, transfer and implementation of innovative practices in schools,
through cooperative learning, through the promotion of collaboration and the exchange of good
practices, through the many elements of added value that they promote through the proposed activities.
Students, teachers and parents familiarize themselves with the activities carried out within the strategic
Erasmus + projects, as well as with the dissemination of their results, thus identifying opportunities for
collaboration and improvement, knowledge and development. European projects, I will demonstrate
through the examples from the "Romeo Constantinescu" Agromontan Technological High School, Vălenii
de Munte, Prahova, can be successful ways of recognizing an involved school and responding to the need
to adapt and transform the school, of student and teacher motivation, but also regarding the development
of inclusive and integrated education strategies, with visible results in combating bullying and
cyberbullying.

Keywords: Projects, school activities, good practice, motivation, change, integrated education
strategies

1. Motivație

Proiectele și, în ultimii ani, cele europene, au o mare contribuție la dezvoltarea calității educației,

prin dezvoltarea, transferul și implementarea practicilor inovatoare în școli, prin învățarea pe bază de

cooperare, prin promovarea bunelor practici, prin faptul că aduc multe elemente de plusvaloare pe care

le promovează prin activitățile propuse. Elevii, profesorii și părinții se familiarizează cu activitățile

realizate în cadrul proiectelor strategice de tip Erasmus +, precum și cu diseminarea rezultatelor acestora,

identificând astfel oportunități de colaborare și perfecționare, de cunoaștere și de continuă dezvoltare.

Proiectele europene, voi demonstra prin exemplele de la Liceul Tehnologic „Romeo Constantinescu”

Agromontan, Vălenii de Munte, Prahova, pot fi modalități de succes pentru recunoașterea unei școli

implicate și pot constitui un răspuns la nevoia de adaptare și de transformare a școlii, de creștere a

motivației elevilor și profesorilor, de creștere a atractivității pentru beneficiari. În egală măsură, ele

reprezintă modalități atractive de a interveni, ca dascăli, pentru a-i ajuta pe copiii provenind din familii
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dezorganizate, pe cei cu nevoi speciale, pe migranţi etc., să nu se simtă excluşi. Prin proiecte, construim

o strategie de educație inclusivă cu rezultate vizibile în combaterea fenomenului bullying.

2. Tipuri de proiecte

În domeniul educației se vehiculează termenul de proiect în legătură cu cele trei tipuri de proiecte

existente: proiectul educațional (didactic), proiectul curricular (bazat pe programa școlară, pentru CDS)

și  proiectul instituțional (de dezvoltare a școlii (PDI=proiectul de dezvoltare instituțională), ca

instrument al politicii manageriale a directorului, ce vizează schimbarea, inovarea și dezvoltarea școlii în

plan structural și funcțional, cu referire la curriculum, resurse umane și financiare, parteneriate etc.).

În cadrul programelor de finanțare ale Agenției Naționale pentru Programe Comunitare în

Domeniul Educației și Formării Profesionale ANPCDEFP se face distincția între proiecte ocupaționale,

de voluntariat, de solidaritate; de mobilitate, de parteneriat strategic sau de dialog structurat pentru

tineret.

Orice proiect parcurge niște etape ce vizează inițierea proiectului, elaborarea proiectului,

implementarea și finalizarea lui, dar ceea cel mai important element este unicitatea acestuia.

3. Exemple de bune practici

În Liceul Tehnologic Agromontan „Romeo Constantinescu”, or. Vălenii de Munte, spre

exemplu, din 2018 și până în prezent s-au derulat proiectele locale, județene, naționale, dar și două

proiecte Erasmus+: Proiectul „Dialogic Revolution” și Proiectul „European Creative Hackathon to

Transform Us”. Am fost de două ori gazde pentru partenerii noștri din Polonia și Spania, respectiv

Portugalia, Spania și Italia.  Cu aceste ocazii, exemplele colegilor spanioli și polonezi în primul proiect,

spanioli și italieni, în cel de-al doilea, au fost puse în practică.

Prin intermediul proiectului „Dialogic Revolution”, 2018-1-PL01-KA229-050545_4,  copiii au

învățat să se comporte ca niște adevărați ghizi, să culeagă și să prelucreze date, să sintetizeze informații

pentru a crea ghicitori, materiale informative, să gătească, să citească și să motiveze alegerile făcute, să

joace în piese de teatru cu tematică locală, să comunice cu elevi din alte țări, să se dezvolte. O activitate

a vizat interpretarea de roluri în mini-piese create în jurul unora dintre legendele pe care le-au descoperit,

precum cea care explica originea orașului nostru, Vălenii de Munte, și a familiei Berevoiești, ce a ctitorit
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una dintre bisericile existente și astăzi - Sfântul Spiridon Berevoiești. O altă legendă îl viza pe Vlad

Tepeș, iar oaspeții noștri au vizitat și castelul Bran, ca să vadă locul unde a trăit acesta.

Alte activități au fost cafeneaua literară,  cu dialoguri pe marginea unor cărți în limba

engleză citite de participanții la proiect, cafeneaua pedagogică,  ce i-a reunit pe profesori, bibliotecarul

școlii și părinții în discuții pe subiecte educaționale, probleme școlare și comunitare, cum ar fi diferența

dintre generații, modalități de creare a motivației sau relația dintre părinți și școală. Elevii noștri,

îndrumați de profesori, au prezentat invitaților modalități tradiționale de gătit și mâncăruri specifice, iar

rețetele tradiționale au fost incluse într-o carte de bucate bilingvă.  La sfârșitul activităților, toți copiii din

proiect, indiferent de naționalitate, au construit un copac al prieteniei cu palmele lor, folosind diferite

culori. Vizitele la Castelul Peleș din Sinaia și la Parlament, la Muzeul Satului și turul Bucureștiului au

avut scopul de a oferi oaspeților noștri o imagine despre istoria și cultura noastră.

Cel de-al doilea proiect European, „European Creative Hackathon to Transform Us”, KA2  -

Cooperation for innovation and the exchange of good practices, KA227 - Partnerships for Creativity,

2021-1-RO01-KA219-015199_1, reprezintă continuarea colaborării cu partenerul spaniol din primul,

bazată pe ideea că, dacă dorim ca elevii noștri să obțină rezultate mai bune, trebuie să le schimbăm

atitudinea față de educație, cu alte cuvinte, să creștem motivația. Prin proiect se  identifică oportunitățile

locale, dezvoltându-se gândirea etică, autocunoașterea, inițiativa și alte nouă competențe antreprenoriale

incluse în Cadrul EntreComp.

Pentru atingerea obiectivelor am gândit: realizarea unui plan de instruire EntreComp pentru

profesorii și elevii implicați, familii, autorități locale, cu accent pe cetățenia europeană, stabilirea unui

program de întâlniri pentru a face hackathon-uri creative. În cadrul întâlnirilor se realizează ateliere de

formare, dar scopul principal al întâlnirilor este de a cunoaște, de a analiza și de a evalua zona școlară

vizitată de ceilalți parteneri internaționali. După întâlniri, fiecare școală (elevi și profesori) trebuie să

observe, să evalueze, să propună eventuale soluții, adică o școală mai bună.

Ne mândrim cu aceste două proiecte europene, care vor contribui la crearea unei imagini mai

atractive a școlii noastre, constituind  modalități de răspuns la nevoia de adaptare și transformare a

acesteia, rezultatele fiind vizibile și pentru dezvoltarea unei strategii de educație inclusive.
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IMPACTUL (CYBER)BULLYING-ULUI
ASUPRA

PERFORMANȚEI ACADEMICE

Prof. CABLEA MIHAELA CAMELIA

LICEUL TEORETIC PECIU NOU

Bullying-ul este o problemă cu rădăcini adânci, afectând indivizi într-o varietate de contexte,

inclusiv în educație, domeniile STEAM (știință, tehnologie, inginerie, arte și matematică). În ultimul

deceniu, conștientizarea cu privire la impactul bullying-ului asupra performanței academice și a

bunăstării generale a elevilor a crescut semnificativ.

Cercetările recente evidențiază că bullying-ul poate avea efecte dăunătoare asupra angajamentului

elevilor în subiectele STEAM, ceea ce duce la scăderea interesului și a motivației. De asemenea, suferința

emoțională cauzată de bullying poate să submineze capacitatea elevilor de a colabora eficient la proiecte

STEAM, care necesită adesea lucru în echipă și abilități de comunicare.

Din perspectivă științifică, studiile relevă consecințele adverse fiziologice și psihologice ale bullying-

ului asupra elevilor. Expunerea cronică la agresiune poate duce la creșterea nivelului de stres, cu efecte

dăunătoare asupra funcțiilor cognitive și poate împiedica capacitatea elevilor de a se concentra și de a

rezolva probleme la subiectele STEAM. Mai mult, rata emoțională a bullying-ului poate contribui la

sentimente de izolare și scădere a stimei de sine, ceea ce poate diminua și mai mult încrederea elevilor

în abilitățile lor de a excela în domeniile STEAM.

În domeniul tehnologiei, impactul bullying-ului poate fi văzut în domeniul digital. Fenomenul de

cyberbullying, o formă de agresiune care are loc online, a devenit a devenit o prezență din ce în ce mai
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amenințătoare în era digitală actuală. Această formă de agresiune poate avea consecințe grave pentru

studenții interesați de tehnologie și inginerie, deoarece îi poate descuraja să se implice în platforme online

și proiecte de colaborare. Mai mult, teama de a fi vizați de hărțuirea cibernetică poate limita explorarea

de către studenți a noilor tehnologii și poate împiedica capacitatea acestora de a utiliza pe deplin resursele

disponibile în lumea digitală.

Ca urmare, fenomenul în discuție are un impact semnificativ asupra angajamentului și performanței

școlare în cadrul disciplinelor STEAM. De la diminuarea interesului și a motivației  până la afectarea

funcțiilor cognitive și explorarea limitată a platformelor digitale, efectele (cuber)bullying-ului fiind

multiple si adânci.

În concluzie, este imperativ pentru educatori, părinți și factorii de decizie să abordeze această problemă

creând un mediu educațional sigur și incluziv care să stimuleze pasiunea elevilor pentru domeniile

STEAM oferindu-le elevilor posibilitatea de a-și atinge întregul potențial. Prin integrarea cercetării

științifice, a progreselor tehnologice, a principiilor de inginerie, a expresiilor artistice și a analizei

matematice, putem obține o înțelegere mai profundă a fenomenului de (cyber)bullying și putem dezvolta

strategii inovatoare pentru a-l combate.

Webografie:

https://www.academia.edu/42122627/Educatia_2_0_%C3%8Env%C4%83%C8%9Barea_prin_proiecte
_eTwinning_Ghid_de_bune_practici_%C3%AEn_proiecte_eTwinning
https://www.publicschoolreview.com/blog/how-does-bullying-affect-a-students-academic-performance
https://smiletutor.sg/does-bullying-affect-a-students-academic-performance/

Provocările educației STEAM

Prof. Călinoiu Adriana - Colegiul Național Militar ”Tudor Vladimirescu”, Craiova

Educația STEAM este o abordare a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria, Arte și

Matematică în calitate de puncte de acces pentru ghidarea cercetării, dialoguluiși gândirii critice a

elevilor. Aceștia sunt inovatorii, educatorii, liderii și cursanții secolului XXI!
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În  ultimii  ani,  s-a  concentrat  tot  mai  mult  pe  nevoia  de  a  pregăti  mai  bine  elevii  pentru

învățământul superior și de a-i dota cu abilitățile și cunoștințele de care vor avea nevoie pentru a fi

inovatori de succes în secolul XXI.

STEAM a câștigat popularitate în rândul educatorilor, părinților, corporațiilor și instituțiilor, ca o

modalitate de a satisface această nevoie. Prin implicarea elevilor în jurul disciplinelor Știință,

Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică, STEAM își propune să stârnească interesul și dragostea

pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința, tehnologia, ingineria, arta și

matematica(STEAM) sunt discipline similare, deoarece toate implică procese creative și niciuna nu

folosește o singură metodă pentru anchetă și investigare.

Predarea relevantă, pentru formarea abilităților care îi vor pregăti pe elevi să devină inovatori

într-o lume în continuă evoluție este esențială, nu numai pentru viitorul acestora, ci și pentru viitorul țării.

STEAM abilizează profesorii să utilizeze învățarea bazată pe proiect, care traversează toate cele

5 discipline (știință, tehnologie, inginerie, arte, matematică) și încurajează un mediu de învățare incluziv

în care toți elevii sunt capabili să se implice și să contribuie.

Spre deosebire de modelele tradiționale de predare, educatorii care folosesc cadrul STEAM

reunesc disciplinele, valorificând sinergia dinamică între procesul de modelare și conținutul din domenii

precum matematică și știință, pentru a estompa limitele dintre tehnicile de modelare și gândirea științifică

/ matematică. Prin această abordare holistică, elevii sunt capabili să-și exercite ambele părți ale creierului

deodată. Dincolo de clasă, atât oamenii de știință cât și inginerii folosesc modele-inclusiv schițe,

diagrame, relații matematice, simulări și modele fizice-pentru a face predicții despre comportamentul

probabil al unui sistem. De asemenea, colectează date pentru a evalua previziunile și, eventual, pentru a

revizui modelul.

Astfel, în prezent lumea noastră este construită în jurul abilităților STEM și avem nevoie să

creștem și să educăm copii care:

- pun întrebări relevante

- creează soluții noi

- formulează planuri

- conduc cercetarea

- aplică ce au descoperit în lumea reală
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Educația STEM nu doar îi expune pe copii acestor experiențe de învățare, ea îi ajută să creeze o

abordare inovativă pe care o pot folosi și la vârsta maturității.

Deci ce este educația STEM importantă până la urmă?

S – super distracție

Educația STEM este distractivă! Copiii sunt curioși prin natura lor și activitățile STEM se bazează

fix pe această curiozitate nativă.

Se încurajează întrebările, explorarea și acel simț de uimire în ceea ce privește lumea din jurul lor.

În plus: activitățile STEM sunt foarte hands-on – ele necesită implicarea fizică a participanților și

experiențe multisenzoriale care îi ajută pe copii să se îndrăgostească de ceea ce fac.

T – team work

Educația STEM îi învață pe copii despre lucrul în echipă. Majoritatea proiectelor STEAM implică

copii care lucrează în echipă sau în doi pentru a descoperi o soluție la o anumită problemă. Astfel se

creează un mediu în care copiii învață să colaboreze, să asculte activ și să implementeze ideilor altora.

E – energie în rezolvarea problemelor

Una din cele mai valoroase componente ale educației STEM este încurajarea copiilor de a veni cu

soluții noi. Mai mult de atât, STEM învață că nu există o singură soluție – copiii pot sugera mai multe

opțiuni, le pot dezvolta și testa. De-a lungul procesului ei sunt implicați activ, învățând în permanență

unul de la altul.

A – accent pe concentrare

Educația STEM pune mai mult accent pe procesul educațional decât pe rezultat (note, premii). Sigur,

scopul final este de a descoperi soluția cea mai bună dar STEM este mai mult decât scopul final.

Educația STEM este despre întrebări, inovație, gândire critică – despre întreg procesul educațional

din spatele soluției.

M – multiple abordări/stiluri de învățare

STEM folosește stiluri de învățare cât mai diverse. Abordarea integrată a procesului de învățare

înseamnă că fiecare elev ăarticipă în funcție de apetențele, experiența și stilul său de asimiliare a

informației.
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Un  copil  reticent  în  a  citi  cu  voce  tare  poate  înflori  în  momentul  în  care  trebuie  să descopere  o

soluție inedită sau un elev intimidat de chimie se poate inspira din biografia unuia dintre cei mai

respectați și renumiți oameni de știință din istorie.

Deci, scopul acestei abordări este de a crea un mediu de învățare în care copiii folosesc abilitățile

din aceste 4 (sau 5) domenii pentru a rezolva probleme reale, iar provocările educației STEM includ ideea

de lucru în echipă, de dialog, de punerea întrebărilor relevante, de căutarea informațiilor importante și de

contextualizarea acestora în vederea descoperirii celor mai bune soluții.
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UTILIZAREA  JOCULUI CA STRATEGIE ÎN COMBATEREA
BULLYNGULUI

prof.  Camen Dimitria, Școala Gimnazială „Petre Mănărcescu”, loc. Lipovu, jud.Dolj

                  prof. Mirea Daniela, Școala Gimnazială Teslui, jud. Dolj

Jocul, împreună cu desenul,  pictura,  modelajul,  colajul,  basmele și povestirile, dansul, muzica

dezvoltă creativitatea și personalitatea elevului,  oferindu-i libertate de exprimare și manifestare a

dorințelor,  trebuințelor,  opiniilor și atitudinilor sale

Jocul este una dintre activităţile umane fundamentale. Jocul este divertisment, recreere şi, în

acelaşi timp, nevoie vitală de reconstrucţie imaginară a realităţii. Jocul este forma de activitate dominantă

în copilărie, dar nu trebuie să lipsească de-a lungul întregii vieţi. Jocul apelează şi la capacitatea omului

de a lucra cu simboluri, semne ce sunt atribuite obiectelor, acţiunilor şi faptelor ce desemnează altceva
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decât sunt acestea în realitate. Maria Montessori considera că ”jocul este munca copilului”. E. Erikson

considera  jocul  ca  un  instrument  prin  care  copiii  acţionează şi  scot  la  lumină sentimente  şi  idei

interiorizate. Jocul poate fi definit drept un comportament motivat intrinsec, liber ales, plăcut pentru copil

şi orientat către proces. Sintetizând toate aceste note caracteristice, am putea obţine următoarea definiţie

a jocului: Jocul este o activitate specific umană, dominantă în copilărie, prin care omul îşi satisface

imediat, după posibilităţi, propriile dorinţe, acţionând conştient şi liber în lumea imaginară ce şi-o creează

singur.

Atunci când jocul este utilizat în procesul de învăţământ, el dobândeşte funcţii psihopedagogice

semnificative, asigurând participarea activă a elevului la lecţii, sporind interesul de cunoaştere faţă de

conţinutul lecţiei. Ştim că jocul didactic reprezintă o metodă în care predomină acţiunea didactică

stimulată. Această acţiune valorifică la nivelul instrucţiei finalităţile adaptive de tip recreativ proprii

activităţii umane, în general, în anumite momente ale evoluţiei sale ontogenice, în mod special.

În timpul jocului, copilul vine în contact cu alţi copii sau cu adultul, astfel că jocul are un caracter

social. Jocurile sociale sunt esenţiale pentru copiii cu predispoziție către agresivitate, întrucât le oferă

şansa de a se juca cu alţi copii. În aceste jocuri sunt necesare minim două persoane care se joacă şi

comentează situaţiile de joc ( loto, domino, cuburi, cărţi de joc etc.)

Activitățile creative sub formă de joc, utilizate în dezvoltarea personală  a elevilor sunt flexibile,

fiind o modalitate simplă de interacțiune personală educator-elev și de punere în practică a resurselor

interne  ale acestuia din urmă în scopul realizării cunoașterii lumii exterioare. .

Grupurile în care se desfașoară aceste activități este de preferat să fie formate din 8-12 elevi.

Acestea sunt conduse de către un educator (învățător, profesor, psiholog). Durata unei activități este de

60 - 120 de minute, în funcție de scopul și obiectivele propuse. Aceste activități satisfac nevoile elevilor

de apartenență și identificare cu un grup și îi ajută să se cunoască,  de aceea este de preferat să se deruleze

pe întreg parcursul întregului an școlar.

Aspecte ameliorate prin utilizarea activităților tip joc didactic:

                     - timiditatea;

                     - problemele de integrare în colectivul școlar;

                     - stima de sine redusă: “Nu sunt bun de nimic”, “Nu știu nimic”;

                     - negativismul:”NU vreau...”, ”NU fac...”;

                     - hiperactivitatea;

                     - randamentul școlar slab.

Rezultate:
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® dezvoltarea capacității de exprimare verbal și nonverbală a trăirilor;

® dezvoltarea valorilor morale și spirituale;

® dezvoltarea creativității și a capacităților cognitive (memorie, atenție, limbaj,

gândire );

® respectful față de sine și încrederea în sine;

® strategii de rezolvare a conflictelor;

® eliberarea de tensiuni, stres, frustrări și sentimente negative;

® capacitatea de integrare în grupul școlar.

Psihologia jocului evidenţiază importanta activării acestei metode mai ales în învăţământul

preşcolar, primar  și gimnazial. Analiza sa permite cadrului didactic valorificarea principalelor cinci

direcţii de dezvoltare, orientare astfel :„de la grupurile mici spre grupurile tot mai numeroase, de la

grupurile instabile spre grupurile tot mai stabile, de la jocurile fără subiect spre cele cu subiect, de la şirul

de episoade nelegate între ele spre jocul cu subiect şi cu desfăşurare sistematică, de la reflectarea vieţii

personale şi a ambianţei apropiate, la reflectarea evenimentelor vieţii şcolare " ( Elkonin ).

Această activitate dinamizează acţiunea didactică prin intermediul motivaţiilor ludice care sunt

subordonate scopului activităţii de predare- învăţare, dar şi de evaluare. Prin joc, copiii cu agresivi pot

ajunge la descoperiri de adevăruri, îşi pot antrena capacitatea lor de a acţiona creativ, pentru că strategiile

jocului sunt în fond strategii euristice, în care se manifestă isteţimea, spontaneitatea, inventivitatea,

răbdarea, îndrăzneala. Jocurile copiilor devin metodă de instruire în cazul în care ele capătă o organizare

şi se succed în ordinea implicată de logica cunoaşterii şi învăţăturii. În acest caz, intenţia principală a

jocului nu este divertismentul, rezultat din încercarea puterilor, ci învăţătura care pregăteşte copilul

pentru muncă şi viaţă. Pentru a atinge aceste scopuri, jocurile trebuie să fie instructive, să le evalueze

cunoştinţele.

Evaluarea prin joc condiţionează în aşa manieră dinamica clasei, încât putem spune că nu există

învăţare eficientă fără evaluare. Ea nu poate şi nu trebuie să fie redusă la simplul act al notării. Principala

funcţie a evaluării este aceea de a determina măsura în care diferitele obiective pedagogice au fost atinse.

În acelaşi timp încearcă să explice randamentul nesatisfăcător. Datele furnizate în urma evaluării sunt

utile pentru luarea unor decizii administrative, cum ar fi repartizarea materiei de studiu pe clase şi

secvenţierea optimă a acesteia. Orice program de evaluare judicios se întemeiază pe o evaluare periodică

destul de frecventă ( înainte, în timpul şi la sfârşitul anului şcolar) aducând la cunoştinţa elevilor

rezultatele diferenţiat şi nu global. Aprecierea şcolară este o formă clasică de întărire de către învăţător a
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achiziţiilor dobândite în procesul învăţării. Prin întărire se înţelege ,,sistemul de recompense şi de

penalizare menit să asigure selecţia şi fixarea răspunsului sau reacţiei adecvate’’(Radu 1974 ).

Scopul educaţiei este acela de a forma anumite deprinderi, strategii cognitive, atitudini şi

comportamente ; acestea se învăţă numai dacă îl punem pe elev să acţioneze efectiv, atât în plan verbal,

cât şi în plan motric. În acest sens, Skinner(1971) notează: ,,nu întărim pronunţia corectă a elevului

pedepsindu-l pentru că a greşit, nici mişcările abile pedepsindu-l pentru neîndemânare. Nu-l facem

pe elev harnic pedepsindu-l pentru lene, curajos pedepsindu-l pentru indiferenţă. Nu-l învăţăm să

studieze repede pedepsindu-l pentru încetineală, nici să ţină minte pedepsindu-l pentru că uită, nici să

judece corect pedepsindu-l pentru lipsa de logică”.

 În aceste condiţii i se va întâmpla poate uneori să descopere singur cum e să fii atent, muncitor,

curajos, cum să ţină minte şi să judece. Instruirea nu va avea nici o contribuţie aici, fiind

inexistentă.Formele de joc au menirea să intercepteze tulburările de comportament ce pot fi declanşate

de inhibarea instinctelor, cerută de societate. Cu alte cuvinte, cine îşi descarcă, pe terenul de fotbal

mişcările instinctuale asupra duşmanului său, nu o va transfera asupra unui membru al familiei sale şi

este probabil că va avea un comportament acceptabil în acest mediu social.

Jocul constituie un sprijin necesar în organizarea evaluării, având în vedere faptul că monotonia

produsă de formele stereotipe ale exerciţiilor produce rapid plictiseala. Aceasta are ca efect secundar

scăderea  dorinţei  de  a  învăţa,  a  interesului  şi  atenţiei  elevilor.  Jocul  în  procesul  de  evaluare  este  o

activitate prin care sunt colectate, asamblate şi interpretate informaţii despre starea, funcţionarea sau

evoluţia viitoare a copilului cu manifestări violente. Acordarea calificativelor la sfârşitul unui joc, fie el

în echipe sau individual, reprezintă clasarea elevului pe o anumită ,,scară’’. Calificativele acordate fac

din elev un analizator, realizând singur treaptă pe care o ocupă în ,,scara’’ clasei. Jocul ca modalitate de

evaluarea  nu  urmăreşte  în  principal  evidenţierea  deficienţei  şi  a  blocajelor  copilului.  O  asemenea

abordare exclude definitiv teza caracterului irecuperabil al copilului cu tendințe de agresivitate.

Elementele de joc încorporate în procesul de evaluare pot motiva şi stimula puternic acest proces în toate

formele lui.

Spre exemplu, la limba română, pentru învăţarea literelor alfabetului, jocurile didactice  au ajutat

elevii  atât la fixare, cât şi la etalarea cunoştinţelor dobândite etapă cu etapă. Notez câteva nume de jocuri

didactice utilizate: „La magazinul de litere”, ,,Trenul literelor’’, „ Ascultă şi potiveşte”, ,,Trenul

silabelor’’, ,,Jocul silabelor duble’’, „ Ce lipseşte”.

În primul joc, „La magazinul de litere”, copii sunt puşi  în situaţia de a „cumpăra” litere şi a forma

cuvinte. Fiecare elev poate efectua cumpărături pentru două cuvinte, în funcţie de jetoanele primite.
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Vânzătorul, ,,elevul expert în litere”, reţine  pe cele care nu se potrivesc. Încurajează o altă căutare. Elevul

cumpărător se corectează şi alege alte litere, cele potrivite. Este felicitat şi invitat să mai vină ,,la

cumpărături ”. Compune apoi pe banca lui cuvântul dat orientându-se după jetonul pe care îl are. Este

încurajat cu aplauze.Urmează complicarea jocului prin adăugare de litere şi obţinerea altor cuvinte.

Folosind jocurile şi exerciţiile se urmăreşte captarea atenţiei, exersarea memoriei, buna

relaţionare, exprimarea liberă a sentimentelor cu o mimică şi gestică adecvate, cunoaşterea,

autocunoaşterea, corectarea ieşirilor negative, observarea percepţiei sociale a copiilor, integrarea.
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ABORDAREA TRANSDISCIPLINARĂ A TEXTULUI LITERAR PRIN
INTEGRAREA METODELOR STEAM

prof. Tereza Cândea, prof. Georgeta But
Colegiul Național „Lucian Blaga” – Sebeș

Schimbarea paradigmei educaționale presupune un model de învățare menit să îmbunătățească

performanțele elevilor , abilitățile de cooperare și comunicare, punând accent pe capacitatea de rezolvare

a problemelor, pe dezvoltarea gândirii critice și creativității. De aici vine tendința de reconfigurare a

procesului educațional prin  abordări integrative, cross-curriculare care creează o perspectivă globală

asupra informațiilor, legându-le de viața reală. Oferind alternative eficiente de învățare, STEAM poate

deveni o practică la scară largă, fundamentată inclusiv pe teoriile behavioriste ale învățării, cu efecte

majore în proiectarea, organizarea și evaluarea produsului învățării.

În acest context, demersul didactic pe care-l propun are valențele unui exercițiu, ce poate fi adaptat

și aplicat la orele de limba și literatura română, la  orice nivel de studiu, fiind un instrument ce împletește

sinergic teoria inteligențelor multiple cu seturile de abilități STEAM.
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 PROIECT DIDACTIC

CLASA: a IX-a

OBIECTUL: LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ

SUBIECTUL: Moromeţii (de Marin Preda) – analiza scenei cinei (Abordare pluridisciplinară

a textului bazată pe teoria inteligențelor multiple a lui Howard Gardner prin integrarea metodelor

STEAM)

TIPUL LECŢIEI: consolidare

VALORI ŞI ATITUDINI:

- stimularea gândirii autonome, reflexive şi critice în raport cu mesajul textului;

- dezvoltarea interesului faţă de comunicarea interculturală;

- expunerea orală/scrisă a unor opinii (comentarii) pe marginea textului literar;

- construirea de argumentaţii orale/scrise pe baza textului.

COMPETENŢE GENERALE:

- folosirea modalităţilor de analiză tematică, structurală şi stilistică în receptarea diferitelor

texte literare şi non-literare;

- argumentarea scrisă şi orală a unor opinii în diverse situaţii de comunicare.

COMPETENȚE SPECIFICE:

2.1. aplicarea unor tehnici vizând înţelegerea textelor literare sau nonliterare

2.2 identificarea temei textelor propuse pentru studio

2.3 compararea ideilor şi atitudinilor diferite în dezvoltarea aceleiaşi teme literare

2.6 aplicarea conceptelor de specialitate1 în analiza şi discutarea textelor literare studiate

3.3 argumentarea unui punct de vedere privind textele studiate

OBIECTIVE OPERAȚIONALE: la sfârşitul lecţiei, elevii vor fi capabili:

O1: să interpreteze fragmentul dat pe baza cerinţelor;

O2: să caracterizeze personajul principal din roman din perspectiva indicată;

O3: să argumenteze abordările cerinţelor de la tema dată;

O4: să realizeze un proces-verbal în care să consemneze maniera de desfășurare a cinei

Moromeților;

O5: să reprezinte printr-un grafic sau prin formule din domeniul matematicii,  fizicii sau  chimiei,

relaţia dintre personajele participante la cină;

O6: să indice instrumentele muzicale, ritmurile sau melodiile reprezentative pentru conţinutul

unor secvenţe narative sau descriptive din text;
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O7: să reprezinte, apelând la desen sau la forme geometrice, portretele personajelor şi

coordonatele toposurilor;

O8: să încadreze personajele într-un tip de temperament;

O9: să realizeze un curriculum vitae al personajului Ilie Moromete.

STRATEGIE DIDACTICĂ :

a) METODE ŞI PROCEDEE: inteligenţele multiple, jocul didactic, conversaţia euristică,

exerciţiul, explicaţia, lectura explicativă, munca independentă , problematizarea, exemplificarea, analiza

S.W.O.T.

b) FORME DE ORGANIZARE: activitate frontală, activitate individuală, lucrul pe grupe.

c) RESURSE: capacităţile de învăţare şi cunoştinţele anterioare ale elevilor;

d) MIJLOACE DE ÎNVĂŢĂMÂNT: fişe de lucru, planșe, vestimentație adecvată personajelor

interpretate în cadrul scenetei actorilor, laptop, mijloace T.I.C. etc.

SCENARIU DIDACTIC

1. MOMENT ORGANIZATORIC (1')

- se stabileşte liniştea;

- se notează absenţele.

2. REACTUALIZAREA CUNOŞTINŢELOR DOBÂNDITE ANTERIOR (8')

- Se reactualizează cunoștințele anterioare despre naratologie, folosind instrumentul

T.I.C. KAHOOT

https://create.kahoot.it/details/elemente-de-naratologie/11e3c57e-1af0-4c8f-bbed-0f2c4e069b50

- se reactualizează cunoştinţele legate tema familiei, prin intermediul unui ciorchine:
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3.CAPTAREA ATENŢIEI

-   se realizează lectura unui articol intitulat “IQ-UL”, scris de Rodica Zafiu şi publicat în

revista “România literară”(Nr.30), în cadrul rubricii Păcatele limbii;  totodată li  se  va  face

elevilor o recomandare sitografică: www.romlit.ro

4. ANUNŢAREA SUBIECTULUI  LECŢIEI  NOI ŞI A COMPETENŢELOR VIZATE (3')

5. DIRIJAREA ACTIVITĂŢII CU CARACTER PRACTIC-APLICATIV (35')

Se lucrează pe cerinţele date anterior (ANEXA)

6. ASIGURAREA FEED-BACK-ULUI ȘI EVALUAREA PERFORMANȚELOR (2')

Pentru a implica elevii în actul paideic, aceștia sunt solicitați să realizeze, în format electronic, o

analiză S.W.O.T. a acestui tip de activitate, bazată pe teoria inteligențelor multiple a lui Howard Gardner.

- Li se explică elevilor metoda analizei SWOT printr-un spot video:

FAMILIA
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https://youtu.be/IoFV1htZAac

Totodată, li se cere elevilor să realizeze o autoevaluare a propriei activități în cadrul grupei,

notarea folosind o scală de la unu la zece.

7. ÎNCHEIEREA ACTIVITĂŢII (1')

Temă de casă (la alegere): Redactaţi un text argumentativ,,pornind de la următoarea ipoteză:

cina este expresia unui cod moral secular/ Realizați un ppt în care să prezentați evoluția familiei de-a

lungul istoriei/ Prezentați perspectiva narativă din scena cinei,argumentându-vă răspunsul cu exemple

din text.

ANEXĂ

ABORDAREA TEXTULUI DIN PERSPECTIVA INTELIGENŢELOR MULTIPLE PRIN

INTEGRAREA METODELOR STEAM

“Acelaşi copil poate fi interesat, gânditor şi angajat în anumite conţinuturi, în timp ce se poate

dovedi irascibil, impulsiv şi neatent pe alte conţinuturi.” (Howard Gardner, Frames of Mind)
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Aplicând teoria inteligenţelor multiple a lui Gardner la nivelul clasei a IX-a, pe baza uneia dintre

scenele reprezentative ale romanului„ Moromeții”, scena cinei,  se  doreşte  a  fi  o  abordarea

transdisciplinară ce implică valorificarea complexă a achizițiilor din domeniul cultural, științific,

tehnologic și artistic. Competenţele urmărite sunt diversificate, adaptate particularităților elevilor.

Dimensiuni ale inteligenţei Competenţa

1. Inteligenţa verbal-lingvistică Utilizarea scrisului sau a exprimării verbale pentru

învăţarea textului;

2. Inteligenţa logico-matematică Utilizarea structurilor logice, a graficelor, a

formulelor (matematice, din fizică etc) pentru

reprezentarea referentului;

3. Inteligenţa muzical-ritmică Utilizarea sunetelor, a unor ritmuri, a unor melodii

care să exprime conţinutul unor secvenţe narative,

descriptive;

4. Inteligenţa vizual-spaţială Folosirea desenului pentru a reprezenta portretele

personajelor sau pentru a conceptualiza spaţiul;

5. Inteligenţa corporal-kinestezică Folosirea codurilor nonverbale pentru a exprima

conţinutul textului;

6. Inteligenţa interpersonală Folosirea informaţiilor din sfera sociologiei pentru

a defini relaţiile dintre personaje;

7. Inteligenţa intrapersonală Folosirea informaţiilor referitoare la

particularităţile psihice şi comportamentale în

vederea încadrării personajelor într-un tip de

temperament;

q Etape ale organizării activității didactice:

1. Repartizarea elevilor în  grupe, fiecare reprezentând una dintre dimensiunile inteligenţei.

2. Lectura individuală, interiorizată a textului.

3. Indicarea sarcinilor de lucru:

SARCINI DE LUCRU BAZATE PE TEORIA INTELIGENȚELOR MULTIPLE (HOWARD

GARDNER) PRIN INTEGRAREA METODELOR STEAM
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SCENA CINEI (Moromeții – de Marin Preda)

GRUPA SECRETARILOR

Întocmiţi, în format electronic, un proces-verbal în care să consemnaţi modul de desfăşurare a

cinei Moromeţilor și un curriculum vitae al personajului Ilie Moromete.

GRUPA MATEMATICIENILOR:

Reprezentaţi, printr-un grafic în format EXCEL, relaţia dintre personaje sau apelaţi la formule

din domeniul matematicii, fizicii sau chimiei pentru a rezuma fragmentul

GRUPA MUZICIENILOR:

Indicaţi instrumentele muzicale, ritmurile sau melodiile care consideraţi că exprimă conţinutul

unor secvenţe narative sau descriptive din text (playlist, colaj muzical etc.)

GRUPA PICTORILOR:

Reprezentaţi, apelând la desen sau la forme geometrice, portretele personajelor şi coordonatele

toposurilor

GRUPA PSIHOLOGILOR:

Încadraţi personajele prezente la cină într-un tip de temperament și prezentați trăsăturile lor

caracteriale folosind instrumente T.I.C.

GRUPA ACTORILOR:

 Realizați o interpretare dramatică (o scenetă) a scenei cinei

GRUPA SOCIOLOGILOR:

 Definiţi relaţiile dintre personajele prezente în fragment (relaţiile dintre membrii familiei

Moromete) din perspectivă sociologică, folosind instrumente T.I.C.

Bibliografie:

1.Ciolan, I. - „Învățare integrată.Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar”, Iași, Editura

Polirom, 2008

2. Gardner, H. - „Frames of mind”,  Editura Basic Books, 2011

3.Văideanu, G. - „Educația la frontiera dintre milenii”, București, Editura Politică, 1988
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Pune capăt hărțuirii înainte să pună hărțuirea capăt vieții
(End bullying before it ends a life)

Carțiș Corina
Școala Gimnazială “ Iosif Vulcan “ Holod – Bihor

Motto:

“I saw the world from the stars' point of view, and it looked unbearably lonely.”

― Shaun David Hutchinson, We Are the Ants

Bullying-ul și violența în școală reprezintă un afront la valorile comune de libertate, toleranță

și nediscriminare.Efectele sale pot fi grave și pe termen lung.

Există diverse definiții ale hărțuirii școlare, dar una dintre primele și cele mai frecvent utilizate și

acceptate dintre definițiile din Europa este cea a lui Olweus (1994, 1999), subliniind intenționalitatea,

repetiția și dezechilibrul de putere. Bullying-ul implică comportamente fizice, verbale și relaționale, cu

intenția de a răni în mod repetat pe altul în cadrul unei relații de putere inegale în care victima nu  se

poate apăra. Spre deosebire de tachinările repetate, care pot răni, tachinările prietenoase și jucăușe nu

sunt luate în considerare ca si hărțuire; în mod similar, atunci când doi elevi la fel de puternici sau

puternici se ceartă sau se luptă între ei (Olweus,2010). Bătăușul poate fi un individ sau un grup din în

care agresorul face parte.

Bullying-ul poate să aibă loc față în față sau online prin intermediul rețelelor sociale, mesaje

text, e-mailuri, chat, bloguri și alte forme de comunicare virtuală. Bullying-ul poate fi fie fizic cum ar fi

abuzul fizic, amenințările cu vătămare fizică, dar  și comportamente violente verbale, cum ar fi insulte,

tachinări, atacuri verbale asupra familiei, culturii, rasei sau religiei elevului, precum și relaționale, cum

ar fi ostracizarea, izolarea, și ignorarea . (Grumpel, 2008; Wolke și colab., 2000; Ttofi și colab., 2011).

Implicarea în bullying apare, de asemenea, de-a lungul unui continuum, variind de la agresor, victimă,

agresor-victimă, spectator și neimplicat, elevii putând juca mai multe roluri (Swearer et al., 2012).

Bullying-ul în diferitele sale forme a fost asociat cu diverse probleme emoționale, psihologice

și academice  la copii și tineri. Efectele nocive sunt cele mai evidente la victimele agresiunii, dar

făptuitorii (adică cei care agresează pe alții) și autorii-victime și, într-o măsură mai mică, martorii sunt

de asemenea, susceptibili de a experimenta impactul negativ al experienței de hărțuire.Victimele sunt

susceptibile de a experimenta o stimă de sine scăzută, anxietate, depresie și idei de suicid. Victimizarea
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(adică a fi hărțuit) a fost de asemenea legată de performanțe academice mai scăzute și de alte

comportamente, cum ar fi  absenteismul și părăsirea  timpurie a școlii.Victimele sunt mai susceptibile de

a experimenta o concentrare mai proastă în clasă și mai multe dificultăți interpersonale .

Multe dintre evaluările programelor de prevenire a agresiunii până în prezent au fost studii de

eficacitate în care educatorii primesc resurse materiale și tehnice de la dezvoltatori sau cercetători. În

practica reală, eficacitatea va varia foarte mult. Studiile de eficacitate pot da rezultate mai slabe atunci

când resursele, planificarea și implementarea sunt insuficiente pentru sarcina  și pot da rezultate mai bune

atunci când ingeniozitatea educatorului, cunoștințele locale și sentimentul de proprietate depășesc ceea

ce poate fi furnizat într-o evaluare externă.

 Profesorii sunt mai predispuși să abordeze hărțuirea dacă consideră că problema este gravă, simt

empatie pentru elevii hărțuiți, percep că au roluri cheie de jucat în reducerea bullying-ului (eficacitatea

profesorului) și cred că intervenția lor va fi eficientă.

 Consolidarea capacității profesorilor implică sprijinirea motivației și abilităților profesorilor.

Potențialul profesorilor de a oferi sprijin emoțional, de a facilita adaptarea competentă și de a promova

norme sociale pozitive este nerealizat atunci când profesorii nu recunosc sau nu intervin în

comportamentul de agresiune sau când nu îl consideră problematic.

Formarea profesorilor poate crește înțelegerea de către profesori a efectelor dăunătoare ale

agresiunii indirecte și ale agresiunii cibernetice și a rolului lor în favorizarea confruntărilor agresive pe

terenul școlii. Formarea care include jocul de roluri, scenariile de intervenție, crește eficacitatea personală

a profesorilor pentru a face față agresiunii și sprijină intervenția eficientă.

Colaborarea dintre școală și familie este în concordanță cu constatările anterioare pentru rolul

căminului și școlii în educația pentru sănătate  și intervențiile parentale pentru a reduce problemele de

sănătate mintală la copii (adică, tulburări de internalizare, probleme emoționale și comportamentale).

Dovezile empirice actuale sugerează că școlile sunt din ce în ce mai mult văzute ca oferind

oportunități de a dezvolta strategii în diferite domenii ale sănătății mintale și fizice.

Deși eforturile la nivelul școlii sunt esențiale, pot fi necesare eforturi suplimentare la nivel

comunitar pentru a aborda factorii din afara sferei de influență a educatorilor. Cercetările sunt rare cu

privire la factorii la nivel de comunitate care afectează cel mai mult rezultatele bullying-ului. În absența

unei astfel de informații, trebuie să ne concentrăm  pe resursele care există în aproape orice comunitate:

programe extracurriculare, furnizori de servicii medicale și oficiali ai legii.

Programele extracurriculare oferă multe oportunități de prevenire și abordare a bullying-ului. Ele

au avantajul de a oferi activități supravegheate, structurate pentru elevi, fără cerințe de responsabilitate
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(de exemplu, creșterea rezultatelor la testele de performanță) care sunt impuse școlilor. Conținutul

împotriva hărțuirii poate fi livrat în multe contexte, inclusiv programe după școală, activități ale

departamentului de recreere din oraș sau județ, tabere de vară, organizații bazate pe credință și

evenimente comunitare în general (de exemplu, festivalul județean). Relațiile adulți-elevi joacă un rol

important în prevenirea agresiunii, deoarece modelele pozitive ale adulților sunt un factor de protecție

împotriva agresiunii.

Părinții, personalul școlii și alți adulți grijulii au un rol de jucat în prevenirea agresiunii. Ei pot

ajuta copiii să înțeleagă bullying-ul, și în același timp să discute despre ce este hărțuirea și cum să îi facă

față în siguranță. De asemenea, le pot spune copiilor că bullying-ul este inacceptabil și să se asigure că

elevii știu cum să primească ajutor,păstrând liniile de comunicare deschise. Copiii trebuie verificați des,

ascultați, încurajați  să facă ceea ce le place. Activitățile, interesele și hobby-urile speciale pot spori

încrederea, îi pot ajuta pe copii să-și facă prieteni și îi pot proteja de comportamentul de agresiune. Copiii

trebuie ajutați  să înțeleagă agresiunea, Copiii care știu ce este bullying-ul îl pot identifica mai bine. Ei

pot vorbi despre bullying dacă li se întâmplă lor sau altora. Copiii trebuie să cunoască modalități de a

face față în siguranță a agresiunii și cum să obțină ajutor.

Elevii trebuie să fie încurajați să vorbească cu un adult de încredere dacă sunt hărțuiți sau văd că alții

sunt hărțuiți. Adultul poate oferi confort, sprijin și sfaturi, chiar dacă nu poate rezolva problema în mod

direct.

Bibliografie

1. Aber, L.; Brown, J. L; Jones, S. M.; Berg, J.; Torrente, C., ‘School-based strategies to prevent

violence, trauma, and psychopathology: The challenges of going to scale’, Development and

Psychopathology, Vol.23, No2, 2011, pp. 411–421.

2. Bandura, A.; Ross, D.; Ross, S. A.; ‘Transmission of aggression through imitation of aggressive

models’, Journal of Abnormal and Social Psychology, Vol. 63, 1961, pp. 575-582.

3. Cefai, C.; Cooper, P.; Camilleri, L.; ‘Social, emotional and behaviour difficulties in Maltese

schools’, International Journal of Emotional Education, Vol. 1, No 1, 2009, pp. 8-49.

4. Curelaru, M.; Iacob. I.; Abalasei, B., ‘School bullying: definition, characteristics, and

intervention strategies’, Revista de cercetare si interventie sociala, Vol. 26, 2009, pp. 7-29.



358

ACTIVITĂȚI EDUCATIVE PRIN METODA STEAM

CASONI ANDREEA, ȘCOALA GIMNAZIALĂ „LIVIU
REBREANU” TG. MUREȘ

STEAM este o disciplină educațională care își propune să trezească interesul și dragostea pe tot

parcursul vieții pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința, Tehnologia, Ingineria, Artele

și Matematica sunt domenii similare de studiu, în sensul că toate implică procese creative și niciunul nu

folosește o singură metodă de investigare. Predarea competențelor relevante, solicitate, care îi va pregăti

pe copii să devină inovatori într-o lume în continuă evoluție, este esențială, nu numai pentru viitorul lor

înșiși, ci și pentru viitorul țării.

Spre deosebire de modelele tradiționale de predare, educatorii care folosesc cadrul STEAM

reunesc disciplinele, valorificând sinergia dintre procesul de modelare și conținutul de matematică și

știință, de exemplu, pentru a estompa granițele dintre tehnicile de modelare și gândirea

științifică/matematică. De asemenea, artiștii aplică gândirea analitică, liniară și logică pentru a-și

compune și scala opera de artă.” Dincolo de clasă, atât oamenii de știință, cât și inginerii folosesc modele

- inclusiv schițe, diagrame, relații matematice, simulări și modele fizice - pentru a face predicții despre

comportamentul probabil al unui sistem. Ei colectează, de asemenea, date pentru a evalua predicțiile și,

eventual, a revizui modelul ca rezultat. Cu toate acestea, mulți ingineri nu sunt deosebit de confortabili

cu schițele; deci, conectându-i cu abilități artistice de bază prin STEAM și echipându-i să-și „vadă” mai

bine ideile, îi poate ajuta să devină ingineri mai buni. De asemenea, considerat a fi de mare ajutor în

pregătirea studenților din gimnaziu pentru a reuși în învățământul superior, STEAM a câștigat

popularitate în rândul educatorilor, părinților, administratorilor, corporațiilor și altor instituții.

În lumea de astăzi, pregătirea studenților pentru succesul viitor înseamnă expunerea lor la aceste

discipline în mod holistic pentru a-și dezvolta abilitățile de gândire critică. Un cadru STEAM nu numai

că îi învață pe elevi să gândească critic, să rezolve probleme și să folosească creativitatea, ci îi pregătește

să lucreze în domenii care sunt pregătite pentru creștere. Chiar și pentru cei care nu aleg o carieră într-

unul dintre domeniile STEM/STEAM, abilitățile dobândite de elevi dintr-o educație STEAM pot fi

traduse în aproape orice carieră. Educarea în discipline STEM (dacă sunt predate corect) îi pregătește

pentru viață, indiferent de profesia pe care aleg să o urmeze. Aceste materii îi învață pe elevi cum să

rezolve problemele – abilități care pot fi folosite de-a lungul vieții pentru a-i ajuta să treacă peste

momentele grele și să profite de oportunități ori de câte ori apar.
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Orice părinte, indiferent de mediul social din care provine, își dorește să-i ofere copilului sau o

educație cât mai bună, aceasta fiind cheia succesului în viață în anii ce vor urmă. Dacă în trecut părinții

se gândeau mai serios la acest aspect odată cu admiterea la liceu, în ziua de azi, un anumit procent se

gândește la viitor, în specială academic, încă de la grădiniță. Este o metodă care îi permite copilului să

descopere 5 discipline într-o singură abordare, interdisciplinară. Toate acestea sunt cunoscute și ca

competențe transversale, care oferă în timp capacitatea de a rezolva probleme și de a soluționa anumite

situații prin aplicarea unui cumul de cunoștințe. Învățarea se va baza pe curiozitatea naturală a copiilor

permițându-le să participe activ la activități: explorarea, adresarea întrebărilor, manipularea. Cu cât un

concept este promovat mai devreme, cu atât copilului îi va fi mai ușor să-l folosească. Pentru a pune în

practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind instrumente adecvate, inclusiv jocuri de

logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să învețe astfel, făcând predarea mai distractivă și astfel să

învețe mai rapid. De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței spațiale, promovează

rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea. Jocul și exploratul sunt

moduri de învățare activă care stimulează creativitatea și gândirea critică. Mediile de învățare, locurile

în care copiii pot demonta și reconstrui lucruri – precum radiouri vechi, mașinuțe, aparate, ceasuri –

reprezintă al treilea educator sau educatorul tăcut. Copiii învață cel mai eficient fără hârtie și creion. Prin

știință și prin creativitate, copiii își pot exprima ideile și sentimentele. Dar, așa cum spune Norman

Podhoretz, învățarea reprezintă o împletire miraculoasă a energiei pure pe care o au copiii cu opusul

acesteia - disciplina care îi definește pe adulți.

Copiii încep să folosească tehnologia de la vârste foarte mici, însă trebuie să ne gândim și la faptul

în care aceștia ajung, în cele din urmă, să o folosească în mod conștient și benefic. Educația Steam îi

ajută să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. De exemplu, pot înțelege cu ușurință

care sunt etapele construirii unei case, cum funcționează un motor sau cum se produc anumite obiecte,

fenomene, toate acestea într-un mod proactiv și, bineînțeles, distractiv.

Diferența dintre educația Steam și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea ce le

demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire de

activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai multe ori,

profesorul predă, iar copilul ascultă, educația Steam este o metodă activă, aplicată și constructivistă care

se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii vor lucra în sala de clasă

alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște oameni de știință, observând,

formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.
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Exemple de activități STEAM

A.) Un proiect Steam poate fi confecționarea unei „chitare”, foarte ușor de realizat și distractiv,

chiar dacă nu va reproduce în totalitate sunetul original. Materiale folosite: tub de carton (de la prosoapele

de bucătărie), cutie mică dreptunghiulară, 5 elastice, acuarele, bandă adezivă. Lipiți tubul de carton cu

bandă de partea laterală a cutiei. Treceți cele cinci elastice în jurul cutiei și folosiți acuarelele pentru a da

culoare instrumentului muzical.

B.) Un  alt  proiect  Steam  poate  fi  și  realizarea  unei  „grădini  din  cutie”.  Această activitate  are

înclinație spre natură, ecologie și grădinărit. Materiale folosite: cutie mare dreptunghiulară, creion,

foarfecă,  pahare  reciclabile  din  plastic  sau  carton,  pământ  de  grădină,  plante  naturale  sau  de  jucărie.

Trasați dimensiunea gurii paharelor pe fundul cutiei de carton. Decupați forma și poziționați paharele

astfel  încât  să le  fixați  în  suportul  tocmai  realizat.  Puneți  pământul  de  grădină în  pahare  și  treceți  la

plantat. Dacă veți folosi legume de jucărie, nu folosiți neapărat pământ. Treceți denumirea legumelor în

dreptul paharului sau desenați leguma specifică.

C.) Poduri din scobitori

Podul de scobitori este o activitate STEAM care îi îndeamnă pe copii să gândească ca inginerii.

Această activitate este excelentă pentru a testa abilitățile de rezolvare a problemelor, creativitatea și

perseverența, deoarece cu siguranță e greu să faci un pod din scobitori din prima încercare. Poți alege

între a oferi copilului tău modele de poduri și să-l lași să se ocupe doar de construirea lui, sau îi poți oferi

libertatea de a-și proiecta singur podul. Tot ceea de ce ai nevoie pentru această activitate este un set de

scobitori și un adeziv, cum ar fi lipiciul, pentru a putea da structură podului.  Copilul decide cât de mult

din fiecare material are nevoie pentru a crea o structură stabilă și funcționabilă, ținând cont în același

timp și de limita cantității de material.

D.) Oul căzător

Această activitate științifică necesită ca copilul tău să încorporeze cunoștințele de inginerie și

gravitație pentru a construi o structură care va împiedica un ou să se spargă atunci când va fi aruncat de

la înălțime. Poți prestabili o listă cu materiale sau îl poți lăsa pe copilul tău să decidă singur de ce

materiale are nevoie și să faceți împreună rost de ele. Această activitate implică legile gravitației și fizicii,

combinând modul în care copilul tău înțelege științele exacte și cum poate implementa aceste cunoștințe

pentru a proiecta un mecanism. Poți să discuți cu el concepte științifice pe măsură ce lucrează la

proiectarea construcției, așa îi permiți să conecteze ideile cu acțiunile și rezultatele.
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E.) Pictură pe gheață

 Pentru această activitate ai nevoie de o bucată de gheață de mărimea unei caserole, acuarele și

pensule.  Pregătește gheața din timp, plaseaz-o pe o farfurie și lasă-l pe copilul tău să picteze pe ea.

Copilul tău va observa procesul de topire al gheții, dar și modul în care acuarelele se amestecă cu gheața

și se împrăștie pe toată suprafața ei în câteva milisecunde.  În cursul activității îl poți întreba pe copilul

tău dacă cunoaște la ce temperatură gheața se topește și îngheță, sau puteți vorbi despre stările de agregare

în general. Permite-i să observe și să experimenteze cât de mult dorește.

Cele de mai sus sunt proiecte foarte simple, ce se îndreaptă către educația STEAM, dar există și

alte activități mult mai complexe și care necesită materiale mai avansate. Pentru copiii mai mari sunt

potrivite proiectele de construcție a unor roboței sau jucării luminoase. Activitățile de tipul STEAM, cu

siguranță nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință, ingineri sau programatori în miniatură,

fără alte eforturi depuse, dar în orice direcție se îndreaptă interesele copiilor dumneavoastră, abilitățile

pe care aceste activități le oferă (gândire critică, colaborare, comunicare, încredere, creativitate, etc.), îi

vor ajuta pe tot parcursul educației și al viitoarei cariere.

Bibliografie:

1. Lefter A. (2018), Abordarea STEM în învățământul primar, iTeach online;

2. Melcu C. (2018). De ce educația STEM?, EDICT – Revista educației”,ISSN 1582 – 909X

3. https://plei.ro/blog/educatia-steam/

4. https://blog.robofun.ro/2019/09/11/educatia-stem-ce-este-si-de-ce-este-importanta-pentru-

copii/

EXPLORATORII DE LA GRĂDINIȚĂ

Căliman Luminița – Grădinița cu P.P. Nr. 7 Focșani, jud. Vrancea

Radu Valerica – Grădinița „Dumbrava Minunată” Tecuci, jud. Galați

STEAM un concept relativ nou, din sfera educației, are la bază cinci domenii distincte: science

(știință), tehnology (tehnologie), engineering (inginerie), art (artă) și math (matematică) și pune accent
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pe aplicarea metodelor de a învăța din viața de zi cu zi. O abordare educațională a predării și învățării

subiectelor STEM, dar prin artă integrând intenționat studiile academice cu disciplinele de artă, ca de

exemplu, dans, muzică, teatru, arte vizuale.

Educația STEAM are anumite beneficii:

· trezește interesul copiilor prin faptul că împletește știința cu arta.

· intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor.

· copiii se implică în procesul de învățare.

· împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu plăcere.

· dezvoltă abilitățile de comunicare.

· dezvoltă sentimentului de empatie.

· dezvoltă participanții din punct de vedere cognitiv,

· dezvoltă creativitatea și imaginația,

· clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții,

STEAM este, în același timp, o nouă abordare în educație, aplicată de la cele mai mici vârste,

bazată pe observație directă, experiment, logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând parte

dintr-un sistem. Astfel, sunt incluse în categoria competențelor STEAM: gândirea critică, argumentarea,

gândirea creativă, gândirea analitică.

Prin activitățile de tip STEAM li se oferă copiilor posibilitatea să gândească, să evalueze și să

determine cum să își atingă obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile. Rezultatele obținute nu trebuie

măsurate prin succes sau eșec, însă foarte important este câștigul lor, adică modul de gândire dezvoltat

în timpul derulării proiectelor relevante pentru ei.

Marele avantaj al educației Steam este abordarea interdisciplinară ce îi încurajează pe copii să

gândească dincolo de limite și să se inspire din mai multe subiecte. Acest lucru impune ca profesorii să

nu le stabilească anumite limite și să îi ajute să devină liberi și curioși să învețe toate lucrurile.

Vom încerca să oferim câteva exemple de bună practică cu activități pe care le-am desfășurat

împreună cu copii aflați în situații de risc de abandon școlar.

În perioada când ne jucăm afară, când dăm frâu liber imaginației și creativității, încercăm să

intrăm în pielea unui copil să îl ajutăm să înțeleagă toate noțiunile științei, literaturii, artei care să-i ajute

să devină puternici și siguri pe ei, să le crească aripi. Ne facem un program, o planificare și ajungem la
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vecina în grădină pentru o activitate de observare printre trandafiri, salvie, rochița rândunicii, flux, caiși

etc. Aici sunt doar copii cu ochișori curioși, atenți, dornici să afle, să experimenteze.

Pornind de la o poveste, „În iarbă” de Yukiko Kato, am pornit în explorarea cu lupa a

plantelor/gâzelor din jardiniera și curtea grădiniței - plante aromatice/medicinale, rozmarin, mentă,

păpădie, de la concret la abstract. De asemenea am realizat observarea prin comparație a scoarței arborilor

- scoarță tei bătrân/tânăr, cireș, vișin, corcoduș tânăr/bătrân, salcie, castan, nuc, linii verticale subțiri la

teiul tânăr, adânci la cel bătrân, linii orizontale la cireș și vișin, solzi la castan, salcie, scoarță mai netedă

la arborii tineri, mai aspră și crăpăcioasă la cei bătrâni, a frunzelor – nervuri -  linii paralele, orizontale,

oblice, perpendiculare,  amprentare,  observare  clei  de  arbori  –  experiment  –  lipici  din  clei;  observare

menta - identificare părți componente/tipuri de mentă, desen după plantă, scriere cuvânt –MENTĂ,

realizare limonadă.

Inspirați de „Silvestru erou în tricou”, după ce am citit și cartea ,,Sus, jos și de jur-împrejur”, am

explorat curtea și jardiniera grădiniței. Am descoperit un adevărat laborator al naturii plin de comori care

așteaptă să fie descoperite, observate, studiate și analizate. Plante diverse semănate, plantate de alți copii

dar și plante spontane. Am studiat cu lupa, ca biologi adevărați pentru a vedea caracteristici minuscule

la semințe, rădăcini, tulpini, frunze, flori și fructe. Am desenat apoi castravetele, dovleacul, busuiocul,

roșiile, pinul, stejarul după ce am discutat despre ciclul lor de viață. Am îmbinat biologia cu matematica,

formând mulțimi, asociind numărul la cantitate, scriind cifre și numărând. Toate activitățile au fost

abordate prin jocuri, lectură, muzică și veselie. Cât timpul ne-a permis, am desfășurat activități, afară, în

curtea grădiniței. Am pus accent pe plantele și animalele din mediul apropiat. Am identificat păsările din

jurul nostru, urmărindu-le prin iarbă, prin arbori și ascultându-le glasurile. Aplicația Merlin ne-a ajutat

să aflăm ce păsări se auzeau și nu le vedeam. Zi de zi au fost în preajma noastră o familie de mierle, una

de guguștiuci și multe vrăbii, care veneau pe caniculă să bea apă și să se răcorească la adăpătoarea

realizată de copii. După lectura ,,Păsările au aripi, copiii au cărți” citită în altă zi, am aflat noi informații

despre lumea păsărilor. Am continuat cu desen pictură, ștampilare cu palma – „Stol de păsări”,

confecționare – „Păsări” (reutilizare pufuleți din plastic de la ambalaje) și jocul de mișcare – „Păsărică,

mută-ți cuibul”! Copiii au devenit conștienți de prezența păsărilor și de nevoile lor și au grijă să fie apă

în adăpătoare. Recunosc deja câteva păsări după trilul lor.

De la sămânță la fruct – observare; Plantele de pe bancnote:  Zarul- formare de mulțimi; Sistem

circulator la plante; Tipuri de nori  - experiment – Circuitul apei în natură/ Ploaia; Filtrarea apei –

experiment; Plutirea/scufundarea – experiment; Poveste științifică - Oryctes Nasicornes – Gândacul
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rinocer sunt, doar câteva titluri de activități prin care am realizat mai multe acțiuni în vederea obținerii

unui rezultat comun și anume integrarea celor cinci domenii distincte ale educației STEAM.

Bibliografie

https://plei.ro/blog/educatia-steam/.

https://edu.freepedia.ro/educatia-steam-beneficiile-asupra-copiilor.

Parteneriat educaţional: „Albinuţele salvează mediul înconjurător”

Prof. Căpriţă Paraschiva

Colegiul Economic Buzău

Dreptul la sănătate este unul din drepturile fundamentale ale omului. Conform Organizaţiei

Mondiale a Sănătăţii, sănătatea individului este definită drept „o stare de bine, fizică, mintală şi socială,

nu doar absenţa bolii sau a infirmităţii”.

Prin structură, obiective şi conţinut, educaţia trebuie să răspundă necontenit unor exigenţe ale

evoluţiei realităţii naţionale şi internaţionale. Semnificaţiile şi eficienţa actului educativ sunt date de

disponibilităţile educaţiei de adaptare şi autoreglare faţă de sfidările tot mai numeroase ale spaţiului social.

Problematica lumii contemporane, caracterizată prin universalitate, globalitate, complexitate şi caracter

prioritar, demonstrează tot mai pregnant faptul că soluţiile cele mai eficiente nu pot fi găsite prin

demersuri şi angajări secvenţiale, parcelate, ci e nevoie de o viziune holistică în studierea şi decontarea

celor mai eficiente mijloace de rezolvare a marilor probleme cu care se confruntă omenirea (degradarea

mediului, explozia demografică, proliferarea conflictelor dintre naţiuni etc.). Analiza problematicii

contemporane şi identificarea marilor teme de meditaţie au dus la constituirea – în plan educaţional – a

unor răspunsuri specifice, prin potenţarea „noilor educaţii” sau a unor tipuri de conţinuturi: educaţia

pentru pace, educaţia ecologică, educaţia pentru participare şi democraţie, educaţia pentru comunicare

şi mass-media, educaţia pentru schimbare.
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Pentru abordarea activităţilor care au în vedere educaţia pentru mediul înconjurător, avem în

vedere următoarele finalităţi educaţionale:

1. asigurarea unui standard educaţional care să permită elevilor o orientare raţională în viaţă şi

societate;

2. formarea unui limbaj specific care să faciliteze dezvoltarea la elevi a competenţelor de

comunicare;

3. formarea unei atitudini pozitive a elevilor faţă de comunitate şi societate;

4. formarea unui comportament favorabil schimbării, inovaţiei şi a unei vieţi de calitate.

Acestea se concretizează printr-un aport specific, indicat prin anumite dimensiuni formative:

a. dimensiunea ecologică – reflectă una dintre problemele principale ale lumii contemporane,

privind cunoaşterea, conservarea şi reabilitarea mediului înconjurător, cu următoarele consecinţe

educative:

¡ abordarea ecologică a problemelor „clasice”/tradiţionale care vizează comportamentele

umane în raport cu mediul din orizontul local şi apropiat, dar şi la nivel planetar;

¡ construirea la elevi a unui sistem de gândire care să permită relaţionarea corectă, obiectivă

şi coerentă a individului şi societăţii cu mediul înconjurător.

b. dimensiunea globală a abordării proiectelor de mediu care oferă premisele reale ale unei

educaţii pentru globalitate;

c. dimensiunea europeană, concretizată prin raportarea permanentă la demersurile specifice

din alte ţări europene;

d. dimensiunea interdisciplinară arată implicarea mai multor discipline în derularea

proiectelor de mediu.

Şcoala, prin autoritatea morală pe care o are, este un loc ideal pentru transmiterea acestor

cunoştinţe de educaţie pentru sănătatea elevilor şi are abilitatea de a cuprinde, de a se adresa, în timp,

unui procent ridicat din populaţie.

Scopul: conştientizarea de către elevi a efectelor negative determinate de poluarea mediului

prin intermediul activităţilor educaţionale extraşcolare.

Obiectivele proiectului:

¡ informarea elevilor, profesorilor şi a sponsorilor de către organizatori cu privire la scopurile
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proiectului;

¡ identificarea grupului ţintă pe baza aplicării chestionarelor de opinie de către organizatori;

¡ pregătirea elevilor din punct de vedere informaţional de către profesorul de biologie pentru

înţelegerea efectelor negative determinate de poluarea mediului;

¡ susţinerea afectivă şi socială a ecologiştilor de către diriginţi pentru dezvoltarea încrederii în

forţele proprii şi pentru integrarea pozitivă în derularea acţiunilor de combatere a poluării mediului;

¡ realizarea şepcuţelor reprezentative de către elevi pentru promovarea unei imagini

personalizate şi clare în desfăşurarea campaniei de combatere a poluării mediului;

¡ participarea activă şi responsabilă a elevilor la derularea acţiunilor ecologice din cadrul

campaniei de combatere a poluării mediului.

Beneficiari direcţi:

¡ 17 elevi cu deficienţe auditive din clasele a IX-a liceu, a X-a şi a XI-a SAM, Liceul Tehnologic

Special Pentru Copii Cu Deficienţe Auditive  Buzău;

¡ 24 elevi din clasa a IX-a C liceu, Colegiul Economic Buzău.

Beneficiari indirecţi:

¡ cadrele didactice

¡ familiile elevilor

¡ comunitatea locală.

a) Resurse materiale şi financiare

¡ materiale consumabile, pentru realizarea de tipărituri, multiplicări, inscripţii, executarea

raportului final: foi A4: 200 buc.; carton coli: 50 buc.; markere: 20 buc.;

¡ material pentru realizarea şepcuţelor: 50 m; embleme: 50 buc.;

¡ saci de plastic: 50 buc.; mănuşi menajere: 50 perechi.

b) Resurse temporale:

Proiectul se derulează timp de 6 luni, în perioada mai - octombrie 2010.

c) Resurse spaţiale:

¡ cabinetul de tehnologii textile, cabinetul de informatică, cabinetul AEL şi atelierul de confecţii

textile de la Liceul Tehnologic Special Pentru Copii Cu Deficienţe Auditive  Buzău;

¡ o sală de clasă de la Colegiul Economic Buzău.

Proiectul se va realiza prin intermediul a cinci etape diferite:
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¡ Etapa de mediatizare – vizează informarea elevilor şi a profesorilor cu privire la scopurile

proiectului;

¡ Etapa de identificare a grupului ţintă – presupune identificarea grupului ţintă de către

organizatori pe bază de chestionare;

¡ Etapa de pregătire a ecologiştilor – se va realiza prin intermediul a patru subetape:

a) pregătirea şepcuţelor verzi având inscripţionată emblema „Albinuţele”;

b) pregătirea cognitivă – colectarea unor materiale diverse despre combaterea poluării mediului;

c) pregătirea afectivă – se va pune accent pe încurajarea şi susţinerea ecologiştilor în vederea

realizării responsabilităţilor;

d) pregătirea socială – implicarea ecologiştilor în activităţi interactive pentru a se integra pozitiv

în derularea campaniei privind combaterea poluării mediului.

¡ Organizarea campaniei privind combaterea poluării mediului – va consta în

desfăşurarea seriei de activităţi ecologice.

¡ Etapa de evaluare a rezultatelor – se va baza pe acordarea de către organizatori a diplomelor

de participare pentru grupurile de ecologişti care au realizat sarcinile de lucru în mod eficient.

În urma derulării proiectului se vor constata următoarele aspecte pozitive:

¡ Din punct de vedere ecologic, activităţile realizate vor determina manifestarea atitudinii de

înţelegere a problemelor mediului înconjurător. Fiecare grup de elevi va dovedi interes şi curiozitate

pentru cunoaşterea aspectelor negative ale poluării mediului.

¡ Din punct de vedere psihologic, rezultatele se vor concretiza în dezvoltarea empatiei, a

colaborării, a lucrului în echipă, a dezbaterii, a spiritului de investigaţie, a capacităţii de argumentare

a combaterii poluării mediului înconjurător.

¡ Din punct de vedere pedagogic, se va constata crearea unui climat bazat pe încredere, pe

participare, precum şi dezvoltarea abilităţilor de investigaţie a problemelor mediului. Evaluarea

activităţii va viza două componente: evaluarea elevilor implicaţi, prin participarea la concursuri cu

tematică ecologică, realizarea unui poster, a unui raport privind combaterea poluării mediului;

evaluarea proiectului, prin chestionare aplicate elevilor şi profesorilor care nu au fost implicaţi direct

în proiect, postere, articole publicate în revista şcolii, referate despre poluarea mediului.

¡ Din punct de vedere social, efectele vor fi bivalente, realizându-se un transfer al

cunoştinţelor dobândite, atât în plan intern, prin valorificarea cunoştinţelor în cadrul activităţilor

şcolare, cât şi în plan extern prin identificarea calităţilor mediului necesare vieţii sănătoase, prin

înţelegerea relaţiei dintre om şi mediu, a interdependenţei dintre calitatea mediului şi calitatea vieţii.
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Datorită aspectelor pozitive semnalate la nivel ecologic, psihologic, pedagogic şi social, se va

încerca implementarea unor proiecte asemănătoare sub aspect metodologic, dar diferite în ceea ce

priveşte tipurile de poluare ale mediului înconjurător. Proiectul de faţă este un punct iniţial în

identificarea condiţiilor necesare pentru protecţia mediului, pentru înţelegerea implicaţiilor globale şi

regionale în abordarea problemelor de mediu, pentru implicarea responsabilă a elevilor în realizarea

acţiunilor de protecţie a mediului înconjurător.

EDUCAȚIA  STEAM -O NECESITATE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL ROMĂNESC?

Prof. Cărăbăț Călina Loredana

Prof.Turbatu Elena

Grădinița cu Program Prelungit Nr.4

Adjud, Vrancea

Educația STEAM este un concept educațional care combină Ştiinţa Tehnologia, Ingineria, Artele

și  Matematica pentru a promova diverse competențe și abilități, gândirea critică, rezolvarea de probleme

și colaborarea prin promovarea unei integrări între toate aceste discipline împreună.Despre acest concept

a început să se vorbească la noi în țară destul de recent ,dar despre care se cred că va devein un punct

cheie în pregătirea tinerelor generații.

Pentru multe cadre didactice din educația timpurie STEAM este un concept nou.

Conceptul depășește educația formală din școli și ajunge pe un tărâm al creativității și

imaginației,mergănd până la prima formă de învățare din viața copiilor:joaca..

 Educația timpurie poate oferi o nouă arenă pentru creativitate și integrarea zonelor de conținut  apreciate

în practica din grădinițe.

Curriculum-ul pentru educația timpurie valorifică integrarea domeniilor de conținut și promovează

învățărea prin descoperire. Datorită acestor aspecte educatoarele sunt poziționate în mod unic,

valorificând domeniile experiențiale pentru a implementa mai bine educația STEAM.

Acest nou concept poate ajuta cadrele didactice din învățământul preșcolar să construiască

fundamentele cunoștințelor legate de știință, folosind artele pentru a încuraja copiii să-și exprime ideile

în mod creativ.
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Diferența dintre educația tradițională și educația STEAM constă în faptul că activitatea este

centrată pe copileste o metodă activă,constructivă,,aplicativă, copilul învață prin „a realiza„.Preșcolarii

vor învăța în sala de grupă sau acasă ,alaturi de părinți sau cadre didactice asemănator unor adevărați

cercetători,observând,adresănd întrebări ,formulănd idei,ipoteze,experimentândși punând în practică cee

ace descoperă,formulând și transmițând concluzii.

Educatoarea va realiza, de comun acord cu profesorii de alte discipline, proiecte de tip STEM și

STEAM. Vor fi propuse spre realizare și proiecte integrative, inclusiv proiecte de tip STEM și STEAM,

ca metode de evaluare.

Educația STEAM își propune să promoveze și să utilizeze metode de predare bazate pe

investigare și analiză direct ,pentru a implica elevii în mod direct ,dar și prin prezentarea unor modele în

carieră în domeniu,astfel încât copiii mai mari să regăsească un model pe care să-l urmeze în viața adultă.

MODALITĂȚI DE  IMPLEMENTARE A ACTIVITĂȚILOR STEAM ÎN

ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR

Pentru a integra activitățile STEAM în programul zilnic din grădiniță este necesar să înțelegem

aplicabilitatea fiecărui domeniu la nivelul de vârstă preșcolară. În rândurile care urmează prezentăm

câteva idei de punere în practică a celor cinci domenii STEAM.

Ştiinţă. Știința  înseamnă a  cultiva  un  sentiment  de  uimire  și  curiozitate.  Este  vorba  despre

experimentare, încurajarea investigațiilor, și întrebările de genul: „De ce crezi că . . . ?”. În copilăria

timpurie, știința este despre experiențele de zi cu zi, cum ar fi: cum apar umbrele, cum cresc plantele, de

ce se topește gheața, unde trăiesc diferite animale și ce mănâncă.

Tehnologie. Tehnologia este doar un alt cuvânt pentru utilizarea instrumentelor. Adultii tind să se

gândească la tehnologie ca fiind reprezentată de echipamentele digitale precum camerele foto și

calculatoarele sau mașinile sofisticate din fabrici. Dar creioanele și cariocile sunt instrumente. La fel și

foarfecele, lipiciul, cuburile, puzzle-urile, fermoarele și chiar nasturii.

Inginerie. Ingineria începe cu identificarea unei probleme, apoi merge către găsirea de soluții și

încheie cu rezolvarea acestora. Cu toții am văzut copii trecând prin acestea procese atunci când încearcă

să-și dea seama cum să facă o fundație puternică, astfel încât să își poată construi blocurile mai înalte sau

încercând să facă o bază stabilă astfel încât figurinele lor din plastilină să reziste.

Artă. Adăugarea artelor oferă copiilor posibilitatea de a ilustra concepte STEM în moduri creative

și imaginative. Ei exprimă idei despre lume prin muzică și dans, comunică prin limbaj plastic, ilustrează

idei cu creioane sau markere, crează grafice sau construiesc machete și modele.
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Matematică. Matematica este mult mai mult decât a număra. Gândirea matematică include

compararea, sortarea, lucrul cu forme și mărimi. Limbajul, de asemenea, joacă un rol important în

matematică, de exemplu, când folosim cuvinte precum mai mare, mai mic, mai sus, mai jos, mai departe

sau mai aproape. Gândirea matematică de nivel superior intră în joc când îi ajutăm pe copii să știe că,

uneori, comparațiile sunt relative – că ceva poate fi, în același timp, mai mare decât un obiect și totuși

mai mic decât altul – și astfel lucrurile pot fi sortate în moduri diferite.

 Este foarte important să determinăm copiii să le placă să învețe,pentru că atitudinea pe care o vor avea

vis-a -vis de procesul de învățare pe care îl implică grădinița și școala este decisivă și se va vedea în

performanțele pe care copiii le vor obține.Cu cât modalitatea de învățare este mai atractivă,mai

plăcută,mai distractivă,va crește exponential dorința copilului de a învăța și a descoperi lucruri noi.Prin

joacă le oferim această șansă,iar copiii noștri ,vor fi mai fericiți ,fără a mai simți contrângerea apăsătoare

,repulsia și plictiseala ,de aceea este necesar să desfășurăm activități STEAM încă de la cele mai fragede

vârste.

Bibliografie:

1. Ashbrook, P. 2010. “Preschool STEM.” NSTA Blog (National Science Teachers Association).

http://nstacommunities.org/blog/2010/03/01/preschool-stem;

2. Moomaw, S., & J.A. Davis. 2010. “STEM Comes to Preschool.” Young Children 65 (5): 12–14,

16–18;

3. NCES (National Center for Education Statistics). 2009. Highlights from the “Trends in

International Mathematics and Science Studies” (TIMSS).  Rev.  ed.  Washington,  DC:  US

Department of Education;

4. Piro, J. 2010. “Going from STEM to STEAM: The Arts Have a Role in America’s Future, Too.”

Education Week 29 (24): 28–29. www.edweek.org/ew/articles/2010/03/10/24piro.h29.html;
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PROGRAM DE INTERVENȚIE PERSONALIZAT

Matematică și cunoașterea mediului

Prof.Psihopedagogie Specială CĂRĂȘEL NICOLIȚA

Centrul Școlar pt. Educație Incluzivă ,,Sf.Vasile”Craiova

Nume şi prenumele beneficiarului: D.D. G.

Data şi locul naşterii: 24.07.2012

Domiciliu: judeţul Dolj, Craiova

Şcoala/Instituţia: Școala Gimnazială Particulară ”Ethos” Craiova

Echipa de lucru:

Prof. diriginte :S.M.

Prof. itinerant: Cărăşel Nicoliţa

Prof. Psihopedagog școlar:B.O

Probleme cu care se confruntă copilul/elevul tânărul(rezultatele evaluării complexe)

Copilul se încadrează în gradul de handicap grav cu însoţitor

Tip dizabilitate: tulburare mixtă de achiziții școlare,

Dizabilităţi asociate: psihică,mental,sindrom hiperkinetic

Deficit în funcţionarea: proceselor cognitive, mnezice şi atenţionale. Stadiul operaţilor concrete..

Limbaj expresiv verbal în curs de formare, funcţionează structurile gramaticale.

Capacitate scăzută de adaptare, participare, deficit de atenție.

Priorităţi pentru perioada: septembrie 2022-iunie 2023

Dezvoltarea  potentialului  cognitiv și creșterea gradului de mobilizare a atenției  voluntare

Obiective

Structura programului de interventie personalizat:
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Obi
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Operații cu numere

naturale în concertul 0-31 Conversat

ia

Exercitiul

Explicatia
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hârtie

glacee

O4 identificarea numărului

mai mic/mai mare pe baza
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realizate pe diverse
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Fise de

lucru

Lipici,

foarfecă,

hârtie
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ă
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Desenează

corect:
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Observare

sistematica

Evaluare

scrisă
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Evaluare periodica:

Obiective realizate: recuperarea laturilor disfuncţionale în ceea ce privește citirea conștientă și

înțelegerea cerințelor din sfera matematicii; antrenarea elevului în activităţi plăcute pentru a-l stimula;

Dificultati intampinate:

Metode cu impact -pozitiv: activitatile practice,  autoevaluarea,  softurile didactice, jocurile

didactice

                               -negativ: fisele de lucru

    În urma evaluarii rezultatelor obtinute dupa derularea programului de interventie pe o perioada de

doua luni, s-a constatat ca elevul reactioneaza pozitiv la probele practice.

Revizuirea programului:

Fișe de lucru mai atractive, activități practice mai numeroase

Rolul şi modul de implicare al părinţilor

     Stimularea dezvoltării intelectuale, a proceselor sale de învăţare prin încurajare, stimularea cognitivă,

interacţiune, comunicare, conversaţie, răspuns la întebările copilului, încurajarea şi participarea la

jocurile acestuia.

     La nivelul interacţiunii cu copilul se impune îndrumare, sistem de reguli şi recompense, impunere de

limite, astfel încât să fie capabil să dezvolte un comportament social adecvat.

    Sunt necesare satisfacerea nevoii copilului de relaţii sigure, stabile, afectuoase cu adulţii importanţi

din viaţa sa, menţinerea sensibilităţii şi atenţie faţă de nevoile copilului, contact fizic adecvat, confort,

ocrotire suficiente pentru a demonstra afecţiune.

    În activitățile casnice, părinții vor trasa sarcini simple și concise de rezolvat astfel încât să stimuleze

atenția și dezvoltarea capacității de concentrare, îndeplinirea sarcinilor fiind finalizată cu laude şi

încurajări.

Recomandari

Este necesara derularea unui P.I.P. care va  utiliza softuri educationale.

Recomandări particulare

    Sprijin educaţional în mediul şcolar şi la domiciliu. Activitate de terapia tulburărilor de atenție și

concentrare.
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Bullyingul / CYBERbullying-ul în școală – Resursă Educațională

Cândea Margareta, Școala Gimnazială Dumbrăvița, jud. Timiș
Berbentea Crina, Școala Gimnazială Dumbrăvița, jud. Timiș

            Categorie: Resurse Educaționale - Titlul Activității: Bullyingul verbal – “Insultele NU sunt deloc

amuzante” - Nivel: primar

Obiective:

ü să răspundă corect la întrebări pe baza textului audiat/citit;

ü să identifice comportamente pozitive/negative ;

ü să identifice comportamentul de bullying;

ü să interpreteze o situație ce ilustrează respectul/lipsa de respect;

ü să aibă sensibilitate și să înțeleagă impactul emoțional al cuvintelor;

ü  să înțeleagă rolul pe care-l poate avea intr-o situatie de bullying;

ü să manifeste atitudini și deprinderi de comportament prosocial atât la școală, cât și în afara școlii.

Materiale didactice: volumul “Insultele nu sunt deloc amuzante”- Amanda F. Doering, flipchart,

cartonașe, videoproiector, laptop, imagini potrivite temei în discuție

Desfășurarea activității:

             După pregătirea materialelor necesare bunei desfășurări a orei și după crearea unei atmosfere

placate ( fond muzical) se va face introducerea în activitate prin declanșarea unui scurt moment de

brainstorming referitor la termenul de bullying.( pe tablă se află desenat un norișor ce conține termenul

respectiv) Elevii vor veni la tablă și vor nota orice cuvânt/ idee  care le trece prin minte și are legătură cu

termenul dat.   Se va trage o concluzie pe baza ciorchinelui obținut-

1. bullying = inimă rănită

2. Există Bullying – verbal , fizic, cyberbullying

3.“ Ce ție nu-ți place, altuia nu-i face!  -  Elevii, organizați pe grupe, vor asculta lectura : “ Insultele

NU sunt deloc amuzante”- Amanda F. Doering.
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            Fiecare echipă, pe parcursul audierii textului, va întocmi câte o listă cu termeni selectați din

lectură și  care produc personajului principal durere, tristețe, teamă,  dezamăgire, lipsă de încredere. Se

expun listele în fața clasei și se vor purta discuții:

1. Ce simțim când auzim asemenea cuvinte în jurul nostru?

2. Vi s-a intâmplat să auziți astfel de vorbe?

3. Cum se pot numi ele într-un cuvânt? ( insulte/ jigniri/ amenințări)

4. Este cineva care a trăit ceva asemănător cu ceea ce a pățit personajul lecturii?

5. Ce înseamnă că ați pățit dacă vorbele jignitoare/ insultele v-au fost adresate direct?

( o agresiune verbală, adică este vorba despre bullying)

6. Cum ați reacționat pentru a ieși din situația neplăcută? ( elevii vor enumera acțiuni/ atitudini pe

care le-au avut în respectivele momente tensionate)

Se va trage o nouă concluzie:

v evităm situațiile conflictuale, nu provocăm discuții jignitoare la adresa  nimănui

v dacă insultele se repetă/ ești victima bullyingului verbal , este bine să vorbeștă cu părinții tăi sau

cu un profesor/ adult de încredere

v  folosește „metoda prietenului”, adică stai în preajma unui prieten atunci când tu ești ținta

bullyingului

JOC “Așa Da , așa NU!”

            Se vor proiecta imagini care reprezintă diferite comportamente ale copiilor în diverse situații de

viață.( ANEXA 1)  Pe bănci elevii găsesc cartonașe roșii și verzi. Vor ridica cartonașul corespunzător

pentru a aproba sau a dezaproba comportamentul expus ( VERDE pentru DA și ROȘU pentru NU).

Evaluarea activității:     Wordwall - https://wordwall.net/ro/resource/30902036/bullying

Joc de rol – Cum intervii?

          Colegul/ colega ta este victimă a bullyingului verbal.( cineva i-a adresat numeroase cuvinte

jignitoare, în mai multe zile la rând). Fiecare grupă va desemna un elev care  intrând în joc vine cu soluții

personale pentru a –și ajuta colegul/colega care a suferit de agresiune verbală.
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          Se dă din mână în mână  un ghem și  i  se va  spune copilului care primește  ghemul un lucru  care

este  apreciat  la  el.

Concluzie: Cum te simți când auzi atâtea cuvinte frumoase/ expresii apreciative în clasa noastră, sau

chiar în  mediul școlar? ( se acceptă toate variantele de răspuns care au o notă pozitivă)

Sfaturi pentru profesori/facilitatori:

Ø CREAȚI ZILNIC SCURTE MOMENTE ( EX. 5 MINUTE)- PRIN CARE ELEVII SĂ FIE

DETERMINAȚI SĂ PREZINTE EVENTUALELE CAZURI DE BULLYING

Ø OFERIȚI SFATURILE POTRIVITE CARE FAC REFERIRE LA PREVENIREA ORICĂRUI

FEL DE BULLYING

Ø LANSAȚI PROVOCĂRI CARE SĂ –I AJUTE PE ELEVI SĂ INTUIASCĂ

COMPORTAMENTELE DE  BULLYING, de exemplu:

•Jocuri -1. COMPLIMENTUL ZILEI- în plicurile personalizate ale colegilor, elevii introduc bilețele

cu câte un compliment potrivit zilei respective

                   2.Un alt EXERCIȚIU poate  fi DESENAREA/DECUPAREA unei  siluete  de  copil  .

Silueta obținută se fixează pe tablă. Li se propune copiilor să se gândească la o insultă sau un cuvânt

ofensator adresat siluetei , pe care să nu îl rostească, dar în funcție de cât de dureros este să rupă o parte

din siluetă (un deget, o bucată din picior, etc) pe care să o păstreze pe bancă, cu mențiunea ca o vor folosi

puțin mai târziu.  Pot colora bucata de pe bancă dar sunt rugați să nu scrie cuvinte. Se revine în ordine

inversă pentru a lipi bucățile rupte cu bandă adezivă, pe rând, unul câte unul până silueta este refăcută.Se

trage concluzia potrivită.

                    3. Fiecare elev al clasei, pentru o săptămână primește jobul de “Super- coleg” = este atent

la comportamentul zilnic al colegilor, oferă sfaturi, încurajează colegii abătuți, aduce la cunoștința

dascălului eventualele cazuri de bullying, încearcă să fie cât mai util colegilor.

Ø MARCAȚI, LA CLASĂ, ÎN MOD DEOSEBIT, 30 IANUARIE- ZIUA INTERNAȚIONALĂ

A NONVIOLENȚEI ÎN ȘCOALĂ .

Bibliografie : www.didactic.ro

Amanda F. Doering -“Insultele NU sunt deloc amuzante”- BOOKZONE, București, 2021

https://wordwall.net/ro/resource/30902036/bullying
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ANEXA 1  ( SURSA IMAGINI- internet)

ANEXA 2

           Set de reguli/ consecințe prin care bullyingul va fi înlăturat din clasa noastră:

1 Nu îi vom agresa pe colegii noștri. // CONSECINȚA: se va compune și se va scrie un text despre un

personaj care a fost agresat și cum s-a rezolvat situația;

2 Vom încerca să-i ajutăm pe elevii care sunt agresați. // CONSECINȚA: se va lectura un text cu

personaje care au avut de suferit din cauza agresiunii verbale, fizice;

3 Vom încerca să-i includem pe elevii care sunt excluși. // CONSECINȚA: vor fi scrise+ memorate 5

proverbe despre prietenie ;

4 Dacă știm că cineva este agresat, îi vom spune unui adult din școală și unui adult de acasă.

// CONSECINȚA: se va nota de către elev , în carnețelul de corespondență, intenția de a ascunde o astfel

de faptă și va duce părintelui pentru semnătură;

5.Folosim cu grijă mâinile și picioarele să nu rănim pe nimeni”. // CONSECINȚA: o zi în care folosim

mânile pentru mai multă ordine între lucrurile personale aflate în clasă;

6.Folosim cuvinte potrivite la adresa celorlalți. Tonul folosit va fi unul prietenos.

// CONSECINȚA: elevul va propune muzica de relaxare ce va deveni fondul muzical pe parcursul

pauzelor din ziua respective.
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ROLUL  PRACTICILOR STEAM ÎN DEZVOLTAREA SOCIO-EMOȚIONALĂ
A PREȘCOLARILOR

Prof. înv. preșcolar Gabriela Cernat, Grădinița Nr. 3, Bragadiru

Motto: „Educația este cea mai puternică armă pe care voi o puteți folosi pentru a schimba

lumea.” (Nelson Mandela)

Educația STEAM (după adăugarea Artelor în STEM) își propune să încorporeze subiecte

artistice, abilități și moduri de gândire la predarea și învățarea subiectelor tehnice. Practic, integrează în

mod intenționat studiile academice cu disciplinele de artă, de exemplu, artă vizuală, dans, muzică și

teatru. STEAM este prescurtarea de la Science, Technology, Engineering, Art and Math, adică Știință,

Tehnologie, Inginerie, Artă și Matematică.

Educația STEAM contribuie la dezvoltarea gândirii critice a copilului, încurajarea ideilor noi,

dezvoltarea capacității de colaborare, de comunicare și formulare a soluțiilor problemei puse,

experimentarea noilor inovații, sporirea motivației pentru învățare la elevi. STEAM își propune

pomovarea și utilizarea unor metode de predare bazate pe explorare, investigare și anchetă.

Componenta cheie a STEAM este integrarea și predarea interdisciplinară/ transdiciplinară și se referă la

proiectarea de soluții creative pentru probleme din lumea reală. Una dintre cele mai importante variabile

în ceea ce privește implementarea proiectelor STEAM este educatorul/profesorul.

În procesul de implementare a acestei metode, cadrul didactic devine designer de proiect

identificând conceptul proiectului, distribuind sarcinile între echipele de copii, coordonând activitățile de

realizare a obiectivelor proiectului, totodată acționând și ca evaluator de proiect la fiecare etapă de

desfășurare.

Educația STEAM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La

bază, conceptul STEAM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și

analiza. Implementarea acestora la vârste mici, atunci când mințile sunt la cel mai înalt grad de

maleabilitate, determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.

Prin implicarea și dedicarea cadrului didactic se va realiza mult mai ușor integrarea copilului în

cadrul grupului, acesta reușind să devină deschis către ceilalți, dezvoltând relații de prietenie, dorindu-și

interacțiunea cu semenii săi. Profesorul-educatorul joacă un rol important, prin crearea de activități de
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tip STEAM, a unei sinergii la nivelul grupului de preșcolari. Poate fi numit „managerul sinergiei” care,

prin știință și artă poate focaliza valorile, metodele, poate folosi instrumente manageriale pentru a-și

îndeplini cu succes obiectivele care vizează aducerea la suprafață a potențialului creator al copiilor, a

abilităților care vizează știința, arta, matematica, tehnologia, activități de robotică și inginerie

dezvoltându-și dorința de a construi prin intermediul jocului, al colaborării cu ceilalți copii din cadrul

grupului.

După cum se știe, managementul sinergiei este identificarea şi aplicarea mecanismelor care

permit „împletirea” iscusită a părţilor întregului pentru fortificarea fiecărei părţi şi, în acelaşi timp, a

întregului. Astfel că, prin activitățile de tip STEAM derulate în grădiniță, se poate ajunge la: inovarea

strategiilor didactice, diversificarea tipurilor de activități școlare și extrașcolare, la creșterea stimei de

sine a copiilor, dezvoltarea coeziunii grupului, dezvoltarea socio-emoțională a copiilor, motivarea

copiilor pentru a se implica cu mai multă încredere în activitățile de grup, o mai bună fixare a

informațiilor, dezvoltarea capacității de învățare individuală și de grup.

Dacă în sistemul educațional tradițional: programele nu sunt integrate; se pune mai mult accent

pe activități educative individuale; cunoștințele predate nu sunt integrate într-un context mai larg,

multidisciplinar, nu se pune accent pe exprimarea liberă a propriilor idei, pe creativitatea copiilor; nu se

realizează o legătuă clară dintre cunoștințele de la grupă cu viața reală.

          În sistemul educațional de tip STEAM: se încurajează munca în echipă; educația STEAM ajută

copilul să transforme ascultarea pasivă în ascultare activă; se pune accent pe dezvoltarea abilităților

specifice sec. XXI; evaluarea se bazează pe proiecte, pe cooperare din timpul evaluării; integrează arta

cu știința conectând subiecte aparent contrare. Copiii învață să lucreze împreună în proiecte care prespun

inginerie și design, așa cum se întâmplă în robotică de exemplu (Lego Robotics); încurajează curiozitatea

și gândirea analitică. Educația STEAM le permite să întrebe,  să experimenteze și să exploreze. Kiturile

de electronică, spre exemplu, îi provoacă să facă legături logice între cauze și efecte aplicat pe domeniul

electronicii. Proiectele de acest gen permit explorarea deschisă și investigarea, identificarea problemelor

de rezolvat și găsirea soluțiilor potrivite.

Am derulat un proiect educațional de tip STEAM, în cadrul grădiniței în care îmi desfășor

activitatea, pe parcursul a două săptămâni.

Experimentul: „Plutește și se scufundă”, la grupa mică. Copiii au avut oportunitatea de a

experimenta și de a afla diferența dintre obiectele care plutesc și cele care se scufundă. Copiii au observat
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cum obiectele mai grele, făcute din anumite materiale (de exemplu metal), se scufundă, în timp ce alte

obiecte făcute din materiale mai ușoare (de exemplu plastic), plutesc.

Experiment: „Baloane care se umflă singure”, la grupa mijlocie. Scopul acestei activităţi a fost

să familiarizăm copiii cu reacţiile chimice. Am demonstrat că, în urma reacţiei chimice dintre oţet şi

bicarbonat s-a produs un gaz suficient de puternic încât să umfle balonul. Ce au învățat copiii din acest

experiment? Copiii au aflat că oţetul este un acid, iar bicarbonatul este un tip de substanţă numit bază.

Atunci când sunt combinate, bazele şi acizii reacţionează unul cu celălalt, separându-se parţial şi formând

diferite substanţe.

Experimentul „Apa care urcă în pahar”, la grupa mare. Explicație experiment: există două

componente principale care provoacă apa să urce în pahar: una fizică și alta chimică. Arderea lumânării

creează o reacție chimică. Flacăra arde, atât parafina, cât și oxigenul de sub pahar. Această reacție

consumă oxigen iar, ca rezultat, produce apă și dioxid de carbon, astfel că volumul de aer din sticlă scade.

Atunci când lumânarea se stinge (pentru că tot oxigenul este consumat), temperatura scade rapid astfel

că apa se ridică pentru a umple acel spațiu.

Tema activității: „Ce pot face două mâini dibace”, la grupa mijlocie. Toothpick Towers –

activitate care dezvoltă, atât motricitatea fină, cât și imaginația, creativitatea  și spiritul ingineresc.

Tema activității: „Construind propriul avion”, la grupa mijlocie, Avionul – mini inginerie

aerospațială. Copiii de la grupa mică au asamblat din diferite materiale (bețișoare de diferite culori,

plastilină, capace din plastic, etc.) un miniavion de realizarea căruia au fost foarte mândri.

Experiment la grupa mică: „Curcubeul din pahare”. Este o bună ocazie ca cei mici să învețe

despre combinarea culorilor primare. Observarea, de către copii, a șervețelului\hârtiei care are rolul de a

fi un bun conducător de apă.

Tema activității: „Copilărie și culoare”, la grupa mică. Pictură realizată pe folie alimentară cu

acuarele, copiii fiind încurajați să își manifeste cât mai liber propriile idei combinând culori diferite.

În urma derulării acestui proiect STEAM, pe parcursul celor două săptămâni, atât educatoarele,

cât și copiii au avut rezultate deosebite în derularea activităților propuse. Doresc să menționez faptul că,

în cadrul acestui proiect un rol deosebit l-au avut și părinții, care s-au implicat aducând diferite materiale

și instrumente necesare derulării acestor activități de tip STEAM.
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În activităţile de tip STEAM preșcolarul este supus unei provocări, interacționează activ cu

colegii de echipă, dar și cu educatorul, face schimb de idei și discută găsirea soluției. Provocarea este

autentică deoarece este abordată o situație sau problemă din realitatea imediată cu care se confruntă

educabilul, crescând astfel motivația de învățare. Cadrul didactic, în acest context care implică

creativitate în elaborarea situațiilor de învățare cu substrat științific, plasează elevul în centrul acțiunii.

Este vorba despre activități educative menite să prevină bullying-ul în cadrul grupului de

preșcolari prin valorizarea și implicarea în cadrul activităților a fiecărui copil în parte. Ca și cadre

didactice, prin activitățile de tip STEAM reușim să evităm situațiile de bullying, deoarece un copil care

poate să-și exprime emoțiile, dorințele, ideile, creativitatea, este un copil încrezător în sine și cu o stimă

de sine mai bună. Părinții, cadrele didactice și alți adulți de referință joacă un rol important în dezvoltarea

abilităților emoționale ale copiilor. Atunci când ne simțim confortabil să ne împărtășim emoțiile cu altă

persoană, reușim să comunicăm eficient.

Metodologia STEAM este bazată pe învățarea integrată a tuturor disciplinelor științifice și se

caracterizează  prin a fi o metodă activă, aplicată, constructivistă și de a „învăța prin a face” având un rol

important în dezvoltarea copiilor preșcolari pe cele cinci domenii de dezvoltare prevăzute și în

curriculum pentru educație timpurie.

În concluzie, prin integrarea metodelor STEAM, în cadrul activităților instructiv-educative din

grădiniță se poate vorbi despre un real progres în plan socio-emoțional al copiilor preșcolari.
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PREVENIREA ȘI COMBATEREA BULLYING-ULUI ÎN MEDIUL ȘCOLAR

CHELĂRESCU  FLORINA -LICEUL TEORETIC ION HELIADE RĂDULESCU TÂRGOVIȘTE
PETRE ROXANA ALINA--LICEUL TEORETIC ION HELIADE RĂDULESCU TÂRGOVIȘTE

           România este pe locul 3 la nivel european în privința fenomenului Bullying-ului în școli, arată un

raport al Organizației Mondiale a Sănătății, iar aproape 400.000 de elevi sunt amenințați cu bătaia și

220.000 – bătuți în mod repetat de colegi, potrivit studiului național al Organizației Salvați Copiii.

Bullying este o formă de abuz atât verbală cât și fizică, caracterizată prin intenția conștientă a unei

persoane (agresor) de a răni emoțional sau fizic o altă persoană (victimă). Agresorul abuzează în mod

repetat victima datorită dezechilibrului forței dintre cele două persoane. Persoana care are rolul de

victimă, este văzută ca fiind slabă, cu încrederea de sine scăzută, lipsită de apărare și de suport social și

emoțional din partea celorlalți. Comportamentele care pot fi considerate bullying sunt:

Excluderea cuiva dintr-un grup

Aruncarea de priviri răutăcioase, gesturi nepoliticoase, tachinarea constantă

Răspândirea de zvonuri și minciuni

Hărțuirea cuiva pentru că sunt de o altă naționalitate, religie, gen sau au o dizabilitate

Rănirea cuiva în mod intenționat și repetat

Cauzele apariției bullying-ului

           Problemele apărute sunt și oglinda dezechilibrului din familie. Familiile în care există violență

oferă un mediu optim pentru formarea agresorilor. Copiii își copiază părinții, bunicii, rudele apropiate.

Au modele de urmat în acest sens. Din aceste considerente, violența domestică naște agresori. Copiii

agresori au învăţat că a fi puternic înseamnă ca ceilalţi să se teamă de tine.

Părinţii, de multe ori, îşi umilesc copiii şi îi constrâng prin forţă să facă anumite lucruri, considerând

astfel că ei fac educație. Alții pun presiune pe copii simțind nevoia de a demonstra că sunt ”cineva”.  Îi

determină astfel să devină agresori pentru a stârni admiraţia.  Copilul trebuie să aibă o stimă de sine

ridicată, consolidată permanent de părinţi.

           Un copil care trăieşte într-un mediu ostil, nesigur, care este agresat fizic,verbal si emoţional va

face acelaşi lucru la rândul lui. Nu își dă seama cât de dureroasă poate să fie postura în care sunt puse

„victimele” lui. El provine din familii dezorganizate în care se țipă, se folosește agresiunea fizică și

psihică, se distrug bunuri în crizele de furie, iar comportamentul urât este un un lucru obișnuit. Copilul

care manifestă un comportament repetat îndreptat spre rănirea fizică sau mentală a unui alt copil,  care

încearcă să-i domine pe ceilalți copii din grupă va devein un potențial agresor. Copilul care este etichetat,
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tachinat, batjocorit de către colegi, care este strigat într-un anume fel, îmbrâncit este un copil agresat ,o

victima al bullying-ului. Primii afectați sunt, în general, copiii timizi, retrasi, care se supără foarte repede,

incapabili de a se apăra singuri, care nu reuşesc să opună rezistenţă.  Părintele trebuie sa fie atent la

anumite lucruri din viaţa copilului său si dacă constată că acesta manifesta o stare de oboseală, de

anxietate, evită anumite situații , refuză să meargă la școală chiar, atunci trebuie să își canalizeze atenția

și  să vina  în  ajutorul  lui.  Stările  prin  care  trece  copilul  agresat  se  îndreaptă către  interiorizare,  furie,

anxietate si chiar fobie socială. Există mai multe tipuri care pot să apară împreună sau izolat: verbal,

fizic, emoțional sau cyberbullying. Verbal constă în: jigniri, insulte, amenințari, porecle sau denigrare ;

Fizic constă în: bătăi, tras de păr, îmbrânciri, loviri șamd. Emoțional: răspândirea de zvonuri, exluderea

victimei din grupuri de socializare, încurajarea altor persoane să nu vorbească cu victima șamd.

Cyberbullying: comentarii negative online, mesaje de denigrare, trimiterea de mesaje abuzive

Care sunt efectele bullying-ului?

            Cele vizibile sunt legate de bullyingul fizic: efecte directe: vânătăi, zgârieturi, răni; sau indirecte:

caiete rupte, obiecte distruse sau furate (de ex. copilul se întoarce acasă fără ceas sau fără telefonul

mobil). În cele mai multe cazuri, efectele bullyingului sunt la nivel emoțional. Ele pot să includă: stimă

de sine redusă, anxietate, depresie, randament școlar redus, ideație suicidară, tulburări de alimentație,

rușine. Victima se simte neputincioasă și singură. Aceste consecințe pot fi pe termen scurt, mediu și lung,

depinzând de durata bullying-ului, suportul familial/școlar și de reziliența individuală. Sunt multiple

studii de cercetare care arată că persoanele care au fost victimele bullying-ul sunt mai predispuse în viața

adultă la probleme psihiatrice, precum tulburare depresivă sau anxietate.

 Metode și strategii de prevenire a bullyingului

        – Identificarea și asistarea elevilor implicați, precum și a cauzelor manifestărilor de bullying, prin

consultarea elevilor, cadrelor didactice, personalului de specialitate (psihologi, asistenți sociali) și

părinților/aparținătorilor;

         – Dezvoltarea și implementarea unor programe individualizate de asistență în situații de bullying

în rândul elevilor (autori sau victime), vizând: îndrumarea elevilor pentru a dobândi cunoștințe despre

formarea de atitudini negative față de bullying, dezvoltarea toleranței, a responsabilității față de

comportamentul lor și a consecințelor comportamentului inadecvat asupra celorlalți (colegi, profesori,

părinți, prieteni etc.); prevenirea apariției stărilor afective negative (resentimente, suspiciune excesivă,

iritabilitate, ostilitate, negativism);
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        – Implicarea elevilor care comit în mod repetat acte de violență fizică sau psihologică în programe

de asistență derulate în parteneriat cu alte instituții de specialitate: Poliție, Direcția Generală de Asistență

Socială și Protecția Copilului (DGASPC), Biserică, alte organizații specializate în programe pentru

protecția și educarea copiilor și tinerilor;

       – Valorificarea intereselor, aptitudinilor și capacităților elevilor expuși riscului de comportament de

bullying, în activități școlare și extrașcolare (sport, arte etc.);

        – Responsabilizarea elevilor care se comportă violent prin aplicarea măsurilor de intervenție cu

potențial educațional și formativ; evitarea focalizării exclusiv asupra sancțiunii și eliminarea din practica

educațională a unor sancțiuni care contravin principiilor pedagogice (ex: sancționarea comportamentului

violent prin note, repetare, exmatriculare etc.);

       – Încurajarea elevilor de a se comporta conform normelor morale stabilite în societate.

Un climat educațional pozitiv este imperativ pentru a putea preveni conflictele între colegi. Un simplu

eveniment sau demers cu tema anti-bullying nu este suficient pentru a pune capăt  agresiunilor,  ci  este

nevoie de acțiuni consistente și de lungă durată. Cadrele didactice au datoria de a spori conștientizarea

acestui fenomen prin introducerea noțiunilor de empatie și toleranță în programa lor educațională, dar și

prin crearea unor oportunități de cooperare între elevi care să le sporească sentimentul de apartenență în

cadrul unei comunități. Părinții au de asemenea opțiunea de a încuraja copiii să participe la activități

menite să le sporească aptitudinile sociale precum piesele de teatru, taberele educaționale sau cursurile

de vară, care vor permite tinerilor să întâlnească persoane cu interese și obiective comune într-un mediu

prietenos. Este un pericol greu de stăvilit, longevitatea bullyingului fiind determinată în principal

de ignorarea situației. Majoritatea victimelor și a martorilor deopotrivă aleg să nu vorbească deschis

despre agresiunile săvârșite de teamă că acestea vor continua sau se vor înteți. Dimpotrivă, neglijarea

unor astfel de violențe va încuraja perpetuarea comportamentului agresiv și dăunător unui mediu

academic sănătos, iar victimele trebuie să cunoască acest lucru. Fenomenul de bullying este adesea mult

mai subtil și greu de identificat decât s-ar crede, de aceea comunicarea eficientă și timpul petrecut alături

de copil joacă un rol important în identificarea daunelor sau a tulburărilor provocate de agresori. Situațiile

dificile nu întăresc întotdeauna caracterul, de aceea bullyingul sau agresiunile de orice fel trebuie tratate

cu seriozitate și soluționate din timp.

Bibliografie

Buda,M., Kőszeghy,A., Szirmai,E., 2008 School Harassment – the unknown friend. The phenomenon

is reflected in the research results in Educatio, Volume 3:373-386, 2008



386

Gîrleanu,D.T., 2002 , Consiliere în asistență socială, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi,

Grădinaru,C., Stănculeanu,D., Manole,M., 2016, Bullyingul în rândul copiilor. Studiu sociologic la

nivel național realizat de Organizația Salvați Copiii,

Grigore,A.N., 2016, Violența în context educațional: forme actuale, Editura Universității

„Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi,

Irimescu,G, 2016, A new image of violence against children – bullying type behavior/ Une nouvelle

image de la violence contre les enfants – comportement de type intimidatio in Annales scientifiques

de l’Université „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, Volume IX, 1,

Jigău,M., Liiceanu,A., Preoteasa,L., 2006, Violența în școală, Institutul de Științe ale Educației,

Editura ALPHA MDN, București,

Malecová,B.V., 2021, Possibilities of Bibliotherapy in the Prevention of Bullying at Elementary

School in Scientific Studies of the Faculty of Education of Catholic University in Ruzomberok, Volume

3:119-136,

Neamţu,C., 2003, Specificul asistenței sociale în școală în Tratat de asistență socială, Editura Polirom,

Iaşi.

Neamţu,G., (coord.), 2016, Enciclopedia asistenței sociale, Iaşi, Editura Polirom,

- Peter K. Smith,2021,  Psihologia vietii moderne, Editura Prior & Books

-Signe Whitson,2017, Fenomenul bullying 8 strategii pentru a-i pune capat, Editura:Herald

De ce au nevoie copiii de STEM & STEAM?
Prof. Chelu Lucica

Liceul Tehnologic Electrotimiș Timișoara

STEM este abrevierea pentru Science, Technology, Engineering, & Math. În STEAM adăugăm de

asemenea un A pentru Arta. Amândouă sunt abordări integrate de învățare care încurajează elevii să se

gândească mai larg la probleme ale lumii reale. Abordarea interdisciplinară a ajutat la crearea unor

inovații cum sunt iPhone, primul computer original portabil – laptop-ul și chiar a revoluționat gătitul

alimentelor (sau iluminatul, comercializarea produselor meșteșugărești, asistența medicală șamd.) în

țările lumii a treia, îmbunătățind printre altele calitatea aerului.

Proiectele STEM ajută elevii să pună întrebări, să conecteze punctele (de cunoaștere), să rezolve

probleme, să gândească creativ și să fie inovativi. Și nu numai că proiectele STEM pot salva lumea, ele
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îi pot salva pe copiii noștri, făcând viitorul lor mai strălucit. Job-urile care încorporează abilitățile

STEM se așteaptă să crească cu 16% până în anul 2024, în comparație cu o creștere  mai mică în alte

sectoare. Și chiar acum, carierele din știință și inginerie sunt plătite cu mai mult de dublul salariului

mediu pe economie .

”În timp ce unii ar putea vedea subiectele din domeniul STEM ca fiind unele exacte, aceste domenii se

bazează de asemenea pe creativitate pentru a împinge limitele, pentru a dezvolta produse inovative și

pentru a face noi descoperi. Fără experimentare, fără gândirea abstractă și creativă – toate abilități

inerente în educația artistică – astronauții nu ar fi ajuns pe orbita Pământului și mai departe, oamenii de

știință nu ar fi descoperit uraniul și inventatorii nu ar fi putut testa mașini care se conduc singure

 Împletirea artelor cu STEM are ca beneficiu elevi mai creativi.

Bibliografie: https://www.eschoolnews.com/2018/11/19/dont-forget-about-the-a-in-steam/
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Metoda  STEAM în grădinița de copii

Prof. Cherciu Marioara, Grădinița cu P.P. Nr.15 Focșani

Prof. Mihai Oana, Grădinița cu P.P. Nr.15 Focșani

Într-o societate marcată profund de ascensiunea tehnologiilor digitale, sistemele de învățământ

resimt o presiune din ce în ce mai mare de a-și adapta curriculum-ul, astfel încât să răspundă nevoilor

societății de mâine. Disciplinele STEAM (știință, tehnologie, inginerie, artă, matematică) declinate în

activități specifice preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână

activi într-o sarcină mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea

cotidiană.

Educația STEAM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La

bază, conceptul STEAM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și

analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de maleabilitate,

determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții. Cei mici văd

lumea cu ochii plini de fascinație. Pentru ei, totul e simplu. Ar trebui să ne inspirăm din înțelepciunea cu

care  sunt  înzestrați  și  să urmăm cei  cinci  pași  către  fericire  așa  cum i-a  propus  un  copil  de  cinci  ani:

JOACĂ-TE, MĂNÂNCĂ ÎNGHEȚATĂ, FĂ-TI PRIETENI, IUBEȘTE TOT CE TE ÎNCONJOARĂ și

IA-TI UN CÂINE! Se știe că orice copil e motivat să învețe dacă informațiile sunt bazate pe fapte din

viața cotidiană și dacă el va descoperi importanța acelei informații în viața lui. STEAM face acest lucru,

ceea ce argumentează din nou beneficiile acestor activități în rândul copiilor. STEAM este, în același

timp, o nouă abordare în educație, aplicată de la cele mai mici vârste, bazată pe observație directă,

experiment, logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând parte  dintr-un sistem. Astfel, sunt

incluse în categoria competențelor STEAM: gândirea critică, argumentarea, gândirea creativă, gândirea

analitică.

Ca și educatoare, am considerat că este binevenită organizarea de astfel de activități la vârsta

preșcolară. În acest sens, în cadrul activităților desfășurate pe parcursul derulării proiectelor tematice și

a temelor săptămânale, mi-am propus atingerea unor obiective ce vizează educația STEAM, stimulând

activitatea copiilor în centrele de interes, prin diversitatea materialelor puse la dispoziția acestora și a

situațiilor de învățare propuse.  Un rol important în activitățile pe centre de interes îl au jocurile de

construcție, care, sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a învăța despre dimensiuni
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și forme, mulțimi și numerație, relații spațiale, dezvoltându-se în același timp gândirea logică și

creativitatea.

La Centrul ȘTIINȚĂ, copiii au experimentat fenomenul poluării apei, utilizând materialele puse

la dispoziție: recipiente din plastic de 2 litri cu apă curată, deșeuri nedegradabile (din sticlă, metal, plastic,

coloranți sintetici, ulei ars de motor) și biodegradabile (resturi alimentare, hârtie, plante uscate), mănuși

de protecție. Pentru a explica fenomenul, copiii au amestecat deșeurile biodegradabile (prietenoase

mediului), cu cele nedegradabile, nocive acestuia. Au observat aspectul apei sub acțiunea factorilor

poluanți: schimbarea culorii, mirosului, densității, toxicității acesteia și au ajuns la concluzia că: deșeurile

nedegradabile poluează apa și riscă viața oamenilor și a viețuitoarelor ce trăiesc în ea.

La  centrul  JOC  DE  ROL,  copiii  au  interpretat  rolul  de  ,,Mici  ecologiști”,  colectând  deșeurile

dintr-un mic ”râu”, amenajat în acest loc și pescuind peștii aflați în pericol, pentru a-i așeza în acvarii cu

apă curată. Prin aceste acțiuni au fost verificate, exersate deprinderi intelectuale matematice cu privire

la: forma, culoarea, mărimea, lungimea, grosimea obiectelor; au fost formate comportamente noi, de

protejare și menținere a unui mediu sănătos; însușirea unor noțiuni și termeni noi: reciclare / reciclabil,

biodegradabil, nedegradabil, nociv. (colectarea deșeurilor în mod selectiv: sticlă / metal; lemn / hârtie;

plastic / pet - uri).

La centrul ARTĂ, copiii au făcut un exercițiu de imaginație și au reprezentat în lucrările  lor, cum

ar trebui să arate un mediu acvatic sănătos și plin de viață, utilizând diferite tehnici de lucru: amprentarea,

tehnica decolorării, ștampilării cu diferite forme, combinând în mod armonios culorile primare.

La centrul CONSTRUCȚII, copiii au avut posibilitatea să experimenteze construcția unei case,

inspirată de povestea ,,Cei trei purceluși”, respectând câteva etape mai importante, de execuție:

proiectarea (desenul casei) – ce s-a realizat de un grup de copii la centrul Artă, studierea materialelor

(bețișoare lemn, paie și pietricele) și discuțiile despre durabilitatea și rezistența acestora, a avut loc la

centrul Știință, de al doilea grup de copii, iar ultimul grup a avut ca sarcină realizarea construcțiilor din

cele trei tipuri de materiale. Pentru a mări rezistența căsuței din lemn și a celei din paie, copiii au găsit

soluția de a folosi mănunchiuri de bețișoare / paie, legate cu bucăți de sârmă maleabilă. Încântarea celor

mici a fost ușor de descoperit pe fețele lor.

Acest tip de proiecte ajută copiii să pună întrebări, să conecteze punctele de cunoaștere, să rezolve

probleme, să gândească creativ și să fie inovativi. Proiectele STEAM pot îmbunătăți semnificativ viitorul

copiilor noștri.
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Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de învățare

coerentă, cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai multe planuri în

rândul  preșcolarilor.

Bibliografie:

1. 101 Activități STEM pentru copii isteți, Editura Litera

2. Platforma cu resurse educaționale TWINKL

Aspecte ale fenomenului cyberbullying și combaterea lui prin integrarea metodelor
STEAM

Chiriac Anda Cristina, Centrul Școlar de Educație Incluzivă Alexandria

         STEM este abrevierea pentru  Science, Technology, Engineering, & Math. În STEAM adăugăm de

asemenea un A pentru Artă. Amândouă sunt abordări integrate de învățare care încurajează elevii să se

gândească mai larg la probleme ale lumii reale. Abordarea interdisciplinară a ajutat la crearea unor

inovații cum sunt iPhone, primul computer original portabil –laptop-ul și chiar a revoluționat gătitul

alimentelor (sau iluminatul, comercializarea produselor meșteșugărești, asistența medicală) în țările lumii

a treia, îmbunătățind printre altele calitatea aerului, ca rezultat. Acest tip de proiecte ajută elevii să pună

întrebări, să conecteze punctele (de cunoaștere), să rezolve probleme, să gândească creativ și să fie

inovativi. Și nu numai că proiectele STEM pot salva lumea, ele îi pot salva pe copiii nostri, făcând viitorul

lor mai strălucit. Job-urile care încorporează abilitățile STEM se așteaptă să crească cu 16% până în anul

2024, în comparație cu o creștere de mai mică amploare în alte sectoare

          STEAM este un curriculum bazat pe ideea educării elevilor în cinci discipline specifice - știință,

tehnologie, inginerie, artă și matematică - într-o abordare interdisciplinară și aplicată. În loc să învețe

cele cinci discipline ca subiecte separate și discrete, STEAM le integrează într -o paradigmă de învățare

coezivă bazată pe aplicații din lumea reală, în felul acesta stimulează motivația de învățare a elevilor.

Participarea elevilor la învățarea activă  poate consolida relațiile din cadrul școlii, poate îmbunătăți

climatul clasei, poate găzdui o varietate de stiluri și poate oferi modalități alternative de învățare. Există

câteva preocupări în acest domeniu. Educația STEAM este o abordare a învățării care folosește Știința,

Tehnologia, Ingineria, Arte și Matematică în calitate de puncte de acces pentru ghidarea cercetării,
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dialogului și gândirii critice a elevilor. Aceștia sunt inovatorii, educatorii, liderii și cursanții secolului

XXI.

          Cyberbullyingul înseamnă bullying prin folosirea tehnologiilor digitale. Se poate întâmpla pe

rețelele de socializare, pe platformele de schimb de mesaje, platformele de jocuri și pe telefoanele mobile.

Este vorba despre un comportament repetat cu scopul de a-i speria, înfuria sau umili pe cei vizați. Printre

exemple se numără:

· răspândirea minciunilor sau postarea de fotografii jenante ale cuiva pe rețelele de socializare;

· transmiterea de mesaje supărătoare sau de amenințări prin platformele de schimb de mesaje;

·  copierea identității unei persoane și transmiterea în numele  acesteia de mesaje răuvoitoare

cuiva.

         Agresiunea de tip bullying față-în-față și cea în mediul online se pot petrece concomitent. Dar

cyberbullying lasă amprente digitale-înregistrări care se pot dovedi utile și care pot oferi dovezile

necesare pentru a putea pune capăt agresiunii.

          Majoritatea școlilor tratează cu seriozitate bullyingul și iau măsuri împotriva acestuia. Dacă ești

victima cyberbullyingului de către colegi, semnalează situația școlii tale.

           Persoanele care sunt victimele oricărei forme de violență, inclusiv bullying și cyberbullying

trebuie să fie îndreptățite, iar agresorul trebuie tras la răspundere.

           Legile privind bullying-ul, și în special cyberbullying-ul, sunt relativ noi și nu au fost adoptate

peste tot. De aceea, multe state invocă alte legi pertinente, precum legile împotriva hărțuirii, pentru a-i

pedepsi pe agresorii din mediul online.

            În statele care au legi specifice pentru a contracara cyberbullyingul, comportamentul online care

provoacă în mod voit suferință emoțională este considerat o activitate infracțională. În unele dintre aceste

state, victimele cyberbullyingului pot solicita protecție, interdicția comunicării cu o anumită persoană și

restricționarea temporară sau permanentă a utilizării dispozitivelor electronice folosite de acea persoană

pentru a agresa în mediul online.

             Totuși, este important de știut că pedeapsa nu este întotdeauna metoda cea mai eficientă de a

modifica comportamentul agresorilor. De cele mai multe ori este mai bine să încerci să remediezi răul

provocat și să îmbunătățești relația.
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                Astfel, vechile variabile care defineau dezechilibrul de forță din bullying tradițional, anume

vârsta, sexul și puterea fizică, par să nu mai aibă relevanță în mediul electronic unde anonimitatea și

distanța fizică sunt caracteristici care definesc interacțiunea dintre personae  . Eventual,  se poate accepta

că în cazul cyberbullying-ului sunt necesare pentru agresor competențe sociale și digitale sporite, dar

deținerea acestora nu îți garantează că ești ferit de a deveni victimă a cyberbullying, așa cum, în bullying-

ul tradițional, o forță fizică sporită minimiza sau chiar elimina riscul de a deveni victimă.

          Deși este cea mai comună denumire pentru bullying realizat prin mijlocire tehnologică,

cyberbullying-ul nu este totuși singurul termen utilizat, alături de el fiind folosiți termenii de electronic

bullying, online bullying, internet harassment, online social cruelty și lista ar putea continua. Pentru unii

autori, trecerea de la o denumire la alta se justifică prin dezvoltările tehnologice și schimbarea mediului

folosit pentru agresiune.

         Dacă ai de-a face cu agresiuni de tip cyberbullying, să te adresezi unui adult de încredere- o

persoană cu care poți discuta în siguranță- este cel mai important prim pas pe care îl ai de făcut.

          Nu tuturor le este ușor să vorbească cu părinții. Dar sunt lucruri pe care le poți face pentru a ușura

comunicarea. Alege momentul dialogului când știi că îți pot acorda toată atenția lor. Explică cât de

serioasă este problema pentru tine. Nu uita că este posibil ca ei să nu fie atât de familiarizați cu tehnologia

pe cât ești tu, deci se poate să fie nevoie să îi ajuți să înțeleagă ce se întâmplă.

    Dacă ai de-a face cu agresiuni online, este indicat să ștergi unele aplicații sau să rămâi offline o

perioadă pentru a-ți da timp să îți revii. Dar a nu folosi Internetul nu este o soluție pe termen lung. Nu ai

făcut nimic rău, deci de ce să fii pus tu într-o poziție dezavantajată? Chiar le poate transmite agresorilor

un semnal greșit, încurajându-le astfel comportamentul inacceptabil.

Bibliografie:

-https://www.unicef.org/romania/ro/pove%C8%99ti/cyberbullying-ce-este-%C8%99i-cum-%C3%AEi-

punem-cap%C4%83t#4

- https://www.agir.ro/buletine/2180.pdf
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PROIECT COLABORATIV ÎN DOMENIUL ȘTIINȚELOR ȘI TIC
“COLABORARE, DOCUMENTARE, EXPERIMENTARE, ÎNVĂȚARE“

Prof. Chiriac Claudia- Vasilica

Școala Gimnazială “Mihai Drăgan“, Bacău, jud. Bacău

Învăţământul se modernizează şi este inevitabil ca întregul proces didactic să nu capete o altă

înfăţişare. În acest sens, profesorii din cadrul comisiei metodice a învățătorilor și a comisiei științe și

tehnologii au căzut de acord să colaboreze pentru a inițierea și aplicarea la clasă a unor metode, procedee

și tehnici de abordare a predării-învățării-evaluării inovative, valorificând astfel competențele dobândite

prin participarea unor programe de formare profesională. Relevante în acest sens sunt și cursurile ׃

“Integrarea TIC în procesul educaţional“,  “Educație formală și nonformală. Modalități de dezvoltarea a

creativității, prin proiecte de grup la disciplinele științe și TIC“, furnizate de C.C.D Bacău, “Abordări

bazate pe proiecte“, pe platforma iTeach, furnizate  de Fundația “Institutul pentru Educație“ și altele de

acest tip.

Grupul didactic interactiv este o modalitate modernă, de predare în colaborare a lecţiilor, de

comunicare metodică şi de evaluare, în care elevii, învăţătorii şi profesorii sunt invitaţi să coopereze.

Activitatea unui astfel de grup se bazează pe o nouă modalitate de a privi procesul de predare-învăţare şi

de comunicare metodică, ceea ce presupune întreţinerea unor relaţii vii, deschise, atât în relaţia cu elevii,

cât şi în cel profesional dintre cadrele didactice.

  Am inițiat proiectul proiect colaborativ în domeniul științelor și TIC “Colaborare, documentare,

experimentare, învățare”, ȋn ideea realizării unui real schimb de experiență ȋntre comisia metodică a

ȋnvățătorilor şi catedra de ştiințe.

Aria de aplicare a activităţii din cadrul acestui proiect priveşte mai multe  câmpuri relaţionale,

astfel încât agenda de lucru să fie flexibilă. Locul, data, ora şi durata întâlnirilor se stabilesc prin

programul standard anual în laboratorul/clasa care oferă suficient spaţiu, resurse materiale, iar aranjarea

pentru fiecare activitate este sarcina profesorilor organizatori.

Accesul elevilor la resurse materiale, la instrumentele de laborator din  inventarul laboratorului

de fizică-chimie precum și la mijloacele digitale/ audio-vizuale va fi condiționat de acordul cadrelor

didactice din grupul colaborativ.
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Scopul proiectului׃  Colaborarea metodică a învăţătorilor şi profesorii înscrişi în parteneriat cu

scopul de a îmbunătăţi predarea- învățarea- evaluarea la disciplinele ariei curriculare Științe și tehnologii.

Obiectivele specifice ale proiectului ׃

-Iniţierea învăţătorilor în tehnica de lucru a laboratorului şcolar, având oportunitatea de a folosi

mijloacele, materialele existente în dodarea  laboratoarului de biologie;

- Stimularea şi menţinerea interesului elevilor pentru învăţare prin implicarea acestora în activități

inovative, bazate pe experiment, cercetare ștințifică (măsurare, comparare a datelor);

- Realizarea unui schimb de opinii şi experienţă în predarea disciplinelor din aria curriculară

științe și tehnologii.

Descrierea pe scurt a activităților׃

Structura activităţilor va fi stabilită de moderatori, astfel încât proiectul  să se desfăşoare uşor şi

fără sincope. Moderarea unei activităţi înseamnă aşadar să se permită membrilor unui grup să lucreze

eficient şi să îşi atingă obiectivele. Ca moderator, rolul cadrului didactic este să ghidezi participanţii

(elevi, cadre didactice, invitaţi) pe parcursul activităţii. Beneficiile moderării profesioniste includ şi

aspecte sociale, dar cele mai mari câştiguri sunt legate de eficienţă.

Activități specifice׃

- Şedinţe de lucru a învăţătoarelor cu profesorii, pe clase, la nivelul anilor de studiu;

- Interasistenţe prestabilite la nivelul unei clase, la clase din acelaşi an de studiu;

- Dezbateri colegiale privind conţinutul lecţiilor de ştiinţe, prin folosirea laboratoarelor şcolare,

individual sau pe grupe de interes la nivel de an de studiu;

- Lecţii  de  laborator  susţinute  cu/fără elevi,  numai  de  învăţătoare  sau  numai  de  profesor  cu

interasistenţe a partenerilor interesaţi;

- Lecţii demonstrative între parteneri cu/fără elevi;

- Participarea elevilor la concursuri școlare din domeniul științelor;

- Participarea elevilor la simpozioane, sesiuni de referate, folosind cunoștințele dobândite prin

astfel  de activități;

- Publicarea unor materiale( eseuri, colaje, referate, PPT-uri ) în reviste școlare de specialitate/

revista școlii

Programul activităţilor׃

Locul de desfăşurare: laboratoarele de bilogie

Durata unei activităţi: 40 – 45 minute cu elevii

Frecvența activităților׃  minim 10 activități pe an şcolar
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Participanți׃ membrii comisiei metodice a învățătorilor, elevii din ciclul primar, membrii catedrei de

științe și tehnologii

Modul de desfăşurare׃ Elevii se constituie în triade la o masă de lucru. La fiecare masă de lucru sunt

distribuite materialele didactice corespunzătoare. Activitatea se va desfăşura pe bază de experimente

efectuate: pe grupe, frontal  şi demonstrativ la o masă în faţa asistenţei, sub îndrumarea profesorilor,

învăţătorii fiind fie în postura de a dirija învăţarea, fie să sprijine desfăşurarea lecţiei. Pentru elevii cu

nevoi speciale se vor amenaja o masă de lucru special, colaborând cu un alt grup

Strategia metodică׃

* Se evidenţiază principalele noţiuni despre care elevii au cunoştinţe: fenomene chimice şi fizice pe

care le cuprinde programa de ştiinţe ale naturii la clasele primare;  experimente cu care se fixează

cunoştinţele studiate în lecţiile de ştiinţe; concluziile asupra dovezilor privind fenomenelor chimice şi

fizice puse în evidenţă.

*Sesiune de opinii şi sugestii pentru îmbunătăţirea parteneriatului dintre învăţători şi profesorii de fizică

şi chimie.

* Concursul școlar – oferă elevilor posibilitatea să evidenţieze cunoştinţe şi deprinderi de a interacţiona

cu natura.

Conţinutul experimental al activităţilor

Capitolul Experimente Resurse materiale

Lecţii conform cu

programei
La nivelul claselor primare - cele din programa de ştiinţe

Fenomene optice

Imagini în oglinzi

Cum putem privi peste zid

Curcubeul (dispersia luminii)

- două oglinzi şi o monedă, periscopul

prisma optică

Circuitul electric
Studiul elementelor unui circuit

Constituirea unui circuit simplu

-bec, întrerupător, trei fire, sursă de

curent electric

Magnetism

Interacţiunea magneţilor cu fierul

Interacţiunea dintre doi magneţi

Marcarea polilor

Vizualizarea liniilor de câmp

- magnet + corpuri (+ din Fe.)

- magnet + ac magnetic + creta

- magnet + pilitura de Fe

Electro-

magnetism
Studiul unui electromagnet

- electromagnet + ac magnetic

- electromagnet + corp din Fe.

- sursă de curent electric
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Fenomene

termice
Experimente Resurse materiale

Lecţii conform cu

programa de

studiu

La nivelul claselor primare - cele din programa de ştiinţe

Dilatarea şi

contractarea

Dilatarea şi contractarea gazelor;

Dilatarea şi contractarea lichidelor;

Dilatarea şi contractarea solidelor

- două bare cu grosimi egale, din

substanţe diferite;

- două bare cu grosimi diferite din

aceeaşi substanţă;

Dilatarea în volum

balon din sticlă cu dop şi tub curbat (cu

un spot indicator);

balon din sticlă cu dop şi tub capilar;

dilatometru (pirometru cu cadran);

alcool tehnic;

bare metalice

bila şi inel metalic; spirtieră

Vaporizarea şi

condensarea

Evaporarea acetonei;

Fierberea apei şi condensarea

vaporilor

-placă de sticlă, picătură de acetonă

-evantai

-morişcă

- alcool tehnic

Topirea şi

solidificarea
Topirea şi solidificarea cositorului

- bucată de cositor

-lingură

- spirtieră

-vas cu apă

Fenomene

chimice

Arderea magneziului

Descompunerea cloratului de

potasiu

Reacţia zincului cu acidul

clorhidric

„Vulcanul” – descompunerea

bicromatului de amoniu

- bandă de magneziu

-clorat de potasiu, zinc, acid clorhidric,

bicromat de amoniu

-lingură de ars

-cleşte din lemn

-spirtieră
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STOP BULLYING

Prof. înv. primar: Chirilă Genoveva

Şcoala Gimnazială Pufeşti, Vrancea

Bullying-ul este un fenomen foarte răspândit, atât în școala românească, cât și în afara țării

noastre. Bullying-ul este o agresiunea sau hărțuirea fizică pe o perioadă extinsă de timp, fiind de

asemenea, un dezechilibru de putere între două persoane, în special copiii, urmările lui pot avea efecte

periculoase asupra dezvoltării unei persoane.

Deși fenomenul se întâlnește mai des în cazul copiilor, el poate fi răspândit și în cazul adulților. Pentru a

putea fi considerat o formă de bullying comportamentul trebuie să îndeplinească anumite criterii:

-să aibă loc în mod repetat – agresiunile au loc de multe ori;

- să implice un dezechilibru al puterii – persoanele care agresează își folosesc fie forța fizică, fie

răspândesc zvonuri sau adresează cuvinte jignitoare și umilitoare persoanei agresata. În timp,

dezechilibrul poate să fie răsturnat, chiar dacă implică aceleași persoane.

Ce forme poate îmbrăca bullying-ul?

- Agresiunea fizică – lovire, împingere, gesturi obscene, ridicare pumnului, simularea violenței,

tras de păr, atingeri, violul conjugal, hărțuirea sexuală la locul de muncă, încălcarea spațiului personal,

violența domestică;

- Bullying verbal – înjurături, adresarea cuvintelor obscene, sarcasm, amenințări, jigniri, umiliri

verbale, șicanare;

- Bullying social – lezarea reputației unei persoane;

- Răspândirea de zvonuri false, punerea unei persoane într-o situație stânjenitoare, sabotarea în

mod intenționat a bunăstării și fericirii unei persoane, bârfitul, folosirea sarcasmului și titlului/puterii la

locul de muncă pentru a intimida pe cineva;

- Cyberbullying – implică hărțuirea prin intermediul internetului. Nu implică folosirea forței

fizice, dar poate fi constant, poate fi făcut de oricine și împotriva a mai multe persoane. Practic, oricine

cu acces la internet se poate transforma în bully (persoana care agresează).
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Semne că un copil este victima bullying-ului

Nu toţi copiii care sunt hărţuiţi sau hărţuiesc cer ajutor. Recunoaşterea semnelor de alarmă este

un prim pas important în luarea măsurilor împotriva bullying-ului. Există diverse semnale care indică

faptul că cineva este afectat de bullying, fie ca este agresat, fie ca agresează.

Semne ca un copil este agresat:

- Răni/traumatisme inexplicabile;

-Haine, cărţi, dispozitive electronice sau bijuterii pierdute sau distruse;

- Dureri de cap sau de stomac frecvente, stare de rău sau nerecunoaşterea că exista o problemă de

sănătate;

- Modificări ale obiceiurilor alimentare, cum ar fi consumul excesiv sau subalimentarea

- Tulburări de somn sau coşmaruri frecvente;

- Scăderea notelor, pierderea interesului pentru activităţile şcolare sau lipsa dorinţei de a merge

la şcoală;

- Pierderea bruscă a prietenilor sau izolarea socială;

- Sentimentul de neputinţă sau de scădere a stimei de sine;

- Comportamente auto-distructive, cum ar fi  fugitul de casă.

Semne ca un copil agresează:

- Intră în conflicte fizice sau verbale;

- Are prieteni care îi hărţuiesc pe alţii;

- Este din ce în ce mai agresiv;

- Învăţătorul sau directorul şcolii solicită frecvent prezenţa părinţilor ;

- Are bani sau bunuri a căror provenienţă nu poate fi explicată;

- Dă vina pe ceilalţi pentru problemele lui;

- Nu îşi asumă responsabilitatea pentru acţiunile lui.

Măsuri de combatere a bullying-ului

Este important să fie păstrată o cale de comunicare deschisă cu copilul. Atunci când se vorbeşti

din timp despre bullying, înainte ca acesta să se întâmple, se stabileşte un cadru care fie previne

agresiunea, fie ajută la soluţionarea ei.

Trebuie poartă astfel de discuţii cu copilul:

-Ce lucruri bune s-au întâmplat astăzi la şcoala? Ce lucruri rele?

- Ce tip de comportament îl consideri ca fiind agresiv/intimidant/care hărţuieşte?

- Ce se întâmplă în pauze sau în autobuz, pe drumul între casă şi şcoală?
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- Ai văzut pe cineva care a fost agresat la şcoala?

- Există vreo persoană la şcoala la care poţi apela dacă eşti agresat?

Bibliografie:
- www.stopbullying.gov
- www.medlineplus.gov
- www.unicef.org

Synergies for inclusion: a plea for STEAM

Prof. Gilda Daniela CHIRILUŢĂ,
Secondary School, No. 28, Galaţi

Every school should help students feel that when they come to school, we all hope that the world will

become better. Despite this desire, there are schools that face the phenomenon of segregation, exclusion

and aggression among its students.

A real and complex problem, like bullying, has no resolution by a single direction of intervention, not by

a single discipline. Future adults, who will access the job market, must be independent individuals, able

to approach a problem holistically. STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts and Mathematics)

education has solutions to these challenges, that is why the role of the school is to integrate this type of

education into the educational culture of each school.

Crossing the boundaries between disciplines and enriching learning through the use of eLearning

environments are prerequisites for success, in any endeavor for inclusive education.

School remediation, for students in a situation of school failure, approached from a trans disciplinary

perspective, will give our intervention an integrative dimension.

The STEAM activities, within the project, aimed at promoting and using teaching methods based on

direct investigation and analysis, to involve students directly, and also at presenting career models in the

field, so that children can find a model, that they want to follow in their adult life. At the same time, they

became  aware  of  both  their  rights  and  their  duties.  In  the  situation  of  students  whose  motivation  for

learning was low, the experience that came from hands-on activities  reinvigorated learning.

The STEAM education includes real life problem solving activities, encouraging children's autonomy.

Thus, it contributes to the development of independent living skills. At the same time, through the
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awareness of the need to respect the essential children’s rights, the project may become a good practice

model in the field of inclusive education of migrant children.

At the level of each institution, the inclusion of STEAM activities in the curriculum can help children to

focus on the important parts of education and how to apply it in real life.

STEAM education addresses the same subjects, but with the help of creative thinking and applied arts.

The child is stimulated to think practically, creatively and analytically, to dissect and try different variants

until he succeeds.

Objectives of the STEAM activities:

• Development of the students' independent living skills.

• Training the skills to create and use working tools, innovatively, both in virtual communities and in real

ones.

• Creation, adaptation and promotion of a STEAM educational program (Science, Technology,

Engineering, Arts and Mathematics) adapted to the social context and to the specific of the educational

system of the partners.

• Development of the entrepreneurial skills.

• Promoting the concept of volunteering among students, students’ parents and other categories of adults.

• Reducing school dropout among pupils and students.

• Providing equal opportunities and access to education to all children regardless of gender, age, material

situation, religion or other discrimination criteria.

• Encourage students and teachers to work in teams, to share their experience and knowledge with their

peers.

What matters to a student before graduation? For him/her to come to school with pleasure, to develop

friendship, to feel appreciated and to learn from mistakes. What matters to a student at the time of

graduation? For him/her to know how to do beautiful things, to warm his/her space and make him/her

happy.
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Exemple de bună practică pentru combaterea fenomenului bullying și
cyberbullying, prin integrarea metodelor STEAM în învățământul preuniversitar

Chiriță Doinița, Liceul Tehnologic Energetic Elie Radu, Municipiul Ploiești

             Dacă la gimnaziu fenomenul de bullying și cyberbullying este prezent în faza incipientă, la liceu

se dezvoltă drastic. Sunt sute de cazuri în care părinții își mută copiii în alte unități de învățământ pentru

că au fost agresați, fizic sau verbal, de alți colegi. Iar statisticile cresc de la an la an. De exemplu, 25%

dintre elevi sunt abuzaţi fizic şi psihic în timpul recreaţiilor.

Planul antibullying are rolul de a preveni şi combate bullying-ul între elevii școlii Obiectivul

general este de a face din școală un loc sigur, de a crește nivelul de conștientizare a fenomenului de

bullying în rândul profesorilor și al elevilor și de a promova relații sociale positive între copii.

           Obiectivele specifice urmărite:

1) Înțelegerea bullying-ului ca fenomen social de către profesori și elevi;

2) Îmbunătăţirea strategiilor de identificare a problemelor sociale și emoționale ale elevilor cauzate de

fenomenul de bullying;

 3) Creșterea capacității corpului profesoral de a face față eventualelor situații de bullying;

4) Îmbunătăţirea adaptabilității elevilor la factorii externi sociali și emoționali;

5) Reducerea riscului de bullying și a formelor de bullying electronic ( cyberbullying) în rândul elevilor;
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6 ) Încurajarea și sprijinirea elevilor în dezvoltarea abilităților de a lua atitudine și a ajuta victimele în

situații de bullying.

            Interventii la nivel individual:

•Identificarea persoanelor si a cauzelor pentru care acestea au manifestari de bullying, prin consultarea

elevilor, a cadrelor didactice si a personalului specializat (psihologi, asistenti sociali și maternali ).

• Elaborarea si derularea unor programe de asistenta individualizata în situații de bullying în în rândul

elevilor ( autori sau ca victime) în prin care să se urmarească:

- prevenirea aparitiei dispozitiilor afective negative (resentimentul, suspiciunea excesivă, iritabilitatea,

ostilitatea, negativismul);

- dobândirea autocontrolului asupra impulsurilor de moment și a capacitatii de autoanaliză.

 • Implicarea elevilor care comit acte de violență fizică sau psihologică în mod repetat în programe de

asistență derulate în parteneriat cu alte institutii specializate (Politia comunitară, Direcția Generală de

Asistență Socială și Protecția Copilului, biserica, alte organizatii specializate în programe de protectie si

educatie a copiilor si a tinerilor).

• Responsabilizarea elevilor care au comportament violent prin aplicarea unor masuri de interventie cu

potential educativ și formativ; evitarea centrării exclusiv pe sancțiune și eliminarea din practica

educaționala a unor sanctiuni care contravin principiilor pedagogice (de exemplu, sanctionarea

comportamentului violent prin notă, repetenție, exmatriculare etc.).

• Identificarea si asistarea elevilor victime ale bullyingului prin implicarea cadrelor didactice, a

personalului specializat (psihologi, asistenti sociali) și a parintilor/ aparținătorilor

Recomandari privind familie

• Informarea parintilor cu privire la serviciile pe care le poate oferi școala în scopul prevenirii bullying-

ului și cyberbullying-ului si ameliorarii relatiilor parinti-copii (consiliere, asistență psihologică);

implicarea în astfel de activități a personalului specializat (psihologi, asistenți sociali).

• Acordarea de sprijin familiilor care solicită asistență si orientarea acestora către serviciile specializate.

 • Colaborarea scolii cu familiile elevilor cu potential violent sau care au comis acte de violență, în toate

etapele procesului de asistență a acestora.

 • Identificarea unor părinți-resursă care să se implice în activitățile de prevenire sau în rezolvarea

cazurilor de bullying.
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• Initierea unor programe destinate parintilor, centrate pe conștientizarea, informarea si formarea cu

privire la dificultatile de adaptare a copiilor la mediul școlar și la diferite aspecte ale violenței scolare,

respectiv a bullying-ului (forme, cauze, modalități de prevenire, parteneri).

• Semnalarea de catre scoală a cazurilor de familii cu un comportament violent repetat față de copii si

implicarea în rezolvarea acestora.

• Includerea, pe agenda întâlnirilor formale ale scolii (Consiliu de Administratie, Consiliu Profesoral,

Consiliul Elevilor, Comitetul de Părinți), a unor teme legate de bullying, care sa aiba ca scop

conștientizarea dimensiunii fenomenului și analiza formelor, a actorilor si a cauzelor situatiilor ce pot

apărea nivelul institutiei .

• Elaborarea unor strategii coerente de prevenire si interventie, initierea unor programe care să raspundă

unor situatii specifice unității de învățământ (identificarea riscurilor în contextul concret al școlii, a

persoanelor cu potențial violent sau cu risc de a deveni victime), cu implicarea activă a elevilor ca

parteneri;

• Asigurarea că regulamentul de ordine interioară este un mijloc real de prevenire, prin: - definirea clară

și funcțională a criteriilor de disciplină școlară și de conduită în scoală a tuturor factorilor (elevi,

profesori, personal non-didactic); - adaptarea prevederilor la contextul specific în care functionează

instituția; - implicarea factorilor de la nivelul școlii (elevi, cadre didactice) în aplicarea prevederilor

acestuia;

     Interventii la nivel curricular:

• Dezbaterea, în timpul orelor de consiliere și orientare, a situatiilor de violență sau de hărțuire observate

în scoală sau în vecinatatea acesteia și încurajarea exprimării opiniei elevilor privind aceste situații, cu

posibile căi de solutionare.

 - Valorificarea temelor relevante pentru problematica bullying-ului, care nu se regăsesc încă în

curriculumul diferitelor discipline scolare, prin utilizarea unor strategii activ-participative (studiu de caz,

joc de rol, analiza critica a mesajelor audio-vizuale cu continut violent, problematizare ), care să conducă

la conștientizarea și dezvoltarea unei atitudini critice a elevilor față de problematica violenței scolare.

• Organizarea de programe de informare a elevilor privind modalitatile adecvate de gestionare a unor

situatii concrete de bullying, centrate pe dezvoltarea unor competențe de înțelegere și auto-control,

negociere a conflictelor, comunicare, mijloace de auto-apărare.

• Asumarea de catre psihologul școlii a unui rol proactiv în comunitatea scolară, prin diseminarea ofertei

de sprijin psihologic și prin implicarea, în afara cabinetului școlar, în identificarea și rezolvarea unor

situatii de bullying.
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• Ameliorarea managementului comunicarii între toti factorii de la nivelul scolii, prin identificarea

principalelor bariere comunicationale si prin diversificarea strategiilor si a canalelor de comunicare;

organizarea de activitati informale elevi-cadre didactice-parinti;

• Organizarea de ateliere de lucru cu număr limitat de copii, la care explicaţiile vor fi la nivelul de

înțelegere al copiilor. În timpul lucrului, profesorii vor oferi sprijinul necesar. Îi vor orienta în înțelegerea

semnificaţiei activităţilor. Formele de organizare vor fi în grup restrâns și cu respectarea distanțării, sau

individual, mergându-se pe ideea că activitățile pot fi și ocazii de intercunoaștere. Atelierele de lucru pot

fi împărțite în 2 sau mai multe sesiuni.

Atelier de lucru Titlu Obiectiv principal Obiective specific

Atelier de lucru 1 Bullying Creșterea conștientizării

bullying-ului în rândul

copiilor

Înțelegerea

caracteristicilor bullying-

ului

Înțelegerea rolurilor în

situații de bullying

Atelier de lucru 2 Emoții și reglare

emoțională

Oferirea de ajutor

copiilor pentru a

înțelege ce  sunt

emoțiile și cum să le

reglaze în mod adecvat

Recunoașterea emoțiilor

Exprimarea emoțiilor

Învățarea stratrgiilor de

reglare emoțională

Atelier de lucru 3 Rezolvarea de

probleme și

strategii de

rezolvare

Învățarea unor tehnici

de rezolvare a

problemelor

Utilizarea tehnicilor de

rezolare a problemelor

Atelier de lucru 4 Respect, prietenie și

comportamente

prosociale

Promovarea respectului,

a primăriei și

încurajarea copiilor de a

se ajuta reciproc

Înțelegerea semnificației

respectului

Înțelegerea diferenței

dintre prieteni și

cunoștințe
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Înțelegerea

comportamentelor

prosociale și de cooperare

 Vor fi puse în discuție cazuri severe de bullying la modul general, fără referiri la cazurile de bullying

dintre copiii prezenți. Copiii vor fi stimulați pozitiv și încurajați să utilizeze abilitățile formate în viața

de zi cu zi. Vor fi vizionate și discutate în cadrul atelierelor scurtmetraje despre bullying.
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ENSEIGNER LA GRAMMAIRE EN CONTEXTE.
EXEMPLE DE DĖMARCHE PĖDAGOGIQUE : AU MARCHĖ. L’EXPRESSION

DE LA QUANTITĖ PRĖCISE

Prof.  Monika Chisacof

Langue Française

Lycée Auto Baia Sprie

En planifiant mes cours, en tant qu’enseignant de français langue étrangère, je choisis toujours

l’approche communicative pour enseigner la grammaire. Pourquoi ? Parce que mon objectif est de faire

parler mes élèves dans des situations de la vie courante.
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Dans l’approche communicative, la grammaire s’intéresse à la communication, aux actes de

paroles. Elle est une grammaire en situation : grammaire de l’oral et de l’écrit ; grammaire situationnelle.

Je choisis cette approche, car elle est celle qui mène les apprenants à formuler eux-mêmes le

fonctionnement de la langue à travers un corpus proposé contextuellement jusqu’à aboutir à la

conceptualisation de ses règles.

Dans ce qui suit, je présente une synthèse de démarche pédagogique crée pour les élèves de VIème,

L2, unité 4 du Manuel Litera, visant l’expression de la quantité précise. J’ai choisi d’enseigner cette

problématique de grammaire dans un contexte de vie courante : Au marché. J’ai pour cela prévu deux

séances de 50 min, pour pouvoir bien vérifier la partie de production orale.

Les prérequis de mes élèves : le lexique concernant les aliments, les fruits et les légumes.

Les Compétences générales : Compréhension de l’oral (CO)

                          Production orale (PO)

Les Compétences spécifiques conformément au Programme Scolaire pour la VI -ème classe :

1. Comprendre les messages des dialogues concernant les achats.

2. Utiliser le vocabulaire et les expressions appropriées pour construire un dialogue vendeur/client.

 Les objectifs :

a. Objectifs communicatifs

1) Demander/ Donner des informations sur les prix

2) Exprimer ses gouts/ ses préférences

3) Saluer, remercier, prendre congé

b. Objectifs linguistiques :

1.  L’expression de la quantité précise

2. Le remplacement de l’article partitif par « de »

Après avoir organisé la classe, et après avoir fait la vérification des connaissances sur les fruits et les

légumes, je leurs ai proposé :

Une première Activité de Compréhension Orale (durée estimé 10 min) de niveau A1 conformément

au CECRL, intitulée -Au marché-, un dialogue disponible à l’adresse :

https://www.podcastfrancaisfacile.com/dialogue/dialogue-au-marche-fle.html

Activité 1. Compréhension orale :

Écrivez le titre, la consigne et le contenu de l’exercice I et II dans vos cahiers.

Au marché
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Exercice I. Ecoutez une fois l’enregistrement, puis cochez la bonne case :

1. Les légumes que la cliente achète, sont :

� Des pommes de terre � des concombres � des tomates

2. Les fruits que la cliente achète, sont :

� des abricots � des fraises � des bananes

Exercice II. Ecoutez une deuxième fois l’enregistrement et cochez VRAI ou FAUX pour chaque

phrase.

VRAI FAUX

1. La cliente achète un kilo de pommes de terre.

2. La cliente achète cinq bananes.

3. La cliente achète 500 grammes de tomates.

4. La cliente achète un melon.

Une deuxième activité proposée, c’est une activité de Compréhension des écrits, sur le même

dialogue, activité à l’aide de laquelle j’ai introduit les nouvelles connaissances (20 min) : Exprimer une

quantité précise.

Activité 2. Compréhension écrite et introduction des nouvelles connaissances

Lisez le dialogue. Jouez-le devant la classe :

Au marché

Vendeur : Bonjour madame.

Cliente : Bonjour monsieur. Je voudrais un kilo de tomates.

Vendeur : Un kilo de tomates ! Et avec ceci ?
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Cliente : Deux kilos de pommes de terre…

Vendeur : Deux kilos ! Autre chose ?

Cliente : Oui, je voudrais aussi des fruits : une barquette de fraises, des pommes.

Vendeur : Les pommes aussi, un kilo ?

Cliente : Oui, je voudrais aussi cinq bananes et un melon.

Vendeur : Alors, un kilo de tomates, deux kilos de pommes de terre, une barquette de fraises, un kilo de

pommes, cinq bananes, et un melon : 25 euros.

Cliente : Voilà.

1. Lisez encore une fois le dialogue et retrouvez dans le texte les expressions utilisées par la

cliente et par le vendeur :

a. Complétez le tableau suivant :

Vendeur Cliente

1. 1.

2. 2.

3. 3.

4. 4.

b.  Ecrivez les mots/ les expressions de quantité, présentés dans le texte.

-

-

-

C’est le moment d’introduire les nouvelles connaissances :

Pour exprimer une quantité précise (qu’on peut compter) on peut utiliser :

§ Des noms : un litre, un paquet, un bol, une carafe, une tablette, un kilo, un sac,

une conserve, un tube, une bouteille, une barquette, une portion, un bouquet,

une vaporisation, un plateau, un flacon

§ Des nombres : 50 grammes, 3 litres, 2 kg…

§ Des adverbes de quantité : (un) peu, beaucoup, énormément,

Dans ces trois cas, il faut toujours utiliser la préposition de / d’+voyelles/h avant les noms

d’aliments et de boissons

Activité 3. Fixation des nouvelles connaissances à l’aide d’une fiche d’exercice (15 min) :



409

Fiche d’exercice

Exercice 1. Complétez par : un kilo, une tablette, un litre, un paquet, une barquette, un tube, un

bol, une portion, un bouquet, une vaporisation, un plateau, un flacon

a)………………………. de cigarettes

b)………………………. de lait

c)………………………. de persil

d)………………………. de céréales

e)………………………. de fromages

f)………….……………..de parfum

g)……………….……….de fraises

h)………………………..de soupe

i)……………….………..de mayonnaise

j)……………………..….de pommes de terre

k)………………………..de parfum

l)…………….……….….de chocolat.

Exercice 2. Complétez par DE, D’ ou DES

a) Il me faut deux tranches …………… jambon.

b) Donnez-moi un kilo………………….tomates.

c) Je voudrais manger……………… pommes.

d) Un litre………..eau, s’il vous plait !

e) Je dois acheter…………poivrons,……………..concombres et …………..oignons.

Activité 4.  Production orale  - Réemploi des nouvelles connaissances  -

Déroulement de l’activité :

En binôme, Imaginez et écrivez un dialogue de 6-8 répliques sur le modèle travaillé. Le client/

la cliente va acheter : des champignons, des carottes, des framboises et des oranges.

Présentez-le devant la classe !

Si le temps le permet, on va commencer l’évaluation pendant la présentation des dialogues. Sinon, on va

la faire pendant la classe prochaine.
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Mise en commun : présentation des dialogues faits par les élèves et correction si nécessaires.

L’évaluation de la production orale se fait à l’aide de la  - Grille d’évaluation de la Production Orale-
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Metoda STEAM și mijloace de aplicare

Chivu Andreea, Școala Gimnazială nr.195

Metoda STEAM reprezintă o abordare integrată în educație, care combină domeniile științelor

(Science), tehnologiei (Technology), ingineriei (Engineering), artelor (Arts) și matematicii

(Mathematics). Scopul principal al acestei metode este să încurajeze gândirea creativă, inovarea și

abilitățile practice în rândul elevilor.

Această abordare încurajează elevii să abordeze provocările dintr-o perspectivă holistică,

promovând colaborarea între diverse domenii și discipline. De exemplu, în cadrul unui proiect STEAM,

elevii pot crea modele funcționale, soluții tehnologice sau opere de artă care abordează probleme

complexe.

Metoda STEAM încurajează abilitățile critice, rezolvarea de probleme și învățarea bazată pe

proiecte. Ea subliniază legătura strânsă dintre domenii care, în mod tradițional, pot părea separate. Prin

implicarea activă în proiecte practice, elevii învață să aplice cunoștințele în context real, ceea ce poate

dezvolta mai multă înțelegere și entuziasm pentru învățare.

În esență, metoda STEAM se concentrează pe dezvoltarea unui spectru larg de competențe,

inclusiv creativitate, gândire critică, abilități tehnice și colaborare, pentru a pregăti elevii pentru

provocările lumii moderne.

Iată câteva exemple de activități STEAM potrivite pentru clasele primare:
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1. *Construirea unui spărgător de coduri:* Elevii pot învăța concepte de bază legate de programare prin

crearea unui "spărgător de coduri" fizic, folosind culori sau simboluri pentru a reprezenta acțiuni. Acest

lucru îi ajută să înțeleagă logica de programare și să rezolve provocări simple.

2. *Experimente cu plante:* Elevii pot învăța despre creșterea plantelor și procesul de fotosinteză prin

plantarea și urmărirea creșterii plantelor în diferite condiții de lumină și apă. Acest lucru implică

cunoștințe de biologie și implicarea lor activă în grijirea plantelor.

3. *Construirea unei structuri rezistente:* Elevii pot fi provocati să construiască structuri folosind

bețișoare de chibrituri sau alte materiale, astfel încât să reziste la anumite provocări, cum ar fi o carte

grea plasată pe ele. Acest lucru implică concepte de inginerie și fizică.

4. *Crearea unui tablou artistic interactiv:* Elevii pot crea un tablou artistic care să includă elemente

interactive, cum ar fi becuri sau comutatoare simple. Aceasta îi ajută să exploreze aspectele creative ale

artelor și tehnologiei în mod simultan.

5. *Construirea unui mini-robot zburător:* Elevii pot învăța despre conceptele de bază ale roboticii și

tehnologiei prin construirea unui mini-robot zburător folosind materiale ușor de găsit. Înțelegerea

echilibrului și a propulsiei poate fi un aspect captivant al acestei activități.

6. *Cercetarea habitatelor animalelor:* Elevii pot alege un animal și pot cerceta habitatul său natural.

Apoi, pot crea o mini-reprezentare a habitatului utilizând materiale plastice, hârtie și obiecte găsite.

Această activitate le dezvoltă abilitățile de cercetare și creativitate.

7. *Experimente cu apă și gheață:* Elevii pot explora schimbările de stare ale apei și pot învăța despre

temperatură și energie prin intermediul experimentelor cu apă și gheață. Acest lucru poate fi atât educativ,

cât și distractiv.

Aceste activități pot fi adaptate în funcție de nivelul de înțelegere și interes al elevilor din clasele

primare, încurajându-i să exploreze, să învețe și să se distreze în același timp.

1. R. Beghetto & J. C. Kaufman (Eds.). (2014). *Nurturing Creativity in the Classroom.*

Cambridge University Press.
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Diferiți, dar totuși egali

Ciaușu Alexandru, Școala Gimnazială nr. 183 Sector 1, București

Lumea contemporană este tot mai dinamică, influenţând politicul, economicul, socialul. Printre

primele sectoare sociale afectate de aceste schimbări de durată a fost şi rămâne învăţământul, îndeosebi

cel pentru copiii cu cerinţe educative speciale - o problemă cronică a sistemului educaţional, care nu

poate răspunde exigenţelor speciale din motive obiective şi subiective.

De altfel problematica persoanelor cu nevoi speciale, a celor cu dizabilităţi este una cu ramificaţii

puternice  în  toate  sferele  societăţii,  nu  doar  în  domeniul  educaţiei.  În  acest  sens  discursurile  la  toate

nivelurile sociale şi politice vizează aspecte legate de egalitate pentru toţi oamenii, acces egal la resursele

societăţii, fie ele de natură materială sau nu. Incluziunea nu este un concept sterp, aplicat doar la mediul

şcolar. Din contră, problematica incluziunii, a diversităţii, este o sursă fecundă de politici, dezbateri şi

acţiune socială. În principal una din dezideratele acestor politici este aceea de a asigura o schimbare

durabilă la nivel de societate faţă de persoanele cu dizabilităţi, schimbare care să se integreze în mai larga

cerinţă a acceptării şi promovării diversităţii.

Este de netăgăduit că persoanele cu dizabilităţi sunt într-o poziţie de mare vulnerabilitate socială,

vulnerabilitate ridicată de-o parte de situaţia lor specifică de persoană cu dizabilităţi dar pe de altă parte

şi de reacţia şi modul în care societatea tratează aceste persoane. Iată graniţele şi condiţiile care afectează

viaţa acestor persoane, graniţe şi condiţii care trebuie adresate de către politicile şi strategiile de creştere
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a incluziunii sociale. Şcoala, prin misiunea ei de instituţie formatoare de personalităţi, alături de misiunea

de a transmite bagajul de cunoştinţe ale unei societăţi, este un mediu care este prioritar pentru începerea

şi implementarea politicii incluzive. Să ne gândim doar la perioada pe care un copil o petrece în şcoală.

Trecând de la discuţia asupra beneficiilor educaţiei incluzive şi a locului ei în cadrul politicilor

generale privind incluziunea este bine să accentuăm faptul că vorbim de un proces, şi nu de un fapt.

Această trecere a societăţii în general şi a şcolii în special către acceptarea diversităţii şi educaţia

incluzivă este o procesualitate, nu se poate întâmpla peste noapte. Din acest motiv este important să

privim şi la mecanismele prin care acest proces este facilitat sau din contră, întâmpină rezistenţe din

partea actorilor câmpului social / educaţional.

Lucrarea de faţă adresează această problemă - încearcă să ofere o alternativă, un model de acţiune

pentru facilitarea trecerii la educaţia incluzivă. Accentul acestui model este pe cadrele didactice, şi

propune o abordare informală a proceselor de formare continuă a acestora în cadrul instituţiei şcolare

unde activează.

Astfel, punctele tari ale acestui concept au fost evidenţiate în cazul lucrării de faţă printr-un

experiment care a întregit o analiză de diagnoză mai largă. S-au scos în evidenţă prin această diagnoză

un număr de obstacole, rezistenţe din partea actorilor - cadre didactice a câmpului educaţional, rezistenţe

şi lipse de competenţe care împiedică implementarea cu eficacitate maximă a strategiei de trecere la

educaţia incluzivă. Programul de formare continuă internă a fost construit ca un model pilot a ceea ce se

poate face la nivelul şcolii pentru a realiza această trecere cât mai uşor şi mai eficient.

Nimic din ceea ce făureşte omul în efemera sa existenţă pe acest pământ nu se ridică atâta la

sublim, lacreaţie, la dăruire de sine, jertfă şi împlinire, pe cât este creşterea, educarea şi dezvoltarea

copiilor – cea mai deplină şi sensibilă bucurie a vieţii. Ei sunt rostul nostru de a fi, nu numai ca indivizi

ci şi ca popoare. De buna lor creştere, educare şi cultivare depinde viitorul umanităţii. De aceea, începutul

de drum, pentru copiii de astăzi înseamnă şi începutul de drum, al viitoarei societăţi care se dezvoltă

odată cu ei. Educaţia copiilor reclamă o preocupare deosebită din partea tuturor factorilor implicaţi în

această misiune fundamentală. Alături de copiii din şcolile generale, cresc şi se dezvoltă şi o altă categorie

de copii şi anume, cei cucerinţe sau nevoi speciale. Fiecare copil prezintă particularităţi individuale şi de

relaţie cu mediul, trăsături care necesită o evaluare şi o abordare personalizate. Copiii cu deficienţă au şi

ei aceleaşi trebuinţe de bază încreştere şi dezvoltare ca toţi copiii: nevoia de afectivitate şi securitate, de

apreciere şi întărire pozitivă, de încredere în sine, de responsabilitate şi independenţă. Aceşti copii au în

acelaşi timp şi anumite necesităţi particulare, specifice şi individualizate. Ei sunt la rândul lor diferiţi
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din punct de vedere al temperamentului, capacităţilor, motivaţiei, chiar dacă prezintă acelasi tip de

handicap.

Tulburările în plan intelectual cât şi comportamental se influenţează şi se intensifică reciproc,

ducând la neadaptarea copilului la şcoală şi societate. Mulţi copii sunt sau devin turbulenţi în mediul

familial sau şcolar pentru că sunt permanent nemulţumiţi în ambianţa socială în care trăiesc, datorită

eforturilor la care sunt solicitaţi, acasă sau la şcoală, eforturi care depăşesc deseori posibilităţile de care

ei dispun. Aşa cum copilul hipoacuzic nu poate înţelege întrebarea pusă de învăţător, cel cu deficienţe de

vedere nu vede bine cescrie la tablă, sau cel cu semipareză dreaptă nu poate folosi eficient mâna dreaptă

ca să scrie caligrafic şicorect, tot aşa copilul cu deficit intelectual nu poate să ţină pasul cu restul clasei

în asimilarea cunoştinţelor predate, fie că ritmul lui de învaţare este lent, fie că are dificultăţi de înţelegere

sau de citire-scriere etc. Acestor copii li se accentuează nemulţumirea şi starea de inconfort psihic, de

nelinişte permanentă, pentru că situaţiile de inferioritate continuă în care se află conduc la insuccese,

datorate în primul rând incapacităţii de a-şi însuşi materiile predate.

Starea de tensiune în care trăiesc aceşti copii dă naştere la reacţii decomportament care îngreuiază

exersarea funcţiilor intelectuale şi în acelaşi timp înrăutăţeşte relaţiile sociale dintre copil şi familie, pe

de o parte, dintre copil şi şcoală, pe de altă parte. Aceşti copii, de cele mai multe ori, constituie cazuri

problemă pentru familie şi pentru colectivităţile normale. Dacă nu sunt depistate la timp, aceste cazuri

vor duce la insuccesele şcolare, neadaptările în colectiv, ca în final să culminze cu eşecurile profesionale.

Deoarece familia nu oferă întotdeauna mediul propice, specializat să poată constitui la recuperarea

parţială sau totală a acestor copii, iar şcoala de masă nu este încă pregătită să se ocupe îndeaproape de

aceşticopii cu deficit de intelect, aceşti copii vor fi îndrumaţi spre şcolile speciale, care au cadre

specializate pentrua se ocupa de instruirea, educarea şi recuperarea lor. La fel ca şi copilul normal, pentru

dezvoltarea maximă a capacitaţilor sale, copilul deficient mintal are nevoie de condiţii specifice din punct

de vedere instructiv-educativ. Aceste condiţii le oferă şcoala specială, care îl sprijină să depăşească

retardul funcţiilor sale intelectuale.

Dacă în şcoala de masă, un copil cu handicap de intelect este comparat prin posibilitaţile sale

inferioare de înţelegere şi adaptare la colectivitate, în şcoala specială acest complex dispare, iar copilul

ia contact cu un personal didactic specializat, care ştie să depună mult suflet în instruirea şi educarea

acestor copii. Dacă un copil normal învaţă din proprie iniţiativă, spontan, simte nevoia de a învaţa şi se

descurcă în mare parte singur, copilul deficient nu are curiozitatea şi nici tendinţa de a învaţa. Totuşi

trebuie să înveţe, dar va reuşi numai dacă va beneficia de mult ajutor din partea cadrelor didactice.
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Plasticitatea şi dinamismul sistemului nervos conferă copilului deficient posibilităţi suficiente

deevoluţie, dar într-un ritm mai lent, desigur. S-a dovedit că deficitul funcţional al unor zone lezate ale

creierului poate fi compensat prin preluarea funcţiilor respective de catre alţi centri nervoşi. Chiar dacă

sunt atinse funcţiile psihice superioare: gândirea, memoria, atenţia, imaginaţia, copilul poate totuşi să

înveţe unele activităţi practice mai simple. El învaţă în primul rând prin imitare. Prin imitaţie îşi însuşeşte

multe deprinderi legate de autonomia lui personală şi de comportare civilizata în mediul social, învaţă,

deasemenea, unele abilitaţi manuale care îi vor da posibilitatea încadrării în producţie, după terminarea

şcolii profesionale.

Obiectivele instructiv-educative ale învaţamântului special au o arie mai restrânsă, bazându-se nu

atât prin a-i forma elevului o vastă cultură generală, cât prin a-l abilita în domeniul prectic. Bineînţeles

că sarcina învăţatorilor care lucrează cu aceşti copii, este de a le forma deprinderi corecte de citire şi

scriere, pe baza cărora ei vor reuşi să cunoască mai profund realitatea şi să se adapteze mai uşor la

condiţiile vieţii cotidiene. Pornind de la premisa că deficienţa mintală nu este o boală, pentru că deşi a

fost determinată de un agent patogen, acesta nu mai acţionează în prezent, nu tulbură funcţiile vitale şi

nici capacitatea deactivitate, copilul deficient mintal este totuşi un individ cu o personalitate specifică în

sfera mare anormalitatii care tinde spre normalizare deplină, în condiţiile unei educaţii specializate.

Educaţia unui astfel de copil este mai lentă pentru că vizează nu simpla sa formare şi dezvoltare,

cirecuperarea individului prin compensarea efectului handicapului. Afirmam mai devreme că educarea

deficientului mintal este lentă, dar nu imposibilă. Cele mai semnificative terapii ocupaţionale utilizate în

şcolile special sunt: ludoterapia, muzicoterapia, ergoterapia şi terapia prin dans. Obiectivul fundamental

al tuturor formelor de terapie ocupaţională constă în recuperarea personalitaţii copilului, în ansamblul ei,

indiferent de tipul şi profunzimea handicapului său. O importanţă deosebită, în munca cu elevii deficienţi,

se acordă meloterapiei. Meloterapia se încadrează în vasta arie a psihoterapiei prin artă.Valoarea

terapeutică a muzicii rezultă din multiplele influenţe pe care le are asupra psihiculuiuman. Muzica

declanşează procese afective dintre cele mai variate şi neaşteptate, de la emoţia muzicală,cu o gamă largă

de manifestare – bucurie, trăire interioară, sentimentul armoniei , înălţare spirituală – până la descărcări

de exaltare colectivă. Jocurile vor trebui alese în acord cu tipul deficienţei copiilor şi vor avea caracter

recreaţional,astfel încât elevii să poată realiza succese, contribuind la redarea încrederii în propriile

capacităţi şi obţinerea de performanţe superioare.

Din cele prezentate, dorim să scoatem în evidenţă faptul că învăţătorul care lucrează cu elevii

deficienţi, prin toate formele de activităţi organizate, contribuie cu consecvenţă la dezvoltarea funcţiilor

şi proceselor psihice ale fiecărui elev, cât şi la cultivarea trăsăturilor sale de personalitate în ansamblul
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lor.  S-a  dovedit  de  către  psihologi  că temperamentul  şi  caracterul  pot  fi  educate  cel  mai  bine  prin

intermediul activitatii organizate pe grupuri de elevi, iar aptitudinile şi talentul lor pot fi puse în evidenţă

numai prin intermediul analizei produselor acestora, rezultate în urma activităţilor desfăşurate.

Învaţământul special are ca obiective valorificarea maximă a potenţelor biologice şi psihice ale copiilor

deficienţi mintal, stimularea şi corectarea dezvoltării lor fizice şi intelectuale, pregătirea pentru integrarea

socio-profesională.

PLAN DE INTERVENŢIE PERSONALIZAT

 Prof. Cicsa Cristina

                                                                                                  PROFESOR INVATAMANTUL
PRESCOLAR

                                                                                                     Gradinita Cu Program Prelungit nr 54

Oradea

Numele  elevului: C.C.

Data  naşterii:

Clasa/grupa:

Informații relevante, importante pentru procesul de învățare:

· Informații socio- familiale:  familia  este  formata  din  5  membrii  (mama,  tata,  3  copii);

relatiile dintre membrii familiei sunt bune; conditii materiale precare;

· Informații pshihologică: greu de antrenat in activitati, toleranta redusa la frustrare,
sociabila

· Informații medicale: IQ=23, deficienta mintala profunda

Dificultăţi întâmpinate: în domeniul exprimării verbale, în domeniul psihomotric cognitiv și al

autonomiei personale și sociale

Metode/mijloace cu impact: - pozitiv: meloterapie, pictograme, activități ludice

          - negativ:
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Echipa de lucru:

Priorităţi pentru perioada de implementare a programului de intervenție: an școlar 2019-2020/ sem

I

Aria curriculară/Disciplina de
intervenție

Obiective comune pentru echipa
clasei

Evaluarea
progresului

Da Parțial Nu
Limbă și comunicare

· Citire- scriere-
comunicare

· FAC

Ø Să înţeleagă sensul cuvintelor
în funcţie de un context dat.

Ø Să înţeleagă noţiunile “carte /
caiet şi să-şi formeze
abilităţile de orientare în
spaţiul restrâns al pagin

Matematică și științe ale naturii
· Elemente de matematică

aplicată
· Educație senzorială

motorie și psihomotorie
· Cunoașterea și igiena

corpului uman

Ø Sa recunoasca şi sa numeasca
poziţia pe care o ocupă
diverse obiecte în
spaţiu(deasupra, langa, sub, in
spate, in fata, etc)

Ø Sa constituie mulţimi de
obiecte după criterii date

Ø Sa grupeze obiecte dupa
culore

Om și societate
· Religie
· Educație moral civică

Ø Utilizarea rugăciunii și a
semnului crucii ca formă de
manifestare a dragostei față
de Dumnezeu

Arte
· Educație plastică
· Educație muzicală

Ø Sa identifice formele,
mărimile, culorile

Ø Sa se orienteze şi sa se
organizeze spaţial (direcţie,
poziţie, distanţă)

Educație fizică și sport

Tehnologii
· Abilitare manuală
· Activități de pre-

profesionalizare

Ø Să observe caracteristicile ale
unor materiale din natură şi
ale celor sintetice (forme,
culori, dimensiuni)

Ø  Să recunoscă şi să utilizeze
operaţii simple de lucru cu
materiale din natură şi
sintetice

           Formarea autonomiei
personale

· Schema corporală și
lateralitatea;

Ø Identificarea și numirea
schemei corporale proprii și a
partenerului;
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· Orientarea, organizarea
și structurarea spatială;

· Igiena alimentară;

Ø Fixarea lateralității;
Ø Localizarea obiectelor în raport

cu un punct de reper;

Terapie ocupațională
· Elemente de explorare

polisenzorială a lumii
înconjurătoare;

· Structura perceptiv-
motrică de bază;

Gesturile manuale fundamentale
și coordonarea motrică;

Ø Descoperirea unor proprietăți/
însușiri ale obiectelor din
mediul familiar;

Ø Recunasterea obiectelor
scolare.

Ø Sortarea, gruparea unor obiecte
, imagini după criterii date;

Ø Realizarea unor picturi în
contur dat, respectând spatiul.

Stimulare cognitivă
· Comportament cognitiv

la nivel perceptiv motric;
· Comportament cognitiv

la nivelul capacitățiilor
psiho-individuale/
proceselor psihice;

Ø Înțelegrerea mesajului oral,
realizând comenzilolr scurte.

Ø Cunoasterea sensului cuvintelor
simple

Ø Clasificarea imaginilor,
obiectelor dupa criteriu dat.

Ø Scrierea semnelor grafice,
respectând spatiul;

Ø Realizarea sarcinilor de lucru
corespunzătoare, fara suport

Ludoterapie
· Explorarea senzorială
· Psihomotricitatea
· Jocuri pentru dezvoltarea

proceselor psihice de
bază

· Jocuri pentru
valorificarea structurilor
psiho-individuale în
conduite independente.

Ø Respectarea regulilor în
activitățile ludice;

Ø Clasificarea
obiectelor/imaginilor după
criterii cerute;

Ø Identificarea corespondențelor;
Ø Formarea unor abilități manuale

realizand trasee marcate;
Ø Reconstituirea unor imagini,

obiecte, colaje, incastre;

Socializare
· Persoana ;

· Raporturile noastre cu
lucrurile și ființele;

Ø Identificarea persoanei și a
grupului de apartenență;

Ø Cultivarea unui comportament
pozitiv, civilizat în relația cu
ceilalți

TTL · Receptarea semnalelor/stimulilor
din mediul apropiat, cu acordarea
de semnificaţii corespunzătoare
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Psihodiagnoză Ø Dezvoltare socio-emoţională
Ø Autocunoaştere
Ø Dezvoltarea capacității

atenționale
Kinetoterapie Formarea unei atitudini corporale

corecte

Educaţia STEM

Prof. Cimpoeru Romina
Grădinița cu P.P. Nr. 30, Galați

            Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune promovarea şi utilizarea unor

metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi a-i

determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba engleză pentru

Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor

ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată, constructivistă, şi de a învăţa prin „a

face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea

armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.
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Rezultatul acestui mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru participanții

la acest tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața de zi cu zi.Integrând

conceptele educației STEAM,  avem o modalitate de a schimba demersul procesului de învățare

obișnuit..Artele sunt o piesă ce poate interconecta cele patru științe și permite integrarea mai multor tipuri

de persoane în întreaga linie de învățare.Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin

utilizarea de scenarii relevante care leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul

digital dinamic cu activităţile practice, accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii

începând să-şi pună întrebări în loc să memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În România se desfăşoară proiecte şi cursuri de formare pe platforme educaţionale care abordează

și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi, proiecte), pachetul

de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema aleasă,

obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea temei, studierea

temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru fiecare  în parte fiind

specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului preșcolar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra realității

și vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este restricționată la nivel

incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de experiențe cu rol de familiarizare

și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor științifice în contexte

specifice.

Exemplu de realizare a educației STEAM:

 Fenomenele naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Preșcolarii
descopera
împreuna cu
educatoarea
fenomenele
naturii și
formarea acestora

- vizionează
filme despre
formarea
precipitațiilor,
ascultă tunetele,
observă ploaia

- experimente:
formarea unui
fulg de nea,
producerea
fulgerului, a unei
avalanșe, a unei
tornade

-pictură pe
diverse teme care
se referă la
fenomenele
naturii: ploaia,
ninsoarea, fulgul
de nea, prin

- exerciții și
probleme pe
această temă

· Norișorii
veseli



421

-  vor  afla  cum se
elaborează
buletinul meteo

-confecționarea
unei hărți meteo

utilizarea unor
tehnici diferite

-Joc de rol:
”Meteorolog
pentru o zi”

· Fulgerul
petrecăreț

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri, căsuța

piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele  reciclabile  sunt  și  ele  o  sursă de  inspirație  pentru  a  crea  diferite  obiecte:  sticlele  de

plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic, sârme, cârlige,

magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de sortat bani, păpușa

dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu.

Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor

probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă

control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să

experimenteze.

Bibliografie:

13. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

14. www.scientix. eu/ resource
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SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEM

CIOCAN MĂDĂLINA, GRĂDINIȚA CU PP. NR.4 ADJUD, VRANCEA

              Mediul înconjurător împreună cu toate elementele, persoanele, emoțiile, starea de sănătate,

acțiunile realizate de elevi și toți factorii implicați în viața acestuia își pun amprenta asupra

randamentului școlar, influențându-l în mod pozitiv sau negativ, asupra învățării.

Etapa școlarizării este importantă în viața fiecărui educat, în formarea unui viitor strălucit, o

etapă în care se schimbă semnificativ cursul vieții. Prin intermediul școlii, elevul deprinde capacități,

cunoștințe, aptitudini necesare la intrarea în societate. De aceea, trebuie să se respecte principiul

egalității de șanse privind accesul la educație. În cadrul activităților instructiv-educative,  învățătorul

trebuie să creeze condiții pentru ca fiecare educat să-și poată dezvolta potențialul biopsihic, iar

învățarea să fie în folosul copilului.

       Activitatea fundamentală emisă în instituțiile specializate de instruire este învățarea pe

care fiecare elev trebuie să o realizeze, activitate în urma căruia randamentul școlar este notat cu un

calificativ. În funcție de calificativele primite se constată elevi care manifestă succes școlar, dar și elevi

ce prezintă insucces școlar.. Fenomenul insuccesului școlar ia amploare în fiecare zi, iar cadrele

didactice din învățământul primar se confruntă cu această dificultate la receptorii acțiunii educaționale

de la an la an, de la o generație la alta, atât în mediul rurar, cât și în cel urban, în diferite forme care

evoluează față de cele anterioare, survenind modificări importante.

Este cert că unii elevi si-au pierdut interesul pentru cultură, pentru învățare. Situație creată, pe

de o parte, de faptul că în societatea contemporană se promovează și se valorifică diverse persoane fără

studii care reușesc în viață datorită situației materiale, pe de altă parte, din cauza diferitelor probleme

întâmpinate, a familiilor din care provin. Astfel, se diminuiază respectul oamenilor instruiți, valoarea

nemaifiind dată de învățătură deoarece sistemul de valori s-a modificat. Cu toate acestea, școala este

singura care ne ajută să avem succes în viață contribuind la dezvoltarea capitalului uman și intelectual,

fapt ce trebuie insuflat educaților deoarece învățătura este ca aurul având preț oriunde.
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Peste 70% dintre elevi se simt la școală solitari, nefericiți și într-un stres continuu, totodată, le

este teamă să frecventeze școala sau să-i dezamăgească pe tutori din cauza calificativelor pe care le obțin.

Astfel, copiii din învățământul primar dezvoltă așa numita „fobie școlară” prin trecerea la un nou sistem

mai serios și mai strict față de învățământul preșcolar. Aceștia  acumulează frustrări, temeri alimentate

și de adulți, dar și din prisma mediului școlar în care s-au ancorat. În societatea contemporană există

multe cazuri de bullyng și cyberbullying, iar integrarea metodelor STEAM este de un real succes.

  Sunt mulți copii care întâmpină greutăți în acomodarea la noul mediu instructiv-educativ și

răspund cu dificultate la cerințele acestui sistem de învățământ. Fapt ce conduce la ierarhizarea lor în

elevi buni și elevi mai puțin buni, elevi care manifestă succes sau, dimpotrivă, insucces școlar. S-a

constatat că un elev cu reușită școlară este perceput în mod distinct față de unul care a întâmpinat un

insucces școlar, că titlul de cel mai bun din clasă sau cel mai slab îi influențează conduita,

comportamentul. Cel din urmă creând o imagine depreciativă familiei, cadrelor didactice și chiar

instituției la care este înscris, dând impresia că nu va mai avea parte de un viitor reușit, inevitabil fiind

victima bullyingului.

Cu atât mai mult, randamentul școlar este cel mai important existând o mare competivitate între

elevi asupra notelor pe care le obțin deoarece învățarea reprezintă activitatea fundamentală pe care o

generează școala, și pe care, fiecare elev trebuie să o realizeze cu conștiinciozitate. În literatura de

specialitate, psihologii numesc învățarea ca  pe  o  activitate  sistemică,  dirijată ce  se  desfășoară în

instituțiile specializate de instruire și de educație. Această activitate este orientată spre asimilarea de

cunoștințe în direcția formării structurilor psihice și de personalitate. În sistemul de învățământ se

măsoară performanțele elevilor, numite și randament școlar, și se exprimă cantitativ dând posibilitatea

realizării evaluării cu ajutorul unor diverse instrumente docimologice, metode și tehnici moderne sau

tradiționale. Acestea ar trebui să fie în concordanță cu nivelul de vârstă și particularitățile fiecărui copil,

evidențiând nivelul la care a ajuns  și eficiența eforturilor depuse de toate elementele implicate în acest

proces educațional. Rezultatele se exprimă cantitativ luând în considerare nivelul de concordanță dintre

expectanțe, cerințe și nivelul de reușită, produsul. De multe ori, educații cu randament mic sunt victima

bullyingului.

              Cercetările realizate pe acest subiect au demonstrat că bullyingul îl condamnă pe elev la o viață

nefericită deoarece acest fenomen vine cu efecte negative. Astfel, elevul în cauză va avea o imagine de

sine stigmatizata, depreciativă, în cele din urmă acesta va fi marginalizat, chiar și viața socială va fi

influențată în mod negativ, individul fiind disprețuit și etichetat. Acesta va abandona școala înainte de a
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se termina ciclul de învățământ, nu se va putea adapta cerințelor și va fi incapabil să atingă obiectivele

pedagogice. Iar practicile STEM sunt necesare pentru reușita acestuia.

Inadaptarea în mediul școlar cauzată de bullying se manifestă în momentul în care există

instabilitate sau chiar dezacord ori relații conflictuale între subiectul acțiunii educaționale (educatorul) și

obiectul acțiunii educaționale, între educat-școală, și, totodată, între receptor-învățare. Elevul trebuie să

se adapteze la acest mediu, lucru vizibil atunci când acesta poate lega diferite relații cu ceilalți colegi și

poate răspunde cerințelor din mediul instructiv educativ,

Practicile STEM ajută copii să se adapteze școlii, iar acestea au o deosebită importanță

pentru fiecare educat deoarece educația este foarte importantă și contribuie la dezvoltarea capitalului

uman și intelectual. Aceasta ajuta la dezvoltarea societății și la calitatea vieții pentru că „Școala face

omul om/Și altoiul pomul pom”, iar cadrele didactice trebuie să ajute elevii din aceste situații.

Organizația este un sistem în cadrul căruia indivizii interacționează pentru a realiza diverse

obiective commune. Iar cum rezultatele educaților sunt în funcție de dispoziția cadrelor didactic, acestea

trebuie să coexiste într-un climat pozitiv deoarece declanșarea conflictelor își pune amprenta asupra

climatului organizațional, randamentului școlar, influențându-l în mod negativ, determinând stări

anxioase. Dar pentru acest aspect, cadrul didactic trebuie să aibă capacitatea de a gestiona conflictele și

bullyingul deoarece acesta este omnipresent în viața noastră. Următorul pas este să identifice condițiile

ce au determinat situația, cauzele sau originea care a dus la existența unor neînțelegeri între educați

pentru ca, astfel, aceștia să le poată rezolva în așa manieră încât aceștia să fie satisfăcuți.

Practicile STEM ajută la îmbunătățirea situației elevilor prin identificarea, implementarea

și dezvoltarea unor strategii de educație inclusivă ușor de realizat în școli prin promovarea unor

experiențe sustenabile care facilitează combaterea fenomenului de bullying și cyberbullying.

BIBLIOGRAFIE
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Etape și particularități de formare a abilităților de citire

                  prof. înv. primar Ciociu Laura-Carmen,

Școala Gimnazială ”Nichita Stănescu”,Baia Mare

             Studiul limbii române la clasele mici ocupă un spațiu important, determinat de faptul că prin

această se urmărește atât cultivarea limbajului oral și scris al elevilor, cunoașterea și folosirea corectă a

limbii materne, cât și învățarea unor tehnici de bază ale mun, tehnici  de care depinde evoluția viitoare a

elevilor.

             Punctul de plecare ăl constituie ideea conform căreia dirijarea procesului de învățare științifică a

cititului constituie o complexă activitate de formare a celui mai eficient instrument de asimilarea a

valorilor  culturii,  artei,  științei  etc.Citirea.dar  mai  ales  actul  lecturii,  este  nu  numai  un  proces  de

înțelegere, ci și un proces de anticipare, de4 formulare a unei ipoteze.

               Formarea la elevi a deprinderii de citire se realizează în trei etape:

o Perceperea literelor și recunoașterea cuvintelor,adică citirea corectă;

o Înțelegerea conținutului textelor și reținerea mesajelor oferite de acestea, adică citirea conștientă;

o Aprecierea valorii textului și evaluarea informașiei obținute,adică citirea critică.

Citirea corectă sau lectura literară  se referă la citirea exactă, fără omisiuni,inversiuni sau

substituiri de litere, silabe sau cuvinte.

        Citirea conștientă numită și lectura funcțională este  a  doua  etapă a  deprinderii  de  citire.Pentru

realizarea citirii conștiente trebuie să se atingă următorii parametrii calitativi:

-elevul să asimileze activ și conștient a celor comunicate oral sau în scris, ca apoi să poată gândi,aprecia

și acționa eficient;
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-elevul să persevereze, să stăruiască pentru a parcurge un text,apoi să caute răspunsuri la întrebări sau să

ddesprinde ideile principale ale textului;

-să aibă capacitatea de a găsi o informație sau de a formula o concluzie potrivită textului citit;

-să-și motiveze opiniile, stările, sentimentele.

        Citirea evaluativ-critică, interpretativă se manifestă prin clasa a II-a.Acest tip de citire are privilegiul

și limitele unei puternice subiectivități,literatura furnizând o necesară experiență cu virtualități

cognitive.Citirea faciliteză pătrunderea și înțelegerea de către elevi a personalității umane și a societății.

       Perceperea operei literare se realizează, la nivelul ciclului primar, prin îmbinarea abordării estetico-

emoționale cu cea rațională.O astfel de percepere derivă din nevoia de a înțelege opera literară, ca fiind

legată atât de exeriența de viață a autorului repflectată artistic, cât și de cea a cititorului, solicitîndu-i

astfel să aibă o anumită atitudine față de opera literară.

  O bună concepție și o validă strategie de instruire în domeniul citirii în clasele primare, iată doar două

deziderate de natură să mobilizeze competențele și experiențele pozittive ale școlii românești.
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Proiect educațional pentru combaterea fenomenului de bullying prin integrarea
metodelor STEAM

Ciocotișan Dana, Școala Gimnazială Baia-Sprie

PROIECTUL EDUCAŢIONAL

”STOP BULLYING!”

1. Argument

           În școlile românești,  fenomenul de bullying are o incidență din ce în ce mai ridicată, pericolul

venind din falsa impresie de normalitate a acestuia, majoritatea oamenilor acceptându-l ca pe o

componentă obișnuită a vieții de zi cu zi.

          Intimidarea/ameninţarea este o încercare agresivă, de obicei sistematică şi continuă, în scopul

subminării și rănirii cuiva, pe baza unor slăbiciuni percepute la acesta. Deși frecvent asociate cu copiii,

agresiunile pot apărea la orice vârstă, iar membrii grupurilor minoritare sunt mult mai susceptibili de a fi

hărțuiți la vârsta adultă ( în limbaj de specialitate mobbing-ul).   Efectele asupra  victimei sunt  adesea

devastatoare din punct  de vedere  emoțional  și comportamental.

           Bullying-ul poate să transforme școala într-un loc de temut, în timp ce aceasta ar trebui să le

asigure elevilor un mediu în care să se simtă în siguranță.

             Odată informați, copiii pot lua atitudine, pot interveni pentru ei înșiși, dar și pentru ceilalți, iar

numărul cazurilor de acest fel se va diminua treptat.

             Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor şi nimeni nu ar trebui să fie indiferent

faţă de acele persoane care se află în incapacitatea de a se descurca într-o asemenea situaţie.

             Cadrele didactice pot să contribuie la diminuarea fenomenului fie prin activități de informare,

implicare și combatere a fenomenului, fie prin neacceptarea și sancționarea imediată a unor astfel de

comportamente.

2. Scopul proiectului

           Combaterea fenomenului de bullying prin informarea elevilor cu privire la cauzele , formele de

manifestare şi consecinţele acestui fenomen, precum şi prin implicarea lor într-o serie de activităţi

educative formale şi non-formale, utilizând metodele STEAM, care să le dezvolte încrederea în sine,

spiritul de echipă, empatia , toleranţa inteligenţa interpersonală şi capacitatea de a-i accepta pe toţi cei

din jur, indiferent de origine, etnie, limbă sau orice alt statut.

3. Obiectivele proiectului
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         *Diseminarea informațiilor despre  fenomenul  ”bullying”: definire, forme de manifestare, cauze,

efecte, statistici privind gradul de escaladare a fenomenului în școala românească;

          * Aplicarea şi interpretarea chestionarului Bullying, pentru a se stabili gradul de răspândire a

fenomenului  în rândul elevilor

           *Creşterea gradului de conştientizare a efectelor negative ale fenomenului "bullying" în rândul

elevilor şi cadrelor didactice și al nivelului de informare al acestora  asupra necesităţii implicării în

prevenirea şi combaterea acestui fenomen;

         *Însușirea de către elevi și cadre didactice, a unor tehnici de gestionare corectă a situațiilor în care

elevii sunt victime ale unor pesoane care practică ”bullyingul”;

         *Consilierea elevilor care practică ”bullying-ul”, cu accent pe dezvoltarea altor metode de

exprimare a emoțiilor negative și de rezolvare a conflictelor interioare proprii;

4. Grupul ţintă :

-elevi din învăţământul gimnazial

5. Beneficiarii direcți și indirecți:

-direcţi: elevii

-indirecţi : comunitatea locală

6. Durata proiectului: Octombrie-Decembrie

7. Locul de desfăşurare:

-săli de clasă, C.D.I., cabinet de limbi moderne.

8.Resurse materiale

-Coli  albe, colorate

-Markere, carioca, acuarele, culori, scotch,

-bilețele care se lipesc/Post-it-uri, pixuri, flipchart.

-Aparat foto, casetofon , laptop;

-filme tematice;

-chestionare.

9.Resurse procedurale:

Strategii didactice: conversaţia euristică, expunerea, modelarea, explicaţia, problematizarea,

algoritmizarea, generalizarea,  jocuri de rol şi exerciţii practice de modelare comportamentală, dezbateri,

expuneri.

Forme de organizare: frontal, individual, lucrul pe grupe.

10. Evaluare:
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Mediatizarea proiectului prin afişe, fluturaşi,

Recompense, diplome, felicitări,

Fotografii,

Fişe de feedback

Chestionare

11. Rezultate aşteptate:

Proiecte, portofolii,

Expoziţii.

12. Acţiuni:

Stabilirea unui calendar de lucru, planuri de activitate,

Popularizarea acţiunilor.

CALENDARUL ACTIVITĂȚILOR

Nr.c

rt.

Activitatea Locul de

desfașurare

Termen

1. Informarea și conștientizarea bullying-ului și cyberbulling-ului.

Fenomenul bulling-mit sau realitate.

Săli de

clasă/C.D.I.

Octombrie

2. Lecţia “BE A BUDDY NOT A BULLY”

Elevii vor fi împărţiţi pe grupe, iar fiecare dintre ei vor primi

conturul unui copil realizat pe o foaie flipchart, având ca sarcină

crearea unui personaj (oferindu-i nume, vârstă, îmbrăcăminte).

Personajele vor fi prezentate şi analizate în faţa clasei, urmând ca

mai apoi să i se ceară fiecărei echipe să îl jignească, să îl eticheteze,

să îi adresese porecle. La fiecare jignire, vom rupe părţi din corpul

personajului. Vom analiza emoţiile pe care le-au simţit şi motivele

pentru care au reacţionat într-un anumit mod. Vom găsi împreună

soluţii pentru a remedia situaţia.

La final, prin intermediul jocului « Problemele tuturor » vom aplica

strategiile învăţate în situaţii concrete de viaţă.

Săli de

clasa/C.D.I.,

cabinet de

limbi

moderne

Octombrie-

Noiembrie

3. O școală fară bulling -Concurs de desene;

Realizarea unui vernisaj cu lucrările copiilor și premierea autorilor

lucrărilor câștigătoare

Săli de

clasă/holul

școlii

Noiembrie
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4. -Stop bullying! Violenţa distruge!, Prietenia construieşte!

-” Patrula veselă de recreație!” pentru a monitoriza fenomenul de

violență sau bullying în timpul pauzelor. Am transformat curtea

școlii într-un spațiu al prieteniei, al educației non-formale, al

veseliei, al culorii, în care elevii se simt bine, se joacă,

interacționează, învață, se responsabilizează.

Realizarea unei prezentării PPT cu aspecte de la activitățile

organizate

Săli de clasă

Curtea

şcolii

Decembrie

5. Mesagerii antibullying

-Elevii implicaţi vor realiza tricouri personalizate cu mesaje

antibullying;  ei  le  vor  purta  în  şcoală şi  în  comunitate  cu  diverse

ocazii.

săli de clasă

C.D.I.

 instituţii

publice

Decembrie

Concluzii

Am inițiat și derulat acest proiect, conștienți fiind că „datorăm copilului cel mai profund respect”.

Activitățile desfășurare au reprezentat o formă de a educa altfel, de a îi invăța pe elevi să fie mai buni,

mai toleranți, mai empatici și mai solidari cu problemele celor din jurul lor, prin intermediul unor

activități educative non-formale care le-au stârnit curiozitatea, inițiativa, dorința de implicare și

participare. Toți cei implicați în proiect au înțeles că încălcarea drepturilor copilului naște povești triste

și grele, că respectarea drepturilor copilului nu este o opțiune, ci o obligație pe care o avem fiecare,

indiferent că suntem adulți sau copii. Doar astfel putem contribui la construirea unei școli și, implicit, a

unei lumi mai bune, mai tolerante, mai incluzive pentru fiecare dintre noi.
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Avantajele şi aplicabilitatea educaţiei STEAM

Ciontescu Daniela, Şcoala Generală Nr 1 “George Uscătescu” Tg-Cărbuneşti

Pentru a deveni inovativi, copiii de toate vârstele trebuie încurajați să învețe prin experimentare.

De multe ori, sutele de teorii învățate la școală nu rămân stocate în mintea copilului tău doar pentru că

nu i sa oferit un suport vizual și practicarea a ceea ce a învățat. În acest sens, avantajele educației STEAM

sunt multiple.

Educația STEAM încurajează creativitatea nativă a copiilor. Activitățile STEAM sunt practice și

foarte distractive, iar faptul elevul/copilul participă activ și experimentează de sine stătător îi oferă

experiențe multisenzoriale care îl ajută să se îndrăgostească de ceea ce face și să se simtă un adevărat om

de știință.

Educația STEAM ajuta copilul/elevul să înțeleagă de ce lucrurile se întâmplă într-un anumit fel

și îi permit o înțelegere mai amplă a proceselor ce alcătuiesc lumea care îl înconjoară. De

exemplu, jocurile cu experimente științifice permit observarea procesele chimice și fizice de aproape.

Educația STEAM tratează științele nu separat, dar interconectându-le. Acest aspect îi oferă

copilului o înțelegere a științelor exacte per ansamblu, demonstrând frumusețea lor fascinantă. În timp

ce sistemul educațional separă științele exacte, iar orele de fizică, chimie, biologie și TIC sunt puțin

conectate între ele, educația STEAM oferă o perspectivă amplă și captivantă.

Educația STEAM este un erou în oferirea soluțiilor ingenioase. Acest tip de educație încurajează

copiii să găsească rezolvări inovative la problemele pe care le întâlnesc. Astfel, educația STEAM învață

copiii o lecție prețioasă – nu există o singură soluție. Această abordare îl încurajează pe copil să caute

mai multe soluții și să dezvolte și testeze ideile pe care deja le are.

Un  alt  lucru  de  apreciat  la  STEAM  este  faptul  că acest  sistem  de  învățare  nu  pune  accent  pe

rezultat (premii, note), dar pe procesul educațional. Asta le oferă copiilor posibilitatea de a se concentra

pe ceea ce fac, nu pe ceea ce ar trebui să facă pentru a primi o notă bună. De asemenea, educația STEAM

oferă o parte generoasă din controlul procesului de învățare copiilor. Când sunt în control, copiii sunt

mai implicați, pentru că le pasă mai mult de ceea ce fac și se simt autonomi.

Pentru că educația STEAM este centrată pe învățare, prin încercare și implicare proactivă a

copilului în activități, aceasta îi oferă copilului/elevului experiențe pe care le-ar fi dobândit mai greu pe
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altă cale. Mai mult de atât, educația STEAM poate fi aplicată de la o vârstă fragedă, deci îi lasă pe copii

să intre în lumea oamenilor de știință și să experimenteze cât de mult doresc!

In următoarele rânduri vor fi prezentate câteva activităti specifice educaţiei STEAM pentru a demonstra

cum se poate aplica în rândul copiilor.

Proiectul de un milion de dolari este un exemplu de activitate care nu necesită nimic mai mult

decât o foaie de hârtie și multă imaginație. Pune-l pe copilul tău să își imagineze că moștenește un milion

de dolari, cu instrucțiuni specifice privind modul în care poate folosi acești bani, și anume:

- 75.000$ trebuie să îi depoziteze pentru universitate. Să adauge la ei 10% care vor acoperi inflația

și să se gândească și la alte cheltuieli universitare precum cărți și altele;

- Mai mult de 300.000$ trebuie să fie investiți într-o locuință;

- Trebuie să organizeze o vacanță pentru familia sa. Îi poți sugera să consulte una, două agenții de

turism pentru a putea înțelege câți bani trebuie să pună deoparte pentru această activitate;

- Trebuie să cumpere un vehicul, iar de cercetarea ofertelor pe piață tot copilul tău trebuie să se

ocupe, dar îi poți oferi și tu ajutor dacă ți-l cere;

- Trebuie să facă o donație caritabilă, iar suma pe care o donează rămâne la latitudinea copilului

tău.

După ce a calculat banii rămași pentru toate cumpărăturile primordiale, poate decide ce face cu aceștia,

iar aici, îl poți introduce în sfera investițiilor.

Această activitate îl învață pe copilul tău cum să își gestioneze banii, dar și cum să caute oferte,

să își exploreze opțiunile și, desigur, să consolideze principiile matematicii.

ADN comestibil  te ajută să desfăşori o lecție distractivă de biologie chiar în bucătăria ta.

Învățarea despre ADN poate fi distractivă, uite de ce ai nevoie:  jeleuri Haribo, scobitori,  bețișoare din

jeleu. Bețișoarele de jeleu vor acționa ca șirurile de ADN, iar jeleurile Haribo vor avea rolul de gene

atașate, pe care le poți fixa cu scobitori de cele două bețișoare de jeleu poziționate vertical la capete.

Pentru a pune în mișcare creativitatea copilului tău, nu îi oferi indicații de construire a ADN-ului, ci doar

arată-i o imagine a sa, ca să îi reamintești structura.

Această activitate îl va ajuta pe copilul tău să vizualizeze structura ADN-ului și îl va încuraja să

gândească creativ.

Podul de scobitori este o activitate STEAM care îi îndeamnă pe copii să gândească ca inginerii.

Această activitate este excelentă pentru a testa abilitățile de rezolvare a problemelor, creativitatea și

perseverența, deoarece cu siguranță e greu să faci un pod din scobitori din prima încercare. Poți alege

între a oferi copilului tău modele de poduri și să-l lași să se ocupe doar de construirea lui, sau îi poți oferi
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libertatea de a-și proiecta singur podul. Tot ceea de ce ai nevoie pentru această activitate este un set de

scobitori și un adeziv, cum ar fi lipiciul, pentru a putea da structură podului.

Copilul  decide  cât  de  mult  din  fiecare  material  are  nevoie  pentru  a  crea  o  structură stabilă și

funcționabilă, ținând cont în același timp și de limita cantității de material.

Activitatea științifică “Oul căzător” îl determină pe copilul tău să încorporeze cunoștințele de

inginerie și gravitație pentru a construi o structură care va împiedica un ou să se spargă atunci când va fi

aruncat de la înălțime. Poți prestabili o listă cu materiale sau îl poți lăsa pe copilul tău să decidă singur

de ce materiale are nevoie și să faceți împreună rost de ele.

Această activitate implică legile gravitației și fizicii, combinând modul în care copilul tău înțelege

științele exacte și cum poate implementa aceste cunoștințe pentru a proiecta un mecanism. Poți să discuți

cu el concepte științifice pe măsură ce lucrează la proiectarea construcției, așa îi permiți să conecteze

ideile cu acțiunile și rezultatele.

Ce poate fi mai distractiv pentru un copil decât educația prin pictură? Pentru activitatea “Pictură

pe gheață” ai nevoie de o bucată de gheață de mărimea unei caserole, acuarele și pensule.  Pregătește

gheața din timp, plaseaz-o pe o farfurie și lasă-l pe copilul tău să picteze pe ea. Copilul tău va observa

procesul de topire al gheții, dar și modul în care acuarelele se amestecă cu gheața și se împrăștie pe toată

suprafața ei în câteva milisecunde.

În cursul activității îl poți întreba pe copilul tău dacă cunoaște la ce temperatură gheața se topește

și îngheță, sau puteți vorbi despre stările de agregare în general. Permite-i să observe și să experimenteze

cât de mult dorește. Și tu poți face același lucru alături de el, așa câștigați și timp de calitate împreună.
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CREATIVITATEA ÎN MEDIUL EDUCAŢIONAL

                                                                            PROF.CIORCHINĂ RUXANDRA

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ,,NICOLAE CREŢULESCU’’,LEORDENI,ARGEŞ.

Creativitatea ȋşi are originea ȋn cuvȃntul latin ‘’creare’’,care ȋnseamnă a zămisli,a făuri,a creea,a

naşte.Creativitatea reprezintă cel mai ȋnalt nivel comportamental uman,capabil de a antrena şi polariza

toate celelalte nivele de conduit,toate ȋnsuşirile psihice ale unui individ.Rolul creativităţii ȋn procesul
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culturii şi civilizaţiei este enorm iar ȋn şcoala contemporană este prezentă preocuparea pentru educarea

creativităţii.Necesitatea stimulării creativităţii trebuie conştientizată ȋncă din faza preşcolară ,continuată

la toate nivelele educaţionale dar şi a adultului.

Stimularea creativităţii este un demers educaţional complex ce cuprinde simultan fenomene de

activare,antrenare,cultivare şi de dezvoltare a potenţialului creativ.În acest scop este necesară utilizarea

adecvată a diferitelor metode şi procedee specifice de stimulare şi antrenare a creativităţii individuale şi

de grup ȋn toate momentele zilei şi ȋn toate domeniile de activitate.

Pentru a pune ȋn valoare potenţialul creativ ȋn mediul educaţional se apelează şi se pune accent

pe folosirea metodelor  moderne de ȋnvăţare,pe modalităţile de activizare a elevilor,ce au venit ȋn

ȋntȃmpinarea aşteptărilor elevilor şi cadrelor didactice deopotrivă.Sunt metode şi tehnici care ȋl ȋnvaţă pe

elev să ȋnveţe ,să lucreze independent,dar şi ȋn echipă ȋn scopul realizării obiectivelor propuse,al

elaborării soluţiilor.

Prin ȋnvăţarea creativă nu se urmăreşte neapărat a se face din fiecare copil un geniu dar putem şi

trebuie neapărat să reuşim ,ca dascăli,să facem din fiecare copil un participant activ  independent sau ȋn

grup-la ,,redescoperirea’’ adevărurilor despre lucruri şi fenomene,atunci cȃnd i se indică direcţiile de

cercetare,să-şi pună ȋntrebări care ȋntreţin interesul pentru cunoaştere şi corespund spiritului de

curiozitate al copilului.

Noul curriculum din ȋnvăţămȃnt pune accent pe trecerea de la ȋnvăţarea centrată pe acumularea

de informaţii la structurarea de capacităţi şi competenţă,de la ‘’a spune’’ la ‘’a face’’.În noul curriculum

copilul devine centrul acţiunii educative,iar cadrul didactic ȋndrumător,organizator,dirijor al activităţii de

ȋnvăţare.

Creativitatea se caracterizează prin noutate ,originalitate,valoare,armonie,relevanţă.Un cadru

didactic trebuie să ȋncurajeze dezvoltarea creativităţii copilului,cadrul cel mai important de manifestare

dar şi de stimulare al potenţialului creativ este jocul cu toate tipurile sale.Conduita creativă ludică este o

premisă pentru viitorul comportament creativ care se va materializa ȋn produse originale,cu valoare

socială.Prin intermediul jocului copilul poate prelua comportamentul oricărui pesonaj,poate inventa

jocuri de rol,poate fi cine doreşte.Creativitatea copilului poate fi stimulată prin povesti,memorizări,

lectura după imagini,creearea unui alt final sau creearea unei poveşti pe baza unui şir de ilustraţii la nivel

preşcolar sau primar.
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Jocul,ca activitate fundamentală a copilăriei,oferă copilului cȃmp larg de combinare şi

recombinare a propriilor reprezentări disponibile la un moment dat.La vȃrsta preşcolară  jocurile de

construcţie,jocurile de creaţie,jocul cu subiecte din basme si povestiri,jocul didactic constituie un mijloc

de dinamizare şi exprimare a vieţii copilului,a achiziţiilor sale intelectuale,affective,voliţionale şi

motivaţionale.

Jocul didactic,pentru a rămȃne joc,adică pentru a fi antrenant şi vioi trebuie să includă elementele

de joc.Creativitatea verbală se exprimă prin fluiditatea,flexibilitatea,originalitatea şi elaborarea

vorbirii,pornind de la unele concepte de bază.Aceste dimensiuni vor face un salt semnificativ la vȃrsta

şcolarităţii mici prin desfăşurarea activităţilor de povestire,lectura după imagini.Stimularea potenţialului

creativ se poate face  prin dezvoltarea disponibilităţilor de care dispune copilul:imaginaţie

liberă,curiozitate,trebuinţă de autoexprimare,de cunoaştere,acesta fiind o trăsătură ce există latent ȋn

fiecare copil si poate fi dezvoltată ȋntr-un mediu socio-educaţional stimulativ.

Cultivarea şi dezvoltarea creativităţii ȋn mediul educaţional reprezintă o necesitate şi se impune

din ce ȋn ce mai mult ȋntr-o societate ȋn plină mişcare.
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CUM ABORDĂM ACEST FENOMEN?

Prof. Ciortea Anca Teodora

Școala Gimnazială Nr.5, Rm. Vâlcea, Jud. Vâlcea

Cyberbullyingul este un fenomen cu care trebuie să ne familiarizăm pentru a înțelege mai bine

dinamica relațiilor pe care copiii le dezvoltă în mediul online și a pericolelor la care sunt expuși, este acel

bullying care are loc în mediul digital, prin intermediul tuturor dispozitivelor de comunicare la distanță

și acces pe internet: telefoane mobile, computere, laptopuri, tablete, ceasuri inteligente. Nu doar
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platformele de social media pot reprezenta un risc pentru cyberbullying. Hărțuirea online, prin diferite

mijloace, poate să aibă loc prin email, SMS, mesaje directe pe platforme de tip forum, platforme de jocuri

video, aplicații mobile sau online și, desigur, prin comentarii sau mesaje pe rețelele sociale (Facebook,

Instagram, TikTok, Snapchat, AskFM, etc.). Practic, un copil poate fi supus la cyberbullying atât timp

cât un străin sau un cunoscut îi poate trimite un mesaj digital.

Copilul hărțuit sau victima este persoana asupra căreia este îndreptată hărțuirea. Un copil poate

ajunge victima hărțuirii în mediul online sau cyberbullying-ului în situații diferite – a postat imagini care

au stârnit reacțiile altor utilizatori, a scris un comentariu care declanșează controverse sau nemulțumiri,

preferă jocurile online în perechi sau în grup, există deja presiuni în mediul școlar asupra acestui copil

sau el este deja victimă a hărțuirii în mediul școlar. Victima hărțuirii online poate deveni orice copil,

indiferent de rezultatele sale școlare și de relațiile pe care le are cu alți semeni.

Sub umbrela acțiunilor de tip cyberbullying intră primirea unor mesaje răutăcioase, amenințătoare

sau jignitoare de la persoane cunoscute sau de la necunoscuți, publicarea de către alții a unor poze sau

clipuri intime cu scopul de a te jigni sau a te face să te simți stânjenit, răspândirea de zvonuri, furtul

parolelor, furtul de identitate prin crearea unui profil fals sau postarea de statusuri și comentarii în numele

altcuiva, mesajele repetate și insistente deși copilul a refuzat interacțiunea, interdicția de a face parte

dintr-un anumit grup online prin amenințare sau batjocură. Majoritatea informațiilor comunicate

electronic sunt permanente și publice, iar o reputație negativă online poate afecta mai târziu admiterea la

facultate, angajarea și alte domenii ale vieții precum relațiile cu cei din jur.

Cyberbullyingul este o acțiune intenționată de folosire de informații de către o persoană sau un

grup, pentru a hărțui/amenința/intimida unul sau mai mulți indivizi în mediul online sau folosind mijloace

tehnologice. Atacul poate varia ca formă (“body shaming”, “hate speech”, “sabotaj profesional” făcând

apel la aspectul sexual și integritatea individului, amenințări legate de violența sexuală și

“cyberstalking”), însă scopul principal fiind acela de a sublinia un dezechilibru de putere între agresor și

victimă. Cyberbullyingul este recunoscut ca o amenințare serioasă nu doar asupra sănătății fizice a

oamenilor, ci și  a stării de bine emoțional. În ciuda conștientizării acestei provocări serioase, se pare că

problema  continuă să crească dacă nu  se  depune  un  efort  conștient  de  a  o  opri  și  nu  sunt  implicate

autoritățile relevante. Este important ca noi, ca adulți, să ne informăm corect pentru a putea îndrepta

copilul către un comportament adecvat, care nu favorizează dezvoltarea fenomenului în niciuna dintre

situații, fie că vorbim de copil în postura de spectator, agresor sau victimă.

Cyberbullyingul nu se observă atât de ușor. Părinților și profesorilor le este mult mai ușor să

depisteze cazurile de bullying când văd copii îmbrânciți, copii izolați de grupul de colegi, glumele
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nepotrivite făcute pe holurile școlii. În cazul abuzurilor din mediul digital, acestea pot fi urmărite mult

mai greu și de cele mai mute ori părinții nu trag un semnal de alarnă decât dacă observă schimbări radicale

în comportamentul copilului precum depresia sau refuzul de a utiliza un anumit dispozitiv. Cum copiii

și adolescenții petrec ore bune din zi cu telefonul mobil în mână, nu putem ști cu certitudine dacă

activitatea lor din mediul online este pozitivă sau negativă, dacă se amuză și relaxează sau sunt hărțuiți

prin mesaje. Cyberbullyingul se poate ascunde sub masca anonimatului. Un număr de telefon ascuns sau

pe care nu îl cunoști, un profil de social media cu un nume fictiv și fără o fotografie de identificare sunt

doar două dintre exemplele de surse de cyberbullying care pot să rămână anonime. 7 din 10 copii au fost

martorii sau victimele unei situații de cyberbullying. Cele mai recente studii realizate de către Organizația

Salvați Copiii arată că 73% dintre copii au fost martorii unei situaţii de bullying în mediul şcolar, 69%

asistând la astfel de fenomene în mediul online. Este un procent extrem de mare, mai ales luând în calcul

toate efectele pe termen lung asupra sănătății emoționale a copiilor. Anxietatea, teama, furia și tristețea

sunt cele mai frecvente emoții favorizate de cyberbullying. Copiii și adolescenții supuși acestui tip de

abuz vor încerca să evite mediul în care are loc hărțuirea și implicit vor petrece mai puțin timp online,

ceea ce poate duce la afectarea rezultatelor școlare dacă activitatea educațională presupune cercetare și

lucru în mediul online. Mai mult, sănătatea psiho-emoțională a acestor copii are de suferit atât pe termen

scurt (stări de nervozitate, oboseală cronică, lipsă de motivație, teamă) cât și pe termen lung (anxietate,

depresie, scăderea stimei de sine, izolare și evitarea contactului social).

O comunicare deschisă este cea mai puternică armă împotriva cyberbullyingului. Copiii și

adolescenții trebuie să aibă încrederea că pot vorbi cu părinții și profesorii lor despre tot ceea ce are loc

în mediul digital – pe ce aplicații își petrec timpul, cum se înțeleg cu prietenii acolo, ce platforme le induc

o stare de disconfort, dacă au observat comentarii sau postări răutăciose la adresa altora, etc. O astfel de

relație deschisă îi va permite copilului să alerteze un adult dacă simte că o anumită persoană sau o anumită

acțiune îi face rău prin orice tip de comunicare digitală.

Școala trebuie să ofere discipolilor săi nu numai un mediu sigur de învățare și dezvoltare, dar și

competențele necesare pentru a cunoaște cum să fie în siguranță în diferite medii (acasă, la școală, în

stradă, online), cum să facă față anumitor provocări în aceste medii și de la cine să ceară ajutor atunci

când se simt intimidați, ofensați sau le sunt încălcate drepturile.
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Practici de abordare a activităților extracurriculare

Prof. Cirimpei Olimpia Doina

Colegiul Național Pedagogic „Carmen Sylvaˮ Timișoara, jud. Timiș

Pornind de la ideea că profesorul trebuie să fie un model din toate punctele de vedere, am ales

să abordăm educația și prin alte mijloace decât cele tradiționale, să accentuăm importanța activităților

extrașcolare care ajută decisiv la formarea caracterului, la modelarea personalității prin aderarea la valori:

empatia, respectul reciproc, acceptarea diversității, toleranța, aprecierea, onestitatea, modestia etc.

               Luna decembrie este ofertantă în acest sens pentru că sunt foarte multe ocazii pentru a pune în

aplicare cele despre care am scris mai sus.

               Concret, o primă ocazie este Ziua Națională, 1 Decembrie, pe care nici un profesor, indiferent

de disciplina pe care o predă, nu ar trebui să o rateze, având în vedere competențele generale. La fiecare

clasă, chiar dacă predau limba și literatura română, am desfășurat activități specifice : proiecte, PPT,

folosirea costumului popular, bucate specifice, imnul, literatura închinată Marii Uniri și luptei pentru

realizarea acesteia etc. Desigur vom puncta valori precum: patriotismul, respectul pentru străbuni,

dragostea  față de identitatea noastră. Aceste activități și-au găsit particularitățile în funcție de clasă. De

exemplu, la profilul pedagogic, atunci când eleva practicantă, în cadrul orei de practică pedagogică, a

întrebat  la  clasa  a II -a : ˮ Cum sunt românii ?ˮ  o elevă  a răspuns : „ Românii  sunt  needucați. ˮ Cu

ajutorul nostru, al cadrelor didactice metodiste, am predat măiestria didactică ajutând eleva să-și

aprecieze afirmația, demonstrându-i că e falsă și explicându-i cum trebuie să gândim corect, nu prin

generalizare și nici preluând idei induse artificial. Ce am format: gândire critică, cercetarea și înțelegerea

afirmațiilor, dimensiunea patriotică obligatorie.
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              Cu multă bucurie, ne-am deplasat la o școală din vecinătate, la fosta noastră elevă, acum

învățătoare, Uscatu Alexia Maria, iar împreună, mari și mici, am realizat fișe și obiecte dedicate zilei

Naționale.

              Următorul moment important: Comemorarea eroilor Revoluției din 1989, plin de valențe

educative și deosebit de important în formarea caracterului elevilor, prilej de a vorbi despre

responsabilitate, datorie, identitate personală și națională, curaj, putere de sacrificiu, conștiință civică etc.

În primul rând, am participat cu lucrări la realizarea unui  „ Jurnal de emoții și memorii ˮ , la inițiativa

Inspectoratului Școlar Timiș, care ne-a permis să sondăm memoria afectivă a familiilor noastre. Ulterior,

am discutat și am punctat cât de valoros este sacrificiul personal. De asemenea, am realizat proiecte.

             Luna decembrie este și luna sărbătorilor, iar Banatul multietnic și multicultural permite lecții de

educație cu adevărat valoroase, din care se poate învăța: toleranța, respectul și empatia. Astfel, la Târgul

de  Crăciun  și  implicarea  în  proiectul  :  „Dăruiește  și  zâmbește  ˮ am  învățat  să dăruim,  să ajutăm,  să

respectăm și să mulțumim pentru ce avem și cine suntem.

              A urmat: „ Crăciunul multicultural ˮ - proiect la nivelul școlii, fiecare clasă a ales un stat din

Uniunea Europeană și a organizat o zi de Crăciun în stilul țării alese. Clasa la care sunt diriginte a ales

Croația. Am făcut proiecte, am amenajat clasa, am adus mâncare, am pregătit „ casa ˮ pentru goști, pe

care i-am primit cu bucurie. Am avut un invitat de la Asociația Croaților din România, care ne-a vorbit

despre croații din Banat, istoria acestora și contribuția lor la dezvoltarea Banatului. Vizitând celelalte

clase, am aflat despre alte etnii din Banat, despre obiceiuri și tradiții de Crăciun ale țărilor din Uniunea



440

Europeană. A fost extraordinar! Eram o mare familie și am putut să experimentăm faptul că, indiferent

de religie, etnie, obiceiuri, ceea ce e important să apreciem sunt valorile umane, singurele de care trebuie

să ținem cont în relația cu ceilalți.

                Activitățile pe care le propun în luna decembrie ating un aspect important, cu rol formativ, sunt

cele dedicate Comunității Evreilor din România: 9 octombrie – Ziua Națională a Comemorării Victimelor

Holocaustului; 27 ianuarie – Ziua Internațională a Comemorării Victimelor Holocaustului, iar în

decembrie, vorbim  despre Sărbătoarea Hanuka, despre lumină, despre speranță și despre minunile din

viața omului.

               Toate aceste acțiuni sunt menite să formeze caracterul, să educe în spiritul toleranței, al

respectului reciproc, al fixării unor valori. Copiii sunt implicați, iar rezultatele se văd în comportamentul

lor ulterior.

INTEGRAREA METODELOR S.T.E.M ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREŞCOLAR

Prof. înv. preșcolar Ciucă Olga Maria
Grădinița Nr. 111 București

Bunul mers al procesului de învățământ și rezultatele obținute depind în mare măsură de metodele

utilizate. Pedagogii de renume au subliniat că utilizând diverse metode se pot obține diferențe

semnificative în pregătirea elevilor, iar asimilarea noilor cunoștințe sau comportamente poate fi facilitată

sau îngreunată în funcție de metodele selectate.

Metodele reprezintă instrumente esențiale la îndemâna profesorului, iar eficiența activității

educative depinde de cunoașterea și utilizarea lor. Profesorul trebuie să cunoască variatele metode
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disponibile, particularitățile elevilor cu care lucrează și obiectivele pe care le urmărește, astfel încât să

devină un creator în ceea ce privește strategiile, metodele și procedeele didactice.

Metoda este o cale de acțiune comună între profesor și elev, având ca scop realizarea procesului

de învățare și educație. În cadrul procesului de învățare, metodele folosesc tehnici specifice de instruire.

Exemple de metode includ expunerea, conversația, studiul de caz, problematizarea, învățarea bazată pe

proiecte, metode de comunicare (expoziție, conversație, lectură), metode de explorare (observație,

demonstrație), metode de acțiune (exerciții practice, jocuri de simulare), metode de raționalizare

(instruire programată, instruire asistată de calculator).

Metodele interactive de grup reprezintă modalități moderne de stimulare a învățării și dezvoltării

personale, începând de la vârste fragede. Aceste instrumente didactice favorizează schimbul de idei,

experiențe și cunoștințe prin colaborare și comunicare. Interactivitatea se bazează pe învățare prin

comunicare și colaborare, creând situații de învățare centrate pe dorința de cooperare a elevilor și pe

interacțiunea socială a grupului.

Implementarea acestor instrumente moderne necesită calități și disponibilități specifice din partea

profesorului, cum ar fi deschiderea către noutate, adaptarea stilului didactic, dorința de autoperfecționare,

gândirea reflexivă și modernă, creativitatea și flexibilitatea în concepții.

Una dintre metodele folosite în învățarea interactivă este "brainstorming" (asaltul de idei), prin

care se stimulează potențialul creativ și gândirea divergentă în grup. Această metodă încurajează

participarea activă și asociațiile de idei, implicând toți participanții în identificarea soluțiilor pentru

rezolvarea unei probleme.

O altă metodă este "experimentul", care implică provocarea intenționată a unor procese și

fenomene pentru studiu. Această metodă implică antrenarea și activizarea elevilor în procesul instructiv-

educativ, dezvoltând procesul intuitiv și promovând descoperirea, aprofundarea și verificarea

cunoștințelor.

Metoda experimentului poate fi adaptată și utilizată în învățământul preșcolar pentru a stimula

curiozitatea și înțelegerea copiilor față de diferite fenomene sau concepte. Aici este un exemplu de cum

această metodă ar putea fi aplicată într-o lecție despre culori:

Scopul: Introducerea și explorarea conceptului de culori prin intermediul unui experiment simplu.

Materiale necesare: cupe de plastic transparente, apă, culori alimentare în diferite nuanțe (roșu,

albastru, verde, galben), linguri de plastic sau bețisoare pentru amestecare, hârtie albă

Pasul 1: Pregătirea

Înainte de începerea lecției, pregătiți cupele de plastic și umpleți-le cu apă.
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Adăugați câteva picături de culori alimentare în fiecare cupă pentru a obține culori diferite.

Așezați cupele colorate în fața copiilor, astfel încât să poată vedea nuanțele.

Pasul 2: Experimentul

Invitați copiii să se așeze în cerc sau la mese mici.

Arătați-le cupele colorate și întrebați-i dacă știu ce sunt aceste culori.

Spuneți-le că veți face un experiment pentru a vedea ce se întâmplă atunci când amestecăm

culorile.

Pasul 3: Amestecarea culorilor

Alegeți două cupe de culori diferite (de exemplu, roșu și albastru) și amestecați conținutul într-o

a treia cupă.

Lăsați copiii să observe ce se întâmplă când culorile sunt amestecate. Încurajați-i să descrie

rezultatul.

Repetați procesul cu alte combinații de culori, cum ar fi galben și albastru pentru a obține verde.

Pasul 4: Observații și concluzii

După ce ați experimentat cu diferite culori, împărtășiți cu copiii observațiile lor.

Întrebați-i ce au învățat despre amestecarea culorilor și cum pot folosi această cunoaștere în

activitățile lor zilnice.

Pasul 5: Lucrări de artă

Pentru a extinde experiența, oferiți copiilor hârtie albă și pensule.

Lăsați-i să experimenteze amestecând culorile pentru a crea propriile opere de artă.

Prin acest experiment, copiii preșcolari vor învăța prin descoperire despre amestecarea culorilor

și vor avea ocazia să exploreze într-un mod practic și interactiv. Această metodă îi încurajează să fie

curioși, să formuleze întrebări și să tragă propriile concluzii, promovând astfel o învățare activă și

angajată.

Metoda "piramidei" (sau metoda "bulgărelui de zăpadă") îmbină activitatea individuală cu cea

desfășurată în grupuri, având ca rezultat soluționarea unei sarcini sau probleme date. Această metodă

implică faze precum introducerea problemei, lucru individual, lucrul în perechi, reuniuni în grupuri mai

mari, raportarea soluțiilor și luarea deciziilor.

În concluzie, metodele didactice reprezintă unelte esențiale pentru eficiența procesului de

învățământ și educare. Alegerea și utilizarea adecvată a acestor metode pot influența semnificativ modul

în care elevii / preșcolarii  asimilează cunoștințele și dezvoltă abilități noi.
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EDUCAŢIA  ȘI  ROLUL ŞCOLII

 Prof.înv.primar  Ciucure Loredana

Şcoala Gimnazială Nr .4 LUGOJ

            Realitatea contemporanã demonstreazã cã rolul şcolii nu numai cã nu s-a diminuat, ci a devenit

tot mai complex. Ideile libertãţii şi descãtuşãrii, umanismului şi creativitãţii în educaţie ne îndeamnã sã

distrugem zidul de nepãtruns al gândirii materialiste care ani în şir a creat stereotipii eronate. În actualul

context, avem nevoie de o educaţie dinamicã, formativã, centratã pe valorile autentice. În societatea

actualã, caracterizatã prin, mobilitate economicã, politicã şi culturalã, noua ordine educaţionalã nu se

concepe fãrã avangarda mişcãrii pedagogice teoretice şi a praxis-ului educaţional. Specialiştii sunt de

acord cu patru teze pe care trebuie sã se bazeze acţiunea constructivã:

· educaţia este azi în centrul preocupãrii tuturor popoarelor;

·  învãţãmântul trebuie sã fie considerat în orice societate, ca un ansamblu omogen, care sã reflecte nevoile

societãþii şi mijloacele de care dispune pentru satisfacerea lor;

· criza existentã se manifestã pe douã planuri: decalajul existent între aspiraţiile indivizilor şi nevoile

societãţii, pe de o parte, şi capacitãţile

· sistemului de învãţãmânt, pe de altã parte, şi prãpastia existentã între ţãrile în curs de dezvoltare şi cele

industrializate.

Marile probleme cu care se confruntã omenirea cer o rezolvare urgentã, prin folosirea celor mai

eficiente mijloace şi forme de educație. Se considerã cã abandonarea valorilor tradiţionale ale educaţiei,
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lipsa unui sistem axiologic de educaþie prin valori şi pentru valori şi criza de conştiinþã moralã şi

spiritualã a adus şcoala şi educaþia în faţa imperativelor lumii contemporane.Conceptul s-a impus şi este

folosit astãzi în mod frecvent. El pune în luminã tocmai caracteristicile acestei problematici, care se

impune atât colectivitãţilor naţionale, cât şi grupurilor şi în cele din urmã persoanelor.

          Pe ansamblu, problematica lumii contemporane prezintã:

·         caracter universal, în sensul cã nici o ţarã de pe glob şi nici o regiune nu se poate plasa în afara

acestei problematici;

·         caracterul global, în sensul cã ea afecteazã toate sectoarele vieţii sociale, constituind o sursã de

probleme deschise şi, în unele cazuri, de dificultãţi atât pentru sfera vieţii materiale, cât şi pentru cea a

vieţii spirituale;

·         o evoluţie rapidã şi greu previzibilã, în sensul cã oamenii se vãd puşi în faţa unor situaţii complexe

pentru care nu sunt pregãtiþi, pentru abordarea  cãrora nu au metode sau soluţii adecvate;

·         caracterul pluridisciplinar, adicã cu conexiuni puternice şi numeroase în faţa acestor demersuri

epistemologice; oamenii, tentaţi sã foloseascã demersuri unidisciplinare şi nu pluridisciplinare, se vãd

dezorientaţi;

·      caracter prioritar şi presant, în sensul cã presiunile exercitate asupra comunitãţii mondiale şi a

fiecãrei comunitãţi naţionale sunt puternice, de neeludat, cerând rãspunsuri prompte, ingeniozitate şi

deseori eforturi financiare importante.

 Educaţia cautã sã contribuie la ameliorarea acestor probleme prin acţiuni specifice de prevenţie.

Datoritã enuţuãrii în a gãsi soluţii putem spune cã educaţia se aflã în situaţie de crizã. Prin crizã se înţelege

decalajul dintre rezultatele învãţãmântului şi aşteptãrile societãţii. Dintre soluţiile specifice şi generale

gãsite enumerãm:

      - inovaţii în conceperea ţi desfãţurarea proceselor educative;

      - introducerea noilor tipuri de educaţie în programele şcolare;

      - întãrirea legãturilor dintre acţiunile şcolare şi cele extracurriculare;

      - formarea iniþialã şi continuã a cadrelor didactice;

      - conlucrarea dintre cadre didactice, elevi, pãrinţi şi responsabili de la nivel local;
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      - organizarea de schimburi de informaþii între statele europene;

      - regândirea procesului de educaţie în vederea integrãrii cu succes a  tinerilor în viaţa profesionalã şi

socialã.

              În ciuda situaţiei paradoxale în care se gãseşte, în pofida obstacolelor cu care se confruntã,

educaţia este invitatã sã pregãteascã într-o manierã activã, mai constructivã şi dinamicã, generaţia

viitoare. În aceste conditii noile educaţii vin sã pregãteascã un comportament adecvat, adicã raţional care

sã atenueze în parte şocul viitorului.
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Învățarea STEAM
–  paradigmă de învățare bazată pe aplicații din lumea reală

Autori:

prof. Cristi CIULEI, prof. Maria CIULEI

- Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui

În perioada 10-15 iulie 2023, profesorii Bacoșcă-Bică Mariana, Ciulei Cristi, Ciulei Maria, și Perju

Oana Mihaela de la Liceul ”Ștefan Procopiu” Vaslui au participat la Cursul-From STEM to STEAM

Education, a New Learning Approach desfășurat  în Utrechtsedwarsstraat 13-I, 1017 WB, Amsterdam,

Netherlands, furnizor de formare Molinos de Viento – Amsterdam derulat prin Programul ERASMUS+

Acțiunea Cheie 1 – Educația Școlară (SCH), Contract numărul – 2022-1-RO01-KA121-SCH-

000059409, Cod de acreditare SCH Erasmus+: 2020-1-RO01-KA120-SCH-095415.

STEAM reprezintă un concept educațional ce se bazează pe ideea de educare a elevilor în patru

domenii: știință, tehnologii, inginerie și matematică, folosind o abordare multi-disciplinară și aplicată.
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STEAM integrează cele patru domenii într-o paradigmă de învățare coerentă bazată pe aplicații din lumea

reală. Este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaște valoarea artelor atât în dezvoltarea

armonioasă a individului cât și a societății umane.

Se impune deci, crearea, dezvoltarea și promovarea unui ecosistem educațional capabil să

ofere elevilor o educație completă, echilibrată și de calitate, care să le permită acestora să ia decizii în

cunoștință de cauză, ce vor avea impact asupra lumii și modul în care aceștia vor trăi. Educația STEAM

vizează obiective precum: crearea cadrului de lucru educațional, de tip STEAM; crearea, adaptarea și

promovarea de programe educaționale STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică)

adaptate la contextul actual al sistemului de învățământ românesc; sprijinirea creării de activități extra-

școlare precum cercuri de robotică, cercuri de informatică, utilizând tehnicile de lucru STEAM;

stimularea și încurajarea elevilor de a se implica de mici în dezvoltarea de proiecte tehnice cu perspectiva

orientării către licee de profil; reducerea abandonului scolar în rândul elevilor; oferirea de șanse egale și

acces la educație, tuturor copiilor indiferent de sex, vârstă, situație materială, religie.

La activităţile de învăţare ale cursului au participat cursanți din Romania, Germania, Slovacia și

Cipru, participanții la mobilitate, pe parcursul a 6 zile, câte 6 ore pe zi, au participat la programul de

formare propus de furnizorul cursului, realizat conform acordului de formare Erasmus+.

Activitățile de învățare și resursele educaționale utilizate în cadrul cursului au vizat:

• Identificarea caracteristicilor cheie ale STEM și STEAM;

• Definirea obiectivelor de învățare care integrează disciplinele STEM și Artă & Design

pentru a crește implicarea elevilor în învățare;

• Aplicarea tehnicilor de conectare și relaționare pe diferite subiecte prin activități creative

STEAM, bazate pe experiențe reale și concrete;

• Crearea unei lecții STEAM autentice, identificarea materialelor necesare pentru lecție,

inclusiv orice tehnologie sau echipament specializat;.

• Activități practice privind importanța jocului, distracției și implicării în învățare – jocuri

didactice, povestiri digitale, creare și proiectare de activități practice cu elemente STEM;

Pentru atingerea obiectivelor mobilității cursanții au participat la sesiuni de prezentare în plen,

activități practice, lucru în grup, au fost implicați în activități de lucru individuale sau de grup

promovându-se îndeosebi lucrul în echipă.



447

Temele propuse spre comunicare și învățare a tehnicilor STEAM au fost aprofundate prin

următoarele activități:

- Celebrarea diversității- s-a lucrat în perechi pentru descoperirea asemănărilor și diferențelor;

- Identificarea stilurilor de învățare și cea mai eficientă metodă de învățare pentru fiecare elev.

- Abilitățile secolului XXI - cei 4C(comunicare, colaborare, creativitate și gândire critică) - program

STEAM) Începerea unui 4C – Realizarea unui colajde lucrări de artă în perechi.

- Conectarea la o clasă din lumea reală – ” Hai să experimentăm!” - Activități practice STEAM prin care

fiecare profesor răspunde la 3 întrebări. Ce vezi? Ce crezi că se întâmplă? Ce te face să te întrebi?

- Crearea unui plan de lecție STEAM pentru școala noastră descoperind cum integrezăm STEAM în sala

de clasă, în lecții.

- Identificarea diferențelor dintre o lecție tradițională și o lecție inversată.

- Activități de tip Blind Contour Drawing, Orchestra, Reflecție individuală - Model de abordare pentru a

evita burnout-ul minte sănătoasă.

Concluzii desprinse din timpul cursului:

- avem nevoie de un mediu care încurajează gândirea critică și abilitățile de rezolvare a

problemelor

- avem nevoie de răbdare

- nu comparăm progresul unui copil cu altul! Înregistrăm progresul personal al fiecăruia!.

Pentru fixarea și consolidarea cunoștințelor și metodelor de lucru, participanții au realizat exerciții

de evaluare de grup a activităților zilnice și de identificare a rezultatelor învățării, au acordat feedback la

finalul activităților zilnice, au primit feed-back de la ceilalți participanți la curs și de la formator.

Ca activitate finală de feedback au notat 5 cuvinte/concepte/metode noi pe care le-au învățat în

timpul săptămânii și s-a dovedit faptul că 5 a fost un număr prea mic pentru cîte s-ar fi putut exprima.

Aprecierea activității desfășurate s-a finalizat cu înmânarea certificatelor de participare.
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            Participarea la această mobilitate Erasmus+ a contribuit la formarea noastră ca profesori STEAM

capabili să abordeze interdisciplinar conținuturile disciplinelor, prin strategii inovatoare menite să

dezvolte abilitățile secolului XXI la studenții noștri. Prin STEAM am învățat: noi tehnici și metode de

lucru în elaborarea activităților de învățare; să elaborăm un plan de lecție bine definit, bazat pe materii

tradiționale STEM; să ne dezvoltăm capacitatea de a planifica, dezvolta și evalua experiențe de învățare

STEAM; să creem activități care implică în mod activ elevii să folosească noi aplicații de învățare pentru

a-și spori competitivitatea și creativitatea. Am dobândit și ne-am îmbunătățit abilități și cunoștințe

STEAM privind: creșterea interesului elevilor pentru științe și tehnologie; dezvoltarea abilităților

necesare pentru a obține și a continua un loc de muncă în secolul XXI; perfecţionarea curriculumului în

domeniul ştiinţei şi tehnologiei; implementarea curriculum-ului în școală; proiectarea planurilor de lecție

în conformitate cu nevoile de pregătire ale elevilor; dezvoltarea profesională a altor profesori STEAM

din școala noastră am descoperit cultura și civilizația unui popor foarte dezvoltat, atât din punct de vedere

economic, cât și cultural.

Participarea la această mobilitate ne-a oferit oportunitatea de a afla multe informații privind

sistemul de învățământ olandez, dar și din Slovacia, Cipru,  Germania, prin comunicare și lucru în echipă

cu participanții din aceste țări, am avut posibilitatea de a ne dezvolta capacitatea de a lucra în echipă și

de a comunica în limba engleză, dezvoltarea abilităților de comunicare și colaborare, prin implicarea în

activitățile de grup.

Această mobilitatea ne-a oferit posibilitatea să participăm la activități practice de dezvoltare a

abilităților legate de artă și design în mediul general de învățare și curriculum cu evidențierea diferenței

dintre multidisciplinaritate, interdisciplinaritate, transdisciplinaritate o oportunitate de dezvoltare

profesională și personală pe care o recomandăm tuturor profesoilor interesați de integrarea elementelor

STEM în activitățile instructiv educative.
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Folosirea discuțiilor cu părinții și comunitatea pentru a preveni bullying-ul și
cyberbullying-ul în rândul preșcolarilor

Ciupercă Lăcrămioara, Grădinița Nr. 23, sector 2, București

Prevenirea bullying-ului și cyberbullying-ului în rândul preșcolarilor este o preocupare majoră

pentru părinți, educatori și comunitate în general. În această etapă timpurie a vieții, copiii încep să-și

dezvolte abilitățile sociale și interacțiunile cu ceilalți, iar educația privind relațiile sănătoase și respectul

față de ceilalți are o influență semnificativă asupra viitoarelor lor comportamente. Organizarea de discuții

cu părinții și comunitatea joacă un rol esențial în prevenirea bullying-ului și cyberbullying-ului în această

etapă crucială.

Discuțiile cu părinții în legătură cu importanța prevenirii bullying-ului și cyberbullying-ului în

rândul preșcolarilor îi ajută să devină conștienți de impactul pe care aceste comportamente îl pot avea

asupra copiilor lor încă de la o vârstă fragedă. Părinții pot fi informați cu privire la semnele timpurii ale

bullying-ului și la modalitățile în care pot interveni pentru a împiedica astfel de comportamente nedorite.

Părinții au un rol fundamental în modelarea comportamentului adecvat și respectuos pentru copiii

lor. Discuțiile cu părinții pot evidenția importanța promovării valorilor precum respectul, empatia și

înțelegerea în interacțiunile cu ceilalți. Atunci când adulții se comportă cu bunătate și respect, preșcolarii

au mai multe șanse să preia aceste comportamente pozitive.

Organizarea de discuții oferă părinților oportunitatea de a învăța cum să creeze un mediu în care

copiii se simt confortabil să comunice despre experiențele lor. Părinții pot învăța să asculte cu atenție și

să răspundă la întrebările și îngrijorările preșcolarilor în legătură cu relațiile și interacțiunile lor cu alți

copii. Discuțiile cu părinții pot implica povestiri și exemplificări adecvate pentru vârsta preșcolarilor

pentru a ilustra consecințele negative ale bullying-ului și cyberbullying-ului. Aceste povești pot fi

adaptate pentru a fi accesibile și înțelese de către copii și pot ajuta la dezvoltarea empatiei și înțelegerii

implicațiilor acestor comportamente.

Conversațiile nu trebuie să fie doar între părinți și copii. Educatorii și membrii comunității pot contribui

cu perspective și resurse valoroase pentru a consolida eforturile de prevenire a bullying-ului și

cyberbullying-ului în rândul preșcolarilor. Această colaborare poate crea un front comun împotriva

acestor comportamente nedorite.

Sensibilizarea și educarea părinților în rândul preșcolarilor în ceea ce privește bullying-ul și

cyberbullying-ul pot beneficia de abordarea metodelor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și
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Matematică) pentru a le face mai accesibile și interactive. Iată câteva metode STEAM pe care le puteți

folosi:

Ateliere Interactive cu Părinții: Organizați ateliere interactive în care părinții pot participa alături de copiii

lor. Puteți organiza experimente științifice simple care ilustrează concepte precum empatia și impactul

acțiunilor asupra altor persoane. De exemplu, puteți folosi experimente cu apă colorată pentru a

demonstra modul în care cuvintele dure pot afecta pe cineva în interior.

Prezentări Interactive: Realizați prezentări interactive care implică părinții și copiii. Utilizați tehnologie

simplă, cum ar fi proiectoarele sau tablele interactive, pentru a prezenta informații importante despre

bullying și cyberbullying. Includeți elemente interactive, cum ar fi sondaje sau întrebări, pentru a încuraja

participarea și implicarea activă.

Promovarea comportamentului pozitiv prin metode STEAM pentru preșcolari înseamnă

utilizarea abordărilor creative și interactive care să încurajeze dezvoltarea abilităților sociale,

comportamentelor respectuoase și relațiilor sănătoase. Aceste metode integrează elementele STEAM

(Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) pentru a crea un mediu în care preșcolarii învață prin

explorare, colaborare și exprimare creativă. Iată câteva exemple de metode STEAM pentru promovarea

comportamentului pozitiv în rândul preșcolarilor:

Artele și Expresia Creativă: Utilizați activități artistice, cum ar fi desenul, pictura sau modelajul, pentru

a-i încuraja pe preșcolari să-și exprime emoțiile și gândurile. Ghidați-i să creeze lucrări de artă care

ilustrează comportamente pozitive, cum ar fi ajutorul, împărțirea sau jocul în echipă.

Jocuri de Echipă și Inginerie: Organizați jocuri și provocări care necesită colaborare și lucru în echipă.

Preșcolarii pot lucra împreună pentru a construi structuri simple din cuburi sau alte materiale, învățând

astfel importanța comunicării și a colaborării pentru atingerea unui obiectiv comun.

Experimente Științifice Sociale: Creați experiențe simple de laborator care explorează concepte sociale,

cum ar fi înțelegerea empatiei. Puteți folosi experimente cu oglinzi pentru a-i ajuta pe preșcolari să

înțeleagă cum se simt ceilalți și cum să-și exprime gândurile și sentimentele.

Povești și Teatru Interactiv: Folosiți poveștile și teatrul pentru a crea scenarii în care preșcolarii pot

explora situații sociale și pot învăța despre rezolvarea conflictelor. Aceste activități pot stimula

imaginația și pot dezvolta empatia și abilitățile de comunicare.

Tehnologie și Jocuri Educaționale: Folosiți aplicații și jocuri educaționale care să încurajeze preșcolarii

să învețe despre comportamente pozitive și abilități sociale. Aceste jocuri pot implica rezolvarea de

probleme, luarea de decizii și interacțiunea cu personaje virtuale. Activități Matematice cu Obiective

Sociale: Integrați elemente matematice în activități care promovează comportamentul pozitiv. De
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exemplu, puteți crea jocuri în care preșcolarii să-și împartă jucăriile în mod egal sau să-și ajute colegii

să rezolve provocări matematice.

Proiecte Creative de Înțelegere și Împăcare: Organizați proiecte creative în care preșcolarii să

creeze lucrări comune care să ilustreze valori precum prietenia, cooperarea și ajutorul reciproc. Puteți

realiza colaje sau machete care să reflecte ideile lor despre comportamentul pozitiv.

Prin integrarea metodelor STEAM în educația preșcolarilor, puteți crea un mediu stimulant și

captivant în care aceștia pot învăța și experimenta comportamente pozitive în mod activ și interactiv.

Aceste metode nu numai că îi ajută să învețe despre valori și abilități sociale, dar și să le internalizeze și

să le aplice în relațiile lor cu ceilalți.

Iată câteva exemple concrete de activități de Arte și Expresie Creativă pentru preșcolari:

Pictura Emoțiilor: Oferiți preșcolarilor ocazia să picteze folosind culori diferite pentru a exprima diverse

emoții. Discutați despre culori și sentimente, cum ar fi roșu pentru furie, albastru pentru tristețe și galben

pentru fericire. Această activitate îi ajută să-și dezvolte abilitatea de a recunoaște și exprima emoțiile

proprii și ale altora.

Acest  exemplu  de  activități  de  Arte  și  Expresie  Creativă pentru  preșcolari  pot  să îi  ajute  să-și

dezvolte abilitățile artistice, să își exprime gândurile și sentimentele, să exploreze concepte precum

prietenia și respectul și să își dezvolte imaginația într-un mod distractiv și interactiv.

În concluzie, organizarea de discuții cu părinții și comunitatea în legătură cu prevenirea bullying-

ului și cyberbullying-ului în rândul preșcolarilor joacă un rol crucial în dezvoltarea comportamentelor

pozitive și a relațiilor sănătoase. Aceste discuții contribuie la crearea unui mediu în care copiii pot crește

în siguranță și pot învăța să interacționeze în mod respectuos și empatic cu ceilalți.
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Abordarea metodelor inovative în prevenirea fenomenului de
bullying în mediul preșcolar

prof. consilier școlar, Cîrjău Valentina,

Centru Județean de Resurse și Asistență Educațională,Galați

        Ultimul deceniu a reprezentat o perioadă importantă în ceea ce privește evoluția tehnologiei și a

felului în care se nasc, se dezvoltă și se sting relațiile interumane. Putem spune că mediul online și-a atins

apogeul chiar anul trecut, odată cu digitalizarea mai multor domenii de activitate pentru a încuraja

distanțarea socială, printre care și învățământul.

        În conformitate cu legislația în vigoare,  “violența psihologică – bullying este acțiunea sau seria de

acțiuni fizice, verbale, relaționale și/sau cibernetice, într-un context social dificil de evitat, săvârșite cu

intenție, au drept consecință atingerea demnității ori crearea unei atmosfere de intimidare, ostile,

degradante, umilitoare sau ofensatoare, îndreptate împotriva unei persoane sau grup de persoane și

vizează aspecte de discriminare și excludere socială”.

        Copiiii  care  trec  prin  experiența  abuzului,  au  dreptul  la  a  fi  sprijiniți  în  recuperarea  lor  fizică și

psihologică, respectiv în reintegrarea lor socială (Art. 39 din Convenția cu privire la drepturile copilului).

Abordarea orientată spre copil permite copilului să-și dezvolte propriile deprinderi de rezolvare a

problemelor într-o manieră sigură și respectuoasă, încurajând astfel cooperarea, dezvoltarea unor

deprinderi de viață, capacitatea lor de auto-organizare și în special să-i responsabilizeze. Sunt necesare

o serie de instrumente și activități practice precum și metode adecvate pentru prevenirea fenomenului de

bullying .

         Una dintre aceste abordări este  educația STEAM ce își propune să promoveze și utilizeze metode

de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Componenta cheie a STEM/STEAM este

integrarea și predarea interdisciplinară/ transdiciplinară și se referă la proiectarea de soluții creative

pentru probleme din lumea reală.

        Educația STEM contribuie la dezvoltarea gândirii critice a elevului, încurajarea ideilor noi,

dezvoltarea capacității de colaborare, de comunicare și de formulare a soluțiilor problemei puse,

experimentarea noilor inovații, sporirea motivației pentru învățare la elevi.

        Un  model  STEAM  nu  doar  îi  învață pe  elevi  să gândească critic,  să rezolve  problemeleși  să

folosească creativitatea, ci îi pregătește să lucreze într -un domeniu propice creșterii. Mișcarea în creștere
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către un cadru STEAM atât în învățământul primar, cât și în învățământul superior câștigă teren și dintr -

un motiv întemeiat. Elevilor care învață în cadrul unui model STEAM nu li se predă doar materia, ci

aceștia sunt învățați cum să învețe, cum să pună întrebări, cum să experimenteze și cum să creeze.

       Utilizarea experimentului ca  tehnica specifică intervenţiei la nivel emoţional, a fost folosită pentru

grupa de preșcolari nivel de vârstă 4-5 ani. Activitatea a avut ca obiectiv: ” înţelegerea a gestionării furiei

și învățarea unor metode de reglare emoțională”.

Metoda utilizată : experimentul de laborator .

Tema: “VULCANUL”

Materiale necesare:

- Trusa pentru construirea unei machete a vulcanului sau un con de plastic;

- Bicarbonat de sodiu;

- Oţet.

Descriere : Începem activitatea prin descrierea acțiunii unui Vulcan. Folosim metafora „vulcanului”

pentru a vorbi despre inhibiţie şi despre izbucnirile emoţionale. La fel ca în cazul unui Vulcan, niveluri

neexprimate şi neglijate ale emoţiei pot începe să fiarbă uşor în profunzime, apoi clocotesc tot mai intens,

până când erupe şi se revarsă fără a mai putea fi stavilit ori controlat. Un proiect științific simplu cu un

Vulcan,  familiar  copiilor,  demonstrează uşor  acest  concept.  Cadrul  didactic  şi  copiii  pot  construi

împreună un Vulcan sau se poate cumpăra o trusă specială folosită în activităţile de ştiinţele naturii. Se

aseamănă bicarbonatul, cu sentimentele şi gândurile copilului. Oţetul sau stresorul asociat inhibiţiei se

adaugă apoi peste praful de bicarbonat de sodiu care stă ascuns în interiorul vulcanului. În mod natural,

legile ştiinţei, demonstrează că aceste sentimente se vor revărsa dacă nu sunt monitorizate, exprimate şi

reglate în mod adecvat.

      Grupul de copiii pot reproduce verbal şi asocia starea de furie cu efectul contactului bicarbonatului

de sodiu cu oţetul. Reacțiile lor sunt de uimire și întelegere a experimentului și asociază acțiunea

explozivă ca fiind cunoscută și asemănată cu reacțiile violente ale unui copil agresiv.  Cineva  este invitat

să toarne  otețul și să observe reacțiile experimentului.

       Se ajunge la concluzia de a aștepta să treacă efectul supărării sau a furiei, să ne îndepărtam de sursa

care a declanșat, să consumăm o gura de apă rece,  să stingem mânia, să ne retragem, să facem alte

activități.

        Evaluarea a constat în completarea urmatoarei fraze: „Decât să mă supăr/înfurii ....mai bine .....”

cautând să aleagă activități plăcute care nu prejudiciază liniștea celor din jur dar  nici starea noastră

emoțională.



454

       Concluzionăm că, indiferent de  vârstă, copiii ar trebui încurajați să gândească profund, astfel încât

să aibă șansa de a deveni inovatori și lideri care pot rezolva cele mai presante provocări cu care se

confruntă viitorul nostru.
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PROIECT EDUCAȚIONAL „STOP BULLYING!”

Prof. Cîrligeanu Margareta,
Centrul Școlar de Educație Incluzivă Suceava

Argument

În școlile românești, fenomenul de bullying are o incidență din ce în ce mai ridicată, pericolul

venind din falsa impresie de normalitate a acestuia, majoritatea oamenilor acceptându-l ca pe o

componentă obișnuită a vieții de zi cu zi.

Bull în limba engleză înseamnă taur. Bullies (în aceeași limbă) înseamnă agresori, iar bullying

este acțiunea agresivă (verbal, acțional și implicit emoțional), desfășurată între două sau mai multe

persoane, și începe prin intimidarea unuia de către celălalt. Poate nu întâmplător, rădăcina termenului

este „taur”, cu trimitere la brutalitate  - „luat în coarne”, forța conflictuală și comportament agresiv.
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Intimidarea/amenințarea este o încercare agresivă, de obicei sistematică și continuă, în scopul

subminării și rănirii cuiva, pe baza unor slăbiciuni percepute la acesta. Deși frecvent asociate cu copiii,

agresiunile pot apărea la orice vârstă, iar membrii grupurilor minoritare sunt mult mai susceptibili de a fi

hărțuiți la vârsta adultă (în limbaj de specialitate mobbing-ul). Efectele asupra victimei sunt adesea

devastatoare din punct de vedere emoțional și comportamental.

Bullying-ul poate să transforme școala într-un loc de temut, în timp ce aceasta ar trebui să le

asigure elevilor un mediu în care să se simtă în siguranță.

Odată informați, copiii pot lua atitudine, pot interveni pentru ei înșiși, dar și pentru ceilalți, iar

numărul cazurilor de acest fel se va diminua treptat.

Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor și nimeni nu ar trebui să fie indiferent

față de acele persoane care se află în incapacitatea de a se descurca într-o asemenea situație.

Cadrele didactice pot să contribuie la diminuarea fenomenului fie prin activități de informare,

implicare și combatere a fenomenului, fie prin neacceptarea și sancționarea imediată a unor astfel de

comportamente.

Scopul proiectului

           Informarea corectă a elevilor, a părinților acestora și a cadrelor didactice cu privire la fenomenul

„bullying”: definire, forme de manifestare, cauze, efecte, statistici privind gradul de escaladare a

fenomenului în școala românească, forme de prevenție, modalități de a lua atitudine, de a interveni pentru

ei înșiși și/sau pentru alții, în vederea diminuării numărului cazurilor de acest fel.

Obiectivele proiectului

         *Diseminarea informațiilor despre  fenomenul „bullying”: definire, forme de manifestare, cauze,

efecte, statistici privind gradul de escaladare a fenomenului în școala românească;

         *Aplicarea chestionarului Bullying, pentru a se stabili gradul de răspândire a fenomenului bullying

în rândul elevilor;

         *Creșterea gradului de conștientizare a efectelor negative ale fenomenului „bullying” în rândul

elevilor, părinți ai acestora, cadre didactice și al nivelului de informare al acestora  asupra necesității

implicării în prevenirea și combaterea acestui fenomen;

         *Însușirea de către elevi, părinți ai acestora și cadre didactice, a unor tehnici de gestionare corectă

a situațiilor în care elevii sunt victime ale unor persoane care practică „bullyingul”;

         *Consilierea elevilor care practică „bullying-ul”, cu accent pe dezvoltarea altor metode de

exprimare a emoțiilor negative și de rezolvare a conflictelor interioare proprii;
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         *Instruirea cadrelor didactice și a părinților elevilor cu privire la felul în care își pot sprijini elevii/

copiii implicați în situații de tip „bullying” („victime” sau „agresori”);

         *Diseminarea rezultatelor proiectului, într-un interval de 2 luni.

Grupul țintă:

          * elevi din învățământul profesional special;

          * părinți;

          * cadre didactice.

Durata proiectului: 2022-2023

Locul de desfășurare:

-săli de clasă (online), curtea școlii, cabinet de informatică

Resurse materiale:

-coli albe, colorate, markere, carioci, acuarele, culori,

-bilețele care se lipesc/post-it-uri, pixuri, flipchart.

-aparat foto, casetofon, laptop; filme tematice.

Resurse procedurale:

Strategii didactice: conversaţia euristică, expunerea, modelarea, explicaţia, problematizarea,

algoritmizarea, generalizarea, jocuri de rol şi exerciţii practice de modelare comportamentală, dezbateri,

expuneri.

Forme de organizare: frontal, individual, lucrul pe grupe.

Evaluare:

v Mediatizarea proiectului prin afişe, fluturaşi,

v Recompense, diplome, felicitări,

v Fotografii, realizarea unui CD

Rezultate aşteptate:

· Proiecte, portofolii, expoziţii.

Acţiuni:

Ø Stabilirea unui calendar de lucru, planuri de activitate,

Ø Popularizarea acţiunilor.

Bibliografie:

·Tzvetina Arsova Netzelmann, Elfriede Steffan, Marina Angelova, Strategii pentru o clasă fără

bullying, manual pentru profesori și personalul școlar
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CALENDARUL ACTIVITĂȚILOR

Nr.

crt.

Activitatea Locul de desfășurare Termen

1. Informarea și conștientizarea

bullying-ului și cyberbulling-ului.

Fenomenul bulling-mit sau realitate.

Săli de clasă/laboratorul de

informatică

Februarie

2023

2. Scrisori la redacție Săli de clasă/biblioteca școlii Martie

 2023

3. Film sau realitate? Săli de clasă/ laboratorul de

informatică

Aprilie

2023

4.

O școală fără bullying - Concurs de

desene;

Realizarea unui vernisaj cu lucrările

copiilor și premierea autorilor

lucrărilor câștigătoare

Săli de clasă/holul școlii

Mai

2023

5. -Stop bullying!; Violenţa distruge!,

Prietenia construieşte!

-” Patrula veselă de recreație!” pentru

a monitoriza fenomenul de violență

sau bullying în timpul pauzelor. Am

transformat curtea școlii într-un

spațiu al prieteniei, al educației non-

formale, al veseliei, al culorii, în care

elevii se simt bine, se joacă, învață,

interacționează, se responsabilizează.

Realizarea unei prezentării PPT cu

aspecte de la activitățile organizate.

Săli de clasă

Curtea școlii

Iunie

2023
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Laboratorul de informatică

Concluzii

Am inițiat și derulat acest proiect, conștienți fiind că „datorăm copilului cel mai profund respect”.

Activitățile desfășurare au reprezentat o formă de a educa altfel, de a-i învăța pe elevi să fie mai buni,

mai toleranți, mai empatici și mai solidari cu problemele celor din jurul lor, prin intermediul unor

activități educative non-formale, care le-au stârnit curiozitatea, inițiativa, dorința de implicare și

participare.

Toți cei implicați în proiect au înțeles că încălcarea drepturilor copilului naște povești triste și

grele, că respectarea drepturilor copilului nu este o opțiune, ci o obligație pe care o avem fiecare,

indiferent că suntem adulți sau copii. Doar astfel putem contribui la construirea unei școli și, implicit, a

unei lumi mai bune, mai tolerante, mai incluzive pentru fiecare dintre noi.

Încheiem prin a transmite câteva mesaje pe care le-am descoperit în cartea, respectiv filmul

„Minunea”, care ne-au inspirat în activitățile noastre:

• „Niciodată nu judeca după aparențe!”

• „Când ai de ales între a fi corect și a fi bun, alege să fii bun!”

• „Nu poți vedea bine decât cu inima”

• „Măreţia nu constă în putere, ci în dreapta folosire a puterii. E măreț cel a cărui putere însuflețește cele

mai multe inimi din puterea inimii lui”.

• „Fă cât de mult bine poți, prin orice mijloace poți, în orice fel poţi, în orice moment poți și cât de multă

vreme poți!”

• „Dacă poți trece prin gimnaziu fără să rănești pe nimeni, e chiar grozav!”

• „Fă un pic mai mult bine decât este necesar!

Impactul (asupra instituţiei, personalului şcolii, elevilor, părinţilor, comunităţii locale etc.):

• Recunoaşterea fenomenului şi combaterea acestuia în stadii incipiente, fără consecinţe pe termen lung

în dezvoltarea personalităţii elevilor; • Un mediu şcolar agreabil, dezirabil, stimulativ.

Caracterul inovator: Informaţia prezentată/sarcinile de lucru/instrumentele de lucru

Continuitatea /sustenabilitatea proiectului:

• Derularea anuală a unui program de combatere a fenomenului bullying, valorificând experienţa

acumulată.
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Matematica este distractivă prin proiecte educaționale

Profesor Cîtu Elena Georgiana / Liceul Teoretic „Virgil Ierunca”, Lădești, Județul Vâlcea

Proiectul eTwinning „Fun Math” a fost implementat de Liceul Teoretic ”Virgil Ierunca”, Lădești,

județul Vâlcea, în parteneriat cu Liceul Tehnologic Forestier din Râmnicu Vâlcea, în perioada 1

septembrie 2021 – 31 martie 2022. La proiect au aderat 280 elevi și 19 profesori din Portugalia, Turcia,

Republica Moldova și România, fiind apreciat cu 16 certificate de calitate naționale și europene, dar și

cu PREMIUL I NAȚIONAL ETWINNING 2022 - România, secțiunea "Premiul pentru învățământ

gimnazial".

Proiectul a constat în activități curriculare, care vizează dezvoltarea abilităților elevilor în

domeniul matematicii. Proiectul și-a propus să depășească „tiparul” unui curs obișnuit de matematică și

să sublinieze faptul că această disciplină nu este doar o serie de exerciții și probleme. Elementul de joc,

face matematica recreativă. Elevii implicați în proiect au vârstele între 8-16 ani și au lucrat atât individual

cât și în echipe naționale sau internaționale.

Scopul acestui proiect a fost de a dezvolta la elevi gândirea matematică, logica și interesul pentru

această știință fermecătoare, integrând conceptele educației STEAM.

Obiectivele educaționale și abordările pedagogice utilizate cu elevii în timpul activităților de

proiect au fost multiple. S-a urmărit creșterea motivației elevului în învățarea matematicii, deschiderea

către idei noi și integrarea disciplinei în viața cotidiană. Elevii au folosit cu mult interes și entuziasm

aplicația GeoGebra, îmbinând astfel metodele tradiționale cu cele moderne. Metodele utilizate în timpul

proiectului (conversația, experimentul, problematizarea, explicația, lucrul în grup, învățarea prin

descoperire dirijată) au urmărit să faciliteze o învățare relevantă și atractivă, astfel încât elevii să fie

stimulați să-şi pună întrebări, să experimenteze și să-și expună propiile concluzii în urma fiecărei

activități. Toate metodele și mijloacele utilizate pe parcursul întregului proiect, au adus un aport

semnificativ la atingerea obiectivelor propuse și la îmbunătățirea vizibilă a acestuia.

Toate activitățile propuse în proiect sunt integrate în curriculum. S-a urmărit ca elevii să combine

practica și teoria, ceea ce i-a ajutat să vadă matematica diferit, nu doar un șir de probleme și exerciții.

Elevii au fost selectați ținându-se cont de temele și obiectivele specificate în proiect. Abordarea

multidisciplinară a fost posibilă datorită activităților  atent alese, cum ar fi: „Measuring the length of the

tree”, „Volume in the kitchen”, „Ratios and proportions in real life”, „Mandala on paper”, „Mandala &
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GeoGebra”, „Mandala in calculations”, „Math tricks”, „The poetry of numbers”, „Numbers in the

symbolism of religious culture”.

Partenerii au colaborat în permanență prin: Twinspace, forum, camera de chat, Facebook,

WhatsApp, felicitari și colinde de sărbători, evenimente online. Temele au fost clare, iar partenerii au

coordonat cel puțin o activitate finalizată cu un produs comun.

https://view.genial.ly/6255ab46131c3200189f85fb/interactive-content-evaluation-rubric

Activitățile derulate pe parcursul proiectului sunt urmatoarele:

1) Elevii au ales împreună logo-ul prin vot pe Twinspace.

2) Pentru activitățile „Measuring the length of the tree”, „Volume in the kitchen”, „Ratios and proportions

in real life”, elevii au fost împărțiți în 3 grupe. Cei cu vârste până în 11 ani au măsurat, iar cei mari au

efectuat calculele după o formulă propusă.

3) „Mandala on paper” - elevii au realizat mandale prin decupare, „Mandala & GeoGebra”- elevii au

lucrat în GeoGebra, construind diferite mandale, „Mandala in calculations” - au colorat mandalele în

funcție de rezultatele obținute în urma calculelor efectuate, „Mandala & Birthday” - au creat mandala

datei lor de naștere. Au fost propuse întrebari în forum, referitoare la mandale, fiind realizată și o carte.

4) „Math tricks” – au fost realizate diverse trucuri matematice, fiind plasate într-o carte comună.

5) „The poetry of numbers” – elevii au compus un poem dedicat unui număr ales.

6) „Merry Christmas and Happy New Year 2022!” – au fost confecționate felicitări, iar elevii fiecărei

școli au cântat și au realizat un video cu o colindă specifică țării.

7) „We explore & realize - Passport of geometric figures & bodies” – elevii au îmbinat teoria cu practica,

și au realizați corpuri geometrice / fețe de corp, din hârtie sau din diferite materiale, apoi le-au plasat într-

o prezentare comună.

8) „Shapes from geometric figures” – au construit forme cu ajutorul figurilor geometrice, folosind

Aplicația - MIND DESIGNER, apoi au realizat forme din figuri geometrice pe hartie, iar alți elevi au

recunoscut ce fel de figuri geometrice au fost folosite.

9) „Symmetry in our lives” – elevii au completat partea lipsă a unei figuri, apoi au creat imagini simetrice

cu ajutorul unui joc.

10) „Mathematical Dance” – elevii au realizat un videoclip cu o coregrafie matematică.

Produsul final a constat în realizarea unei cărți electronice comune și al unui site al proiectului.

https://sites.google.com/view/fun-math-etwinning/home-page

https://www.emaze.com/@ALRFFQTZC/fun-math-project-final-exhibitionof-the-tree
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Pentru a îmbogăți activitățile proiectului, elevii au avut nevoie de cunoștiințe informatice și de

descoperirea și învățarea unor noi instrumente online, ținând cont că proiectele eTwinning se desfășoară

exclusiv în mediul virtual. O parte dintre elevi nu erau familiarizați cu platforma eTwinning a proiectului,

dar au fost dornici să-și îmbunătățească abilitățile și au conștientizat faptul că tehnologia ne ajută să

atingem obiectivele pedagogice propuse. Instrumentele online le-au facilitat partenerilor o colaborare de

succes. În timpul activităților elevii au învățat și au folosit diferite aplicatii, cum ar fi: Canva - pentru

postere, GeoGebra - pentru mandale, YouTube, Flippity.net- pentru certificate online, Storyjumper,

Renderforest - realizare video, Genial.ly, Digipad.app - pentru prezentare felicitari, Quizizz, Wakelet -

pentru poezia numerelor, Kahoot, Bookcreator - pentru cartea comuna Math Tricks, Google Forms,

Sutori – prezentare colinde, Padlet, Ideaboardz - pentru comentarii la final de proiect, Google Docs,

Bitmoji – pentru creare avatar sau Jigsaw Planet – pentru puzzle, sub atenta îndrumare a profesorilor. La

activitatea „Quiver & Mirage - in geometry” - elevii au avut de ales una din cele 2 aplicații, cu ajutorul

căreia au descoperit corpurile geometrice și au explorat proprietățile figurilor învățate.

Pe twinspace, la inceputul proiectului, au fost postate link-urile celor mai des folosite instrumente

web (Web 2.0 Tools) care să vină în ajutorul tuturor partenerilor din proiect.

În ceea ce privește problemele de protecție a datelor și a drepturilor de autor, toti elevii au avut

acordul scris al părinților, acord necesar pentru a încarca fotografiile cu imaginea lor în proiect. Toti

participanții proiectului au luat la cunoștință atât regulile de colaborare, cât și de respectare a drepturilor

de autor, înainte de a încărca anumite materiale pe twinspace. Pentru „SAFER INTERNET DAY” au

avut loc discuții pe forum. Această zi a fost sărbătorită printr-un eveniment online,  unde elevii au urmărit

videoclipuri, au pregătit sloganuri și au jucat jocuri specifice activității.

Implementarea proiectului a implicat atât elevii, cât și părinții și profesorii școlii, care au răspuns

cu entuziasm și deschidere la activitățile propuse în proiect. În urma participării la proiectul eTwinning,

elevii sunt mult mai implicați, curajoși, responsabili, motivați, iar relațiile personale dintre elevi s-au

îmbunătățit considerabil. Se constată dezvoltarea spiritul de echipă, abilităţile de traducere şi lucru cu

calculatorul. În plus, stimuleaza imaginaţia și încurajează competivitatea. Profesorii au ocazia să învețe

ceva nou de la şcolile partenere din proiect, îmbogățindu-și astfel experiența metodică. Acest schimb de

informații, nu poate decât să facă munca mai interesantă și valoroasă.

Proiectul a facilitat stabilirea unor legaturi la nivel european, cimentarea relațiilor dintre elevi (la

nivelul instituției), cât și îmbunătățirea relațiilor dintre profesori și elevi.
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La finalul proiectului, atât participanții, cât și părinții elevilor au completat chestionare de

evaluare, aflate în pagina „Evaluation”. În felul acesta profesorii au obținut feedback despre cele mai

interesante activităţi desfasurate pe parcursul proiectului și despre ce poate fi îmbunătăţit.

Rezultatele obținute reprezintă un punct de reper în vederea elaborării unor proiecte viitoare mai

complexe. Diseminarea a avut loc atât pe pagina de facebook a proiectului, pe whatsapp, pe site, cât și

pe pagina de facebook a școlii, pentru ca efortul depus de elevii institutiei și rezultatele obținute de aceștia

să fie apreciate de întreaga comunitate locală, și nu numai.
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DESPRE BULLYING ÎNTR-O ȘCOALĂ EUROPEANĂ

Prof. Clinciu Simona-Violeta

Școala Gimnazială „Gheorghe Vernescu”, Rm. Sărat

“Administratorii școlii nu pot spune că depinde de părinți. Părinții nu pot spune că depinde de

profesori. Profesorii nu pot spune că nu este treaba lor. Și copiii nu pot spune „mi-a fost prea frică să

spun”. Fiecare dintre noi trebuie să-și joace rolul, dacă vrem să punem capăt nebuniei. Toți suntem

responsabili. Trebuie să fim.”- Megan Kelley Hall

Proveniența termenului de „bullying” vine din limba engleză, „bully” având semnificația de

huligan sau bătăuș; neavând o traducere exactă în limba română, el s-ar traduce prin „intimidare”, dar

capătă și alte valențe din ce în ce mai grave. Fenomenul este în plină ascensiune, fiind în strânsă legătură

cu violența verbală, vocabularul redus - bogat în injurii, familii dezorganizate, părinți plecați departe de

copii, instituționalizarea copiilor în centre de tip familial (căsuțe) și lista ar putea continua cu multe

asemenea situații dificile.

În mediul școlar, ne confruntăm adesea cu asemenea situații de agresivitate, considerate bullying,

de aceea participăm, de câte ori este cazul, la proiecte inițiate la nivel local, județean sau național, în

colaborare cu alte școli din județ.

 Unul dintre aceste proiecte, derulat în colaborare cu Poliția Română a reprezentat pentru elevii

noștri o adevărată provocare. Derularea proiectului la nivel de școală a parcurs următoarele etape:

v Echipele formate din elevii unei clase participante la proiect, au avut de realizat câte un

poster, în care să ilustreze cât mai elocvent, concepția lor despre fenomenul bulliyng;

v Fiecare clasă a realizat un filmuleț despre situații imaginare care se referă la bulliyng,

situații desprinse din mediul școlar;

v Derularea unui concurs, în urma căruia s-a votat, la nivel de școală, filmulețul câștigător

și posterul situat pe primul loc în preferințele celorlați elevi;

Elevii mei, cărora le-am fost dirigintă, au regizat un filmuleț despre agresarea unei colege în

curtea școlii, prin citirea jurnalului personal în fața altor colegi. Apoi, au spionat-o și au filmat-o cu

telefonul mobil, atunci când vorbea cu băiatul, bănuit a-i fi prieten. Ideea posterului le-a venit copiilor,

din unirea forțelor, reprezentate de palmele lor,  pentru stoparea acestui fenomen nefast, în plin avânt în

școala contemporană.
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Activitatea derulată a avut drept scop conștientizarea existenței și expansiunii fenomenului de

bulliyng, dar și despre importanța demarării de acțiuni care să încerce să-l încetinească sau să-l stopeze.

Pentru copiii acestui secol al vitezei, acest fenomen este foarte prezent, el generând repercusiuni

iremediabile, dacă nu este eliminat sau măcar diminuat în timp. Iar noi, în mediul școlar, trebuie să ne

unim eforturile cu toți factorii implicați, să colaborăm și mai mult pentru a-l descuraja încă “de pe băncile

școlii”. Misiunea este una grea, dar nu imposibilă. Cum spunea Karen Mueller Coombs: „Deseori calea

cea bună este cea care poate fi cel mai greu de urmat pentru tine. Dar, calea grea este și cea care te va

face să crești ca ființă umană.”

        Realizarea posterului clasei noastre

EXEMPLU DE BUNĂ PRACTICĂ - PLAN DE INTERVENŢIE
PERSONALIZAT LA MATEMATICĂ

Prof. Daniela Codrescu, Școala Gimnazială nr. 28, Galați

Inclusion is a complex process involving the integration of the child or person with disabilities in

educational system and in the Community as a whole. Inclusion process includes a series of measures

taken to extend the goal and role of regular education in order to meet a wide variety of children. The

main instruments used in planning and coordination of psychological and educational interventions are

Personalized Services Plan (PSP) and Personalized Intervention Program (PIP).

The elements of the Personalized Intervention Plan are: basic information; information on the

current state of the child; planning the intervention; putting into practice; analysis of partial results and

final results illustrating the results of the intervention and being the starting point for future interventions

where appropriate.
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The following PIP is made for a visually impaired child. Objectives have been set for depending

on progress and evolution in Mathematics.

Incluziunea este un proces complex care implică integrarea copilului sau a persoanei cu

dizabilități în sistemul educațional și în Comunitate în ansamblu. Procesul de incluziune include o serie

de măsuri luate pentru extinderea scopului și rolului educației obișnuite pentru a satisface o mare varietate

de  copii.  Principalele  instrumente  utilizate  în  planificarea  și  coordonarea  intervențiilor  psihologice  și

educaționale sunt Planul de Servicii Personalizate (PSP) și Programul de Intervenție Personalizată (PIP).

Elementele planului de intervenţie personalizat:

· informaţiile de bază – precizează datele de identificare ale copilului;

· informaţii referitoare la starea actuală a copilului – vizează precizarea stării de sănătate,

prezentare sintetică a dificultăţilor de învăţare existente precum și evidenţierea mai ales a abilităţilor,

deprinderilor și capacităţilor ce pot constitui puncte de plecare în intervenţie;

· planificarea intervenţiei – se refera la precizarea scopurilor, anticiparea resurselor de timp

și constituirea echipei de intervenţiei;

· punerea în practică - vizează intervenţia propriu-zisă și specifică în termeni   cât mai

concreţi, modalităţile de lucru efective derulate în vederea atingerii scopului. Este important ca

activităţile propuse să se adreseze nevoilor   copilului și să fie adaptate capacităţilor lui, iar obiectivele

formulate să fie foarte precise, realiste, măsurabile precizând clar pragul reușitei pe scara achiziţiilor;

· analiza rezultatelor parţiale – un PIP durează de obicei minim 90 de zile cu o etapă de

evaluare și analiză a rezultatelor parţiale la mijlocul derulării sale, apreciind gradul în care copilul a atins

obiectivele învăţării cât și eficienţa strategiilor utilizate. Acum este momentul revizuirii acestora și al

luării deciziilor privind continuarea PIP;

· rezultatele finale – sunt consemnate la încheierea PIP. Ele dau imaginea globală a

progresului obţinut, a obstacolelor întâmpinate dar și modalităţilor concrete de depășire a acestora,

ilustrând rezultatele intervenţiei și constituind punct de plecare pentru intervenţii viitoare acolo unde este

cazul.

            Următorul exemplu de bună practică (PIP) este făcut pentru un copil cu deficiențe de vedere. Au

fost stabilite obiective în funcție de progresul și evoluția la Matematică.
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            Informații de bază:

Elev: clasa a VII-a, aflat în plasament, tipul de dizabilitate - deficiente de vedere

Diagnostic: AO STRABISM DIVERGENT, AO MALADIA STARGARDT, OS

RETINOSCHIZIS, AO AMBLIOPIE PROFUNDĂ

            Informaţii referitoare la starea actuală a copilului:

            Dezvoltare fizică: normală

Dezvoltarea psihică: din punct de vedere cognitiv este dezvoltat normal, cunoaște valoarea

banilor, dar nu are capacitatea de a efectua calcule mai complexe, se exprima bine, dar are un vocabular

sărac, memoria de scurtă durată e bună, dar cea de lungă durată slabă, nu prezintă deficit de atenție, dar

imaginația e săracă.

Aspecte psihopedagogice observate: este supus, cinstit, perseverent, conştiincios, cooperant,

sociabil, prietenos, comunicativ, vesel, adaptabil, s-a integrat în grupul clasei, își asumă sarcini, participă

la activități, nu este refractar cănd este solicitat să răspundă.

Gândirea este concretă; memoria este mecanică, de scurtă durată, întipărirea şi reactualizarea

cunoştinţelor se face cu dificultate şi inexactităţi; imaginația este săracă, reproductivă; e atent, participă

activ, cu interes; ca stilul de muncă, se conformează de regulă modelului, procedează rutinier.

În abordarea copilului deficient de vedere am plecat de la premisa că el poate face tot ceea ce face

orice copil normal şi, că, în condiţiile unei activităţi de reabilitare timpurie şi corectă, evoluţia lui  poate

fi similară cu a unui om fara probleme.

Întrucât elevul nu prezintă alte probleme de sănătate care să-i afecteze capacitatea intelectuală de

însușire a cunoștințelor, deprinderilor și competențelor prevăzute de programa cadru în vigoare, el va

parcurge toate lecțiile prevăzute în planificarea calendaristică, doar activitățile și strategiile folosite în

cadrul orelor vor fi adaptate la dificultățile vizuale de care suferă.

Abordări (atitudini, gesturi, acţiuni comportamente etc.) care să vină în sprijinul copilului:

stimularea şi susţinerea oricăror acţiuni ale copilului, atitudine pozitivă, optimistă faţă de copil, evitarea

mimicii exagerate, evitarea intensităţii mărite a vocii; punerea accentului pe verbalizare (acţiunea de a

exprima în cuvinte, coerent, o experienţă), verbalismul este total ineficient; perceperea, de către elev, a

sunetelor atât în mediul artificial cât şi în natură.

JURNALUL - portofoliu realizat de copil care permite comunicarea pe baza lui.
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NOTĂ : Se pune accent pe dialogul dascăl - copil dar şi pe cel copil- copil.

Planificarea intervenţiei:

Domeniul de interventie: educațional

Scopul programului de intervenție: dezvoltarea  cognitivă și recuperarea rămânerii în urmă

Perioada de intervenție: octombrie 2014 – iunie 2015

Data realizării - 1 octombrie 2014, iar data revizuirii - februarie 2015.

Obiectivele avute în vedere la alcătuirea planului de intervenție personalizat: proiectarea și

desfășurarea activităților educaționale din perspectivă incluzivă specific elevilor cu deficiențe de vedere;

elaborarea de strategii educaționale pentru dezvoltarea mecanismelor compensatorii specifice elevilor cu

aceasta deficiențâ; proiectarea și organizarea spațiului de învățare și a curriculumului școlar în funcție de

cerințele elevului.

Echipa de intervenție: diriginte, psihologul școlar, profesorii de matematică, etc.

Punerea în practică: Concret, elevul este urmărit și îi sunt solicitate mai mult răspunsurile orale,

iar la cele scrise (fișe de lucru, teste de evaluare, harți mute) se folosesc caractere mai mari (20), hărți la

scară mai mică; este așezat în clasă cât mai aproape de tablă pentru a vizualiza informația prezentată; în

cazul folosirii imaginilor și a altor suporturi vizuale, acestea sunt prezentate special elevului cât mai

aproape de locul sau în sala de clasă; elevul este integrat în cadrul grupelor de lucru și solicitat în

rezolvarea sarcinilor de lucru cerute, încât să fie cât mai bine integrat în mijlocul colectivului și să nu

simtă stări de frustrare sau să aibă complexe de inferiorite datorită problemelor pe care le are; este în

permanență încurajat să participe la lecții, apreciat la răspunsurile date, primește feedback de câte ori e

posibil; se păstrează legatura cu mama elevului care îl are în grijă fiimd informată despre evoluția școlară

a elevului, despre dificultățile pe care le întâmpină și care ar trebui remediate în colaborare școala –

familie - elev.

Rolul şi modul de implicare al părinţilor în program: se va recomanda părinţilor să ţină legătura

săptămânal cu şcoala şi sa monitorizeze sistematic efectuarea temelor pentru acasă.

Monitorizarea PIP: informări scrise de către diriginte despre eficienţa/ineficienţa programului;

identificarea progreselor înregistrate de elev sau lipsa acestora în îndeplinirea obiectivelor propuse;

revizuirea PIP în funcţie de evoluţia cazului.

            Analiza rezultatelor parțiale:
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Evaluare periodică: februarie 2015

            Obiective realizate: obiectivele propuse au fost realizate; a înregistrat progrese la toate

disciplinele cuprinse în PIP.

            Dificultăţi întâmpinate: nu acordă suficient timp şi suficientă atenţie realizării temelor pentru

acasă, de multe ori le realizează în grabă şi face greşeli care ar putea fi evitate dacă ar aloca mai mult

timp temei pentru acasă; solicită permanentă atenţie; are nevoie de dirijare pe tot parcursul activităţii de

învăţare; recuperarea este foarte lentă, a fost nevoie de reluare a noţiunilor predate de mai multe ori; la

matematică lucrează doar cu suport intuitiv.

Metode cu impact: pozitiv- joc didactic, activităţile practice, utilizarea soft-urilor educaţionale; negativ -

mustrarea, dezaprobarea. Algebra – utilizează fișe de lucru mai atractive; geometria – se propun mai

multe materiale didactice,  identificarea obiectelor din clasa/ viața cotidiană, care au forma geometrică

studiată;

            Analiza rezultatelor finale:

Reviziuire PIP: după evaluarea intermediară, vor fi redefinite unele obiective în vederea

sistematizării cunoştintelor, consolidării  priceperilor şi deprinderilor însuşite. Întrucât capacitatea de

concentrare a atenției elevului este scăzută, a fost necesară folosirea unui număr mare de exercitii-joc

diverse și atractive; sporirea motivației prin apreciei verbal.

Recomandări particulare - Elevul să aloce mai mult timp rezolvării temei pentru acasă; este

necesară derularea unui P.I.P. care va  avea ca scop formarea capacității de rezolvare a problemelor,

utilizând softuri educaționale; se continuă aplicării PIP-ului așa cum a fost planificat; se vizeazsă sporirea

încrederii elevului în puterile proprii.

Obiective pe termen lung : cunoaşterea şi utilizarea conceptelor specifice matematicii;

dezvoltarea capacităţilor de explorare/ investigare şi rezolvare de probleme; dezvoltarea capacităţii de a

comunica utilizând limbajul matematic; formarea şi dezvoltarea unor deprinderi de aplicare în practică a

cunoştinţelor matematice.
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Studiul social la clasă-
Exemple de bune practici

Prof.înv.primar: Cojocaru Adina Camelia,
Şcoala Gimnazială Vața de Jos, Jud. Hunedoara

                   Prof.Cojocaru Sorin,Liceul Teoretic Avram Iancu,Brad

    În Programul Step by Step activitatea la clasă se desfăşoară pe centre de activităţi. Unul dintre aceste

centre unde părinţii se pot implica foarte mult este “Studiul tematic”, prin participarea la diferite activităţi

realizate împreună cu copilul lor atât la şcoală cât şi acasă.

    Vom descrie pe scurt demararea proiectului studiului tematic „Munţii”.

   O primă fază a studiului este anunţarea părinţilor printr-o scrisoare despre ceea ce se va studia la şcoală

pe o anumită perioadă de timp.

   Vă prezentăm un posibil model de scrisoare:

’’  Dragi părinţi ,

        Acum studiem la şcoală noţiuni despre munţi. Iată câteva activităţi interesante pe care le puteţi face

acasă cu copiii dvs.:

                  -citiţi împreună cu ei cărţi despre munţi;
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                  -discutaţi şi notaţi informaţiile care vi s-au părut cele mai interesante;

                  -decupaţi din reviste ilustraţii despre vreme;

                   -lipiţi-le pe cartoane pentru a face un colaj interesant;

                   -faceţi o plimbare sau o miniexcursie la munte;

                   -discutaţi despre ceea ce observaţi , ce simţiţi în jurul dvs.;

                   -observaţi schimbările ce se petrec în natură,la munte-faţă de oraş;

                   -alcătuiţi un grafic cu vârfurile cele mai înalte de la noi din ţară în ordine crescătoare;

                   -vorbiţi-le despre vulcani şi despre dezastrele naturale pe care le pot produce;

                  -căutaţi împreună cu ei legende despre munţi şi discutaţi-le;

                  -puteţi să vă imaginaţi că sunteţi un reporter care vă aflaţi în faţa unui cataclism şi trebuie să

realizaţi un reportaj cu titlul:”Vulcanul  din…… a răbufnit” ;

                  -puteţi participa şi dvs. la unele activităţi la clasă pentru a ne împărtăşi din informaţiile pe

care le deţineţi;”

     După strângerea materialelor şi afişarea lor în colţul tematic, se trece la munca efectivă pe centre de

activităţi, toate având ca temă principală : “Munţii”.

În continuare voi prezenta tipuri de activităţi desfăşurate pe centre:

          CENTRUL DE LIMBA ROMÂNĂ:

        -extragerea unor liste de cuvinte despre munţi din reviste,cărţi,enciclopedii şi crearea unor poezii

sau texte scurte cu acestea;

        -elaborarea unor cărţi despre munţi (lucru pe echipe)

        -citirea unor legende despre munţi;

        -realizarea unor compuneri folosind expresii şi cuvinte alese din cărţile studiate;

          CENTRUL DE ARTE:
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        -„Cabană la munte”-colaj;

        -crearea unei machete(munţii din hârtie apretată şi apoi pictată cu tempera);

        -realizarea unor afişe despre munte(a face publicitate unei staţiuni muntoase);

        -realizarea unui peisaj folosind materiale din natură(pietre, frunze, crenguţe);

         CENTRUL DE MATEMATICĂ:

        -citirea şi scrierea măsurii fiecărui vârf de munte pe care l-au căutat;

        -estimarea lungimii unor vârfuri şi apoi compararea lor;

        -realizarea unor grafice cu cele mai înalte vârfuri în ordine crescătoare şi descrescătoare;

         -rezolvarea unor rebusuri.

   CENTRUL DE ŞTIINŢE/STUDII SOCIALE:

     -realizarea unei hărţi a ţării noastre cu munţii importanţi;

     -realizarea unor experimente cu „izbucnirea lavei la vulcani”;

     -afişe despre munţi afişate pe holul şcolii pentru ca şi ceilalţi colegi din şcoală să înveţe mai multe

despre munţi;

     -modul în care vulcanii activi influenţează mediul şi viaţa oamenilor;

     -protejarea mediului înconjurător;

     -sporturi şi jocuri practicate la munte;

     -notarea unor impresii după o excursie la munte;
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   Acest studiu poate avea ca durată o lună, în funcţie de obiectivele propuse.În cadrul acestui studiu am

avut invitat la clasă un părinte al unui copil, cu experienţă în escaladări, care le-a împărtăşit elevilor

câteva întâmplări de viaţă din acest sport extrem.

Elevii au fost încântaţi şi i-au adresat o serie de întrebări câţiva dintre ei,mai îndrăzneţi, concluzionând

că şi-ar dori să practice şi ei acest sport.

   Ca finalizare a studiului tematic, părinţii au organizat o excursie la munte(masivul Straja), unde s-au

putut observa pe viu toate cele discutate până atunci la clasă.

     Părinţii care vin regulat la şcoală pot aprecia mai realist felul în care copilul se adaptează şcolii. Ei

sunt încurajaţi să îşi împărtăşească talentele, interesele şi cunoştinţele sub forma unor modele pozitive

pentru toţi copiii.

Copiii îşi văd părinţii într-o altă lumină. Părinţii de asemenea îşi schimbă punctul de vedere când îşi

observă sau lucrează cu copiii în clasă, devenind mai conştienţi de experienţele zilnice ale copiilor.

   În alternativa educaţională Step by Step, unele activităţi nu s-ar putea realiza fără sprijinul şi implicarea

familiei, de aceea, este foarte importantă comunicarea şi colaborarea între şcoală şi familie şi trebuie

încurajată, promovând activ părinţii ca parteneri ai procesului instructiv-educativ.

Bibliografie:Kate Burke Walsh, Predarea orientată după necesitățile copilului,Iași-Cermi,1999

PROIECT DE ACTIVITATE
Profesor înv. preșcolar:

prof. Cojocaru-Rădulescu Daniela-Andreea

Data: 29.03.2023

Grupa: Mică „Iepurașii”

Tema anuală: Cu ce și cum expimăm ceea ce simțim?

Tema proiectului: Vine primăvara

Tema săptămânii: Alai de primăvară

Categoria activităţii: A.L.A 1 (Activităţi liber alese)

Forma de realizare: Activităţi pe centre de interes

Tipul activității: Formarea de priceperi și deprinderi
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DIMENSIUNI ALE DEZVOLTĂRII:

C3 – Activare și manifestare a potențialului creativ;

COMPORTAMENTE VIZATE:

C2.1 - Realizează sarcinile de lucru cu consecvență;

C1.1 – Manifestă curiozitate și interes pentru experimentarea și învățarea în situații noi;

SCOP: Consolidarea cunoștințelor, a priceperilor și  deprinderilor prin activitățile de joc la alegerea

copiilor.

Centre de interes deschise:

1. Joc de rol: „Grădinarii pricepuți”

2. Știință: „Gasește-mi perechea”

3. Construcții: „Floarea”

OBIECTIVE OPERAȚIONALE:

ü Joc de rol:

1.  Să interpreteze rolul grădinarului prin plantarea florilor în grădină;

ü Știință:

2. Să asocieze insectele prin suprapunerea acestora, astfel încât să obțină imaginea întregită;

ü Construcții:

3. Să îmbine materialele puse la dispoziție, astfel încat să obțină o floare.

STRATEGIA DIDACTICĂ :

Metode şi procedee: Conversaţia, explicaţia, exerciţiul.

Material didactic: Jardiniere, pămant, apă, răsad de flori, lopeți, jetoane cu imagini, copaci, bile de

polistiren, flori și frunze din hartie buretată.

Durata: 15 minute.

Material bibliografic:

*Curriculum pentru învățământ preșcolar, DPH, București, 2009

*Curriculum pentru învățământ preșcolar, 2019

* Tătaru,  L.; Glava. A.; Chiş, O. (coord.) (2014). Piramida cunoaşterii. Piteşti: Diamant.

*Mătăsaru M., Chiriloaie M., Nedelci C., Pricopoaia V., Mătăsaru L., (2008) Proiectarea

didactică în învățământul preșcolar.
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ETAPELE

ACTIVITĂȚII

CONȚINUTUL ȘI METODICA

DESFĂȘURĂRII ACTIVITĂȚII

STRATEGII

DIDACTICE

INSTRUMENTE

DE EVALUARE

1.  MOMENTUL

ORGANIZATORIC

Crearea condițiilor necesare pentru o

bună desfășurare a activității: aerisirea

sălii de grupă, organizarea mobilierului

pe sectoare de activitate, pregătirea

materialelor didactice, asigurarea

disciplinei.

Conversația

2.  CAPTAREA

ATENTIEI

Se prezintă materialele necesare

desfășurării activității, pe fiecare dintre

centrele de activitate deschise:

- Joc de rol: „Grădinarii

pricepuți”

-  Știință: „Gasește-mi perechea”

- Construcții: „Floarea”

Conversația

3.  ANUNȚAREA

TEMEI ȘI A

OBIECTIVELOR

La sectorul Joc de rol, ne vom imagina

că suntem  grădinari  și  vom  avea  ca

sarcină să plantăm răsaduri de flori.

La sectorul Științe, vom avea ca sarcină

să descoperim ce insectă se afla sub

fiecare frunză, apoi sa găsim jetonul

corespunzător fiecarei insecte și să-l

potrivim corect, astfel formand perechea.

La sectorul Construcții vom construi

„Floarea” prin îmbinarea bilelor de

polistiren, din care vom obține tulpina,

apoi prin alăturare, pe lateralul tulpinii

vom aplica frunzele, iar în capat acesteia

vom așeza floarea.

Conversația

Observarea

Explicația
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4.DESFĂȘURAREA

ACTIVITĂȚII

În funcție de sectorul pe care și-l doresc,

copiii  se vor constitui în microgrupuri.

Dacă este necesar, copiii vor fi

reorientați spre alte sectoare de activitate

și se oferă sugestii, acolo unde este

necesar, fără a prelua conducerea în jocul

copiilor. În cadrul tuturor sectoarelor se

pune accent pe procesul de desfăşurare a

activităţii, pe modalităţile de relaţionare,

pe exersarea abilităţilor şi deprinderilor

de lucru formate anterior.

Conversația

Explicația

Exercițiul

Individuală

5. EVALUAREA Se fac aprecieri legate de rezultatele

activităţii copiilor cu întreaga grupă

pentru fiecare sector.

Se vor lua în considerare următoarele

criterii:

- acurateţea lucrărilor;

- cooperarea între copii;

- finalizarea sarcinilor.

6.  ÎNCHEIEREA

ACTIVITĂȚII

Voi face aprecieri asupra modului în care

s-au desfășurat activitățile și rezultatele

obținute.

Conversaţia Aprecieri verbale
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Bullying-ul și intervenția adecvată în cazuri de bullying

Profesor de psihopedagogie specială COMAN ADRIANA

Centrul Școlar de Educație Incluzivă, Buzău

Bullying-ul include acțiuni precum amenințarea, răspândirea zvonurilor, atacarea unei persoane

din punct de vedere fizic sau verbal și excluderea dintr-un grup.

O școală este un loc unde trebuie să se promovează relațiile pozitive, auto-disciplina și stima de

sine. Autoritatea se construiește pe competențe și nu se bazează niciodată pe competiție sau agresiune.

Școala se asigură de asemenea ca toți membrii ei sunt informați cu privire la această politică de anti-

bullying  și  ca  respectă reglementările  ei.  Prin  luarea  la  cunoștință a  politicii  de  anti-bullying,  fiecare

devine responsabil pentru propriul comportament. Încurajăm implicarea atât a familiilor, cât și a

personalului școlii, în îmbunătățirea și implementarea acestei politici.

Ce avem de învățat din Bullying?

Bullyingul nu apare din senin sau din neant. Când apare înseamnă că avem nevoie să învățăm

despre limite, despre cum ne victimizăm, despre ce înseamnă agresiune asupra noastră, cum arată, și să

învățăm să ne poziționăm corect, să spunem NU fără să ne transformăm tot în agresori.

Bullyingul este foarte mult despre triunghiul dramei: victima, agresor, salvator. Agresorul este o

victimă, îi agresează pe cei din jur, creează noi victime, sau agresori, iar noi adulții venim să rezolvăm

situația din oricare zonă a triunghiului.

Șansa unui copil, a oricarui copil este să învețe din ceea ce trăiește, chiar și din evenimentele

neplăcute, gen bullying, facilitat fiind emoțional de adulții din preajma lui. Aceasta înseamnă pregătire

reală pentru viața de adult. Bullying-ul poate nu va disparea ca prin farmec, instant, însă vom învăța cum

să lucrăm când apare, cu noi înșine și cu ceilalți.

Ce urmează după agresiune?

De obicei copilul agresat renunță la o parte, sau la tot ce îl facea pe el să fie cine e el. Această

frustrare este atât de reală, și este una pe care o trăiesc atât de mulți copii. Trăiesc situații complexe, în

care încearcă să renunțe la cine sunt ei, la vocea lor, la creativitatea lor, la expresivitatea lor, doar pentru

a face pe ceilalți să îi accepte, să fie lăsați să participe în lumea lor. E nevoie să înțelegem că atunci când
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are loc bullyingul, toți au un rol de jucat. Copilul care este agresat nu se poate redresa fără un alt copil

sau adult care să ia poziție. Copilul are nevoie de un adult să ia poziție și să își asume situația.

Bullying-ul are loc atunci când un copil cauzează în mod intenționat altui copil durere. Această

rană poate fi cauzată emoțional, verbal, fizic sau electronic, și asta întotdeauna rănește. Bullying-ul se

învață, și se poate și dezvăța. Persoanele care agresează au probleme serioase. Le place să ranească sau

să înfricoșeze pe alții pe care îi vad mai mici sau mai slabi. Experții ne spun că persoanele care agresează

le place să fie în control. Controlând ceea ce simți tu, se simt mai puternici și superiori. Iar victima se

simte înfricoșată, și furioasă.

Toate aceste experienţe în care un copil este pus să facă anumite lucruri umilitoare pentru

distracţia altor copii, este hărţuit, etichetat, ameninţat, deposedat de anumite bunuri etc., îşi pun amprenta

asupra modului în care el se va percepe pe sine şi pe cei din jurul său. Unii dintre aceşti copii vor alege

să adopte şi ei acelaşi comportament, exploatându-i pe cei pe care îi percep că sunt „mai slabi” decât ei

sau mai lipsiţi de resurse (ex: nu au prieteni), alţii rămân „ciuca bătăii de joc” pentru că le este frică să

vorbească. Mai există şi categoria copiilor care reuşesc să îşi înfrunte frica şi cer ajutorul unui adult.

Pentru că nu putem să ne însoţim permanent copiii în toate locurile în care aceştia sunt nevoiţi să

meargă, mai ales la vârsta adolescenţei este foarte important să îi învăţăm cum să facă faţă acestor situaţii.

Toate  exemplele  date  mai  sus  sunt  circumscrise  fenomenului  de bullying. Bullying-ul este un

termen umbrelă care înglobează o serie de comportamente agresive prin intermediul cărora un copil

încearcă să obţină unele beneficii cum ar fi: apreciere, valorizare, atenţie din partea celorlalţi colegi sau

chiar o serie de bunuri. Se deosebeşte de celelalte tipuri de comportamente agresive (lovit, smuls, împins,

înjurat) prin faptul că nu apare ca reacţie la anumite emoţii de disconfort (furie, tristeţe, etc).

Odată cu vârsta, creşte frecvenţa comportamentelor de bullying, iar formele de manifestare se

accentuează. Astfel, dacă la grădiniţă copiii se etichetează sau îşi pun porecle, şcolaritatea mică aduce în

prim plan forme mult mai accentuate. Cele mai frecvente forme de bullying din şcolaritatea mică sunt:

tachinarea (ex. „aragaz cu patru ochi” pentru copiii care poartă ochelari, „balenă” pentru copiii care au o

greutate mai mare, „girafă” pentru copiii mai înalţi, „sărac” pentru copiii cu posibilităţi financiare mai

reduse, „căminist” pentru copiii care provin din sistemul de protecţie de stat), izolarea unui copil („Nu

vorbiţi cu ea!”; „Nu ai ce căuta pe terenul de sport!”), împrăştierea de zvonuri false.
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Trecerea la gimnaziu se asociază cu forme din ce în ce mai complicate. La cele menţionate mai

sus se adaugă: intimidarea, umilirea, distrugerea bunurilor personale (îi scuipă foile caietului sau îi rupe

obiectele), deposedarea de bunuri (îi ia cu forţa banii, mâncarea, hainele).

De ce unii copii aleg să se comporte aşa?

Comportamentul de bullying este o cale prin care unii copii au învăţat să primească atenţie, chiar

dacă într-un mod negativ. Alţi copii se manifestă astfel pentru că aşa au învăţat să se simtă puternici

(când ceilalţi se tem de ei). Pentru alţi copii, comportamentul de bullying reprezintă o cale uşoară de a fi

percepuţi de ceilalţi ca fiind „cool”. Nevoia de integrare este atât de mare, încât copiii pot să se comporte

astfel pentru a fi acceptaţi de copiii cu o popularitate mai mare. Există şi situaţii când copiii imită

modelele învăţate - ei acţionează în acelaşi mod în care au fost trataţi şi ei în contextele lor de viaţă. Şi

mai există şi categoria copiilor care interpretează greşit diferenţele culturale şi etnice.

Ce putem face?

Un copil care este victimă a bullying-ului are nevoie de sprijinul adulţilor din jurul lui. Cu ajutorul

dvs., copiii învaţă cum să facă faţă comportamentelor de tachinare, poreclire sau a altor forme mult mai

grave. Fiecare copil are nevoie să primească mesajul că aceste tipuri de comportamente sunt

inacceptabile. Deoarece bullying-ul apare de obicei în comunităţile de copii, acest mesaj trebuie să fie

promovat şi întărit atât la şcoală, cât şi acasă. Pentru că bullying-ul afectează pe toţi elevii din grup, nu

se reduce doar la copilul care agresează şi la victimă, este important să îi învăţăm pe copii ce să facă dacă

sunt martorii unui asemenea eveniment. Martorii bullying-ului, care sunt de obicei ceilalţi copii, de multe

ori se simt în secret uşuraţi că nu sunt ei ţinta bullying-ului şi tind să evite agresorul, nefiind dispuşi să

intervină în apărarea copilului agresat. Bullying-ul creează o atmosferă pervazivă şi nedefinită de

intimidare, frică şi tăcere printre copii.

Învăţaţi copilul prin joc de rol să se comporte diferit:

· Ignorarea copilului care tachinează - să se comporte ca şi cum celălalt este invizibil şi să acţioneze

ca şi cum nimic nu s-a întâmplat. (Manifestarea furiei sau izbucnirea în plâns adesea accelerează

comportamentele de tachinare). Ignorarea NU este o metodă bună în situaţii în care cineva tachinează

de foarte mult timp şi foloseşte comportamente de bullying cu scopul de a-l intimida). Dacă este

posibil, este recomandat să plece din situaţie.

· Transmiterea de mesaje la persoana I - acest tip de mesaj asertiv este o metodă bună de exprimare

a propriilor emoţii: „Sunt trist/nu-mi place când faci glume pe seama ochelarilor mei, aş prefera să
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încetezi”.  Exersarea acestei tehnici presupune stabilirea contactul vizual şi folosirea unei ton ferm.

Această tehnică funcţionează când este folosită într-un cadru controlat, în care există un adult, există

nişte reguli, etc. (cum ar fi în clasă, la şcoală). Folosirea ei în recreaţie sau în curtea şcolii poate să

ducă la agravarea situaţiei (copilul care tachinează face şi mai rău deoarece a observat că ceea ce face

el, produce o emoţie sau a obţinut ceea ce şi-a dorit).

· Răspunsul paradoxal. Această tehnică învaţă copilul cum să-şi schimbe modul în care vede sau

înţelege cuvintele pe care celălalt le spune la adresa sa. Astfel, el poate să schimbe cuvintele de

tachinare în complimente. De exemplu, un copil face glume pe seama sa că poartă ochelari şi spune

„aragaz cu 4 ochi”. În această situaţie, poate să răspundă politicos: „Mulţumesc că ai remarcat că am

ochelari!” (copilul care a făcut remarca nepotrivită este de regulă confuz când nu primeşte reacţia

obişnuită de furie sau de frustrare).

· Răspunsul cu un compliment este un alt tip de reacţie care descurajează tachinarea. De exemplu,

dacă cineva râde de modul în care copilul aleargă, acesta ar putea răspunde cu un compliment „Tu

eşti  un  bun  alergător!”.  Umorul  este  un  alt  tip  eficient  de  reacţie  deoarece  este  total  diferit  de

răspunsul aşteptat şi subliniază faptul că nu există un punct vulnerabil care să fi fost atins. În plus,

râsul poate să schimbe o situaţie cu potenţial de rănire, într-una comică.

Pentru situaţiile în care comportamentul de bullying se menţine şi nimic nu pare să funcţioneze,

copiii au nevoie să solicite ajutorul unui adult. Primul pas în reducerea comportamentelor de bullying

este să le recunoaştem şi să facem ceva pentru stoparea lor (ex. să semnaleze prietenilor, cadrelor

didactice, părinţilor atunci când nu ştiu sau nu reuşesc să facă faţă singuri).

În concluzie

Ce trebuie să facă un copil care este agresat?

· Să ignore comportamentul de agresare (doar în faza iniţială!).

· Să se distanţeze de situaţia şi locul respectiv.

· Să reacţioneze într-o manieră fermă (învăţarea abilităţilor asertive).

· Să se asigure de protecţie (solicitarea ajutorului).

Important de reţinut!

Toţi adulţii, cadre didactice şi părinţi, care au legătură cu şcoala trebuie să fie vigilenţi în a

identifica acest fenomen şi a interveni. O dată identificat fenomenul este necesar ca adulţii să respecte

cele 3 principii de intervenţie:
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1. SĂ ACŢIONEZE IMEDIAT

2. SĂ-I OFERE CREDIT COPILUL AGRESAT

3. SĂ IA MĂSURI PENTRU A DIMINUA PUTEREA CELUI CARE AGRESEAZĂ.
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Integrarea metodelor STEAM în procesul de învățare la vârsta școlară mică

                         Prof. înv. primar Comănescu  Viorica Simona

Școala Gimnazială ”Ion Agârbiceanu ” Bucium, Jud. Alba

Obiectivul de a promova integrarea metodelor STEAM în procesul de învățare, în paralel cu

combaterea fenomenului de cyberbullying în mediul școlar este unul foarte valoros. Acesta poate

contribui semnificativ la dezvoltarea elevilor în multiple domenii și la crearea unui mediu educațional

sigur și pozitiv. Iată câțiva pași pe care pt fi  urmați pentru a atinge acest obiectiv:

1. Dezvoltarea unui curriculum STEAM integrat:

Colaborarea dintre profesorii din diferite domenii (știință, tehnologie, inginerie, arte și matematică)

pentru a crea lecții și proiecte care să îmbine aceste discipline. Exemple de proiecte ar putea include

construirea de modele tridimensionale, crearea de expoziții de artă digitală sau dezvoltarea de aplicații

mobile.

2. Formare și dezvoltare profesională a cadrelor didactice:

Atestarea faptului că profesorii sunt pregătiți să predea într-un mediu STEAM și să înțeleagă cum pot

integra aspecte de prevenire a bullying-ului în activitățile lor. Acest lucru poate necesita atât formare

tehnică, cât și formare în gestionarea relațiilor sociale din clasă.

3. Promovarea cooperării și a gândirii critice:
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 Metodele STEAM pun accent pe colaborare și pe abilitățile de rezolvare creativă a problemelor. Aceste

abilități pot contribui la construirea unui mediu în care elevii învață să se sprijine reciproc și să găsească

soluții constructive în situații dificile.

4. Sensibilizarea cu privire la (cyber)bullying:

Organizarea/participarea la sesiuni de conștientizare și discuții în cadrul școlii cu privire la efectele

negative ale bullying-ului și cyberbullying-ului, poate aduce la suprafață oportunități de învățare despre

etică online și comunicare respectuoasă.

5. Crearea unui mediu sigur și inclusiv:

Desfășurarea activității în colaborare cu echipa școlii pentru a stabili politici clare împotriva bullying-

ului și cyberbullying-ului în vederea  că elevii știu că există oameni la care pot apela în caz de nevoie și

că școala ia aceste probleme în serios.

6. Proiecte de conștientizare artistică: Folosește arta și creațiile artistice pentru a aborda teme legate

de bullying și cyberbullying. Elevii pot crea afișe, videoclipuri, poezii sau alte forme de expresie

artistică pentru a-și exprima gândurile și pentru a sensibiliza pe ceilalți.

7. Monitorizarea și intervenția precoce: Fii vigilent cu privire la situațiile de bullying și

cyberbullying. Implementează protocoale de intervenție pentru a rezolva astfel de situații cât mai

eficient și empatic posibil.

8. Parteneriate cu părinții și comunitatea: Implică părinții și comunitatea locală în eforturile de

combatere a bullying-ului și promovare a metodelor STEAM. Organizează evenimente, sesiuni

informative sau ateliere în care aceștia să poată participa activ.

9. Monitorizarea și evaluarea progresului: Colectează feedback-ul de la elevi, profesori și părinți cu

privire la modul în care se dezvoltă aceste inițiative. Ajustează strategiile pe măsură ce obții

informații despre ce funcționează cel mai bine.

Combinația dintre educația STEAM și prevenirea bullying-ului poate aduce beneficii semnificative

în dezvoltarea comprehensivă a elevilor și în crearea unui mediu școlar sănătos și stimulant.

Exemplu de bună practică

Titlu proiect: "Descoperim ecosistemul local: O abordare STEAM pentru elevii din ciclul primar"

Durata proiectului: 2 luni

Obiective:

1. Explorarea ecosistemului local: înțelegerea conceptului de ecosistem și identificarea elementelor-

cheie ale ecosistemului local.



482

2. Dezvoltarea gândirii critice și rezolvării de probleme: promovarea abilităților de observație,

analiză și soluționare a problemelor prin intermediul activităților STEAM.

3. Colaborarea și comunicarea: încurajarea lucrului în echipă și comunicării eficiente între elevi.

4. Utilizarea tehnologiei: integrarea tehnologiei pentru colectarea și prezentarea datelor.

Etapă 1: Înțelegerea ecosistemului

· Organizarea unei excursii într-un spațiu natural local, precum o pădure, parc sau grădină botanică.

· Activitate de observație și înregistrare a diferitelor elemente din ecosistem (plante, animale,

insecte, sol etc.).

· Crearea unui "Caiet de explorare" pentru fiecare elev, în care aceștia să înregistreze observațiile

și întrebările lor legate de ecosistem.

Etapă 2: Proiect de artă și țtiință

· Elevii selectează o specie de plantă sau animal din ecosistemul observat și cercetează

caracteristicile sale.

· Folosind materiale artistice (hârtie, culori, creioane), fiecare elev creează o ilustrație a speciei

alese.

· În paralel, elevii construiesc o machetă simplă a habitatului speciei (inclusiv caracteristicile

solului, plantele învecinate etc.).

Etapă 3: Inginerie și matematică

· Elevii sunt împărțiți în echipe și li se atribuie sarcina de a crea un habitat complet și detaliat pentru

o specie aleasă din cele studiate.

· Fiecare echipă trebuie să planifice și să măsoare dimensiunile habitatului, să calculeze cantitatea

de materiale necesare și să colaboreze pentru construire.

· Activitatea implică utilizarea instrumentelor de măsurătoare (metre, rigle), precum și concepte

matematice pentru calcularea suprafețelor și volumelor.

Etapă 4: Tehnologie și prezentare

· Elevii folosesc dispozitive mobile sau camere pentru a realiza fotografii și videoclipuri ale

habitatelor create.

· În cadrul unei expoziții școlare, elevii prezintă habitatul lor și explică speciile de plante/animale

pe care le-au ales, precum și motivele alegerii lor.

· Prezentările pot fi realizate în format digital (prezentări PowerPoint, videoclipuri scurte etc.).

Evaluare și reflexie:
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· Elevii completează un jurnal de proiect în care reflectă asupra experiențelor lor, a provocărilor

întâmpinate și a lucrurilor noi învățate.

· Evaluarea poate fi realizată atât pe baza proiectelor create, cât și pe baza implicării și colaborării

elevilor în timpul activităților.

Impactul așteptat:

· Dezvoltarea unui înțeles mai profund al conceptului de ecosistem și a relațiilor din natură.

· Dezvoltarea abilităților creative, tehnologice, matematice și de lucru în echipă.

· Încurajarea entuziasmului pentru știință, artă și natură.

· Îmbunătățirea capacităților de comunicare și prezentare a elevilor.

Acest proiect ilustrează cum metodele STEAM pot fi integrate într-un proiect educațional, învățându-

i pe elevi atât conținut științific, cât și abilități interdisciplinare esențiale.

„AERUL” ÎNTR-O ABORDARE STE(A)M

CONDREA CAMELIA-CORINA

LICEUL TEORETIC „MIRON COSTIN” IAȘI

Trăim într-o lume într-o continuă mișcare și evoluție. Accesul la tehnologie și la mediul virtual

permite accesarea informațiilor aproape instantaneu, iar multitudinea de informații la care tinerii au acces

necesită educarea lor în acest context și adaptarea metodelor de predare – învățare – evaluare la noile

cerințe educaționale. „Dacă învățăm astăzi așa cum am predat ieri, atunci furăm de la copiii noștri ziua

de mâine” - John Dewey

Conceptul STE(A)M abordează interdisciplinar și transdisciplinar informații, metode și tehnici,

integrând mijloace specifice din diferite domenii ale științei, tehnologiei, ingineriei, matematicii și, mai

nou, artei. Cursanții se implică activ și creativ în propriul proiect de învățare. Sunt puși în situația de a

descoperi ceea ce urmează să conștientizeze, să înțeleagă conceptul prin raționamente logico-matematice,

să aplice algoritmi noi sau deja cunoscuți în rezolvarea unor probleme din alte domenii, să experimenteze,

să descopere fenomene similare care au loc în natură și, nu în ultimul rând, să-și bucure mintea și sufletul

vizualizând obiecte de artă sau realizând machete care să redea fenomenele studiate. Pentru ca o

experiență de învățare să fie autentică, aceasta nu se poate rezuma doar la activarea activităților cognitive,
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ci și social, emoțional și acțional. Procesul de învățare este complex deoarece se adresează unor ființe

complexe.

Digitalizarea și tehnologia vin în sprijinul aplicării metodelor STE(A)M întrucât în spațiul virtual

numărul de informații este uriaș, ușor accesibil și în continuu proces de actualizare. Cercetătorii susțin

că dacă în jurul anului 1900 cantitatea de informații se dubla la fiecare 100 de ani, astăzi numărul

informațiilor se dublează anual, iar Internetul este capabil să gestioneze acest număr foarte mare.

Rămâne însă o problemă de rezolvat! Educarea tinerei generații pentru a dobândi aptitudini

speciale, utile în gestionarea informațiilor. Acestea includ capacitatea de a utiliza, accesa, filtra, evalua,

crea, programa și împărtăși conținuturi digitale. Utilizatorii trebuie să aibă posibilitatea de a gestiona și

proteja informațiile, conținutul, datele și identitățile digitale, precum și de a recunoaște și utiliza efectiv

softuri, dispozitive, inteligență artificială sau roboți. Utilizarea de tehnologii și conținuturi digitale

necesită o atitudine reflexivă și critică, dar care manifestă în același timp curiozitate. Este deschisă și

orientată spre viitor. Este necesară, de asemenea, o abordare etică, sigură și responsabilă a modului de

utilizare a acestor instrumente.

Iată câteva exemple de activități în cadrul lecției „Aerul”, în abordare STE(A)M:

Din perspectiva chimiei și fizicii, ecuația de stare a gazelor (Clapeyron - Mendeleev) justifică

dependența dintre parametrii de stare ai gazelor ideale și cantitatea de gaz: pV  = RT, unde p este

presiunea la care este supus gazul, V - volumul gazului,  – numărul de moli de gaz, T – temperatura

absolută, iar R – constanta generală a gazelor (a cărei valoare depinde de unitățile de măsură ale

parametrilor). Într-o abordare imediată, se constată că în situația modificării unui parametru de stare, cu

menținerea constantă a cantității de gaz, cel puțin un alt parametru trebuie să se modifice pentru a se

păstra egalitatea ecuației de stare a gazelor. Utilizând regulile de calcul matematic se pot calcula volumul

unei mase de gaz aflat în anumite condiții de temperatură și presiune.

Un experiment simplu, relevant pentru exprimarea dependenței parametrilor de stare, utilizează

o seringă aflată pe masa de lucru. Elevii sunt întrebați care ar fi legătura dintre o seringă „goală” și gaze?

Desigur, prezența aerului, care este un amestec de gaze, în interiorul seringii „goale”. Aerul umple orice

spațiu aparent liber, se găsește în obiecte, în plante, în organismele vii și în apă. Deși este ușor și invizibil,

existența lui se poate pune în evidență experimental și se poate cântări. Prin acoperirea vârfului seringii

(cantitatea de gaz este constantă) și apăsarea pistonului se observă cum scăderea volumului de aer din
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seringă determină creșterea presiunii acestuia. De asemenea, prin retragerea pistonului, se observă că

presiunea scade la creștereavolumului de aer din seringă.

Sau, ai nevoie de un borcan de sticlă transparent, o coală de hârtie, o minge de ping-pong și un

vas larg cu apă. Introdu în partea de jos a borcanului hârtia, apoi mingea de ping-pong. Scufundă complet

borcanul, ținându-l drept, în apă. Vei constata că în borcan nu intră apă, hârtia nu se udă, doar mingea se

ridică din cauza presiunii create în borcan și a aerului prezent acolo. Dacă repeți experimentul

introducând borcanul puțin înclinat, vei observa cum bulele de aer din borcan se ridică la suprafața apei,

iar hârtia din borcan se umezește.

Curiozitate din natură: Balena cu cocoașă folosește acest fenomen ca tehnică de capturare a

pradei. Se mișcă în cercuri concentrice expirând în același timp gaze care se vor ridica la suprafață,

antrenând și pești mici din bancurile de pești. Astfel prada devine mai accesibilă.

Provocare: Te afli într-o încăpere goală (aparent). Ai la dispoziție o ruletă și un cântar pentru

determinarea masei corporale. Ești mai greu decât aerul din încăpere? Se cunoaște că un gaz are tendința

de a ocupa întregul volum aflat la dispoziție. Dacă vei calcula volumul încăperii măsurându-i lungimea,

lățimea și înalțimea și înmulțindu-le, cunoști deja volumul de aer. La o simplă căutare pe google, poți

afla densitatea aerului în condiții standard 1,2 kg/m3, deci și masa de aer în kg. Cântărește-te! Sigur ai

determinat o masă de aer mai mare decât masa ta corporală.

În laboratorul de chimie vei efectua 4 experimente. Vei obține hidrogen prin reacția sodiului cu

apa, vei obține clor prin reacția cloratului de potasiu cu acid clorhidric concentrat, dioxid de carbon din

reacția bicarbonatului de sodiu cu acid acetic (oțet) și oxigen prin descompunerea termică a cloratului de

potasiu în prezentă de MnO2. Produșii obținuți sunt gaze. Provocarea constă în evaluarea prealabilă a

metodei practice de colectare a gazelor rezultate prin compararea maselor moleculare cu masa molară

medie a aerului 28,9 g/mol. H2, având masa molară 2 g/mol este mai ușor decât aerul, deci se ridică,

motiv pentru care se va colecta în eprubete cu gura-n jos. Celelalte gaze sunt mai grele decât aerul (MCl2

= 71 g/mol, MCO2 = 44 g/mol, MO2 = 32 g/mol) și se vor colecta în eprubete cu gura-n sus. Prezența H2,

CO2 și  O2 în eprubetele respective se evidențiază prin introducerea unor așchii de brad aprinse. H2 se

aprinde (pocnește), dar stinge focul, CO2 stinge chibritul și O2 întețește flacăra. Clorul se identifică prin

observarea culorii lui specifice galben-verzui (Atenție! Clorul un gaz foarte toxic! Reacția trebuie

efectuată sub nișă)



486

Este greu de spus când au zburat prima dată oamenii! Probabil în China în anul 200 î. Hr. când

oamenii se înalțau cu zmeie deasupra taberei inamice pentru a-și spiona dușmanii sau erau ridicați în

semn de pedeapsă. Icar și Dedal sunt personaje mitologice care și-au confecționat aripi de pene lipite cu

ceară, asemeni păsărilor, dar au sfârșit tragic. (imagine: Templul Concordiei și statuia lui Icar căzut, în

Valea Templelor, Agrigento, Sicilia, Italia).

Până să inveteze aparatele de zbor, oamenii trebuiau să înțeleagă zborul păsărilor și al insectelor.

Există două moduri  de  a  zbura:  bătaia  din  aripi  și  planatul.  Pentru  a  decola,  păsările  dau  din  aripi  cu

mișcări rapide. Forma unei aripi de pasăre este special creată pentru a forța aerul să se deplaseze mai

repede în partea de sus a aripii decât în partea de jos. Acest lucru face ca presiunea să crească sub aripa

care ridică pasărea în aer. Tehnicile de decolare sunt diferite. Șoimul peregrin trăiește pe stânci înalte și

își folosește căderea pentru a conduce aerul peste aripile lui și pentru a se

ridica suficient pentru a zbura. Pasărea colibri își bate aripile atât de repede,

încât conduce aerul peste aripile ei. suficient de repede pentru a obține liftul

necesar.  Creșterea rapidă a temperaturii ca urmare a frecării cu aerul,

acționează ca un ascensor și ridică păsările înalte în aer.

Realizarea aparatelor de zbor a fost un deziderat împlinit abia în

secolul al 19-lea. La început cu baloane de aer cald, care plutesc întrucât aerul cald este mai ușor decât

aerul rece sau umplute cu gaze mai ușoare decât aerul. Apoi cu aparate de zbor ușoare: planoare și

deltaplane care nu au nevoie de motor pentru a pluti, zborul lor este ascensional, asemeni păsărilor.

Aeronavele mai grele decât aerul sunt invenții ale secolului al 20-lea, în continuă transformare și

dezvoltare, au motoare alimentate cu carburanți, sunt cu elice sau cu reacție.

Diferența dintre educația STE(A)M și educația tradițională este învățarea mixtă, ceea ce le

demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire de

activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai multe ori,

profesorul predă, iar copilul ascultă, educația STE(A)M este o metodă activă, aplicată și constructivistă

care se focusează pe „learning by doing”. Astfel, copiii vor lucra în sala de clasă alături de cadrele

didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște oameni de știință, observând, formulând întrebări, idei,

ipoteze, concluzii, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.

Bibliografie și webografie:

1. A. Meiani „Marea carte a experimentelor”, Edituradph.ro, 2015
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2. Educația Steam - beneficiile asupra copiilor - Freepedia Edu

3. https://www.istockphoto.com/ro/fotografie/templul-concordiei-%C8%99i-statuia-lui-icar

Integrarea educației  STEAM la ciclul primar

Prof.înv. primar Condreț Petronela

Școala Gimnazială „Alexandru Ioan Cuza” Bacău

Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În România se desfăşoară proiecte şi cursuri de formare pe platforme educaţionale care abordează

și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi, proiecte), pachetul

de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema aleasă,

obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea temei, studierea

temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru fiecare  în parte fiind

specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra realității și

vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este restricționată la nivel

incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de experiențe cu rol de familiarizare

și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor științifice în contexte

specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar prin joc.
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 Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor

căuta

informații

despre:

-Sistemul

Solar

-ciclul zi-

noapte

-elevii vor

alcătui

portofolii

-elevii utilizează

calculatorul pentru

a căuta informații

despre:

-planete,

-rotația Pământului

formarea

anotimpurilor,

eclipse

- meserii în

domeniul spațial

Proiectele se vor

realiza în echipă

-construirea unei

machete”Siste-

mul  Solar”

- machetă pentru

o rachetă

-experimente:

forța de atracție,

magneți

-creații literare pe

tema ”Călătorie în

spațiu”, ”Întâlnire cu

un extraterestru”, etc.

-confecționarea de

măști: extratereștri,

cosmonautul

-Spațiul Cosmic-

activitate de șnuruire

- compunerea unui

cântec pe o melodie

cunoscută

”Planetele”

- Joc de punere în

corespondență:

numere –planete

-ordonare

crescător/

descrescător

- alcătuirea de

probleme pe

această temă

-vizită la

Planetariu

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu.

Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor

probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă

control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să

experimenteze.

           Concluzionând, pentru a implementa aceste proiecte  avem nevoie de: asigurarea unui climat sigur

și nedescriminator prin care să încurajăm respectarea persoanelor, nediscriminarea, motivarea pentru

învățare prin aplicarea unor activități captivante și asigurarea stării de bine în școală; intoleranță sau

toleranță zero față de acțiunile de violență; implicarea părinților în prevenirea actelor de agresivitate prin

acțiuni de informare, de conștientizare a fenomenului, prin măsuri de comunicare, încurajarea respectării

valorilor, atragerea părinților în participarea la dezbateri și sesiuni de informare, precum și activități de

măsurare a impactului acțiunilor.
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Bibliografie:
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Educația STEAM în grădiniță

Prof. înv. preșcolar Constantin Cristina -Nicoleta

                                                                                            Grădinița cu Program Prelungit Nr.24-Iași

„Copiii sunt precum cimentul ud: toate lucrurile cu care aceștia intră în contact  lasă o urmă asupra

lor. ” Dr Haime Ginot

Educația STEAM (Science, Technology, Engineering ,Arts and Mathematics) este   un concept

relativ nou în România, ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă.

Conceptul depășește educația formală din școli și grădinițe ,ajunge pe un tărâm al creativității și

imaginației, mergând până la prima formă de învățare din viața copiilor: joaca. De aceea există jucării

STEAM menite să stârnească tocmai curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și matematică din

primii ani de formare.

STEM poate fi greu de definit, pentru că înseamnă multe lucruri diferite. Mai nou, grupului i s-

au alăturat și Artele (STEAM),  de aceea termenul cheie, atunci când vorbim despre educația STEM sau

educația STEAM, este integrarea.Educația STEM este o abordare combinată care încurajează experiența

practică și le oferă copiilor șansa să aplice cunoștințe relevante, „din lumea reală” în sala de grupă .

Disciplinele STEM (știință, tehnologie, inginerie și matematică) declinate în activități specifice

preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-o sarcină

mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea cotidiană. Educația

STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La bază, conceptul
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STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și analiza.

Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de maleabilitate, determină

modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.

Copiii învață cel mai eficient fără hârtie și creion. Prin știință și prin creativitate, copiii își pot

exprima ideile și sentimentele. Dar, așa cum spune Norman Podhoretz, învățarea reprezintă o împletire

miraculoasă a energiei pure pe care o au copiii cu opusul acesteia - disciplina care îi definește pe adulți.

În educația timpurie, matematica poate fi folosită pentru a-i ajuta pe cei mici să înțeleagă

fenomene științifice precum vântul și să rezolve probleme care țin de inginerie. Activitățile pe bază

STEM nu sprijină exclusiv dezvoltarea noțiunilor de matematică și științe, ci oferă deopotrivă ocazia

de a îmbunătăți abilitățile limbajului. Deși fiecare disciplină din sfera STEM este importantă, în cadrul

activităților din educația timpurie ne concentrăm cu precădere pe felul în care ele se îmbină și se

conectează într-o rețea de cunoștințe. Atunci când se combină cu alte discipline, limbile străine, de

exemplu, STEM oferă un context mai amplu în care să discuți despre matematică și științe.

Jocul și exploratul sunt moduri de învățare activă care stimulează creativitatea și gândirea critică.

Mediile de învățare, locurile în care copiii pot demonta și reconstrui lucruri – precum radiouri vechi,

mașinuțe, aparate, ceasuri – reprezintă al treilea educator sau educatorul tăcut.

Bibliografie:

· STEM în educația timpurie. Cum stimulăm învățarea bazată pe investigație

(kinderpedia.co)

· https://blog.robofun.ro/2019/09/11/educatia-stem-ce-este-si-de-ce-este-

importanta-pentru-copii/

EVALUAREA RANDAMENTULUI  ȘCOLAR LA MATEMATICĂ

Prof. Constantin Daniela
Școala Gimnazială com. Pietrari

Problematica evaluării procesului de învățământ reprezintă o preocupare atât pentru teoreticieni,

cât și pentru noi, practicienii. Fiecare caută noi modalități de utilizare a controlului pentru atingerea unui

nivel de performanță superior și pentru ameliorarea , optimizarea rezultatelor intervenției educative.
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Evaluarea reprezintă un domeniu « cheie » al oricărei schimbări sociale, și, dacă este corectă și precisă,

devine o condiție esențială a procesului.

Evaluarea acoperă toate procesele și produsele ce evidențiază performanțele elevilor în învățare,

apreciază măsura în care rezultatele învățării sunt în concordanță cu obiectivele propuse și furnizează

date care permit adoptarea celor mai potrivite decizii educaționale. Evaluarea este o actțune complexă

care vizează o serie de operații mentale și acționale, intelectuale, atitudinale, afective.

Prin intermediul evaluării învățătorul află ce au învățat elevii săi, monitorizează succesele și

eșecurile fiecărui elev și îi ajută să le conștientizeze si să-și amelioreze performanțele și eforturile, dar

își evaluează, în același timp, și propria-și activitate, emite judecăți de valoare despre el însuși, ca

învățător, despre calitatea predării, a relațiilor cu partenerii (elevii), despre reușita sau nereușita unor

strategii utilizate. Aceasta îl ajută să-și reorganizeze predarea  în funcție de învățare și rezultatele acesteia.

Evaluarea randamentului școlar nu se oprește numai la domeniul cognitiv (cunoștințe, priceperi,

capacități, abilități). I. T. Radu identifică patru tipuri de rezultate școlare : cunoștințe acumulate (date,

fapte, concepte, definiții, formule), capacitatea de aplicare a cunoștințelor în realizarea unor acțiuni

practice, a unor demersuri teoretice, concretizate în priceperi, deprinderi, stăpânirea unor tehnici de lucru,

capacități intelectuale, exprimate în elaborarea de raționamente, puterea de argumentare și interpretare,

independență in gândire, capacitatea de a efectua operțtii logice, creativitatea, trăsături de personalitate,

atitudini, conduite formate.

Pentru a realiza evaluarea în mod practic avem nevoie de o atitudine responsabilă și flexibilă din

punct de vedere metodologic, deoarece urmează să examinăm cu atenție mai multe situații și să emitem

judecăți de valoare, să luăm o decizie. Pentru aceasta avem la dispozitie o gamă largă si diversificată de

metode și tehnici specifice evaluării.

Metoda de evaluare este o cale prin care educatorul oferă elevilor posibilitatea de a demonstra

nivelul  de  stăpânire  a  cunoștințelor,  de  formare  a  diferitelor  capacități  testate  prin  utilizarea  unei

diversități de instrumente adecvate scopului urmărit.

În ansamblul său, metoda de evaluare vizează întregul demers de proiectare și realizare a actului

evaluativ, de la stabilirea obiectivelor și până la aplicarea instrumentelor de evaluare.

Din perspectiva curriculară, tehnicile de evaluare au valoarea unor procedee didactice integrabile

în cadrul oricărei metode/strategii de evaluare. Exemplu: tehnici de evaluare prin chestionare, lucrări

scrise, lucrări practice, teste de cunoștințe examene etc). Tehnicile de evaluare sunt concepute în sens
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tehnicist, subordonându-se unor algoritmi de organizare și utilizare a unor instrumente și procedee de

evaluare.

Metodologia evaluării cunoaște o sistematizare  a metodelor de evalaure în metode tradiționale și

metode complementare/alternative.

Dintre metodele tradiționale fac parte: probele orale, probele scrise și probele practice, probe

desemnând orice instrument de evaluare proiectat, administrat și corectat de învățător.

Probele orale sunt des utilizate în clasele I-IV;  pot fi realizate în diferite momente ale desfășurării

lecției și permit aprecierea participării elevilor la actul de predare-învățare. Elevii sunt puși, astfel,în

situația de a reproduce definiții, proprietăți, reguli de a efectua exerciții cu diferite grade de dificultate,

de a rezolva și compune probleme verbalizând, exprimând într-un limbaj matematic corect și coerent

judecățile făcute. Este bine ca învățătorul să poată păstra o evidență a rezultatelor examimării orale zilnice

ale elevilor, rezultate care pot fi transformate o dată sau de două ori pe semestru în calificative  ce arată

nivelul de pregătire atins de fiecare elev. Avantajele utilizării probelor orale sunt:

             -este stimulată participarea elevilor la lecție, dorința de a răspunde solicitărilor învățătorului pe

parcursul activității;

             -înlătură teama elevului că va obține un calificativ slab;

             -se micșorează acțiunea factorilor aleatori ce pot să apară într-o lecție, perturbând o corectă

evaluare finală

             -se evidențiază dinamica evoluției fiecărui elev, reliefând progresele realizate;

            -se diminuează acțiunea factorului personal al examinatorului, precum și apariția tipurilor de

efecte negative cunoscute.

 Lucrările scrise reprezintă metoda fundamentală de evaluare a nivelului de pregătire al elevilor.

Dintre acestea fac parte:

a) testele sumative,de la sfârșitul  unei unităţi mai mari de învățare.Aceste teste sunt anunţate

din timp și se întind pe durata unei ore ,având subliniate inițial obiectivele propuse;

b) probele de evaluare curentă –sunt axate ,de regulă, pe exerciții din lecția curentă și durează

10-15 minute

c) lucrări efectuate ca activitate independentă în clasă.
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Lucrările scrise fac posibilă verificarea tuturor elevilor referitor la însușirea unui anumit conținut.Un

alt avantaj al acestui tip de evaluare constă în faptul că elevii timizi sau cei care elaboreză mai greu un

răspuns spontan ,au posibilitatea de a-și expune cunoștințele asimilate.Acest tip de evaluare are,însă și

dezavantajul că nu permite ca unele erori ale elevilor să fie lămurite și corectate pe loc de către învățător.

Probele practice sunt utilizate în vederea evaluării capacității elevilor de a aplica anumite

cunoștințe teoretice . În prezent accentul se pune pe trecerea progresivă de la „ a știi”, la „ a știi să faci”.

Se evaluează atât procesul ( acțiunea realizată), cât și produsul (rezultatul). Această metodă oferă

posibilitatea elevilor de a-și verifica competențele generale( comunicare, analiză, înțelegere, sinteză,

evaluare), cât și pe cele specifice, aplicative ( capacitatea de a utiliza informații, instrumente de lucru,

capacitatea de a înregistra și interpreta rezultatele).

Metodele alternative de evaluare caută să ofere elevilor, alături de metodele tradiționale,

suficiente și variate posibilități de a demonstra ceea ce știu (cunoștințele), dar mai ales, ceea ce pot să

facă (priceperi, deprinderi, abilități). Principalele metode complementare de evaluare, al căror potențial

formativ sprijină individualizarea actului educațional  sunt: observarea sistematică a activității și a

comportamentului elevilor, investigația, proiectul, portofoliul, autoevaluarea.

Observarea sistematică a comportamentului elevilor în timpul activității de matematică este o

tehnică de evaluare ce furnizează multe informații utile, diverse și complete, ce ar fi greu de obținut prin

intermediul probelor tradiționale de evaluare. Observația constă în investigarea sistematică, pe baza unui

plan stabilit în prealabil și cu ajutorul unor instrumente adecvate, a acțiunilor și interacțiunilor, a

evenimentelor, a relațiilor ți a proceselor într-un câmp social dat. Învățătorul are la dispoziție trei

instrumente pentru a înregistra și sistematiza constatările făcute: fișa de evaluare (calitativă), scara de

clasificare și lista de control. Gradul de obiectivitate a acestui tip de observație va crește doar dacă atenția

se focalizează pe modul de elaborare și utilizare a instrumentelor. Costurile implicate în această metodă

sunt mici, dar metoda este o mare consumatoare de timp.

Investigația reprezintă o activitate practică realizată de elevi pe parcursul unei ore de curs sau

succesiuni de ore, prin care se realizează o evaluare individuală sau de grup. Această formă de evaluare

oferă elevului posibilitatea de a aplica în mod creativ cunoștințele însușite, în situații noi și variate, de a

se implica activ în procesul de învățare.

 Etapele unei investigații sunt: primirea sarcinii de lucru, prezentarea instrucțiunilor de lucru și

aplicarea unor cunoștințe sau capacități în mod creativ de către elev, în situații de învățare similare cu

cele anterioare sau în situații noi.
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Evaluarea investigației se face pe baza unei scheme de notare care va cuprinde măsurarea separată

a: strategiei de rezolvare, aplicării cunoștințelor, acurateței înregistrării și prelucrării datelor, clarității

argumentării si forma prezentării, inventarierea produselor realizate, atitudinii elevilor în fața cerințelor.

Proiectul presupune un demers evaluativ mult mai amplu decat investigația. Acesta

începe în clasă prin, definirea și înțelegerea sarcinii de lucru, eventual chiar începerea rezolvării acesteia,

și se continuă acasă pe parcursul mai multor zile/săptămâni, timp în care elevul se consultă în permanență

cu învățătorul, și se încheie tot în clasă, prin prezentarea în fața colegilor a unui raport asupra rezultatelor

obținute, și a procesului realizat.

În demersul de realizare a unui proiect următorii pași sunt foarte importanți de urmărit: stabilirea

domeniului de interes, stabilirea premiselor inițiale-cadrul conceptual, metodologic, datele generale ale

investigației, identificarea și selectarea materialelor, precizarea elementelor de conținut.

Elementele de conținut ale proiectului se pot organiza după urmatoarea schemă: pagina de titlu,

cuprinsul, introducerea, dezvoltarea elementelor de conținut.

Strategia de evaluare a proiectului, care este una de tip holistic, trebuie, la rândul ei, să fie clar

definită prin criterii negociate sau nu cu elevii, astfel încât să valorizeze eforul exclusiv al elevului în

realizarea proiectului.

Bibliografie:

1.Radu, T.I, 2005-Evaluarea în procesul didactic, EDP RA, Bucuresti

2, Petrovici, C, Neagu, M, 2002- Elemente de didactica matematicii în grădinița și învățământul primar,

Editura Pim, Iași

3. ***, 2003-Ghid de evaluare școlară-clasele I-IV,  Editura Alfa ,CCD Neamț
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Strategii didactice în educația STEAM

                                                  Corhanenu Angela, profesor învățământ primar,

Școala Gimnazială Matei Basarab, Târgoviște

În lumea de astăzi care evoluează rapid, educația trebuie să echipeze elevii cu abilitățile și

cunoștințele necesare pentru a prospera într-o societate bazată pe inovație și tehnologie. Pe măsură ce

căutăm să îmbunătățim educația STEM, învățarea bazată pe proiecte (PBL) apare ca o puternică abordare

pedagogică care încurajează angajamentul profund, gândirea critică și abilitățile de rezolvare a

problemelor.  Educația STEM bazată pe cercetare, gândirea proiectivă și procesul de proiectare

inginerească, deblochează un cadru holistic care dă putere elevilor să devină participanți activi și creatori

în călătoria lor de învățare a științelor. În domeniul educației, integrarea modelelor de educație PBL și

STEM s-a dovedit a fi o abordare pedagogică transformatoare pentru stimularea gândirii critice, a

rezolvării problemelor și a creativității elevilor. Combinată cu gândirea proiectivă și procesul de

proiectare inginerească, această alianță pedagogică creează un mediu de învățare dinamic care pregătește

elevii pentru provocările secolului XXI.

      Problema sau întrebarea provocatoare

    În centrul educației PBL și STEM se află importanța abordării problemelor sau întrebărilor

provocatoare. Prin introducerea unor probleme din lumea reală care stârnesc curiozitatea, aprindem

pasiunea elevilor pentru explorare și cercetare. Gândirea proiectivă și procesul de proiectare inginerească

oferă o abordare sistematică pentru înțelegerea și descompunerea problemelor complexe, permițând

elevilor să dezvolte soluții semnificative. În cadrul proiectelor subliniem importanța de a prezenta

elevilor probleme sau întrebări provocatoare. Atunci când gândirea proiectivă și procesul de proiectare

inginerească sunt integrate cu educația noastră STEM, elevii se angajează în experiențe autentice de

rezolvare a problemelor din lumea reală. Prin imersiunea în provocări complexe, elevii sunt inspirați să

exploreze, să cerceteze și să dezvolte soluții inovatoare care să răspundă nevoilor societății.

      Cercetarea susținută

    PBL încurajează elevii să se angajeze într-o cercetare susținută, aprofundând temele alese. De

asemenea, educația STEM subliniază valoarea învățării bazate pe investigare. Prin integrarea gândirii

conceptuale, studenții îmbrățișează un proces iterativ de empatizare, definire, idee, dezvoltare de
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prototipuri și testare. Acest ciclu iterativ promovează o cultură a curiozității, de experimentare și învățare

continuă.Încurajăm cercetarea susținută, stimulând curiozitatea și înțelegerea profundă a elevilor. Prin

prisma educației STEM, gândirea proiectivă și procesul de proiectare inginerească, elevii noștri pornesc

într-o călătorie de învățare și descoperire continuă. Ei își dezvoltă abilitățile de a pune întrebări

semnificative, de a investiga mai multe perspective și de a explora diverse soluții. Această abordare

bazată pe investigație cultivă pasiunea pentru învățare și hrănește o dragoste pentru disciplinele STEM

care persistă pe tot parcursul vieții.

     Autenticitatea

    Autenticitatea se află la baza educației PBL și STEM. Prin conectarea învățării la aplicațiile din lumea

reală, elevii obțin o înțelegere mai profundă a relevanței și scopului din spatele studiilor lor. Gândirea

proiectivă și procesul de proiectare inginerească oferă elevilor un cadru pentru a crea soluții autentice,

tangibile, care să răspundă nevoilor și provocărilor reale.

Autenticitatea se află în centrul curriculum-ului de educație STEM. Prin integrarea educației PBL și

STEM cu gândirea proiectivă și procesul de proiectare inginerească, elevii abordează provocările din

lumea reală.

     Vocea și alegerea elevilor

     Împuternicirea elevilor cu o voce proprie și dreptul de a alege este o piatră de temelie a educației PBL

și STEM. Oferind oportunități studenților de a lua decizii cu privire la căile, proiectele și soluțiile lor de

învățare, promovăm asumarea și motivația intrinsecă. Gândirea conceptuală amplifică și mai mult vocea

și alegerea elevilor, punând accent pe empatie și înțelegerea nevoilor și perspectivelor utilizatorilor

finali.Împuternicirea elevilor cu propria voce și alegere este un aspect esențial al curriculum-ului și al

designului nostru de instruire. Atunci când gândirea proiectivă și procesul de proiectare inginerească sunt

combinate cu educația STEM, elevii devin agenți activi în călătoria lor de învățare. Ei au libertatea de a-

și explora interesele, de a selecta subiectele proiectului și de a lua decizii cu privire la soluțiile lor.

Această autonomie stimulează motivația intrinsecă, proprietatea asupra învățării și un sentiment de

împuternicire.

Reflecția

     Reflecția este un instrument puternic pentru aprofundarea înțelegerii și promovarea meta-cogniției.

Atât educația PBL, cât și cea STEM încurajează elevii să reflecteze asupra experiențelor, proceselor și

rezultatelor lor de învățare. Gândirea conceptuală facilitează practicile reflexive, determinând elevii să
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evalueze eficacitatea soluțiilor lor și să repete procesul de proiectare pe baza feedback-ului și a auto-

reflecției.Reflecția joacă un rol esențial în abordarea noastră față de munca autentică a elevilor și

implicarea STEM. Integrarea educației PBL și STEM cu gândirea proiectivă și procesul de proiectare

inginerească încurajează elevii să reflecteze asupra experiențelor lor de învățare, să identifice punctele

forte și zonele de îmbunătățire și să-și perfecționeze strategiile de rezolvare a problemelor. Prin reflecția

ghidată, elevii își dezvoltă abilitățile meta-cognitive și obțin perspective asupra propriilor procese de

gândire.

     Critica și revizuirea

    Îmbrățișarea etapei de critică și revizuire este vitală în căutarea excelenței. Modelul PBL promovează

o cultură în care elevii oferă și primesc feedback constructiv pentru a-și perfecționa munca. În mod

similar, educația STEM încurajează procesele de proiectare iterative, în care elevii își evaluează și

îmbunătățesc continuu prototipurile și soluțiile bazate pe feedback și date. Această integrare a PBL,

STEM și a gândirii conceptuale hrănește o mentalitate de creștere și reziliența în fața

provocărilor.Subliniem importanța criticii și revizuirii. În contextul educației STEM, al gândirii

proiective și al procesului de proiectare inginerească, elevii se angajează într-un ciclu de iterare și

îmbunătățire. Ei caută feedback, își evaluează prototipurile și soluțiile și își perfecționează conceptul și

designul pe baza dovezilor și datelor. Această abordare iterativă promovează reziliența, adaptabilitatea

și o mentalitate de creștere.

 Produsul Public

     Crearea unui produs pentru public este o experiență transformatoare pentru elevi. PBL subliniază

importanța schimbului de cunoștințe și soluții dincolo de zidurile sălii de clasă. În educația STEM, elevii

dezvoltă prototipuri și își prezintă descoperirile unui public autentic. Prin încorporarea gândirii

conceptuale, elevii învață să-și comunice ideile în mod eficient, ținând cont de nevoile și perspectivele

publicului lor.Încurajăm elevii să-și împărtășească munca cu un public autentic. În domeniul educației

STEM, al gândirii conceptuale și al procesului de proiectare inginerească, elevii creează produse publice

prin care își prezintă soluțiile și își comunică descoperirile. Prezentându-și munca părților interesate din

lumea reală, elevii dezvoltă și alte abilități esențiale, de comunicare, colaborare și prezentare.Prin unirea

celor șapte elemente esențiale ale designului de proiect cu educația STEM bazată pe gândirea proiectivă
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și procesul de proiectare inginerească, creăm un mediu de învățare dinamic și transformator. Această

sinergie dă putere elevilor să devină participanți activi, gânditori critici și persoane care pot rezolva

probleme în domeniul STEM. Prin proiecte semnificative, provocări autentice și accent pe aplicațiile din

lumea reală, echipîm elevii cu abilitățile și mentalitatea necesare pentru a prospera într-o lume în continuă

schimbare. Noi credem că este nevoie de un sat întreg pentru a ne ajuta elevii să prospere .

Sursa: Revista PBL Works, Buck Institute of Education

Ce ştiţi despre bullying?
(lectorat cu părinţii)

Cornea Luminiţa Elena,profesor învăţământ primar,Liceul Teoretic,,Avram Iancu”,Cluj-Napoca

Scopul activităţii: dobândirea unor abilităţi prin care pot fi prevenite comportamente de tip bullying

                  Obiectivele activităţii:

· să identifice comportamente de tip bullying,pornind de la situaţiile  şi experienţele prezentate

· să exemplifice diverse soluţii ,cu ajutorul cărora poate fi prevenit acest fenomen

· să detalieze 2-3 efecte negative ale acestui fenomen care ia amploare şi afectează procesul

instructiv-educativ.

 SCENARIUL DIDACTIC:

 a) EVOCAREA

Ø Spargerea gheţii

Secvenţa 1 - Ecusonul cu blazon

Fiecare părinte își va crea propriul ecuson,pe care își va nota prenumele și își va desena blazonul personal.

Blazonul meu va conține și o clasă și ,atunci când mi-l voi prezenta, voi face conexiunea cu tema propusă.

Ø Anunțarea temei și a obiectivelor

b) REALIZAREA SENSULUI

Secvenţa 1-   se prezintă un filmuleţ cu un caz de bullying ,dintr-o clasă de elevi ,filmuleţ de pe

pagina https://www.suntparinte.ro.
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   Se vor extrage concluziile şi detaliile fenomenului observat în filmuleţ (cauze ,soluţii pentru

preîntâmpinare,pentru rezolvare).

                 Secvenţa 2 - Brainstorming  BULLYING

 SOLUŢII (ideile sunt notate pe flipchart)

Secvenţa 3- Metoda Cubului

  Părinții vor fi împărțiți pe grupe și vor lucra metoda propusă:

· DESCRIE   - un moment  în care propriul copil a fost implicat într-o astfel de situaţie

· COMPARĂ – situaţia din filmuleţul vizionat cu o situaţie din experiența personală

· ASOCIAZĂ temei propuse o situație de rezolvare a conflictului

· ANALIZEAZĂ factorii care  contribuie la declanşarea unor situaţii de tip bullying ,într-o clasă de elevi

· APLICĂ ,în sens vizionar ,soluţiile enunţate în brainstorming şi finalizează situaţia

· ARGUMENTEAZĂ importanța rezolvării cazurilor de bullying dintr-o clasă.La final, cu ajutorul Turului

galeriei,părinții își prezintă produsele.

c) REFLECȚIA- Pornind de la situaţiile detaliate pe parcursul metodei de mai sus,părinţii vor fi încurajaţi

să discute cu elevii despre acest fenomen prezent în vieţile lor şi despre fectele negative ale acestui tip

de acţiuni.Se menţionează faptul că elevii care adoptă acest tip de compotament,au un nivel scăzut al

inteligenţei emoţionale şi abilităţi scăzute de interrelaţionare.Se prezintă conţinutul unor activităţi

extracurriculare şi de voluntariat, care vor fi organizate în viitor,având ca scop ,promovarea valorilor

pozitive.Se va insista pe rolul decisiv atât al familiei,dar şi al şcolii ,în combaterea acestui

fenomen.Părinţii vor fi încurajaţi să evite ,în relaţiile cu copiii, comportamente negative (agresivitatea

verbală,etichetarea,intimidarea).

BIBLIOGRAFIE:

    *** Ghidul Părintelui din Programul „Educaţie    Incluzivă de Calitate, http://www.qie.ro
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STEAM CA UN MIJLOC DE FORMARE ȘI DEZVOLTARE  A
COMPETENȚELOR INTERDISCIPLINARE LA ORELE DE CERC „ARTE

PLASTICE”
Oxana COROLEAC

Conducător de cerc „Arte plastice”, grad didactic I

Centrul de creație tehnică, sectorul Buiucani, mun. Chișinău

Elevii trebuie să dobândească experiență și cunoștințe în urma

 rezolvării problemelor practice în situații sociale autentice.

Kilpatrick W. H.

Rezumat: Acest articol prezintă câteva aspecte ale aplicării metodei proiectului interdisciplinar

STEAM  la orele cercului „Arte plastice”. Metoda proiectului este un model centrat pe elev care include

diferite forme de instruire și participarea activă a acestuia în procesul didactic. Metoda proiectului oferă

un mediu bogat și semnificativ în care elevii dezvoltă abilități complexe interdisciplinare, care sunt

esențiale pentru o funcționare eficientă în lumea modernă.

Cuvinte-cheie: abordare interdisciplinară, interdisciplinaritatea prin proiecte, conexiunea

dintre discipline, învățarea pe bază de proiect.

Argument: Actualitatea realizării unui astfel de proiect este determinată de necesitatea

transformării sentimentelor de admiraţie faţă de frumuseţea naturii în convingeri şi deprinderi de

protejare a acesteia.  Proiectul „Just STEAM!” este un proiect axat pe conexiunea teoriei cu practica și

este menit să îi facă pe copii conștienți în abordarea problemelor ecologice cu caracter global, pentru

soluționarea situațiilor de risc ecologic.

Descrierea problemei și motivarea necesității schimbării:

· necesitatea racordării la competențele-cheie pentru educația pe parcursul întregii vieți,

dezvoltarea educației interdisciplinare, prin proiecte STEAM, ce contribuie la transformarea

cunoștințelor  teoretice în practică;

· lipsa conștiinței și a conduitei ecologice la copii, bazate pe respectul față de natură și protecția

mediului;

· lipsa de egalare a șanselor tuturor membrilor cercului la autodeterminare, autoorganizare,

autoafirmare, autorealizare;

· absența abordării sigure și responsabile la utilizarea instrumentelor digitale pentru a demonstra

creativitatea la orele de cerc.
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Tratarea temei propriu-zise:

În experiența mea pedagogică de paisprezece ani, am observat că, dacă îi provocăm pe copii să-

și folosească creativitatea pentru a rezolva problemele vieții reale, vor ieși lucruri magice: vor dezvolta

gândirea critică, colaborarea și comunicarea. În acest context am observat că anume proiectele

interdisciplinare STEAM formează la copii competențe care îi vor ajuta să reușească într-o societate în

continuă schimbare. Proiectul „Just STEAM!” s-a axat pe conexiunea teoriei cu practica și motivarea

pentru implicare în abordarea problemelor ecologice cu caracter global, pentru soluționarea situațiilor de

risc ecologic. Scopul a fost ca toți copiii participanți să-și dezvolte abilități orientate către știință,

tehnologie, inginerie, creativitate,  modul de a gândi critic, abilități de a cerceta, analiza situația, a lua

decizii de sine stătător.

Scopul proiectului: formarea deprinderilor, aptitudinilor şi creativităţii copiilor în domeniul

artelor vizuale prin dezvoltarea abilităților STEAM, prin creșterea modului de a gândi critic, abilități de

a cerceta, analiza situația, a lua decizii de sine stătător în mod creativ.

Obiective:

· Stimularea creativității și imaginației a copiilor prin jocul didactic, benzi desenate, animații, text

literar, poster cu caracter ecologic, prin explorarea diverselor instrumente TIC, materiale şi

tehnici de artă.

· Realizarea prin colaborare, în perioada de 20 septembrie 2022- 15 iunie 2023, a produselor finale

în diverse aplicații TIC, adunate într-o bibliotecă online cu caracter ecologic.

· Colaborarea sincron și asincron în cinci echipe internaționale din patru țări europene: România,

Turcia, Republica Moldova, Lituania.

· Conștientizare și explorare prin utilizarea creativă și eficientă a tehnologiilor digitale cu scopul

de a  studia probleme de schimbări climatice și poluarea apelor.

· Încurajarea gândirii critice și identificarea, rezolvarea de probleme ecologice prin intermediul

metodelor și instrumentelor TIC conform tipului activității, vârstei copiilor, gradul de

accesibilitate și ușurința de utilizare, adaptate pentru nevoile lor.

· Crearea a 12 produse în colaborare interdependentă, în care contribuția unui partener depinde de

a celuilalt, prin metoda Folding Story și adunarea lor într-o bibliotecă online cu produsele finale

ale proiectului în timp de  zece luni.



502

Activitățile proiectului:

Vorbind despre activitățile desfășurate în acest proiect, este dificil să fie definit rolul fiecărui

partener specific. Acest lucru se datorează faptului că toți participanții  proiectului au lucrat simultan, iar

rolul fiecăruia dintre ei este dificil de supraestimat sau subestimat. Fiecare etapă a proiectului s-a încheiat

cu un produs final. Aceste produse finale nu ar fi fost posibile fără munca bine coordonată a tuturor țărilor

partenere. Obiectivele și planul activităților au fost discutate pe ZOOM la întâlnire online. Comunicarea

dintre parteneri a fost realizată on-line sincronă și asincronă (spațiul virtual e-mail, Messenger, Viber,

Twinspace, cancelaria profesorului, mesageria internă a proiectului). Copiii au fost repartizați pe echipe

internaționale. Fiecare grup a fost coordonat de câte un profesor, care trebuia să asiste numai când era

nevoie de ajutor.

Copiii au fost încurajați constant să cerceteze, să culeagă și să interpreteze date, să rezolve

probleme în mod creativ, să scrie în colaborare și să prezinte rezultatele activității prin produse noi și

atractive. În timpul orelor de cerc elevii și-au dezvoltat noi abilități: au folosit instrumente web 2.0 pentru

a investiga mediul și a înțelege lumea noastră la diferite scări și din perspective diferite; au identificat

probleme din lumea reală, au colectat și analizat date pentru a dezvolta soluții creative și durabile. Copiii

au creat un E-dictionar cu postere și fire vocale; au colaborat pentru a scrie Poemul „Călătorie în spațiu”

și „Povestea noastră specială pe planetă”. În timpul orelor de Arte, elevii și-au ilustrat călătoria de

învățare prin desene și videoclipuri cu ajutorul aplicației Stop Motion, au construit rachete, au proiectat

orașe verzi durabile. La final, copii au inițiat o campanie online de conștientizare a încălzirii globale

pentru a face cunoscute comunitatea locală rezultatele proiectului.

Proiectul a fost implementat ca o aventură cu cinci misiuni care au putut fi finalizate doar printr-

o strânsă colaborare și o comunicare eficientă. Elevii au lucrat în cinci echipe naționale și în zece echipe

multinaționale organizate în funcție de interesele lor în locurile de muncă ale viitorului. Astfel, toți copiii

au fost încurajați să se angajeze în activități menite să-și dezvolte abilitățile, îndrumându-i în același timp

prin orientarea timpurie la locul de muncă. Misiunile au fost concepute ca activități de colaborare care s-

au încheiat cu produse comune, la care au contribuit toți partenerii: „Ad astra”, „Art Gallery”, „Dicționar

electronic”,„ Poemul călătoriei în spațiu”, „Povestea noastră specială cu planeta”, „Benzi desenate pentru

soluții de încălzire global”, „STEM Green City”. Pentru a spori colaborarea și comunicarea, copiii au

folosit instrumente de colaborare online: TwinBoard, TwinSpace Forum, Notebook Cast, Mentimeter,

Tricider. În cadrul numeroaselor întâlniri și ateliere live, elevii au avut ocazia să investigheze cot la cot,

să deseneze și să scrie în colaborare, să comunice pentru a se cunoaște, a-și face prieteni și a petrece timp
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de calitate împreună. Drept urmare, și-au îmbunătățit abilitățile de vorbire în public într-o limbă străină

și abilitățile de socializare și lucru în echipă, dincolo de limitele sălii de clasă.

Proiectul „Just STEAM!” a realizat o schimbarea atât la elevi, cât și la cadre didactice la nivel

personal. Proiectul a favorizat curiozitatea intelectuală a copiilor, a dezvoltat capacitatea de gândire

creativă, o stimulare a dorinței de a învăța, a dezvolta încrederea în sine, a consolida abilitatea de a lucra

în grup și spiritul de echipă, a cultiva responsabilitatea, a descoperi talentul individual al copiilor. Acest

proiect a adus diversitate orelor de predare și modul în care competențele-cheie sunt dezvoltate ca urmare

a cooperării și a schimbului permanent de idei, tehnici și metode între toți conducătorii de cerc și

partenerii europeni implicați în proiect. Prin urmare, copiii au devenit mult mai implicaţi şi motivaţi,

rezultatele lor sunt vizibil mai bune. Ei au fost încântați de munca în echipe și de colaborarea pentru

rezolvarea sarcinilor.

Pentru mine și colegii mei participarea în proiecte înseamnă cooperare, entuziasm, competență,

implicare, noutate, diversitate, calitate, optimism, aventură, lucru în echipă. Pentru copii, participările în

proiectele internaționale STEAM înseamnă descoperiri și colegi din toată Europa, ocazia de a-și dezvolta

şi arăta noi aptitudini, de a folosi creativ instrumentele digitale care fac parte din lumea contemporană,

care depăşesc combinaţia clasică pix și hârtie.

Produsele finale ale proiectului:

Project Presentation: https://youtu.be/5p7L_t-jMVQ

Scientix, 2021 STEM Discovery Campaignand Fizzi Qwebinar: https://youtu.be/ZyWNVVs4YYQ

World Earth Day Conference: https://view.genial.ly/6084323def25bb0d035f2488/interactive-image-

world-earth-day-conference

QuizTime, GlobalWarming: https://youtu.be/ZvOxp1wuSzk

Workshop solutions and ideas for global warming: https://youtu.be/wy9rKipuTuI

Final Workshop: https://youtu.be/SS6UMV_ecz0

Board 1 Aerospace engineers & Environmental engineers:

https://www.notebookcast.com/en/board/yxm9p7tca0f6

Board 2 Systems engineers & Microbiologists:

https://www.notebookcast.com/en/board/rj6cphica131

Board 3 Psychoherapists & Roboticsurgeons:

https://www.notebookcast.com/en/board/i5trlncca155

Board 4 Software developrs & Water systems engineers:
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https://www.notebookcast.com/en/board/9yk85a0ca162

Board 5 Architects & Personal therapists:

https://www.notebookcast.com/en/board/sm00ts3ca16c

Bibliografie:

Viorica, Preda, Metoda proiectelor la vârstele timpurii, Editura Miniped, Bucureşti, 2005.

Silvia, Breben; Elena, Gongea, Metode interactive de grup, Ghid metodic, Editura Arves, 2002.

Lucian,Ciolan, Învăţarea integrată- fundamente pentru un curriculum transdisciplinar, Editura Polirom,
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Activități STEAM în învățământul preșcolar

Autor: Prof. Înv. Preșc. COSTEA LIDIA

Școala Gimnazială Nr.1, Ciolpani

Educația  STEAM  (  Științe,  Tehnologii,  Inginerie,  Arte,  Matematică),  este  o  abordare

educațională, ce apare tot mai des în ultimul timp în învățământul românesc care pune accent pe învățarea

din viața de zi cu zi. Educația STEAM ajută copiii să înțeleaga concepte abstracte prin experimentare si

joacă.

STEAM este o metodă activă, aplicată, constructivistă, de “a învăța prin a face” .

Jean Piaget surprinde foarte bine conceptul STEAM spunând: “Scopul educației nu este sa crești

volumul de cunoștințe ci să creezi posibilitatea ca un copil sa descopere și să inventeze, de a ceea oameni

care sunt capabili de lucruri noi.”

Cheia succesului în societate este să oferim copiilor cunoștințele și abilitățile necesare pentru a

se descurca într-o lume ce se află în continua schimbare. Într-o societate marcata profund de ascensiunea

tehnologiilor digitale, sistemele de învățământ resimt o presiune din ce în ce mai mare de a adapta

curriculum-ul, astfel încât să răspundă nevoilor societății de mâine.

ȘTIINȚĂ - este o parte cheie a educație STEAM, care le dezvoltă copiilor abilități importante

de gândire critică.
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TEHNOLOGIE - se referă la cunoștințele puse în practică pentru a rezolva probleme sau a

inventa instrumente utile de la instrumente de bază la cele complexe.

INGINERIE – preșcolarii pot testa si experimenta solutii de inginerie prin activități de

construcții și proiectare. Se pot folosi lego, jocuri de îmbinat, materiale reciclabile sau din natură pentru

a încuraja momentele de creație spontană.

ARTĂ – activitățile artistice, inclusiv pictura, coloratul și meșteșugurile din hârtie încurajează

creativitatea și le permit preșcolarilor să ilustreze conceptele pe care le învață.

MATEMATICĂ – pe lângă dezvoltarea abilităților de bază, cum ar fi numărarea și recunoașterea

numerelor, preșcolarii pot învăța să recunoască modele și forme și să dezvolte abilități organizaționale

importante cum ar fi sortarea si reprezentarea grafică.

Proiectele STEAM pot îmbunătății semnificatic viitorul elevilor și copiilor. Tot ce putem face e

să stimulăm interesul lor pentru aceste discipline, să le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai
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multor experimente, să leprezentăm cu pasiune si bucurie,infomații noi. Școala postmodernă se adaptează

zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregatesc pentru un viitor în care cheia succesului este cum să știi să te

adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continua schimbare.

Bibliografie

“LA PSIHOLOGIE DE L‘ENFANT”JEAN  PIAGET et BÄRBEL INHELDER Coll. «QUE SAIS-JE?»

No. 369Troisiem editionPresses Universitaires de France108, Boulevard Saint-Germain, Paris,

1968©1966, Presses Universitaires de France

https://plei.ro/blog/educatia-steam/

https://blog.robofun.ro/2019/09/11/educatia-stem-ce-este-si-de-ce-este-importanta-pentru-copii/
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Educaţia STEM

Prof. înv. primar Cotache Carmen

Şcoala Gimnazială ,,Stefan cel Mare,,Alexandria

           Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea unor

metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi a-i

determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba engleză pentru

Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor

ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată, constructivistă, şi de a învăţa prin „a

face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea

armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În România se desfăşoară proiecte şi cursuri de formare pe platforme educaţionale care abordează

și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi, proiecte), pachetul

de resurse Discovery Education.
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           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema aleasă,

obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea temei, studierea

temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru fiecare  în parte fiind

specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra realității și

vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este restricționată la nivel

incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de experiențe cu rol de familiarizare

și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor științifice în contexte

specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor
căuta
informații
despre:

-Sistemul
Solar

-ciclul zi-
noapte

-elevii vor
alcătui
portofolii

-elevii utilizează
calculatorul pentru
a căuta informații
despre:

-planete,

-rotația Pământului
formarea
anotimpurilor,
eclipse

- meserii în
domeniul spațial

Proiectele se vor
realiza în echipă

-construirea unei
machete”Siste-
mul  Solar”

- machetă pentru
o rachetă

-experimente:

forța de atracție,
magneți

-creații literare pe
tema ”Călătorie în
spațiu”, ”Întâlnire cu
un extraterestru”,
etc.

-confecționarea de
măști: extratereștri,
cosmonautul

-Spațiul Cosmic-
activitate de șnuruire

- compunerea unui
cântec pe o melodie
cunoscută
”Planetele”

- Joc de punere în
corespondență:
numere –planete

-ordonare
crescător/
descrescător

- alcătuirea de
probleme pe
această temă

 2. Tema: Fenomene ale naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ
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Elevii vor căuta
informații despre
fenomenele
naturii, formarea
acestora

-  vor  afla  cum se
elaborează
buletinul meteo

- folosesc
calculatorul în
căutarea
informațiilor

- vizionează
filme despre
formarea
precipitațiilor

- experimente:
formarea unui
fulg de nea,
producerea
fulgerului, a unei
avalanșe, a unei
tornade

-confecționarea
unei hărți meteo

-pictură pe
diverse teme care
se referă la
fenomenele
naturii: ploaia,
ninsoarea, fulgul
de nea, prin
utilizarea unor
tehnici diferite

-Joc de rol:
”Meteorolog
pentru o zi”

- compoziții
literare: ”Picătura
de ploaie”

- exerciții și
probleme pe
această temă

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri, căsuța

piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele  reciclabile  sunt  și  ele  o  sursă de  inspirație  pentru  a  crea  diferite  obiecte:  sticlele  de

plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic, sârme, cârlige,

magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de sortat bani, păpușa

dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu.

Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor
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probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă

control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să

experimenteze.

Bibliografie:

19. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

20. www.scientix. eu/ resource

Proiect extrașcolar
Siguranța pe internet

Profesor învățământ primar Covor Daniela

Liceul Tehnologic Nr. 1 Fundulea

Profesorul secolului XXI trebuie să aibă o viziune deschisă, să fie implicat, pentru a face față

noilor abordări, în vederea găsirii unor direcții benefice pentru educație. Educația – menționa Ken

Robinson - are nevoie de o revoluție. Din acest punct de vedere, tehnologiile digitale trebuie integrate în

mod natural în această revoluție.

De la Tăblițele de lut descoperite la Tărtăria, din județul Alba, datate din 5500 î. Hr., considerate

– după unii cercetători - ca fiind cele mai vechi din lume, la tabletele, laptopurile, device-urile folosite

astăzi, calea este foarte lungă, dar - indiferent de timpul în care acestea au fost utilizate – scopul a fost

același: de a transmite informații, de a învăța, de a aduce mai departe educația ca sursă de valoare într-o

societate, educația ca investiție extrem de valoroasă.

În Raportul Mondial UNESCO (2019) cu privire la educație se subliniază faptul că lumea

educației se găsește în fața unei probleme majore: pregătirea elevilor și a cadrelor didactice pentru

societatea de mâine, o societate care trebuie să facă față tuturor schimbărilor.

Calculatorul a fost introdus în activitatea didactică inițial ca mijloc didactic, ulterior ca metodă,

pentru ca apoi să devină strategie de învățare. În prezent, utilizarea tehnologiei informației și e-learningul

reprezintă o necesitate pentru desfășurarea unui proces educațional de calitate, la standarde ridicate. În

aceeași măsură, internetul este un instrument foarte util pentru toată lumea dar, pe lângă beneficii, acesta

aduce și riscuri, în special pentru copii.
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Odată cu utilizarea tehnologiei și a platformelor digitale, apare și cyberbullying-ul sau hărțuirea

online. Școlarii de vârstă mică se înțeleg foarte bine cu tehnologia, dar ei pot fi la un clic distanță de

anumite riscuri, pot deveni foarte ușor și victime ale cyberbullying-ului.  Acest tip de bullying poate avea

consecințe serioase asupra copiilor.

Proiectul Siguranța pe internet își propune implicarea elevilor în diferite activități în vederea

prevenției bullying-ului și cyberbullying-ului. Acestea sunt probleme reale în rândul copiilor, probleme

care trebuie tratate cu maximă seriozitate. Activitățile proiectului au fost concepute astfel încât să

dezvolte la elevi competențele individuale la disciplinele STEAM (științe, tehnologie, inginerie, arte și

matematică). Acestea devin din ce în ce mai importante pentru meseriile viitorului, de aceea și educația

are nevoie de schimbări, de abordări inovatoare.

Scopul proiectului Siguranța pe internet este acela de a promova utilizarea într-un mod mai sigur

și responsabil a tehnologiei online și a telefoanelor, de către copii, atât în mediul școlar, dar și acasă.

Discipline integrate:

· Matematică

· Științe ale naturii

· Limba și literatura română

· Limba engleză

· Arte vizuale și abilități practice

Obiectiv general:

Desfășurarea unor activități menite să conștientizarea modului în care este utilizat internetul;

Obiective:

ü să identifice pericolele folosirii internetului;

ü să deducă avantajele și dezavantajele internetului;

ü să stabilească limite în interacțiunile online;

ü să conștientizeze pericolele și beneficiile internetului;

ü să descopere tehnici de securizare a internetului;

ü să înțeleagă importanța impactului tehnologiilor informatice în societate precum și a conexiunilor

dintre tehnologia informației și comunicației cu alte discipline de studiu.
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În cadrul proiectului copiii au participat la activități prin care au aflat care sunt semnele de

cyberbullying, și-au dezvoltat abilități de gestionare a conflictelor și de navigare sigură în mediul online.

Ei au înțeles că trebuie să fie responsabili în mediul online, să respecte confidențialitatea și au înțeles că

acțiunile lor au și consecințe.



513

Este important să se creeze o cultură online pozitivă, să se ofere și resurse de sprijin pentru a

combate cyberbullying-ul, astfel încât să se asigure un mediu sigur și respectuos pentru toți utilizatorii

online, în special pentru copii.

Începând din 2004, în a doua zi de marți a lunii februarie, multe țări ale lumii marchează Ziua

Siguranței pe Internet. Această zi trebuie marcată mai des, astfel încât școlarii de vârstă mică să

conștientizeze că internetul ascunde riscuri și capcane. Joaca pe internet trebuie să se transforme într-o

joacă mult mai serioasă!

Webografie:
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ü https://oradenet.ro/cyberbullying

ü https://view.livresq.com/view/6266ab607f96850008054f1e/#imaginea_ta_%C3%AEn_o

nline

Activitățile STEM

Prof. Crăcan Anda, Școala Gimnazială ,,prof. Cristea Stănescu,, Cornu

        Prof. Botoacă Alina, Clubul Copiilor Câmpina

„Şcoala să nu fie nimic altceva, decât ateliere pline de activitate. Numai astfel vor putea să probeze toţi,

în propria lor practică, adevărul că: învăţând pe alţii ne învăţăm pe noi înşine.”

John Amos Comenius

Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă argumentul cheie al unei educații care

privește înainte, spre viitor, fiind orientată spre sporirea capacității individului de a reacționa și a deține

controlul. STEM își propune în  primul rând, promovarea și utilizarea unor metode de predare bazate pe

explorare, investigare și anchetă, pentru a implica elevii dar și prezentarea și promovarea de modele de

cariere în domeniu, în așa fel încât elevii să regăsească un exemplu demn de urmat.

Metodologia STEM – prescurtarea din limba engleză pentru Science, Techology, Engineering,

Maths, în limba română ȘTIM: Știință, Tehnologie, Inginerie și Matematică – este bazată pe învățarea

integrată a tuturor disciplinelor științifice și se caracterizează  prin a fi o metodă activă, aplicată,

constructivistă și de a „învăța prin a face”. Este vorba despre faptul că elevii vor lucra în sala de clasă

sau în afara ei asemănător unui om de știință sau a unui inginer: observând, adresând întrebări, formulând

idei, ipoteze, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă și formulând și transmițând

concluziile.

Este vizibil ușurată înțelegerea conținuturilor din diversele materii științifice, este sporită

motivația elevilor, și favorizează transferul de informații. STEAM reprezintă o abordare modernă,

interdisciplinară a cercetării și inovării, care este în curs de a fi asimilată în învățământul preuniversitar

Abordarea metodologiei STEM  este o provocare, o evadare din tiparele curriculumului

românesc, integrând pe lângă matematica și științe cele două discipline noi inginerie și matematică.
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Abordarea STEM o considerăm  o metodă care va ușura înțelegerea cunoștințelor și conceptelor predate

teoretic, o modalitate de însușire temeinică pornind de la investigarea realității.

Activitățile STEAM – Științe, Tehnologie, Inginerie, Arte, Matematică – ne permit o

abordare  modernă, transdisciplinară, sala de clasă transformându-se astfel într-un mediu de învățare

creativ, unde elevii deprind modalități noi de a soluționa problemele, dobândesc acele competențe vizate

pentru categoria de vârstă în care se încadrează, creează și folosesc instrumentele de lucru într-o manieră

inovatoare.

Educația STEM se bazează pe ideea de educare, atât a profesorilor, cât și a elevilor, în patru

domenii: știință, tehnologie, inginerie și matematică. Acest concept educațional presupune o abordare

multi-disciplinară și aplicată, integrând cunoștințele din cele patru domenii.

Știința și tehnologia fac parte din viață noastră, iar a le folosi într-un mod care să aducă valoare e

important. În loc de a avea copii care sunt doar consumatori de tehnologie, am putea avea copii care o

înțeleg și o folosesc într-un mod conștient sau chiar o creează.

Competenţele în domeniul STEM sunt foarte importante şi vor deveni indispensabile în societatea

viitoare. Educaţia ştiinţifică nu mai poate fi privită ca pregătire de elită pentru oameni de ştiinţă sau viitori

ingineri ci ca o necesitate a societăţii moderne. Oamenii societăţii moderne au nevoie de capacităţi de

gândire critică şi creativă pentru a rezolva problemele şi pentru a dezvolta soluţii inovatoare.

Competenţele STEM sunt deja considerate ca o formă alfabetizare de bază şi implică echiparea tinerei

generaţii europene cu cunoştinţele şi aptitudinile care să îi permită să participe la dezvoltarea societăţii,

să influenţeze şi să modeleze viitorul şi să participe la activităţi economice specifice epocii în care trăim.

Ce să faci pentru a dezvolta competențele STEM ?

Dorim  să dezvoltăm  elevilor capacitatea de a colabora cu ceilalți atunci când abordează o

problemă și când formulează soluții și să oferim cadrelor didactice posibilitatea de a împărtăși din

experiența profesională, căci, profesionalismul, creativitatea, experienţa, dăruirea şi dragostea faţă de

meseria de dascăl fac din învăţători adevărate surse de idei, soluţii, reuşite, exemple de bune practici.

Realizarea unei colecţii de exemple de activități ce implică competențe STEM este necesară şi oportună,

nu pentru a oferi „reţete de predare”, ci pentru a stimula imaginaţia constructivă şi harul pedagogic al

fiecărui învăţător. Prin intermediul sarcinilor din lumea reală, profesorii  își pot angaja elevii într-o

învățare semnificativă și o evaluare autentică – iar aceasta este cea mai bună pregătire pentru lumea din

afara școlii.

Poți cultiva interesul și pasiunea copiilor pentru STEM de la vârste timpurii, folosindu-te de curiozitatea

lor nativă, de înclinația către explorare și experimentare, prin activități simple, cum sunt acestea:
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Activitățile cu apă sunt probabil cele mai simple, distractive și instructive.

1. Lasă-l să experimenteze cu diferite recipiente, mai mici sau mai mari. Pune-i la dispoziție

strecurătoare, pâlnie, paie sau tuburi de plastic și lasă-l să se joace atât cu robinetul, cât și în vase mai

mari sau în cadă.

2. Fără să vadă, puneți aceeași cantitate de apă în vase diferite ca formă. Rugați-l să estimeze unde e mai

multă apă și discutați despre volum și despre cum apa ia forma vasului în care se află.

3. Jucați-vă cu gheață, combinați-o cu apă, lasați-o la soare și vedeți cum se topește. Organizați o

vânătoare de comori în gheață.

4. Combinați apa, uleiul și șamponul și învățați despre densitate.

5. Nu în ultimul rând, profitați de ploaie și nu vă temeți de bălți!

Activitățile de construcție sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a învăța

despre dimensiuni și forme, ci dezvoltă gândirea logică și creativitatea.

9. Fie că folosești cuburi, nisip sau chiar cărți de joc, învață-l să măsoare dimensiunile – lungime, lățime,

înălțime, adâncime. Faceți comparații: mai înalt, mai scund, mai lat etc.

10. Construiește diferite forme geometrice cu bezele moi.

11. Citește-i Povestea celor 3 purceluși și vorbiți despre rezistență și durabilitate.

12. Înainte să vă apucați de construit, faceți un plan, vorbiți despre cum ar trebui să arate rezultatul

13. Încurajează-l să încerce să deseneze construcția pe care ați creat-o;

14. Încadrați construcția într-un context (de ex. faceți o casă – poate fi și din două cuburi și puneți-o într-

o curte, planificați poziția în raport cu intrarea pe poartă, grădina din spate, căsuța cățelului etc.)

Jocul cu lumini și umbre este ideal pentru a exersa corespondența dintre real și abstract. Aces

tip de activitate îi va ajuta pe copii să învețe să își pună întrebări, să facă presupuneri, să experimenteze

legătura dintre mișcări și forme.

15. Înfigeți un băț în pământ atunci când e soare afară și învățați despre momentele zilei, punctele

cardinale, rotația pământului.

16. Experimentați și faceți diferite forme cu mâinile, pe care le proiectați pe un perete; tot ce aveți nevoie

este o lanternă și de întuneric.

17. Încercați să desenați urmărind conturul umbrelor și analizați ce ați obținut. Vedeți cum am făcut noi.

Activitățile de logică și memorie sunt de o varietate și complexitate impresionantă, adaptate

pentru orice vârstă.

18. Construiți puzzle-uri. Printaţi o fotografie (sau o imagine) şi tăiaţi-o în fâşii sau pătrate – aveţi un

puzzle de rezolvat.
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19. Jucați jocuri cu pioni (de tip Piticot, Nu te supăra frate)

20. Jucați BINGO.

Activitățile cu modele repetitive pot fi realizate fără nicio pregătire dacă vă făceți un obicei din

a le identifica în lumea care ne înconjoară:

1. Observați, de ex., pe stradă, mașinile se opresc toate la culoarea roșie și pornesc la culoarea verde,

când mergeți la magazin de cele mai multe ori includeți pe lista de cumpărături anumite lucruri care se

repetă, dimineața și seara ne spălăm pe dinți. Identificați și alte comportamente repetitive. Analizați

culoarea, asemănarea cu alte obiecte, frecvența cu care apar, cauzele și efectele (de ex. mașinile se opresc

și pornesc din cauza semaforului, generând fluență în trafic).

2. Observați obiectele din jur și natura și încercați să identificați modele (pe haine, pe blana tigrului, pe

hârtia de împachetat).

3. Analizați culoarea, asemănarea cu alte obiecte. Identificați și numiți elementele de pe ele.

Folosiți de tot felul de materiale și obiecte să creați propriile modele (blocuri de construit, culori, mărgele,

frunze, semințe etc.), repetați texturi, culori și forme.

Explorarea naturii:

Unul dintre cele mai importante aspecte ale învățării este observația directă, verificarea teoriei prin

practică. O drumeție prin pădure, o zi pe plajă sau chiar câteva ore în parc oferă posibilități nelimitate

pentru explorare.

1. Observați plantele și animalele (chiar și dintr-un acvariu) și învățați despre (eco)sisteme.

2. Faceți o hartă a lumii folosind animalele care trăiesc pe diferite continente.

3. Lăsați copiii să se joace cu pământ.

4. Observați diferite obiecte la microscop: un fir de păr, o frunză, o bucățică de șervețel, cretă colorată,

zahăr, sare, un fir de ață, foiță de ceapă, o bucățică de roșie etc, o petală de floare etc.

5. Faceți o vizită la Observatorul Astronomic, la Grădina Botanică sau la o fermă de animale

6. Faceți o vizită la o fermă și culegeți fructe și legume.

Analiza vieții de zi cu zi și a lumii care ne înconjoară este o cale simplă pentru a dezvolta

gândirea critică și logica și să înțeleagă mecanismele societății în care trăiesc. Într-o lume invadată de

”fake news” și de dezbateri ”pro și contra” adesea agresive, discuțiile din casă îi ajută pe copii și mai

ales pe adolescenți să își construiască propriul sistem de valori și să învețe să treacă informația prin

propriile filtre de validare.

Iată câteva exemple de întrebări și teme de dezbatere:

”Cum împărțim 3 mere să ne ajungă la toți 4?”
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”Cu ce seamănă norii?”

”De ce oamenii mari merg la serviciu?”

”Ce este mai greu, un kilogram de cartofi sau unul de lână?

Bibliografie
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METODELE INTERACTIVE DE GRUP:  PERSPECTIVA ICEBERGULUI

PROF. Simona CRĂCIUNESCU-C.J.R.A.E. Dolj

Metodele interactive de grup sunt modalităţi moderne de stimulare a învăţării experenţiale, de

exersare a capacităţilor de analiză, de dezvoltare a creativităţii copiilor. Specific acestor metode este

faptul că ele promovează interacţiunea dintre copii, schimbul de idei, de cunoştinţe, asigurând un demers

interactiv al actului de predare-învăţare-evaluare. Prin folosirea acestor metode, copiii depun un efort

intelectual, de exersare a proceselor psihice, de abordare a altor demersuri interdisciplinare prin studiul

mediului concret şi prin corelaţiile elaborate interactiv, în care îşi asumă responsabilităţi, formulează şi

verifică soluţii.

Aceste metode presupun respectarea particularităţilor de vârstă, îmbinarea diferitelor forme de

activitate, îmbinarea muncii individuale cu munca pe grupuri şi activitatea frontală, evaluarea corectă a

rezultatelor obţinute şi reconstituirea relaţiei educatoare-copil. Metodele de învăţare activă implică copiii

în procesul de învăţare în sensul formării lor ca participanţi activi la procesul de educare, astfel fiind

ajutaţi să înţeleagă lumea în care trăiesc şi să aplice în diferite situaţii de învăţare ceea ce au învăţat.

O astfel de metoda am invățat și experimentat la cursul „Outdoor Education” ce a avut

loc în Istanbul, Turcia, în perioada 27.06.-05.07.2023 în cadrul proiectului acreditat de mobilitate în

cadrul Programului Erasmus+, Acțiunea Cheie 1 -Educație Școlară nr. 2022-1-RO01-KA121-SCH-

000067983 la nivelul CJRAE Dolj.



519

METODA ICEBERG- Metoda de abordare a comportamentelor indezirabile

• Pornind din plan fizic – un iceberg provoacă scufundarea Titanicului – se desprinde

metafora ce descrie simbolistica icebergului: partea vizibilă, cea de deasupra luciului apei, este doar o

parte a unui sistem / obiect / concept, de regulă mai mică decât partea din apă – invizibilă de la suprafața

apei.

• Modelul icebergului sau al gândirii sistemice se bazează pe aceeași metaforă a icebergului

și vizează modul în care un set de elemente se influențează unele pe celelalte, în diferite moduri, în cadrul

unui sistem, doar unele elemente fiind vizibile. Cu alte cuvinte, de regulă suntem conștienți de ceea ce

percepem (elemente vizibile), fără a acorda atenție factorilor (elemente invizibile), care au susținut

prezența în câmpul nostru vizual, la nivel fizic sau simbolic, a structurilor vizibile.

• Fiecare individ asistă la situații în care nu și-ar fi dorit să se găsească sau pe care nu le-a

putut concepe. Mecanismele de coping precum schimbarea focusului de la problemă la soluție,

schimbarea perspectivei pentru a identifica aspectele pozitive ale experienței, sunt metode care oferă

sprijin în situații provocatoare. Uneori este nevoie de mai mult decât atât, iar o abordare a situațiilor din

perspectiva icebergului poate fi una dintre soluțiile la îndemână.

Iată de ce: la un moment dat, fiecare dintre noi, a fost impresionat, deranjat, agasat de comportamentul

unui coleg, al unui vecin, al partenerului de viață, al copiilor sau de un eveniment din viața personală,

profesională, din plan politic sau social și nu de puține ori am ales să punem o etichetă fără a reflecta

asupra factorilor care ar fi putut contribui la generarea acestor situații.

• Astfel, menținerea atenției în zona în care criticăm contribuie la menținerea stării de

disconfort.Dacă ne referim la comportamentele indezirabile ale copiilor, care sunt, probabil, cele mai
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vizibile adulților, observăm că nu de puține ori copilul este etichetat ca fiind obraznic, needucat,

hiperactiv etc, fără ca adulții să acorde un timp minim de reflecție asupra acestor comportamente și

factorilor care le pot declanșa.

Perspectiva icebergului – metodă în 5 pași

1.Detașarea emoțională – primul pas – vizează abordarea obiectivă a situației, fără a implica

propriile emoții, valori sau judecăți. Cu alte cuvinte, atunci când observ un copil care are un

comportament nepotrivit nu etichetez, nu compar, nu judec nici copilul, dar nici părinții pentru că nu l-

au educat, nu mă încarc de frustrare și nemulțumire, ci rămân în postura de observator, fără a mă lăsa

pradă gândurilor, emoțiilor analizei prin filtrul propriilor valori. La fel și în cazul adulților.

2. Analiza detaliilor, cel de-al doilea pas, presupune identificarea gesturilor, posturii corpului, a

limbajului și vocii, în cazul copiilor și adulților, respectiv a detaliilor, mai greu detectabile, în cazul

evenimentelor sau situațiilor. Identificarea detaliilor necesită atenție, răbdare, implicare, poate și un pic

de cultură generală, fără a ne limita doar la acestea, toate regăsindu-se sub umbrela activității de detectiv,

așa cum îmi place să o văd pentru a da o tentă de aventură vieții noastre.

3. Identificarea factorilor care au declanșat comportamentele sau evenimentele – pasul trei –

devine un fel de succesiune firească a pasului anterior, fiecare detaliu analizat putând să ne trimită la un

posibil factor. Trecerea de la analiza detaliilor la identificarea factorilor poate fi o activitate în buclă, de

multe ori fiind necesară reluarea analizării detaliilor, la fiecare revizuire putând fi identificate noi detalii

care inițial nu au fost observate.

4. Reflecția – pasul patru – necesită o perioadă mai lungă de timp. Dacă preocuparea este legată

de comportamentul unei persoane, fie adult sau copil, este neceasră reflecția atât asupra

comportamentului indezirabil cât și a comportamentelor obișnuite, din viața de zi cu zi. Desigur că, în

anumite contexte, din discuții, în momente de relaxare, se pot observa cu ușurință factorii care ”provoacă”

acele comportamente. În cazul în care copilul sau adultul sunt implicați în activități de învățare socio-

emoțională vor putea înțelege și gestiona propriile emoții într-o manieră care să nu îi mai ”transforme”

în subiecte de discuție sau de critică în comunitate.

5. Acțiunea este ceea ce poți face în funcție de rolul tău, relația cu persoana sau evenimentul,

contextul. Planificarea și implementarea unui set de activități sau acțiuni menite să sprijine experiențele

celui în cauză, prin conștientizare, autocunoaștere, lucrul cu propria persoană sunt potrivite pentru cei

care au un rol în viața persoanei respective: prieteni, colegi de serviciu, familie, profesori, psihologi etc.

Dar, chiar și atunci când nu suntem în poziția de a putea sprijini concret o persoană, ajutorul poate veni

și când nu etichetăm, nu judecăm, nu raportăm comportamentele altcuiva la propriul sistem de valori.
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Acest lucru poate fi observat din postura corpului, grimase, tonul vocii etc, care la rândul lor transmit un

mesaj pozitiv celui în cauză, putând genera o schimbare, chiar în momentul unei crize.

Reziliența emoțională și caracteristicile ei

 prof. CREȚIU FLORICA
C. N Mihai Eminescu și C. N. Emanuil Gojdu Oradea

Programul de Formare și Dezvoltare Profesionala Continua „ Tendinte si orientari în pedagogia

contemporana din perspectiva non-formala ” s-a realizat și  implementat prin Casa Corpului Didactic

Suceava, cu sprijinul unor formatori ai Asociației pentru Educație și Formare „TopFormalis” din Oradea.

Formarea s-a desfășurat în perioada 03.07.2023 – 31.07.2023, grupul ţintă l-a reprezentat personalul

didactic de predare din învățământul preuniversitar, iar formă de organizare a programului a fost de tip

Școală de vara on-line (sincron audio- video/asincron). Pentru a putea participa la întâlniri, ne-am folosit

de platforma educațională Google Classroom, iar conectarea cursanților cu formatorii s-a realizat, între

orele 18.00- 20.00 p.m, prin intermediul link-ului https://meet.google.com/gfw-fqvz-enh

Dintre subiectele abordate ce s-au bucurat de atenția și aprecierea cursanților amintim:

Dezvoltarea abilităților de viață- creșterea rezilienței elevilor prin dezvoltarea competențelor sociale,

formatori prof. univ. dr. Valentin Blândul & prof. Marcela Urs; Familia de succes în contextul societății

contemporane, formator prof. Amelia Bănică; Aspecte privind formarea stimei de sine la adolescenți,

formator prof. Gabriela Juverdeanu, dar și Educația pentru sănătate în contextul societății moderne,

formator prof. Carmen Dinescu & Dr. Călin Sonea.

Conceptele vehiculate de formatori i-au provocat pe cursanți să pună întrebari și să răspundă,

activitățile având caracter interactiv și formativ. Astfel, am înțeles foarte bine că reziliența psihologică

ar putea fi înțeleasă drept capacitatea omului de a gestiona o situație dificilă și de a evita adversitatea,

incertitudinea și conflictele, calitatea specială de adaptare la provocări multiple prin găsirea unor soluții

salvatoare din probleme-limită, fără a înregistra daune emoționale semnificative. Conform idealurilor

educaționale ce derivă din programele școlare pe discipline și din Cadrul European al competențelor de

viață, o persoană rezilientă ar trebui să dețină o mentalitate deschisă, să își poată folosi gândirea critică,

să comunice eficient, să fie empatică în sensul  înțelegerii emoțiile altor oameni, să fie flexibilă prin

capacitatea de a face față multor provocări și mai ales să fie dispusă la colaborarea în vederea

îndeplinirii unor obiective care țin de binele propriu și de binele comun. Reziliența nu este o trăsătură

înnăscută, ci presupune un proces, un cumul de schimbări petrecute după anumite evenimente
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neprevăzute față de care ne raportăm în diferite feluri, le putem depăși dacă suntem suficient de

motivați, sau ne copleșesc, dacă nu am dobândit reziliența.

Persoana rezilientă este aceea care nu se lasă pradă stărilor, emoțiilor, este omul care nu amână,

nu se plictisește, ci alege să-și urmeze scopurile, așadar pentru persoana rezilientă stările sunt mai puțin

importante decât scopurile și rezultatele. Persoanele ce nu se caracterizează prin reziliență sunt acelea

care nu au capacitatea de a se automotiva, de a admira, de a pune suflet în ceea ce fac, acestea nu au

pasiuni și idealuri mărețe, nu pot fi empatice, nu cred în existența valorilor autentice, nu pot iubi și lega

relații de prietenie, sunt oameni mai degrabă neputincioși ce au tendința să dea vina pe oricine pentru a

se autodisculpa.

O caracteristică a rezilienței este dată de atitudinea față de felul în care se raportează la schimbare,

persoana rezilientă este încrezătoare că se va adapta la orice provocare întâlnește demonstrând, astfel, că

are o mentalitate flexibilă, în schimb, persoanele nereziliente au o mentalitate rigidă, negativistă, fiind

ferm convinse că nu se vor descurca și că ceilalți membri ai grupului/societății îi sabotează.

O altă caracteristică a rezilienței ține de obiceiurile legate de sănătate și stil de viață echilibrat: să

ai grijă să dormi bine; să acorzi importanță mâncatului sănătos/moderat/rar; să faci din când în când

lucruri care îți plac (muzică, filme, citit); să frecventezi medicul, să faci analize medicale pentru a

preîntâmpina îmbolnăvirea; să faci efort fizic moderat și să întreții relații armonioase cu membrii familiei.

Determinarea stării de sănătate ține în primul rând de moștenirea genetică, apoi de factorii de mediu ce

acționează asupra individului, de serviciile de sănătate la care apelează, dar și de comportamentul

responsabil evidențiat printr-un stil de viață sănătos, ne referim aici la alimentația echilibrată, la controlul

constant al greutății, la consumul de apă, la evitarea exceselor ce constau în dependența de fumat, băuturi,

de ecran, de cumpărături; ultimele aspecte ce țin de stilul de viață sănătos fiind accentul pus pe mișcare

și controlul permanent al stresului (a echilibra activitățile profesionale cu timpul rezervat hobby-uri).

Altă caracteristică a rezilienței ține de întreținerea câtorva relații sociale de calitate, în sensul de

a avea doua-trei persoane apropiate(de preferat, din imediata apropiere a locului în care ne desfășurăm

activitatea) alături de care să putem dialoga, să primim/oferim sfaturi pentru a trăi din când în când

senzația de bucurie autentică, de viață lungă, sănătoasă și cu sens.

O ultimă caracteristică a persoanei reziliente ține de tiparul de gândire, de felul de a se vedea pe

sine într-o manieră optimistă, astfel că rezilientul se consideră suficient de bun pentru a fi iubit, el are o

stimă de sine ridicată, poate să se descurce singur, este curios și dispus mereu să învețe ceva nou, dar e

capabil să accepte și critici care să-i îmbunătățească în mod măsurabil calitatea vieții.
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Evaluarea activităților  s-a derulat atât on-line, cât și face-to-face în cadrul unui simpozion

desfășurat la Câmpulung Moldovenesc, pensiunea Comoara Rarăului, în ultima săptămână a Școlii de

vară.

Educația viitorului sau viitorul educației: educația STEAM

Prof. Crețu Brândușa Anemarie,

Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă Târgu Neamț

          Educația STEAM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la realitatea actuală, o realitate

guvernată de tehnologie. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea unor metode de predare

bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi a-i determina să fie parte la

propria învăţare. STEAM  este prescurtare din limba engleză pentru Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie, Artă

şi Matematică și este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor ştiinţifice fiind o metodă activă,

aplicat, de a învăţa prin „a face”.

          Educaţia STEAM se clasifică în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, în:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline

· educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri.
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           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra realității și

vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este restricționată la nivel

incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de experiențe cu rol de familiarizare

și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor științifice în contexte

specifice.

Am ales spre exemplificare un proiect STEAM potrivit pentru clasele din învățământul primar

din școala unde predau, o școală pentru copii cu nevoi speciale, proiect descris în cele ce urmează:

Clasa pregătitoare

Tema anuală: ,,Când, cum și de ce se întâmplă?’’

Tema proiectului: ,,Iată toamna a sosit în zbor…’’

Tema/subtema: ,,Fructe dulci în cămară la bunici’’

ȘTIINȚĂ

● Expunerea cărților, planșelor și enciclopediilor despre fructe, explorarea în mod

independent a acestora de către copii, în etapele de activități și jocuri liber alese.

● Sesiunile de adresare de întrebări: despre piață, despre sănătate.

● Compararea texturii/gustului/formei fructelor.

● Transformarea zahărului prin dizolvare în cadrul activității practice – compot,

împărtășirea descoperirilor; oxidarea fructelor .

● Realizarea de predicții/ipoteze și verificarea lor.

Exemple de activități:

- observări la piață, în livadă, vii, culesul fructelor din livadă,

- ,,În livadă’’ - lectură după imagini,

-  ,,Bogățiile toamnei’’ - convorbire,

-  ,,Pregătim compot de…’’ -  activitate practic-gospodărească,

-  ,,Punguța cu surprize’’ - joc senzorial/ ,,Spune ce ai gustat!’’

TEHNOLOGIE

● Utilizarea laptopului pentru vizualizarea unor prezentări cu informații și imagini

tematice.

● Utilizarea telefonului pentru fotografierea fructelor și realizarea unui album al

fructelor toamnei.
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● Utilizarea blenderului pentru realizarea piureului de măr.

● Folosirea cântarului în jocul de rol ,,La piață’’.

● Folosirea cronometrului la competițiile sportive.

● Folosirea instrumentelor de bucătărie pentru realizarea unei salate de fructe.

INGINERIE

● Construirea unei piețe la Centrul Joc de rol pentru implementarea jocului ,,La piață’’/

,,De-a vânzătorul’’.

● Construirea de rafturi pentru magazie (borcane de compot); explorarea conceptului de echilibru

ARTĂ

● Modelarea fructelor.

● Realizarea unui tablou de toamnă prin intermediul metodei amprentării. (Mărul)

● Realizarea unui colaj. (Coșul cu fructe)

● Audiție muzicală. (,,Anotimpurile’’, de Vivaldi)

● Albumul grupei. (Chipul fructelor)

MATEMATICĂ

● Operarea cu conceptele întreg, jumătate.

● Sortare, clasificare, mic/mare, poziții spațiale.

● Corespondența culoare-fruct.

Exemple de activități ,,Șă așezăm borcanele pe rafturi’’, ,,Coșul cu fructe’’

Materiale specifice utile în timpul săptămânii:

● planșe, cărți și enciclopedii specifice temei;

● sacoșe reciclabile pentru cumpărători;

● recuzită pentru jocul ,,De-a vânzătorul’’/,,De-a piața’’;

● recuzită pentru activitățile practic-gospodărești (borcane, zahăr, fructe, bonete,

șorțuri);

● cronometru;

● cântar;

● laptop;

● telefon pentru fotografiat;

● hârtie/ carton colorat, lipici, acuarele, plastilină;
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Exemple de bună practică – Ziua Internațională Anti-bullying

Cristea Simona Olguța, Școala Gimnazială nr. 17, Galați

Ce înseamnă bullying?

Bullying – reprezintă un comportament repetat și intenționat, prin care agresorul își rănește,

persecută și intimidează victima prin diferite forme:

§ Verbal – țipete, porecle, insulte, sarcasm, jigniri;

§ Fizic – palme, loviri, îmbrânciri, bătăi;

§ Mobbing – agresiune verbală și emoțională a unui grup față de un individ;

§ Relațional – intimidare, denigrare, izolare, manipulare;

§ Cyberbullying – trimiterea unui mesaj sau a unei imagini pe telefon sau internet pentru a denigra

imaginea unei persoane;

§ Social – excludere, insulte cu privire la statutul social.

Realitatea cu care se confruntă elevii, în zilele noastre este diferită de ceea ce se întâmpla acum

15-20 de ani. Aproximativ 87% dintre elevi sunt afectați de bullying.

Școala are un rol important în menținerea unui nivel optim al stării de bine a copiilor și crearea

unui mediu școlar prietenos și atractiv. De aceea, de ziua internațională anti-bullying (4 Mai), în cadrul
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clubului de lectură al clasei a III-a, au fost dezbătute 4 forme ale bullying-ului, foarte des întâlnite la

elevi:

§ Bullyingul fizic;

§ Bullyingul verbal;

§ Bullyingul emoțional;

§ Bullyingul ascuns;

Elevii clasei au fost împărțiți în patru grupe, fiecare având de lecturat povestea tipului de bullying

ales de către grup.

Primul grup de elevi - bullying fizic – povestea ”Îmbrâncitul nu e deloc amuzant” – au descoperit

probleme de hărțuire și de agresiune fizică și psihologică, modalități de prevenire și stopare a acestor

comportamente.

Al doilea grup de elevi - bullying verbal – povestea ”Insultele nu sunt deloc amuzante” – au

descoperit  probleme  de  agresiune  psihologică,  de  hărțuire  și  de  adresare  a  unor  expresii  ofensatoare,

modalități de prevenire și stopare a acestor comportamente.

Al treilea grup de elevi - bullying emoțional – povestea ”Tachinarea nu e mereu amuzantă” – au

descoperit probleme de hărțuire și de tachinare, modalități de prevenire și stopare a acestor

comportamente.

Al patrulea grup de elevi - bullying ascuns –  povestea ”Glumele nu sunt mereu amuzante” – au

descoperit probleme de hărțuire, de excludere intenționată a cuiva din grup, de răspândire de zvonuri

neadevărate, modalități de prevenire și stopare a acestor comportamente.

După lectura în grup, elevii au prezentat în fața clasei cele patru povești, și fiecare dintre ei a fost

rugat să se identifice cu una dintre ele, să recunoască dacă au fost victime/martori/agresori, dând exemple

concrete.

La final de activitate, elevii știau cum să prevină și să stopeze aceste forme de bullying.

Poveștile acestea simpatice lecturate de ziua internațională anti-bullying, sunt interpretate de

animale ilustrate, pentru a-i ajuta pe elevi/copii să treacă mai ușor peste aceste situații dificile.
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Toate cele patru cărți oferă strategii actuale și eficiente, atunci când elevii/copiii se confruntă cu

aceste probleme. Textele, ajută elevii cititori să recunoască și să gestioneze diferitele forme de agresiune

fizică, verbală, emoțională.

Bullyingul are consecințe grave pe termen lung, atât pentru victimă, cât și pentru agresor.

Bullyingul nu trebuie considerat o experiență de maturizare. Pentru ca aceste fenomene să înceteze,

elevii/copiii trebuie să învețe să recunoască un comportament abuziv și să ia măsuri rapide și corecte

pentru a-i pune capăt.

ÎNVĂȚAREA  ACTIVĂ PRIN METODA STEM

         CRISTEA VIORICA AURELIA

       SCOALA GIMNAZIALA TALPA

                           Conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând

curiozitatea și analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de

maleabilitate, determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.

Disciplinele STEM (știință, tehnologie, inginerie și matematică) declinate în activități specifice

preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-o sarcină

mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea cotidiană.

Activitățile pe bază STEM nu sprijină exclusiv dezvoltarea noțiunilor de matematică și științe, ci oferă

deopotrivă ocazia de a îmbunătăți abilitățile limbajului. Deși fiecare disciplină din sfera STEM este

importantă, în cadrul activităților din educația timpurie ne concentrăm cu precădere pe felul în care ele

se îmbină și se conectează într-o rețea de cunoștințe. Atunci când se combină cu alte discipline, limbile

străine, de exemplu, STEM oferă un context mai amplu în care să discuți despre matematică și științe.

Este o metodă de învățare importantă și esențială pentru copii, pe lângă cunoștințele necesare vieții de zi cu

zi. STEAM ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor, dezvoltarea gândirii critice și creative,

inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității și autonomiei. Astfel, această metodă încurajează

curiozitatea, experimentarea colectivă și încrederea în sine, legând experiențele învățate la grădiniță de

concepte din lumea reală.
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Folosirea metodei STEAM înseamnă și a oferi copiilor și anumite competențe digitale, care vor trebui să

evolueze zilnic și care le vor fi de ajutor. Fie în domeniul economiei, al ocupării forței de muncă sau al

educației, digitalizarea este un factor esențial în evoluția, progresul și sustenabilitatea societății.

Pentru a pune în practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind instrumente adecvate, inclusiv

jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să învețe astfel, făcând predarea mai distractivă și

astfel să învețe mai rapid. De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței spațiale,

promovează rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea.  Chiar daca

suna complicat, pentru copii va fi o simplă joacă și totul va deveni natural.

Iată de ce educația STEM este atât de importantă, devenind un punct cheie în pregătirea tinerelor

generații pentru viitor.

În acest context, este necesară o reevaluare a valorilor din sistemul de educație românesc. Principala

preocupare este de a face diciplinele STEM accesibile tuturor elevilor, altfel încât ei să aleagă pentru

pregătirea lor viitoare aceste domenii. Metoda STEM pornește de la faptul că idealul educațional al

secolului 21 consideră pregătirea elevilor pentru viața reală punctul de referință în construirea discursului

instructiv-educativ. Elevii din zilele noastre sunt mult mai motivați dacă subiectele sunt predate din

perspective diverse și dacă sunt bazate pe fapte din viața de zi cu zi. Însă atunci când sunt folosite

metodele potrivite se întâmplă ceva extraordinar: nu doar că nu se mai pare greu, dar devine ceva

interesant și dorit. .

 Întâlnirile cu specialiști (ingineri, doctori, matematicieni, informaticieni, oameni de știință, etc.) sunt de

obicei fascinante pentru preșcolari, la fel și lecțiile de tip vizită (la cabinetul medical, la fabrica de lapte,

la fabrica de pâine, la fabrica de calculatoare, etc.).

Copiii văd cum se face, echipamentul și instrumentele care se folosesc, aparatura necesară,  pun

și ei mâna. Lecția vizită este nu doar utilă în achiziții, dar este și plăcută pentru ei, este echivalentul

jocului lor de rol preferat “jocul de a oamenii mari”. Astfel, ei se familiarizează cu aceste domenii, rămân

chiar impresionați și se îndrăgostesc de acum de anumite meserii.

In acest sistem intră și învățarea bazată pe proiecte, proiecte alese de ei, (cu ajutorul dascalului

bineînțeles), ce pornesc de la fapte din viața reală. Este extraordinar a porni de la ceva banal, cu care

copiii se întâlnesc în fiecare zi pentru că are relevanță pentru ei, înțeleg mai bine.
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                      Asadar, activitățile STEM reprezintă o bună modalitate de a pune în aplicare noile cerințe

și direcții ale curriculumului preșcolar, fiind o modalitate inovativă de a face activități de tip integrat,

care ajută la dezvoltarea competențelor secolului 21.
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Activitățile STEAM în procesul educațional

Prof. înv. primar Cristian Gabriela ,

Școala Gimnazială Mihail Sadoveanu , Galați

Activitățile STEAM  încurajează copiii să găsească rezolvări inovative la problemele pe care le

întâlnesc. Astfel,  copiii învață  o lecție prețioasă – nu există o singură soluție la toate provocările

întâlnite.Acest sistem de învățare nu pune accent pe rezultat (premii, note), ci pe  procesul educațional.

Acest lucru  le oferă copiilor posibilitatea de a se concentra pe ceea ce fac, nu pe ceea ce ar trebui să facă

pentru a primi o notă bună.

La clasă am implicat elevii în activități practice și distractive ,cale le-au oferit posibilitatea să

experimenteze punându-se în pielea unor oameni de știință.

Dintre activitățile desfașurate amintesc:
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1.Pictura pe gheață

Ce poate fi mai distractiv pentru un copil decât educația prin pictură? Pentru această activitate am

folosit bucăți de gheață de mărimea unei caserole, acuarele și pensule.  Am pregătit gheața din timp și

am așezat-o pe farfurii  lasănd copiii să picteze pe ea. Au observat procesul de topire al gheții, dar și

modul în care acuarelele se amestecă cu gheața și se împrăștie pe toată suprafața ei în câteva

secunde.  În cursul activității am  întrebat elevii  tău dacă cunosc la ce temperatură gheața se topește și

îngheță și am  vorbit despre stările de agregare în general.

2.Pictura gravitațională

 Am pregățit spatiul de lucru punand o bucata de material peste bancă, apoi am așezat  o bucata de carton

pe un sevalet sau am  sprijinit-o de ceva ca sa stea perpendicular.Cu o pipetă elevii Utilizeaza o pipetă

elevii au  pus vopsea pe partea de sus a cartonului.Astfel ,au experimentat manipuland picaturile de

vopsea întorcand cartonul in timp ce vopseaua se scurge in jos.Am vorbit despre forța gravitațională și

despre cum funcționează aceasta.

3. Jocul cu lumini și umbre

 Joc ideal pentru a exersa corespondența dintre real și abstract. Aces tip de activitate i-a  ajutat pe copii

să învețe să își pună întrebări, să facă presupuneri, să experimenteze legătura dintre mișcări și

forme.Împreună cu elevii am experimentat și facut diferite forme cu mâinile, pe care le -am proiectat pe

un perete.Am nevoie este lanterne  și de întuneric.

4.Puzzle -ul meu

Am printat pentru fiecare copil fotografii și le-am tăiat  pătrate.Elevii au avut de realizat astfel diverse

puzzle-uri atractive.

5.Cu ce seamănă norii ?Analiza vieții de zi cu zi și a lumii care ne înconjoară este o cale simplă pentru

a dezvolta gândirea critică și logica și să înțeleagă mecanismele societății în care trăiesc.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații pentru

viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile probleme ale

omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru aceste discipline, să

le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le prezentăm cu bucurie și
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pasiune informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe neplăcute în relația cu

matematica, fizica, chimia, ingineria, etc.  Școala ar trebui se adaptează zi de zi nevoilor tinerilor ce se

pregătesc pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai

învățat pentru o continuă schimbare.

Bibliografie:
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,,Castelul din pod” – Activitate STEAM

Prof. înv. primar Cristofan Diana
Școala Gimnazială Nr. 28

„STEAM este ARTA gândirii și punerii în practică a ideilor, reprezentărilor sau obiectelor folosind

instrumente (TEHNOLOGIE), cunoștințe din ȘTIINȚE, activități de gândire MATEMATICĂ și

proiectare (INGINERIE), într-un mod coordonat, astfel încât fiecare element STEAM să le completeze

pe celelalte.” – Merrie Koester

Începând cu anul 2007, educația STEAM s-a dezvoltat, în încercarea de a crește interesul elevilor

pentru științele exacte și tehnologie. Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor şi

la dezvoltarea abilităților cognitive, precum și la formarea abilităților necesare pentru obținerea și

menținerea unei profesii în secolul XXI.

Elevul, în cadrul acestor metode de învățare, este supus unei provocări, interacționează activ cu colegii

săi de echipă, dar și cu profesorul, face schimb de idei și discută găsirea  soluției. Provocarea este

autentică, deoarece este abordată o situație sau problemă din realitatea imediată cu care se confruntă

educabilul, crescând astfel motivația de învățare. Implementarea unor astfel de metode

presupune  eforturi susținute  din partea profesorilor  prin asumarea unor noi roluri, antrenarea unor noi

competențe, resurse și tehnologii.  Proiectele STE(A)M care includ un aspect investigativ,  plasează

elevii în situații provocatoare în care observă și pun la îndoială fenomene, explică  ceea ce observă,

concep și desfășoară experimente în care sunt colectate date pentru a susține sau contrazice teoriile lor,

analizează datele obținute, trag  concluzii având la  bază datele experimentale, proiectează și construiesc
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modele etc.  Aceste situații de învățare  nu urmăresc să obțină un singur răspuns „corect” pentru o

anumită întrebare care este abordată, ci mai curând implică elevii  în procesul de observare, interogare,

experimentare sau explorare și îi conduc spre analiză și gândire creatoare. Cadrul didactic,  în acest

context care  implică creativitate în elaborarea situațiilor de învățare cu substrat științific,  plasează elevul

în centrul acțiunii.

Pe măsura dezvoltării educației STEM, profesorii și cercetătorii în domeniul științelor pedagogice au

ajuns la concluzia că eficiența și relevanța procesului didactic pot fi îmbunătățite considerabil dacă la

disciplinele STEM tradiționale (Science – Știința,  Technology – Tehnologia,  Engineering – Ingineria,

Mathematics – Matematica) se vor adăuga Art – Arta și, ulterior, Research – Cercetarea. Corespunzător,

în științe și practica pedagogică au apărut noi concepte: Educația STEAM și STREAMS.  În unele

publicații, litera R din abrevierea STREAM, reprezintă cuvântul Reading – citire. Abordarea învățării,

indicată de abrevierea respectivă, integrează în STEAM competențe și abilități de lucru cu sursele

literare.

Profesorul STEAM trebui să: identifice și implementeze rezultatele cercetărilor din domeniul

educațional și tehnologic, să cunoască psihologia învățării și principiile de proiectare a instruirii în

ghidarea utilizării tehnologiei în educație.

Exemplu de activitate STEAM:

Disciplina: Matematică

Clasa: a IV-a

Tema: Perimetrul



534

Știință
Tehnolo

gie
Inginerie Artă

Matemati

că

Citire

competențe și

abilități de

lucru cu sursele

literare

Elevii selectează

informații relevante

privind figurile

geometrice. (laturi,

unghiuri,perimetru.

Fiecare

elev va

utiliza

calculato

rul

pentru a

descoperi

informați

i despre

figurile

geometri

ce .

Se

analizează

situațiile în

care avem

nevoie să

cunoaștem

perimetrul

în viața de

zi cu zi, se

dau

exemple în

care

calculul

perimetrului

a fost de

ajutor.

Ne propunem să

realizăm grădina unui

castel.

Fiecare copil va

decupa o figură

geometrică din

polistiren, după ce a

stabilit și măsurat în

prealabil lungimea

laturilor. Apoi se va

realiza un gard din

chibrituri și mohair.

În grădină vom așeza

etichete pe care vom

scrie trăsături ce ne

caracterizează,

îndemnuri pentru

ceilalți.

Elevii au

formulat

probleme

în care au

utilizat

figurile

geometrice

, aflarea

perimetrul

ui,

laturilor.

Elevii au citit

cartea

,,Castelul din

pod “, de

Elizabeth

Winthrop. De

aici am pornit

discuția cu

privire la

modul în care

era construit

castelul, forma

unor încăperi.
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Educație fără discriminare

Crișan Marilena, Grădinița cu P.P. Albinuța Cluj-Napoca

 În mediul grădiniței violența este un fenomen tot mai des întâlnit și complex, cu o diversitate de

forme de manifestare. Grădinița este un spațiu de manifestare a conflictului între copii, unde întâlnim

comportamente agresive ale copiilor . Aceste comportamente se datorează mai multor cauze, dar

indiferent de cauză, actul agresiv, consecințele lui sunt nefavorabile atât pentru copil, pentru dezvoltarea

lui, cât și pentru familie, comunitate. În mediul grădiniței ne confruntăm, din păcate, cu un număr tot mai

mare de copii agresivi, manifestări agresive de diferite tipuri din partea copiilor.

Fenomenul bullying este mult mai prezent în grădiniță decât ne-am dori noi, educatorii. Dacă nu

este depistat din timp bullyin-ul poate să lase trauma și poate să aibă urmări ireversibile asupra modului

în care copilul se adaptează la societate.

Atunci când se observă manifestări agresive,  indiferent de formă este indicat să se intervină încă

de la cele mai fragede vârste pentru a împiedica accentuarea lor. Astfel dezvoltarea socială și emoțională

a copilului are un rol deosebit de important ăn această perioadă.

Copilul  de  3  ani  începe  să manifeste  nevoia  de  a  se  afirma,  de  a  cuceri  autonomia,  fapt  ce  va

declanșa o serie de conflicte.  Pe măsură ce cresc, copiii formează relații interpersonale mai variate.

Dintre acestea, legăturile cu copiii de aceeași vârstă joacă un rol semnificativ în viața lor. Relațiile cu

aceștia pot să aibă o influență notabilă asupra diferitelor forme de comportament și gândire. Astfel, în

dezvoltarea socială a copilului părinții și ceilalți copii au funcții diferite și fiecare are un rol distinct în

asigurarea anumitor nevoi din viața copilului.

 În timp ce interacțiunile, relațiile cu adulții tind să fie de natură complementară: adultul

controlează, copilul se supune, copilul caută ajutor, adultul îl oferă, interacțiunile, relațiile cu copiii de

aceeași vârstă tind să fie mai mult reciproce. Astfel, copiii deprind în compania altor copii ceea ce nu ar

învăța în compania adulților: calități de conducere, abilități de rezolvare a conflictelor, rolul împărtășirii,

conformismul, adaptarea la ostilitate și agresiune.

La vârsta preșcolară copiii devin mai selectivi în alegerea partenerilor, apare separarea ă a

grupurilor de copii în funcție de gen. Prietenia devine un lucru semnificativ și important, iar copiii se vor

asocia mai ales cu copiii care le plac și pe care îi apreciază, a căror companie o caută activ. În cadrul

acestor relații sociale se realizează stabilirea simțului identității, adică, o încercare de a găsi răspuns la

întrebarea esențială „Cine sunt eu?”.
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Copiii pot de asemenea să descopere în interiorul grupului lor ce tip de rol social este potrivit să

adopte: ca lider sau ca membru, ca agresor sau ca victimă, etc.; ei pot identifica poziția, statutul lor între

alți copii: populari sau nu, acceptați sau respinși, căutați de alții sau fără prieteni. Aceste calități contează

foarte mult pentru copii, dată fiind importanța pe care o atașează opiniilor celorlalți copii, dar ceea ce a

devenit de asemenea evident este că astfel de caracteristici pot să ne spună ceva despre cursul probabil

al adaptării psihologice și al comportamentului din anii viitori. În această perioadă, deși răspunsurile

sociale ale copilului sunt mai mult pozitive decât negative, gesturile prietenești sunt mai numeroase decât

cele de ostilitate, sunt mai degrabă afectuoși decât agresivi, totuși nu înseamnă că manifestările negative

de furie și agresivitate nu există, ele apărând nu de puține ori.

Pe fundalul acestor noi relații din mediul grădiniței și a noului context apar o multitudine de stări

afective. Astfel, viața afectivă a preșcolarului suportă modificări atât de natură cantitativă, crește numărul

stărilor și dispozițiilor afective, cât și de natură calitativă, se îmbogățesc și diversifică formele existente,

apar forme noi.

 Adultul și relația cu el rămân pentru copil elementele esențiale ale dezvoltării afectivității sale.

Astfel, prin imitație, copilul preia de la adult o serie de stări afective, de pildă, teama față de anumite

animale, bucuria la revederea unor persoane sau la primirea unui cadou. Se preiau nu doar stările afective,

ci și expresiile emoționale care le însoțesc. Datorită imitației expresiile și conduitele emoționale ale

preșcolarului se diversifică, se îmbogățesc, devin mult mai coerente și adaptate situațiilor. Când părinţii

nu îşi cenzurează atitudinea şi cuvintele agresive pe care le folosesc în familie faţă de ceilalţi membri şi

de copil, copilul imită acest comportament. Un copil care trăieşte într-un mediu ostil, nesigur, care este

agresat fizic şi verbal, emoţional va face acelaşi lucru la rândul lui. Nu îşi dă seama cât de dureroasă

poate să fie postura în care sunt puse „ victimele lui”. El provine din familii dezorganizate în care se ţipă,

se foloseşte agresiunea fizică şi psihică, se distrug bunuri în crizele de furie, iar comportamentul urât este

un lucru obişnuit. Copilul care manifestă un comportament repetat îndreptat spre rănirea fizică sau

mentală a unui alt copil, care încearcă să-i domine pe ceilalţi copii din grupă este un potenţial agresor.

Insultele, poreclele, îmbrâncelile, înjurăturile şi intimidarea la nivel de grup sunt fenomene pe care copiii

le întălnesc încă de la grădiniţă.

Totodată, crește și capacitatea de simulare a unor stări afective în vederea satisfacerii diferitelor

trebuințe. Fascinația față de adult este și mai expresivă în fenomenul identificării. Acesta se face pe baza

asemănărilor fizice și psihice între copil și modelul parental. De obicei, identificarea se produce cu

părintele de același sex.
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 O altă sursă a dezvoltării afectivității preșcolarului o reprezintă pătrunderea lui în noul mediu al

grădiniței, unde intră în contact cu persoane străine. Acum se produc interesante fenomene de transfer

afectiv și de identificare afectivă. Copilul își transferă toată dragostea și atenția către educatoare cu care

se și identifică, aceasta fiind pentru el un substitut al mamei. În grupul de grădiniță se dezvoltă de

asemenea sentimentul apartenenței prin bucuria pe care copilul o simte atunci când desfășoară activități

în comun.

În acest context nou apar numeroase stări afective: de vinovăție (la 3 ani), de mândrie (la 4 ani),

de pudoare (la 3-4 ani). La 6 ani apare criza de prestigiu, mai ales în situațiile de mustrare publică a

copilului. Apar și două sindroame interesante, și anume, sindromul bomboanei amare - trăirea unei

disonanțe afective, starea afectivă de rușine ce apare în urma unei recompense nemeritate, bucuria

recompensei fiind încărcată de neliniște și sindromul de spitalizare - reacția afectivă violentă a copilului

atunci când urmează să fie internat pentru a urma un tratament, despărțirea de cei dragi fiind trăită ca un

abandon. În preșcolaritate se face trecerea de la emoții la sentimente, ca stări afective stabile și

generalizate. Se conturează mai clar unele sentime nte morale (rușinea-când este mustrat pentru o faptă

ce contravine normelor de conduită, mulțumirea-când este lăudat pentru o faptă săvârșită, prietenia-

manifestată în preferința de a se juca cu anumiți copii, atașamentul și dragostea față de frați, etc.).

Prin cuvânt, în cadrul comunicării verbale, copilul își poate exprima bucuria, tristețea, supărarea.

Având cuvinte pentru emoții, copiii pot, de asemenea să participe la discuțiile despre ele: pe de-o parte,

pot să comunice celorlalți cum se simt, iar pe de altă parte, pot să asculte punctul de vedere al altora

despre sentimentele pe care le trăiesc. Astfel, emoțiile pot fi împărtășite, iar înțelegerea naturii lor,

cauzele și consecințele, precum și gestionarea lor, devine mult mai ușoară o dată ce putem să ne raportăm

la ele verbal. Un copil care învaţă de mic să îşi cunoască emoţiile şi să fie empatic va fi cu siguranţă mai

puţin predispus la a fi agresor sau victimă la grădiniţă iar mai târziu la școală sau pe internet şi va avea

performanţe mai mari pe orice plan.

Această gestionare, acest control al emoțiilor copilul îl dobândește prin transfer de la adultul care

are grijă de el. Acesta constituie o sarcină majoră a dezvoltării, care necesită întreaga perioadă a copilăriei

și nu este niciodată achiziționată total, deoarece chiar și ca adulți nu suntem total autosuficienți, ci, mai

ales în momente de criză, rămânem dependenți de cei  apropiați.

În cursul copilăriei acumulăm gradual o serie de strategii pentru reglarea sentimentelor noastre și

a exprimării lor, și cu cât e mai mare această serie și individul devine mai flexibil în utilizarea lor, cu atât

va avea mai mult succes în adaptarea socială. Cu toate acestea afectivitatea preșcolarului este încă destul
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de instabilă. Nu de puține ori asistăm la explozii afective, concretizate în treceri rapide de la plâns la râs

sau invers sau diferite explozii de furie manifestate prin comportamente agresive.

În cadrul grupului apar diferențe de gen, în sensul că băieții sunt mai predispuși la comportamente

agresive decât fetele. Acest lucru se explică pe de-o parte datorită hormonilor, iar pe de altă parte datorită

modelului cultural care cultivă masculinitatea în sensul exprimării ei în forță fizică, activități care solicită

abilități de factură fizică.

Pe la vârsta de 5-6 ani descrește agresivitatea fizică datorită competențelor lingvistice și se

manifestă mai mult cea verbală, dar și cea sub forma ostilității. De multe ori agresivitatea copiilor apare

datorită faptului că ei nu au dezvoltate competențele sociale și emoționale pentru a face față situațiilor

cu care se confruntă sau și-au însușit modalități eronate (prin imitație) de rezolvare a lor.

În concluzie se poate spune că toți factorii: familia, grădinița, mass-media, colegii mai mari,

adulții din jurul copiilor prin modelele oferite, concepțiile, ideile transmise acționează asupra modului în

care reacționează copilul. La această vârstă copilul este încă în plină formare, de aceea este foarte

important ca „ceea se întâmplă” în jurul lui să aibă o influență pozitivă, să formeze și consolideze

comportamente dezirabile social, comportamente care nu atrag după sine consecințe negative (pe termen

scurt sau lung) pentru copil.
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                 ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 2 PIATRA-NEAMȚ
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           Educația STEM presupune integrarea în educația elevilor a elementelor științei, tehnologiei,

ingineriei și matematicii și a practicilor asociate acestora pentru a crea un mediu de învățare axat pe elev,

cu accent pe investigarea fenomenelor din lumea reală și pe rezolvarea de probleme.

           Este necesară introducerea educației STEM/ STEAM de la vârste mici, deoarece inovația este

motorul care va antrena curiozitatea și vor facilita învățarea, elevii maximizându-și potențialul. Rolul

profesorului care va alege să implementeze strategia STEM  va fi de facilitator, de creator al unui mediu

de învățare provocator, în care elevul va înțelege concepte grele descoperind, simulând, cercetând.

           Ca învățătoare, am fost preocupată mereu de a găsi metode de a stârni curiozitatea elevilor, de a-

i provoca să cerceteze, să își dorească să cunoască tot ce ține de realitatea înconjurătoare și mai ales, de

a-i învăța să învețe. O oportunitate a fost posibilitatea de a urmări alături de elevii mei de clasa I, în

direct, o lecție la înălțime, atât în sens propriu cât și în sens figurat. Așa am făcut cunoștință cu ”Educație

la Înălțime”.

          ”Educație la Înălțime” înseamnă lecții multidisciplinare care dau aripi profesorilor. La propriu. Cu

ajutorul dronelor, profesorii își poartă elevii la sute și mii de km distanță în locuri de vis, spectaculoase

și relevante în procesul de învățare, în locuri menite să îi inspire pe copii și să le arate că lecțiile pot fi un

adevărat spectacol de culori și de interactivitate. Lecțiile ”Educație la Înălțime” sunt  lecții speciale în

care elevii, din cea mai mare clasă virtuală din România, intră în direct cu un loc extraordinar, de unde

urmăresc imagini transmise cu o dronă, iar un profesor entuziast le răspunde la întrebări chiar de la fața

locului. Lecțiile ”Educație la Înălțime” sunt multidisciplinare și sunt gândite să privească un subiect sau

o temă din perspective surprinzătoare. În funcție de calendarul anunțat,  se vor descoperi o varietate de

discipline la care pot fi urmărite lecțiile ”Educație la Înălțime” - istorie, geografie, biologie, cultură

civică, educație socială, dezvoltare personală, fizică, istoria Holocaustului.

           Lecția la care am participat ca spectatori a fost lecția transmisă de pe Transfăgărășan, drumul

considerat unul dintre cele mai frumoase din lume. Lecția i-a purtat pe copii în istorie, de la drumurile

romane, până în zilele noastre, prin misterioasele rețele ale internetului și  a inclus un interviu cu un

personaj surpriză (un strănepot al lui Badea Cârțan) precum și concursuri cu întrebări și ghicitori. Lecția

a fost prezentată de la Bâlea Lac de profesorul Nicu Bujor, de la Școala Gimnazială Mihail Sadoveanu

din Bacău. În urma unui concurs de întrebări pe subiectul lecției la care am asistat, am reușit să ne

înscriem pentru participarea directă la lecția următoare: ”Castelul Bran-Femei celebre din istorie”.

https://youtu.be/oR4ECKomvc0

        Drona i-a purtat pe elevi deasupra Castelului Bran, într-o lecție susținută de profesoara de istorie

Adriana Bălaj, proaspăt laureată Merito, aflată la cea de a treia lecție ”Educație la Înălțime”. Castelul
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Bran era unul dintre locurile favorite ale Reginei Maria, un exemplu de curaj, de diplomație și de

bunătate. Călătoria i-a purtat pe elevi în diferite epoci, ca să descopere cum, datorită forței lor, bărbații

au impus un sistem de conducere patriarhal, care a dus la anularea drepturilor femeilor. Au urcat apoi în

timp și au ajuns la mișcarea pentru drepturile femeilor și la situația din zilele noastre. Lecția a mai cuprins

un joc-experiment, reportaje, concursuri cu întrebări și un segment dedicat unui invitat, un istoric, Teodor

Smeu.

         Entuziasmul elevilor mei a molipsit atât pe părinți cât și pe colegii mai mari din școală, care ne-au

urmărit cu interes. Vizionez impreună cu elevii înregistrările de pe youtoube a lecțiilor ”Educație la

Înălțime” , care mai nou, sunt desfășurate și cu elevi din Republica Moldova sau sunt desfășurate din

afara țării, prima și cea mai recentă fiind din Paris, de la Turnul Eiffel.

          Un alt model de bună practică, privind educația STEAM, ar putea fi oferit de proiectul educațional

”Sistemul Solar”, desfășurat cu elevii mei din clasa a II-a, în al doilea modul de curs de anul acesta școlar.

          În cadrul sectorului ȘTIINȚĂ am realizat un experiment  pentru a demonstra gravitația. Am

confecționat dintr-un cerc și un material textil elastic, un suport  și cu bile de diferite mărimi am

demonstrat gravitația.

          La TEHNOLOGIE, elevii au decupat, au lipit și au realizat un colaj cu Sistemul Solar.

          În sfera INGINERIE, am realizat cu elevii, din diferite materiale, Sistemul Solar.

          În lecțiile de AVAP, sectorul ARTE, elevii au desenat și au pictat Sistemul Solar, iar la

MATEMATICĂ au rezolvat probleme cu distanța dintre planetele Sistemului Solar și exerciții cu

realizarea corespondenței dintre rezultat și informații despre planete.

          Astfel, am trecut prin filtrul STEAM informații științifice importante oferind ocazia elevilor să

descopere, să cerceteze, să experimenteze și să rețină date despre Sistemul Solar.

          Ca o concluzie, educația STEAM este un proces de învățare complex cu ajutorul căruia

transformăm cunoașterea în experiențe de învățare bazate pe acțiuni. Aceste acțiuni vin să pregătească

noua generație pentru viață, să înzestreze elevii cu competențe, atitudini și aptitudini. Trebuie doar să

știm să încadrăm în procesul de predare – învățare – evaluare acele arii inter și transdisciplinare necesare

pentru formarea unei personalități capabile să se adapteze la provocările societății în continuă schimbare.
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IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR STEM
LA ELEVII  DE CICLU PRIMAR

Prof. Mirela Croitoru
Şcoala Gimnazială „Ştefan cel Mare” Galaţi

Activităţile STEM joacă un rol foarte important pentru copii, încă de la vârste fragede. Îi ajută

să-şi dezvolte abilităţile de gândire critică şi să înveţe să rezolve probleme complexe. Ei învaţă să

analizeze, să creeze conexiuni şi să găsească soluţii inovatoare. Din totdeauna, copiii se întreabă DE CE?

sau CE S-AR ÎNPÂMPLA DACĂ…? Dezvoltarea abilităţilor STEM îi încurajează pe copii să gândească

în mod creativ şi să-şi pună imaginaţia la lucru pentru a crea şi proiecta diferite lucruri. Începând cu

vârsta de 9-10 ani copiii devin mai interesaţi de ştiinţă şi tehnologie, iar activităţile STEM le oferă

oportunitatea de a explora lumea înconjurătoare şi de a înţelege fenomenele naturale şi tehnologice.

Cunoştinţele şi abilităţile dobândite în cadrul activităţilor STEM pregătesc copiii pentru carierele

din domenii precum inginerie, tehnologie informaţională, ştiinţă, medicină şi multe altele. Într-o lume

tot mai digitalizată şi tehnologică, abilităţile STEM sunt din ce în ce mai căutate.

Multe activităţi STEM implică lucrul în echipă şi comunicarea eficientă. Aceste abilităţi sunt

esenţiale pentru succesul în orice domeniu şi contribuie la dezvoltarea socială a copiilor. Reuşitele îi fac

pe copii să se simtă mai încrezători în abilităţile lor. Învăţând să depăşească obstacole şi să rezolve

probleme dificile, copiii dobândesc o încredere mai mare în propria lor capacitate de a face faţă

provocărilor. De asemenea, lucrând în echipă, învaţă să colaboreze, să-şi împartă sarcinile, să preia restul

echipei atunci când unul este în impas.Este necesar să fie încurajațţ să îşi manifeste curiozitatea, să

exploreze lumea înconjurătoare în mod ştiinţific, dar şi să lucreze în echipă. Această curiozitate rămâne

cu ei şi poate alimenta o pasiune pentru învăţare pe tot parcursul vieţii.

Putem spune că activităţile STEM joacă un rol crucial în dezvoltarea copiilor, contribuind la

formarea unor indivizi pregătiţi pentru viitor, care pot aduce contribuţii semnificative în societate şi în

domeniile lor de interes.

Există multe modalităţi de a oferi copiilor oportunităţi de a participa la activităţi STEM. Şcoale

Gimnazială “Ştefan cel Mare”, respectiv şcoala în care predau desfăşoară anual un proiect STEAM. În

anul şcoalr 2022-2023 am condus un colectiv de elevi de clasa a III-a. Ua dintre întrebările care a izvorât

în timpul unei pause a fost “Cât de rezistentă este hârtia?” A apărut în momentul în care un elev a vrut

să rupă mai multe foi de hârtie deodată şi a văzut că nu poate, deşi hârtia este fragile şi uşor de rupt.

Această întrebare a venit la câte săptămâni după ce 3 elevi  au participat la Concursul de fizică “Mircea
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Amarinei”, organizat de CNVA şi au câştigat Premiul I. Profitând şi de faptul că urma să se desfăşoare

proiectul STEAM în şcoala noastră am decis să testăm cu toţii cât de rezistentă poate fi hârtia.

Din aceste motive, pentru a testa rezistenţa hârtiei, un lucru atât de comun şi fragil, în aparenţă,

am grupa elevii clasei pe care o conduc în echipe de câte 3 elevi. Lucrând în echipă, au reuşit să

demonstreze un lucru ştiinific, plecând de la o aparentă joacă.

Au utilizat lipici, un top de hârtie A4, bandă adezivă şi sfoară şi au construit un pod cu lungimea

de 1 metru care a suportat greutatea de 5 kg.

Întâi s-au documentat de pe internet, au aflat că hârtia este un material plan si subtire, având ca

element esenţial suprafaţa sa pe care se poate scrie, desena, tipări, picta. Este considerat un material de

bază în domeniul ambalajului, al creării de filtre, etc. Două dintre dimensiunile colii de hârtie (lungimea

şi lătimea) sunt, de regulă, mult mai mari decât grosimea sa. Hârtia este obţinută din fibre de celuloză

amestecate, care se menţin împreună, fără alt liant, cu excepţia legăturilor de hidrogen şi a împletiturii

fibrelor. Cele mai căutate materiale celulozice pentru fabricarea hârtiei sunt pulpa lemnoasă a unor specii

de arbori de esenţă moale, în special cea a coniferelor. Datorită existenţei fibrelor de celuloză în structura

oricărei plante, se pot folosi şi multe alte fibre, asa cum ar fi cele ale plantelor de bumbac, in, cânepă sau

orez.

După o documentare serioasă, s-au apucat de lucru. Întâi au realizat rulouri din hârtie. Cât mai

multe. Apoi au lipit coli albe pentru a forma un covor cu lungimea de 1 metru. Au pliat covorul în formă

de evantai, au lipit rulouri din hârtie, între îndoituri, au lipit un strat de hârtie peste rulouri si îndoituri,

pentru a oferi rezistenta bazei. În final, au lipit stâlpii de rezistenţă ai podului. După finalizare, podul a

fost testat cu discuri de 1,25kg. S-a pornit la testarea cu un disc, apoi au crescut greutatea. La unul dintre

poduri s-a ajuns la 5 kg şi poate ar mai fi rezistat dar, pentru că au muncit atât de mult, nu au riscat să îl

strice. S-au tras concluziile astfel încât să se înţeleagă de ce doar unul dintre poduri a rezistat la o greutate

atât de mare.
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Din acest experiment, copiii au înţeles că o coală de hârtie este mai rezistentă dacă este îndoită.

Îndoirea în formă de evantai realizează pe secţiune un triunghi (aceasta fiind cea mai stabilă formă

geometrică). Ramforsarea în golurile dintre triunghiuri cu coli sub formă de cilindru, a crescut rezistenţa

podului(podeaua podului). În acest fel, podeaua a fost în tensiune. Stâlpii verticali au transferat greutatea

de la podea către stâlpii orizontali, care au fost în compresie (astfel s-au echilibrat forţele).

Este important să începeţi activităţile STEM devreme. Copiii sunt curiozitatea înnăscută şi sunt

predispuşi să înveţe prin joc. Oferindu-le oportunităţi de a participa la activităţi STEM, îi puteţi ajuta să

dezvolte abilităţile de care au nevoie pentru a avea succes în lumea de azi.
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Studiu privind măsura în care STEAM poate influența lipsa de
interes a elevilor din liceele tehnologice de a învăța limba engleză la școală

                                                                               Prof. Cucu Aurelia și Prof. Dr. Leuștean Iuliana

Colegiul de Industrie Alimentară „Elena Doamna”, Galați

Introducere:

Acest studiu aduce în prim-plan o problemă esențială în contextul educațional de astăzi. Într-o

perioadă caracterizată de rapiditatea evoluției tehnologice și integrarea tot mai strânsă a disciplinelor

STEAM, importanța limbii engleze ca instrument de comunicare la nivel global este de necontestat. Se

constată, însă, o tendință îngrijorătoare în rândul elevilor din liceele tehnologice de a manifesta o lipsă
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de interes în a dobândi competențe lingvistice în engleză. Acest lucru poate fi influențat de o paletă de

factori, inclusiv percepția asupra relevanței limbii engleze în contextul specializării lor tehnice. Prin

analizarea statisticilor și sondajelor în diferite țări europene, studiul evidențiază că doar o fracțiune redusă

a elevilor manifestă un interes semnificativ pentru învățarea limbii engleze.

Elevii din învățământul profesional trebuie să deprindă abilități de comunicare în limba engleză

pentru a-și crește capacitatea de angajare și pentru a avea acces la oportunități de angajare mai bune.

Totuși, lipsa de interes pentru învățarea limbii engleze în rândul elevilor din liceele tehnologice poate fi

un obstacol semnificativ în calea carierei lor viitoare. În acest studiu de caz, vom examina statisticile și

motivele lipsei de interes pentru învățarea limbii engleze în rândul elevilor din câteva țări europene

incluzând și România.

Statistici:

România: Conform unui studiu realizat de Comisia Europeană, doar 39% dintre elevii VET din

România erau interesați să învețe limba engleză (Comisia Europeană, 2019).

Spania: Un alt studiu realizat de Comisia Europeană a constatat că doar 36% dintre elevii de la

liceeele tehnologice din Spania erau interesați să învețe limba engleză (Comisia Europeană, 2019).

Italia:  Un studiu  al  Institutului  Național  de  Statistică din  Italia  a  constatat  că doar  30% dintre

elevii VET din Italia erau interesați să învețe limba engleză (Istat, 2019).

Germania: Un studiu al Agenției Federale pentru Ocuparea Forței de Muncă din Germania a

constatat că doar 38% dintre elevii din Germania erau interesați să învețe limba engleză (Agenția

Federală pentru Ocuparea Forței de Muncă, 2019).

S-a aplicat un chestionar la 2 clase de liceu (50 de elevi) din Galați cu scopul de a  colecta

informații despre:

-nivelul lor de cunoștințe și abilități în ceea ce privește limba engleză

-atitudinile și percepțiile lor față de orele de engleză de la școală sau activități suplimentare

-nevoile lor educaționale și de învățare, inclusiv modul în care pot fi îmbunătățite programele și politicii

educaționale

-preferințele și interesele lor cu privire la planificarea carierei și decizii de viață.

La acest chestionar întrebările și răspunsurile au fost după cum urmează:
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1. Pe o scară de la 1 la 10, cât de interesat ești să înveți limba engleză?

Media punctajului la aceasta intrebare a fost de 5.

2. Te-ai gândit vreodată să studiezi limba engleză ca a doua limbă?

Un procent de 40% dintre elevi au afirmat că sunt interesați de învățarea limbii engleze.

3. Crezi că învățarea limbii engleze este importantă pentru viitoarele tale perspective de carieră?

Majoritatea elevilor au raspuns DA. Aici procentul a fost de 80%.

4. Cât de des îți exersezi abilitățile de vorbire și scriere engleză în afara sălii de clasă?

În fiecare zi - 20%

În fiecare săptămână – 30%

În fiecare lună – 20%

Niciodată – 30%

5. Ai călătorit vreodată într-o țară de limbă engleză? Dacă da, cum ați găsit experiența de a comunica

în limba engleză?

70% dintre elevi nu au ieșit niciodată din țară iar 30% au menționat faptul că erau însoțiți de alte

persoane vorbitoare de limba engleză.

6. Ați fi interesat să urmați cursuri de limba engleză în afara orelor de școală, cum ar fi în weekend

sau după școală?

Doar 2 elevi din totalul de 50 au afirmat că ar fi interesați de cursuri suplimentare.

7. Ce fel de resurse de limba engleză folosiți pentru a vă îmbunătăți abilitățile? (de exemplu,

manuale, cursuri online, aplicații etc.)

Toți elevii au afirmat faptul că folosesc doar aplicațiile cerute la clasă: www.readtheory.org și

www.quizizz.com

8. Considerați că curriculumul de engleză al școlii dumneavoastră vă pregătește în mod adecvat

pentru cursurile de engleză la nivel de colegiu?

60% DA

40% NU

9. Cât de încrezător sunteți în capacitatea dumneavoastră de a comunica eficient în limba engleză,

atât în scris, cât și vorbit?

20% foarte încrezător

30% suficient de încrezător

50% deloc încrezător

10. Crezi că învățarea limbii engleze ți-ar oferi o mai bună înțelegere a altor culturi și perspective?
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90% DA

10% NU ȘTIU

Motivele lipsei de interes:

Următoarele motive sunt invocate pentru lipsa de interes pentru învățarea limbii engleze în rândul

elevilor VET:

Relevanță: Este posibil ca elevii să nu vadă relevanța învățării limbii engleze pentru viitoarele lor

cariere.  Ei  pot  crede  că industria  lor  nu  necesită cunoștințe  avansate  de  limba  engleză sau,  cel  mai

probabil, consideră că pot reuși fără să învețe o limbă străină.

Lipsa de motivație: elevii de la liceele tehnologice pot avea lipsă de motivație pentru a învăța limba

engleză din cauza lipsei de interes sau a lipsei de încredere în foțele proprii și abilitățile lor lingvistice.

Metodologia de predare: Metodologia de predare utilizată în școlile VET poate să nu fie suficient de

captivantă pentru a atrage elevii care au preponderent abilități practice și mai puțină înclinație către

materiile cu încărcătură teoretică mai mare.

Cele mai bune practici:

Pentru a aborda lipsa de interes pentru învățarea limbii engleze în rândul elevilor VET, școlile de

profil pot implementa următoarele bune practici:

Relevanță: pot evidenția relevanța abilităților de limba engleză pentru viitoarele cariere ale elevilor,

oferind exemple despre modul în care abilitățile de limba engleză îi pt ajuta în domeniul lor.

Motivație: școlile pot motiva elevii să învețe limba engleză prin încorporarea unor metode de predare

mai captivante și oferind oportunități elevilor de a-și exersa abilitățile de limba engleză în contexte reale

(participare la mobilități Erasmus+ în afara țării de origine).

Parteneriat cu industria: școlile VET pot colabora cu industria pentru a oferi elevilor oportunități de

experiență de lucru care necesită cunoștințe de limba engleză. Acest lucru îi poate ajuta pe elevi să vadă

relevanța învățării limbii engleze și îi poate motiva să își îmbunătățească abilitățile lingvistice.

Concluzie:

Lipsa de interes pentru învățarea limbii engleze în rândul elevilor de la liceele tehnologice din

România și alte țări europene poate fi o barieră semnificativă în calea perspectivelor lor viitoare de
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carieră. Abordând motivele lipsei de interes și implementând cele mai bune practici, școlile VET pot

ajuta elevii să-și dezvolte abilitățile de limba engleză și să-și îmbunătățească șansele de angajare.

Interdisciplinaritatea inerentă abordării STEAM poate oferi oportunități unice de a reduce

dezinteresul elevilor pentru învățarea limbii engleze. Prin aplicații practice și contextualizarea predării

limbii străine în proiecte tehnice, se poate dezvolta o conexiune între abilitățile lingvistice și aplicațiile

practice. Astfel, elevii pot înțelege relevanța limbii engleze pentru construirea carierei și pot fi motivați

să-și dezvolte abilitățile lingvistice.
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Combaterea bullying-ului prin activități extrașcolare

Prof. Înv. Preșcolar: Cucuiet Mariana

Lucrarea de față își propune să prezinte câteva modalități de a integra metodele STEAM în

activitatea didactică, cu scopul de a preveni și combate fenomenele de bullying și cyberbullying în mediul

școlar. STEAM este un acronim care se referă la abordarea interdisciplinară a educației, bazată pe știință,

tehnologie, inginerie, artă și matematică. Prin această abordare, elevii sunt stimulați să dezvolte
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competențe transversale, cum ar fi gândirea critică, creativitatea, colaborarea și comunicarea, care le pot

fi de folos în viața personală și profesională.

Bullying-ul și cyberbullying-ul sunt forme de agresiune verbală, fizică sau psihologică, care au

ca scop intimidarea, umilirea sau izolarea unei persoane sau a unui grup de persoane. Aceste fenomene

pot avea efecte negative asupra stimei de sine, performanței școlare și sănătății mentale a victimelor, dar

și a agresorilor și a martorilor. De aceea, este important ca școala să ofere un mediu sigur și respectuos

pentru toți elevii, în care aceștia să se simtă valorizați și implicați în procesul de învățare.

Unul dintre modurile prin care se poate realiza acest lucru este prin implementarea unor proiecte

educaționale sau activități extrașcolare care să folosească metodele STEAM. Astfel, elevii pot fi implicați

în rezolvarea unor probleme reale sau provocări creative, care să le solicite gândirea logică, imaginația

și spiritul de echipă. De exemplu, elevii pot construi planșe care să transmită un mesaj anti-bullying sau

pot realiza o expoziție artistică care să exemplifice modul în care se manifestă bullying-ul și cyerbullying-

ul,  dar  mai  important  cum  îl  putem  stopa.  Prin  aceste  activități,  elevii  pot  învăța  nu  numai  concepte

științifice sau artistice, ci și abilități sociale și emoționale, cum ar fi empatia, toleranța, respectul și

responsabilitatea.

În concluzie, metodele STEAM pot fi un instrument eficient pentru prevenirea și combaterea

bullying-ului și cyberbullying-ului în școli, deoarece oferă oportunități de învățare activă și colaborativă

pentru elevi, care să le dezvolte competențele cognitive și socio-emoționale necesare pentru a face față

provocărilor vieții.
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-https://www.techtarget.com/whatis/definition/STEAM-science-technology-engineering-arts-and-

mathematics

Importanța activităților STEAM în educația timpurie

Profesor înv. preșcolar: Frîncu Silvia Ligia
Profesor înv. preșcolar: Cupliu Daniela

Grădinița cu P.P nr.8, Brăila

STEAM a luat naştere în jurul anului 2001, la Rhode Island School of Design, din Statele Unite

ale Americii, în timpul unui workshop care a reunit aproximativ 600 de  experţi din diferite domenii

artistice şi ştiinţifice. Aceştia au căutat să dezvolte strategii de îmbinare a ştiinţei cu arta, în timp ce

predau noi abordări ale soluţionării creative a problemelor.

STEAM este un model educaţional de învăţare a ştiinţelor exacte (matematică, fizică, chimie)

într-un mod integrat cu aplicaţii şi exemple directe din natură sau viaţa reală, introducând artele, pentru

o îmbunătăţire şi optimizare a procesului de învăţare. O parte importantă a acestei abordări educaţionale

este că cei educaţi în cadrul unui mediu STEAM nu învaţă doar materia, ci sunt învăţaţi cum să înveţe,

cum să pună întrebări, cum să experimenteze şi cum să creeze.

Raportându-ne la educaţia timpurie, se poate afirma că scopul educaţiei STEAM este de a încuraja

copiii să descopere soluţii inovative printr-o varietate de opţiuni.

Ca orice alt sistem educaţional, şi educaţia  STEAM se bazează pe câteva principii clare ce trebuie

aplicate pentru a atinge obiectivele educaţionale în formarea viitorilor adulţi, şi anume:

Principiile educației  STEAM:

Ø calitate şi rigurozitate: completează predarea şi evaluarea explicită a conţinutului disciplinar şi

a ideilor cheie la disciplinele componente ale curriculumului.

Ø relevanţă şi autenticitate: utilizează provocări şi contexte autentice din lumea reală care necesită

integrarea abordărilor disciplinare, creează oportunităţi de personalizare

Ø capacitate şi disponibilitate: dezvoltă capacităţile generale, în special gândirea critică şi

creativă, precum şi alfabetizarea. Stimulează inovaţia prin crearea, proiectarea şi producerea de soluţii la

problemele lumii reale

Ø incluziv  şi  accesibil: oferă acces şi provocare pentru toţi copiii, foloseşte o abordare diferenţiată

a planificării, predării şi evaluării.
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Ø căi de învăţare: face legături între învăţarea actuală şi cea viitoare şi drumul în carieră.

Beneficiile  educaţiei  STEAM:

Ø Promovează învăţarea prin experiment: astfel se permite explorarea deschisă şi investigarea,

identificarea problemelor de rezolvat şi găsirea soluţiilor potrivite.

Ø Include activităţi reale de soluţionare a problemelor mondiale: temele proiectelor STEAM

au la bază situaţii reale din viaţa de zi cu zi, iar includerea activităţilor de acest fel ajută copiii să se

concentreze asupra părţilor importante ale educaţiei, cum să o aplice în viaţa reală.

Ø Integrează arta cu ştiinţa într-un mod distractiv: educaţia STEAM conectează subiecte

aparent contrare. Copiii învaţă să lucreze împreună în proiecte care presupun inginerie şi design.

Ø Încurajează curiozitatea şi gândirea analitică: copiii sunt curioşi în mod natural, dar de multe

ori metodele educaţionale  tradiţionale împiedică acest lucru. Educaţia STEAM  le permite să întrebe, să

facă descoperiri şi să inventeze.

Ø Le oferă copiilor un control mai mare asupra învăţării: când deţin într-o anumită parte

controlul asupra procesului de învăţare, le pasă mai mult și vor prelua sarcina mai uşor.

De ce este bine să începem de la grădiniță cu metoda STEAM? O introducere timpurie în conceptele

de bază poate ajuta copiii să dezvolte gândirea critică. Grădinița este locul ideal, iar educatorii o aplică

folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele concepte.

Exemple practice de activități STEAM desfășurate în grădiniță:

Activitățile cu apă sunt probabil cele mai simple, distractive și instructive.

Ø Lasă-l să experimenteze cu diferite recipiente, mai mici sau mai mari. Pune-i la dispoziție

strecurătoare, pâlnie, paie sau tuburi de plastic.

Ø Fără să vadă, puneți aceeași cantitate de apă în vase diferite ca formă. Rugați-l să estimeze unde e

mai multă apă și discutați despre volum și despre cum apa ia forma vasului.

Ø Jucați-vă cu gheață, combinați-o cu apă, lăsați-o la soare și vedeți cum se topește.

Ø Combinați apa, uleiul și șamponul și învățați despre densitate.

Ø Nu în ultimul rând, profitați de ploaie și nu vă temeți de bălți!

Activitățile de construcție sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a învăța

despre dimensiuni și forme, ci dezvoltă gândirea logică și creativitatea.

Ø Fie că folosești cuburi, nisip sau chiar cărți de joc, învață-l să măsoare dimensiunile – lungime,

lățime, înălțime, adâncime. Faceți comparații: mai înalt, mai scund, mai lat etc.

Ø Construiește diferite forme geometrice cu bezele sau plastilină.

Ø Înainte să vă apucați de construit, faceți un plan, vorbiți despre rezultatul final.
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Ø Încurajează-l să încerce să deseneze construcția pe care ați creat-o;

Ø Încadrați construcția într-un context (de ex. faceți o casă –și puneți-o într-o curte)

Ø  Citește-i Povestea celor 3 purceluși și vorbiți despre rezistență și durabilitate.

Jocul cu lumini și umbre este ideal pentru a exersa corespondența dintre real și abstract. Acest

tip de activitate îi va ajuta pe copii să învețe să își pună întrebări, să facă presupuneri, să experimenteze

legătura dintre mișcări și forme.

Ø Înfigeți un băț în pământ atunci când e soare afară și învățați despre momentele zilei, punctele

cardinale, rotația pământului.

Ø Experimentați și faceți diferite forme cu mâinile, pe care le proiectați pe un perete; tot ce aveți

nevoie este o lanternă și de întuneric.

Ø Încercați să desenați urmărind conturul umbrelor și analizați ce ați obținut.

Activitățile de logică și memorie sunt de o varietate și complexitate impresionantă, adaptate

pentru orice vârstă.

Ø Construiți puzzle-uri. Printaţi o fotografie (sau o imagine) şi tăiaţi-o în fâşii sau pătrate – aveţi un

puzzle de rezolvat.

Ø Jucați jocuri cu pioni (de tip Piticot, Nu te supăra frate), BINGO

Activitățile cu modele repetitive pot fi realizate fără nicio pregătire dacă vă faceți un obicei din

a le identifica în lumea care ne înconjoară:

Ø Observați, de exemplu, pe stradă, că mașinile se opresc toate la culoarea roșie și pornesc la culoarea

verde, când mergeți la magazin de cele mai multe ori includeți pe lista de cumpărături anumite lucruri

care se repetă, dimineața și seara ne spălăm pe dinți. Identificați și alte comportamente repetitive.

Analizați culoarea, asemănarea cu alte obiecte, frecvența cu care apar, cauzele și efectele (de ex.

mașinile se opresc și pornesc din cauza semaforului).

Ø Observați obiectele din jur și natura și încercați să identificați modele (pe haine, pe blana tigrului,

pe hârtia de împachetat).

Ø Analizați culoarea, asemănarea cu alte obiecte. Identificați și numiți elementele de pe ele.

Folosiți de tot felul de materiale și obiecte să creați propriile modele (blocuri de construit, culori,

mărgele, frunze, semințe etc.), repetați texturi, culori și forme.

Explorarea naturii prin observația directă, verificarea teoriei prin practică..

Ø Observați plantele și animalele (chiar și un acvariu) și învățați despre (eco)sisteme. Faceți o vizită

la Grădina Botanică sau la o fermă de animale

Ø Faceți o hartă a lumii folosind animalele care trăiesc pe diferite continente.
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Ø Lăsați copiii să se joace cu pământ.

Ø Observați diferite obiecte la microscop: un fir de păr, o frunză, o bucățică de șervețel, cretă

colorată, zahăr, sare, un fir de ață, foiță de ceapă, o bucățică de roșie, o petală de floare etc.

Ø Faceți o vizită la o fermă și culegeți fructe și legume.

Analiza vieții de zi cu zi și a lumii care ne înconjoară este o cale simplă pentru a dezvolta

gândirea critică și logica și să înțeleagă mecanismele societății în care trăiesc

Exemplu de activitate STEAM desfășurată la grupa mijlocie:

Tema activităţii: „Micii constructori”

Tema proiectului: „România, țara mea” ; Tema săptămânii: „Orașul meu”

Materiale didactice: plastilină, scobitori, beţe de frigărui, fişe individuale

Descrierea activităţii: Prin această activitate STEAM mi-am propus să le explic preşcolarilor că

oamenii trebuie să locuiască în case rezistente, stabile, durabile şi pe cât posibil  frumoase, construite de

ei înşişi sau de constructori. Copiii au fost implicaţi în conversaţii despre motivul pentru care unele

construcţii sunt mai rezistente iar altele nu, de ce unele se răstoarnă iar altele nu (de exemplu în cazul

cutremurelor). Le-am explicat că materialele cu care se construiesc casele nu sunt întotdeauna cele

potrivite (sunt prea uşoare sau prea grele şi de aceea nu îşi pot păstra echilibrul). Am exemplificat cu

întâmplări cotidiene despre construcţii şi ce am putea face pentru a îmbunătăţi procesul. Aceste explicaţii

îi vor ajuta la aplicarea principiilor ştiinţifice în lumea din jur.

Înainte de a începe sa construim, am vorbit despre cum ar trebui să arate rezultatul şi am încadrat

construcţia într-un context: înălţăm o casă, căreia îi vom construi  un gard, apoi încercăm să desenăm

construcţia obţinută. Nu am vizat doar distracţia, ci îmbogăţirea cunoştinţelor, formarea unor deprinderi,

aptitudini legate de gândire, inventivitate, încredere în forţele proprii, dezvoltarea abilităţilor de

comunicare şi lucru în echipă.

Instrucţiuni: Copiii modelează sfere de plastilină (mai mari sau mai mici), apoi vor înfige

scobitorile sau beţele de frigărui în sferele de plastilină. Vor echilibra construcţia pe tot parcursul

procesului, în funcţie de materiale (grele/ uşoare, etc).

Recomandări: copiii vor fi îndrumaţi să utilizeze cu grijă scobitorile/ beţele de frigărui, pentru a

nu se răni.

INTEGRARE  STEAM

ŞTIINŢĂ: învăţăm despre durabilitate, rezistenţă, echilibru

TEHNOLOGIE: măsurăm lungimea gardului utilizând măsuri neconvenţionale pentru măsurarea

lungimilor ( cuburi lego)
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INGINERIE: construim pereţii şi acoperişul din materiale  rezistente, păstrând  echilibrul casei

ARTĂ: desenăm  construcţia pe care o  realizăm

MATEMATICĂ: verificăm formele geometrice.

Copiii au avut ocazia să îşi dezvolte mai multe tipuri de competenţe cognitive: utilizarea unor măsuri

neconvenţionale pentru măsurarea lungimilor, formularea unor consecinţe rezultate în urma observării

unor relaţii, fenomene şi procese simple.

Putem concluziona că cel mai mare avantaj al activităților S.T.E.A.M. este acela că îi învață pe

copii că este absolut în regulă să nu existe un răspuns „corect” întotdeauna. Chiar și atunci când crede că

a găsit soluția, poate schimba traiectoria jocului sau poate aduce îmbunătățiri.

Bibliografie:

1. ARNOLD, Nick (2018), Educația STEM. Descoperă ingineria, Editura Litera.

2. HUNT, Emily (2020), STEM în 15 minute: exerciții creative de știință, tehnologie, inginerie și

matematică pentru copii între 5 și 11 ani, Editura DPH.

3. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru toți într-

o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools (STEM), Barcelona, 2019

IMPORTANȚA EDUCAȚIEI PENTRU CREȘTEREA CALITĂȚII VIEȚII

Prof. Curea Gina Georgeta

Prof. Ilicea Mirela Giulia

Liceul Tehnologic ”Nicolae Bălcescu” Alexandria, jud. Teleorman

La nivel global se fac cercetări ample, urmate de studii pe tema calității vieții. Aceste cercetări

realizate în institute specializate se află în strânsă legătură cu indicatorii sociali, având în vedere

obiectivele naționale și politicile sociale aplicate în aceste țări. Studiile realizate de către cercetători se

publică, fac obiectul unor conferințe cu sesiuni științifice, ceea ce conduce la o informare asupra noilor

cercetări, la nivel național și internațional. În urma studiilor pe tema calității vieții, se iau măsuri la nivel

micro sau macro, pentru a ajuta o alocare din ce în ce mai bună a fondurilor unei țări în dezvoltarea unei

calități mai bune a vieții. Alocarea fondurilor sprijină categoriile defavorizate astfel încât să se faciliteze

accesul la educație, la sănătate, subvenții pentru angajarea diferitelor categorii de persoane etc.

Tematica  accesului  la  educație  a  reprezentat o preocupare constantă, alături de accesul la

servicii de sănătate, din  perspectiva domeniului calității vieții.
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În literatura de specialitate a fost acordată o atenție deosebită tematicii accesului la educație,

multe dintre studiile cu privire la educaţie pornind de la premisa că aceasta reprezintă un determinant

pentru bunăstarea socială.

Definirea bunăstării (echivalentă cu o stare de bine, sau o viață bună, sau un nivel  ridicat al

calității  vieții) diferă în funcție de abordarea acesteia: utilitaristă sau bazată pe funcționalități şi

capabilități.

După cum arată mai multe studii, cu cât o persoană este mai bine pregătită pe plan profesional,

cu atât creşte nivelul aşteptărilor, aspirațiilor şi exigențelor acesteia.

Aşadar, pe de o parte, o pregătire uperioară  implică accesul la profesii mai înalt calificate,

venituri mai mari, muncă mai interesantă şi un statut social mai ridicat dar, pe de altă parte, decalajul

dintre aspirații şi posibilități se măreşte şi, prin urmare, calitatea vieții este estimată în plan individual la

un nivel mai scăzut, ceea ce se poate reflecta printr-un nivel mai scăzut de fericire.

Educaţia joacă un rol central în economiile dezvoltate, în crearea de oportunităţi pentru obţinerea

unor locuri de muncă dezirabile.

Educația primită influențează existența noastră, relaționarea cu ceilalți la nivelul societății,

desfășurarea activităților sociale va depinde de noi și de comportamentul nostru în cadrul unei societăți

moderne, complexe. O bună educație conduce la bucuria de a avea o viață frumoasă. O meserie și o

reputație vor fi bazate pe educație, acestea aducând beneficii acelei persoane.

Educația influențează în mod incontestabil calitatea vieții, persoana va ști să facă diferența între

bine și rău. Lucrurile din jur vor fi privite din această perspectivă. O persoană educată va avea o atitudine

pozitivă față de viață, va ști care să fie abordarea potrivită în fața provocărilor celor din jur, va ține pasul

cu evoluția lucrurilor din jurul său în cadrul lărgit al societății.

Educația oferă o cale către o viață independentă, ajută oamenii în relaționarea socială,

permițându-le să se aștepte la rezultate bune și să le obțină. Astfel, educația oferă acumularea unor

cunoștințe necesare în contextul cultural și istoric al societății.

Educația este un cumul al eforturilor depuse de către familie, școală și societate în modelarea

unei persoane. Educația înseamnă beneficii și îmbunătățește perspectivele în ceea ce privește cariera unei

persoane și conduce la stimularea economiei naționale și globale. Educația este piatra de temelie a

culturii. Înseamnă mult mai mult decât instruirea formală.

Educația începe încă din primele zile de viață și se va manifesta în toate mediile sociale în care

este prezentă persoana. Educația informală este educația în care persoana învață în afara clasei. Educația
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non-formală este un alt tip de învățare, desfășurată în afara instituțiilor tradiționale. Orice program de

lecții (lecții defășurate în legătură cu învățarea unui sport, etc.) este un exemplu în acest sens.

Prin joc, prin explorare, persoanele arată un interes natural față de tot ceea ce este în jur.

Metodele noi de comunicare pot ajuta oamenii să fie informați, să rămână informați, să observe

schimbările importante din societate. Comunicarea dintre familie și profesori oferă posibilitatea aceasta.

A fi activ și implicat în diferite activități sociale, a socializa ușor și eficient, a fi înțelegători cu toți cei

din jur, a-și continua educația și după terminarea școlii, sunt beneficiile conștientizării că educația este

necesară pe tot parcursul vieții, în diferitele sale forme și un mod de a crește calitatea vieții acelor

persoane.

Putem spune că o educație bună conduce către stima de sine, posibilitatea unei meserii bune,

dar și o înțelegere mai bună a societății, în general. Educația va avea drept finalitate un adult mai bun,

mai sănătos și mai fericit într-o societate mai bună și dezvoltată armonios!

Alocarea fondurilor pentru învățământ și cercetare este vitală pentru fiecare țară deoarece

prioritizarea acestora va însemna că societatea este bazată pe cunoaștere: cunoașterea de sine, a celorlalți,

a mediului înconjurător, a planetei, chiar încercarea de a cunoaște spațiul interplanetar este susținută din

dorința de a găsi noi informații, de a afla cât mai mult despre ceea ce este la mii de ani lumină.

În general, printr-un învăţământ de calitate se înţelege un învăţământ care aduce cât mai mulţi

elevi în situaţia de succes şcolar, adică elevi cu rezultate şcolare bune şi foarte bune pe parcursul anului

şcolar, elevi care participă cu rezultate pozitive la concursuri, olimpiade, teste naţionale şi internaţionale

etc. O participare şcolară la toate nivelurile de învăţământ cât mai ridicată, o rată redusă de părăsire

timpurie a sistemului școlar, un procent important de absolvenţi ai diferitelor niveluri de învăţământ,

forme de şcolarizare, specializări integraţi socioprofesional etc. sunt, de asemenea, caracteristici ale unui

sistem de învăţământ de calitate.

Cunoașterea, cercetarea, descoperirea unor căi mai bune de a crește calitatea vieții au în vedere

și factori sociali. În domeniul învățământului, creșterea abandonului școlar, părăsirea timpurie a școlii

sunt realități întâlnite în mai multe țări. Studiile arată că este mare nevoie de o alocare de fonduri sporită,

în special în mediul rural, astfel încât să se încerce realizarea unor condiții optime, normale, asemenea

învățământului din mediul urban. Dreptul fundamental la educație trebuie să fie la fel de bine oferit,

prezentat, susținut, prin școli moderne, profesori bine pregătiți, precum și prin susținerea familiilor de a-

și îndemna copiii să facă din educație un ideal, pentru că doar educația poate ajuta omul, națiunea,

popoarele, lumea să aspire spre o calitate a vieții mai bună, depășind astfel ceea ce a fost până atunci,

tinzând către lumina, bucuria, satisfacția de a evolua, prin educație, în ierarhia socială!
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Resurse educative pe pagina ESERO România

Prof.înv.primar Damian Oana

Colegiul Național Alexandru Ioan Cuza Galați

STEM e un acronim pentru Science, Technology, Engeneering and Mathematics (Știință,

tehnologie, inginerie și matematică). E un termen folosit pentru a grupa aceste științe. Mai nou, grupului

i-au fost alăturate și artele pentru a îmbina creativitatea cu tehnologia, devenind STEAM. Acest tip de

educație se bazează pe proiecte cu ajutorul cărora copiii pot înțelege cum se construiesc și cum

funcționează diverse lucruri: un robot, un motor,  o stație de filtrare a apei, etc. Elevii învață

experimentând și jucându-se.

Primele proiecte de acest gen pe care le-am aplicat la clasă au fost cele inițiate de Junior

Achievement România și de EU Code Week. De la an la an apar tot mai multe resurse utile propuse de

diverse instituții. Am ales să vă prezint pagina http://www.esero.ro/ a Agenției Spațiale Române. E o

pagină ofertantă pe care se pot găsi traininguri pentru profesori organizte atât în România cât și în

străinătate, resurse atât pentru clasele primare, cât și pentru gimnaziu și liceu, dar și proiecte pentru cei

interesați.

Câteva dintre temele abordate :
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- „Pământul sub capac: să înțelegem efectul de seră” (categoria de vîrstă 8-12 ani)

- „Mâna bionică: Să construim o mână bionică” (categoria de vîrstă 8-12 ani)

- „Autostrăzile oceanelor-Curenții marini și legătura lor cu clima” (geografie- 12-15 ani)

- „Ursuleți spațiali: experimente de laborator cu tardigrade” (biologie- 13-16 ani)

- „Efectul de energie din apă:cum să producem hidrogen și oxigen pe Lună” (chimie 14-16 ani)

Celor mici din clasele primare le e adresată o pagină resurse educaționale: Călătorie prin spațiul

cosmic în 80 de lecții, dar și una cu Paxi, mascota Agenției Spațiale Europene. Pentru elevii mai mari,

tot la capitolul Resurse pentru clasă, există manuale și suporturi de curs.

Să vă fie de folos!

Bibliografie: http://www.esero.ro/

UTILIZAREA APLICAȚIILOR DIGITALE ÎN EDUCAȚIE

Prof. înv. preșcolar  DĂOGARIU GEORGETA

Grădinița cu P.P. ”Tudor Vladimirescu” Craiova

     În ultimii ani, trecerea de la tipărit la digital a influențat modul în care învățăm. La fel cum a făcut

tipografia cu șase secole în urmă, această tranziție transformă educația formală și crește oportunitățile de

învățare. Învățarea digitală nu permite doar elevilor să acceseze din ce în ce mai multe informații, ci și

se asigură că informațiile în cauză sunt personalizabile și potrivite nevoilor lor personale. Instrumentele

și tehnologia de învățare digitală le permit educatorilor să partajeze rapid informații cu alți educatori în

timp real. Explozia conținutului și instrumentelor gratuite și deschise a creat un mediu de economie de

schimb. Prin adoptarea dispozitivelor digitale și a învățării conectate, sălile de clasă din toată țara și de

pe  tot  globul  se  pot  coordona  nu  numai  între  ele  pentru  a  împărtăși  informații,  ci  și  pentru  a  stimula

învățarea, experiența și abilitățile de comunicare. Practica permite, de asemenea, educatorilor să se

bucure de condiții echitabile. Școlile pot economisi bani, asigurând în același timp acces echitabil la

material educațional ca școli private scumpe.

    O învățare digitală de calitate și inovatoare poate fi captivantă  și interactivă, completând astfel

metodele de predare bazate pe prelegeri și oferind platforme de colaborare și de creare de cunoștințe.

Totodată, tehnologiile digitale pot facilita accesul la cunoștințe și la învățare, iar utilizarea lor permite

tuturor structurilor de formare de la diferite niveluri să fie ușor accesibile și favorabile incluziunii.



559

Dobândirea de competențe digitale necesită o abordare coerentă, bazată pe învățarea pe tot parcursul

vieții desfășurată în contexte formale, nonformale și informale o reacție la nivel de politici și intervenții

specifice adaptate nevoilor diferitelor grupuri de vârstă și cursanților. Se consideră că potențialul

tehnologiilor digitale este acela de a sprijini trecerea la abordări pedagogice axate într-o mai mare măsură

pe cursant, dacă sunt încorporate în procesul de învățare într-un mod planificat și consecvent; se

consideră că, pentru a realiza o veritabilă transformare educațională, elevii trebuie îndrumați către

practici inovatoare și vertical ascendente de creare de cunoștințe.

    Rolul profesorilor va fi și mai relevant. Vor trebui să le arate elevilor că trebuie să fie critici față de

informație, că nu tot ceea ce găsesc pe internet este corect, că trebuie să selecționeze și să meargă la cele

mai fiabile surse.

         În perioada 11-19 iulie 2023,  am participat la cursul Erasmus + ” I Tech-Pedagogy”, care a avut

loc în MALAGA, Spania,  organizat de Asociațiile Edu2Grow și Colony of Creators în cadrul

Consoțiului coordonat de CJRAE Dolj, ca urmare a aprobării acreditătării Erasmus+ , cu numărul de

referință 2022-1-RO01-KA121-SCH000067983.

       Intrumentele digitale învățate la curs sunt:

1. Filmora - Filmora este un editor video care vine cu o interfață mai ”aerisită” decât cea oferită

de către Adobe Premiere Pro și cu o suită de funcționalități standard

       2. CupCut - instrument pentru importarea fișierelor media, tăierea și împărțirea videoclipurilor,

adăugarea de tranziții între clipuri, aplicarea de filtre și efecte pe clipuri, adăugarea de text și titluri la

videoclip, reglarea nivelurilor audio și adăugarea de piese muzicale si  exportarea videoclipul finalizat la

diverse formate și rezoluții.

        3. Inteligenta artificiala: Chat GPT- ChatGPT este un acronim din engleză pentru “Chat

Generative Pretrained Transformer” și este numele unui model de procesare a limbajului dezvoltat de

OpenAI. Acesta este un chatbot cu inteligență artificială care poate răspunde la întrebari cu un grad de

inteligență apropiat de cel uman.

        Modelul este bazat pe arhitectura Transformer, care a revoluționat domeniul NLP (procesarea

naturală a limbajului), și este antrenat cu date mari de conversație pentru a genera răspunsuri la întrebari

și a continua discuții într-un mod natural.

      “Pretrained” înseamnă că modelul a fost antrenat anterior cu date și informații, înainte de a fi folosit

pentru a raspunde la întrebari specifice, astfel încât să poată oferi raspunsuri mai precise și cât mai

naturale.
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          4. StoryJumper- Aplicația StoryJumper este un instrument pentru familiarizarea  cu procesul de

scriere creativă

          5. Canva –  Site-ul canva.com se poate folosi pentru a crea materiale de design grafic: afişe, cover

-uri, diplome sau semne de carte. Este uşor de folosit şi vine cu multe template-uri predefinite.
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PRACTICI  STEAM PRIN PROIECTUL EDUCAŢIONAL
“EXPLOREZ, DESCOPǍR, ANALIZEZ”

prof. înv. primar DEDIU CAMELIA,

Şcoala Gimnazialǎ Nr.28, Galaţi

 Învǎţarea activǎ a disciplinelor STEAM stimuleazǎ inovaţia, creativitatea şi

imaginaţia copiilor. Implicarea în proiectele interdisciplinare permite elevilor sǎ

gândeascǎ creativ şi liber, contribuie la îmbunǎtǎţirea motivaţiei elevilor şi la

dezvoltarea abilitǎţilor cognitive, precum şi la formarea abilitǎţilor necesare vieţii.

 În acest sens, în anul şcolar 2022/2023 la nivelul claselor a III-a B şi a III D am

iniţiat proiectul educaţional “Explorez, descopǎr, analizez –distracţie, ştiinţǎ,

învǎţare ”- învǎţare experienţialǎ de tip « Learning by doing », educaţie STEAM, proiect ce şi-a propus

sǎ încurajeze curiozitatea, investigaţia, rǎspunsul la întrebǎri şi rezolvarea problemelor, adesea implicând

experimentǎri şi explorǎri. În cadrul proiectului s-au utilizat tehnologia, care se referǎ la instrumente

simple, precum creioanale şi riglele, acuarele, dar şi instrumente complexe cum ar fi computerele sau

microscoapele. Pe parcursul proiectului, cu ajutorul ingineriei, elevii au recunoscut problemele, au
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elaborat şi au testat soluţii. Arta a încurajat creativitatea şi dezvoltarea procesului, permiţându-le copiilor

sǎ ilustreze conceptele pe care le-au învǎţat. Matematica a fost « reginǎ » şi de aceastǎ datǎ, deoarece am

apelat la modele, forme, abilitǎţi organizaţionale, precum grafica şi sortarea.

Proiectul educaţional “Explorez, descopǎr, analizez” și-a propus să promoveze activitățile

STEAM în rândul elevilor, pentru însușirea unor competențe digitale şi încurajarea pasiunii pentru

domeniul tehnic, pentru programare SCRATCH, pentru experimente, pentru artǎ. Cei 63 de elevi

implicaţi în proiect și-au dezvoltat competențele de programare, folosind programul SCRATCH pe

calculator și lego, prin diverse activități și jocuri de programare, realizate la clasă sau în atelierele de

lucru. În cadrul activităților ,,hands on”, copiii au învățat să rezolve probleme și situații problemă din

lumea înconjurătoare. Comunicarea, colaborarea și adaptarea la diverse roluri și responsabilităţi i-a ajutat

să-și dezvolte cea mai utilă competență – ,,a învăța să înveți”. Învățarea prin intermediul programului

SCRATCH, cu accente pe aspectele STEAM, cu tehnologie modernă, a recalibrat relațiile elevilor

ducând la remedierea rezultatelor acestora, la recuperarea și consolidarea competențelor școlare.

Folosind tehnologia într-un mod echilibrat, copiii au învățat mai repede şi adaptat zilelor în care trăim

să-și formeze aptitudini de viață și au recuperat, cu plăcere, prin muncă creativă, abilități sociale, pentru

un trai independent.

Printre activitǎţile proiectului s-au numǎrat şi cele din domeniul artei, precum : „pictura

magneticǎ” (elevii au explorat forţa magneticǎ), „ pictura gravitaţionalǎ ”, „ pictura împinge şi trage ”

(tehnici necesare pentru crearea unor opere de artǎ abstractǎ şi unicǎ); construcţia unor poduri cu ajutorul

unor instrumente simple (hârtie, aţǎ); „topoganul portocalelor”; construcţia unui pom cu mere;

experimente bazate pe tehnici simple de lucru.

Metodele utilizate cu preponderenţǎ au fost cele activ-participative, au stimulat participarea

conştientǎ şi activǎ a elevilor. Învǎţarea prin acţiune, manipularea in plan mintal si manual a obiectelor

si actiunilor, cercetarea în diverse medii, stimularea pemanentǎ a dorinţei de cunoaştere şi atingere a

scopurilor determinate de sarcinile proiectului sunt câteva dintre tehnicile utilizate cel mai des.

Cu ajutorul experimentelor ştiinţifice simple, cu caracter interdisciplinar, bazate pe aplicaţii din

lumea realǎ, în care am introdus Tehnologia, Arta şi Ingineria, elevii au realizat legǎturi între conceptele

specifice  STEAM  şi  le-au  permis  sǎ înţeleagǎ şi  sǎ aprofundeze  cunoştinţele  dobândite  (prin

experimentare şi joacǎ). Toate acestea au avut ca scop – dezvoltarea unei mentalitǎţi inovative şi

sǎnǎtoase, antrenând şi inspirând elevii de azi-inventatorii de mâine.
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Relevanţa proiectului educaţional „Explorez, descopǎr, analizez” s-a dovedit prin uzitarea unei

politici a paşilor mǎrunţi şi atragerea elevilor în activitǎţi practice de învǎţare. Fiecare activitate din

proiect a fost minuţios pregǎtitǎ, am folosit tehnologia, îmbinând joaca cu învǎţarea. Elevii şi-au

dezvoltat astfel competenţe de comunicare interpersonalǎ, abilitǎţi de a rezolva sarcini în mod

independent.

Feedback-ul pe care l-am avut ca urmare a derulǎrii proiectului a fost acela de a obţine rezultate

în plan cognitiv, cum ar fi rezolvarea problemelor la Matematicǎ şi Ştiinţe, a oferit oportunitatea de a

îmbunǎtǎţi inovaţia, pentru cǎ este ştiut faptul cǎ un sistem de învǎţǎmânt nu este multi-disciplinar dacǎ

nu este infuzat de creativitate. Astfel de proiecte favorizeazǎ munca în echipǎ la un nivel de înaltǎ

performanţǎ, gestionarea schimbǎrilor, comunicarea interculturalǎ, îmbunǎtǎţirea capacitǎţii de adaptare.

MODALITĂȚI DE PREVENIRE ŞI COMBATERE A
BULLYINGULUI ŞCOLAR

Prof. ȋnv. primar Degeratu Roxana şi prof. ȋnv. primar Leureanu Adina

Şcoala Gimnazială “Miha Drăgan”, Bacău, jud. Bacău

Mediul şcolar îi ajută pe copii să se adapteze lumii prin ştiinţă şi cunoaştere. Educabilul trebuie

învăţat să respecte propriile valori, dar şi pe ale altora. Şcoala trebuie să primească toţi copiii, indiferent

de condiţia lor fizică, intelectuală, socială, emoţională, lingvistică.

Toleranța este o atitudine ce reprezintă deschiderea şi respectul pe care le manifestăm faţă de

diferenţele dintre oameni, de orice natură ar fi ele. La fel ca toate atitudinile se transmite în mod subtil.

Copiii trebuie ajutaţi să devină persoane tolerante. De la vârste mici, copiii imită comportamentele celor

din  jur,  dezvoltându-şi  valori  proprii.  Nici  o  vârstă nu  este  prea  mică pentru  a-l  ajuta  pe  copil  să fie

tolerant.

Având în vedere că lucrăm cu clase de copii eterogene, iar în grupul şcolar apar diferenţe  fizice,

psihice, sociale, etnice, ne bazăm activitatea pe un set de principii prin care încercăm să creăm un mediu

tolerant, propice dezvoltării, să acordăm şanse egale în educaţie tuturor copiilor. Trăim într-o lume în

care redescoperirea ideii de toleranţă şi respect este mai necesară ca oricând. Copiii pe care îi educăm şi

îi creştem vor fi protejaţi de violenţă doar dacă aceste concepte vor deveni pentru ei nişte deziderate.

Vom prezenta câteva dintre activitățile derulate ȋn şcoala noastră, la nivelul claselor primare.
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1. Simpozionul interjudețean  “Dasacalul, ȋntre mit şi realitate”- Ediția a V-a inclus ȋn

 Calendarul Județean al  Activităților Educative, aprobat de ISJ Bacău a avut şi o secțiune destinată

elevilor: “Abilități ȋn a folosi competențele cheche ale secolului XXI”: Prezentări - Tema: Stop

BULLYING! Stop VIOLENȚEI DIN MEDIUL ONLINE!; Postere- Tema: Sunt un român responsabil!;

Desene pe calculator - Tema: Toți copiii au dreptul la educație!

Lucrările celor 190 de participanți(dintre care 30 de elevi) au fost publicate ȋn Revista “Scoala,

liant ȋntre generații”-Nr. 6, editată ȋn format electronic.

2.  Proiectul educațional “Săptămâna Toleranței” a sprijinit pe elevi să  ȋnțeleagă

fenomenul BULLYING, dar mai cu seamă care este rolul toleranței ȋn prevenirea violenței ȋn mediul

şcolar şi nu numai. Elevii au realizat desene, colaje, postere, proiecte de grup, apoi şi-au amenajat

propriul panou al clasei. Panourile au fost expuse alături de lucrările elevilor de gimnaziu. Scopul

principal al proiectului a constat ȋn familiarizarea elevilor cu semnificaţia zilei de 16 noiembrie, Ziua

Internaţională a Toleranţei, marcată anual pentru a îndemna omenirea la înţelegere și respect reciproc,

dialog şi cooperare între culturi, civilizaţii şi popoare, pentru a descuraja atitudinile extremiste dominate

de violență şi ură.

Obiectivele urmărite: să  ȋnțeleagă conceptul “toleranță”; să identifice ce rol are toleranța în

prevenirea violenței în mediul școlar; să identifice caracteristicile care descriu comportamentul tolerant;

să demonstreze respect de sine şi faţă de ceilalţi; să realizeze diferenţa între o persoană tolerantă şi

intolerantă; să analizeze şi să identifice diverse situaţii de toleranţă/intoleranţă; să  se exprime ȋn mod

artistic, creative.

 Totodată, această zi are menirea de a reaminti omenirii că intoleranţa este generatoare de violenţă

şi îndeamnă comunităţile să trăiască în pace şi respect.

3. Prin lecturarea unor povestioare despre BULLYING, urmată de  dezbateri pe baza

 ȋntâmplărilor şi a comportamentelor personajelor  din cărți cu povestioare tip-fabulă, bine documentate

şi frumos ilustrate, elevii au avut foarte multe de ȋnvățat: cum să recunoască și cum să reacționeze când

sunt puși în fața mai multor tipuri de comportamente abuzive; care sunt măsurile corecte pentru a pune

capăt bullyingului; la cine pot apela, ȋn cazul ȋn care sunt puşi ȋn aceaste situații stânjenitoare.

4. Proiectul „Gândeşte cu..inima!” a fost derulat ȋn parteneriat cu cabinetul de

consiliere şcolară,  după o idee preluată din cursul de formare profesională  „Gândeşte ȋn afara stigmei”,

ințiat de Organizația Salvați Copiii Iasi. Au avut loc ȋntâlniri cu consilierii şcolari, cu logopedul. Elevii

au ȋnvățat ce este furia şi cum să gestionăm situațiile conflictuale, au ȋnțeles că uneori vorbele dor, chiar
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dacă suntem la vârste fragede, au  ȋncercat să vadă cum se simt “ ȋn pacucii celuilalt“, au reuşit să adopte

comportamente tolernte față de cei aflați ȋn dificultate.

5. Atelierul pui Pogany – Educație prin ȋmbrățişare este o activitate tare dragă

sufletului nostru, care a avut invitat pe Ilinca Istrate, actor-păpuşar la Teatrul Municipal Bacovia. Elevii

şi-au exteriorizat emoțiile pozitive şi negative, s-au detensionat şi au explicat ce simt ȋn cazul implicării

ȋn evenimente care produc stări conflictuale.

6. Sub genericul “Pericolele internetului” am desfăşurat activități pe platforma  TEAMS,

participând la Programul European ORA DE NET, inițiat de Organizația Salvați Copiii România.

Recomandăm  câteva videoclipuri pe care le-am vizionat cu elevii: Protecția datelor pe ȋnțelesul copiilor;

Pericolele internetului;  Securitatea cibernetică pe ȋnțelesul copiilor; Dă BLOCK agresivității!  Stop

cyberbullying. De un real folos ne-au fost şi materiale primite prin Cursul de formare „Profesor real ȋntr-

o lume virtuală”, puse la dispoziție, gratuit de furnizorul de formare, Organizația Salvați Copiii, curs la

care au participat ȋn jur de 20 de colegi ai şcolii noastre.

7. Jocurile de relaționare şi intercunoaştere i-au ajutat pe copii să socializeze, să ȋşi

exteriorizeze sentimentele, să colaboreze ȋn cadrul grupului, să fie mai buni, mai toleranți, mai liberi.
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INSTRUMENTE PENTRU IDENTIFICAREA TIMPURIE ŞI INTERVENŢIA
ADECVATĂ ÎN CAZURI DE BULLYING

Autor,

prof. DEHELEAN MARIANA CRINA

Şcoala: Colegiul Tehnic Alesandru Papiu Ilarian

1. Unul dintre elevii dumneavoastră este victima unei activităţi de bullying. Cum procedaţi pentri

a-I inform ape părinţii acestuia?

Ana este elevă în clasa a X-a.  Este nouă la noi în clasă. Ana se simte singură și își dorește mult să-și facă

prieteni. Face parte dintr-o familie dezavantajată.

În utima perioada colegii ei au început să o jignească în mod repetat. Cea mai des folosită metodă este

trimiterea mesajelor cu conţinut jignitor.
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Agresorul scrie comentarii cu conținut injurios la adresa victimei.

Dupa discuţia cu o parte din elevii clasei care sunt implicaţi în acest caz am contatat că este necesar să

contactez părinţii Anei.

Cum abordăm părinții?

Părinții sunt contactați și informați despre fiecare situație de bullying care intră în atenția personalului

școlii. Principalele persoane responsabile pentru abordarea părinților sunt profesorii de la clasă și

consilierul școlar. De asemenea, părinții sunt informați direct de către copii, în special în cazurile în care

copiii sunt victimele bullyingului. Uneori directorul școlii este cel care informează familia.

Un copil care este victimă a bullying-ului are nevoie de sprijinul adulţilor din jurul lui. Cu ajutorul dvs.,

copiii învaţă cum să facă faţă comportamentelor de tachinare, poreclire sau a altor forme mult mai grave.

Fiecare copil are nevoie să primească mesajul că aceste tipuri de comportamente sunt inacceptabile.

Deoarece bullying-ul apare de obicei în comunităţile de copii, acest mesaj trebuie să fie promovat şi

întărit atât la şcoală, cât şi acasă. Pentru că bullying-ul afectează pe toţi elevii din grup, nu se reduce doar

la copilul care agresează şi la victimă, este important să îi învăţăm pe copii ce să facă dacă sunt martorii

unui asemenea eveniment. Martorii bullying-ului, care sunt de obicei ceilalţi copii, de multe ori se simt

în secret uşuraţi că nu sunt ei ţinta bullying-ului şi tind să evite agresorul, nefiind dispuşi să intervină în

apărarea copilului agresat. Bullying-ul creează o atmosferă pervazivă şi nedefinită de intimidare, frică şi

tăcere printre copii.

Paşi în gestionarea comportamentului de tachinare. Tachinarea nu poate fi întotdeauna prevenită, iar

noi nu putem controla ceea ce spun sau fac ceilalţi. Ce putem face într-o astfel de situaţie este să îl

învăţăm pe copil cum să îşi controleze propriile reacţii. Aceasta, deoarece multor copii le lipsesc

abilităţile sociale necesare pentru a face faţă glumelor, etichetărilor şi farselor colegilor lor. În momentul

în care ei plâng sau se înfurie, nu fac decât să îşi încurajeze colegii în a continua.

În concluzie:

Ce trebuie să facă un copil care este agresat?
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· Să ignore comportamentul de agresare (doar în faza iniţială!).

· Să se distanţeze de situaţia şi locul respectiv.

· Să reacţioneze într-o manieră fermă (învăţarea abilităţilor asertive).

· Să se asigure de protecţie (solicitarea ajutorului).

Ce este important să evite un copil care este agresat: să se înfurie/să plângă; să se comporte agresiv

(să lovească, să înjure etc.), să aducă alţi copii sau o gaşcă cu ajutorul căreia să îşi facă dreptate, să

răspundă cu tachinare.

Important de reţinut!

Toţi adulţii, cadre didactice şi părinţi, care au legătură cu şcoala trebuie să fie vigilenţi în a identifica

acest fenomen şi a interveni. O dată identificat fenomenul este necesar ca adulţii să respecte cele 3

principii de intervenţie:

1. SĂ ACŢIONEZE IMEDIAT

2. SĂ-I OFERE CREDIT COPILUL AGRESAT

3. SĂ IA MĂSURI PENTRU A DIMINUA PUTEREA CELUI CARE AGRESEAZĂ.

Există diverse cauze din care mulți elevi nu anunță despre violența trăită sau bullying-ul continuu cu care

se confruntă. De aceea, un rol important în identificarea cazurilor de abuz îl au spiritul de observație al

pedagogilor și altor angajați ai instituției de învățământ, atitudinea lor grijulie față de elevi și capacitatea

de a observa la timp simptomele vulnerabilității în comportamentul și dispoziția acestora. După semnele

descrise în continuare se poate bănui că elevul este în stare de stres, care poate fi provocat de conflictele

și violența cu care se confruntă în instituția de învățământ:

ü lipsa frecventă de la ore sau absența în anumite zile ori de la anumite lecții;

ü întârzierile, refuzul de a participa la activități extrașcolare fără a avea cauze obiective sau din

motive inventate;

ü plângerile frecvente de stare de rău în timpul orelor;

ü închiderea în sine, evitarea prietenilor, colegilor de clasă, autoizolarea sau izolarea din partea

altor elevi;

ü scăderea bruscă a reușitei școlare, pierderea interesului față de învățătură și alte activități;
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ü lipsa de încredere în semeni și adulți, subaprecierea, lipsa încrederii în sine;

ü neatenție, uitare, incapacitatede concentrare;

ü starea permanentă sau frecventă de anxietate, încordare, deprimare, apăsare sau, dimpotrivă,

hiperactivitate, iritabilitate, agresivitate;

ü schimbările dese și fără motiv de dispoziție;

ü pierderea sau deteriorarea frecventă a lucrurilor personale (telefon mobil, ghiozdan, manuale

etc.);

ü echimoze, excoriații, haine rupte sau incapacitate;

ü refuzul de a explica cauzele stărilor și comportamentelor descrise mai sus sau explicații evident

inventate.

La recomandarea grupului de lucru și în coordonare cu părinții elevului, directorul sau coordonatorul îl

pot referi serviciilor psihologice partenere, instituțiilor medicale și sociale și organizațiilor de protecție a

drepturilor pentru a beneficia de diagnostic, suport psiho-social, medical și juridic.

Lucrul cu părinții în cazurile mai puțin grave de violență. Părinții au dreptul să primească la timp și în

volum deplin informații despre comportamentul copilului lor, acțiunile violente comise de el sau față de

el și consecințele acestora, măsurile întreprinse de angajații instituției de învățământ. De aceea,

dirigintele, personalul de conducere al școlii sau colegiului sunt obligați să informeze atât părinții

elevului victimă a violenței, cât și părinții inițiatorului violenței despre cele întâmplate și despre

strategiile instituției de învățământ privind susținerea părților implicate în conflict.

Părinților trebuie să li se pună la dispoziție o copie a notițelor despre cazul care a avut loc și măsurile

întreprinse. Adoptând decizia despre informarea părinților privind cele întâmplate, trebuie ținut minte

faptul că atât părinții victimei, cât și ai agresorului pot pedepsi copilul pentru fapta comisă sau pentru că

nu a putut să se apere. Această reacție doar va agrava situația și va trezi o agresivitate și mai mare în

comportamentul copiilor (agresorul va acționa și mai sofisticat, amenințând victima cu reglarea

conturilor, dacă se va mai plânge) sau va provoca depresie și frică (victima va fi și mai demoralizată de

pedeapsa primită și de conștientizarea faptului că nimeni nu o susține și apără). Părinții victimei și

autorului violenței pot veni la școală cu intenția de a clarifica singuri situația și a discuta cu copiii.

Dacă părinții victimei vor începe să învinuiască și să amenințe agresorul, iar părinții agresorului vor

învinui victima de toate cele întâmplate, se vor crea obstacole adiționale în calea împăcării și motive de

luare peste picior a copiilor. De aceea, pentru a nu admite conflicte noi, atunci când anunță părinții despre

incident, dirigintele trebuie să le propună din start un plan de acțiuni. În cazurile fără consecințe grave,
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instituția de învățământ poate face față de sine stătător, fără a implica părinții. Discuțiile cu părinții

victimei și agresorului trebuie să aibă loc separat.

Se va atrage atenție la acțiunile părților și consecințele lor, fără a încerca să se găsească vinovatul. Când

se discută personalitatea victimei și agresorului, profesorul trebuie să fie cât mai calm și imparțial, să

evite aprecierile negative, să descrie trăsăturile de caracter, particularitățile comportamentale și de

comunicare ale elevului, să aducă exemple.

Principalul mesaj pentru părinți este că violența și intimidarea nu sunt tolerate în instituția de învățământ;

profesorul, psihologul, pedagogul social sunt gata să ofere ajutor tuturor părților implicate în conflict;

părinții pot ajuta copilul să-și schimbe comportamentul; dacă violența nu încetează, instituția de

învățământ va fi nevoită să aplice măsuri educative și disciplinare față de agresor.
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Educația STEAM în învățământul primar

Profesor învățământ primar Gabriela DIMA
Școala Gimnazială Nr. 28 Galați

Sinergiile educaționale în ceea ce privește practicile STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte

și Matematică)  reprezintă o abordare integrată a predării și învățării care îmbină mai multe domenii

pentru a dezvolta competențe complexe și abilități în rândul elevilor. Scopul principal al abordării STEM

este de a dezvolta gândirea critică, rezolvarea de probleme, creativitatea și abilitățile tehnologice ale

elevilor, pregătindu-i astfel pentru cerințele complexe ale societății moderne.

Educația STEAM crește performanța academică a elevilor, percepția asupra învățării,  contribuie

la promovarea echității și incluziunii având în vedere diversitatea, fiecare persoană având stiluri,

abordări, comportamente, caracteristici și preferințe unice de învățare.

În  același  timp,  natura  interdisciplinară a  educației  STEAM  reprezintă o  provocare  mai  mare

pentru elevi decât învățarea disciplinelor individuale, prin implicarea lor directă  în procesul de predare-
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învățare. Angajamentul elevilor presupune utilizarea activităților interactive și practice, a conexiunilor

din lumea reală, punându-se accent pe nevoile și stilurile individuale de învățare.

În învățământul primar pot fi implementate proiecte interdisciplinare cu teme care implică mai

multe domenii STEAM. De exemplu, proiectul ”Natura, prietena mea” are la bază  realizarea cu elevii

de clasa a IV-a a unui model de ecosistem care implică domeniul științelor, prin descoperirea și

înțelegerea relațiilor dintre organisme și mediul lor, tehnologia pentru diverse prezentări și artele pentru

a crea reprezentări vizuale ale ecosistemului. Elevii lucrează în echipe pentru rezolvarea unor provocări

complexe, ceea ce îi ajută să-și dezvolte abilitățile de comunicare, colaborare și negociere. Ei trebuie

încurajați să vină cu soluții noi și să găsească modalități neconvenționale de a aborda temele.

Elevii pot fi implicați în rezolvarea unor probleme reale sau imaginate care necesită abordări și

cunoștințe din mai multe domenii. Acest tip de abordare le dezvoltă gândirea critică și abilitățile de

rezolvare a problemelor.

Copiii învață cu ușurință prin experiențe directe și activități practice. De exemplu, predarea

unităților de măsură poate fi îmbinată cu experimente științifice care presupun măsurători, analize de

date și extragerea concluziilor. Experimentele care au la bază practicile STEAM sunt variate și sunt

prezente în activitățile de predare-învățare din ciclul primar, învățătorul având posibilitatea să orienteze

demersul didactic spre desfășurarea unor activități în care elevii să pornească de la enunțarea ipotezei de

lucru în realizarea unor investigații, identificarea și descrierea fenomenelor studiate, ordonarea

cronologică a etapelor de lucru, înregistrarea datelor/ observațiilor în tabele, verificarea ipotezei. Câteva

exemple de experimente care stimulează învățarea, încântându-i pe copii sunt: furtună într-un pahar,

vulcanul, oul plutitor, bărcuța confecționată din hârtie sau plastilină, densitatea lichidelor etc.

 Integrarea artelor în învățarea matematicii sau științelor facilitează înțelegerea conținuturilor și

cultivarea creativității. Realizarea unor machete a conceptelor științifice (sistemul solar, medii de viață,

lanțuri trofice), a unor jucării (ceasul, cântarul, metrul de croitorie), ilustrarea principiilor matematice

prin desene, realizarea unor creații literare (”Călătorie în spațiu”, ”Lumea subacvatică”, „De vorbă cu

Moș-Timp”) sunt activități captivante și antrenante care presupun implicarea activă și motivată a copiilor

în învățare.

Vizitele și desfășurarea unor activități la muzee de știință, la cluburi de tehnologie - programare

și robotică sporesc experiențele de învățare ale elevilor. Integrarea tehnologiei moderne (roboții

programabili, instrumentele de grafică digitală) poate stimula creativitatea și interesul pentru domeniile

STEAM. Elevii învață să programeze, să creeze design-uri sau să simuleze fenomene științifice și

descoperă utilitatea cunoștințelor în lumea reală.



571

În proiectarea și desfășurarea activităților bazate pe practicile STEAM, profesorul trebuie să fie

deschis să-și adapteze abordarea în funcție de nevoile și interesele elevilor, permițându-le să exploreze,

să formuleze întrebări, să-și manifeste propriile interese în cadrul proiectelor, având în vedere cultivarea

curiozității și inițiativei. Un aspect important este ca evaluarea să fie centrată pe observarea continuă a

progresului elevilor în abordarea proiectelor, rezolvarea problemelor și colaborarea.

În ansamblu, practicile educaționale STEM în învățământul primar reprezintă o experiență de

învățare eficientă, care dezvoltă gândirea critică, abilitățile de rezolvare a problemelor, creativitatea și au

potențialul de a transforma modul în care elevii învață și se pregătesc pentru viitor, într-o societate din

ce în ce mai complexă, tot mai tehnologică și interconectată.

SINERGII EDUCAȚIONALE IN COMBATEREA FENOMENULUI BULLYING

PROF. DINCĂ MĂDĂLINA CLAUDIA

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 2 CARACAL

„Un elev este agresat atunci când el/ea este expus, în mod repetat în timp, unor acțiuni

negative din partea unuia sau mai multor elevi.... O acțiune negativă este situația în care o

persoană provoacă intenționat, sau intenționează să provoace, durere fizică sau discomfort unei

alte persoane, prin contact fizic, cuvinte sau în alte moduri.” (Olweus, 1993)

Școala este o instituție a societății care ne crește, educă și formează copiii pe o perioadă lungă a

vieții lor. În timp, școlile, ca instituții obligatorii, se dezvoltă constant, se transformă și se modifică rapid,

lucru care este perceput și judecat diferit de elevi, profesori și părinți. În prezent, școlile sunt considerate

atât „un spațiu educațional și pentru dezvoltare personală, transfer și conservare de cunoștințe” cât și o

„instituție educațională, un mediu protejat, un spațiu de viață, un tărâm al experienței, o autoritate de

socializare, un instrument de selectare și o instituție de reproducere a societății” (Blömeke S & Herzig

B, 2009). Ca o construcţie pe mai multe straturi, școala impune cerințe foarte diverse dar, în orice caz,

foarte ridicate către principalii săi trei piloni de susținere – elevii, profesorii/educatorii și părinții.

Când devin elevi, copiii se confruntă cu sarcina de a-și găsi locul în noua lume a instituției școlare

extinse, cu toate structurile și regulile sale. Ei trebuie să învețe și cum să construiască relații și să-și

formeze un simț al apartanenței la spațiul său intern și la conviețuirea în comunitate împreună cu grupuri

și indivizi diverși. Copiii trebuie să învețe „cum să se adapteze unul la altul, să accepte și să respecte
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regulile, să dea naștere și să pună în aplicare propriile idei într-un mod corespunzător, să fie capabili să

gestioneze dezamăgirile și constrângerile” (BZgA, 2002)

Situația de bullying rareori implică doar două părți care interacționează, tradițional definite ca

agresor și victimă. De obicei este o situație de grup, implicând mai mult de doi participanți în diferite

roluri, lucru care reflectă dinamica de la bază a statutului și relațiile de putere din grup. În anumite definiri

de rol, tiparul bullying este prezentat ca un triunghi sau chiar un dreptunghi, implicând agresorul,

asistenții agresorului (numiți și adepți), victima, martorii pasivi și posibilii apărători, care sprijină activ

victima, luând o poziție clară și opunându-se agresorului (BPB, 2016).

Activitățile interactive pot fi integrate cu ușurință în programa școlară obișnuită. În funcție de

nevoi se pot folosi dintre acestea atât de multe, sau atât de puține, câte se dorește, în funcție de vârsta

elevilor, nivelul lor de conștiență de sine, respectiv de nivelul lor de conștiență cu privire la bullying. Se

pot, de asemenea folosi exerciții specifice când avem de-a face cu un caz de bullying, lipsă de politețe

sau conflict pe care vrem să le discutăm. Cu toate că lista nu este completă, această selecție ne poate ajuta

să planificăm efectuarea unui program împotriva bullying-ului în cadrul școlii noastre.

ACTIVITĂȚILE INTERACTIVE AJUTĂ ELEVII: ● să-și consolideze conștiința de sine,

conștiința față de ceilalți din grup și să dezvolte empatia; ● să identifice tipurile de bullying, să distingă

între rolurile și dinamica bullying-ului într-o situație; ● să identifice impactul potențial al bullying-ului;

● să stabilească reacții eficiente și sănătoase la bullying, cu atenție pe rolul important al spectatorilor

observatori; ● să utilizeze deprinderi de cerere de ajutor, prevenire și intervenție pentru a gestiona

bullying-ului; ● să reducă incidentele de absenteism și bullying; ● să sprijine și să lucreze în vederea

creerii unui climat neviolent, favorabil incluziunii și pozitiv la nivelul întregii școli. La fel cum

fenomenul de bullying apare ca un model în cadrul școlii, climatul social al grupului poate fi eficient în

înlocuirea bullying-ului cu o dinamică pozitivă și cu clădirea unor relații. Munca elevilor în grup nu doar

încurajează majoritatea pasivă să-și înceteze atitudinea de acceptare tacită a fenomenului de bullying, ci

și să susțină victimele în mod activ și să reducă efectele violenței.

O gamă de metode de facilitare participativă contribuie la intensificarea experienței de

împărtășire și reflecție.

Cerc. Activitățile vor fi cele mai eficiente dacă sunt efectuate în timp ce studenții sunt așezați în

cerc. Acest cadru îi ajută să-și asculte partenerii și să se concentreze mai bine pe subiectul de discuție,

întărind empatia. Una din modalitățile elementare în care oamenii crează legături este să se uite pur și

simplu unul la fața celuilalt în timp ce vorbesc. Prin aranjarea scaunelor în cerc, vă puteți încuraja elevii
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să exerseze ascultarea activă, uitându-se la persoana care vorbește. Îndrumați-i să se uite de jur împrejur

în cerc când este rândul lor să vorbească și să aștepte până când toți se uită la ei.

Minge. Pentru unele sesiuni recomandăm să aveți o minge la îndemână. Folosiți-o ca „obiect care

vorbește” pe care îl dați mai departe în cerc în timp ce conduceți activitățile. Elevul care are mingea este

singurul care poate vorbi. După ce acesta a terminat de vorbit, mingea se dă mai departe persoanei

următoare.

Brainstorming. Această tehnică este des folosită într-un grup mare sau în cadru plenar, pentru a

aduna rapid multe idei despre un anumit subiect, o anumită întrebare, problemă. În timpul exercițiului

nimeni nu trebuie să judece răspunsurile unei alte persoane sau să aloce valori diferitelor răspunsuri.

Fiecare răspuns este scris pe o coală de flipchart sau pe tablă în așa fel, încât să fie vizibil pentru întreg

grupul. Exercițiul încurajează elevii să-și extindă gândirea, ideile asupra unui subiect și îi face capabili

să privească subiectul respectiv din unghiuri și perspective diferite.

Discuție în grup. Discuțiile în grup scot la iveală răspunsuri și puncte de vedere ale participanților

asupra unui anumit subiect și oferă multe momente de învățare pentru îmbunătățirea cunoștințelor sau

corectarea dezinformărilor. Eficiența acestor discuții depinde deseori de utilizarea unor întrebări

deschise, care depășesc limitele unor simple răspunsuri de „da” sau „nu” și se concentrează pe ideile,

gândurile, impresiile și percepțiile individuale ale elevilor.

Studiu de caz sau Povestiri/Întâmplări. Această metodă implică prezentarea și analiza unui

incident,  a  unei  povești  sau  scenariu  care  s-a  întâmplat  sau  se  poate  întâmpla.  Acestea  trebuie  să fie

simple și bazate pe fapte. Discutarea în grup a cazurilor/poveștilor permite fiecărui elev să participe activ

și să se gândească, ce ar face în cazul în care problema sau situația cu provocări li s-ar întâmpla lor.

Metodele studiului de caz sunt utile în dezvoltarea deprinderilor analitice, de soluționare a problemelor

și luarea deciziilor.

Jocuri de rol. Jocurile de rol în clasă reprezintă o metodă eficientă pentru exersarea și modelarea

unor deprinderi noi într-un cadru sigur și de susținere. Din moment ce jocurile de rol pot fi emoționante,

este foarte important să subliniem că participanții joacă rolul unor personaje și nu propria persoană.

Jocurile de rol oferă posibilitatea experienței unor situații din viața reală, fără asumarea riscurilor din

viața reală. Rugăm voluntarii să joace rolul personajelor. Învățăm elevii regulile de bază pentru jocurile

de rol: 1 Elevii care participă niciodată nu vor trebui să dezvăluie informații personale pe care nu vor să

le împărtășească. 2 Sunt interzise contactul fizic și înjurăturile. 3 Actorii nu-și vor folosi propriile nume.

Dacă elevii actori deviază sau încep să se prostească, oprim jocul de rol și le amintim, care este scopul și

regulile de bază ale acestui joc.
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Școala este un spațiu pentru învățare și relații sociale, la un loc. Poate opera cu succes doar ca o

operă completă: „Școala ar trebui să fie un mediu educațional sigur și pozitiv” (Olweus et al., 2010).

Orice tulburare a dezechilibrului dintre aceste sarcini cheie poate împiedica succesul fiecărui elev și poate

afecta construirea de relații sociale, de încredere și comuniune pentru toți.
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MOTIVAȚIE ȘI ACCESIBILITATE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL MILITAR

Psiholog militar Dinescu Oana,

Colegiul Național Militar ,,Tudor Vladimirescu’’

În perioada 12-20 iulie 2023, în cadrul proiectului Erasmus+ KA1 ,,INTELIGENȚA

ARTIFICIALĂ, MOTIVAȚIE ȘI ACCESIBILITATE ÎN ȘCOLILE MILITARE’’, nr. 2022-1-

RO01-KA122-SCH-000075668, s-a desfășurat la Malaga, în Spania, cursul ,,Non-formal for

inclusion’’.
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Tematica a inclus utilizarea metodelor de educație non-formală pentru a favoriza incluziunea,

integrarea activităților și instrumentelor didactice utilizate în mediul formal pentru integrarea tuturor

elevilor. Printre participanți s-au numărat și organizații educaționale implicate în învățarea formală, non-

formală și informală din învățământul preprimar, primar, gimnazial și preuniversitar, centre de formare

a adulților, centre de resurse și alte organizații relevante active în domeniul educației adulților stabilite

în țările programului Erasmus+.

Echipa de traineri afiliată SALTO, cu cursuri de specializare în peste 15 țări europene, a utilizat

limba engleză pentru comunicare, iar obiectivele cursului au vizat:

-Dezvoltarea competențelor de aplicare a tehnicilor de educație non-formală în diferite cadre formale

pentru a încuraja incluziunea;

-Înțelegerea dimensiunilor integrării, identității și apartenenței, prin formarea abilităților de dialog,

toleranță și colaborare, folosind jocuri și exerciții;

-Împărtășirea de bune practici și transfer de cunoștințe și metode între diferite zone culturale și diferite

vârste ale cursanților în ceea ce privește abordările incluzive de succes prin prezentare, rezolvare de

probleme, negociere, gândire critică și creativă;

-Depășirea barierelor lingvistice și profesionale în cadrul unui grup eterogen;

-Dezvoltarea competențelor de constituire a unui grup nou, ținând cont de provocările legate de

diversitate și de transformare a clasei de elevi într-o echipă prin utilizarea dinamicii de grup non-formale;

-Conștientizarea profundă a propriei competențe ca profesori și dezvoltarea de strategii interculturale

creative, în contextul asigurării incluziunii.

Activitățile de formare desfășurate zilnic au conținut itemi din domeniile cultură și interculturalitate,

comunicare, metode non-formale de includere, managementul conflictelor și medierea lor. Ultima zi a

fost dedicată evaluării, diseminării și primirii diplomelor de certificare. Modalitățile de abordare au fost

interactive și atractive, antrenând continuu participanții la curs. Jocul de rol, empatia, ascultarea activă,

argumentarea și cooperarea au facilitat înțelegerea și integrarea mai bună a realității claselor de elevi care

provin din medii diferite, au interese și culturi diferite. Acestea vor furniza ulterior, în activitățile de

diseminare, valoroase instrumente de stimulare a motivării personale, astfel încât fiecare elev să se simtă

inclus, promovând medierea și negocierea ca răspuns la marginalizare și excludere.
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 Acest curs se înscrie în cel de-al patrulea flux, și ultimul, care încheie mobilitățile din cadrul

proiectului Erasmus+, care contribuie direct, eficient și consistent la dezvoltarea dimensiunii europene a

instituției școlare.

Educația Steam - beneficiile asupra elevilor

  Prof. Anca Dȋrdea,Școala Gimnazială Nr. 1 Mioarele,județul Argeş

Steam reprezintă un concept relativ nou, din sfera educației, care are la bază cinci domenii

distincte: science (știință), tehnology (tehnologie), engineering (inginerie), art (artă) și math (matematică)

și care pune accent pe aplicarea metodelor de a învăța din viața de zi cu zi. Chiar dacă la o primă citire

pare a fi o compilație de discipline academice, în realitate, însă este o abordare educațională a predării și

învățării subiectelor STEM, dar prin artă. Așadar, integrează intenționat studiile academice cu

disciplinele de artă, ca de exemplu, dans, muzică, teatru, arte vizuale.

Ce este educația Steam? Educația Steam a pornit de la conceptul de bază, care punea accentul doar pe

patru discipline: știință, tehnologie, inginerie și matematică. Dar, după o analiză amănunțită, s-a ajuns la

concluzia că acestea nu erau suficiente pentru o dezvoltare corectă a copiilor, fapt care i-a determinat pe

dascăli să înceapă să includă arta ca o disciplină inseparabilă a abordării educaționale. Așadar, educația

Seam își propune să încorporeze subiecte artistice, abilități și moduri de gândire la predarea și învățarea

subiectelor tehnice.

De ce este importantă educația Steam pentru copii? Copiii încep să folosească tehnologia de la vârste

foarte mici, însă trebuie să ne gândim și la faptul în care aceștia ajung, în cele din urmă, să o folosească

în mod conștient și benefic. Educația Steam îi ajută să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare

și joacă. De exemplu, pot înțelege cu ușurință care sunt etapele construirii unei case, cum funcționează

un motor sau cum se produc anumite obiecte, fenomene, toate acestea într-un mod proactiv și, bineînțeles,

distractiv.

Educația Steam oferă o multitudine de beneficii elevilor sau preșcolarilor. De exemplu:

· Gândirea independentă. Elevilor/preșcolarilor li se oferă posibilitatea să gândească, să evalueze

și să determine cum să își atingă obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile. Rezultatele obținute
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nu trebuie măsurate prin succes sau eșec, însă foarte important este câștigul lor, adică modul de

gândire dezvoltat în timpul derulării proiectelor relevante pentru ei.

· Abordarea cuprinzătoare. Cei mai mulți oameni au tendința de a separa Steam-ul de Artă,

motivând faptul că arta se referă la a fi imaginativ și creativ, iar Steam-ul se concentrează pe fapte

și calcule solide. Dar, gândindu-ne că marele avantaj al educației Steam este abordarea

interdisciplinară, acesta este și motivul pentru care Steam are o importanță deosebită pentru

elevi/preșcolari, indiferent dacă aceștia aleg să urmeze domeniul artă sau știință.

· Curiozitatea naturală. Educația Steam îi încurajează pe elevi/preșcolari să gândească dincolo

de limite și să se inspire din mai multe subiecte. Acest lucru impune ca profesorii să nu le

stabilească elevilor/preșcolarilor anumite limite și să îi ajute să devină liberi și curioși să învețe

toate lucrurile.

Diferența dintre educația tradițională și educația Steam

Diferența dintre educația Steam și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea ce le

demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire de

activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai multe ori,

profesorul predă, iar copilul ascultă, educația Steam este o metodă activă, aplicată și constructivistă care

se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, elevii vor lucra în sala de clasă

alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște oameni de știință, observând,

formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.

Exemple de activități STEAM

A.) Un proiect Steam poate fi confecționarea unei „chitare”, foarte ușor de realizat și distractiv, chiar

dacă nu va reproduce în totalitate sunetul original.

Materiale folosite:

· Tub de carton (de la prosoapele de bucătărie);

· Cutie mică dreptunghiulară;

· 5 elastice;

· Acuarele;

· Bandă adezivă.
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Mod de de realizare: Lipiți tubul de carton cu bandă de partea laterală a cutiei. Treceți cele cinci elastice

în jurul cutiei și folosiți acuarelele pentru a da culoare instrumentului muzical.

B.) Un alt proiect Steam poate fi și realizarea unei „grădini din cutie”. Această activitate are înclinație

spre natură, ecologie și grădinărit.

Materiale folosite:

· Cutie mare dreptunghiulară;

· Creion;

· Foarfecă;

· Pahare reciclabile din plastic sau carton;

· Pământ de grădină;

· Plante naturale sau de jucărie.

Mod de realizare: Trasați dimensiunea gurii paharelor pe fundul cutiei de carton. Decupați forma și

poziționați paharele astfel încât să le fixați în suportul tocmai realizat. Puneți pământul de grădină în

pahare și treceți la plantat. Dacă veți folosi legume de jucărie, nu folosiți neapărat pământ. Treceți

denumirea legumelor în dreptul paharului sau desenați leguma specifică.

Cele de mai sus sunt proiecte foarte simple, ce se îndreaptă către educația STEAM, dar există și alte

activități mult mai complexe și care necesită materiale mai avansate. Pentru copiii mai mari sunt potrivite

proiectele de construcție a unor roboței sau jucării luminoase.

Concluzii: Activitățile de tipul STEAM, cu siguranță nu vor transforma copiii reticenți în oameni de

știință, ingineri sau programatori în miniatură, fără alte eforturi depuse, dar în orice direcție se îndreaptă

interesele copiilor dumneavoastră, abilitățile pe care aceste activități le oferă (gândire critică, colaborare,

comunicare, încredere, creativitate, etc.), îi vor ajuta pe tot parcursul educației și al viitoarei cariere.

Bibliografie:
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O abordare holistică a educației prin intermediul practicilor STEAM

Prof. Maria Dobrinoiu,

Colegiul Național ”Mihail Kogălniceanu”, Galați

Sinergia în contextul educațional se referă la interacțiunea și cooperarea armonioasă dintre diferite

componente, metode sau abordări pentru a obține rezultate mai puternice și mai eficiente decât cele

obținute la nivel individual. In același context se înscrie și conceptul de Blended Learning,

care  reprezintă o abordare ce combina procesul de instruire tradițională, individuală, cu metodele de

învățare digitale și online. De asemenea, blended learning are drept scop crearea unei experiențe de

învățare flexibile și personalizate pentru elevi, prin integrarea beneficiilor predării individuale, de tip

face-to-face și a resurselor bazate pe tehnologie.

În practicile educaționale STEAM, sinergia poate fi observată prin integrarea disciplinelor științifice,

tehnologice, de inginerie, arte și matematică într-un mod care stimulează gândirea holistică și

creativitatea elevilor. Aceasta permite o înțelegere mai profundă și mai  aplicată a conținutului, pregătind

elevii pentru provocările reale din lumea modernă. Metodele de învățare STEAM sunt diverse și se

concentrează pe implicarea activă a elevilor în procesul de învățare. Iată câteva exemple de metode

utilizate în educația STEAM:

Învățarea prin proiecte interdisciplinare: Elevii lucrează la proiecte complexe care abordează

probleme reale și care necesită aplicarea cunoștințelor din mai multe domenii (știință, tehnologie,

inginerie, arte, matematică). Avantajele învățării bazate pe proiecte: contribuie la pregătirea viitorului

angajat; implică elevii în activități constructive de cercetare; stimulează curiozitatea intelectuală și

creativitatea; încurajează gândirea critică; sporește gradul de înțelegere a conținuturilor de învățare;

sporește gradul de responsabilitate, insistență, perseverență

Învățare bazată pe Probleme: Elevii rezolvă provocări complexe sau probleme practice care necesită

aplicarea cunoștințelor STEAM pentru a găsi soluții, ceea ce le dezvoltă capacitatea de analiză, sinteză

și gândirea critică.
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Colaborare și Lucru în Echipă: Elevii lucrează în grupuri pentru a împărtăși idei, abilități și abordări

diferite în rezolvarea problemelor, dezvoltând astfel capacitatea de cooperare, toleranța și interconectarea

umană.

Învățare Experiențială:  Elevii  învață prin experiențe practice,  cum ar fi  experimentele științifice sau

proiectele de construcție, pentru a-și dezvolta abilități practice și înțelegere concretă, ceea ce îi transformă

în viitori cetățeni practici, activi și responsabili.

Îvățarea bazată pe cercetare. Învățarea se bazează pe participarea activă a elevilor pentru realizarea

obiectivelor de studii prin intermediul activității de cercetare. În acest fel, elevii devin creativi,

comunicabili, critici, încrezuți în forțele proprii, activi, cooperanți și inovatori. Particularitățile învățării

bazate pe cercetare: Elevii sunt provocați, ei sunt învățați cu ajutorul întrebărilor și/sau problemelor

despre care vor să afle mai multe. Se acordă prioritate dovezilor reale „sesizabile”. Explicațiile anterioare

sunt revizuite, iar cele noi se reformulează în baza dovezilor. Elevii comunică prin intermediul

explicațiilor și argumentelor. Elevii își asociază explicațiile cu alte cunoștințe științifice. Cunoștințele

sunt aplicate în situații noi.

Principalele etape ale învățării bazate pe cercetare: 1. Orientarea. Etapa care începe cu întrebări și sarcini

ce trezesc curiozitatea elevilor. 2. Conceptualizarea, etapa în care se formulează clar întrebările cercetării.

Elevii pot căuta informații în cărți, reviste și Internet. La această etapă a procesului didactic, rolul

profesorului este concentrat pe resurse, modelarea curiozității și gestionarea înțelegerii cognitive. 3.

Cercetarea, care se desfășoară prin analizarea datelor, identificarea și concretizarea concepțiilor eronate.

4. Formularea concluziilor, unde elevii trebuie să analizeze datele în mod critic, să verifice ipotezele și

să concretizeze propriile răspunsuri la principalele întrebări ale cercetării. 5. Dezbaterile, în care elevii

analizează întrebări inițiale, modalitățile de obținere și prelucrare a datelor, metodele de procesare a

acestora și rezultatele obținute.

Învățarea autonomă este procesul în care elevul manifestă inițiativă, cu sau fără ajutorul altora, în

identificarea necesităților sale de învățare, formularea obiectivelor de învățare, determinarea resurselor

și materialelor de învățare, selectarea și realizarea strategiilor corespunzătoare de învățare și evaluarea

rezultatelor învățării. Principalele etape ale învățării autonome: 1. Evaluarea dorinței elevului de a învăța.

La această etapă, elevii fac o autoevaluare a deprinderilor de învățare, a situației familiare și a rețelelor

de suport, atât la școală, cât și acasă. Această etapă include evaluarea experienței anterioare a învățării

individuale. Experiența de învățare include în sine: autonomia, organizarea, autodisciplina, capacitatea
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de comunicare eficientă, adoptarea unui feedback constructiv și capacitatea de participare la

autoevaluarea și reflecția asupra propriei persoane. 2. Stabilirea obiectivelor de învățare. La această etapă

este important să se asigure comunicarea elev-profesor pentru înțelegerea de către elevi a  scopului

învățării. Conștientizarea clară a scopurilor învățării este obligatorie, la fel ca și realizarea planului

învățării. 3. Participarea conștientă în procesul de învățare. Elevii trebuie să conștientizeze care sunt

nevoile lor de învățare, precum și necesitatea de a depune eforturi pentru a le satisface. 4. Analiza

procesului de învățare. Pentru ca elevii să obțină succese în învățarea individuală, ei trebuie să fie capabili

să se autoanalizeze și să-și autoevalueze obiectivele de învățare, precum și progresele obținute în timpul

învățării individuale.

Utilizarea Tehnologiei: Tehnologia este integrată pentru a sprijini învățarea, de la simulări și modele

virtuale la imprimante 3D sau software de design.

Vizite de Teren și Colaborări: Elevii pot vizita companii, muzee sau alte instituții pentru a experimenta

aplicațiile practice ale cunoștințelor STEAM.

Învățarea Pe Tot Parcursul Vieții: Elevii sunt încurajați să continue să învețe și să-și dezvolte abilitățile

STEAM după terminarea școlii, conștientizând faptul că învățarea este un proces complex care nu se

rezumă doar la învatarea din cadrul școlii și de care fiecare este responsabil la nivel individual și social.

Aceste metode le încurajează elevilor gândirea critică, creativitatea, rezolvarea problemelor și abilitățile

practice într-un mod integrat și holistic, elemente esențiale pentru profilul absolventului școlii moderne,

care trebuie sa fie pregătit pentru provocările secolului XXI prin intermediul noilor paradigme

educaționale ce impun digitalizare și globalizare, gândire critica și capacitate de analiză și reflecție.
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Daniela, Giocaș Carmen-Afrodita. Editura PIM, Iași 2019.

2. Ghid pentru aplicarea Practicilor Educaționale Deschise în timpul pandemiei de CORONAVIRUS.

Utilizarea Resurselor Educaționale Deschise în conformitate cu Recomandările UNESCO, 2020.

3. Ghid practic de resurse educaționale și digitale pentru instruire online. / Coordonatori  Daniela

Grosseck și Dana Crăciun. Editura Universității de Vest, Timișoara, 2020.



582

4. Instruire Asistată de Calculator și Platforme Educaționale On-Line. / Dobrițoiu Maria; Corbu Corina;

Guță Anca ș.a. Editura Universitas, Petroșani, 2019.

Prevenirea și combaterea bullying-ului în mediul școlar

Prof. înv. Primar Domokos Ruxandra

Liceul Vocațional Pedagogic” N. Bolcaș”, Beiuș

Bullying-ul are fețe ascunse și se manifestă sub forma a numeroase comportamente, a căror intenție este

să provoace suferință. Există lovituri care se văd, răni care pot fi pansate, dar există și lovituri insinuante,

răni care nu știu să strige după ajutor.

Bullying-ul este un termen umbrelă care înglobează o serie de comportamente agresive prin intermediul

cărora un copil încearcă să obţină unele beneficii cum ar fi: apreciere, valorizare, atenţie din partea

celorlalţi colegi sau chiar o serie de bunuri. Se deosebeşte de celelalte tipuri de comportamente agresive

(lovit, smuls, împins, înjurat) prin faptul că nu apare ca reacţie la anumite emoţii de disconfort (furie,

tristeţe, etc).

Bullying reprezintă o formă de abuz emoțional și fizic, care are trei caracteristici:

· intenționat – agresorul are intenția să rănească pe cineva;

· repetat – aceeași persoană este rănită mereu;

· dezechilibrul de forțe – agresorul își alege victima care este percepută ca fiind vulnerabilă, slabă

și nu se poate apăra singură

Bullying-ul poate lua mai multe forme:

Bullying verbal. Este caracterizat de acțiuni verbale sau scrise, rău intenționate, cum ar fi: șicanarea;

injuriile; comentariile sexuale neadecvate; folosirea sarcasmului; amenințările; criticile; un limbaj

neadecvat.

Bullying fizic ce presupune folosirea contactului fizic pentru a-i intimida pe ceilalți, prin: intimidare

fizică, amenințare, hărțuire, vătămare; simularea violenței, ridicarea pumnului; lovire; împingere;
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distrugerea lucrurilor celuilalt; gesturi obscene; încălcarea spațiului personal; încolțirea unei persoane în

mijlocul unui grup.

Bullying social ce se referă la lezarea reputației sau a relațiilor cuiva și include: bârfitul, lansarea și

răspândirea zvonurilor despre cineva, de exemplu la locul de muncă; punerea unei persoane într-o situație

stânjenitoare în public; folosirea puterii formale, a titlului/funcției sau a puterii financiare ca forme de

intimidare, amenințare, hărțuire și/sau vătămare; folosirea sarcasmului la adresa cuiva; provocarea în

mod intenționat a unui sentiment de jenă și nesiguranță; excluderea și izolarea unei persoane din punct

de vedere social sau profesional.

Cyberbulling. Avansul tehnologiei a permis ca toate comportamentele menționate mai sus să poată avea

loc  și  în  mediul  online,  pe  rețelele  sociale,  prin  e-mail  sau  alte  platforme.  Acestea  poartă numele  de

cyberbulling – acesta are loc și mai ușor, pentru că este mult mai facil ca o persoană să se ascundă în

spatele unor ecrane și să aibă anumite comportamente. Mai mult, oricine are un smartphone cu conexiune

la Internet poate hărțui pe altcineva, fără a fi nevoit să își dezvăluie identitatea reală. Cyberbulling-ul nu

mai este limitat de curtea școlii sau de colțurile străzii, ci poate avea loc 24 de ore din 24. Acesta

presupune hărțuirea și amenințarea în mediul online și implică mai multe persoane, fără a necesita puterea

fizică.

Cine poate deveni victima bullying-ului

Bullying-ul poate avea loc indiferent de context, însă copiii care sunt agresați prezintă unul sau mai mulți

factori de risc:

· Sunt percepuți ca fiind diferiți față de colegii lor – sunt fie supraponderali sau subponderali, poartă

ochelari sau se îmbracă diferit, sunt transferați recent la școala respectivă sau nu își pot permite

ceea ce au ceilalți copii;

· Sunt percepuți ca fiind slabi sau incapabili de a se apăra;

· Sunt depresivi, anxioși sau au o stimă de sine scăzută;

· Sunt mai puțini populari decât ceilalți și au puțini prieteni.

Pe de cealaltă parte, copiii susceptibili de a-i intimida pe ceilalți (bullies) pot fi:

· Cei care au putere socială mai mare, sunt preocupați de popularitatea lor și le place să domine sau

să fie responsabili în fața celorlalți;
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· Mai izolați, deprimați sau anxioși, au o stimă de sine scăzută, sunt mai puțin implicați la școală

și nu le pasă de sentimentele celoralți;

· Mai agresivi, din cauza frustrărilor dezvoltate de-a lungul timpului;

· Nu au o relație foarte apropiată cu părinții sau au probleme în familie;

· Nu pot respecta regulile, văd violența ca pe un răspuns pozitiv și au prieteni careîi agresează pe

alții, la rândul lor.

Vedem, așadar, că cei care îi agresează pe ceilalți nu trebuie să fie neapărat mai puternici sau mai mari

decât cei pe care îi agresează. Dezechilibrul puterii poate proveni din mai multe surse, iar copiii care îi

intimidează pe ceilalți pot prezenta mai mult de una din aceste caracteristici.

Semne că un copil este victima bullying-ului

Este recomandat ca părinții să fie atenți la anumite semne de avertizare care pot indica faptul că cel mic

este victima bullying-ului sau, dimpotrivă, că îi agresează pe alți copii.

Recunoașterea acestor semne este un prim pas important în luarea măsurilor împotriva bullying-ului,

pentru că nu toți copiii care sunt agresați vor solicita ajutor – ci vor suferi în tăcere și se vor lupta singuri

cu agresorul.

Semne care pot apărea în cazul copiilor agresați

· Leziuni sau lovituri inexplicabile;

· Haine, cărți, dispozitive tehnologice sau bijuterii pierdute sau distruse;

· Dureri frecvente de cap sau de stomac, stări de rău sau mințitul cu privire la starea de sănătate;

· Modificări ale obiceiurilor alimentare, cum ar fi supraalimentarea sau subalimentarea;

· Tulburări de somn și coșmaruri frecvente;

· Scădere a performanței școlare, pierderea interesului pentru învățare;

· Pierderea bruscă a prietenilor sau izolarea socială;

· Apariția unui sentiment de neputință și scăderea stimei de sine;

· Manifestarea unor comportamente autodistructive, cum ar fi fugitul de acasă, autovătămarea sau

gândurile suicidare.

Efectele bullying-ului asupra copilului
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Bullying-ul are efecte negative asupra sănătății victimei și a familiei acesteia, atât pe termen scurt, cât și

pe termen lung. Pentru ca acest fenomen să fie stopat, este crucial ca persoanele să înțeleagă cu adevărat

cât de traumatizant poate fi bullying-ul. Efectele acestui fenomen pot fi:

· Izolare socială;

· Răni produse la nivel fizic și efectele acestora la nivel psihic: lovituri, contuzii, care contribuie la

un nivel de stres ridicat; anxietate; depresie;

· Afecțiuni ale pielii, problemele cu stomacul și inima, care pot fi agravate din cauza stres-ului

resimțit atunci când un copil este agresat;

· Un sistem imunitar scăzut, ulcere și alte afecțiuni cauzate de anxietate și stres;

· Apariția unui sentiment de rușine;

· Tulburări ale somnului;

· Modificări ale obiceiurilor alimentare;

· Scăderea stimei de sine;

· Dureri de cap, de stomac, dureri musculare (pot fi simptome psihosomatice, ce nu au o cauză

medicală cunoscută);

· Performanțe școlare reduse din cauza scăderii capacității de concentrare;

În concluzie, acest fenomen, aflat în ascensiune în mediul școlar și nu numai, trebuie tratat cu

maximă seriozitate, prevenit, depistat și rezolvat la timp. Este de datoria noastră,ca adulți ( fie profesori,

fie părinţi),  să gestionăm episoadele violente şi să reuşim să reinstaurăm climatul de linişte şi pace în

mediul şcolar, dar şi în familie. Un rol major îl avem noi, profesorii, în prevenirea, identificarea și

soluţionarea situaţiilor conflictuale dintre copii. Colaborarea dntre cadrele didactice  şi părinţi poate “ţine

în frâu” acest flagel de anvergură internaţională.

Bibliografie:
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 4. Studiu sociologic la nivel național, Bullying-ul în rândul copiilor - Prevenirea bullying-ului,

Organizaţia Salvaţi Copiii, în  https://www.salvaticopiii.ro/

DEZVOLTAREA SOCIO-EMOȚIONALĂ
COOPERAREA ȘI COLABORAREA, ÎNCREDERE,

SPRIJIN ȘI RESPECT RECIPROC

 Prof. Marioara Dragomir
 Școala Gimnazială Făcăeni, Ialomița

Aplicatii:

https://wordart.com

http://www.voki.com/

https://bubbl.us/

https://padlet.com

Sarcina de lucru pentru elevi:

Vom forma patru grupe de elevi, care vor avea următoarele sarcini:

Grupul 1 – Descrieți COLABORAREA printr-un nor de cuvinte (https://wordart.com/ ).

Grupul 2 – Creați un avatar virtual cu portretul (descrierea) unei persoane care știe să colaboreze

(http://www.voki.com/ ).

Grupul 3 – Elaborați un scurt regulament cu comportamentele pozitive care pot crea o atmosferă sigură,

prietenoasă și suportivă în cadrul activităților bazate pe colaborare, folosind o schemă (https://bubbl.us/

).

Grupul 4 – Prezentați verbal și vizual barierele care pot bloca manifestarea colaborării prin exprimarea

propriilor păreri (https://padlet.com/ ).

Rezultate așteptate ale învățării (competențe și/sau obiective):

-să exprime cu cuvinte proprii semnificația colaborării și cooperării;

-să enumere elementele esenţiale pe care le are la bază colaborarea;

-să identifice tipurile de relaţii care se formează între membrii unei echipe prin colaborare;

-să colaboreze în realizarea unei sarcini date.
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Tip de activitate: activitate în clasă

Sarcina de lucru se va realiza: în colaborare

Desfășurarea activității:

Elevii numără de la 1 la 4 şi formăm grupul 1 cu elevii care au avut nr. 1, grupul 2 cu elevii care

au avut nr. 2, grupul 3 cu elevii care au avut nr. 3 şi grupul 4 cu elevii care au avut nr. 4. Fiecare grupă

ocupă locul stabilit în cadrul clasei (laboratorul de TIC) şi primeşte plicul cu sarcina. Elevii comunică

pentru stabilirea modalităţilor de rezolvare a sarcinii şi solicită lămuriri, îndrumări şi explicaţii de la

cadrul didactic. Pot utiliza manualul pentru a căuta soluţii ale sarcinilor.

Grupul 1 este îndrumat să creeze norul de cuvinte din cuvinte pe care membrii grupului le propun și le

validează împreună.

Grupul 2 creează un avatar şi elevii stabilesc împreună textul de prezentare.

Grupul 3 stabileşte comportamentele pozitive care pot crea o atmosferă sigură, prietenoasă şi suportivă

în cadrul activităţilor bazate pe colaborare şi le ordonează într-o schemă (hartă conceptuală).

Grupul  4  comunică pentru  a  stabili  care  sunt  barierele  care  pot  bloca  manifestarea  colaborării  şi

ordonează ideile în propoziţii. Identifică și imagini sugestive pe care le încarcă într-un avizier.

La final, sunt postate în avizierul clasei rezultatele activităţii. Fiecare elev îşi exprimă printr-un

mesaj cu emoticon implicarea în realizarea sarcinii.

PREVENIREA ȘI COMBATEREA BULLYING-ULUI
ȘI CYBERBULLYING-ULUI ÎN MEDIUL ŞCOLAR

Prof. metodist Ionica DRAGU, Casa Corpului Didactic Galați

                         Prof. înv. primar Anișoara-Mihaela CIOCAN, Școala Primară „Nanny” Galați

Violența este una dintre marile probleme ale lumii contemporane. Chiar dacă reprezintă o

problemă delicată, punerea sub control a fenomenului violenței nu se poate face decât dacă îi sunt

cunoscute cauzele, originile, formele de manifestare și posibilitățile de prevenire. Problema violenței în

școală poate și trebuie să devină o temă de reflecție pentru toți cei implicați în actul educațional.
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În România există foarte puține date statistice care să releve prevalența hărțuirii și violenței în

mediul școlar, cu toate că se cunoaște că acest fenomen este în continuă creștere la noi în țară, existând

o multitudine de cazuri de violență în școli, multe mediatizate prin presa scrisă și audio-vizual. Şcoala

poate juca un rol important în prevenirea violenţei școlare. Și asta nu numai în condițiile în care sursele

violențelor sunt în mediul școlar, ci și în situația în care sursele se află în exteriorul școlii.

  Pentru ca școala să își asume acest rol de prevenire şi de stăpânire a fenomenului violenţei, prima

investiţie trebuie făcută în domeniul formării profesorilor. Trebuie să recunoaștem că, atât în cadrul

formării iniţiale, cât şi al formării continue, atenţia este concentrată asupra lucrului cu clasele de elevi

„fără probleme”. Se discută mult prea puţin despre modalitățile de abordare a claselor dificile. În

condițiile unui mediu familial instabil, tensionat, conflictual, școala poate reprezenta pentru elev o a doua

șansă.

Bulliyng-ul în şcoli reprezintă o problemă relaționată cu vârsta copiilor şi până nu demult adulții

(părinți şi profesori) priveau această problemă cu o atitudine relaxată  de tipul „așa sunt copiii”.

Tachinarea, poreclirea sunt comportamente circumscrise fenomenului de bullying care, de cele mai multe

ori, trec neobservate, dar, aceste forme uşoare reprezintă stadiile incipiente ale formelor mai grave.

Cazurile de violenţă din școală, incluzând şi formele extreme de atac armat înregistrate în şcolile

americane, relevă consecinţele grave şi uneori mortale ale comportamentului de bullying. Fenomenul

bullying poate fi prezent în orice tip de comunitate sau de grup social, acolo unde persoanele

interacţionează unele cu altele: la școală, la locul de muncă, în familie, în cartiere, în biserică, în mass-

media, pe Internet, chiar între ţări, etc. Se creează astfel o stare de conflict, care nu poate fi depăşită decât

dacă se conștientizează existența fenomenului.

Efectele bullying-ului:   risc  de  stres,  îmbolnăviri  (creşterea  frecvenţei  acestora),  probleme

emoţionale, probleme de comportament, probleme sociale, singurătate, depresie, anxietate, stimă de sine

scăzută, scăderea performanțelor în activitate.

Comportamente de tip bullying: umilințe, șicanări, injurii, altercații, admonestări, constrângeri,

ţipete, sâcâieli, bravări, reproșuri, atingeri nepotrivite, obstrucții, loviri, hârțuiri, trasul de păr,

zgârieturile, ciupitul, imitarea, luarea in derâdere; aruncarea lucrurilor personale (caiete, ghiozdane,

pixuri, etc.); ruperea unor obiecte dragi; sufocarea cu diverse obiecte; eliminarea din clasă; manipularea,

bârfa, constrângerile, criticile, minciunile, zvonurile, satirizarea, batjocorirea unei persoane sau unui grup

de persoane (în clasă, în cancelarie, pe holuri, în curtea şcolii etc.), pe baza diferenţelor pe care acestea

le prezintă (înălţime, greutate, culoarea ochilor, culoarea părului, nivelul cognitiv, potențialul de învăţare,

rasă, etnie, religie, dizabilitate, tipul de familie, nivelul de cultură etc.).
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        Cyberbullying-ul apare de obicei în contextul folosirii aplicațiilor de mesagerie instant cum ar fi

Yahoo, Messenger, Skype, MSN Messenger. El poate lua proporții și mai mari devenind public atunci

când are loc pe bloguri sau rețele sociale cum ar fi MySpace, Facebook, Hi5 sau website-uri de hostare

cum ar fi Youtube. Aplicațiile telefoanelor mobile cum ar fi SMS-ul sau imagini video capturate cu

camera telefonului pot fi și ele folosite pentru a hărțui în acest fel. Tehnologia determină că agresiunea

să nu fie limitată la școală sau colțuri de stradă. Cyberbullying poate apărea oriunde, chiar și la domiciliu,

prin e-mail, texte, telefoane mobile și site-uri web de social media 24 de ore pe zi, șapte zile pe săptămână,

cu potențial de sute de oameni implicați. Pentru cei care suferă cyberbullying, efectele pot fi devastatoare,

lăsându-te simți rănit, umilit, furios, deprimat, sau chiar sinucidere. Dar nici un tip de agresiune nu trebuie

să fie vreodată tolerat.

În anul 2016 a apărut o mențiune despre violența școlară  în „Strategia naţională pentru

sănătatea mintală a copiilor şi  adolescenţilor”. În strategie se menționează că „Violenţa în şcoli şi

abandonul şcolar sunt două din efectele majore ale lipsei unor servicii integrate de sănătate mintală ale

copilului şi adolescentului.”

O altă măsură adoptată la nivel legislativ este Legea 221/2019 privind modificarea și completarea

Legii educației naționale nr.1/2011 (…) privind violența psihologică – bullying. Aceasta prevede ca

fiecare unitate de învățământ să introducă în regulamentul de ordine interioară obiectivul ,,școală cu

toleranță zero la violență”. Pentru optimizarea prevenirii violenței psihologice la nivelul fiecărei unități

de învățământ ar trebui să se creeze un grup de acțiune antibullying și să se implementeze un plan

antibullying la baza căruia stau următoarele:

· Activități de informare și de conștientizare ale fenomenului de bullying;

· Proceduri de intervenție în situațiile de violență psihologică;

· Responsabilizarea cadrelor didactice în scopul intervenției imediate în cazurile de bullying

semnalate sau identificate;

· Organizarea unor activități precum concursuri, teatru, forum ș.a. în scopul încurajării respectării

valorilor și misiunii declarate a școlii;

· Activități de măsurare a impactului acțiunilor cuprinse în planul antibullying și a eficienței

grupului de acțiune;

· Orice alt tip de activitate care are ca scop prevenirea bullying-ului.

Intervenția cadrelor didactice în situațiile de bullying sau violență din unitățile de învățământ se

poate realiza conform reprezentărilor următoare, preluate de la Organizația Salvați Copiii – România.
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Iniţierea, dezvoltarea şi implementarea unor programe şi proiecte de prevenire şi combatere a

violenţei în şcoli constituie o prioritate pentru Comisia Europeană, guverne, comunități, instituții publice,

şcoli şi multe alte organizaţii. Deşi există o serie de diferenţe, cum ar fi: sisteme de educaţie, abordări

psihologice, culturi, tradiţii, istorie, economie etc.,  multe din „misterele” şi modalităţile concrete de

prevenire şi combatere a violenței/ bullying-ului sunt comune.

         În școlile din România întâlnim multe programe anti-bullying pentru elevi, cum ar fi:

Ø  Dezvoltarea abilităţilor emoţionale şi sociale (autocunoaştere, stimă de sine, comunicare,

asertivitate, negociere, toleranţă);

Ø Dezvoltarea abilităţilor cognitiv-comportamentale (controlul impulsului şi rezolvarea

problemelor sociale, managementul furiei);

Ø Ateliere de formare ca mediatori în conflicte (peer mediation);

Ø Consiliere  pentru adaptarea noilor veniţi în şcoală, a elevilor cu dificultăţi acasă;

Ø Dezvoltarea relaţiilor între elevi (stimularea şi menţinerea prieteniilor);

Ø Programe de petrecere a timpului liber.

Din practica internațională, menționăm următoarele proiecte, care ne pot fi puncte de plecare în

abordarea acestor fenomene în clasele și școlile noastre:

1. Programul european ENABLE

- Pune accent pe puterea pe care o au tinerii de a-şi influenţa în mod reciproc acţiunile şi

comportamentul.

- Folosind metode şi resurse inovatoare, proiectul instruieşte elevii în problema bullyingului şi

le oferă posibilitatea de a schimba lucrurile în comunităţile în care trăiesc.

- Proiectul se adresează tuturor tinerilor: atât celor care au sunt victime ale bullyingului, cât şi

celor care provoacă bullying-ul, dar şi cel or care asistă, sunt martori la situaţii de bullying.

2. Programul Olweus de prevenire a bullying-ului

Obiectivul general: Școala ca mediu sigur și pozitiv de învățare.

Principii cheie:

1) arată căldură și interes pozitiv și implică-te în viețile elevilor;

2) stabiliți limite ferme pentru comportamentul inacceptabil;

3) folosiți în mod consecvent consecințe negative nefizice, neostile atunci când sunt

încălcate regulile;

4) acționați ca autorități și modele pozitive

3. Programul Steps to Respect (Pașii Respectului)
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Componenta 1: Comunitatea pozitivă în școală

Componenta 2: Competențele social-emoționale ale elevilor

Pașii:

Pas 1. Stabilirea unui cadru școlar, care include evaluarea situației curente, crearea politicii și

procedurilor anti-bullying, comunicarea expectanțelor și determinarea consecinților pentru

comportamentele bullying.

Pas 2. Etapa include antrenarea echipei manageriale a școlii în recunoașterea comportamentelor

bullying și recepționarea sesizărilor de la elevi. Selectarea echipei ce va fi antrenată cum să

lucreze direct cu incidentele bullying. Familiile, la fel, sunt incluse în aceasta etapă.

Pas 3. Cadrele didactice și diriginții desfășoară activități la nivel de clasă. Elevii învață și

exersează abilități practice de recunoaștere, refuz și raportare a bullying-ului.

Bunele practici, experimentate cu succes în unele ţări (la nivel naţional, al unor comunităţi sau în

şcoli şi licee) se pot aplica şi pot fi utile şi la noi.

Bibliografie/Webografie:

· Liiceanu, A., Violența umană: o neliniște a societății contemporane, în Ferreol, G., Neculau, A.

(coord.);

· Salavastru, D., Violența în mediul școlar, in Ferreol, G., Neculau, A. (coord.), Violența –
Aspecte psihosociale, Iași, editura Polirom, 2003;

· CENTRUL JUDEŢEAN DE RESURSE ŞI DE ASISTENŢĂ EDUCAŢIONALĂ CLUJ,
Proceduri de intervenție și gestionare a  situațiilor de violență în mediul școlar;

· WWW.EDU.RO: Resurse privind prevenirea şi combaterea violenței şcolare-ANEXA 2;

· https://www.youtube.com/watch?v=giqzbTuwTaA

· LEGISLAȚIE Normele metodologice de aplicare a Legii împotriva violenței psihologice-

bullying au fost publicate în Monitorul Oficial | Ministerul Educației

· EDUCRED GIMNAZIU - Amenințarea bullyingului. Ce ție nu-ți place, altuia nu face

https://youtu.be/kAKkolNuLjA

· http://enable.eun.org/

· https://www.pngegg.com/ro/png-cygek

· https://www.blueprintsprograms.org/dev/programs/224999999/steps-to-respect/print/
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MULTIPLIER EVENT- MODALITATE DE CONȘTIENTIZARE A
IMPACTULUI NEGATIV AL (CYBER)BULLYING-ULUI ASUPRA

COPIILOR ŞI TINERILOR

Prof. Drăgoi Georgeta –Alina

Şcoala Gimnazială “Mihai Drăgan”, Bacău, jud. Bacău

Proiectul de inovaţie şi cercetare, Erasmus+ NL01-KA226-SCH-083054-TABASCO-A Targeted

Antybullying Approach In Schools By Campaigning and Organising, (01.03.2021-31.08.2023) este o

activitate importantă prevăzută în planul de măsuri pentru prevenirea şi eliminarea violenţei, a faptelor

de corupţie şi discriminării în mediul şcolar şi promovarea interculturalităţii, reducerea fenomenului de

bullying şcolar ca obiectiv strategic PDI 2021-2027 al Şcolii Gimnaziale  „Mihai Drăgan” Bacău.

Proiectul de cercetare Erasmus+ TABASCO – "A Targeted Anti-Bully Approach in Schools by

Campaigning and Organising (O abordare țintită împotriva agresiunii în școli prin campanie și

organizare)” îşi continuă derularea adăugând pe rând ingrediente valoroase pentru eficienţa demersului

de prevenire a agresiunii în şcoală, a intimidării online (cyberbullying).

În această acţiune de cercetare, sunt implicate școli și organizații din Olanda, Portugalia, Polonia,

Bulgaria, Italia, și nu în ultimul rând, România şi are drept scop identificarea diferențelor și a

asemănărilor dintre ţările implicate, cu scopul ameliolării cyberbullying-ului.

Pe cât de măreț scopul, pe atât de îndrăznețe metodele. Astfel, a avut loc prima întâlnire faţă în

faţă din cadru proiectului. În prima parte a întâlnirii au fost analizate și comparate datele de cercetare

adunate prin chestionare aplicate elevilor din cele 6 țări, dar şi ale interviurilor mai detaliate realizate pe

eșantion de elevi din fiecare țară.

Un alt obiectiv al întâlnirii a fost identificarea unor metode eficiente, reprezentanții din Portugalia

demonstrând în mod practic una dintre tehnicile utile în identificarea situațiilor problematice ce ar putea

sprijini procesul educativ.

S-a lucrat și la organizarea viitoarei campanii pentru proiectul nostru, precum și la construcția

platformei interactive pe care o pregătim momentan.

La aproximativ 3700 de kilometri distanță de casă, după o călătorie de o noapte și o zi, director

prof. Drăgoi Alina şi prof. Balan Claudia am ajuns în mica localitate portugheză Aveiro, denumită și

"Veneția Portugaliei" şi am condensat în esenţa TABASCO experienţele întâlnirii de proiect timp de 2

zile (15,16 septembrie 2022). Oraşul ne-a impresionat de la prima interacțiune, prin clădirile sale ce

reprezentau fiecare o operă de artă, fiecare cu arhitectură proprie, fiecare cu propria personalitate.
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Localnicii însă sunt cei ce dau suflet frumosului lor oraș. Simplitatea vieții lor, deschiderea spre oameni

și calmul cu care te acoperă te fac să conștientizezi că agitația vieții nu își are rostul. Nu am găsit localnic

să nu fie mândru de orașul lor.

Întâlnirea cu partenerii noștri de proiect a avut loc la Şcoala Jose Estevao din Aveiro, o școală ce

reunea elevi de la grădiniță până la școala profesională (VET), elevi ale căror opere manuale erau expuse

în toată școala spre admirația celor ce tranzitau holurile ei.

Am plecat cu multe planuri și idei la bagaj. Am descoperit numeroase similarități în luptele ce le

ducem fiecare acasă în privința bullying-ului și a cyberbullying-ului, făcându-ne să înțelegem că acest

inamic nu are bariere legate de naționalitate, sistem școlar sau PIB. Este prezent mai mult ca sigur, din

păcate, în toate școlile noastre și distruge silențios vise, personalități și încrederea în abilitățile personale.

E o problemă pe care nu o vom putea nega mult timp. E o problemă pe care va trebui să o conștientizăm,

să facem parte din soluție și să restabilizăm armonia școlilor noastre. Inspirația ce vine din oameni ce

trăiesc uneori chiar complet diferit față de tine este motivantă, iar ideile fiecărei țări se pot aşeza ca

piesele unui puzzle, fiecare aducând piesă cu piesă la masă, în urma propriei experiențe.

A fost o continuare a începutului! TABASCO va fi curând pe buzele elevilor noștri şi lucrăm cu

mare entuziasm la aducerea lui către elevi, fie că sunt români, olandezi, polonezi, portughezi, italieni sau

bulgari!

Deci vă zicem: Pe curând! Tot snel weerziens! Do zobaczenia wkrótce! Até breve! A presto! До

скоро!, anticipând 26 septembrie, Ziua Europeană a Limbilor.

Într-o lume în continuă schimbare, cu provocări și oportunități pentru tineri, prevenirea și

conștientizarea (cyber)bullying-ului devin din ce în ce mai importante. Pentru a aborda această problemă

cu seriozitate și a promova un mediu școlar și comunitar sigur și sănătos, am organizat un eveniment de

multiplicare pentru proiectul TABASCO, care a avut ca scop principal creșterea conștientizării cu

privire la impactul negativ al (cyber)bullying-ului asupra tinerilor și comunității în ansamblu. Am dorit

să oferim participanților oportunitatea de a înțelege mai bine natura bullying-ului, metodele de prevenire

și cum pot contribui la crearea unui mediu mai empatic și tolerant. Am pus la dispoziția participanților

materiale informative, broșuri și link-uri utile pentru a continua învățarea și promovarea prevenirii

(cyber)bullying-ului în comunitate.

Obiectivele evenimentului “MULTIPLIER EVENT” au inclus:

- oferirea de  informații detaliate cu privire la fenomenul (cyber)bullying, prin prezentarea

proiectului TABASCO.

- prezentarea unor  strategii și abordări eficiente pentru prevenirea (cyber)bullying-ului,
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inclusiv comunicarea deschisă, dezvoltarea empatiei și sprijinul reciproc în cadrul comunității, dar şi

instrumentele TABASCO: campanie, metodologie, platformă.

- ȋncurajarea participării active a tinerilor prin discuții de grup, teatru social, arte, oferind

ocazia de a împărtăși experiențele lor și de a se implica în soluționarea problemei (cyber)bullying-ului.

Evenimentul de multiplicare a avut o structură variată, astfel încât să atragă și să mențină interesul

participanților pe parcursul celor 3 ore, prin sesiuni de prezentare: profesori, experți în psihologie,

educație și relații comunitare au susținut prezentări interactive cu privire la diferite aspecte ale

(cyber)bullying-ului, precum cauzele, consecințele și strategiile de prevenire.

Participanții au fost implicați în exerciții de role-play, discuții de grup, prezentându-se exerciţii

practice în gestionarea situațiilor de (cyber) bullying, (ex. webquesturile).

În data de 08.08.2023, a avut loc Evenimentul de multiplicare TABASCO, activitate de

diseminare cu scopul de a face cunoscute rezultatele şi impactul proiectului internaţional la care

colaborează 6 instituţii din ţări diferite:   Tilburg University-Olanda, Fondazione Hallgarten-Franchetti

Centro Studi Villa Montesca-Italia, European Center For Quality-Ood, Bulgaria, Agrupamento De

Escolas José Estevăo-Aveiro, Portugalia, Centrum Ksztalcenia Ustawicznego W-Sopot,Polonia şi Școala

Gimnazială „Mihai Drăgan“-Bacău,  Romania.

Manifestarea a reprezentat o oportunitate de a prezenta în detaliu proiectul TABASCO și

rezultatele celor 4 obiective ale sale: cercetare, platformă, metodologie şi campanie, dar şi schimburi de

bune practici provenite din derularea unor proiecte similare, astfel programul activităţii, derulat pe

parcursul a 3 ore, a fost unul consistent şi dens.

Pe lângă prezentarea tehnică a instrumentelor și a rezultatelor proiectului, evenimentul a oferit și

un cadru pentru poveștile de succes ale profesorilor, elevilor și experților implicați în proiect, dar şi ale

invitaţilor: inspector şcolari, directori de şcoli, reprezentanți ai Casei Corpului Didactic Bacău, un

reprezentant al Organizației „Salvați Copiii România”, președintele Colegiului Psihologilor din

România- filiala Bacău, profesori consilieri școlari, profesori logopezi, preoți,  președintele  Asociației

„Părinții spun prezent” Bacău, un actor-păpușar la Teatrul Municipal Bacovia Bacău, un asistent medical

comunitar DAS/Primăria Municipiului Bacău.

Au fost împărtășie aspecte din experiențele lor, viziunile și contribuțiile personale în cadrul unor

proiecte similare, demonstrând astfel cum angajamentul și educația pot influența pozitiv comportamentul

online al tinerilor. Toți participanții au avut posibilitatea să afle despre obiectivele proiectului, precum și

despre implicarea activă a elevilor, profesorilor și părinților în promovarea unui comportament

responsabil pe internet. Instrumentele dezvoltate în cadrul proiectului, precum broşuri pentru siguranța
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online și strategii de prevenire a hărțuirii cibernetice au fost prezentate în mod detaliat, oferind astfel

uneltele necesare pentru a proteja tinerii utilizatori.

Un element esențial al evenimentului a fost prezența artiştilor locali ai campaniei TABASCO şi

aici amintim pe domnii Romeo Tănase şi Marian Haidău de la Acadamia de dans ADAMAS. Aceștia au

oferit informații actualizate despre impactul campaniei și au inspirat participanții să se implice și să

sprijine inițiativele viitoare.

De asemenea, activitatea a avut ca obiectiv să atragă atenția și sprijinul din partea unor părți

interesate externe. Reprezentanţi ai organizațiilor educaționale,  ai autorităților publice, factori

decizionali  și parteneri asociați au fost invitaţi să participe și să se implice activ în susținerea

implementării proiectului. Prin implicarea acestor părți interesate, se urmărește să se extindă impactul

proiectului și să se creeze o rețea solidă de sprijin pentru promovarea siguranței online în rândul tinerilor.

Astfel, prin activitatea organizată se dorește creșterea conștientizării cu privire la importanța

siguranței online pentru tineri, necesitatea unei interacțiuni responsabile pe internet și importanța

sprijinului pentru victimele hărțuirii cibernetice.

Evenimentul de multiplicare TABASCO nu este doar promotor al rezultatelor obținute, ci și

creează un mediu propice pentru inițiative continue de prevenire și protecție în mediul online.

S-a subliniat efectul negativ al (cyber)bullying-ului asupra sănătății mintale și a relațiilor sociale.

Acest lucru a oferit ocazia participanților să își exprime opiniile și să împărtășească experiențele

personale.

Evenimentul de multiplicare a avut un impact semnificativ asupra participanților, oferindu-le

ocazia de cunoaşte scopul şi obiectivele proiectului TABASCO, dar şi alte proiecte cu aceeaşi tematică.

Feedback-ul pozitiv primit de la participanți a confirmat că activitatea a fost benefică și edificatoare.

În concluzie, evenimentul nostru de multiplicare pentru proiectul antibullying TABASCO a

demonstrat că prin educație, conștientizare și implicare activă, putem crea schimbări pozitive în

comunitate. Pentru viitor, ne propunem să continuăm organizarea de evenimente similare pentru a

extinde raza de influență și pentru a multiplica impactul unor astfel de proiecte de prevenire şi combatere

a (cyber)bullying-ului.
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Educația STEAM – beneficiile asupra preșcolarilor

Prof. Drugan Vasilica

Grădinița cu P.P. Nr. 30 Galați

Cu siguranță, o parte dintre noi a întâlnit deja acest termen, “STEAM”, răsfoind unele cataloage

de jucării, mai ales cele din alte țări. STEAM, STEM (sau STIAM în romană) provine de la sintagma

în limba engleză Science, Technology, Engineering, Art and Mathematics (Știință, Tehnologie,

Inginerie, Arte și Matematică). Este o metodă care îi permite copilului să descopere 5 discipline într-

o singură abordare, interdisciplinară. Toate acestea sunt cunoscute și ca competențe transversale, care

oferă în timp capacitatea de a rezolva probleme și de a soluționa anumite situații prin aplicarea unui

cumul de cunoștințe. Competențele transversale sunt din ce în ce mai des aduse în discuție în peisajul

academic din România, un lucru benefic pentru copiii din zilele noastre.

Copiii învață cel mai eficient fără hârtie și creion. Prin știință și prin creativitate, copiii își pot

exprima ideile și sentimentele. Învățarea reprezintă o împletire miraculoasă a energiei pure pe care o

au copiii cu opusul acesteia - disciplina care îi definește pe adulți.

Copiii văd lucrurile cu claritate pentru că nu și-au dezvoltat toate acele filtre care pe noi, adulții,

ne împiedică să vedem lucrurile pe care nu ne așteptam să le vedem. În societatea grăbită în care trăim,

îi zorim pe copii și nu le dăm ocazia să termine activitățile în care sunt adânciți. Copiii sunt deja niște

exploratori extraordinari. Au capacitatea uimitoare de a absorbi totul din jur și sunt conștienți și

armonizați cu instinctele și cu simțurile lor.

Cei  mici  văd  lumea  cu  ochii  plini  de  fascinație.  Pentru  ei,  totul  e  simplu.  Ar  trebui  să ne

inspirăm din înțelepciunea cu care sunt înzestrați și să urmăm cei cinci pași către fericire așa cum i-a

propus un copil de cinci ani: joacă-te, mănâncă înghețată, fă-ți prieteni, iubește tot ce te-nconjoară, ia-

ți un câine.

În educația timpurie, matematica poate fi folosită pentru a-i ajuta pe cei mici să înțeleagă

fenomene științifice precum vântul și să rezolve probleme care țin de inginerie. Activitățile pe bază

STEAM nu sprijină exclusiv dezvoltarea noțiunilor de matematică și științe, ci oferă deopotrivă ocazia

de a îmbunătăți abilitățile limbajului. Deși fiecare disciplină din sfera STEAM este importantă, în

cadrul activităților din educația timpurie ne concentrăm cu precădere pe felul în care ele se îmbină și
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se conectează într-o rețea de cunoștințe. Atunci când se combină cu alte discipline, limbile străine, de

exemplu, STEAM oferă un context mai amplu în care să discuți despre matematică și științe.

Jocul și exploratul sunt moduri de învățare active care stimulează creativitatea și gândirea

critică. Mediile de învățare, locurile în care copiii pot demonta și reconstrui lucruri – precum radiouri

vechi, mașinuțe, aparate, ceasuri – reprezintă al treilea educator sau educatorul tăcut. Joaca le permite

copiilor să înțeleagă lumea din care fac parte prin reproducerea universului adulților la o scară potrivită

pentru ei, să descopere lucruri noi, să-și antreneze curiozitatea activă și să se dezvolte armonios!

Totodată, activitățile facilitează comunicarea și îmbunătățirea expresiei de sine, antrenează

colaborarea și capacitatea de rezistență, îmbunătățesc capacitățile creative și oferă un antrenament

pentru soluționarea problemelor.

Familiile sunt parteneri cheie, alături de profesori și grădiniței, în conturarea unui viitor

STEAM pentru copii. Parteneriatul școală familie presupune implicare în  dezvoltarea și extinderea

învățării și accesului la STEAM.

În concluzie, metoda STEAM presupune aplicarea a 5 discipline într-o singură abordare. A

început să se dezvolte și în România și va fi folosită din ce în ce mai mult în viața de zi cu zi.

Bilbliografie:

· https://www.kinderpedia.co/ro/stem-educatie-invatare-investigatie.html?format=html

PROIECT EDUCATIV
,,Împreună spre un nou Orizont’’

Prof. Dume Camelia, Csei Orizont Oradea

Prof. Șipoș Lăcrimioara, Csei Orizont Oradea

A. DENUMIREA PROIECTULUI -,,Împreună spre un nou Orizont’’

a) Titlul :,,Împreună spre un nou Orizont’’

b) Domeniul și tipul în care se încadrează:civic, educaţie pentru cetăţenie democratică, sănătate,

voluntariat, educatie pentru combaterea violenței



598

c) Tipul: județean

B. APLICANTUL

Coordonate de contact:

CENTRUL ŞCOLAR DE EDUCAŢIE INCLUZIVĂ ” ORIZONT ,, ORADEA

Adresa completă: Str.Traian Lalescu Nr.3

Nr. de telefon/fax: tel./fax.  0259-411 865

Site şi adresă poştă electronică: cseiorizont.oradea@yahoo.com

Responsabil: Prof. dr Marușca Angela Ioana

Coordonator:  prof. DUME CAMELIA

Parteneri : UNIVERSITATEA DIN ORADEA, FACULTATEA DE ȘTIINȚE SOCIO UMANE

Echipa de proiect:

            prof.univ. Trip Simona (Universitatea din Oradea)

            prof. Popa Gina (C.S.E.I. „Orizont” Oradea)

            prof. Canalaș Liliana (C.S.E.I. „Orizont” Oradea)

            prof. Cărădan Adina (C.S.E.I. „Orizont” Oradea)

prof. Ursuț Mirela (C.S.E.I. „Orizont” Oradea)

            prof. Ficuț Adriana (C.S.E.I. „Orizont” Oradea)

prof. Bele Mihaela (C.S.E.I. „Orizont” Oradea)

prof. Petruț Raluca(C.S.E.I. „Orizont” Oradea)

            prof. Filimon Loredana (C.S.E.I NR 1 ORADEA)

înv. Lascu Simona (COLEGIUL NAȚIONAL ,,ONISIFOR GHIBU)

Prof.Sîrbu Ioana (ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR.11, STRUCTURA ION BOGDAN)

ed. Gug Claudia (GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT NR 53-ORADEA,

STRUCTURA GPN NR 14)

Prof. Rainea Roxana (ȘCOALA GIMNAZIALĂ BOCSKAY ISTVAN CHERECHIU)

Prof.- Ion Jeanina Simona (ȘCOALA GIMNAZIALĂ SZAMADO ERNO CHERESEU)

Prof. Nan Kinga  (GPN KATICABOGAR-BUBURUZA TÎRGUȘOR)

înv . Calapis Halasz Tunde (ȘCOALA GENERALĂ NR 16 ORADEA)

prof. Nicodin Mirabela (SCOALA GIMNAZIALA NR 1 TARCAIA)

prof. Pop Alina (GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.28 ORADEA)

C.CONTEXT
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Prin aceste activități s-a urmărit promovarea atitudinii prietenoase, a armoniei şi a toleranţei

continue, dezvoltarea unor abilități de comunicare, de lucru în echipă, formarea și dezvoltarea unei

capacităţii de mediere a conflictelor spontane în şcoală şi în societate. Deorece în ,,şcoala de azi” s-au

amplificat cazurile de violenţă în rândul elevilor în toate formele sale (verbală şi fizică) este necesar să

acţionăm acum, până nu este prea târziu. Activităţile din proiect oferă alternative educationale, scolare

si extrascolare pentru prevenirea si combaterea fenomenului violentei din mass-media, din spatiul social

si scolar

D. DESCRIEREA  PROIECTULUI

Prin această activitate s-a urmărit promovarea atitudinii prietenoase, a armoniei şi a toleranţei

continue, dezvoltarea unor abilități de comunicare, de lucru în echipă, formarea și dezvoltarea unei

capacităţii de mediere a conflictelor spontane în şcoală şi în societate. Se vor stabili grupe de lucru la

nivelul fiecărei clase de elevi care vor elabora reguli de comportare în clasă pentru a preveni

comportamentul violent în clasă și școală.

Tipul activităţilor din cadrul proiectului :

Proiectul de faţă îşi propune prin acţiunile pe care le conţine să sensibilizeze elevii, adulţii, mass-

media şi reprezentanţii instituţiilor partenere şi să acţioneze printr-un efort conjugat în prevenirea şi

combaterea la nivel microsocial (grupurile şcolare, şcoala) şi la nivel macrosocial (comunitate) a

fenomenului violenţei.  Acţiunile pentru elevi din proiect sunt: dezbateri de grup, conferinţă,  expoziţie

colaje şi afişe, prezentare multimedia audio, PPT-uri cu foto şi film.. Acţiunile pentru cadrele didatice

constau în  prezentare PPT a modelelor de bună practică .

Numărul de elevi implicaţi va fi de aproximativ 30, nr de voluntari – 6, iar numărul de cadre

didactice implicate va fi de 10.

Beneficiarii direcţi ai proiectului sunt: elevii cu CES din şcoala specială iar beneficiarii indirecţi

ai proiectului sunt: colegii elevilor integraţi, profesorii care pregătesc elevii, şcoala organizatoare,

precum şi comunitatea.

,,Ziua Internaţională a Violenţei în Şcoli’’ se celebrează în 30 ianuarie. Elevii de azi sunt din ce

în ce mai expuşi în şcoală efectului ,,bullying”. Scopul acestui proiect este promovarea ideii de educare

a copiilor în armonie, solidaritate şi respect pentru drepturile omului, nonviolenţă şi pace. Violenţa umană

este una din marile probleme ale societăţii contemporane. Exemple de tipuri de violenţă pot fi întâlnite

zilnic, atât în spaţiul public şi privat, cât şi în cel public instituţionalizat, de exemplu, în şcoală. Din

dorinţa de a se afirma sau impune, copiii şi adolescenţii se manifestă violent, iar de cele mai multe ori

anturajul dezvoltă între elevi spiritul competitiv, ce poate fi dus la extreme, apărând conflicte, unele
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grave. Cadrele didactice  transmit elevilor că Ziua internaţională a nonviolenţei în şcoli este sărbătorită

pe 30 ianuarie, însă mesajul ei trebuie să dureze şi să se manifeste în fiecare zi. Totodată, aceştia  mai

specifica că toate formele agresiunii în şcoli, de la îmbrânceli şi jigniri, vulgarităţi, intimidări fizice şi

verbale, trebuie să dispară, iar toate relaţiile elev-elev, elev-profesor, elev-părinte trebuie să se dezvolte

pe bază de armonie şi toleranţă continuă. Având ca grup ţintă elevii claselor gimnaziale şi primare,

acţiunea a inclus activităţi de expunere a unor noţiuni generale despre violenţă şi colaje cu mesaje

împotriva violenţei. Printre obiectivele urmărite s-au numărat dezvoltarea sensibilităţii elevului, a

capacităţii de comunicare şi de integrare în colectiv şi combaterea violenţei şi agresivităţii".

Scop:

Prevenirea şi conştientizarea  elevilor  cu  privire  la  efectele comportamentelor violente din

şcoală  şi formarea  unei  atitudini  civice  conştiente şi durabile  faţă  de  acest  fenomen  social astfel

încât să devină mai buni, mai toleranţi, mai responsabili.

Prin aceste activități s-a urmărit promovarea atitudinii prietenoase, a armoniei şi a toleranţei

continue, dezvoltarea unor abilități de comunicare, de lucru în echipă, formarea și dezvoltarea unei

capacităţii de mediere a conflictelor spontane în şcoală şi în societate. Deorece în ,,şcoala de azi” s-au

amplificat cazurile de violenţă în rândul elevilor în toate formele sale (verbală şi fizică) este necesar să

acţionăm acum, până nu este prea târziu. Activităţile din proiect oferă alternative educationale, scolare

si extrascolare pentru prevenirea si combaterea fenomenului violentei din mass-media, din spatiul social

si scolar
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TABĂRA DE VARĂ
”AVENTURI ÎN VACANȚA MARE”

-GHID DE BUNE PRACTICI-

Prof. înv. preșcolar Dumitrache Ionica

Grădinița cu Program Prelungit Nr. 17 Focșani, Vrancea

”Pe copil îl educă tot ce îl înconjoară: câmpul, pădurea, râul, marea, munții, rândunelele, cucul.

Faceți tot posibilul ca și copiii dumneavoastră să iubească tot ce-i înconjoară, pentru că fără dragostea

față de natură și animale omul nu poate să simtă din plin, ceea ce numim, cu cel mai minunat dintre

cuvinte - VIAȚA.” C. Mihăiescu
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Argument

Formarea conştiinţei şi a unui comportament ecologic responsabil constituie scopul educaţiei

pentru respectarea mediului care începe în familie, grădiniţă şi în şcoală. Copilul trebuie învăţat să fie

receptiv la nou şi să vibreze în faţa frumuseţilor naturii. Prin educaţia ecologică cultivăm dragostea şi

interesul copiilor pentru lumea înconjurătoare, pentru protejarea mediului şi a societăţii.

Educaţia ecologică începută în școală are semnificaţia deprinderii unui anumit mod de a înţelege

relaţia dintre om şi mediul de viaţă care nu este numai al său, ci şi al plantelor şi al animalelor, a tot ce

există pe Pământ, iar copiii trebuie să conştientizeze şi să exprime respectul pentru mediul natural de

care beneficiem cu toţii şi pe care îl vor moşteni generaţiile viitoare.

Interesul şi dragostea pentru natură sunt, la majoritatea copiilor, instinctive. În plus, comportamentele şi

convingerile formate la o vârstă cât mai fragedă sunt cele care se păstrează cel mai bine toată viaţa.

La vârsta COPILARIEI totul este frumos şi, aparent, uşor, Dacă noi, cadrele didactice, le oferim un

model de urmat şi ne implicăm cu pasiune şi dăruire în educarea copiilor noştri, luminându-le calea spre

o viaţă de calitate, atunci un pas de seamă spre acest ideal va fi făcut.

Scopul

Formarea și dezvoltarea graduală a capacității afective a copiilor de a descoperi și de a aprecia

frumusețea pădurilor și rolul acestora în viața și activitatea omului, ca sursa a însăși vieții, ca mijloc de

recreere, izvor nesecat de inspirație a artei frumosului în toate formele acesteia, manifestare a bucuriei și

prețuire a vieții, conturarea deprinderilor și atitudinilor de a prețui și respecta mediul natural prin

comportamente civilizate specific vârstei, apropierea de mediul înconjurător, familiarizarea cu aspecte

legate de viaţa pădurilor, stimularea interesului copiilor pentru cunoştinţele din domeniul ecologic,

însuşirea unor norme de comportament ecologic specific pentru asigurarea echilibrului dintre sănătatea

individului şi mediul în care trăieşte, conştientizarea necesităţii protejării pădurii ca sursă de combustibil,

material de construcţie şi ca sursă de eliminare a poluării aerului.

Obiective

- Să exploreze direct mediul înconjurător şi să-l descrie, raportându-se şi la diverse surse de informare;

- Să perceapă şi să înţeleagă componentele mediului înconjurător;
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- Să înţeleagă necesitatea respectării relaţiei om-natură;

- Să cunoască reguli minime de protecţie a naturii şi să poată anticipa pericolele şi implicaţiile

încălcării regulilor;

- Să se implice afectiv-atitudinal pentru a proteja şi înfrumuseţa mediul înconjurător;

- Să comunice impresii, idei pe baza observărilor efectuate;

-Să manifeste interes în a participa la acţiuni de îngrijire şi protejare a mediului înconjurător.

Grupul țintă: copiii participanți la tabera de vară

Locul desfășurării: crângul din apropierea municipiului Focșani - Crângul Petrești.

Perioada de desfășurare: iulie - august 2023

Discipline implicate în activitate:

· cunoașterea mediului

· științe ale naturii

 Metode de evaluare:

· Realizarea unui colaj foto cu secvențe din activitatea derulată.

Materiale, resurse:

Resurse umane: Copiii taberei de vară

Popularizarea activității:

- Prezentarea activității în cadrul ședințelor din cadrul unității

- Realizarea unui colaj foto si promovarea activității în cadrul grădiniței.

Activități desfășurate: Am început cu o plimbare prin pădure, iar după ce am ales un loc de

popas am făcut întâlnirea de dimineață: ne-am amintit cântecele pe care le cântam în fiecare dimineață și

am vorbit despre perioada în care am stat acasă, despre cât de mult ne bucurăm să fim iar împreună și

despre emoțiile noastre. Am vrut astfel să înțelegem ce simt copiii în această perioadă. Am făcut acest

lucru printr-un joc, am identificat emoții de pe cartonașe, am vorbit despre ele, despre momente în care
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le-am simțit și am încercat să le imităm. Ziua a continuat cu multă mișcare, joacă cu balonul, sesiuni de

alergare în grup inițiate de copii, pânza de păianjen, bușteanul, cântecele, dansuri și desene cu cretă.

Exemple de jocuri desfășurate cu elevii:

· DE-A STATUILE

Unul din jucători se întoarce cu spatele spre colectiv iar ceilalţi jucători iau o anumită poziţie.

Primul jucător se întoarce, îi examinează cu atenţie iar apoi îşi reia poziţia iniţială. În continuare jucători

schimbă poziţia. Cel ales, care a stat cu spatele, trebuie să-i reaşeze în poziţia în care se aflau anterior.

Toţi jucătorii îndeplinesc pe rând acest rol. Câştigă acela care reface cele mai multe statui.

· VÂNĂTOAREA DE OBIECTE

Se ascund în curtea școlii diferite obiecte. Exemplu: un obiect rotund, obiecte de diferite culori,

obiecte vegetale, obiecte care pot pluti. Copiii trebuie să le găsească.

· PRIMUL MEU BOWLING

Materiale necesare: 6 sticluţe de plastic, umplute ½ cu nisip. De la o distanţă stabilită, copilul

trebuie să le răstoarne pe toate pentru a câştiga.

· CURSA CU OBSTACOLE

Materiale necesare: găletușe, băncuțe, cercuri, cutii, mingi. Copiii trebuie să parcurgă traseul cu

toate obstacolele. Ex: să păşească peste găletușe, să meargă în echilibru pe băncuţă, să se învârtă în jurul

unei mese, să treacă pe sub scăunele, să facă slalom printre cutii, să treacă prin cerc, să meargă de pe un

scaun pe altul, etc.

· MERGE MINGEA ÎN CERC

Toţi jucătorii formează un cerc mare, la 2 - 3 paşi interval unul de altul. Doi dintre ei aflaţi faţă

în faţă pe circumferinţa cercului primesc câte o minge. La semnal începe pasarea mingilor, ele sunt

trimise din om în om, în acelaşi sens, urmărindu-se una pe alta. Dacă la un moment dat unul din jucători

primeşte o pasă înainte ca mingea pe care a primit-o să fi ajuns la jucătorul următor, jocul se opreşte şi

cel în cauză capătă un punct de penalizare. Jocul se reia, însă pasarea mingilor se va face în celălalt sens.

După 10-15 reluări sunt stabiliţi câştigătorii, aceştia fiind jucătorii cu cele mai puţine puncte de

penalizare.

Reguli:
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- cel care scapă mingea din mână este dator să o culeagă şi să continue pasele;

- dacă dintr-o pasă greşit dată s-a ajuns la întâlnirea celor două mingi, penalizarea va reveni jucătorului

care a greşit pasa.

· BANDA RULANTĂ

Jucătorii, împărţiţi în echipe de câte 6-10, dispuse în formaţie de şir, adoptă poziţia şezând, în sprijin cu

mâinile pe sol. Primul jucător din fiecare echipă primeşte o minge, pe care o apucă cu gleznele şi, făcând

o rulare înapoi, o predă celui aflat în spatele său, care o preia tot cu gleznele. Mingea este astfel transmisă

până la ultimul jucător, care aleargă cu ea în faţa echipei. Câştigă echipa care execută mai repede.

Reguli:

- în transmiterea mingii, jucătorii nu au voie să se folosească de mâini;

- mingea trebuie transmisă din jucător în jucător, fără a se omite unul.

· TRACŢIUNE ÎN BASTON

Jocul se poate desfăşura în sală sau pe teren. Pot lua parte peste 20 de jucători, având nevoie

de bastoane de gimnastică. Echipe egale, aşezate faţă în faţă, în linie la 4-5 m. Fiecare jucător îşi are

perechea în echipa adversă. La mijlocul intervalului sunt trasate două cercuri. În interiorul unuia se află

un baston de gimnastică (0,50 m). Conducătorul de joc rosteşte un număr. Jucătorii ambelor echipe ce au

acest număr se îndreaptă către cele două cercuri. Cel ce ajunge primul ia bastonul si-şi aşteaptă

adversarul. Când soseşte şi acesta, ambii apucă bastonul cu amândouă mâinile şi, prin tracţiune, încearcă

să-şi scoată adversarul din cerc. Cel ce reuşeşte aduce un

punct echipei sale. Câştigă echipa cu cele mai multe puncte.

· COŞURILE

Transportul se face pe grupe de 3 jucători. Jucătorul care urmează a fi transportat se ghemuieşte,

îşi apucă mâinile sub genunchi, braţele lui formând toartele coşului. Cei doi jucători care îl transportă

apucă fiecare de câte o toartă şi în felul acesta aleargă cu el.

· NIMEREŞTE MINGEA



606

Jocul poate fi organizat în sală sau pe teren, cu un efectiv de 10-40 de persoane, folosindu-se o minge de

volei şi câte o minge mică la doi jucători. Mingea de volei se leagă cu o sfoară şi se atârnă de tavan, de

o cracă etc., la o înălţime de 2 m de la pământ. Jucătorii se împart în două echipe, care

se aliniază pe câte un rând, la 4-5 m de o parte şi de alta a mingii. Toţi jucătorii unei echipe capătă câte

o minge mică. La semnalul de începere a jocului, fiecare jucător din această echipă, pe rând, ţinteşte cu

mingea mică în mingea de volei suspendată; loviturile care nimeresc în mingea de volei se

numără. Apoi jucătorii celeilalte echipe, culegând mingile, aruncă şi ei la rândul lor. După un număr de

3-5 rafale trase de fiecare echipă, se totalizează punctele obţinute şi echipa care are mai multe puncte

iese câştigătoare.

Reguli:

- ochirea mingii se face numai la semnal;

- nu este permisă depăşirea liniei de la care se aruncă.

· LABIRINTUL

Efectivul care poate lua parte la acest joc variază între 22-51 jucători. Jocul se desfăşoară pe teren plat

sau în sală. Jucătorii se aşează în coloană de 4-5-6 (în funcţie de numărul lor) cu braţele lateral, de mâini

apucaţi, formând culoare în lungimea sau lăţimea terenului. Dintre elevi se vor alege 2: un urmărit şi un

urmăritor. La semnal cei doi jucători se urmăresc alergând prin culoare. Când urmăritorul se apropie de

cel urmărit, conducătorul jocului va indica prin fluier întoarcerea coloanei spre stânga sau spre dreapta

după cum se stabileşte de la început, formând în felul acesta culoare cu alt sens se deplasare, despărţind

pe urmărit de urmăritor. Cei doi elevi nu au voie să treacă dintr-un culoar în altul decât pe la capetele

acestora.

· MINGEA LA TURN

Din 3 beţe de cel puţin 1 m legate la mijloc între ele cu o sfoară, se improvizează un trepied, care

reprezintă „turnul”. Din efectivul de 10-20 de jucători se alege un „păzitor” al turnului. El trece pe lângă

turn, iar restul jucătorilor formează un cerc cu raza de 4-5 m. Aceştia primesc o minge. Jocul constă în

aceea că jucătorii din cerc caută să dărâme turnul, lovindu-l cu mingea, care se întrerupe în permanenţă

în traiectoria mingii. Pentru a deruta mai uşor pe păzitor, jucătorii pasează mingea între ei, căutând să

arunce prin surprindere şi în momentul cel mai favorabil, atunci când păzitorului îi este greu să mai

intervină. Acela care dărâmă turnul devine păzitor.
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Reguli:

- aruncarea mingii în turn nu trebuie să fie atât de puternică încât să accidenteze pe păzitor. Cel vinovat

de astfel de aruncări poate fi eliminat din joc;

- dacă păzitorul răstoarnă singur turnul, el schimbă rolul cu ultimul jucător care a atins mingea.

Indicaţii metodice:

- se va atrage atenţia că reuşita dărâmării turnului depinde în mare măsură de acţiunea colectivă a

jucătorilor care constă în pase rapide şi derutante pentru păzitor. În plimbarea noastră prin pădure am

continuat construcția unui adăpost din lemne pe care l-am găsit început, am descoperit câteva scorburi

interesante pe care le-am explorat și observat, sperând să găsim comori în ele. Drumul spre ieșirea din

pădure a fost, de asemenea, presărat cu joacă și sesiuni de alergare în grup.

Natura, pădurea, oferă oportunități interminabile de explorare, jocuri, antrenarea abilităților de

gândire critică, rezolvare de probleme și creativitate. Mai mult decât atât, acționând în grupuri mici,

compacte, copiii își dezvoltă abilitățile socio-emoționale, spiritul de echipă și inițiativă.

Bibliografie :

· Gudrun Petursdottir - “Diverse Society, Diverse Classrooms”, InterCultural Iceland,

Reykjavik, 2018

· Mihaela Tăbăcaru - “Teacher as a change agent” – note de curs – New School, Oslo,

Norvegia.

· www.didactic.ro
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MANAGEMENTUL CLASEI DE ELEVI  CU AUTISM

                                                       Autor: Prof. Psihopedagogie specială: Dumitrașcu Carmen Elena

                                                 Școala: CSEI Nr. 2 Comănești

Autism…un cuvânt care ne dă adesea fiori, ţinând cont că evocă o tulburare gravă şi incurabilă.

Autismul – una dintre ,,enigmele” care de ceva timp au devenit fie marea provocare, fie marea

necunoscută, dar în acelaşi timp şi o mare problemă a numeroşi părinţi, educatori sau chiar a unor

specialişti în domeniul serviciilor psihopedagogice.

     Organizarea procesului de învăţământ

      Oferta educaţională şi terapeutică este individualizată şi adaptată nivelului de dezvoltare a fiecărui

elev, a necesităţilor acestuia, dar şi predicţiilor asupra dezvoltării(ţinând cont de diagnosticul medical,

psihologic). Scopul educaţiei este instruirea, educarea, recuperarea şi integrarea socială a copilului cu

autism, respectând următoarele principii:

- principiul abordării globale şi individualizate a copilului;

- principiul egalizării şanselor educaţionale;

- principiul eficienţei;

- principiul compatibilităţii cu sistemele de cunoştinţe, priceperi şi deprinderi  instrumentale în vederea

integrării socio-profesionale.

Evaluarea progresului, stagnării sau regresului pedagogic se realizează prin probe de evaluare,

cum ar fi:

- probe orale, de grup sau individuale;

- fişe de lucru individuale;

- produse ale activităţii elevului;

- parcurgerea şi însuşirea cunoştinţelor din PIP
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- teste psihologice şi grile de dezvoltare pentru stabilirea performanţelor şi competenţelor

psihopedagogice.

Planul de Intervenţie Personalizată este un document necesar în activitatea cu copilul autist ce

se constituie într-un demers pentru a cunoaşte elevul şi a aviza măsurile educative care îl privesc. Acest

demers necesită participarea atât a specialistului cât şi a părinţilor. Planul de intervenţie personalizată

corespunde în fapt nevoii de abordare cât mai individualizată a problemelor de învăţare şi identifică teza

potrivit căreia fiecare copil fiind diferit, problema trebuie cunoscută şi tratată individualizat. El este un

instrument conceput să răspundă nevoilor personale ale unui copil aflat în dificultate. Se realizează de

întreaga echipă care lucrează cu copilul la clasă.

      Portofoliul de intervenţie şi evaluare se constituie ca ansamblul documentelor ce conţin şi

orientează intervenţia. El conţine:

   - Certificat de orientare şcolară elaborat de Comisia Internă de Evaluare sau Direcţia pentru Protecţia

Copilului;

 - Planul de servicii individualizat;

 - Planuri de Intervenţie Personalizată(PIP);

 - Adaptări curriculare;

 - Rapoarte de evaluare;

 - Fişe de evaluare continuă;

 - Fişe de muncă individuală;

 - Certificate sau alte documente medicale.

Conţinuturile învăţării  sunt structurate în planificări calendaristice anuale, proiectări didactice

semestriale şi Planuri de Intervenţie Personalizată(PIP).

    În cadrul activităţilor de învăţare-educare–recuperare, personalul didactic valorifică cele mai eficiente

strategii, tehnici şi modalităţi de lucru, centrându-se pe formarea, dezvoltarea unor competenţe de bază,

în funcţie de vârstă, tipul şi gradul de deficienţă, elaborează PIP.

Metodologiile didactice şi terapeutice sunt adaptate pentru copiii cu tulburări de spectru autist,

precum şi potenţialului individual de dezvoltare şi învăţare:
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- învăţarea şi terapia centrată pe elev;

- învăţarea şi terapia prin joc şi mişcare;

- învăţarea şi terapia prin stimulare senzorială;

- stimulare şi terapie a tulburărilor de limbaj;

- educaţie fizică şi kinetoterapie.

        Se utilizează material didactic diversificat şi personalizat cu caracter concret-intuitiv, fişe de lucru

pe domenii de intervenţie psihopedagogică şi terapeutică, jocuri educative pe arii de intervenţie, soft-uri

educaţional-terapeutice. Pentru optimizarea activităţii cu elevul autist, personalul didactic elaborează şi

valorifică auxiliarele şcolare, tratând demersul didactic într-o dimensiune nouă, europeană, îndrăzneaţă,

inovatoare.

         Activitatea educativă se desfăşoară în săli amenajate corespunzător pentru elevii cu autism şi are

ca obiective:

- Formarea şi dezvoltarea deprinderilor de autonomie personală;

- Asimilarea unor cunoştinţe minime, ţinând cont de experienţa de viaţă şi potenţialul individual;

- Comunicarea şi dezvoltarea comportamentelor de relaţionare şi socializare.

La fiecare clasă de elevi cu autism lucrează:

· profesorul de psihopedagogie specială, care este şi dirigintele clasei, la programul de dimineaţă;

· profesorul de sprijin(itinerant);

· profesorul de terapie recuperatorie complexă şi integrată, la programul de după-amiază;

· un logoped;

· kinetoterapeutul;

· profesorul de educaţie fizică.

        Profesorul de psihopedagogie specială desfăşoară activitate de predare-învăţare-evaluare. El

întocmeşte: planificările anuale, proiectarea didactică; fişe de observaţie psihopedagogică şi caietul

dirigintelui în care sunt consemnate: anamneza, observaţiile curente, evoluţia elevului, arii de intervenţie.

      Profesorul de sprijin colaborează cu cadrele didactice de la clasa în care sunt elevii cu autism în

vederea stabilirii modalităţilor de lucru pentru fiecare unitate de învăţare. Participă în timpul orelor de
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predare, la activităţile ce se desfăşoară în clasă de către profesorul psihopedagog, acordând sprijin

copilului aflat în dificultate. Colaborează cu specialiştii care realizează terapiile specifice în vederea

realizării coerente a planului de servicii personalizat, propune şi realizează materiale didactice

individualizate în funcţie de dificultăţile de învăţare ale copiilor/elevilor.

      Profesorul de terapie recuperatorie complexă şi integrată, la programul de după-amiază, organizează

activităţi de consolidare şi terapie educaţională complexă şi integrată(autonomie personală, stimulare

cognitivă, terapie ocupaţională, ludoterapie).

      În cabinetul de terapia tulburărilor de limbaj se asigură terapie specifică, tratându-se tulburările de

limbaj.

       În cabinetul de psihodiagnoză se realizează evaluări psihologice, activităţi de terapie socio-

comportamentală şi consilierea elevilor şi părinţilor.

      Activitatea de kinetoterapie se adresează elevilor cu tulburări de motricitate sau care au diferite

deficienţe fizice şi se realizează în cabinete dotate cu aparatură de specialitate, în baza unor programe de

recuperare-ameliorare individuală cu caracter compensator-recuperator.

       Sala de ludoterapie este în aşa fel amenajată încât copilul autist are senzaţia de siguranţă,

diminuându-i din teama pe care o experimentează în viaţa de zi cu zi. Aici se continuă formarea

abilităţilor de comunicare, copilul capătă încredere în el, având capacitatea de a desfăşura diferite

activităţi în colaborare cu terapeutul. Sunt urmărite răspunsurile sociale, contactul vizual, capacitatea de

iniţiativă.

Măsura în care aceşti copii vor reuşi să se integreze în societate ca persoane adulte nu depinde de

inteligenţa, aptitudinile sau posibilităţile de comunicare, ci de toleranţa noastră, de capacitatea de a-i

ajuta să-şi folosească fixaţiile, stereotipiile într-un mod creator spre activităţi manuale şi arte, dându-şi

seama de propria valoare şi devenind astfel utili societăţii. Copiii cu autism trăiesc în lumea noastră, o

lume pe care nu o înţeleg în totalitate, sunt diferiţi şi de aceea trebuie să-i abordăm diferit. Pentru a-i

ajuta trebuie să facem din punctele lor slabe punctele lor forte şi să încercăm să adaptăm mediul pentru

ei în loc să aşteptăm să se adapteze ei la mediul nostru.

           Dacă vom dori să înţelegem cu adevărat un copil autist şi să îl ajutăm în acelaşi timp, trebuie să

ne privim mai întâi pe noi înşine ca pe o parte componentă a comunităţii în care el trebuie să trăiască şi

mai apoi pe el, ca pe un copil imperfect în atingerea performanţelor sociale, dar perfect în unicitatea lui.
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         Ei sunt cel mai bun profesor al nostru - tot ce vine din lumea lor trebuie să fie un indiciu care să ne

ajute să construim comunicarea între noi.

          Entuziasm, dragoste pentru copii, înţelegere plină de sensibilitate, curaj şi încredere în forţele

proprii sunt numai câteva din calităţile ce se cer dezvoltate pentru a lucra ca profesor la o  astfel de clasă,

calităţi pe care le-am transformat în realitate.

       Nutresc speranţa că acest material va îmbogăţi vieţile persoanelor cu autism şi ale familiilor lor, ca

în loc de supravieţuire cu dificultate să ajungă la convieţuire cu demnitate, în linişte şi cu multe bucurii.

Fiindcă Dumnezeu ne-a creat pe toţi, fiecare într-un mod unic, ca să ne completăm unul pe celălalt…

BIBLIOGRAFIE:

1. Bruin, Colette, 2008, Give me 5 – Pedagogie modernă pentru lucrul cu persoanele autiste,

Editura Fides, Iaşi;

2.Mitasov, Tudor; Smelik, Inge, Jose,2005, Elemente de intervenţie în autism, Editura Stef, Iaşi;

3. Peeters, Theo, 2009, Autismul- teorie şi intervenţie educaţională, Editura Polirom, Bucureşti.

Educaţia STEM- ştiinţă, arta şi realitate

Prof.înv. primar, Dumitrescu Larisa Ionela

           Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea unor

metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi a-i

determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba engleză pentru

Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor

ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată, constructivistă, şi de a învăţa prin „a

face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea

armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme
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· educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În România se desfăşoară proiecte şi cursuri de formare pe platforme educaţionale care abordează

și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi, proiecte), pachetul

de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema aleasă,

obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea temei, studierea

temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru fiecare  în parte fiind

specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra realității și

vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este restricționată la nivel

incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de experiențe cu rol de familiarizare

și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor științifice în contexte

specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor
căuta
informații
despre:

-elevii utilizează
calculatorul pentru
a căuta informații
despre:

Proiectele se vor
realiza în echipă

-creații literare pe
tema ”Călătorie în
spațiu”, ”Întâlnire cu

- Joc de punere în
corespondență:
numere –planete
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-Sistemul
Solar

-ciclul zi-
noapte

-elevii vor
alcătui
portofolii

-planete,

-rotația Pământului
formarea
anotimpurilor,
eclipse

- meserii în
domeniul spațial

-construirea unei
machete”Siste-
mul  Solar”

- machetă pentru
o rachetă

-experimente:

forța de atracție,
magneți

un extraterestru”,
etc.

-confecționarea de
măști: extratereștri,
cosmonautul

-Spațiul Cosmic-
activitate de șnuruire

- compunerea unui
cântec pe o melodie
cunoscută
”Planetele”

-ordonare
crescător/
descrescător

- alcătuirea de
probleme pe
această temă

-vizită la

Planetariu

 2. Tema: Fenomene ale naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta
informații despre
fenomenele
naturii, formarea
acestora

-  vor  afla  cum se
elaborează
buletinul meteo

- folosesc
calculatorul în
căutarea
informațiilor

- vizionează
filme despre
formarea
precipitațiilor

- experimente:
formarea unui
fulg de nea,
producerea
fulgerului, a unei
avalanșe, a unei
tornade

-confecționarea
unei hărți meteo

-pictură pe
diverse teme care
se referă la
fenomenele
naturii: ploaia,
ninsoarea, fulgul
de nea, prin
utilizarea unor
tehnici diferite

-Joc de rol:
”Meteorolog
pentru o zi”

- compoziții
literare: ”Picătura
de ploaie”

- exerciții și
probleme pe
această temă

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”
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Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri, căsuța

piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele  reciclabile  sunt  și  ele  o  sursă de  inspirație  pentru  a  crea  diferite  obiecte:  sticlele  de

plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic, sârme, cârlige,

magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de sortat bani, păpușa

dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu.

Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor

probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă

control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să

experimenteze.

Bibliografie:

24. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru

toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools (STEM),

Barcelona, 2019

25. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

26. www.scientix. eu/ resource
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Integrarea elevilor migranți în sistemul de educație și formare

        Secretar șef Camelia ZĂINESCU-Școala Gimnazială Nr.28 Galați
       Informatician Adrian DUMITRIU-Școala Gimnazială Nr.28 Galați

Ţările lumii ar trebui să depună mai multe eforturi ptr integrarea în sistemele de învăţământ a

copiilor migranţilor şi ai refugiaţilor de vârstă şcolară.

Elevii refugiați sau migranți se confruntă adesea cu dificultăți de adaptare la un nou mediu de

învățare.

Legea educației naționale prevede că statul garantează minorilor care solicită sau au dobândit

protecție internațională în România, minorilor străini și minorilor apatrizi drepturi egale de acces la toate

nivelurile și formele de învățământ preuniversitar și universitar, precum și la cele de învățare pe tot

parcursul vieții, fără nicio formă de discriminare.

Cu toate acestea, practica a arătat că minorii migranți întâmpină multe dificultăți în accesarea

dreptului fundamental la educație,începând cu problemele legate de învățarea limbii române,

recunoașterea și echivalarea studiilor efectuate în țara de origine, înscrierea la școală, susținerea

examenelor pentru reconstituirea foii matricole și terminând cu accesul la burse sociale, programe

naționale etc.

Înțelegerea termenilor refugiați, migrație și azil începe cu înțelegerea câtorva elemente de bază.

Cuvântul refugiu este adesea folosit ca termen curat pentru persoanele strămutate de război, violență sau

persecuție. Există însă diferite categorii de persoane strămutate, fiecare cu nevoi specifice. Cunoașterea
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a ceea ce înseamnă exact aceste categorii este important și va contribui la o mai bună înțelegere a acestui

subiect complex.

Școlile pot face o mare diferență în viața unui copil migrant, precum și a comunității gazdă. Prin

educație este posibil să se identifice nevoile copiilor și comunităților de migranți și să se răspundă în mod

corespunzător. Educația permite copiilor migranți să devină membri productivi ai unei noi societăți și îi

ajută în special pe cei care au avut o experiență necorespunzătoare cu sistemele educaționale din țările

lor de origine. Aceasta, la rândul său, contribuie la integrarea comunităților de migranți în țara gazdă. În

plus, expunerea la diversitate face gazdă mai deschisă, tolerantă și incluzivă.

Printre soluțiile propuse să rezolve nevoile  educaționale și psihoemoționale,  ale elevilor și

metode de integrare a lor în sistemul de învățământ românesc și dificultățile pe care sunt nevoiți să le

depășească au fost:

· acordarea de sprijin prin consiliere psihologică pentru diminuarea efectelor traumei,

· inițierea de proceduri rapide de trecere de la statutul de audient la cel de elev înmatriculat,

· elaborarea unei metodologii care își propune să facă din școlile europene medii mai prietenoase

și mai incluzive pentru copiii migranți,

Bibliografie:

1. https://www.unicef.org/romania/ro.
2. Jurnalul Oficial al Uniunii Europene
3. education.ec.europa.eu/ro
4. https://www.tdh.ro/

”O VIAŢĂ DEPINDE DE TINE”

Prof. Laura-Magdalena Dumitru, Palatul Copiilor Bacău

Toată acestă aventură a pornit de la prezentarea unei colege într-unul din consiliile profesorale,

în care ne preciza cum a fost câştigătoare unui proiect depus la Fundaţia de Sprijin Comunita, Fondul

Ştiinţescu, prin care a câştigat o sumă importantă de bani pentru achziţionarea unor aparate de măsură

a  unor  parametri.  Am  fost  foarte  uimită pentru  că nu  am  ştiut  de  existenţă acestor  fundaţii  care
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sponsorizează anumite proiecte care au la baza activități ce îmbină disciplinele exacte. Această fundație

și faptul că finanța niște proiecte care prezentau un anumit interes pentru beneficiari, având la bază

educația S.T.E.M. a devenit pentru  mine o oportunitate la acel moment pentru a dobândi cele necesare

pentru desfășurarea cursului clubului pe care-l coordonez. Prin urmare, atunci când s-a făcut apelul m-

am apucat de treabă, am gândit un proiect şi l-am depus cu numele Proiect educaţional ”O viaţă depinde

de tine!

Bunurile achiziționate prin aplicarea acestui proiect sunt materiale la care visam demult, dar

posibilitatea de a le achiziționa era una foarte mică. Cel  mai important obiect folosit în activitatea

cercului este un manechin pentru instruire în caz de stop cardio-respirator care costa aproximativ 3000

lei.

Idee proiectului a fost să promoveze în rândul tinerei generaţii într-o manieră interdisciplinară

importanța menținerii sănătății organelor vitale. Proiectul s-a adresat instituţiilor de învăţământ din

mediul  rural,  asociațiilor  sau  instituțiilor  cu  copii  instituționalizați  sau  cu  CES.  Am  ales,  prin  acest

proiect, să desfășuram activități în care copii să înțeleagă legătura dintre inimă, sânge, corp și plămâni,

salvarea unei persoane care nu prezintă funcții vitale și cauzele ce produc stopul cardio-respirator.

Activităţile din proiect au fost în număr de două pentru fiecare instituție ( șase în total) care s-au

derulat pe parcursul câtorva luni. Prima activitate va fi destinată cunoașterii structurii și modului de

funcționare al organelor vitale, iar cea de-a doua activitate, cunoașterii cauzelor apariției stopului cardio-

respirator, a simptomelor și a manevrelor de prim ajutor în caz de stop cardio respirator ( resuscitarea

cardio-pulmonară).

Toate activităţile din acest proiect presupun o implicare activă, interactivă şi creativă într-un

mediu deschis şi prietenos în care copii, tinerii vorbesc, îşi spun părerea, se ascultă între ei şi se simt

bine. Aceasta duce la creşterea motivaţiei şi a dorinţei de a lucra în echipă şi de a stârni curiozitatea

asupra unor noțiuni biologice care trebuie descoperite și cu ajutorul chimiei ( combinarea hemoglobinei

cu oxigenul sau dioxidul de carbon), matematicii ( măsurarea pulsului pe minut  timp de 15 secunde și

apoi înmulțit cu 4), fizicii ( dizolvarea colorantului în apă), sportului (prin executarea masajului cardiac

pulsul crește), inginerie ( prin proiectarea unui model de inimă) .

În timpul activităților vom realiza împreună cu elevii prezentări PowerPoint pentru fiecare

activitate , pregătite în timpul cursului Sanitarii pricepuți din cadrul Palatului Copiilor Bacău, fiind

necesare un număr mare de ore de pregătire a tuturor materialelor (PPT, fișe de lucru, materialele pentru

construirea modelelor organelor vitale, chestionare, atitudinea și modul de prezentare al elevilor în fața



619

beneficiarilor, calendare. Multe dintre materiale au fost imprimate de noi. Pentru primele trei activități

am participat la cheltuielile din protocol, iar pentru ultimele trei cu consumabile.

Prin obiectivele propuse proiectul promovează dobândirea unor calităţi morale şi civice. Acestea

îl ajută pe tânăr să descopere şi să-şi dezvolte propriile puncte forte şi  talente.

Activităţile proiectului au fost:

v ORGANELE VITALE PE ÎNȚELESUL COPIILOR în care împreună cu 4-8  copii ai Cercului

Sanitarii pricepuți am desfășurat proiectul  cu elevii Colegiului Tehnologic G.J. Cancicov Parincea

(în jur de 25 elevi ai claselor a V-a, a VI-a, a VII-a și a VIII-a), Şcoala Gimnazială Roşiori (30 elevi

ai claselor a VI, VII şia VIII-a), Asociaţia Sindrom Down ( 15 copii şi tineri cu vârste între 10-25 ani)

prin care am urmărit ca aceștia să  înțeleagă legătura dintre inimă, sânge, corp și plămâni prin activități

de  cunoaștere  a  structurii  și  modului  de  funcționare  a  acestora.   Activitățile  presupun  o  implicare

activă şi creativă într-un mediu deschis şi prietenos în care copii se ascultă între ei şi se simt bine. Am

stârnit curiozitatea asupra unor noțiuni biologice care trebuie descoperite și cu ajutorul chimiei (

combinarea hemoglobinei cu oxigenul sau dioxidul de carbon), matematicii ( măsurarea pulsului pe

minut  timp de 15 secunde și apoi înmulțit cu 4), fizicii ( dizolvarea colorantului în apă), sportului

(prin executarea masajului cardiac pulsul crește), inginerie ( prin proiectarea unui model de inimă).

Astfel aceasta activitate s- a desfățurat astfel:

· Prezentarea proiectului O viață depinde de tine, parteneri și realizarea lui cu jutorul finațării

acordate de Fondul Științescu Bacău;

· Prezentarea structurii inimii – folosirea mulajului inimii

· Exerciții de măsurare a pulsului și precizarea valorilor corecte care trebuie să le prezinte

persoanele în funcție de categoria de vârstă

· Prezentarea rolului inimii prin construirea modelului inimii: am realizat un circuit al inimii

folosindu-ne de 3 pet-uri(1,2 și 3)  unite prin paie ce vor intra prin dopuri găurite ce vor funcționa

ca niște supape. Prin modelul nostru de inimă dorim să explorăm modul în care sângele curge

într-o direcție prin camerele inimii. Primul și al doilea pet vor reprezenta drumul parcurs de

sânge prin inimă iar pet-ul 2 și 3 vor reprezenta drumul parcurs de sânge de la inimă în corp,

paiele jucând rol de supape aortice și pulmonare. Aceste supape vor fi presate cu ajutorul

degetelor, astfel încât circuitul se va întrerupe în zona respectivă sau nu vor fi presate, astfel încât

sângele va curge în zona respectivă.

· Prezentarea structurii plămânilor cu ajutorul unui carton decupat în formă de plămâni și lipirea

pe acesta a sacilor pulmonari cu alveolele pulmonare, folosindu-se de mulajul plămânilor
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· Prezentarea rolului plămânilor construind un model de plămâni cu ajutorul materialelor: paie,

carton, pungi, bandă dublu adezivă, gură,nas. Elevii au descoperit ce se intâmplă în timpul

inspirației și expirației cu aerul care ajunge și iese din plămâni.

· Aplicarea cunoștințelor despre inimă și plămâni rezolvarea unui mic test în care elevii trebuie să

asocieze niște noțiuni cu crecteristi despre acestea. Împărțirea pe echipe s-a făcut în funcție de

culoarea ambalajului unor bomboane oferite.

· Activitățile s-au desfășurat individual, pe echipe sau în pereche.

În final elevii si-au spus părerea despre activitate și au primit o prăjitură în formă de inimă.

v ACTIVITATEA PRIMUL AJUTOR ÎN CAZ DE STOP CARDIO-RESPIRATOR

Împreună cu 4-8 elevi ai Cercului Sanitarii pricepuți am desfășurat a doua parte a proiectului la

aceleaşi instituţii cu tema mai sus menționată şi a constat în acordarea  primului ajutor, corect, în caz de

stop cardio-respirator folosindu-se de un manechin dotat cu un aparat care le arată corectitudinea

manevrelor. Manechinul prezintă un aparat cu leduri, ledurile având culoare verde, care se aprind în cazul

în care manevra este executată corect sau culoare roșie, care se aprind dacă manevra nu este corect

executată. Etapele activității:

· Recunoașterea simptomelor unei victime atunci când este în stop cardio-respirator

· Cunoșterea celor patru pași în acordarea primului ajutor în caz de stop cardio-respirator

· Prezentarea manevrelor resuscitării cardio-pulmonare și demonstrarea  la manechin

· Exercițiu demostrativ pentru elevi la manechin

· Cunoașterea etapelor de realizare a poziției laterale stabile, adică așezarea victimei în poziția

specifică dacă funcțiile vitale au revenit.

· Împărțirea unor calendare cu un print realizat de elevii cercului despre Pașii în acordarea primului

ajutor în caz de stop cardio-respirator.
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Prin acest proiect am învățat să lucrăm în echipă elevi-profesori, iar succesul unui proiect este

echipa din spatele lui. Și contează foarte mult să ai în echipă copii doritori de necunoscut, de a face față

unui grup de 50 de oameni, chiar printre ei și adulți. Pentru mine ca educator, a fost important când m-

am izbit de emoțiile lor, a trebuit să învăț când să intervin, în așa fel încât activitatea să fie sub formă de

dialog. Astea sunt provocările cele mai mari-emoțiile copiilor, care au jucat rol de voluntari.

În fiecare instituție am povestit modul în care am obținut finanțarea pentru acest proiect.

Finanțarea a fost de 5000 ron pentru achiziționarea unui manechin pentru instruire, un aparat care prezintă

indicatori ce arată dacă resuscitarea cardi-pulmonară e corect efectuată, un tors manechin, mulaj inimă,

mulaj plămâni.Foarte puțini au fost aceia care au dorit mai multe detalii despre Fondul Științescu. Dacă

ar exista proiecte similare, probabil trebuie să fie o dorință extrem de mare pentru a obține ceva pentru

care educatorul are interes. Apoi ambiția de a realiza un proiect eligbil. Și nu în ultimul rând, modul în

care mi-am desfășurat activitățile  care iesă din sfera clasică, predare-învățare-evaluare. După mine,  în

ziua de azi,  echipamentele audio-video, rețelele de socializare, etc., au devenit punctele de atracție

maximă în care nu intervine plictiseala copiilor. Astfel, la școală ar trebui activități cu implicarea lor

activă, unde  jocul, buna dispoziție, activitățile cu demonstrațiie practice și cele în care ei să realizeze un

model ar trebui să fie baza învățării în zilele noastre. Și de ce nu aplicații asemănătoare pe fiecare

disciplină inspirate din anumite jocuri video.

FENOMENUL DE BULLYING ȘI CYBERBULLYING

Prof. înv. primar Dumitru Ștefania

Școala Gimnazială Nr. 1 Limanu

          La nivel european, România se situează pe locul 3 în clasamentul celor 42 de țări în care a fost

investigat fenomenul, potrivit unul raport al Organizației Mondiale a Sănătății (OMS), cu 17% dintre

copiii de 11 ani care au recunoscut că au agresat alți elevi cel puțin de trei ori în luna anterioară,

procentajul celor de 13, respectiv 15 ani, fiind de 23%. Principalele nevoi emoționale ale copilului care
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nu pot fi satisfăcute într-un mediu social afectat de bullying sunt: nevoia de apartenență la grup și nevoia

de a fi acceptat. Aceste două nevoi umane fundamentale au un impact major asupra dezvoltării psihice

armonioase. Din nefericire, fenomenul social de bullying are ca principale particularități excluderea

victimei din grupul de egali și intoleranța față de anumite aspecte ce definesc copilul ca fiind o persoană

umană unică (aspect fizic, apartenența la un grup etnic etc.)

           Experții au atras atenția asupra faptului că bullying-ul afectează negativ, din punct de vedere

psihologic, întreaga grupă/clasă de copii, nu doar victimele și agresorii. În prezent, odată cu folosirea

pe scară largă a dispozitivelor mobile conectate la Internet, bullying-ul capătă noi forme. Conform

studiilor realizate de către Salvați Copiii, 5 din 10 copii cu vârste cuprinse între 12 și 17 ani au fost

hărțuiți în mediul online. Spre deosebire de situațiile clasice de bullying, în care comportamentele de

hărțuire se întâmplă față în față, iar victima are posibilitatea de a-și identifica agresorul și de a ști cui să

atribuie comportamentul agresiv, în mediul online acest lucru, de multe ori, nu este posibil. În plus, dacă

în realitate, în dimensiunea offline, comportamentul de bullying se oprește la un moment dat iar situația

umilitoare sau agresivă se încheie, hărțuirea online pare să fie fără sfârșit – ne urmărește în camera

proprie, pe tableta personală, pe laptopul din sufrageria familiei.

          În zilele noastre copiii descoperă încă de mici mediul virtual și sunt tot mai atrași de device-urile

moderne de tipul: smartphone, tabletă și într-o oarecare măsură laptop-uri, televiziune, rețele sociale de

tipul Facebook, Instagram, TikTok, Twitter,etc., însă au nevoie de ghidarea unui adult în incursiunea

online  și  trebuie  să se  simtă în  siguranță pe  net  iar  jignirile,  amenințările  și  cuvintele  urâte  pot  să-i

rănească mai mult decât violența fizică. Organizația „Salvați Copiii” a făcut numeroase studii și din

care rezultă faptul că fenomenul de cyberbullying este foarte des întânit în rândul copiilor și tinerilor,

un număr de peste 69% din copiii români au declarat că au fost martorii unei asemenea situații.

          Dacă termenul de bullying poate fi definit ca fiind un comportament ostil sau de excludere și de

luare în derâdere a cuiva, de umilire, acesta poate fi asociat în limba română cu noțiunile de intimidare,

terorizare, etichetare, batjocură, brutalizare și nu presupune existența unui conflict bazat pe o problemă

reală, ci pe dorința unor persoane de a-și câștiga puterea și autoritatea și apare în orice tip de comunitate,

în grupuri sociale, unde persoanele interacționează unele cu altele: la școală, la locul de muncă, în

familie, în cartiere, în biserică, în mass-media, chiar între țări. Cyberbullying-ul reprezintă un

comportament agresiv intenționat care este menit să provoace disconfort sau durere, implică un

dezechilibru de putere și tărie între agresor și victimă și se manifestă repetitiv, regulat prin intermediul

dispozitivelor tehnologice. Poate avea loc prin mesaje text sau prin internet și poate fi cunoscut numai
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de victimă și de făptuitor, ceea ce îl face dificil de controlat. Datorită afluxului de tehnologie atât la

școală cât și acasă, această situație poate să apară oriunde și în orice moment. De multe ori agresorii

virtuali sunt adesea victime ale agresiunii din lumea reală care își descarcă frustrările asupra victimelor

lor, din spatele unui ecran de calculator sau a unui de telefon celular.

           Cum facem față fenomenului de bullying? Una dintre tacticile cele mai interesante și utile este

exprimată foarte bine in sintagma „all aboard!”. Acest lucru înseamnă că pentru stoparea violenței toată

lumea trebuie să fie implicată. Vorbim de faptul că, școala, profesorii, elevii și personalul auxiliar

trebuie să colaboreze pentru a face din spațiul școlar o zonă sigură. Astfel nu sunt suficiente doar niște

semnale verbale de alarmă trase de față cu toti elevii școlii. Programul de intervenție asupra

comportamentelor agresive/bullyingului (Olweus, 1994) este construit pe patru principii-cheie. Aceste

principii implică crearea la nivelul școlii a unui mediu caracterizat prin: (1) căldură, interes pozitiv, și

implicarea adulților; (2) stabilirea de limitele ferme cu privire la comportamentul inacceptabil; (3)

aplicarea consecventă a unor sancțiuni non- punitive, non-fizice, pentru comportament inacceptabil sau

de încălcare a regulilor; (4), oferirea, de către adulții investiți cu autoritate, a unor modele pozitive de

comportament. Programul funcționează atât la nivel de școală, la nivel de clasă și la nivel individual.

Intervenția cuprinde un set de informații furnizate școlilor, set de informații adresate părinților, filme

de vizionat în clasă precum și chestionare, pentru școală, de evaluare a dimensiunii problemei. Cele

patru mari strategii ale programului Olweus cuprind (Pepler, 1994; Smith, 1997):

ü pregătirea personalului școlar;

ü dezvoltarea unor politici de disciplinare;

ü informarea părinților;

ü predarea valorilor prosociale conform unei curricule.

          Cel mai important și eficient rol de prevenire a comportamentelor agresive îl are profesorul. O

serie de activități desfășurate de profesori, alături de trainingul pe abilități sociale au oferit un program

eficient de prevenție a comportamentelor agresive. Pentru elevii în rolul de victime se oferă un training

de dezvoltarea abilităților de gestionare a situațiilor de expunere la comportamentele agresive ale

colegilor. Elevii - agresori primesc training pe managementul furiei, asertivitate, și alte abilități de auto-

gestionare. Comportamentul lor are nevoie să fie monitorizat cu atenție și să primească cât mai frecvent

recompense pentru comportamentele adecvate, aplicându-se consecințe clare pentru actele de bullying.

Părinții primesc training de parenting pentru gestionarea comportamentului agresiv.
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       Acest lucru se realizează însă printr-un plan pe termen mai lung ce ia în calcul următoarele metode

non-formale de educare anti-bullying:

abordarea subiectului, la nivel de profunzime, la orele de dirigenție din școli ori în cadrul orei

de Consiliere și Orientare;

organizarea de seminarii și dezbateri libere, întâlniri cu psihologi sau persoane care au fost parte

a fenomenului bullying;

anunțarea imediată, de către elevi, a unui adult (profesor, director, învățător, consilier școlar,

mediator școlar, supraveghetor/părinte) ori de câte ori este constatat un act de bullying asupra

unui coleg;

crearea unei rețele de instituții suport;

întâlniri periodice între conducerea școlii, părinți și reprezentanți ai claselor;

realizarea unor materiale de prevenire a fenomenului bullying;

întâlniri periodice între cadru didactic – părinți – elevi;

activități /discuții despre bullying;

identificarea potențialelor victime/agresori.

Ce sfaturi poți să-i dai copilului pentru a evita să devină victimă?

· Încearcă să eviți astfel de persoane. Asta nu înseamnă că ar trebui să nu mai mergi la școală, ci

pur și simplu, să o iei pe un alt traseu.

· Pătrează-ți o postura dreaptă și curajoasă. Atunci când te afli într-o situație neplăcută, posibilă

victima a celor mai mari decât tine e normal să-ți fie frică. Încearcă să nu arăți acest lucru pentru

că uneori o simplă atitudine mai curajoasă te poate salva din situație. Simte-te bine cu tine însuți!

Nimeni nu e perfect, dar știm cu toții că se poate lucra la asta.

· Fă-ți prieteni. Sentimentul de apartenență la un grup te ajută să faci față conflictelor și

problemelor pe care le-ai putea întâmpina cu cei din afara grupului. Dacă cineva se leagă de tine,

încearcă să nu răspunzi și să fii indiferent(ă).

· Vorbește cu un adult atunci când ai probleme. Nu ezita să ceri ajutorul cuiva dacă situația devine

periculoasă.

          În  concluzie  putem  afirma  faptul  că ne  dorim  cu  toții  școli  în  care  relațiile  de  colaborare,

colegialitate și prietenie primează. În fond, vorbim despre locul în care copiii obțin deprinderi esențiale

și dezvoltă relațiile definitorii pentru viitorul lor.
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PREVENIREA BULLYINGULUI PRIN ACTIVITĂȚI STEAM

Duțescu Sofia Mirela
 Liceul “Preda Buzescu” Berbești

Procesul de învăţare a fost supus în ultimele decenii anumitor transformări. Schimbările au avut în

vedere elaborarea şi ulterior folosirea unor metode moderne de predare şi învăţare şcolară care

încurajează participarea activă, atât fizică cât şi psihică, a elevilor. Aceste metode sprijină învăţarea prin

cooperare şi colaborare.

Succesul   demersului  didactic  necesită pe  lângă un  vast  ansamblu  de  cunoştinţe  în  domeniu,  atât

cunoaşterea şi aplicarea  noutăţilor din ştiinţele pedagogice cât şi dorinţa cadrului didactic de a-şi lărgi

mereu repertoriul strategiilor didactice, informându- se  în privinţa noutăţilor din domeniu. Folosindu-

se de toate aceste atuuri, dascălul poate să-i facă pe elevi să lucreze mai bine, mai inteligent şi mai eficace.

Profesorul trebuie să fie creativ, să își adapteze stilul de predare la felul în care învață generațiile de azi.

“Creativitatea este capacitatea de a imagina răspunsuri la probleme, de a elabora servicii inedite şi

originale” (E. Limbos, 1988).

Prin activitățile STEAM, elevii își dezvoltă gândirea critică și imaginația, devin creativi pentru că

sunt puși în situația de a genera idei și de a le aplica, de a găsi soluțiile potrivite într-un mod inovator, de

a folosi tehnologia, cunoștințele  din domeniul ingineriei etc.

STEAM ( Științe, Tehnologie, Inginerie, Arte, Matematică ) este o abordare nouă, transdisciplinară

a conceptului STEM și presupune utilizarea principilor STEM integrând toate disciplinele școlare.
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În cadrul lecţiilor de consiliere și dezvoltare personală, am putea apela și la activități STEAM. De

exemplu, la clasa a VI-a, putem iniția o astfel de activitate plecând de la un film scurt sau câteva imagini

ce prezintă o situație de bullying în mediul școlar. Situația poate fi următoarea: un băiat din clasa a V-a

lansează zvonuri despre Ionuț în mod repetat, își încurajează alți colegi să nu mai vorbească cu el și să îl

excludă din echipa de fotbal a clasei. Ionuț a participat de curând la Olimpiada de educație tehnologică

și a obținut premiul I.

După vizionarea filmulețului sau a imaginilor poate avea loc o discuție despre fenomenul bullying,

despre victimă și agresor, despre consecințele pe termen lung sau despre cum face distincția între bullying

și conflict. Fiind o activitate STEAM, elevii pot avea următoarele sarcini:

- pentru Științe : Caută împreună cu un coleg de informații despre gazonul de pe terenurile de sport,

despre cum se îngrijește iarba și notează-le pe o fișă.

- pentru Tehnologie: Cine și cum  construiește un teren de fotbal modern? Prezentați procesul de

construcție a unui teren de fotbal pentru școala voastră și rolul fiecărei persoane implicate în construcția

acestuia.

-pentru Inginerie: Imaginați-vă că sistemul de iluminare a terenului de fotbal  s-a defectat înaintea

meciului de seară, iar singurul care îl poate repara  este Ionuț. Colegul său, agresorul,  trebuia să fie

căpitanul echipei, dar crede că va pierde această șansă. Propune soluții pentru ca bullyingul să ia sfârșit,

iar Ionuț să salveze echipa și meciul .

- pentru Arte: Desenați  terenul  de fotbal pe care vi l-ați imaginat. Nu uitați de sistemul de iluminare

!

- pentru Matematică: Calculați ce întârziere va avea începutul meciului, știind că Ionuț repară orice

corp de iluminat în cinci minute .

Activitățile au fost operaționalizate, astfel încât, la sfârșitul orei, elevii să manifeste

comportamente observabile și măsurabile, care să demonstreze atingerea obiectivelor propuse, aceștia să

dezvolte competențe și abilități de identificare a fenomenelor de bullying pentru o abordare și intervenție

adecvată în prevenirea și soluționarea cazurilor de bullying care apar în instituțiile de învățământ din care

fac parte.

  Fenomenele de violență psihologică grupate sub umbrela termenilor de „bullying” și

„cyberbullying” au fost aduse în prim plan mediatic și legislativ din ce în ce mai des în ultimii ani.

Bibliografie:
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www.didactic.ro
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Educația STEAM – viitorul
pentru dezvoltarea creativității și ingeniozității copiilor

Prof. înv.primar Ecobici Aretia-Lavinia,
Școala Gimnazială „Gheorghe Bibescu” Craiova

Educația STEAM își propune să promoveze și utilizeze metode de predare bazate pe investigare

și analiză directă, pentru a implica elevii în mod direct, dar și prin prezentarea unor modele de carieră în

domeniu, astfel încât copiii mai mari să regăsească un model pe care vor să-l urmeze în viața adultă.

Pe lângă inteligența emoțională, educația STEAM reprezintă un avantaj important pentru copii și

astfel trebuie integrată în dezvoltarea lor de la cele mai mici vârste.

STEM poate fi greu de definit, pentru că înseamnă multe lucruri diferite. Mai nou, grupului i s-

au alăturat și Artele (STEAM), pentru a îmbina tehnicul cu latura creativă. Tehnologia include subiecte

precum programarea computerului, analiza și designul, arhitectura și medicina, iar ingineria poate

include subiecte precum electronica, roboții și mașinile viitorului, de aceea termenul cheie, atunci când

vorbim despre educația STEM sau educația STEAM, este integrarea.

Educația STEM este o abordare combinată care încurajează experiența practică și le oferă copiilor

șansa să aplice cunoștințe relevante, „din lumea reală”, chiar la clasă sau acasă. Ea îmbină acele discipline

pentru a preda „abilitățile secolului XXI” sau instrumentele pe care elevii trebuie să le aibă dacă doresc

să reușească în joburile din viitor.

Scopul acestei abordări este de a crea un mediu de învățare în care copiii folosesc abilitățile

din aceste 4 (sau 5) domenii pentru a rezolva probleme reale. Provocările educației STEM

includ ideea de lucru în echipă, de dialog, de punerea întrebărilor relevante, de căutarea

informațiilor importante și de contextualizarea acestora în vederea descoperirii celor mai bune

soluții. Astfel, încurajează copiii să descopere soluții inovative printr-o varietate de opțiuni.

Diferența dintre educația tradițională și educația STEM

Ceea ce diferențiază STEM de educația tradițională (bazată pe știință și matematică) este învățarea

coezivă, mixtă, ce le demonstrează copiilor cum metoda științifică poate fi aplicată în viața de zi cu zi.

Le dezvoltă gândirea bazată pe calcul și se concentrează pe rezolvarea problemelor prin aplicarea

soluțiilor din viața reală, acest tip de educație putând începe de la cele mai mici vârste.

Spre deosebire de lecțiile clasice din sistemul tradițional de învățământ, unde profesorul predă și copilul

ascultă, STEM este o metodă activă, aplicată, constructivistă, de a „învăța prin a face”. Este vorba despre

faptul că băieții și fetele vor lucra în sala de clasă sau acasă alături de părinți asemănător unui om de
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știință sau a unui inginer: observând, adresând întrebări, formulând idei, ipoteze, experimentând și

punând în practică ceea ce descoperă, formulând și transmițând concluziile.

Avantajele  educației  STEM  sunt  multiple,  amintim  doar  câteva  dintre  acestea  deși  suntem

convinși că ați înțeles cât de benefice sunt proiectele STEM în educația copiilor:

1. Proiectele STEM și STEAM promovează învățarea prin experiment. Proiectele de acest gen permit

explorarea deschisă și investigarea, identificarea problemelor de rezolvat și găsirea soluțiilor potrivite.

Cu cât sunt mai multe simțuri implicate în educație, cu atât îi vor ajuta să își amintească mai ușor ceea

ce învață. Când copiii construiesc, creează și explorează, învățarea are sens pentru ei. Experiența care

vine din proiecte hands-on aduce învățarea la viață.

2. Educația STEM include activități reale de soluționare a problemelor mondiale. Teme proiectelor

STEM au la bază întotdeauna situații reale din viața de zi cu zi. Includerea activităților de acest fel ajută

copiii să se concentreze asupra părților importante ale educației, cum să o aplici în viața reală.

3. Integrează arta cu știința într-un mod FUN. Educația STEAM conectează subiecte aparent contrare.

Copiii învață să lucreze împreună în proiecte care prespun inginerie și design, așa cum se întâmplă în

robotică de exemplu. Lego Robotics este un proiect care te va ajuta să înțelegi exact cum funcționează

acest lucru.

. Încurajează curiozitatea și gândirea analitică. Copiii sunt curioși în mod natural, dar de multe ori

metodele educaționale tradiționale împiedică acest lucru. Educația STEM le permite să întrebe, să se

întrebe, să experimenteze și să exploreze. Prin aceste metode se fac noi descoperiri și invenții. De aceea,

copiii trebuie ajutați să înțeleagă de ce se întâmplă lucrurile într-un anumit mod. Kiturile de electronică,

spre exemplu, îi provoacă să facă legături logice între cauze și efecte aplicat pe domeniul electronicii.

5. Le oferă copiilor un control mai mare asupra învățării. Noi credem că un avantaj cu adevărat important

al educației STEM este că le oferă o parte din controlul procesului de învățare. Când au control, le pasă

mai mult. Vor prelua sarcina mai ușor și vor fi mai implicați și mai dispuși să facă lucrurile să se

întâmple.

Educația postmodernă se adaptează, zi de zi, nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viitor în

care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă

schimbare. Robofun.ro susține formarea prin valorile STEM, integrând noile tehnologii în viața și

educația copiilor, nu doar funcțional ci și pentru a încuraja curiozitatea și experimentele cu ajutorul

proiectelor Junior Robotics.

Este nevoie de timp și grijă pentru a lua în considerare posibilitățile pe care le oferă educația

STEAM pentru transmiterea informațiilor în diverse moduri de a cunoaște și de a fi. De asemenea, este
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nevoie de efort susținut pentru a rezista tiparelor de gândire care au orientat abilitățile cognitive și pentru

a crea noi modalități epistemologice de învățare din perspectiva educației STEAM. Este important ca

profesorii să se implice în construirea de parteneriate la nivel local și să faciliteze realizarea de activități

caractersitice educației STEAM prin promovarea unei pedagogii creative.

Bibliografie:
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Literature Review. Thinking Skills and Creativity, 31, 31-43
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Elementele STEAM, în cadrul unei teme/subteme a  săptămânii

Prof învãţ.preşc.Elek Cristina Georgeta

Nivelul I Grupa mică

Tema anuală: ,,Când, cum și de ce se întâmplă?’’

Tema proiectului: ,,Toamna a sosit în zbor…’’

Tema/subtema: ,,Fructe dulci în cămară la bunici’’

ȘTIINȚĂ

● Expunerea cărților, planșelor și enciclopediilor despre fructe, explorarea în mod

independent a acestora de către copii, în etapele de activități și jocuri liber alese.

● Sesiunile de adresare de întrebări: despre piață, despre sănătate.

● Compararea texturii/gustului/formei fructelor.

● Transformarea zahărului prin dizolvare în cadrul activității practice – compot,

împărtășirea descoperirilor; oxidarea fructelor .

● Realizarea de predicții/ipoteze și verificarea lor.
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Exemple de activități: observări la piață, în livadă, vii, culesul fructelor din livadă, ,,În livadă’’ - lectură

după imagini, ,,Bogățiile toamnei’’ - convorbire, ,,Pregătim compot de…’’ -  activitate practic-

gospodărească, ,,Punguța cu surprize’’ - joc senzorial/ ,,Spune ce ai gustat!’’

TEHNOLOGIE

● Utilizarea laptopului pentru vizualizarea unor prezentări cu informații și imagini

tematice.

● Utilizarea telefonului pentru fotografierea fructelor și realizarea unui album al

fructelor toamnei.

● Utilizarea blenderului pentru realizarea piureului de măr.

● Folosirea cântarului în jocul de rol ,,La piață’’.

● Folosirea cronometrului la competițiile sportive.

● Folosirea instrumentelor de bucătărie pentru realizarea unei salate de fructe.

INGINERIE

● Construirea unei piețe la Centrul Joc de rol pentru implementarea jocului ,,La piață’’/

,,De-a vânzătorul’’.

● Construirea de rafturi pentru magazie (borcane de compot); explorarea conceptului de

echilibru.

ARTĂ

● Modelarea fructelor.

● Realizarea unui tablou de toamnă prin intermediul metodei amprentării. (Mărul)

● Realizarea unui colaj. (Coșul cu fructe)

● Audiție muzicală. (,,Anotimpurile’’, de Vivaldi)

● Albumul grupei. (Chipul fructelor)

MATEMATICĂ

● Operarea cu conceptele întreg, jumătate.

● Sortare, clasificare, mic/mare, poziții spațiale.

● Corespondența culoare-fruct.
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Exemple de activități ,,Șă așezăm borcanele pe rafturi’’, ,,Coșul cu fructe’’.

Materiale specifice utile în timpul săptămânii:

● planșe, cărți și enciclopedii specifice temei;

● sacoșe reciclabile pentru cumpărători;

● recuzită pentru jocul ,,De-a vânzătorul’’/,,De-a piața’’;

● recuzită pentru activitățile practic-gospodărești (borcane, zahăr, fructe, bonete,

șorțuri);

● cronometru;

● cântar;

● laptop;

● telefon pentru fotografiat;

● hârtie/ carton colorat, lipici, acuarele, plastilină;

Combaterea fenomenului de bullying prin integrarea metodelor STEAM

prof. Andreea Maria Enache

Școala Gimnazială „Basarab I” Curtea de Argeș

Într-o lume în continuă evoluție, cu tehnologii avansate și provocări sociale complexe, fenomenul

bullying rămâne o problemă persistentă în mediul școlar. Acest comportament distructiv poate avea

efecte devastatoare asupra victimelor, afectându-le atât pe termen scurt, cât și pe termen lung. Pentru a

aborda această problemă cu succes, este esențial să adoptăm abordări inovatoare și educative, cum ar fi

integrarea metodelor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) în procesul de

învățare.

Metodele STEAM au ca fundament abordarea interdisciplinară și integratoare, îmbinând diverse

domenii de cunoaștere pentru a rezolva probleme complexe. Această abordare poate fi aplicată cu succes

și în combaterea bullying-ului. Prin încurajarea elevilor să lucreze în echipă și să-și combine cunoștințele

din diferite domenii, se promovează dezvoltarea unor abilități esențiale, precum empatia, comunicarea

eficientă și rezolvarea de conflicte.
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De exemplu, un proiect STEAM axat pe combaterea bullying-ului ar putea implica crearea unei

campanii de conștientizare în școală. Elevii ar putea colabora pentru a concepe materiale artistice care să

sublinieze impactul negativ al bullying-ului asupra sănătății mentale. Utilizând tehnologii moderne,

aceștia ar putea dezvolta prezentări interactive sau chiar aplicații mobile care să ofere resurse și sfaturi

pentru combaterea și prevenirea bullying-ului.

Pe lângă aspectele artistice și tehnologice, metodele STEAM încurajează gândirea critică și

inovatoare. Elevii pot fi încurajați să analizeze cauzele profunde ale bullying-ului și să propună soluții

originale. De exemplu, ei ar putea să dezvolte un joc de rol sau un scenariu în care să exploreze diferite

perspective ale actorilor implicați într-un incident de bullying, ajutând astfel la dezvoltarea empatiei și

înțelegerii complexității situației.

Totodată, integrarea metodelor STEAM în abordarea bullying-ului se aliniază perfect cu

conceptul de învățare activă și participativă. Elevii nu mai sunt pasivi în fața informațiilor predate, ci

devin creatori de cunoaștere. În cadrul proiectelor STEAM, aceștia sunt încurajați să își dezvolte

curiozitatea, să formuleze întrebări și să caute soluții într-un mod autonom. Prin aplicarea acestor metode

în prevenirea și combaterea bullying-ului, elevii nu doar că învață despre subiect, dar își asumă și

responsabilitatea de a contribui la schimbarea în bine a mediului lor.

Integrarea metodelor STEAM în lupta împotriva bullying-ului nu doar că încurajează creativitatea

și colaborarea, dar oferă și o perspectivă holistică asupra problemei. Elevii învață să abordeze bullying-

ul nu doar ca pe o problemă individuală, ci și ca pe o problemă socială care necesită soluții la nivel

comunitar. Prin această abordare, se promovează nu doar eliminarea comportamentului bullying, ci și

dezvoltarea unui mediu școlar bazat pe respect, înțelegere și sprijin reciproc.

Un alt aspect crucial în această abordare este faptul că metodele STEAM pot fi adaptate la toate

nivelurile de învățare și la diverse contexte culturale. Fie că vorbim de școli urbane sau rurale, fie că este

vorba de comunități omogene sau diversificate, abordarea interdisciplinară și creativă a fenomenului

bullying rămâne relevantă și eficientă. Acest lucru nu doar că maximizează impactul soluțiilor propuse,

dar și încurajează învățarea de-a lungul întregii vieți.

Pentru a sintetiza, integrarea metodelor STEAM în combaterea bullying-ului nu doar că aduce un

suflu nou în procesul educațional, dar și răspunde provocărilor complexe ale societății moderne.

Abordarea interdisciplinară, stimularea creativității și promovarea înțelegerii profunde a fenomenului

bullying sunt elemente cheie care pot contribui la crearea unui mediu școlar mai sigur, mai empatic și

mai incluziv. Prin această abordare, elevii devin nu doar beneficiari, ci și creatori ai propriei educații și

ai societății în care trăiesc.
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În concluzie, fenomenul bullying reprezintă o provocare complexă, dar prin integrarea metodelor

STEAM în educație, putem să construim bazele unei abordări inovatoare și eficiente de combatere a

acestei probleme. Elevii nu doar că vor învăța să dezvolte abilități esențiale, dar vor deveni și agenți

activi în promovarea unui mediu școlar pozitiv și incluziv. Astfel, integrarea metodelor STEAM devine

o cale promițătoare spre crearea unei generații informate, empatie și responsabile în lupta împotriva

bullying-ului.
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Metoda STEAM în grădinița de copii

Prof. ENE CARMEN-MONICA

Grădinița Nr.35, București

Ce este metoda STEAM? STEAM este acronimul englez de la Science, Technology, Engineering,

Art and Mathematics (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Este o metodă interdisciplinară,

care permite copilului să descopere cinci discipline printr-o singură abordare. Oferă astfel copilului

capacitatea de a rezolva probleme și de a găși soluții prin aplicarea mai multor cunoștinte cunoscute sub

denumirea de competențe transversale.

 Metoda STEAM a luat naștere în jurul anului 2001, la Rhode Island School of Design, din Statele

Unite ale Americii, în timpul unui workshop care a reunit aproximativ 60 de experți din diferite domenii,

artistice și științifice. Aceștia au căutat să dezvolte strategii de îmbinare a științei și artei, în timp ce predau

noi abordări ale soluționării creative a problemelor. Peste ocean, aceasta este o metodă utilizată pe scară

largă astăzi.
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Această metodă aplicată încă de la grădiniță îl va face pe cel mic să aprecieze mai multe materii pe

care la va învăța ulterior la școală. Interesul pentru el este deci să dezvolte un anumit entuziasm pentru toate

materialele, grupându-le împreună, creând un soi de interacțiune între ele. Descoperirea mai multor

discipline într-una arată cât de complementare pot fi acestea, dezvoltând o pasiune pentru întreg, mai degrabă

decât pentru o singură materie.

STEAM este  o  metodă de  învățare  destul  de  importantă și  esențială pentru  copii.  Acest  lucru  se

datorează faptului că pe lângă cunoștințele necesare vieții de zi cu zi ajută într-un mod desăvârșit la

rezolvarea problemelor, dezvoltarea gândirii critice și creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a

logicii, curiozității și autonomiei. Astfel, putem spune că această metodă încurajează curiozitatea,

experimentarea colectivă și încrederea în sine, legând experiențele învățate la grădiniță de concepte din

lumea reală. Prin folosirea metodei STEAM oferim copiilor și anumite competențe digitale, care vor trebui

să evolueze zilnic și care le vor fi de ajutor.

Introducerea timpurie a acestei metode în conceptele de bază poate ajuta copiii să dezvolte gândirea

critică. Încă de la o vârstă fragedă a copilului, putem introduce această metodă de învățare. În grădinița este

locul idealde introducere a acestei metode în procesul instructive-educativ, iar educatorii o aplică folosind

mai multe jocuri interesante pentru a integra primele concepte. Învățarea se va baza pe curiozitatea naturală

a copiilor permițându-le să participe activ la activități: explorarea, adresarea întrebărilor, manipularea. Fiind

introdusă devreme acestă metodă de abordare a conținuturilor poate fi în beneficiul copilului dându-i

posibilitatea de a o utiliza mai ușor.

Pentru a pune în practică această metodă, cadrele didactice trebuie să folosească instrumente

adecvate în predarea noilor conținuturi, inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să

învețe astfel. Predarea devine mai distractivă iar învățarea mai rapidă. De exemplu, jocurile de logică ajută

la dezvoltarea inteligenței spațiale, promovează rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel simțul

logic și planificarea. Chiar dacă nouă adulților ni se pare complicat, pentru copii va fi o simplă joacă și totul

va deveni natural.

În concluzie, metoda STEAM care presupune aplicarea a cinci discipline într-o singură abordare, a

început să se dezvolte și în România și cu siguranță va fi folosită din ce în ce mai mult.

Bibliografie:
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Fenomenul de bullying în școli

                                                     Prof. Ene Simona Elena

Prof. Matescu Florina Simona

 Liceul cu Program Sportiv Slatina

Cuvântul bully s-a răspândit în întreaga lume din limba engleză, unde înseamnă – ca verb – a

intimida, a teroriza, a brutaliza, a nu lăsa în pace. Are aceeași formă și ca substantiv sau adverb (ori

adjectiv), păstrând sensurile de bază ale verbului adecvat acestor forme gramaticale. De-a lungul

timpului, însă, cuvântul bully a avut o multitudine de înțelesuri.

Experții susțin că ar fi ajuns în limba engleză aproximativ în secolul 16, fie ca derivat al

termenului „billy” (respectiv hillbilly) care în nordul Angliei și în Scoția însemna „bun prieten” (conform

Oxford English Dictionary), fie din termenul olandez „boel” – popular în acea vreme – care însemna

frate, prieten, camarad, iubit.

Pe parcursul secolelor 16-18, bully a fost folosit predominant ca termen de alint, inițial pentru

ambele sexe, însă după jumătatea secolului 17 destinat numai bărbaților. Pe scurt însemna „prieten”,

reprezentând oameni apropiați cu care îți petreceai timpul. Când erai într-un astfel de grup și făceai

prezentările unei alte persoane, ai fi spus „Let me introduce you to my bullies…” – în sensul de „Permite-

mi să-ți fac cunoștință cu prietenii mei…”

În secolul 19 și începutul secolului 20, bully era deja folosit și ca adverb (sau adjectiv), însemnând

ceva foarte pozitiv – bine/bun, remarcabil, excelent, super, cool, sau ca substantiv – victorie, reușită.

Bully! – Bravo! sau  Am reușit! / Victorie!

Bully for you! – Bravo ție! / Grozav! / Mă bucur pentru tine!

That is bully! – Grozav! / Asta este excelent/remarcabil/super!

Theodor Roosevelt – președintele SUA între 1901-1909 – este faimos pentru folosirea

termenului bully în mai multe ocazii oficiale (discursuri sau scrisori), în sens pozitiv.
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Chiar și Casa Albă a fost denumită de Roosevelt drept „the bully pulpit” – adică o platformă

grozavă pentru susținerea unui program. Ca definiție, termenul era cunoscut drept „o poziție care îți oferă

oportunitatea să vorbești pe o anumită temă și să te faci auzit”.

Cum s-a ajuns însă de la o extremă la alta? Când și cum a făcut termenul „bully” tranziția de la

pozitiv la negativ, ajungând să fie perceput și înțeles ca opusul său din vechime (agresor/hărțuitor vs. bun

prieten)?

„Revoluția” definiției a venit abia după anul 1970, după ce Dan Olweus – un sociolog norvegian

– a făcut un amplu studiu referitor la problemele de relaționare dintre elevii din școli și agresiunile (în

special verbale) care aveau loc extrem de frecvent între ei, fenomen pe care acesta l-a denumit și l-a

promovat sub forma de „bullying”. După mai multe preluări în diverse știri, studii de caz și articole din

mass-media, termenul bully s-a transformat într-un final în ceea ce știm cu toții azi.

Conform primelor studii popularizate de Olweus, termenului de bullying îi erau atribuite 3

elemente obligatorii. Astfel, pentru a fi bullying, un comportament trebuia să aibă

următoarele caracteristici:

Să reprezinte un dezechilibru de putere – situație în care o persoană o domină pe cealaltă;

Să se repete frecvent (regulat/constant);

Să provoace neplăcere victimei, iar această neplăcere să îi genereze satisfacție agresorului.

Susan Limber – directorul programului Olweus in SUA – a completat și detaliat ulterior definiția,

segmentând comportamentele de bullying, astfel:

agresiuni verbale – directe (jigniri, etichetări, umiliri publice, etc.);

agresiuni verbale – indirecte (răspândirea de zvonuri, când auzi lucruri despre tine de la alții);

farse / glume proaste – verbale sau fizice („pranks” cum sunt cunoscute în America);

cyber-bullying: agresiuni online (scrise sau sub formă de multimedia/audio-video);

excluderi/includeri sociale selective (ex. eliminare dintr-un grup sau includere pe baza unor

criterii stricte și subiective sau contextuale), inclusiv condiționarea socială sau alegerea selectivă

a prietenilor (ex. daca vrei sa fii prieten cu mine, nu poți fi prieten și cu X…);
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agresiuni fizice – directe (te împinge, te bate, te lovește);

agresiuni fizice – indirecte (îți ia un lucru de-al tău și ți-l aruncă / murdărește / strică / distruge);

intimidarea directă (ex. prin amenințări) și generarea fricii.

Cyberbulling

Avansul tehnologiei a permis ca toate comportamentele menționate mai sus să poată avea loc și

în mediul online, pe rețelele sociale, prin e-mail sau alte platforme. Acestea poartă numele

de cyberbulling – acesta are loc și mai ușor, pentru că este mult mai facil ca o persoană să se ascundă în

spatele unor ecrane și să aibă anumite comportamente.

Mai mult, oricine are un smartphone cu conexiune la Internet poate hărțui pe altcineva, fără a fi

nevoit să își dezvăluie identitatea reală. Cyberbulling-ul nu mai este limitat de curtea școlii sau de

colțurile străzii, ci poate avea loc 24 de ore din 24. Acesta presupune hărțuirea și amenințarea în mediul

online și implică mai multe persoane, fără a necesita puterea fizică.

Descrierea activității educaționale-lecție integrată

(Tehnologia Informației și a Comunicațiilor, Consiliere și dezvoltare personală)

Scenariul activității didactice experimentale este subsecvent preocupărilor, în domeniul

educațional, în ceea ce privește analiza și explorarea multiplelor fațete ale fenomenului de cyberbullying,

cu accent pe investigarea implicațiilor și a problematicii generate de agresiunile de acest tip în mediul

online, precum și de nevoia descoperii și testării unor posibile, dar și reale soluţii.

Resurse educaționale și de timp:

filmul „Cyberbully pagina de Facebook;coli de flipchart; 100 de minute.

Mod de organizare:

activitatea este organizată frontal, individual și mixt, în funcție de etapele demersului didactic

proiectat.

Metodele didactice:

conversația nonformală, controversa constructivă, problematizarea, exercițiul și jocul de rol.

Activitatea debutează cu analiza filmului “Cyberbully”,în care este prezentată Taylor  Hillridge,  o

adolescentă care cade victimă unui agresor online (cyberbully), iar consecinţele le suportă ea, dar şi

prietenii şi familia. În egală măsură, atenția este direcționată și către celelalte efecte negative ale societății

media, spre felul în care rețelele de socializare pot influența foarte ușor părerile oamenilor, precum și

emoțiile/ afectele acestora.
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În partea a doua a activității didactice, elevii sunt implicaţi conștient și activ în experienţa de

învăţare propriu-zisă și sunt solicitați să-și construiască o pagină virtuală de Facebook și o postare.

Profilul creat trebuie să conțină cel puțin următoarele elemente: fotografia de profil, logo-ul, fotografia

de copertă, numele utilizatorului, câteva informații specifice despre pagină și o postare care să-i

reprezinte însoțită de un mesaj. Ulterior, fiecare elev primește câte un rol din categoria următoarelor:

drăguț, ironic, suporter, sensibil și răutăcios și, în funcție de rolul primit, elevii scriu comentarii pentru

postările celorlalți colegi.

 La finalul activității didactice propuse, elevii evaluează progresiv cele două dimensiuni

comportamentale pe care le-au receptat prin intermediului jocului de rol: postura de victimă și postura

de agresor, combinate cu celelalte elemente de conținut, cu potențial negativ/ dăunător pe care le

întâlnesc/ le pot întâlni pe Internet.

Concluzii:

Activitatea de învățare a permis elevilor să înțeleagă că social-media este un mediu care tinde să

domine viețile oamenilor și să gestioneaze modul în care funcționeazăm/ reacționăm, în raport cu anumite

situații de viață/ educaționale. Mediul online s-a transformat într-un modus vivendi care, folosit

necorespunzător, îi poate dezechilibra emoțional și social pe tineri.

Este impresionant modul în care rețelele de socializare, precum și diversele aplicații reușesc să-i

manipuleze pe utilizatori și să le dezvolte dependență prin intermediul fluxurilor informaționale, prin

intermediul virtualității unor lumi ca tind să substituie realitatea însăși. Prin feed-back-urile oferite de

către elevi la finalul activității, aceștia au conștientizat cât de importantă este viața privată online și cât

de atenți trebuie să fie cu postările, respectiv cu publicarea informațiilor personale pe care le introduc în

diverse aplicații/ conturi create în mediul online.
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Competențe dobândite prin educația STEAM  în liceele tehnologice

Prof.Ing. Enică Marilena
Liceul de Turism și Alimentație „Dumitru Moțoc”, Galați

Educația STEAM este un mix de știință și artă ce propune un mediu de învățare atractiv pentru

participanții la acest tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața de zi

cu zi. Pentru a deveni inovativi, copiii de toate vârstele trebuie încurajați să învețe prin experimentare.

De multe ori, sutele de teorii învățate la școală nu rămân stocate în mintea copiilor doar pentru că nu i s-

a oferit un suport vizual și practicarea a ceea ce a învățat. În acest sens, avantajele educației STEAM sunt

multiple:

S – stimulează creativitatea

Educația STEAM încurajează creativitatea nativă a copiilor. Activitățile STEAM sunt practice și

foarte distractive, iar faptul că copilul participă activ și experimentează de sine stătător îi oferă experiențe

multisenzoriale care îl ajută să se îndrăgostească de ceea ce face și să se simtă un adevărat om de știință.

Educația STEAM îi permite copilului  să înțeleagă de ce lucrurile se întâmplă într-un anumit fel și

îi permit o înțelegere mai amplă a proceselor ce alcătuiesc lumea care îl înconjoară.

T – tratează știința diferit

Educația STEAM tratează științele nu separat, dar interconectându-le. Acest aspect îi oferă

copilului  o înțelegere a științelor exacte per ansamblu, demonstrând frumusețea lor fascinantă. În timp

ce sistemul educațional separă științele exacte, iar orele de fizică, chimie, biologie și TIC sunt puțin

conectate între ele, educația STEAM oferă o perspectivă amplă și captivantă.

E – erou al rezolvării problemelor

Educația STEAM este un erou în oferirea soluțiilor ingenioase. Acest tip de educație încurajează

copiii să găsească rezolvări inovative la problemele pe care le întâlnesc. Astfel, educația STEAM  învață

copilul o lecție prețioasă – nu există o singură soluție. Această abordare îi încurajează pe copii să caute

mai multe soluții și să dezvolte și testeze ideile pe care deja le are.

A – accent pe concentrare și control
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Un alt lucru de apreciat la STEAM este faptul că acest sistem de învățare nu pune accent pe rezultat

(premii, note), dar pe procesul educațional. Asta le oferă copiilor posibilitatea de a se concentra pe ceea

ce fac, nu pe ceea ce ar trebui să facă pentru a primi o notă bună.

De asemenea, educația STEAM oferă o parte generoasă din controlul procesului de învățare

copiilor. Când sunt în control, copiii sunt mai implicați, pentru că le pasă mai mult de ceea ce fac și se

simt autonomi.

M – multitudine de experiențe

Pentru că educația STEAM este centrată pe învățare, prin încercare și implicare proactivă a

copilului în activități, aceasta îi oferă copilului  experiențe pe care le-ar fi dobândit mai greu pe altă cale.

Importanța formării profesionale inițiale pentru România, reiese din ponderea relativ bună a

tinerilor înscriși în învățământul profesional și tehnic. În secolul XXI formarea profesională nu mai

aparține exclusiv învățământului, ea a devenit o problemă a întregii societăți și presupune implicarea

alături de unitățile de învățământ profesional și tehnic a unui număr cât mai mare de parteneri sociali.

Dezvoltarea calificărilor profesionale (cofetar-patiser, bucătar, ospătar (chelner) - vânzător în

unități de alimentație, lucrător hotelier)  este oferită prin formarea profesională inițială, pe baza

standardelor de pregătire profesională. Pentru Liceul de Turism și Alimentație „Dumitru Moțoc” Galați,

învățământul profesional, respectiv a Școlii Profesionale de 3 ani, înseamnă o responsabilitate deosebită

în pregătirea elevilor.

Dezvoltarea și promovarea educației antreprenoriale a fost şi este unul dintre obiectivele de politică

cheie pentru UE. În contextul șomajului ridicat în rândul tinerilor, a crizei economice și a schimbărilor

rapide legate de complexitatea realităţii economice, competențele transversale, în special spiritul

antreprenorial, sunt esențiale pentru ca tinerii sa devină cetățeni activi, creativi și antreprenori. În cazul

elevilor de liceu educația antreprenorială este realizată prin „Firma de exercițiu”, care dezvoltă abilități

ce pot pune în acțiune idei creative antreprenoriale, și prin educații de tip STEAM.

Pentru elevii din învățământul profesional, ca și prof. ing. pe parte de instruire practică, alături de

colegii mei de  la  Liceul de Turism și Alimentație „Dumitru Moțoc” Galați am găsit o soluție în

dezvoltarea competențelor antreprenoriale și anume antreprenoriat social prin abordarea diferitelor

activități extracurriculare ce include educația STEAM. Elevii din învățământul profesional studiază, pe

parcursul celor 3 ani, discipline (bazele contabilității, contabilitate generală, educație antreprenorială)

care creează premisele formării competențelor pentru antreprenoriatul social.

Antreprenoriatul social este domeniul care poate schimba direcția în care se îndreaptă, de ceva

vreme, mediul de afaceri dominat de business-uri lacome îndreptate spre profit. Antreprenoriatul social,
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pe lângă a fi un concept chic, este și un fenomen care poate aduce lumea business-ului mai aproape de

oameni.

Antreprenorii orientați către business se concentrează pe profit prin satisfacerea nevoilor clienților

lor pentru a-și extinde influența business-urilor lor către un număr cât mai mare de clienți posibil. Ei fac

asta, de cele mai multe ori, prin găsirea unor lipsuri într-o piață sau industrie și completarea acelor lipsuri

cu oferta lor. Antreprenorii sociali, pe de altă parte, se concentrează pe bunăstarea și dezvoltarea mediului

și a comunității din care fac parte. Ei identifică bariere, obstacole și lipsuri în aceste medii sau în rândul

oamenilor din aceste medii și acționează pentru a rezolva acele lipsuri.

Astfel, prin activități extracurriculare, am văzut în antreprenoriatul social  un mod pragmatic pentru

tineri de a se implica în viața comunității, sub aspectul social și economic. Cercetările sugerează că

metodele care implică experiențe ale elevilor în afara sălii de clasă ( în lumea reală) sunt esențiale pentru

educația antreprenorială. Prin organizarea diferitelor târguri și expoziții, cu vânzare de produse, elevii

noștri reușesc să își pună în practică competențele antreprenoriale dobândite prin educații STEAM și nu

numai. (dorința de afirmare, spirit de competiție, creativitate, empatie față de semeni – exercițiul și

provocarea dragostei).

În general, a cumpăra produse sau servicii de la o afacere socială a fost privit, și încă este, ca un

gest mai degrabă de caritate. De aceea, și interesul față de ele este mult legat de anumite momente ale

anului: Crăciun, Paște, mărțișor. Noi încercăm să le insuflăm elevilor noștri ideea că antreprenoriatul

social poți să îl practici pe tot parcursul vieții și bine poți face oricând este nevoie și nu doar ocazional.

Dacă ne uităm la ceea ce se întâmplă azi, unul dintre efectele globalizării este faptul că înțelegem

că unele  probleme  sunt  ale  noastre,  ale  tuturor.  Așa  cum  există oportunități  globale,  există și

responsabilități și probleme globale. În plus, ”generațiile Millenials și Z au un drive puternic, simt nevoia

ca munca lor să aibă un sens, care nu poate fi doar profitul”.
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Explorarea și dezvoltarea abilităților sociale și de echipă prin proiecte STEAM
pentru elevii clasei a III-a

Harai Erzsébet, Școala Gimnazială Nr. 1 Zăbala

Descriere:

Acest proiect are ca scop dezvoltarea abilităților sociale și de echipă ale elevilor de clasa a III-a prin

intermediul proiectelor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică), pentru a contribui

la formarea unor relații interpersonale sănătoase și la prevenirea bullyingului în rândul copiilor.

Obiective:

1. Dezvoltarea abilităților de colaborare și lucru în echipă.

2. Îmbunătățirea capacității de a comunica eficient și de a rezolva conflicte într-un mod constructiv.

3. Creșterea încrederii în sine și dezvoltarea empatiei în rândul elevilor.

Durata proiectului: 6 luni

Activități propuse:

1. Sesiuni introductive de învățare: Elevii vor participa la sesiuni introductive care le vor prezenta

conceptul de bullying și vor începe să exploreze ce înseamnă abilitățile sociale și de echipă.

2. Proiecte STEAM cu tematică anti-bullying: Elevii vor fi implicați în proiecte STEAM care să abordeze

aspectele legate de bullying. De exemplu, vor putea crea colaje artistice, jocuri interactive sau povestiri

digitale care să promoveze valorile de respect și prietenie.

3. Sarcini de echipă: Elevii vor fi organizați în echipe mici și vor avea sarcini de echipă care să îi provoace

să lucreze împreună pentru a atinge un obiectiv comun. Aceste sarcini vor fi adaptate la nivelul lor de

vârstă și vor implica activități precum construirea unor structuri din materiale reciclabile sau realizarea

de experimente simple.

4. Jocuri de rol și discuții: Prin intermediul jocurilor de rol și a discuțiilor, elevii vor învăța să recunoască

comportamentele de bullying și să dezvolte strategii pentru a preveni și gestiona situațiile de conflict.

5. Sesiuni de feedback și autoevaluare: Elevii vor avea oportunitatea de a discuta și de a oferi feedback

despre experiențele lor în proiect și despre modul în care au dezvoltat abilitățile sociale.

6. Expoziție și prezentare: La finalul proiectului, elevii vor organiza o expoziție sau o prezentare pentru

părinți și colegi pentru a-și prezenta proiectele și pentru a promova valorile de respect și prietenie în

comunitatea lor școlară.

Impact așteptat:
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- Dezvoltarea abilităților sociale, de colaborare și de comunicare la elevii de clasa a III-a.

- Creșterea încrederii în sine și a empatiei.

- Promovarea valorilor de respect și prietenie în rândul copiilor.

- O mai mare conștientizare și prevenire a bullyingului în școală.

Acest proiect are ca scop să ofere elevilor de clasa a III-a o bază solidă în ceea ce privește abilitățile

sociale și de colaborare, precum și conștientizarea cu privire la importanța respectului și prieteniei. Prin

intermediul proiectelor STEAM adaptate la vârsta lor, acești copii pot învăța într-un mod interactiv și

distractiv, dezvoltând în același timp competențe esențiale pentru relațiile interpersonale sănătoase.

MUNCA ÎN ECHIPĂ ŞI CONCEPTUL STEAM

Prof. înv. primar Fărtăiș Dorina-Paraschiva
Şcoala Gimnazială „Ion Creangă” Suceava

Educația STEAM promovează mentalitatea deschisă și abordarea interdisciplinară. Din nefericire

școala tradițională nu pregătește elevii pentru astfel de lucruri, fie din lipsă de timp, fie din resurse

insuficiente. Cei mai norocoși au șansa să aibă ore opționale de robotică sau educație STEAM sau să

frecventeze cercuri de specialitate ca activitate extrașcolară, în care să împărtăşească aceleaşi curiozităţi

şi pasiuni comune.

Ţinând cont că ceea ce era important în urmă cu două decenii nu mai prezintă atât de mare interes

și job-urile pentru care s-au pregătit părinții noștri poate nici nu mai există, şcoala e nevoită să-şi abiliteze

elevii pentru a se adapta unor noi provocări. Dacă acum douăzeci de ani se cerea ca elevul să ridice mâna

și să pună întrebări, acum se încurajează ca elevul să fie proactiv, să vină cu inițiative noi, să descopere

pe cont propriu, să-şi pună întrebări la care ceilalți nu s-au gândit încă. Avem o generație nativ digitală,

care are nevoie să fie conectată cu tehnologia avansată și care nu poate fi îngrădită de proceduri clasice

de învățare.

Cei mai mulţi dintre elevi țin pasul cu tehnologia, sunt curioşi să descopere lucruri, să

construiască prin colaborare cu alţi copii mai pricepuţi decât ei. Lipsa limitelor rigide permite elevilor să

se concentreze asupra problemei în sine și să folosească orice au la îndemână pentru a o rezolva, fără să

fie  constrânşi  de  anumiți  factori.  E  nevoie  de  proiecte  suficient  de  atractive  și  provocatoare  pentru  a

scoate la suprafață capacități de proiectare și construcție. sunt abordări integrate de învățare care
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încurajează elevii să se gândească mai larg la probleme ale lumii reale. Abordarea interdisciplinară a

ajutat la crearea unor inovații cum sunt iPhone, primul computer original portabil – laptop-ul și chiar a

revoluționat gătitul alimentelor (sau iluminatul, comercializarea produselor meșteșugărești, asistență

medicală șamd, n.n.) în țările lumii a treia, îmbunătățind printre altele calitatea aerului, ca rezultat.

Avantajele muncii în echipă în școală sunt importante: pregătirea elevilor pentru cooperare și

munca în colectiv, asigurarea unui câmp mai larg de manifestare a aptitudinilor individuale precum și

educarea elevilor timizi și izolați pentru integrarea mai ușoară în colectiv. Muncind în echipă elevii își

precizează poziția pe baza activităților desfășurate, își asumă rolurile care le revin, colaborează cu

membrii echipei pentru îndeplinirea sarcinilor, își asumă responsabilități și se instruiesc continuu în

vederea îmbunătățirii propriilor performanțe. Proiectele STEAM ajută elevii să pună întrebări, să

conecteze punctele (de cunoaștere), să rezolve probleme, să gândească creativ și să fie inovativi. Și nu

numai că proiectele STEM pot salva lumea, ele îi pot salva pe copiii noștri, făcând viitorul lor mai

strălucit. Job-urile care încorporează abilitățile STEM se așteaptă să crească cu 16% până în anul 2024,

în comparație cu o creștere de mai mică în alte sectoare. Și chiar acum, carierele din știință și inginerie

sunt plătite cu mai mult de dublul salariului mediu pe economie (în SUA).

Munca în echipă aduce multiple beneficii și este concepută pentru a răspunde nevoilor

educaționale ale elevilor cu diverse opțiuni de învățare. Implementarea proiectelor STEAM dă roade

dacă există o colaborare reală, cu ajutorul căreia se depăşeşte educația convențională- când ai un model

după care trebuie să înveți și doar așa e corect să acţionezi. Astfel, elevii pasionaţi de domeniul tehnic

devin mai motivaţi, mai implicaţi în activitate, experimentând  și consolidându-și practic-aplicativ

cunoştinţe de fizică, matematică, chimie, tehnologie sau informatică. Elevii deprind modalități noi de a

aborda problemele, de a dobândi competențe, de a crea și folosi instrumentele de lucru într-o manieră

inovatoare, punându-se la încercare logica, perspicacitatea, creativitatea, improvizația și toate acele

abilităţi despre care ne dăm seama că avem nevoie în lumea reală.

Obiectivul educației a devenit flexibilitatea și variația, pentru a-i pregăti pe tineri să folosească

instrumentele în mod creativ, atât în comunitățile virtuale, cât și în cele reale, dintr-o perspectivă

transdisciplinară.

În mediul şcolar, predarea este o opțiune specifică de furnizare a serviciilor educaţionale care se

bazează pe colaborare. Într-un astfel de context, şi elevii pasionaţi de domeniul tehnic devin mai motivaţi,

mai implicaţi în activitate, experimentând mai mult prin joc, în timp ce ceilalţi consolidează practic-

aplicativ cunoştinţe de fizică, matematică, chimie, tehnologie sau informatică. Elevii deprind modalități
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noi de a aborda problemele, de a dobândi competențe, de a crea și folosi instrumentele de lucru într-o

manieră inovatoare. Un sistem de educație care îi izolează pe elevi de problemele reale nu mai poate

reprezenta norma de urmat. Obiectivul educației a devenit flexibilitatea și variația, pentru a-i pregăti pe

tineri să folosească instrumentele în mod creativ, atât în comunitățile virtuale, cât și în cele reale, dintr-

o perspectivă transdisciplinară.

În primul rând, nu există succes sau eșec, după cum nota 10 nu înseamnă că s-a lucrat perfect, iar

nota 4 prost. Cheia spre performanță este descoperită atunci când se reuşeşte a se duce la bun sfârșit un

proiect, întreg parcursul devenind un proces continuu de învățare și de noi descoperiri.

În al doilea rând, elevii nu sunt ghidați pas cu pas, ci sunt lăsați să gândească singuri, să evalueze

și să găsească soluții pentru a finaliza cel mai bine proiectul pe care îl au de făcut. Astfel ei pot veni cu

idei noi și alte abordări, găsindu-și propriul fir logic al gândurilor. Este mult mai ușor pentru cineva să

învețe cum să învețe, decât să învețe mecanic câteva tipare de rezolvare, pe care în câteva zile le vor uita.

Faptul că doi profesori conduc o clasă de elevi deschide multe oportunități atât pentru profesori,

dar mai ales pentru elevi. Avantajele vizibile ale co-predării într-o clasă de educaţie incluzivă includ

(după Ferguson, Desjarlais, & Meyer, 2000): mai multe oportunități de interacțiune individuală între

elevi și profesori, ceea ce duce la relații mai puternice; elevii cu dizabilități au acces la programa de

învățământ de masă, în conformitate cu legea, care include comunitatea clasei și activitățile la care altfel

nu ar participa; elevii au oportunități de instruire specializată atunci când este nevoie; toți elevii din clasă

pot beneficia de suporturi, resurse și diversitate suplimentare; independență sporită pentru elevii cu

dizabilități; lecții mult mai atractive, mai creative, datorită profesorilor care împărtășesc procesul de

planificare între ei; profesorii sunt capabili să se sprijine, complementându-şi reciproc punctele tari și

punctele slabe, contribuind la consolidarea relaţiei de camaraderie și împărțind volumul de muncă în

clasă.

În mod evident, dislocarea disciplinelor tradiționale grație unor forme de învățare

multidisciplinare precum STEAM, bazate pe fenomene, în care artele sunt integrate în procesul de

soluționare a problemelor, adaugă o dimensiune umană și creativă, care poate revitaliza procesul de

învăţare chiar şi la elevii cu CES.

Pe acest suport de co-teaching în mediul educaţional incluziv, educaţia STEAM se inserează

progresiv, prin joc şi joacă.  Co-predarea permite instruirea mai intensă și individualizată în cadrul

învățământului general, creșterea accesului la programa de învățământ general, scăzând în același timp

stigmatizarea elevilor cu nevoi educaţionale speciale. Elevii cu intelect normal au posibilitatea de a-și

spori înțelegerea și respectul față de elevii cu nevoi speciale. La rândul lor, elevii cu nevoi educaţionale
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speciale au o oportunitate mai mare de continuitate a instruirii, deoarece profesorii beneficiază de

sprijinul profesional și de schimbul de practici didactice, lucrând în colaborare.
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EDUCAŢIA STEM
                                                                    Prof. Ferdinant Nicoleta

                                            GRǍDINIŢA  CU PROGRAM  PRELUNGIT NR.1, CARACAL

       Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la realitatea

actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea unor metode de

predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi a-i determina să fie

parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba engleză pentru Ştiinţă,

Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor ştiinţifice

şi se caracterizează prin a fi o metodă activă,aplicată, constructivistă, şi de a învăţa prin „a face”. STEAM

este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasă a

individului cât şi a societăţii umane.

Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline

     Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care leagă

elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri.
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Exemple  de  realizare  a  educației  STEAM  : ”  Oul  plutitor”-Materiale

necesare: 2 pahare,  apă/oţet, sare, 2ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă  salină/ oţet, celălalt în paharul fără

sare /oţet .

Obiectivul experimentului a fost

conștientizarea de către copii a importanței spălării dinților după fiecare masă.

   Acest experiment ne-a ajutat să învățăm despre cum se formează cariile și cum acizii din gură atacă

smalțul dinților.  În cazul nostru,  oțetul (un acid) va ,,măcina” coaja unui ou în totalitate (care conține

calciu, la fel ca dinții noștri).

       Amestecul   apei   cu   uleiul-

MATERIALE  NECESARE: - apă;  -

ulei;- borcan cu capac.

      Copii au amestecat uleiul cu apa

într-un  borcan  cu  capac.  După  ce

borcanul  a   fost  agitat,  copiii  au

observat   că  uleiul  plutește  deasupra

apei  și  în  urma  mai  multor  repetǎii

copiii au constatat cǎ  uleiul se separǎ

în  permanenţǎ și  cǎ  indiferent  cât  de

mult  s-au   străduit   să le

împrieteneascǎ,  cele două lichide vor ramane separate.

Piperul fricos-   Materiale  folosite:   -apǎ;  - piper mǎcinat;  - sǎpun lichid;
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        Ȋntr-un vas am pus apǎ peste care am presǎrat piper mǎcinat (s-a fǎcut o asociere imaginarǎ  între

priper  și microbi). Atunci cȃnd apa și piperul este atinsǎ cu

degetul care nu are nici o substanţǎ pe suprafaţa lui, piperul

rǎmȃne pe loc.  Cȃnd  apa și piperul este atinsǎ cu degetul care

are sǎpun  pe suprafaţa lui, piperul va "fugi“. Copiii învǎţǎ din

acest experiment  faptul ca microbii pǎrǎsesc corpul nostru doar

dacǎ  folosim apǎ și  sǎpun.

      Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod

normal s-ar întâlni mult mai târziu. Acestea promovează

învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru

rezolvarea unor probleme, integrează arta cu știința într-un mod

”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării. Copiii

trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să experimenteze.

Bibliografie:

27. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru

toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools(STEM),
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Metode STEAM în predarea limbii și literaturii române

Prof. Adela Filip

Colegiul Național „Ioan Slavici”, Satu Mare

Creând punți între științele exacte și științele umaniste, între știință și tradiție, între cunoaștere și

ființă, transdisciplinaritatea ,,tinde către unitatea cunoașterii, trecând prin etapa obligatorie a

autocunoașterii”.11 În plan aplicativ, considerăm că educația integrată STEAM (Science, Technology,

Engineering, Arts and Mathematics) este forma cea mai apropiată de viziunea transdisciplinară.

Viziunea educaţională a secolului al XXI-lea, sincronă spiritului veacului, informatizarea, ar

putea găsi în transdisciplinaritate o posibilă soluţie viabilă, creând valoare adăugată, pentru că finalitatea

sa vizează: învăţarea centrată pe elev; integrarea tehnologiei; dezvoltarea abilităților cognitive, gândirea

critică și analitică; abordarea metodei proiectului; curriculum integrat; constructivismul.

În studiul 21 de lecții pentru secolul XXI,  Yuval Noah Harari atrage atenția asupra unor abilități

care n-au mai fost prezente  în planul educației, anume capacitatea de reinventare și adaptare și echilibrul

emoțional: ,,Ca să supraviețuiești și să prosperi într-o asemenea lume, vei avea nevoie de foarte multă

flexibilitate mentală și de rezerve însemnate de echilibru emoțional” .12

Cum am putea formaliza în concepte educaționale demersul didactic prin care să formăm aceste

abilități? În plan aplicativ, considerăm că educația integrată STEAM, mai apropiată de viziunea

transdisciplinară, ar putea fi unul dintre răspunsuri prin care am realiza un echilibru între cunoaștere și

ființă. Elevii fac conexiuni între teorie și viața reală, identifică problemele și caută soluții viabile, prin

tehnologii emergente. Arta are efecte pozitive pentru învățare: îmbunătățește capacitatea emoțională,

inventivitate, învățarea vizuală etc.

Învățarea bazată pe metode STEAM implică formarea unor competenţe transferabile:

11 Basarab Nicolescu, Transdisciplinaritatea. Manifest,  traducere Horia Mihail Vasilescu,  Editura
Junimea,  Iași, 2007,  p. 175

12 Yuval Noah Harari, 21 de lecții pentru secolul XXI, trad. Lucia Popovici, Ed. Polirom, București, 2018,
p. 265
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§ dezvoltarea iniţiativei şi a creativităţii;

§ investigaţia;

§ prelucrarea;

§ generalizarea;

§ aplicarea;

§ munca în echipă;

§ integrarea experienţei personale în experienţa  echipei;

§ dezvoltarea competenţelor de utilizare a noilor tehnologii.

Strategiile didactice popuse sunt subordonate paradigmei constructiviste, fiind centrate pe elev,

care îşi construieşte  propria cunoaştere, reflectează lucid asupra experienţelor pe care le trăieşte dinamic,

profesorul fiind doar ghid şi partener  în acest demers.

STEAM  oferă  elevului  un  parcurs  flexibil,  în  contexte  formale  (şcoală,  laborator,  cabinet),

nonformale (extraşcolare ) şi informale (multiple medii de informare),  precum şi o formă de evaluare

liber-consimţită.

STEAM este o metodă activă constructivistă, promovează învățarea prin experiment, ,,a învăța

prin a face”, elevii  având drept mentori nu doar profesorul – partener de „joc” al elevului, cât și experți

sau părinți deschiși spre învățarea experiențială.

În acest gen de lecții, elevul își asumă un rol, poate fără să realizeze pe moment, acela al

cercetătorului, al omului de știință, al inginerului, al designer-ului, al creatorului: observă, întreabă, emite

idei, formulează ipoteze, găsește punți, experimentează, face marketing (storytelling etc.).

La rândul lor, elevilor le crește stima de sine, fiind mândri de realizările lor. De multe ori, educația

STEAM poate să prevină abandonul școlar sau să ajute elevii cu situație comportamentală inadecvată. În

viața reală, piața muncii oferă locuri de muncă interdisciplinare, în care elevii de acum, adulții de atunci,

vor avea nevoie să dezvolte seturi de competențe și abilități diverse, să fie deschiși noului, explorării,

cunoașterii.

În continuare vom prezenta câteva modele de lucru cu textul. Ca text reper, vom considera

romanul Mara, de Ioan Slavici, care se studiază conform programei în clasa a IX-a. Nu este atât de simplu
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să alegi un text ce oferă variate posibilități de abordare, interpretare, analiză și deschideri asupra altor

orizonturi de cunoaștere. Acest roman este unul potrivit, din acest punct de vedere, deoarece abordează

diverse teme și aspecte din geografie, psihologie, istorie, ecranizarea lui ne permite trecerea „dincolo”

de imaginație și lectură, desen, matematică și altele.

Disciplina Geografie ne ajută cu un conținut al său și anume harta geografică sau aplicații de

genul Google Earth, cu ajutorul cărora elevii vor putea urmări punctele geografice în călătoriile Persidei

și ale lui Națl, eroii romanului în cauză. Având o hartă detaliată a Europei, putem marca, cu ajutorul

punctelor, regiunile geografice pe unde au trecut eroii, astfel elevii vor obține o hartă conceptuală a

călătoriilor lor, după care se poate compara denumirea localităților și zonelor de atunci cu cele actuale și

ce schimbări au avut loc de-a lungul timpului pe hartă. Posibilitățile de abordare sunt numeroase,

depinzând de obiectivele propuse de profesor.

Tot la acest text, putem realiza o confruntare a literaturii cu Psihologia din perspectiva etapelor

de maturizare fizică și psihologică a eroilor, de exemplu, realizarea unui eseu „Etapele de maturizare

ale Persidei”, deoarece textul ne prezintă numeroase schimbări atitudinale, psihologice dar și fizice, ceea

ce ne permite caracterizarea personajului din punct de vedere al dezvoltării psihologice: „Prea i se făcuse

fata fată, şi nu mai ştia ce să facă cu dânsa. Înaltă, lată-n umeri, plină, rotundă şi cu toate aceste

subţirică s-o frângi din mijloc; iar faţa ei ca luna plină, curată ca floarea de cireş şi albă de o albeaţă

prin care numai din când în când străbate abia văzut un fel de rumeneală.”

Disciplina Istorie, în abordarea acestui text ne permite să facem diferența între prezentarea

evenimentelor din manualul de istorie și scriitorul Ioan Slavici. Putem realiza, prin intermediul a o serie

de tehnici, predarea, înțelegerea și comentarea romanului. De exemplu, putem plasa pe o axă cronologică

desfășurarea evenimentelor, așa cum sunt relatate în roman, iar pe altă axa relatarea evenimentelor în

textul din manualul de istorie, care reflectă aceeași perioadă istorică. Astfel elevii vor putea face diferența

dintre cele două texte. O altă metodă este și Diagrama Venn, care în aceeași manieră permite diferențierea

dintre textul științific și cel artistic.

În continuare, o perspectivă interesantă ne oferă și Cinematografia, din acest domeniu vom

prelua tehnici de realizare a unui scenariu de film, aspecte precum sunet, imagine, scenă, costume, actori.

Profesorul va propune elevilor să lucreze în grupe, după vizionarea unui fragment din

ecranizarea romanului, fiecare grup având ca temă de cercetare un aspect cinematografic din cele relatate

mai sus:
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* Grupa I - Descrie aspectul sonor al fragmentului vizionat. Ce sunet de fundal s-a folosit? Care

este coloana sonoră a filmului? De ce s-a ales anume aceste melodii și nu altele?

* Grupa II - Descrie aspectul vestimentar al actorilor. Ce culori predomină? Care sunt piesele

vestimentare care ți-au atras atenția? Consideri că se realizează o diferență vestimentară socială?

* Grupa III – Prezintă aranjarea în scenă a imaginilor. Ce se vede în prim-plan? Dar în plan-secund?

O strategie potrivită, în acest context de idei, poate servi metoda Scaunul autorului, îndată după

prezentarea aspectelor cerute de profesor, grupul de elevi va propune propria variantă de înscenare a

fragmentului urmărit, fiecare lider al grupului fiind autorul/regizorul filmului care va vorbi despre

opțiunile grupului, argumentând fiecare răspuns.

Picturile discursive reprezintă o altă tehnică prin care elevii își expun, în desen, asociațiile în

baza unei sintagme, comentând, ulterior, imaginea conturată. Elevilor li s-a propus să redea, în desen,

mesajul global al scenei în care Persida și Națl se întâlnesc prima data (fragmentul din manual).

Fotolimbajul este o altă tehnică interactivă, flexibilă și democratică, corespunzătoare intereselor

elevilor pasionați de arta fotografică, prin care se exersează creativitatea și sensibilitatea față de realitățile

vizuale, ce au impact cognitiv și estetic puternic asupra elevilor. La cei mai puțin sensibili, prin tehnica

dată, se dezvoltă această latură a personalității (suprasensibilul), elevii fiind motivați să exploreze, să

analizeze și să selecteze cele mai sugestive imagini pentru textul artistic, manifestând interes și emoție

în timpul prezentărilor.

Experimentul literar este o altă tehnică prin care demersul transdisciplinar și-a dovedit eficiența.

Prin intermediul acesteia, se urmărește aplicarea creativă a teoriilor, formulelor și sofismelor matematice.

Pornind de la citatul „Stătea Mara, stătea şi număra în gândul ei banii, câte doi creiţari de om şi câte

zece de perechea de cai ori de boi, număra mereu şi-i aduna de se făceau mulţi, încât ochii i se umpleau

de lacrimi.” Elevilor li se cere să rezolve următoarea problemă: Dacă pe pod trec zilnic 126 de oameni,

18 perechi de cai și 23 de perechi de boi, câți creițari va aduna Mara la sfârșitul zilei și ce sumă va pune

în fiecare ciorap?

Educația STEAM îi oferă elevului posibilitatea de a vedea realitatea multidimensional,

structurată pe multiple niveluri, viziune grație căreia elevul se poate bucura de libertatea multiplelor

interpretări ale textului literar și, prin acesta, a lumii, în general. În acest sens, din perspectiva

transdisciplinarității, receptarea textului literar va rămâne mereu deschisă altor interpretări și va juca

un rol important asupra evoluției cunoașterii, căci orice comentariu literar va atrage după sine noi
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reprezentări, activitatea literar-artistică având un impact deosebit în dezvoltarea tuturor proceselor

psihice ale celui educat.

Accentul pus pe flexibilitate îl orientează pe elev spre o învățare intrinsecă, prin aplicarea și

transferarea cunoștințelor dobândite, în scopul soluționării diverselor probleme cotidiene, în mod creativ.

În fond, prin aplicarea metodelor STEAM, se urmărește cerința didactică de a situa elevul, și nu

materia de învățământ, în centrul procesului instructiv-educativ, prin demararea, organizarea și

desfășurarea lecției în cheia intereselor și necesităților celui educat, stimulându-se propriul lui efort în

formarea și dezvoltarea competențelor transversale, printr-un dialog permanent între discipline.
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BULLYING-UL. SOLUŢII PENTRU O CLASĂ FĂRĂ BULLYING

Prof. FILIPIUC CAMELIA ELENA,
C.S.E.I. Suceava

Pentru foarte mulţi copii, interacţiunea cu alţi copii, în locuri în care supervizarea din partea unui

adult este mai redusă (în curtea şcolii, pe terenul de sport, în pauze, în vestiare sau pe drumul spre casă),

reprezintă o lecţie de viaţă foarte dureroasă.

Experienţele în care un copil este pus să facă anumite lucruri umilitoare pentru distracţia altor

copii (este hărţuit, etichetat, ameninţat, deposedat de anumite bunuri etc.), îşi pun amprenta asupra

modului în care el se va percepe pe sine şi pe cei din jurul său. Unii dintre aceşti copii vor alege să adopte

şi ei acelaşi comportament, exploatându-i pe cei pe care îi percep că sunt „mai slabi” decât ei sau mai
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lipsiţi de resurse (ex: nu au prieteni), alţii rămân „ciuca bătăii de joc” pentru că le este frică să vorbească.

Mai există şi categoria copiilor care reuşesc să îşi înfrunte frica şi cer ajutorul unui adult.

Pentru că nu putem să ne însoţim permanent copiii în toate locurile în care aceştia sunt nevoiţi să

meargă, mai ales la vârsta adolescenţei, este foarte important să îi învăţăm cum să facă faţă acestor

situaţii.

Care sunt cele mai frecvente comportamente de bullying?

Odată cu vârsta, creşte frecvenţa comportamentelor de bullying, iar formele de manifestare se

accentuează. Astfel, dacă la grădiniţă copiii se etichetează sau îşi pun porecle, şcolaritatea mică aduce în

prim plan forme mult mai accentuate. Cele mai frecvente forme de bullying din şcolaritatea mică sunt:

tachinarea (ex. „aragaz cu patru ochi” pentru copiii care poartă ochelari, „balenă” pentru copiii care au o

greutate mai mare, „girafă” pentru copiii mai înalţi, „sărac” pentru copiii cu posibilităţi financiare mai

reduse, „căminist” pentru copiii care provin din sistemul de protecţie de stat), izolarea unui copil („Nu

vorbiţi cu ea!”; „Nu ai ce căuta pe terenul de sport!”), împrăştierea de zvonuri false.

Trecerea la gimnaziu se asociază cu forme din ce în ce mai complicate. La cele menţionate mai

sus se adaugă: intimidarea, umilirea, distrugerea bunurilor personale (îi scuipă foile caietului sau îi rupe

obiectele), deposedarea de bunuri (îi ia cu forţa banii, mâncarea, hainele).

De ce unii copii aleg să se comporte aşa?

Comportamentul de bullying este o cale prin care unii copii au învăţat să primească atenţie, chiar

dacă într-un mod negativ. Alţi copii se manifestă astfel pentru că aşa au învăţat să se simtă puternici

(când ceilalţi se tem de ei). Pentru alţi copii, comportamentul de bullying reprezintă o cale uşoară de a fi

percepuţi de ceilalţi ca fiind „cool”. Nevoia de integrare este atât de mare, încât copiii pot să se comporte

astfel pentru a fi acceptaţi de copiii cu o popularitate mai mare. Există şi situaţii când copiii imită

modelele învăţate - ei acţionează în acelaşi mod în care au fost trataţi şi ei în contextele lor de viaţă. Şi

mai există şi categoria copiilor care interpretează greşit diferenţele culturale şi etnice.

Ce putem face?

Un copil care este victimă a bullying-ului are nevoie de sprijinul adulţilor din jurul lui. Cu ajutorul

cadrelor didactice, dar și al părinților, copiii învaţă cum să facă faţă comportamentelor de tachinare,

poreclire sau a altor forme mult mai grave. Fiecare copil are nevoie să primească mesajul că aceste tipuri

de comportamente sunt inacceptabile. Deoarece bullying-ul apare de obicei în comunităţile de copii,

acest mesaj trebuie să fie promovat şi întărit atât la şcoală, cât şi acasă.

Pentru că bullying-ul afectează pe toţi elevii din grup, nu se reduce doar la copilul care agresează

şi la victimă, este important să îi învăţăm pe copii ce să facă dacă sunt martorii unui asemenea eveniment.
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Martorii bullying-ului, care sunt de obicei ceilalţi copii, de multe ori se simt în secret uşuraţi că nu sunt

ei ţinta bullying-ului şi tind să evite agresorul, nefiind dispuşi să intervină în apărarea copilului agresat.

Bullying-ul creează o atmosferă pervazivă şi nedefinită de intimidare, frică şi tăcere printre copii.

Paşi în gestionarea comportamentului de tachinare. Tachinarea nu poate fi întotdeauna

prevenită, iar noi nu putem controla ceea ce spun sau fac ceilalţi. Ce putem face într-o astfel de situaţie -

este să îl învăţăm pe copil cum să îşi controleze propriile reacţii, deoarece multor copii le lipsesc

abilităţile sociale necesare pentru a face faţă glumelor, etichetărilor şi farselor colegilor lor. În momentul

în care ei plâng sau se înfurie, nu fac decât să îşi încurajeze colegii în a continua.

Învăţaţi copilul prin joc de rol ce să îşi spună în situaţia respectivă sau să o privească diferit.

· Copilul poate să-şi spună: „chiar dacă nu îmi place cum mă porecleşte pot să fac faţă acestei

situaţii”; poate să îşi pună o întrebare care să verifice valoarea de adevăr a celor spuse pe seama sa: „este

adevărat ce spune … despre mine?” (de cele mai multe ori se dovedeşte că nu); poate să se gândească la

calităţile sale care contravin remarcilor negative făcute la adresa sa.

Învăţaţi copilul prin joc de rol să se comporte diferit:

· Ignorarea copilului care tachinează - să se comporte ca şi cum celălalt este invizibil şi să

acţioneze ca şi cum nimic nu s-a întâmplat. (Manifestarea furiei sau izbucnirea în plâns adesea

accelerează comportamentele de tachinare). Ignorarea NU este o metodă bună în situaţii în care cineva

tachinează de foarte mult timp şi foloseşte comportamente de bullying cu scopul de a-l intimida). Dacă

este posibil, este recomandat să plece din situaţie.

· Transmiterea de mesaje la persoana I - acest tip de mesaj asertiv este o metodă bună de

exprimare a propriilor emoţii: „Sunt trist/nu-mi place când faci glume pe seama ochelarilor mei, aş

prefera să încetezi”. Exersarea acestei tehnici presupune stabilirea contactului vizual şi folosirea unui ton

ferm. Această tehnică funcţionează când este folosită într-un cadru controlat, în care există un adult,

există nişte reguli etc. (cum ar fi în clasă, la şcoală). Folosirea ei în recreaţie sau în curtea şcolii poate să

ducă la agravarea situaţiei (copilul care tachinează face şi mai rău, deoarece a observat că ceea ce face

el, produce o emoţie sau a obţinut ceea ce şi-a dorit).

· Răspunsul paradoxal. Această tehnică învaţă copilul cum să-şi schimbe modul în care vede sau

înţelege cuvintele pe care celălalt le spune la adresa sa. Astfel, el poate să schimbe cuvintele de tachinare

în complimente. De exemplu, un copil face glume pe seama sa că poartă ochelari şi spune „aragaz cu 4

ochi”. În această situaţie, poate să răspundă politicos: „Mulţumesc că ai remarcat că am ochelari!”

(copilul care a făcut remarca nepotrivită este de regulă confuz când nu primeşte reacţia obişnuită de furie

sau de frustrare). Un alt tip de răspuns paradoxal este exprimarea acordului faţă de aspectele la care se
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referă cel ce tachinează. De exemplu, răspunsul adecvat la adresa unui copil care tachinează şi spune „Ai

aşa de mulţi pistrui!” ar putea fi „Este adevărat, am o mulţime de pistrui!”. Acordul cu aspectele

semnalate elimină dorinţa de a ţine ascuns pistruii, lasă agresorul fără replică, deoarece conflictul este

blocat.

· Răspunsul cu un compliment este un alt tip de reacţie care descurajează tachinarea. De

exemplu, dacă cineva râde de modul în care copilul aleargă, acesta ar putea răspunde cu un compliment

„Tu eşti un bun alergător!”. Umorul este un alt tip eficient de reactive, deoarece este total diferit de

răspunsul aşteptat şi subliniază faptul că nu există un punct vulnerabil care să fi fost atins. În plus, râsul

poate să schimbe o situaţie cu potenţial de rănire, într-una comică.

Pentru situaţiile în care comportamentul de bullying se menţine şi nimic nu pare să funcţioneze,

copiii au nevoie să solicite ajutorul unui adult: Primul pas în reducerea comportamentelor de bullying

este să le recunoaştem şi să facem ceva pentru stoparea lor (ex. să semnaleze prietenilor, cadrelor

didactice, părinţilor atunci când nu ştiu sau nu reuşesc să facă faţă singuri).

Ce trebuie să facă un copil care este agresat: să ignore comportamentul de agresare (doar în

faza iniţială!); să se distanţeze de situaţia şi locul respectiv; să reacţioneze într-o manieră fermă (învăţarea

abilităţilor asertive); să se asigure de protecţie (solicitarea ajutorului).

Ce este important să evite un copil care este agresat: să se înfurie/să plângă; să se comporte

agresiv (să lovească, să înjure etc.), să aducă alţi copii sau o gaşcă cu ajutorul căreia să îşi facă dreptate,

să răspundă cu tachinare.

Toţi adulţii, cadre didactice şi părinţi, care au legătură cu şcoala, trebuie să fie vigilenţi în a

identifica acest fenomen şi a interveni. O dată identificat fenomenul, este necesar ca adulţii să respecte

cele 3 principii de intervenţie: să acţioneze imediat; să-i ofere credit copilul agresat; să ia măsuri pentru

a diminua puterea celui care agresează.

Bibliografie:

1. Juvonen, J. & Graham, S. (Eds.) (2001). Peer harassment in school. New York: Guilford

Publications.2;

2. Olweus, D. (2001). Olweus' core program against bullying and antisocial behavior: A teacher

handbook. HEMIL-senteret, Universitetet i Bergen, N-5015 Bergen, Norway;

3. Olweus, D. (2002). A profile of bullying at school. Educational Leadership, Vol.60, pp. 12-17.



657

EDUCAȚIA STEAM

PROF. FIRICEL RODICA
ȘCOALA GIMNAZIALĂ „NICOLAE SIMONIDE”, PITEȘTI

STEAM este prescurtarea de la Science, Technology, Engineering, Art, and Math, adică Știință,

Tehnologie, Inginerie, Artă și Matematică. Deși pare o compilație de cinci discipline academice, este de

fapt o abordare educațională a predării și învățării subiectelor STEM prin arte. Practic, integrează în mod

intenționat studiile academice cu disciplinele de artă, de exemplu, artă vizuală, dans, muzică și teatru.

Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor, la dezvoltarea abilităților

cognitive, la rezolvarea de probleme și la stimularea gândirii critice, precum și la formarea abilităților

necesare pentru obținerea și menținerea unei profesii în secolul XXI.

 În primul rând, STEAM are potențialul de a îmbunătăți realizarea generală a tinerilor, deoarece

facilitează obținerea de rezultate în plan cognitiv, cum ar fi rezolvarea eficientă a problemelor la

Matematică și Științe. În al doilea rând, educația STEAM oferă oportunitatea de a îmbunătăți inovația.

Un sistem de învățământ care nu este multi-disciplinar și infuzat de creativitate „are un impact negativ,

nu doar asupra viitorului creativității în industriei, dar și asupra capacității noastre de a produce oameni

de știință, ingineri și tehnologi creativi în calitate de lideri la nivel mondial”.

În al treilea rând, abordarea STEAM dezvoltă indivizi bine pregătiți, care dețin abilitățile necesare

pentru a fi angajați din perspectivă economică. Artele pot favoriza munca în echipă de înaltă performanță,

gestionarea schimbărilor, comunicarea interculturală, îmbunătățirea capacității de adaptare. Importanța

educației STEAM constă în numeroasele beneficii pe care elevii le pot obține.

Educația STEAM nu este despre a duce de mână elevul. Elevilor li se oferă loc să gândească, să

evalueze și să determine cum să își atingă cel mai bine obiectivele și să finalizeze proiectele. Rezultatele

nu trebuie măsurate pur și simplu prin succes sau eșec. În schimb, câștigul lor este modul de a gândi

dezvoltat în timpul derulării proiectelor care au importanță și relevanță pentru ei.

Educația STEAM explorează aceleași materii, dar încorporează gândirea creativă și artele aplicate

în situații didactice și reale.

Transdisciplinaritatea nu va conduce la dispariția disciplinelor; acestea vor continua să existe în

Planurile de învățământ, dar interconectate și deschise către formarea unor competențe care trec dincolo

de discipline. Problematica transdisciplinarității are cel puțin doua laturi esențiale:

− latura  filosofică,  care  ține  de  promovarea  unei  viziuni  și  a  unei  noi  înțelegeri  a  realității  în

general și a realității educaționale în special- atitudinea transdisciplinară;
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− latura metodologică, care ține de dezvoltarea unor modalități concrete de utilizare a diverselor

trepte ale integrării în procesul educațional- competența transdisciplinară. Pentru a forma atitudinea

transdisciplinară și  competența  transdisciplinară e  nevoie  de  elaborat  și  implementat  două tipuri  de

curriculum:

a) Curriculum privind învățarea cross-curriculară/Curriculum transdisciplinar

– curriculum care va asigura realizarea transdisciplinarității;

b) Curriculum, care realizează aspectele învățării monodisciplinare sau pluridisciplinare

obligatorii. La treapta gimnazială monodisciplinaritatea (Limba și literatura română, Matematica și

Limba străină) va fi completată cu pluridisciplinaritatea (de exemplu, cu disciplinele integrate de tipul

Arte, Științe, Dezvoltarea personală, Educația civică etc.), complimentate cu subiecte cross-curriculare

semnificative (de exemplu, din domeniile Educație pentru sănătate, Educație antreprenorială și

economică, Educație patriotică, Educație ecologică, Educație pentru familie, Educație pluriculturală,

Educație pentru societate, clasa a VII-a, Securitatea în Internet, Dezvoltarea tehnologică etc.) pentru

formarea personalității elevului.

Menționăm că Matematica este una din disciplinele monodisciplinare care nu trebuie să se

integreze cu alte discipline. Transdisciplinaritatea în procesul educațional la matematică la această etapă

poate fi realizată prin:

 a) crearea și realizarea în cadrul lecției de matematică a unor situații de tip STEAM; Profesorul

de matematică, în contextul temei studiate la lecție, va propune elevilor situații semnificative, din viața

reală, prin care elevii vor integra matematica cu științele naturii (fizica, chimia, biologia), cu diverse

tehnologii, inclusiv, cele inginerești.

 b) realizarea unor proiecte STEAM, de comun acord cu alte cadre didactice. Menționăm că

curricula școlare la Matematică pentru gimnaziu și liceu, recomandă o listă de proiecte STEAM pentru

clasele V-XII. De exemplu, proiectul STEM „O călătorie imaginară prin România” (clasa a V-a);

- proiectul STEAM „Rapoarte și proporții în pictură și arhitectură” (clasa a VI-a);

- proiectul STEAM ,,Variația caracteristicilor meteo pentru o perioadă de 3 luni în 26 localitatea

de baștină” (clasa a VII-a);

- proiectul STEAM „Funcții în sport” (clasa a VIII-a);

- proiectul STEAM „Aplicații ale figurilor geometrice în design” (clasa a VIII-a);

Este  nevoie  de  timp și  grijă pentru  a  lua  în  considerare  posibilitățile  pe  care  le  oferă educația

STEAM pentru transmiterea informațiilor în diverse moduri de a cunoaște și de a fi. De asemenea, este

nevoie de efort susținut pentru a rezista tiparelor de gândire care au orientat abilitățile cognitive și pentru
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a crea noi modalități epistemologice de învățare din perspectiva educației STEAM. Este important ca

profesorii să se implice în construirea de parteneriate la nivel local și să faciliteze realizarea de activități

caractersitice educației STEAM prin promovarea unei pedagogii creative.

Exemplu: Proiectul de 1000000 de lei

Uite un exemplu de activitate care nu necesită nimic mai mult decât o foaie de hârtie și multă imaginație.

Pune-l pe copilul tău să își imagineze că moștenește un milion de dolari, cu instrucțiuni specifice privind

modul în care poate folosi acești bani, și anume:

· 375000 de lei trebuie să îi depoziteze pentru universitate. Să adauge la ei 10% care vor acoperi

inflația și să se gândească și la alte cheltuieli universitare precum cărți și altele;

· Mai mult de 500000 de lei trebuie să fie investiți într-o locuință;

· Trebuie să organizeze o vacanță pentru familia sa. Îi poți sugera să consulte una, două agenții de

turism pentru a putea înțelege câți bani trebuie să pună deoparte pentru această activitate;

· Trebuie să cumpere un vehicul, iar de cercetarea ofertelor pe piață tot copilul tău trebuie să se

ocupe, dar îi poți oferi și tu ajutor dacă ți-l cere;

· Trebuie să facă o donație caritabilă, iar suma pe care o donează rămâne la latitudinea copilului

tău.

După ce a calculat banii rămași pentru toate cumpărăturile primordiale, poate decide ce face cu aceștia,

iar aici, îl poți introduce în sfera investițiilor.  Această activitate îl învață pe copilul tău cum să își

gestioneze banii, dar și cum să caute oferte, să își exploreze opțiunile și, desigur, să consolideze

principiile matematicii.
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Activitatea de voluntariat și beneficiile sale în
coeziunea grupului de elevi

                                                                          Firu Carmen Roxana

Colegiul Național Bănățean Timișoara

Daca ne referim la voluntariat, această activitate este apropiată unor cuvinte cheie oameni, grup,

acord, cooperare, scop, rezultat, creativitate, consens, acceptare, contribuție, dezvoltare, progres, soluții,

ajutor, implicare, nevoi, prezență, structură și bineînțeles multe alte conexiuni care descriu complexitatea

acestui act social. Voluntariatul face trimitere directă la colaborare, muncă, activitate împreună, comună.

Orice colaborare presupune un grup mai mare sau mai mic de participanți. Acest grup poate fi mai mult

sau mai puțin omogen ca vârstă, gen, ocupație, statut social, valori, educație, cultură, nivel experențial în

ceea ce privește munca de voluntariat. Ceea ce este evident în demersul de voluntariat este obiectivul,

motivul și rezultatul la care participanții  aderă de comun acord. Implicarea este voită, voluntară, din

propria decizie a fiecăruia. Acțiunile, soluțiile, implicarea, prezența, contribuția sunt ale fiecăruia în

parte, contribuind cu propriile resurse la strategiile de obținere a rezultatului final. Rezultatul final, care

a determinat inițial participarea  este unul umanitar, de progres , de  implicare, de rezolvare de situații în

mod creativ și participativ.(1)

În activitățile comune de voluntariat se expun atitudinile individuale ale partcipanților, ideile,

experiențele fiecăruia, cunoștințele pentru a atinge un obiectiv comun, să ofere resurse printr-un efort

colectiv. Toți participanții la actul de voluntariat sunt responsabili de succesul grupului ca întreg și de

contribuția fiecăruia în parte. Fiecare voluntar își va prezenta finalitatea muncii sale atunci când și ceilalți

își finalizează munca.

Scopul acțiunii de voluntariat este unul umanitar și exclude recompensele dar presupune progres.

Participanții la aceste activități de voluntariat oferă , prin această experiență, dobândesc o ,,creștere”

personală.
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Elevii pot fi încurajați activ să se implice în activități de voluntariat pentru protejarea mediului,

în spitale sau în centre de plasament pentru copiii fără familii, în activități de ajutorare a oamenilor săraci,

a persoanelor în vârstă, precum și a altor categorii defavorizate, în activități de mentorat – pentru a le

oferi sprijin copiilor care întâmpină probleme cu cititul, matematica sau cu alte activități curriculare – în

comunitățile din care fac parte sau în proiecte artistice, care să le facă tuturor viața mai frumoasă.

În context formativ educativ, voluntariatul formează caractere. Participarea elevilor la acte

umanitare,   de suport social, activități de ecologizare, activități de împădurire etc, oferă dobândirea unor

abilități , competențe pentru viață cum ar fi cooperarea, munca în echipă, capacitatea de a lucra în grupuri

diferite , eliminarea discriminării de orice tip, eliminarea bulyngului , dezvoltarea gândirii deschise, fără

prejudecăți, capacitatea de a vedea lucrurile, faptele după diferite aspecte, gândirea creativă,

managementul conflictelor, capacitatea de muncă individuală etc. (2)Acestea sunt de altfel și unele dintre

obiectivele educației secolului XXI.

În acest context, împreună cu clasa am participat la o acțiune de voluntariat inițiată de Asociația

Elevilor din  Timiș  în colaborare cu  Primăria Municipiului Timișoara , în cadrul Proiectului Eduplant

la care au participat peste 400 de elevi din diferite școli din Timișoara.

Această activitate a avut ca scop crearea unei centuri forestiere, prin plantarea de puieți în zona de nord

a Timișoarei. Au fost plantați 5000 de puieți de frasin American, nuc American, salcâm, stejar pedunculat

în zona care face parte din perdeaua forestieră Ovidiu Balea, situată în vecinătatea aeroportului utilitar

Cioca din zona  Mehala . Se dorește formarea unei centuri verzi prin unirea Pădurii Verzi cu Pădurea

Bistra. Voluntarii au participat prima dată la o sesiune de informare și au fost învățați cum să planteze

corect un arbore, iar apoi au putut pune în practică cele învățate de la specialiștii din cadrul Direcției

Infrastructură Verde.
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Am remarcat că aceste activități au un rol foarte important în coeziunea grupului de elevi, în

eliminarea tensiunilor de orice fel între aceștia precum și eliminarea oricărui tip de bullying. La fel ca

în  metodele STEAM, voluntariatul este o activitate care implică activitatea experențială , îmbrățișează

colaborarea și reduce barierele dintre elevi.
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„SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM ÎN
GRĂDINIȚA DE COPII”

Prof. Fîcea Luciana Maria

Grădinița cu Program Prelungit ”Vis de Copil” din Târgu-Jiu

STEAM, STEM  este acronimul englez de la Science, Technology, Engineering, Art and

Mathematics (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Este o metodă care îi permite copilului să

descopere 5 discipline într-o singură abordare, interdisciplinară. Toate acestea sunt cunoscute și ca

competențe transversale, care oferă în timp capacitatea de a rezolva probleme și de a soluționa anumite

situații prin aplicarea unui cumul de cunoștințe. Competențele transversale sunt din ce în ce mai des aduse

în discuție în peisajul academic din România, un lucru benefic pentru toți copii.

Această metodă are rolul să dezvolte strategii de îmbinare a științei cu artă, în timp ce predau noi

abordări ale soluționării creative a problemelor. Peste ocean, aceasta este o metodă utilizată pe scară largă

astăzi.

Este o metodă de învățare importantă și esențială pentru copii, pe lângă cunoștințele necesare vieții

de zi cu zi. STEAM ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor, dezvoltarea gândirii critice și

creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității și autonomiei. Astfel, această metodă

încurajează curiozitatea, experimentarea colectivă și încrederea în sine, legând experiențele învățate la

grădiniță de concepte din lumea reală. Folosirea metodei STEAM înseamnă și a oferi copiilor și anumite

competențe digitale, care vor trebui să evolueze zilnic și care le vor fi de ajutor. Fie în domeniul economiei,

al ocupării forței de muncă sau al educației, digitalizarea este un factor esențial în evoluția, progresul și

sustenabilitatea societății, iar ultimii ani ai pandemiei ne-au arătat din plin acest lucru.

În cadrul Grădiniței cu Program Prelungit ”Vis de Copil” din Târgu-Jiu, prin intermediul

Programului ERASMUS s-a desfășurat în perioada 1 septembrie 2020 – 31 august 2023 proiectul Little

Researchers Coding with STEAM” No. 2020-1-UK01-KA229-078901_2, în cadrul căruia cadrele

didactice din Țara Galilor (Școala Primară Sully), Turcia (Beșocak Ilkokulu, Ceyhan), Bulgaria („Bodra

smyana”), au realizat prin ateliere de lucru creative, activități didactice concentrând toate domeniile

STEAM: roboți reciclabili, jocuri scratch, codare prin artă, experimente. Rezultatul acestui mix de știință,

tehnologie și artă presupune un mediu de învățare atractiv pentru participanții la acest tip de educație,

unde se pune accent pe învățarea experiențială, rezolvarea problemelor, colaborarea și lucrul în echipă.
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Cheia succesului în societate este să oferim copiilor cunoștințele și abilitățile necesare pentru a se

descurca, chiar mai mult de atât, într-o lume ce se află într-o continuă schimbare.

Accesând site-ul grădiniței se pot vedea activitățile desfășurate în cadrul acestui proiect

https://gradinitavis.ro/index.php/steam/
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Educaţia STEAM în învăţământul preşcolar

Prof.înv.preşc.:Florea Cristina

Prof.înv.preşc.:Mirică Ioana Izabela

Şcoala Gimnazială, Comuna Bătrâni

Datorită realităţii în care trăim şi tendinţa crescută de digitalizare, este necesar ca adulţii să se

implice mai mult în educaţia “virtuală” a copiilor, să supravegheze în detaliu accesul acestora la Internet,

dar şi să le creeze activităţi de învăţare menite să le dezvolte curiozitatea, gândirea logică, imaginaţia.

Atunci când privim “lumea online” prin ochii copiilor trebuie să alegem cu mare responsabilitate

resursele online specifice vârstei. Aceştia au nevoie de siguranţă, empatie, onestitate, autonomie, dar şi

odihnă, însă fenomene cum ar fi bullying-ul şi cyberbullying-ul sunt din ce în ce mai întâlnite.

Bullying-ul se poate manifesta prin violenţă verbală, excludere, ameninţări sau violenţă fizică.

Atunci când toate acestea se manifestă prin intermediul tehnologiei apare “cyberbullying-ul”. Impactul

acestor fenomene se resimt atât emoţional, cât şi social.

Pentru ca preşcolarii să se dezvolte corect şi armonios în această eră digitală, atât părinţii, cât şi

cadrele didactice le pot crea activităţi specifice educaţiei STEAM.

Încă din anul 2007, educaţia STEAM se dezvoltă progresiv în încercarea de a-i face pe copii să

prezinte din ce în ce mai mult interes pentru ştiinţele exacte şi tehnologie.

“STEAM este o abordare educaţională a învăţării care foloseşte Ştiinţa, Tehnologia, Ingineria,

Arta şi Matematica ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului şi gândirii critice a elevilor.
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Rezultatele finale sunt studenţii care îşi asumă riscuri, se implică în învăţarea experenţială, persistă în

rezolvarea problemelor, îmbrăţisează colaborarea şi lucrează prin procesul creativ” – Susan Riley,

fondatoarea EducationCloset.

Educaţia STEAM se axează pe procesul de învăţare la fel de mult ca pe rezultatele obţinute.

Preşcolarii sunt îndemnaţi să se autoeduce şi să găsească singuri rezolvările unor probleme. Utilizarea

acestui tip de educaţie urmează şase etape importante:

· Focus (identificarea problemei/întrebării);

· Detaliu (realizarea corelaţiilor între mai multe domenii);

· Descoperirea (analiza lacunelor pe care le au copiii);

· Aplicarea (creearea propriilor soluţii de rezolvare a problemei);

· Prezentarea (expunerea părerilor, oferire şi primire de feedback);

· Legătura (reflecţii asupra feedback-ului primit).

   Acest tip de educație se referă la transmiterea celor patru științe cu o abordare comună, optimizând

astfel procesul de învățare al copiilor. Aceste programe STEAM au fost create cu scopul de a oferi

copiilor o educație complexă, cunoștințe și abilități necesare pentru a se descurca în societate.

Copiii sunt provocați în viața cotidiană să se descurce singuri cu probleme care apar într-un mod spontan.

Prin intermediul activităților STEAM, preșcolarii sunt provocați să gândească de la o vârstă fragedă într-

un mod critic.

  Prin gândirea critică, ei trebuie să își pună întrebări și să afle răspunsuri. Greșelile sunt de apreciat în

acest proces, deoarece vor trebui să descopere ce anume nu a fost în regulă, dar și cum ar trebui schimbat

astfel încât să găsească soluția corectă.

 Astfel, avantajele activităților STEAM în grădiniță sunt:

· Dezvoltă creativitatea și imaginația;

· Trezește interesul copiilor, împletind știința cu arta;

· Dezvoltă abilitățile de comunicare;

· Dezvoltă sentimentul de empatie;

· Încurajează lucrul în echipă și perseverența;

· Se bazează pe împărtășirea ideilor proprii.

La grădiniță este importantă utilizarea acestor activități STEAM atât în activitățile liber alese, în jocul

liber al copiilor, dar și în activitățile obligatorii deoarece îi ajută pe copii să își dezvolte de la cea mai

fragedă vârstă strategii de rezolvare a problemelor.
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 Pentru a implementa eficient educația STEAM în învățământul preșcolar, se propun următoarele soluții:

schimbarea concepțiilor despre cunoaștere la granița dintre științe și arte, asigurarea relației dintre

educația formală și informală, promovarea unei pedagogii bazate pe artă și creativitate, în contextul

învățării interdisciplinare.
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STEAM și educația secolului XXI

Florescu Elena - LICEUL TEORETIC „ALEXANDRU  IOAN  CUZA” Corabia

Educația STEAM face parte din metodele de educație non-formală și contribuie la dezvoltarea și

motivarea elevilor în societatea actuală, aducând tehnologia în educație.

O astfel de metodă se pliază foarte bine pe activități interdisciplinare, se poate observa că în

cadrul lucrărilor de specialitate s-a demonstrat ca este foarte eficientă în lucrul cu elevii care au C.E.S.

sau cei care au suferit o traumă emoțională, au părinții plecați la muncă în străinătate, refugiați sau fac

parte din categorii sociale defavorizate.

Prin intermediul tehnologiei, elevul care face parte din categoriile menționate mai sus, poate avea

un randament intelectual mai ridicat iar activitatea școlara este mai eficientă, astfel, procesul de învățare

poate avea loc și în lipsa prezenței fizice.

Metoda STEAM permite copiilor o abordare interdisciplinara pana la cinci discipline (Știință,

Tehnologie, Inginerie, Artă, Matematică) într-o singură abordare, toate aceste beneficii sunt cunoscute

prin intermediul competențelor transversale aduse în discuție foarte des și în România. Îmbinarea mai

multor discipline poate aduce un beneficiu elevului care dezvoltă abilități multiple de adaptare și

cunoaștere, oferind în timp capacitatea de a rezolva probleme și soluționarea anumitor sarcini într-un

mod inovativ.
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Versatilitatea metodei o face facil de utilizat în cadrul oricărei discipline. De exemplu în cadrul

orelor de sociologie se poate aplica pentru lecția „Devianță și infracționalitate”, astfel:

- știință – se vor identifica implicațiile creșterii numărului de acte infracționale din mai multe perspective

socio-economic, educaționale, istorice, dimensiunea familiei etc;

- tehnologie – fiecare grup de lucru poate realiza o prezentare ppt cu exemple de comportamente

infracționale (pot insera imagini sugestive);

- inginerie – elevi pot propune soluții privind prevenire/reducerea infracționalității; artă- se pot utiliza

imagini pentru a se crea un scurt colaj prin utilizare de diverse materiale și texturi pentru un impact vizual

mai puternic;

- matematică – se vor analiza datele statistice cu privire la  numărul actelor de infracționalitate realizate

de elevi.

Prin promovarea unei pedagogii creative profesorul se poate implica în procesul de învățare

adoptând noi tipuri de educație și astfel oferă elevului o adaptare a nevoilor curente în procesul de

educație continuă.
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Activități STEAM în educația timpurie

Prof. Flori Cristina Camelia

Grădinița cu P.P. “Pinocchio” Craiova

Într-o lume condusă de tehnologie, STEAM reprezintă argumentul cheie al unei educații care

privește înainte, spre viitor, fiind orientată spre sporirea capacității individului de a reacționa și a deține

controlul. STEAM își propune în  primul rând, promovarea și utilizarea unor metode de predare bazate

pe explorare, investigare și anchetă, pentru a implica elevii dar și prezentarea și promovarea de modele

de cariere în domeniu, în așa fel încât elevii să regăsească un exemplu demn de urmat.

Diferența dintre educația STEAM și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea ce

le demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire de

activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai multe ori,

profesorul predă, iar copilul ascultă, educația STEAM este o metodă activă, aplicată și constructivistă

care se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii vor lucra în sala de clasă

alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște oameni de știință, observând,

formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.

Disciplinele STEAM (știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică) declinate în activități

specifice preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-

o sarcină mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea cotidiană.

Educația STEAM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La

bază, conceptul STEAM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și
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analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de maleabilitate,

determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.

Tehnologia este o componentă a conceptului STEAM, iar cei care abordează aceste discipline își

dezvoltă abilități care îi pregătesc pentru roluri care au tehnologia la bază. Educația STEAM nu depinde

însă de tehnologia digitală, mai ales în cazul educației copiilor de vârste mici. Jocul cu cuburi,

grădinăritul și puzzle-urile sunt exemple de educație STEAM, precum și vizitele la muzeu. Acestea pot

avea loc oricând și cu puține resurse.

Proiectele STEAM pot fi începute chiar de la vârsta de doi ani, atunci când creierul copilului este

absorbant ca un burete. În primii 5 ani toate informațiile sunt asimilate într-un ritm alert, cu ușurință,

acest lucru pierzându-se odată cu înaintarea în vârstă.

Expunerea copiilor la experimente încă de când sunt mici formează noi legături neuronale în

creierul lor, astfel încât ei vor găsi soluții mai bune și vor avea o atitudine mai deschisă către experiențele

de acest fel.

Învățarea are loc într-un mod diferit la copii, înainte de a îi „modifica” noi cu învățarea

tradițională. Noi ar trebui să îi încurajăm să gândească, să creeze, să își imagineze, să aibă propriile

experiențe și propriile concluzii. Exact asta face educația STEAM.

Se vorbește adesea despre importanța jocului în învățare și despre îmbinarea ludicului cu educația

pentru a încuraja o atitudine pozitivă a copiilor în raport cu școala. STEAM este practic integrarea științei,

tehnologiei, ingineriei, artei și matematicii. Știința și tehnologia fac parte din viața noastră, este important

să le folosim într-un mod care să aducă valoare. În loc de a avea copii care sunt doar consumatori de

tehnologie, am putea avea copii care o înțeleg și o folosesc într-un mod conștient sau chiar o creează.

Aici intră educația STEAM care ajută copiii să înțeleagă prin experimentare. De exemplu, pot înțelege

cumfuncționează construcția de drumuri, construcția unui motor sau chiar un robot, totul într-un mod

pro activ.

Putem cultiva interesul și pasiunea copiilor pentru STEAM de la vârste timpurii, folosindu-ne de

curiozitatea lor nativă, de înclinația către explorare și experimentare, prin activități simple, cum sunt

acestea:

· Activitățile cu apă sunt probabil cele mai simple, distractive și instructive. În cadrul activităților

specifice Domeniului Științe, copiii sunt lăsați să experimenteze cu diferite recipiente, ma imici

sau mai mari, punându-le la dispoziție strecurătoare, pâlnie, paie sau tuburi de plastic și lăsându-

i să se joace atât cu robinetul, cât și cu vase mai mari.
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·  Jucați-vă cu gheață, combinați-o cu apă, lăsați-o la soare și vedeți cum se topește! Organizați o

vânătoare de comori în gheață.

·  Combinați apa, uleiul și șamponul și învățați despre densitate.

· Nu în ultimul rând, profitați de ploaie și nu vă temeți de bălți!

· Amenajează un spațiu cu flori. Semințele sunt relativ ieftine și se găsesc inclusiv la

supermarketuri. Dacă grădinița are o curte proprie, poți delimita o suprafață în care să vă

amenajați grădina. O variantă este să plantați semințele în ghivece, apoi să mutați răsadurile în

curte. Această activitate le dă copiilor posibilitatea să observe schimbările prin care trece o plantă,

de la stadiul de sămânță și până când înflorește și, de asemenea, îi responsabilizează cu privire la

îngrijirea unei alte vieți.

· Porniți într-o vânătoare de animăluțe! Cei mici sunt încântați să descopere universul micilor

nevertebrate, precum melcii, insectele și păianjenii. Pentru că nu au schelet intern, acestea au

dezvoltat alte mijloace externe de protecție, precum cochiliile, în cazul melcilor, sau exoscheletul,

în cazul unor insecte. Pentru a ține evidența animăluțelor întâlnite, oferă fiecărui copil câte o listă

– o poți printa pe cea din materialul de mai jos. Dacă dorești să o refolosești, o poți lamina.

·  Adresează-le copiilor provocarea de a concepe și realiza o capcană! Este o activitate care le

solicită atât mușchii mâinilor și coordonarea ochi-mână, cât și capacitățile de la nivelurile de

ordin superior ale gândirii, analiza și creația. Poți folosi ca punct de plecare povestea Omului de

turtă dulce.

· O altă activitate cu caracter puternic formativ o reprezintă construirea unui „hotel” pentru insecte.

Copiii vor avea ocazia să își dezvolte mai multe tipuri de competențe cognitive: utilizarea unor

măsuri neconvenționale pentru măsurarea lungimilor, rezolvarea de probleme în cadrul unor

investigații, manifestarea grijii pentru comportarea corectă în relație cu mediul natural și

formularea unor consecințe rezultate în urma observării unor relații, fenomene și procese simple.

Activitățile de construcție sunt  utile  nu  doar  pentru  dezvoltarea  motricității,  ci  și  pentru  a  învăța

despre dimensiuni și forme, ci dezvoltă gândirea logică și creativitatea.

Jocul cu lumini și umbre este ideal pentru a exersa corespondența dintre real și abstract. Aces tip

de activitate îi va ajuta pe copii să învețe să își pună întrebări, să facă presupuneri, să experimenteze

legătura dintre mișcări și forme.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale învățării este observația directă, verificarea teoriei prin

practică. O drumeție prin pădure, o zi pe plajă sau chiar câteva ore în parc oferă posibilități nelimitate

pentru explorare.
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STEAM este, în același timp, o nouă abordare în educație, aplicat de la cele mai mici vârste, bazat

pe observație directă, experiment, logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând parte dintr-un

sistem. Astfel, sunt incluse în categoria competențelor STEAM: gândirea critică, argumentarea, gândirea

creativă, analiza sistemică.

Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de învățare

coerentă, cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai multe planuri în

rândul elevilor și copiilor.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații pentru

viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile probleme ale

omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru aceste discipline, să

le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le prezentăm cu bucurie și pasiune

informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe neplăcute în relația cu matematica,

fizica, chimia, ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc

pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat

pentru o continuă schimbare.
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STEM în educația timpurie

Prof.inv presc.FORMAGIU MIHAELA

Competențele STEM au devenit o exigență pentru majoritatea meseriilor viitorului, astfel că ele

își fac loc și în tematica și activitățile școlare și chiar preșcolare.
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Ca părinți și educatori, trebuie să ne întrebăm cum văd copiii lumea și cum se văd pe ei înșiși în raport

cu ceilalți. Care sunt experiențele care le-au schițat această viziune și cum pot educatorii să schimbe sau

să completeze această imagine?

Disciplinele STEM (știință, tehnologie, inginerie și matematică) declinate în activități specifice

preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-o sarcină

mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea cotidiană.

Educația STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La bază,

conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și analiza.

Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de maleabilitate, determină

modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții. opiii învață cel mai eficient

fără hârtie și creion. Prin știință și prin creativitate, copiii își pot exprima ideile și sentimentele. Dar, așa

cum spune Norman Podhoretz, învățarea reprezintă o împletire miraculoasă a energiei pure pe care o au

copiii cu opusul acesteia - disciplina care îi definește pe adulți.

Cei mici văd lumea cu ochii plini de fascinație. Pentru ei, totul e simplu. Ar trebui să ne inspirăm din

înțelepciunea cu care sunt înzestrați și să urmăm cei cinci pași către fericire așa cum i-a propus un copil

de cinci ani: joacă-te, mănâncă înghețată, fă-ți prieteni, iubește tot ce te-nconjoară, ia-ți un câine.

Copiii sunt protagoniștii, educatorii sunt cercetătorii, iar părinții sunt partenerii lor în procesul de

învățare.

Jocul și exploratul sunt moduri de învățare activă care stimulează creativitatea și gândirea critică. Mediile

de învățare, locurile în care copiii pot demonta și reconstrui lucruri – precum radiouri vechi, mașinuțe,

aparate, ceasuri – reprezintă al treilea educator sau educatorul tăcut.

Ce pot face adulții pentru a încuraja învățarea eficientă?

Să-i încurajeze pe copii să exploreze și să-și manifeste interesul de a descoperi lucruri noi.

Să-i ajute pe copii să facă ceea ce vor fără să preia controlul sau să dea indicații.

Să se alăture jocului fără să-și impună propriile idei.

Să ajute la crearea rolurilor și poveștilor.

Să-i încurajeze pe copii să încerce lucruri noi. Să le stimuleze încrederea verbal și prin limbajul trupului.
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Să fie atenți la felul în care copiii se implică în activități. La provocările pe care le înfruntă, la eforturile

lor, la felul în care gândesc și învață. Să discute mai mult despre proces decât despre rezultat.

Să sublinieze felul în care atât copiii, cât și noi, adulții, devenim mai pricepuți prin exercițiu și efort și că

putem învăța din greșeli.

Să-i încurajeze pe copii să își aleagă activitățile.

Ce este STEAM?

Prof. Înv. Preșcolar Frumosu Carmen Diana

Grădinița nr. 3, Bragadiru

Ce este STEAM? Steam reprezintă un concept relativ nou, din sfera educației, care are la bază cinci

domenii distincte: science (știință), tehnology (tehnologie), engineering (inginerie), art (artă) și math

(matematică) și care pune accent pe aplicarea metodelor de a învăța din viața de zi cu zi. Chiar dacă la o

primă citire pare a fi o compilație de discipline academice, în realitate, însă este o abordare educațională

a predării și învățării subiectelor STEM, dar prin artă. Așadar, integrează intenționat studiile academice

cu disciplinele de artă, ca de exemplu, dans, muzică, teatru, arte vizuale.

Ce este educația Steam? Educația Steam a pornit de la conceptul de bază, care punea accentul doar pe

patru discipline: știință, tehnologie, inginerie și matematică. Dar, după o analiză amănunțită, s-a ajuns la

concluzia că acestea nu erau suficiente pentru o dezvoltare corectă a copiilor, fapt care i-a determinat pe

dascăli să înceapă să includă arta ca o disciplină inseparabilă a abordării educaționale. Așadar, educația

Seam își propune să încorporeze subiecte artistice, abilități și moduri de gândire la predarea și învățarea

subiectelor tehnice.

De ce este importantă educația Steam pentru copii? Copiii încep să folosească tehnologia de la vârste

foarte mici, însă trebuie să ne gândim și la faptul în care aceștia ajung, în cele din urmă, să o folosească

în mod conștient și benefic. Educația Steam îi ajută să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare

și joacă. De exemplu, pot înțelege cu ușurință care sunt etapele construirii unei case, cum funcționează

un motor sau cum se produc anumite obiecte, fenomene, toate acestea într-un mod proactiv și, bineînțeles,

distractiv.



674

Educația Steam oferă o multitudine de beneficii elevilor sau preșcolarilor. De exemplu:

· Gândirea independentă. Elevilor/preșcolarilor li se oferă posibilitatea să gândească, să evalueze

și să determine cum să își atingă obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile. Rezultatele obținute

nu trebuie măsurate prin succes sau eșec, însă foarte important este câștigul lor, adică modul de

gândire dezvoltat în timpul derulării proiectelor relevante pentru ei.

· Abordarea cuprinzătoare. Cei mai mulți oameni au tendința de a separa Steam-ul de Artă,

motivând faptul că arta se referă la a fi imaginativ și creativ, iar Steam-ul se concentrează pe fapte

și calcule solide. Dar, gândindu-ne că marele avantaj al educației Steam este abordarea

interdisciplinară, acesta este și motivul pentru care Steam are o importanță deosebită pentru

elevi/preșcolari, indiferent dacă aceștia aleg să urmeze domeniul artă sau știință.

· Curiozitatea naturală. Educația Steam îi încurajează pe elevi/preșcolari să gândească dincolo

de limite și să se inspire din mai multe subiecte. Acest lucru impune ca profesorii să nu le

stabilească elevilor/preșcolarilor anumite limite și să îi ajute să devină liberi și curioși să învețe

toate lucrurile.

Diferența dintre educația tradițională și educația Steam

Diferența dintre educația Steam și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea ce le

demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire de

activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai multe ori,

profesorul predă, iar copilul ascultă, educația Steam este o metodă activă, aplicată și constructivistă care

se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii vor lucra în sala de clasă

alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște oameni de știință, observând,

formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.

Exemple de activități STEAM

A.) Un proiect Steam poate fi confecționarea unei „chitare”, foarte ușor de realizat și distractiv, chiar

dacă nu va reproduce în totalitate sunetul original.

Materiale folosite:

· Tub de carton (de la prosoapele de bucătărie);

· Cutie mică dreptunghiulară;
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· 5 elastice;

· Acuarele;

· Bandă adezivă.

Mod de de realizare: Lipiți tubul de carton cu bandă de partea laterală a cutiei. Treceți cele cinci elastice

în jurul cutiei și folosiți acuarelele pentru a da culoare instrumentului muzical.

B.) Un alt proiect Steam poate fi și realizarea unei „grădini din cutie”. Această activitate are înclinație

spre natură, ecologie și grădinărit.

Materiale folosite:

· Cutie mare dreptunghiulară;

· Creion;

· Foarfecă;

· Pahare reciclabile din plastic sau carton;

· Pământ de grădină;

· Plante naturale sau de jucărie.

Mod de realizare: Trasați dimensiunea gurii paharelor pe fundul cutiei de carton. Decupați forma și

poziționați paharele astfel încât să le fixați în suportul tocmai realizat. Puneți pământul de grădină în

pahare și treceți la plantat. Dacă veți folosi legume de jucărie, nu folosiți neapărat pământ. Treceți

denumirea legumelor în dreptul paharului sau desenați leguma specifică.

Cele de mai sus sunt proiecte foarte simple, ce se îndreaptă către educația STEAM, dar există și alte

activități mult mai complexe și care necesită materiale mai avansate. Pentru copiii mai mari sunt potrivite

proiectele de construcție a unor roboței sau jucării luminoase.

Concluzii: Activitățile de tipul STEAM, cu siguranță nu vor transforma copiii reticenți în oameni de

știință, ingineri sau programatori în miniatură, fără alte eforturi depuse, dar în orice direcție se îndreaptă

interesele copiilor dumneavoastră, abilitățile pe care aceste activități le oferă (gândire critică, colaborare,

comunicare, încredere, creativitate, etc.), îi vor ajuta pe tot parcursul educației și al viitoarei cariere.
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Sursa: Educația Steam - beneficiile asupra copiilor - Freepedia Edu

PRACTICILE STEAM ȘI BUCURIA DE A DESCOPERI ,,DRUMUL”

Prof. Furcea Doina, Prof. Codrea Măricuța,

Școala Profesională ,,Tiberiu Morariu” Salva, BN

           “Eu ştiu chinul ce l-am avut eu însumi cu matematicile în

copilărie, din cauza modului rău în care mi se propunea, deşi de altfel

eram unul dintre capetele cele mai deştepte. Şi, deşi aveam o memorie

fenomenală, numere nu puteam să învăţ deloc pe de rost; încât îmi intrase

în cap ideea că matematicile sunt ştiinţele cele mai grele de pe faţa

pământului.

         În urmă am văzut că-s mai uşoare, desigur de o mie de părţi mai

uşoare decât limbile care cer memorie multă. Ele sunt un joc cu cele mai

simple legi ale judecăţii omeneşti, numai aceste legi nu trebuie puse în

joc goale şi fără nici un cuprins, ci totdeauna aplicate asupra unor icoane

văzute ochilor”.

Mihai Eminescu – „Opere”, vol. XV

          La intrarea în școală fiecare copil aduce cu el un univers, mai mult sau mai puţin populat, mai mult

sau mai puţin fericit. Învățătoarea este pusă în faţa unor sarcini deloc uşoare: aceea de a deschide drumuri

către aceste mici lumi individuale şi de a contribui la îmbogăţirea lor. Bagajul de cunoştinţe pe care am

vrea să-l transferăm este din ce în ce mai mare şi mai dificil pentru ei, iar dacă cel care are menirea de a

mijloci acest transfer nu găseşte calea potrivită, ne aflăm în faţa unor uşi închise. Vom repeta la nesfârşit

lucruri care vor trece pe lângă cel care trebuie să recepteze, să prelucreze şi să-şi însuşească informaţiile

provenite din diferite categorii de activitate.

           În multe privinţe matematica, de exemplu, este o ştiinţă abstractă şi aceasta în special în ceea ce

priveşte modul de punere a problemelor. Descrisă într-un mod literar, matematica reflectă voinţa activă,

raţiunea contemplativă şi dorinţa de perfecţiune estetică. Elementele ei de bază sunt logica şi intuiţia,
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analiza şi construcţia, generalul şi concretul. Cu toate  că diferitele tradiţii pot sublinia aspecte diferite,

doar interacţiunea acestor forţe polare şi lupta de a le sintetiza, constituie viaţa, utilitatea şi valoarea

supremă a ştiinţei matematicii.

Acestor argumente li se adaugă altele, care țin de dinamica informației și de multiplele căi prin

care elevul accesează aceste informații. Nu trebuie uitat că la această vârstă, copilul „gândeşte” mai ales

cu ochii, cu urechile, cu mâinile şi maniera în care gândeşte îi este cea mai la îndemână. Mai mult, este

inutil să căutăm un sprijin în efortul voluntar la această vârstă când plăcerea constituie imboldul principal

în ochii copilului. Demersul nostru trebuie să se bazeze pe ceea ce îl interesează pe copil, ceea ce îi

stârneşte curiozitatea, îi încurajează elanul şi îi procură o satisfacţie. Toate acestea se constituie într-un

argument în favoarea inovării în domeniul metodelor didactice, un exemplu extrem de concludent fiind

oferit de practicile STEAM.

          Copiii devin consumatori de tehnologie de la vârste fragede, însă întrebarea care se pune este ,,Cât

de conștient ajung să o folosească?”. Educația STEM (Science, Technology, Engineering and

Mathematics),  ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. De exemplu,

pot înțelege cum se construiește o casă, cum funcționează un motor sau chiar cum se face un robot, totul

într-un mod proactiv și chiar distractiv. Conceptul depăsește educația formală din școli și ajunge pe un

tărâm al creativității și imaginației, mergând până la prima formă de învățare din viața copiilor: joaca.

Educația STEM își propune să promoveze și utilizeze metode de predare bazate pe investigare și analiză

directă, pentru a implica elevii în mod direct, dar și prin prezentarea unor modele de carieră în domeniu,

astfel încât copiii mai mari să regăsească un model pe care vor să-l urmeze în viața adultă. Noțiunile din

robotică pot fi complicate pentru un copil de școală primară, însă nu și atunci când transformi teoria în

experiment.  Educația STEM este o abordare combinată care încurajează experiența practică și le oferă

copiilor șansa să aplice cunoștințe relevante, „din lumea reală”, chiar la clasă sau acasă.

          Un astfel de demers, l-a constituit participarea la CodeWeek 2022, de către elevii clasei I, cu

activitatea,,Găsește drumul-primii pași în programare”. În cadrul acestei activități, elevii au avut de

realizat următoarele sarcini:

-Constituirea a patru echipe;

-Alegerea unei povești pentru fiecare echipă;

-Realizarea blocurilor, cu indicații;

    -Stabilirea sarcinilor de lucru;

    -Identificarea traseului pentru fiecare personaj.
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      Am primit prin această activitate reconfirmarea faptului că succesul în demersul nostru didactic

presupune să-i determinăm pe elevi să dorească să intre în jocul cunoaşterii, să simtă bucuria de a

descoperi ei înşişi ceea ce noi, cei mari, vrem să le dăm. Noi să fim călăuza, iar ei călătorii temerari…
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OPORTUNITĂŢI ETWINNING ÎN ŞCOLI

                                                                          Prof.Galben Florina

   Liceul cu Program Sportiv, Bistrița

              Etwinning este o comunitate a școlilor din Europa. În anul 2014 a devenit parte integrantă a

Erasmus +. Acesta este un program care se adresează profesorilor, bibliotecarilor și elevilor și ofera o

platformă de comunicare, colaborare, demarare proiecte şi schimb de informaţii, mai exact, un spaţiu în

care  să simtă că fac  parte  din  cea  mai  palpitantă comunitate  educaţională din  Europa,  din  întreg

învățământul preuniversitar: grădinițe, școli primare sau gimnaziale, licee, colegii, grupuri școlare

Programul eTwinning, a fost atrăgător de la bun început prin posibilitatea oferită de acest spaţiu virtual

de a pune în contact şcoli din Europa. eTwinning nu are o agendă fixă, inițiativa include orice, de la

încurajarea elevilor de a promova invatarea limbilor străine și pana la utilizarea bibliotecii școlii. În

primul rând aceste proiecte incurajeaza utilizarea TIC pentru a-i ajuta pe copii să își valorifice pe deplin

potențialul. În prezent, în Romania sunt aproximativ 2000 de scoli participante eTwinning și se speră ca

până în anul 2027 să se ajungă la situația în care fiecare școală din România să poată utiliza eTwinning

în activitățile curente, ca un pas consistent de aplicare a Planului de Acțiune Digitală al Comisiei

Europene. eTwinning își propune să încurajeze cadrele didactice europene și elevii lor să lucreze

împreună în proiecte educaționale prin intermediul internetului. La mijlocul lunii iunie 2022 erau

înregistrate pe portal mai mult de 1.058.000 cadre didactice din toată Europa. eTwinning promovează

colaborarea şcolară în Europa prin intermediul tehnologiilor comunicării şi informaţiei (TIC), oferind

asistenţă, instrumente de lucru şi servicii şcolilor. De asemenea, eTwinning oferă profesorilor

oportunităţi de dezvoltare profesională continuă, online şi gratuită. De-a lungul timpului, eTwinning a

atras mii de cadre didactice și elevi, dar și câteva zeci de mii de proiecte. eTwinning este finanțat de
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Erasmus+, programul Comisiei Europene pentru Educație, Formare, Tineret și Sport.          Conceptul e

simplu, şcoli din diferite ţări colaborează prin intermediul internetului şi dezvoltă un proiect comun. Spre

deosebire de alte programe UE, şcolile nu primesc sprijin financiar pentru că această colaborare se

realizează în sistem online. 507 Proiectele eTwinning sunt proiecte de colaborare ce se derulează între

cel puțin 2 școli. Pentru un proiect poți alege orice temă, însă trebuie să fie mereu un echilibru între

utilizarea TIC și activitățile didactice și este de preferat să se integreze în curriculumul național al școlilor

participante. Proiectele cele mai bune sunt recompensate cu Certificate de Calitate Naționale și Europene

sau acced la cea mai înaltă distincție, numărându-se printre laureații Premiilor eTwinning.

Toti membrii participanți la proiectele eTwinning au o gamă variată de oportunități de dezvoltare

profesională, chiar dacă aceasta este online, toți având posibilitatea de a progresa. Pe această platformă,

persoanele implicate colaborează, se informează și participă la evenimente de formare continuă și schimb

de bune practici. Pentru o persoană care dorește să intre în comunitatea eTwinning, trebuie să intre pe

platformă și să-și facă un cont, după aceea se poate accesa platforma. Apoi puteți participa sau crea

evenimente, puteți concepe proiecte, puteți participa sau crea grupuri destinate schimbului de informații

și bune practice pe diverse teme și puteți participa la forumuri de căutare parteneri. Împreună cu partenerii

se stabilesc de comun acord conținuturile proiectului și cei 2 fondatori ai proiectului. După aprobarea

proiectului se acceseaza spațiul de lucru al proiectului TwinSpace. Aici se fac paginile proiectului pentru

activitățile gândite. Prin intermediul platformei se poate participa la evenimente de formare care vă vor

ajuta la perfecționarea pe plan profesional. După ce veți accesa un proiect și vă implicați în acest proiect,

veți avea acces la TwinSpace, un instrument online securizat, în cadrul căruia partenerii pot colabora pe

marginea activităților de proiect. La finalul proiectului, se face un raport cu activitățile desfășurate pentru

a se putea obtțne Certificatul de Calitate. Dacă într-un proiect, minim 2 persoane obtțn acest certificat,

atunci se va acorda și Certificatul de Calitate European. Deși în liceul nostru erau colegi care erau deja

înscriși in proiecte eTwinning, eu m-am înscris pe această platformă doar în anul școlar 2020-2021 și am

început prin participarea la 3 proiecte: „Challenge Against Pandemic - CAP” (țări participante:România,

Turcia, Italia, Georgia, Ucraina, Macedonia, Albania), pentru care am obținut Certificatul Național și

European de Calitate; Environmental Awareness in Words (țări participante: Turcia, România și Polonia)

și I Draw With What I Feel (țări participante:Turcia, Albania și România), obținând pentru aceste proiecte

Certificatul Național și cel European de Calitate.

         În anul școlar 2021-2022 am participat la proiectul Theme of Life: English (țări participante:

Turcia, România, Polonia), obținând și la acesta Certificate de Calitate; iar in acest an școlar (2022- 2023)

particip la proiectul Digital Literacy în ELT (țări participante: Turcia, România, Serbia, Lituania, Italia)
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508 Elevii implicați în aceste proiecte au fost încântați de descoperirea acestei platforme, de întâlnirile

online cu membrii proiectului din alte țări. Ei au putut să-și perfecționeze limba engleză și comunicarea

în această limbă. Am promovat şi dezvoltat competenţe TIC, competenţe interculturale, am încurajat

comunicarea în limba străină, autonomia în învăţare, schimbul de bune practici intre noi, ne-am consultat

în alegerea instrumentelor web 2.0. Toți elevii implicați au fost încântați ca au putut descoperi

posibilitatea de a comunica și interacționa unii cu alții. S-au utilizat numeroase instrumente web 2.0

Recomand tuturor colegilor să acceseze platforma și să încerce colaborarea între profesori din diverse

țări europene prin mediul online, pentru că îți poți îmbunătăți cunoștințele de comunicare într-o limbă

străină, poți afla despre cât mai multe instumente web 2.0, dar îți îmunătățești și cultura despre alte țări,

poți afla despre tradițiile si obiceiurile altor popoare. Este ca și cum ai călători în acele locuri, pentru că

unori simți că ești în altă țară. eTwinning este spațiul unde profesorii europeni au posibilitatea de a crea

conexiuni, de a face schimb de idei și mai ales de a lucra împreună, indiferent de distanță.

 Tehnologiile informațiilor și comunicării devin o parte naturală a activității școlare și oferă elevilor

posibilitatea de a cunoaște alți copii de vârste apropiate din alte țări europene și de a-și folosi

competențele lingvistice învățate într-un cadru autentic. eTwinning oferă instrumente pentru găsirea de

parteneri europeni și un spațiu sigur pentru derularea proiectului comun. De asemenea, este oferit ajutor

și acordată asistență când este nevoie, atât de către specialiști, cât și de către alți utilizatori.

 Surse:

[1] ISTRATE, O. et al. (2013) Rolul proiectelor educaționale realizate prin parteneriate școlare

internationale. Raport preliminar eTwinning RO12. București, TEHNE- Centrul pentru Inovare în

Educație.

 [2] http://ec.europa.eu/commission_2010-2014/vassiliou/index_en.htm 509
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Activitățile STEAM în grădiniță

Prof.înv.pres.Galbîn Năsui Liana

                                                                   Grădinița cu Program Prelungit nr.1,Vișeu de Sus

„Copiii sunt precum cimentul ud: toate lucrurile cu care aceștia intră în contact  lasă o urmă asupra lor. ” Dr

Haime Ginot

 Într-o societate marcată profund de ascensiunea tehnologiilor digitale, sistemele de învățământ

resimt o presiune din ce în ce mai mare de a-și adapta curriculum-ul, astfel încât să răspundă nevoilor

societății de mâine.

              Copiii învață cel mai eficient fără hârtie și creion. Prin știință și prin creativitate, copiii își pot

exprima ideile și sentimentele. Educația STEM nu doar îi expune pe copii acestor experiențe de învățare,

ea îi ajută să creeze o abordare inovativă pe care o pot folosi și la vârsta maturității. Activitățile STEM

necesită implicarea fizică a participanților și experiențe multisenzoriale care îi ajută pe copii să se

îndrăgostească de ceea ce fac.

               Ca și educatoare, am considerat că este binevenită organizarea de astfel de activități la vârsta

preșcolară. În acest sens, în cadrul activităților desfășurate parcursul derulării proiectelor tematice și a

temelor săptămânale, mi-am propus atingerea unor obiective ce vizează educația STEAM, stimulând

activitatea copiilor în centrele de interes, prin diversitatea materialelor puse la dispoziția acestora și a

situațiilor de învățare propuse.  Un rol important în activitățile pe centre de interes îl au jocurile de

construcție, care, sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a învăța despre dimensiuni

și forme, mulțimi și numerație, relații spațiale, dezvoltându-se în același timp gândirea logică și

creativitatea.

               Câteva exemple de activități desfășurate cu copiii la grupă:

Experimentul-un fenomen cunoscut tuturor este ploaia,dorim să vedem cum apar picăturile de

ploaie,există două ipoteze :apa lacurilor se evaporă cînd este cald,se formează norii și plouă sau  prin

condensarea vaporilor de apă din aer ca urmare a temperaturii scăzute.

        Se împart copiii în  două grupe fiecare grupă va face un experiment:grupa1.Se măsoară o cantitate

de apă(2 l) și se pun într-un vas la fiert,în timpul fierberii se observă evaporarea apei sub forma
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aburului,se acoperă vasul cu un capac rece,când se ridică capacul se observă că are picături de apă care

cad ca și picăturile de ploaie.Se măsoară iar apa și se observă că este mai puțină(s-a evaporat).

grupa2.Se pune o sticlă cu apă în frigider,se observă pe pereții sticlei picături de apă care curg,vaporii de

apă din atmosferă întâlnesc pereții reci ai sticlei și curg ca și ploaia.

    Copiii îndrăgesc foarte mult dinozaurii,în cadrul acestei activități am discutat și despre vulcani.Am

făcut o machetă reprezentând epoca preistorică,vulcani din peturi și am desfășurat un alt experiment –

vulcanul.Am folosit oțet alimentar și bicarbonat de sodiu.

          În săptămâna cu tema ,,jocurile copiilor iarna,, am  făcut zăpadă artificială,un alt experiment

îndrăgit de copii.Din spumă de ras,gel de duș și bicarbonat de sodiu ;din pasta obținută am reușit să facem

chiar oameni de zăpadă. Luăm mai multe scutece, le deschidem și scoatem bumbacul cu granulele ,pentru

a absorbi turnăm apă și acestea se umflă ca un nor.

          Într-o lume ce se află într-o continuă schimbare,educația STEAM se concentrează pe procesul de

învățare la fel de mult ca pe rezultate.Oferă oportunități de învățare experiențială și oferă elevilor

posibilitatea de a gândi critic și de a se autoeduca.

Bibliografie:

    •1.***Ghid de bune practici pentru educația timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani ,

    •2.***Curriculum Pentru Educație Timpurie, 2019,

    •3.***Breben S.,Gongea E.,Ruiu G.,Fulga M.(2002),Metode interactive de grup,Editura Arves
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CYBERBULLYING - CUM SĂ FIM ÎN SIGURANŢĂ PE INTERNET!

Prof. Ganea Mariana, Colegiul Național Mihail Kogălniceanu, Galați

Ce este bullyingul cibernetic sau cyberbullying sau hărțuirea pe internet?

Odată cu petrecerea unui număr de ore din ce în ce mai mare în mediul online, această formă de bullying

a devenit foarte alarmantă. Atunci când cineva folosește internetul, un smartphone sau altă tehnologie

pentru a hărțui sau amenința o altă persoană, se numește hărțuirea cibernetică sau cyberbullying.

Bullying-ul cibernetic sau cyberbullying include trimiterea, postarea sau redistribuirea de informații

jignitoare, negative sau false, cu conținut răutăcios la adresa cuiva. Mai poate include și distribuirea de

informații despre o persoană cu scopul de a o umili și de a-i face rău precum și amenințări online.

Cele mai comune locuri unde se întâmplă:

• Rețelele de socializare: Facebook, Instagram, Snapchat, Tik-Tok

• Mesaje SMS sau aplicații de tip WhatsUp – pe telefon sau pe tabletă

• Mesaje directe sau tip Messenger pe internet

• Forumuri on-line, camere chat

• E-mail

• Comunități de gaming

Atenționări!

Odată cu apariția rețelelor de socializare și a forumurilor digitale, a comentariilor, pozelor și postărilor

care se pot redistribui, conținutul poate fi văzut atât de prieteni și cunoștințe, cât și de necunoscuți. Se

creează astfel pentru fiecare persoană o reputație în mediul on-line care poate fi accesibilă mediului

școlar, colegilor, viitorilor angajatori, etc. Această reputație poate fi văzută atât în prezent, cât și peste

ani, în viitor: conținutul paginilor de socializare devine cunoscut tuturor (fie că vorbim de un conținut

pozitiv, fie că vorbim de postări instigatoare la ură, cu tentă negativă).

Bullying-ul cibernetic poate dăuna reputației fiecăruia din cei implicați: fie că sunt agresori (bully), fie

că sunt victime ale bullying-ului.
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Bullying-ul cibernetic are un caracter:

• Persistent – pe toate dispozitivele electronice se

comunică imediat și continuu timp de 24 de ore pe zi

și  poate  fi  dificil  pentru  copii  să se  distanțeze  de

acestea.

• Permanent – majoritatea informației de pe conturile

de socializare are un caracter permanent și public,

dacă nu este raportată, ascunsă sau ștearsă. O

reputație negativă în mediul on-line poate să influențeze mai apoi viața de adult (la un posibil interviu de

angajare).

• Greu de observat – părinții și profesorii nu pot să vadă/prevadă ce se întâmplă, aceste acțiuni

petrecându-se în mediul on-line pe conturile private ale copiilor/tinerilor.

Cum putem preveni Bullying-ul cibernetic (Cyberbullying)?

Fiți atenți la ce comportament au copiii în mediul on-line!

Un copil poate fi implicat în bullying-ul cibernetic în mai multe feluri, dar cu cât mai multe platforme

digitale folosește un copil, cu atât el/ea va putea fi ținta cyberbullying-ului.

Semne de atenționare care arată că un copil este ținta cyberbullying-ului sau că îi agresează pe alții:

• Creștere sau scădere în timpul de utilizare al dispozitivelor

electronice.

• Copilul își exprimă emoțiile față de ce se întâmplă pe

dispozitivele electronice: râde, este furios sau supărat.

• Copilul își ascunde ecranul dispozitivului când alte persoane se

află în preajmă și evită discuțiile despre ceea ce face.

• Se închid conturile vechi de socializare și apar altele noi.

• Copilul evită interacțiunile sociale, chiar și pe cele care îi plăceau în trecut.

• Copilul devine deprimat și își pierde încrederea în oameni și în activități.
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Ce putem face când sesizăm că se întâmplă: adulții trebuie să se implice!

Observați: Dacă vedeți că există o modificare în comportamentul copilului, încercați să aflați dacă acest

lucru se întâmplă din cauza folosirii de dispozitive electronice.

• Vorbiți: Întrebați ce se întâmplă și încercați să vedeți cine este implicat.

• Documentați: Țineți un mic jurnal despre ce se întâmplă. Faceți capturi de ecran dacă este posibil (dacă

vedeți un limbaj de amenințare sau nepotrivit). Se știe că bullying-ul este un act repetitiv. Puteți urmări

postări și conversații mai vechi.

• Reclamați: Majoritatea platformelor de socializare au posibilitatea de a raporta aceste comportamente.

Dacă nu se rezolvă în acest fel, puteți face o plângere la Poliție.

• Acordați ajutor: Fiți aproape de copil, fiți mentorul lui, acționați pentru a-l apăra. Puteți comenta într-

un mod pozitiv la postările defăimătoare. Puteți să discutați cu părinții celui care este Bully ca să lucrați

împreună pentru a stopa acest tip de comportament. Puteți cere ajutorul unui psiholog, etc.

Cauzele cyberbullying-ului: ce face un agresor?

Deoarece copiii și adolescenții sunt întotdeauna conectați la tehnologie, agresiunea cibernetică este o

problemă din ce în ce mai mare în rândul tinerilor, iar consecințele agresiunii cibernetice sunt

semnificative.

Agresorii din mediul online spun adesea lucruri pe care nu au curajul să le spună față în față și își pot

hărțui victimele cu un risc mult mai mic de a fi prinși, fiind anonimi sau ascunși sub identități false,

simțindu-se puternici în spatele monitorului.

Cauzele care se remarcă sunt anonimatul oferit de internet și lipsa controlului de către părinți asupra

activităților pe care copiii lor le desfășoară în mediul online.

CUM PUTEM PUNE CAPĂT CYBERBULLYINGULUI FĂRĂ A RENUNȚA LA ACCESUL LA

INTERNET?
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► Ceea ce contează este înțelegerea acestui fenomen – în acest mod se poate interveni asupra cauzelor

apariției sale.

► Cu toții ne dorim să punem capăt agresiunilor online, de

aceea raportarea cyberbullyingului este atât de importantă.

Dar crearea Internetului pe care ni-l dorim presupune mai

mult decât demascarea agresorilor. Trebuie să ne gândim la

faptul că ceea ce distribuim sau spunem îi poate răni pe

ceilalți. Trebuie să fim binevoitori unii cu ceilalți în mediul

online și în viața reală.

Depinde de noi toți!

Trebuie să ne gândim la faptul că ceea ce distribuim sau spunem îi poate răni pe ceilalți!

Bibliografie:

• https://www.stopbullying.gov

• https://www.unicef.org/romania

Practicile Steam – exemple de bună practică

Profesori : Gavrilă Elena Irina

Botoacă Alina

Educația STEAM este un concept relativ nou în România, despre care trebuie să știi dacă vrei să

îi oferi copilului tău o educație de calitate . De ce? Pentru că educația formală oferită copiilor la școală

nu este suficientă, iar educația STEAM vine în ajutorul ei cu menirea de a crește copii ce pun întrebări

relevante,  găsesc soluții inovative, conduc cercetări și aplică propriile descoperiri în lumea reală.

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și să utilizeze metode

de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este de a crea un mediu
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de învățare,  în care copiii să își folosească abilitățile. Cu alte cuvinte, educația STEAM încurajează

copiii să descopere soluții innovative, printr-o varietate de opțiuni.

Educația STEAM mai e atrăgătoare și prin faptul că încurajează creativitatea și imaginația și îi plasează

pe copii în poziția de cercetători și oameni de știință, prin intermediul jocurilor. De aceea, există o

mulțime de jocuri STEAM, menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și

matematică.

Integrarea metodelor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) în educație, poate juca

un rol semnificativ în combaterea fenomenelor de bullying și cyberbullying. Iată câteva exemple de bune

practici:

1. Proiectele interdisciplinare:

Elevii pot lucra în echipe pentru a rezolva probleme reale și complexe legate de bullying și cyberbullying.

Utilizarea metodelor STEAM poate implica, de exemplu, cercetarea și analiza datelor despre cazurile de

bullying din școală și identificarea strategiilor și tehnologiilor de prevenție și intervenție.

2. Activități artistice:

 Elevii pot fi încurajați să-și exprime gândurile și sentimentele legate de bullying prin intermediul artelor.

De exemplu, pot crea colaje sau sculpturi care transmit mesaje puternice și pozitive despre importanța

respectului și compasiunii.

3. Tehnologie și programare:

Elevii pot învăța să utilizeze aplicații și software-uri speciale pentru a crea materiale interactive și jocuri

educative care promovează valorile de toleranță și înțelegere. De asemenea, pot învăța să programeze

proiecte, care să adreseze fenomenul de bullying și cyberbullying.

4. Dezbateri și prezentări:

 Elevii pot fi implicați în dezbateri și prezentări despre bullying și cyberbullying, în care să prezinte

rezultatele cercetărilor lor și soluțiile propuse. Aceste activități îi vor ajuta să-și dezvolte abilitățile de

comunicare și să conștientizeze implicațiile emoționale și sociale ale acestor probleme.

5. Mentorat și consiliere:
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Integrarea metodelor STEAM poate crea oportunități pentru mentori și consilieri să lucreze cu elevii în

vederea prevenirii bullyingului și cyberbullyingului. Aceștia pot ghida elevii în utilizarea instrumentelor

și tehnologiilor adecvate pentru a promova o cultură a respectului și a nonviolenței în școală.

Toate aceste exemple de bune practici vor ajuta la dezvoltarea abilităților sociale și emoționale ale

elevilor, la consolidarea spiritului de echipă și la cultivarea unui mediu școlar sigur și prietenos, în care

bullyingul și cyberbullyingul nu au loc.

Bibliografie :

1. https://didacto.ro/educatia-steam-10-activitati-de-invatare-inteligenta/

2. https://education.ec.europa.eu/ro/education-levels/higher-education/about-higher-education

3. https://plei.ro/blog/educatia-steam/

Factori care influenţează bullying-ul

Gavrilean Mihaela prof .la CSEI ”SF.ANDREI” Gura Humorului, jud.Suceava

Comportamentele de bullying sunt influenţate de mai mulţi factori incluzând variabile

demografice, influenţa familiei, colegilor etc. (Davis, 2018)au desfăşurat o cercetare privitor la

influenţele sexului, rasei, vârsta elevului, statusul  economic asupra fenomenului de bullying.

Conform rezultatelor obţinute doar sexul este asociat cu acest comportament, băieţii raportând

comportamente de bullying mai des decât fetele.

 Influenţa familiei - Relaţiile familiale au influenţă asupra efectului de bullying. Cel mai mare

efect asupra comportamentului îl are cantitatea de atenţie pe care adolescentul o primeşte pentru

supervizarea sa şi exhibiţia comportamentelor de bullying în familie. Deoarece comportamentul de

bullying apare când o persoană exercită putere  asupra celeilalte, adolescenţii care au fost pedepsiţi

fizic şi care receptează mesaje negative despre propriile persoane de la părinţi,  au tendinţă mai ridicată

de a fi agresivi – bully, pentru a se simţi mai bine în propria piele.

Influenţa anturajului - Relaţiile cu colegii influenţează  fenomenul de bullying. Chiar şi

percepţia implicării unui coleg în bullying are influenţe asupra comportamentului elevilor Ei au

tendinţa de a-şi petrece timpul cu elevi asemănători lor,  ei formează grupuri cu cei care agresează la

fel de frecvent ca şi ei . Espelage &  Swearer arată că bullyingul este o cale prin care adolescenţii îşi
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impun dominarea. Uneori adolescenţii pot apela la acest comportament pentru a se adapta la grup ,

chiar dacă bullyingul îi face să se simtă incomfortabil (Cohn & Canter” 2003).

 Influenţa şcolii asupra fenomenului de bullying - Mediul şcolar influenţează prevalenţa

bullying-ului prin diferitele strategii utilizate. Dacă profesorii ignoră fenomenul comportamentul de

bullying va lua amploare (Cohn & Canter, 2003).).

 Influenţa comunităţii - Există un număr mai redus de studii în privinţa efectului comunităţii

asupra bullying-ului, dar cele existente indică faptul că bullying-ul apare mai frecvent în comunităţile

percepute ca nesigure. Elevii implicaţi în acest comportament au mai multe tulburări de externalizare

sau internalizare decât cei care nu sunt implicaţi de asemenea randamentul școlar este mai redus și au

dificultăți sociale şi nu îşi pot păstra prietenii (DeRosier, 2010).

 Explicaţiile psihologice diferenţiază agresorul de victimă. Victimizarea este strâns legată de

hărţuire şi violenţă despre care se ştie că au efecte negative pe termen lung

 Este mai puţin evident efectul bullying-ului asupra agresorului. Teoria generală a efortului

sugerează că bullying-ul ar putea fi un comportament de coping – împreună cu alte devieri

comportamentale-  după experienţierea dificultăţilor(Patchin, 2010).

            Cele mai multe cercetări au evidenţiat că bullying-ul are o rată de creştere atingând un vârf la

începutul adolescenţei, apoi scade în timpul anilor de liceu (Nansel et al., 2001; Pellegrini & Bartini,

2001; Smith, Madsen, Moody, 1999). Astfel devine importantă prevenţia şi efortul susţinut pentru

reducerea fenomenului la anii de tranziţie de la şcoala elementară la colegiu.

Bibliografie:

-Christie-Mizell, C. A. (2003). Bullying: The Consequences of Interparental Discord and Child’s Self-

Concept. Family Process, 42(2), 237–251.

https://doi.org/10.1111/j.1545-5300.2003.42204.x

-Bowers, L., Smith, P. K., & Binney, V. (1992). Cohesion and power in the families of children involved

in bully/victim problems at school. Journal of Family Therapy, 14(4), 371–387. ,

https://doi.org/10.1046/j..1992.00467.x
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Escaladarea sau aplanarea unui conflict
Scenariu didactic

Georgescu Adriana
Prof. înv. primar

Liceul Sanitar „Antim Ivireanu”, Rm. Vâlcea

Vârsta: 10-11 ani

Durata: 30 minute

Dimensiunea grupului: 27 elevi

Tip de activitate: discuție în grup

Obiectiv: -  Aplanarea conflictelor care se amplifică

Materiale: textul „Două case înalte”, scara escaladării conflictului, fișă cu acțiuni care ar duce la
escaladarea unui conflict și acțiuni care ar aplana situația.

Prezentare generală:

Atunci când apare un conflict, care în loc să se rezolve, se amplifică, făcând ca sentimentele de furie și
supărare să devină mai intense, se spune că acel conflict a escaladat. Pentru aplanarea lui trebuie

aplicate tehnicile potrivite.

Aplanare (situația se îmbunătățește)

Escaladare (situația se înrăutățește)

1. Profesorul citește povestea următoare:

Iepurele și Bufnița locuiau în două case joase, pe vârful unui deal. Iepurelui îi

plăcea să cultive legume, iar Bufniței îi făcea plăcere să privească spre    pădure. Seara

se jucau sub cerul înstelat. Au fost vecini și prieteni buni până într-o zi...

- Iepure, se plânse Bufnița, grădina ta crește prea înaltă. Nu pot vedea pădurea.

- N-am ce să fac, răspunse Iepurele. Trebuie să am grijă ca mâncarea mea să

crească.

Așa că Bufnița s-a apucat să-și înalte casa. Iepurele privea nemulțumit.

- Bufniță! Uite ce ai făcut! Casa ta blochează razele soarelui să ajungă la

legumele mele.

- Dar trebuie să văd pădurea, replică Bufnița.
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Iepurele își înălță și el casa și plantă niște legume pe acoperiș, dar tocmai când le uda... o

enerva la culme pe Bufniță, fiindcă apa i se scurgea în cap. Așa că Bufnița și-a înălțat și mai mult

casa.

- Vreau să am casa cea mai înaltă! țipă Iepurele.

- Ce spui? cârâi Bufnița. A ta este atât de joasă față de a mea, încât nici nu te aud.

Iepurele se ambiționă și își înălță și mai mult casa, apoi trânti un gard în jurul grădinii.

- Cine te crezi? țipă strident Bufnița și plecă să caute mai multe rămurele, în timp

ce Iepurele plecă să aducă mai mult pământ pentru casa lui. Curând cei doi aveau cele

mai înalte case din lume.

- Bufniță, nu pot căra apă pe scară, spuse iritat Iepurele.

- Iar eu nu pot vedea pădurea, replică Bufnița.

Deodată se puse un vânt cumplit, care urlând și șuierând, spulberă cele două case înalte.

- Ține-te bine, Iepure! strigă

Bufnița.

Cei doi au căzut pe sol cu o

bufnitură.

- Tot ceea ce mi-a rămas este o grămadă de mizerie, se plânse Iepurele.

- Casa mea este doar un mănunchi de crengi rupte, suspină Bufnița.

Singuri nu aveau nimic, dar împreună aveau tot ce le trebuia să contruiască o singură

casă joasă.

traducere și adaptare după Două case înalte – Gianna Marino

2. Atunci  când  se  ajunge  în  punctul  culminant  al  poveștii,  se  oprește  nararea  și

copiii sunt  rugați:

- să dea exemple de conflicte între elevi la școală și cum au reacționat;

- să găsească o soluție pentru deznodământul poveștii.

3. Se citește finalul poveștii, apoi se adresează întrebările următoare:
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a) Cum ar fi putut personajele să aplaneze conflictul? Ce ar fi trebuit să spună?

b) Ce este mai ușor, să contribuiți la escaladarea unui conflict sau la amplificarea lui?

c) De ce credeți că aleg oamenii uneori să amplifice un conflict?

d) De ce ar trebui să aplanăm un conflict, în loc să-l amplificăm?

      4. Notați pe scara escaladării conflictului replicile sau acțiunile personajelor care au dus la

amplificarea situației.

5. Colorează cu roșu acțiunile care ar duce la escaladarea unui conflict și cu galben pe cele care

ar aplana situația:

Intră în spațiul
personal al cuiva.

Ignoră pe cineva când
încearcă să-ți spună
cum se simte. Folosește o voce

calmă.

Respiră
adânc. Dă vina pe cealaltă persoană.

Întreabă cealaltă
persoană de ce
este supărată.Amenință.
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METODE ȘI STRATEGII INOVATIVE STEAM DE COMBATERE A
BULLYNGULUI  DIN MEDIUL EDUCAȚIONAL

Georgescu  Atena
Profesor logoped  CJRAE BUZĂU

                           Fii întotdeauna mai puternic” proverb chinezesc “

        De furios ferește-te o vreme, de dușman - mereu” Publilius Syrus

            ATELIER     Acțiune și reacțiune

Grupa de vârstă a participanților ELEVI DIN CICLUL PRIMAR;

Atelierul este adresat grupei de vârstă 8 -10 ani (fragment)

Justificarea alegerii temei:

Am ales această activitatea doearece, am considerat că la această vârstă apar adeseori , momente de

furie la copiii de aeastă vârstă, copii cu CES, copii din medii defavorizate, copiii refugiați , integrați în

colectivele noastre. M – am străduit, să găsesc cele mai bune soluții și să folosesc, cât mai diverse metode

STEAM , în evita și controla aceste  emoții inevitabile, la care sunt expuși copiii , din aceste categorii.

Metodele STEAM sunt de real folos, cu rezultate favorabile în activitatea didactică  și în activitaea de

combatere a bullyingului școlar .

Între copiii de aceasta vârstă provnind din medii și culturi diferite, având situații familiale , financiare,

naționalități diferite , apar deseori conflicte și acțiuni, care  să  genereze diferite situații de înfurie între

colegi , prieteni, părinți , chiar și pe cadrele didactice de la clasă , din diverse motive .

Este vârsta la care ei cred că li se cuvin totul și doresc să iasă în evidență prin comportamentul lor ,

dar în același timp ei nu reacționează pozitiv , ci din contră unii din ei ajung la violență, alții jignesc,

plâng .

Momentele de furie duc la comportanente necontrolate, ură, invidie între copii, un dezechilibru

emoțional care conduce copilul spre niște stări care nu sunt adecvate dezvoltării lui armonioase din punct

de vedere fizic, cognitiv , pshic , emoțional. Copii sunt invidioși , mai puțin toleranți la această vârstă .,
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nu știu încă să - și gestioneze emoțiile, explodează uneori, dar trebuie să îi calmăm , să găsim metode de

înlăturare a acestor „ crize” , să îi îndrumăm către împăcare , să fie mai buni să coopereze între ei . Este

inevitabil să nu se înfurie , dar să le spunem să nu fie violenți , nu trebuie acționat cu violență fizică la

momentele de furie în care sunt implicați.

Moduri de manifestare a furiei le elevii de vârstă 8-10 ani:

- Tachinările

- Jignirile

- Relații de prietenie (fie că nu reușesc să le aiba, fie că le pierd)

- Relațiile cu frații mai mici

- Când se simt nedreptățiți de cadrele didactice, acasă, la școală

Comportamente

- violenți verbal și fizic

- un debut de cyber bullying

- se exteriorizează , nu se retrag , uneori plâng, cer ajutorul excesiv,

- unii se consideră permanent victime.

Metode de lucru cu copiii:

- comunicarea asertivă (să i învățăm să spună NU)

- exerciții de comunicare și relaționare interpersonală

- exerciții de introspecție
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- desenul ca metodă: desenează furia ( folosirea unor culori potrivite)

- jurnalul

- jocul de rol

- studii de caz- mituri despre furie

Exemple de activități:

1. Exercițiul „Ce mai faci?” – (15 minute)

Scopul: conștientizarea emoțiilor proprii și pe ale celorlalți

     Descriere: Simpla întrebare atât de des folosită „Ce mai faci?”, și-a pierdut de-a lungul timpului

semnificația. Elevilor li se solicită variante de răspuns la această întrebare. După ce sunt oferite

răspunsurile obișnuite (de exemplu: „Bine”, „Rău”, „Foarte bine”, „Nimic special” . etc.), propunătorul

activității vine cu următoarea variantă: „Nu prea bine. Am scris totul la testul de matematica, dar am luat

un punctaj mic. ”

Întrebări:

      - Cum ați reacționa la acest răspuns?

- Cum ar fi dacă ați răspunde exact așa cum simțiți atunci când vi se adresează această întrebare?

Reflcție: Este dificil să se vorbească deschis celor din jur, în special atunci când relația interpersonală

nu este suficient de apropiată. Cu toate acestea, orice emoție poate fi exprimată într-o manieră adecvată,

asigurând astfel  un feed-back potrivit  din partea celorlalți.  Pentru că omul este o ființă socială,  el  are

nevoie să comunice cu cei din jur. Astfel, neplăcerile sunt diminuate, adesea identificându-se chiar și

soluții prntru depășirea dificultăților.
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Exercițiul nr.2     Desenează FURIA.

 Folosește ce culori dorești, chiar și pe cele mai întunecate, și desenează ce te înfurie. Desenează

monștri sau orice vrei tu, care arată cât de multă furie simți. Ai putea chiar să faci o poveste din

imagini.

Exercițiul nr.3

     -  Inventează o poveste despre o persoană de vârsta ta care este furioasă. Ce anume a înfu-riat-o? Ce

crezi că simte personajul poveștii tale? Ce gândește personajul? Ce vrea să facă? Ceface de fapt? Descrie

în versuri ce simți.

Pe măsură ce creștem, învățăm să ne adaptăm comportamentul la ceea ce se întâmplă în jurul

nostru, la persoanele pe care le întâlnim. Dacă încrederea în noi înșine este diminuată prin ironie sau

violență, atunci când vom fi adulți ,vom avea tendința , să reacționăm pasiv sau agresiv în situații

similare. Chiar, dacă  o persoană a învățat să reacționeze pasiv sau agresiv, se poate schimba și poate

învăța să devină asertivă. Fiecare copil, adolescent sau adult trebuie să conștientizeze drepturile asertive

și să facă apel la ele ori de câte ori este necesar. Adultul, părintele sau profesorul ,trebuie să accepte, că

și copiii și tinerii au aceleași drepturi asertive ca și adulții.

          Bibliografie:

Managementul furiei : suport de surs / dr. Zoe Doina Niţă. - Bucureşti : Catharsis, 2021

Fenomenul de bullying

Prof. înv. primar Gereb Iuliana Minodora

Liceul Tehnologic ,,Retezat’’ Uricani

Ce este și cine este implicat în bullying?

Fenomenul de bullying este  răspândit tot mai mult atât în școlile din România, cât și la nivel mondial.

Poate fi prezent în orice tip de comunitate, în grupuri sociale, unde persoanele interacționează unele cu

altele: la școală, la locul de muncă, în familie, în cartiere, în biserică, în mass-media, etc.
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 Bullying-ul reprezintă un act de violență  fizică, verbală și psihică. Este un comportament agresiv,

intenționat, care provoacă suferință și care implică întotdeauna un dezechilibru de putere și tărie între

agresor și victimă și se manifestă în mod repetat într-un grup de copii.

Spre deosebire de comportamentele de violență, comportamentele de bullying nu dispar de la sine.

Pentru eliminarea comportamentelor de bullying este necesară o intervenție directă din partea adulților,

în contextul în care acestea apar, cel mai adesea în mediul școlar. Școala este mediul propice pentru

descărcarea  de frustrări, pentru că aici copilul își poate manifesta lupta pentru putere. În școală, copilul

caută un individ mai slab decât el și încearcă să-l domine și prin intermediul lui să scape de problemele

sale (lovește, scoate în evidență defectele fizice, jignește și pune diverse porecle).

Bullying-ul include acțiuni precum amenințarea, răspândirea zvonurilor, atacarea fizică sau verbală

și excluderea intenționată a cuiva dintr-un grup. De multe ori începe ca un joc, însă se transformă într-

un abuz care poate avea efecte foarte grave. Deși fenomenul este mai răspândit în rândul copiilor,

bullying-ul poate avea loc și în cazul adulților. Agresorul poate fi:un alt coleg de la școală; șeful sau un

coleg de serviciu care intimidează; partenerul care îl controlează pe celălalt; un vecin; un partener de

afaceri; un membru al familiei; o altă persoană implicată într-o relație abuzivă.

Bullying-ul poate lua mai multe forme:

Bullying verbal - caracterizat prin acțiuni verbale sau scrise, rău intenționate (șicanarea, injuriile,

folosirea sarcasmului, amenințările, criticile, un limbaj neadecvat).

Bullying fizic -  folosirea contactului fizic pentru a-i intimida pe ceilalți (intimidare fizică,

amenințare, hărțuire, vătămare, simularea violenței, ridicarea pumnului, lovire, împingere, distrugerea

lucrurilor celuilalt, gesturi obscene, violență domestică, incălcarea spațiului personal, încolțirea unei

persoane în mijlocul unui grup).

Bullying social - lezarea reputației sau a relațiilor cuiva și include:

- bârfitul, lansarea și răspândirea zvonurilor despre cineva, de exemplu la locul de muncă;

- punerea unei persoane într-o situație stânjenitoare în public;

- folosirea puterii formale, a titlului/funcției sau a puterii financiare ca forme de intimidare,

amenințare, hărțuire și/sau vătămare;

- folosirea sarcasmului la adresa cuiva;
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- provocarea în mod intenționat a unui sentiment de jenă și nesiguranță;

- excluderea și izolarea unei persoane din punct de vedere social sau profesional;

Fenomenul de bullying poate fi inițiat de o persoană sau de un grup de persoane (mobbing),

implicând un raport de putere inegal, deoarece victima, în cazul acestui fenomen nu dispune de resurse

(fizice, psihologice, sociale) pentru a se apăra.  Spectatorii (bystanders) sunt și ei persoane implicate în

fenomenul de bullying, chiar dacă nu în mod direct, însă asistă la acțiune.

Bullying-ul este un fenomen real, foarte răspândit, care afectează în mod negativ atât victima, cât

și agresorul. Tocmai de aceea, acesta nu trebuie tolerat sub nicio formă.

Bullyingul la clasă

Bullying-ul este un fenomen cunoscut de decenii întregi, manifestându-se foarte des în mediul

școlar.  Fenomenul  „bullying”  este  mult  mai  des  întâlnit  decât  ne-am  dori  să credem.  Se  întâmplă pe

coridoarele școlii, în curte, pe străzi și, din păcate, uneori și în sălile de clasă. Nedepistat la timp, bullying-

ul poate lăsa traume și repercusiuni ireversibile asupra adaptabilității copilului în societate.

Școala este locul în care copiii își dezvoltă propriile forțe, primesc cunoștințe noi, își formează

personalitatea proprie, îi face pe copii să perceapă realitatea și lumea care ne înconjoară. Și totuși

comportamentul bullying persistă și este foarte des întâlnit în mediul școlar, mediul pe care societatea

contează cel mai mult în formarea unei personalităţi căreia viitorul îi aparţine. Bullying-ul este o formă

a agresivității care este frecvent întâlnită în rândul școlarilor, manifestându-se printr-un comportanent

agresiv asupra unuia sau mai multor elevi din clasă, folosind insulte, porecle, minciuni, intimidări,

amenințări în adresa cuiva sau chiar poate ajunge la acte de violență cum ar fi: lovirea, pocnirea,

împingerea, trasul de păr, de urechi.

Ce trebuie să facă un copil care este agresat?

ü Să ignore comportamentul de agresare (doar în faza iniţială!).

ü Să se distanţeze de situaţia şi locul respectiv.

ü Să reacţioneze într-o manieră fermă (învăţarea abilităţilor asertive):

· ține spatele drept și privește în ochi agresorul în timp ce vorbești;

· nu privi în jos și nu încerca să devi mai mic decât ești ;

· cerința ta trebuie să fie scurtă și directă, spusă pe un ton calm și ferm;
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· nu trebuie să insulți sau să complimentezi persoana care te hărțuiește;

· stăpânește-ți emoțiile când oferi un răspuns agresorului ( nu plânge, nu te înfuria, nu te

comporta agresiv, nu îți chema prietenii în ajutor, nu te arăta speriat sau trist);

ü Să solicite ajutor și să povestească unei personae de încredere ce i s-a întâmplat;

ü Dacă nimic nu funcționează, să solicite ajutorul unui adult.

Şcoala, care are un rol important în dezvoltarea copiilor şi tinerilor, alături de familie şi societate, trebuie

să aibă în vedere o permanentă monitorizare şi accesul la strategii de control ale comportamentelor cu

risc pentru sănătatea fizică şi mentală, cu scopul menţinerii unui nivel optim al stării de bine al copiilor.

Este esențială psihoeducația despre bullying în școli, prin organizarea de sesiuni periodice de informare

a tuturor celor implicați: copii, părinți, cadre didactice.

Concluzie: conflictele apar din nerecunoașterea propriilor sentimente. Trebuie să ne  dezvoltăm abilitatea

de a sesiza semnalele dinaintea apariției unui conflict și să luăm măsurile necesare înainte ca acesta să

escaladeze.

Resurse bibliografice:

Suport curs O școală fără bullying;

Ghid de bune practici pentru integrarea elevilor în mediul școlar și pentru prevenire/gestionarea situațiilor

de bullying.
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Bullying și cyberbullying: prevenire și combatere utilizând STEAM

Gheorghe Diana Nicoleta, Șc. Gim. Nr.2 Modelu, Călărași

Marin Georgeta Virginia, Șc.Gim. Nr.1 Cuza Vodă, Călărași

PREZENTAREA PROIECTULUI

1. Argument

Bullying-ul și cyberbullying-ul sunt fenomene sociale grave care pot avea un impact negativ

asupra victimelor, martorilor și chiar asupra agresorilor. Acestea pot duce la o varietate de probleme,

inclusiv probleme de sănătate mintală, comportamente de risc.

STEAM (știință, tehnologie, inginerie, arte și matematică) este o abordare educațională care

integrează aceste domenii într-un mod care promovează gândirea critică, rezolvarea problemelor și

creativitatea. Această abordare poate fi utilizată pentru a dezvolta programe educaționale eficiente pentru

prevenirea și combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului.

2. Scopul proiectului:

Identificarea și rezolvarea problemelor: elevii vor învăța cum să identifice și să abordeze

problemele de bullying și cyberbullying. Empatia și înțelegerea socială: elevii vor învăța să fie empatici

și să înțeleagă perspectivele altora. Creativitate și inovație: elevii vor învăța să gândească creativ și să

găsească soluții noi la probleme.

3. Obiectivele specifice ale proiectului;

● Să crească gradul de cunoaștere al elevilor cu privire la bullying și cyberbullying.

● Să dezvolte abilitățile elevilor de identificare și rezolvare a problemelor legate de bullying și

cyberbullying.

● Să promoveze empatia și înțelegerea socială în rândul elevilor.

● Să încurajeze elevii să adopte comportamente pozitive de prevenire și combatere a bullying-ului

și cyberbullying-ului.

4. Descrierea grupului ţintă căruia i se adresează proiectul;

Elevii din învățământul primar și gimnazial;

5. Beneficiarii direcți și indirecți;
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Beneficiarii direcți ai acestui proiect educațional sunt elevii. Cei indirecți sunt: părinții, profesorii,

administrația școlară, comunitatea locală și implicit societatea civilă în ansamblu.

      6. Durata proiectului - 1 an școlar

       7. Descrierea activităţilor

Activitatea 1 - Introducere - Harta

Elevii vor crea o hartă a minții pentru a înțelege conceptul de bullying și cyberbullying. Harta va

cuprinde informații despre tipurile de bullying și cyberbullying, cauzele, efectele și modalitățile de

prevenire și combatere. Această activitate folosește elemente de știință și comunicare pentru a organiza

și prezenta informații într-un mod vizual.

Activitatea 2: Proiectul de cercetare - Sondajul asupra fenomenelor de bullying și cyberbullying

Elevii vor crea un sondaj pentru a evalua gradul de bullying și cyberbullying din școala lor.

Sondajul va cuprinde întrebări despre tipurile de bullying și cyberbullying, frecvența acestora și efectele

lor. După ce elevii colectează datele, vor analiza rezultatele și vor dezvolta recomandări pentru a preveni

și combate bullying-ul și cyberbullying-ul. Această activitate folosește elemente de știință și statistică

pentru a colecta și analiza date.

Activitatea 3 - Jocul de rol - Bullying Simulator

Elevii vor fi împărțiți în grupuri de 4-5 persoane. Fiecare grup va juca o scenă de bullying sau

cyberbullying. În scenă, fiecare elev va avea un rol diferit, cum ar fi victima, agresorul, martorul sau

autoritatea. După fiecare scenă, grupul va discuta despre ceea ce s-a întâmplat și despre cum ar fi putut

fi prevenită situația. Această activitate folosește elemente de inginerie și tehnologia pentru a crea un

simulator de bullying. Elevii trebuie să-și folosească abilitățile de gândire critică și de rezolvare a

problemelor pentru a dezvolta un scenariu realist și pentru a aborda consecințele bullying-ului.

Activitatea 4: Activitatea de dezvoltare a abilităților sociale și emoționale - Jocurile sociale

Elevii vor juca jocuri care îi ajută să-și dezvolte abilitățile de comunicare, de rezolvare a

conflictelor și de empatie. Aceste jocuri pot fi jocuri de societate, jocuri de rol sau jocuri de cooperare.

Această activitate folosește elemente de psihologie și educație socială pentru a dezvolta abilități

importante pentru prevenirea și combaterea bullying-ului.
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Activitatea 5: Activitatea de creație - Filmul anti-bullying

Elevii vor crea filme și scenarii care să conștientizeze publicul despre bullying și cyberbullying.

Filmul poate fi o animație, un film scurt sau un videoclip. Această activitate folosește elemente de artă

și tehnologie pentru a crea un mesaj puternic împotriva bullying-ului.

Activitatea 6: Activitatea de voluntariat - Campania de sensibilizare anti-bullying

Elevii vor organiza o campanie de sensibilizare anti-bullying în școala lor sau în comunitatea lor.

Campania poate include activități precum distribuirea de materiale informative, organizarea de

evenimente sau participarea la acțiuni de protest. Această activitate folosește elemente de comunicare și

leadership pentru a promova o schimbare pozitivă în comunitate.

Activitatea 7 - Evaluare  - Testul online

Elevii vor completa un test online pentru a evalua cunoștințele lor despre bullying și

cyberbullying. Testul va cuprinde întrebări despre concepte cheie, tipuri de bullying și cyberbullying,

cauze, efecte și modalități de prevenire și combatere. Această activitate folosește elemente de tehnologie

pentru a colecta și analiza date.

8. Rezultate calitative și cantitative aşteptate ca urmare a implementării proiectului

Rezultate calitative:

● Creșterea nivelului de cunoștințe al elevilor despre bullying și cyberbullying

● Dezvoltarea abilităților de identificare a comportamentelor de bullying și cyberbullying

● Dezvoltarea abilităților de comunicare și rezolvare a conflictelor

● Dezvoltarea abilităților de empatie

● Creșterea nivelului de conștientizare despre bullying și cyberbullying în rândul elevilor, părinților

și comunității

Rezultate cantitative

● Reducerea numărului de cazuri de bullying și cyberbullying

● Creșterea numărului de elevi care raportează cazurile de bullying și cyberbullying

● Creșterea numărului de elevi care știu cum să se protejeze de bullying și cyberbullying.

9. Modalităţi de monitorizare şi de evaluare ale proiectului
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Colectarea de date de la elevi, părinți și comunitate poate fi realizată prin intermediul

chestionarelor, interviurilor sau observațiilor. Aceste date pot fi folosite pentru a evalua impactul

proiectului asupra atitudinilor și comportamentelor elevilor, părinților și comunității.

Analiza datelor colectate în timpul monitorizării poate fi folosită pentru a identifica tendințe și

pentru a evalua impactul proiectului.

Chestionare și interviuri cu elevii, părinții și comunitatea pot fi folosite pentru a obține feedback

despre proiect și pentru a identifica eventuale îmbunătățiri care pot fi aduse.

10. Modalități de asigurare a continuității /sustenabilității proiectului

Implicare activă a tuturor actorilor interesați, inclusiv a elevilor, părinților, profesorilor,

personalului școlar, autorităților locale și comunității, prin implicarea în toate etapele proiectului, de la

planificare până la evaluare.

Dezvoltarea de resurse și materiale educaționale care să poată fi utilizate și după finalizarea

proiectului, prin includerea materialelor de informare, de formare pentru profesori și părinți, sau de suport

pentru elevii care sunt victime sau agresori de bullying.

Promovarea proiectului și a rezultatelor sale către o comunitate mai largă, prin  intermediul unor

evenimente publice, al media sau al platformelor online.

Exemple specifice de activități care pot fi implementate pentru a asigura continuitatea și

sustenabilitatea proiectului:

● Crearea unui grup de lucru permanent care să fie responsabil de implementarea proiectului și de

dezvoltarea de noi activități și resurse.

● Organizarea de evenimente publice pentru a promova proiectul și rezultatele sale.

● Distribuirea de materiale educaționale către școli și comunități.

● Crearea unei platforme online unde elevii, profesorii și părinții să poată găsi informații și resurse

despre bullying și cyberbullying.

11. Activităţi de promovare/mediatizare şi de diseminare

În timpul implementării proiectului despre bullying și cyberbullying, se vor desfășura o serie de

activități de promovare/mediatizare și de diseminare, pentru a face cunoscute obiectivele proiectului și

rezultatele acestuia. Aceste activități vor fi orientate către elevi, părinți, profesori, personalul școlar,

autoritățile locale și comunitatea.
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Exemple specifice de activități de promovare/mediatizare și de diseminare:

● Crearea unui site web care va fi dedicat proiectului și va oferi informații despre obiectivele,

activitățile și rezultatele acestuia.

● Distribuirea de materiale informative, cum ar fi broșuri, postere sau flyere, către școli și

comunități.

● Organizarea de evenimente publice, cum ar fi conferințe, workshop-uri sau mese rotunde, pentru

a discuta despre bullying și cyberbullying.

● Colaborarea cu mass-media pentru a promova proiectul și rezultatele acestuia.

 12. Parteneri implicaţi în proiect

● Școli - partenerii principali ai proiectului, care vor implementa activitățile proiectului în rândul

elevilor.

● Părinți - parteneri importanți ai proiectului, care vor contribui la educarea copiilor lor cu privire

la bullying și cyberbullying.

● Profesori - parteneri importanți ai proiectului, care vor fi implicați în formarea și dezvoltarea de

materiale educaționale.

● Autorități locale - parteneri importanți ai proiectului, care vor sprijini implementarea proiectului

și diseminarea rezultatelor acestuia.

Bibliografie:

● Gȃrdan Melania-Maria, Şcoala anti bullying, CJRAE Sălaj

● Prevenirea bullying-ului şi cyberbullyingului în mediul şcolar, Suport de curs, Bucureşti, 2021

● ORDIN nr. 4.343/2020 din 27 mai 2020

ȘTAFETA ANTIBULLYING
Prof. Gheorghe Roxana

Școala Gimnazială nr.308

      Considerând că școala nu  este importantă doar pentru că asigură succesul academic al copilului, ci

și pentru echilibrul lui emoțional, fără de care succesul academic nu este posibil, elevii claselor a șaptea

ai școlii la care predau și-au propus ca pe parcursul săptămânii ,,Școala Altfel” să aloce câte două ore pe
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zi unei clase de la învățământul primar. Scopul a fost acela de a le crea copiilor un timp de bună calitate

promovând toleranța, empatia, spiritul de echipă, atitudini anti bullying prin introducerea ludică a

activităților STEM.

       În acest sens s-au pregătit, atât băieții cât și fetele, punându-și la dispoziție toată priceperea lor. Fiind

deja familiarizați cu principiile STEM de la orele de matematică, fizică, chimie, biologie și desen și cu

puțină cercetare pe internet au decis să creeze insule tematice de lucru obținând astfel: -Insula ,,Pictura

gravitațională” -cei mici au aflat că gravitația este forța care ține oamenii și obiectele pe sol și face

obiectele să cadă spre Pământ și au experimentat cum să utilizeze atracția gravitațională a Pământului

pentru a direcționa vopseaua pe cartonul de pictură, creând astfel desene inedite.

-Insula ,,La pizzerie”-fetițele au realizat pizza atractive din plastilină pe care le-au ,,vândut” apoi folosind

procentele.

-Insula ,,Vânătoarea de amidon”-unde copiii au învățat că amidonul este un zahăr foarte răspândit în

alimente și că îl pot identifica cu ajutorul unui amestec de apă și iod și că alimentele testate ar trebui să

se coloreze în bleu în prezența amidonului.

-Insula ,,Happy lungs”-unde copiii află unde sunt poziționați plămânii și observă mișcarea acestora de

umplere și golire, creând schelete desenate pe carton și baloane poziționate  în zona plămânilor asupra

cărora vor acționa prin intermediul unor paie din plastic.

      Prin această activitate care a avut un ecou pozitiv în rândul tuturor-elevi inițiatori, copii participanți,

doamnele învățătoare, profesori și părinți Copiii au afirmat că s-au simțit utili și au acționat ca o echipă,

ceea ce i-a făcut să se simtă minunat. Cei mici, la rândul lor au observat cât de bine și în siguranță s-au

simțit în prezența colegilor lor mai mari.

        Mesajul final față de cei mici a fost că rolul celor mari este de a-i ajuta pe cei mici să înțeleagă că

bullying-ul este un fenomen răspândit  și  că nu este normal să fie făcuți  să se simtă inferiori,  lipsiți  de

merite sau de calități, și nici ei la rândul lor nu au dreptul de a îi face pe alți copii să se simtă astfel.

        Materialul este o experiență personală  de bună practică și nu are la bază o bibliografie.
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 INTEGRAREA  STEAM  ÎN  PREȘCOLARITATE

GHEORGHIȚĂ CAMELIA

GPP ,,CĂLUȚUL DE MARE”

Interesul pentru STEM poate face ca învățarea să fie mai distractivă și mai accesibilă copiilor, în

special copiilor mai mici, cu intervale de atenție mai scurte. Educația artistică permite copiilor să învețe

lucruri într-un mod mai deschis, mai puțin restrictiv, aplicabile în vieța reală.

Abordarea interdisciplinară STEAM dezvoltă simultan o varietate de abilități în episoadele de

învățare bazate pe proiecte: gândirea critică, rezolvarea inovatoare a problemelor, comunicarea și

alfabetizarea tehnologică sunt adesea necesare pentru a atinge obiectivul  activității.

În prezent, pregătirea copiilor pentru succesul viitor înseamnă expunerea lor la aceste discipline

în mod holistic pentru a-și dezvolta abilitățile de gândire critică. Prin încorporarea activităților STEAM

care încurajează colaborarea și comunicarea, îi putem ajuta pe copii să dezvolte abilități socio-emoționale

importante care îi vor beneficia pe tot parcursul vieții.

În zilele noastre, lumea se schimbă mai repede decât oricând, afectând toate aspectele vieții

noastre, inclusiv modul în care copii învață și profesorii trebuie să răspundă rapid nevoilor lor de învățare.

Educația interdisciplinară STEAMA (știință, tehnologie, inginerie, arte, matematică și antreprenoriat) se

concentrează pe dezvoltarea unor astfel de abilități esențiale precum creativitatea, rezolvarea

problemelor, alfabetizarea inginerească și spiritul antreprenorial. Modelul de curriculum integrat

STEAM este dezvoltat pentru nevoile educației secolului XXI și pe baza experimentelor și cercetărilor

efectuate se dovedește a fi de succes. Considerând că abordarea STEAM este o abordare pedagogică

inovatoare în învățământul preșcolar și primar în epoca postmodernă, explorarea percepțiilor și

așteptărilor părților interesate oferă perspective valoroase factorilor de decizie în domeniul educației.
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,,Sinergii educaționale privind practicile Steam''

         Sava Răducă Ionela

         Gheorghiu Ionela

Prof. înv.preșcolar grădinița nr. 13 Focșani Vrancea

Într-o lume în continuă schimbare, din ce în ce mai complexă, este mai important ca niciodată ca

tinerii națiunii noastre să fie pregătiți să aducă cunoștințe și abilități pentru a rezolva probleme, a înțelege

informațiile și a ști cum să adune și să strângă dovezile pentru a lua decizii.” Îmbunătățirea acestor

abilități se află în centrul educației STEM și STEAM.

STEAM este o disciplină educațională care își propune să trezească interesul și dragostea pe tot parcursul

vieții pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă.

Această metodă se aplică încă de la grădiniță și îl va face pe cel mic să aprecieze mai multe materii pe

care la va învăța ulterior la școală. Interesul pentru el este deci să dezvolte un anumit entuziasm pentru

toate materialele, grupându-le împreună, creând un soi de interacțiune între ele. Descoperirea mai multor

discipline într-una arată cât de complementare pot fi acestea, dezvoltând o pasiune pentru întreg, mai

degrabă decât pentru o singură materie.

O introducere timpurie în conceptele de bază poate ajuta copiii să dezvolte gândirea critică. Această

metodă de învățare trebuie aplicată încă de la o vârstă fragedă a copilului. Grădinița este locul ideal, iar

educatorii o aplică folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele concepte. Învățarea se

va baza pe curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să participe activ la activități: explorarea,

adresarea întrebărilor, manipularea. Cu cât un concept este promovat mai devreme, cu atât copilului îi va

fi mai ușor să-l folosească, va putea stopa efectul Bullying-ului,care este una dintre cele mai complexe

forme de comportament agresiv care se manifestă în relațiile dintre elevi. Cu toate acestea, nu fiecare act

de agresivitate este o acțiune de bullying. Dacă la grădiniță fenomenul este prezent în faza incipientă, la

școală se dezvoltă drastic. Sunt sute de cazuri în care părinții își mută copiii în alte unități de învățământ

pentru că au fost agresați, fizic sau verbal, de alți colegi. Iar statisticile cresc de la an la an. De exemplu,

25% dintre elevi sunt abuzaţi fizic şi psihic în timpul recreaţiilor. Bullying-ul reprezintă un act de

violență, fizică, verbală și psihică. Școala este mediul propice pentru descărcarea  de frustrări, pentru că

aici copilul își poate manifesta lupta pentru putere. În școală, copilul caută un individ mai slab decât el
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și încearcă să-l domine și prin intermediul lui să scape de problemele sale (lovește, scoate în evidență

defectele fizice, jignește și pune diverse porecle).

O abordare la nivel de școală pornește de la ideea că bullying-ul este o problemă socială sistemică și că

găsirea unei soluții este responsabilitatea colectivă a tuturor celor din școală. Prevenirea sistemică

necesită schimbarea culturii întregii școli mai degrabă decât (în plus față de) concentrarea asupra

comportamentului indivizilor sau grupurilor implicate în mod direct în incidente de bullying. Această

abordare necesită o conștientizare sporită a naturii problemei, o monitorizare sporită și răspunsuri

sistematice și consecvente la incidentele de bullying. De ex., elevilor li se cere să își creeze propriile

reguli cu privire la bullying și li se oferă informații despre strategiile de abordare a bullying-ului și

oportunitățile de discuții în clasă despre experiențele lor. Profesorii și personalul școlii primesc instruire

care include strategii de prevenire a problemelor asociate bullying-ului. Intervențiile la nivel școlar nu

dau rezultate atunci când profesorii și administrația școlii sunt reticenți să facă intervenții la scara întregii

școli, deoarece fie consideră că nu există suficient timp și spațiu în curriculum, fie că dezvoltarea

atitudinilor anti-bullying este, după opinia lor, responsabilitatea părinților. Cele mai reușite exemple de

intervenții de succes la nivel de școală sunt acelea care se bucură de un sprijin larg din partea direcțiilor

pentru educație, a profesorilor, administratorilor, părinților și elevilor. Spre deosebire de abordările la

nivelul întregii școli care se adresează nevoilor tuturor, majoritatea intervențiilor vizează

comportamentele disfuncționale cunoscute ale acelor copii care agresează alți colegi. Intervenția la nivel

școlar și intervențiile ţintă, deși complementare, reprezintă diferite școli de gândire și fiecare are

avantajele și dezavantajele sale. Programele la nivel școlar își propun să construiască reziliența la toți

copiii și să creeze un climat școlar mai pozitiv, în timp ce abordările specifice se concentrează pe cauzele

care stau la baza comportamentului de bullying la nivelul agresorului individual. Fidelitatea și

sustenabilitatea, două componente importante ale intervențiilor bune, sunt susceptibile de a fi realizate

diferențial în întreaga școală față de abordările ţintă. Fidelitatea sau consistența cu care sunt implementate

toate componentele intervenției este mai ușor de monitorizat și de realizat în abordări specifice, deoarece

există mai puțini adulți și copii de urmărit. În programele la nivelul întregii școli există activități multiple

la diferite niveluri care implică mai multe părți interesate și este mai dificil să se monitorizeze fidelitatea

intervenției. Pe de altă parte, durabilitatea poate fi mai ușor de realizat în cadrul programelor la nivelul

întregii școli. Schimbările sistemice ale colegilor, clasei, școlii și comunității sunt necesare pentru a

construi bazele în vederea prevenirii pe termen lung a bullying-ului. Intervențiile ţintă, de obicei

importate din exterior și puse în aplicare de școală, sunt adesea prea de scurtă durată pentru a atinge acel

tip de suport de bază. Cu certitudine, nu există „soluție universală” pentru prevenirea bullying-ului sau a
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altor forme de violență în școală. Abordarea comprehensivă a fenomenului este cea mai promițătoare în

a contribui la crearea unui mediu școlar sigur, care va ajuta copiii să crească din punct de vedere academic

și social. Înainte de a pune în aplicare orice eforturi de combatere a bullying-ului sau a altor forme de

violență în  școală,  administrația  școlii  ar  trebui  să țină cont  de  faptul  că:  •  În  mod ideal,  eforturile  ar

trebui să înceapă devreme, începând cu grădinița și să continue pe tot parcursul educației formale a unui

copil. • Programele eficiente necesită un leadership consolidat și un angajament continuu din partea

personalului școlii. • Dezvoltarea și formarea continuă a personalului sunt importante pentru susținerea

programelor de prevenire a bullying-ului și a altor forme de violență din școală. • Programele ar trebui

să fie sensibile din punct de vedere cultural la problemele diversității elevilor și relevante nivelului de

dezvoltare a acestora. • Implicarea părinților și a comunității în planificarea și implementarea unor astfel

de programe este esențială.

După cum se poate constata, rolul profesorului - diriginte este unul major în prevenirea,

identificarea, soluţionarea situaţiilor conflictuale din clasa de elevi. Colaborarea între cadrele didactice

ale şcolii şi părinţi poate “ţine în frâu” acest flagel de anvergură internaţională. Unul dintre cele mai

eficiente moduri de a combate și preveni fenomenul bullying este să oferim elevilor „înțelepciunea” de

a cunoaşte cum să reacționeze față de agresori.

Astfel, colaborarea profesori - elevi se dovedeşte vitală în acest demers. În consecinţă, fenomenul

bullying va dispărea repede, iar copiii vor fi mai fericiți și mai încrezători în ei înșiși, Scandalurile legate

de agresivitatea din mediul şcolar sunt nişte exemple grăitoare despre cum acest fenomen poate ajunge

la nişte extreme. Este de datoria noastră, fie profesori, fie părinţi, să gestionăm astfel de episoade violente

şi să reuşim să reinstaurăm climatul de linişte şi pace în mediul şcolar, dar şi în familie.
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Educaţia STEM- îmbinarea ştiinţei cu arta şi realitatea

Prof.înv. primar, Ghilea Fănica

           Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea unor

metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi a-i

determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba engleză pentru

Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor

ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată, constructivistă, şi de a învăţa prin „a

face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea

armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri.
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           În România se desfăşoară proiecte şi cursuri de formare pe platforme educaţionale care abordează

și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi, proiecte), pachetul

de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema aleasă,

obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea temei, studierea

temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru fiecare  în parte fiind

specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra realității și

vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este restricționată la nivel

incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de experiențe cu rol de familiarizare

și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor științifice în contexte

specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor
căuta
informații
despre:

-Sistemul
Solar

-ciclul zi-
noapte

-elevii vor
alcătui
portofolii

-elevii utilizează
calculatorul pentru
a căuta informații
despre:

-planete,

-rotația Pământului
formarea
anotimpurilor,
eclipse

- meserii în
domeniul spațial

Proiectele se vor
realiza în echipă

-construirea unei
machete”Siste-
mul  Solar”

- machetă pentru
o rachetă

-experimente:

forța de atracție,
magneți

-creații literare pe
tema ”Călătorie în
spațiu”, ”Întâlnire cu
un extraterestru”,
etc.

-confecționarea de
măști: extratereștri,
cosmonautul

-Spațiul Cosmic-
activitate de șnuruire

- compunerea unui
cântec pe o melodie
cunoscută
”Planetele”

- Joc de punere în
corespondență:
numere –planete

-ordonare
crescător/
descrescător

- alcătuirea de
probleme pe
această temă

-vizită la

Planetariu
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 2. Tema: Fenomene ale naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta
informații despre
fenomenele
naturii, formarea
acestora

-  vor  afla  cum se
elaborează
buletinul meteo

- folosesc
calculatorul în
căutarea
informațiilor

- vizionează
filme despre
formarea
precipitațiilor

- experimente:
formarea unui
fulg de nea,
producerea
fulgerului, a unei
avalanșe, a unei
tornade

-confecționarea
unei hărți meteo

-pictură pe
diverse teme care
se referă la
fenomenele
naturii: ploaia,
ninsoarea, fulgul
de nea, prin
utilizarea unor
tehnici diferite

-Joc de rol:
”Meteorolog
pentru o zi”

- compoziții
literare: ”Picătura
de ploaie”

- exerciții și
probleme pe
această temă

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri, căsuța

piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele  reciclabile  sunt  și  ele  o  sursă de  inspirație  pentru  a  crea  diferite  obiecte:  sticlele  de

plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic, sârme, cârlige,
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magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de sortat bani, păpușa

dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu.

Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor

probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă

control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să

experimenteze.

Bibliografie:

29. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru

toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools (STEM),

Barcelona, 2019

30. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

31. www.scientix. eu/ resource

Proiect educațional „Copilărie fericită! Stop violența!
Stop bullying!”

prof. Ghitea Alina Diana

Liceul Tehnologic Retezat, Uricani, Hunedoara

„ Copilărie fără violență ne dorim,

  În liniște și armonie noi vrem să trăim!”
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ARGUMENT

Copiii înseamnă viitorul, fericire și trebuie să trăiască într-un mediu propice, într-o societate care

să le ofere exemple bune şi siguranţă, încredere în viitor, să li se formeze un comportament non-violent

și non-discriminator. Mass-media, cercetările și statisticile oficiale raportează o creștere a fenomenului

violenței școlare în ultimii ani, în țară și în lume, astfel încât violența în școală a devenit cea mai vizibilă

evoluție din câmpul educației formale.

Trăim într-o lume plină de culoare, iubire și candoare datorită naturii ce ne-nconjoară, cu toate

frumusețile ei, dascălilor, copiilor, părinților și comunității care pun sufletul în realizarea tuturor

activităților școlare și extrașcolare întreprinse de școală.

Prin proiectul educaţional „Copilărie fericită! Stop violența!” mi-am propus să cultiv valori,

atitudini, comportamente pozitive, întregind activitatea educativă a şcolii şi stimulând copiii să descopere

lumea în care trăiesc. Împreună cu copiii, părinții, cadre didactice și comunitate să luptăm împotriva

violenţei, să promovăm un stil de viaţă bazat pe respectul faţă de viaţa personală şi a celorlalţi, să

dezvoltăm toleranţa şi solidaritatea faţă de persoanele aflate în dificultate. Urmăresc dobândirea unui

comportament social, indiferent de apartenenţa etnică sau socio-culturală, astfel încât copiii să nu preia

modelul comportamental violent al părinților sau al altor adulți, să nu înţeleagă şi să accepte violenţa ca

pe ceva firesc, să îşi gestioneze propriile comportamente, să asimileze metode de relaţionare nonviolente,

să dezvolte şi să adopte un comportament echilibrat în relaţie cu ceilalţi.

Doresc să stimulez dialogul social şi cunoaşterea reciprocă dintre copii, cadrele didactice şi

părinţii din unitate; doresc să consolidez o relevantă campanie a valorii şi a promovării toleranţei şi a

comportamentului non-violent. Prevenirea violenței în grădiniță și comunitate este mai ușoară decât

stoparea acesteia și urmărește formarea competențelor de bază: identitate pozitivă;

dezvoltarea  personală; autoreglare; abilități sociale; sistem de valori.

Activitățile proiectului vizează antrenarea copiilor în activităţi de învăţare concrete prin

descoperire, dezvoltarea abilităţii de mânuire a resurselor naturale şi utilizarea lor în conformitate cu

normele europene de protecţie a mediului. Copiii sunt în centrul activităţii didactice şi trebuie stimulaţi

să devină subiect al propriei lor dezvoltări. În acest fel se acordă şanse egale tuturor copiilor, indiferent

de mediul în care trăiesc, de condiţiile sociale şi materiale pe care le au. Pentru reușita activităților

propuse e nevoie de iubire, de pace, de toleranță, respect și armonie.
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Un rol esenţial în evoluţia spirituală a copilului îl are arta, care reflectă contactul cu frumuseţea

mediului înconjurător. Educarea gustului artistic, a sensibilităţii estetice a copiilor contribuie la formarea

unei personalități echilibrate, care va cultiva relaţii bazate pe sentimente umane, pe principii de etică,

estetică si echitate în mediul înconjurător. Astfel ei pot deveni mici poeți și mici artiști, iar prin

capodoperele lor să scoată la iveală sentimentele şi gândurile lor bune.

Prin joc, preșcolarii descoperă şi lumea şi viaţa într-un mod accesibil şi atractiv, o cercetează, o

prelucrează şi o trasformă în învăţare, în experienţă personală.

Activităţile distractive, care se pot organiza în cadrul proiectului, îmbinate cu cele de transmitere

de noi cunoştinţe sunt un real succes didactic. Jocurile cu reguli bine stabilite care fac legătura între

motivaţie, stimulare şi muncă, permit copilului să rămână în lumea lui imaginară, de poveste, şi, în acelaşi

timp, să treacă spre realitatea obiectivă, treptat, pas cu pas. Copilul transformă realitatea, îi descoperă pe

ceilalţi, se descoperă pe sine şi se dezvăluie celorlalţi, comunicând, colaborând.

Jocul, dansul şi voia bună fac parte din copilărie, deci să le oferim copiilor şansa să se bucure şi

să se exprime liber, iar părinţii să trăiască și petreacă clipe minunate alături de copiii lor, în lumea

copilăriei, în culorile păcii și-ale armoniei.

SCOPUL PROIECTULUI:

-  Formarea unui climat non-violent și transmiterea prin artă a unor mesaje pozitive, nonviolente

prin resemnificarea plastică, teatrală sau muzicală a mesajului negativ în direcția unor rezolvări

semantice și estetice mai constructive

OBIECTIVELE SPECIFICE ALE PROIECTULUI:

- Identificarea şi evaluarea dimensiunii fenomenului de violenţă în grădiniță şi în mediul proxim

al acesteia;

- Dezvoltarea unui sistem performant de monitorizare a fenomenului violenţei în şcoli și

grădinițe;

- Implementarea unor activitãţi de conştientizare a problematicii violenţei şcolare în rândul

diferitelor categorii de actori şcolari şi la nivelul opiniei publice;
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- Acordarea de sprijin pentru dezvoltarea instituţionalã a structurilor cu responsabilitãţi în

coordonarea la nivel local cu responsabilitãţi în combaterea fenomenelor de violenţã  în grădiniță și în

şcoalã;

- Implicarea activã a copiilor în activitãţi de prevenire şi combatere a violenţei  organizate în

context şcolar şi extraşcolar;

- Dezvoltarea capacităţii de informare şi lucru individual şi în echipă;

- Atragerea şi implicarea reprezentanţilor comunităţii în acţiuni de prevenţie şi combatere a

violenţei în grădiniță.

- Sensibilizarea şi educarea copiilor pentru o societate non-violentă;

- Sensibilizarea membrilor comunității, părinților,  şcolii cu privire la sursele, cauzele și efectele

fenomenelor de violenţă în grădiniță și în şcoală;

- Formarea unor trăsături pozitive de caracter, de acceptare şi de înţelegere a diferenţelor;

- Recunoaşterea educaţiei non-formale ca spaţiu aplicativ pentru educaţia formală;

- Asigurarea eficienţei activităţii educative şcolare şi extraşcolare prin monitorizarea şi evaluarea

impactului acesteia în comunitate;

- Stimularea gustului pentru frumos.

     - Educarea tinerei generaţii în spiritul respectării frumuseţilor patriei şi a protejării mediului

înconjurător, prin îmbinarea jocului cu voia bună şi a sărbătoririi anotimpului roadelor bogate.

      - Stimularea imaginaţiei şi creativităţiii;

      - Formarea sentimentelor de prietenie faţă de alţi copii;

      - Dezvoltarea interesului şi a responsabilităţii pentru menţinerea unui mediu natural echilibrat,

propice vieţii;

      - Dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi de cooperare în vederea stimularii relaţiilor de prietenie şi

colaborare cu alţi copii, mai mari sau mai mici și cu nevoi speciale.

      - Abilitarea cadrelor didactice cu capacitatea de a construi un mediu educaţional care să motiveze

interesul copiilor pentru şcoală, pentru învăţătură, pentru comunicare şi socializare;
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BUGETUL PROIECTULUI: autofinanțare, sponsorizări.

ETAPE DE IMPLEMENTARE:

Pregătirea:

- Observaţii asupra mediului şcolar;

- Analiza SWOT;

- Identificarea unor cazuri de violenţă

Realizarea/Aplicarea

- Popularizarea proiectului;

- Întâlniri, consultaţii, dezbateri;

- Conceperea unor materiale suport pentru dezbateri referitoare la combaterea violenţei;

- Stabilirea unor planuri de servicii personalizate (recuperare, asistenţă socială şi medicală) în colaborare

cu specialişti (dacă este cazul);

- Implicarea părinţilor în rezolvarea unor cazuri de violenţă;

- Acordarea sprijinului în situaţii de violenţă în familie.

Evaluarea

- Înregistrarea periodică a rezultatelor obținute;

- Observarea sistematică a copiilor care au comportamente violente;

- Aprecierea gradului de schimbare  a comportamentelor  violente şi de socializare.

MONITORIZARE ŞI EVALUARE: produse ale activităţii pe ateliere,

chestionare,  portofoliu,  albumul activităţilor,  statistica cazurilor de violenţă

METODE ŞI TEHNICI DE LUCRU:

- dezbateri cu elevii și părinții;

- prezentare power-point;

-  focus-grupuri realizate cu copiii, profesorii şi părinţii celor implicaţi;

- jocul de rol;

- lectorate cu părinţii, chestionare pentru părinţi.

- dramatizări;

-  muncă în echipă;
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- învățare prin cooperare

-  exercițiu ritmic.

INDICATORI DE PERFORMANŢĂ: Reducerea cu 85% a cazurilor de violenţă.

MODALITĂŢI DE PUBLICITATE: afişe, articol în ziarul local, pliante,invitaţii

REZULTATELE AȘTEPTATE

- Perfectarea unui sistem de monitorizare a fenomenelor de violenţă în grădiniță și în şcoli;

- Sprijin pentru dezvoltare instituţionalã;

- Formarea în domeniul prevenirii şi combaterii violenţei în grădiniță și în şcoalã;

-Formarea elevilor implicaţi în programul de gestionare a conflictelor şi comunicare / interacţiune non-

violentã.

-Inițierea școlarilor în elaborarea și derularea de activități de informare, sensibilizare și prevenire;

-Îmbunătățirea gradului de implicare voluntară a părinților și a motivației elevilor în combaterea

violenței;

-Scăderea nivelului de toleranță a părinților față de violența școlară;

- Creşterea calităţii actului educaţional şi a rezultatelor învăţării;

- Stimularea interesului copiilor şi a cadrelor didactice de a se implica în proiecte şi programe educative

curriculare, extraşcolare şi extracurriculare;

- Asigurarea şanselor egale de dezvoltare personală;

- Ridicarea calităţii resursei umane din sistemul educaţional;

- Asigurarea sustenabilităţii proiectelor educative prin conştientizarea comunităţii cu privire la potenţialul

programelor educaţionale.

GRUPURI ŢINTĂ:

• Preșcolarii grupei mici, mijlocii și mari;

• Cadrele didactice;

• Părinţii elevilor.

RESURSE: a) materiale: lucrări cu materiale din natură, costume, fructe  şi legume haioase;
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                        sandwichuri „Rase umane”, desene pe tema non-violenței, sloganuri, pancarte

         b) umane: copii, cadre didactice, părinţi;

         c) de timp:

ELEMENTELE STEAM ÎN ACTIVITĂȚILE DIN GRĂDINIȚĂ

Profesor învățământul preșcolar Ghiță Andreea Maria

Școala Gimnazială Goiești, Com. Goiești, Jud. Dolj

Nivelul I - Grupa mijlocie

Tema anuală: ,,Când, cum  și de ce se întâmplă?’’

Tema proiectului: ,,Toamna harnică și de toate darnică’’

Tema/subtema: ,,Dulceața și mireasma toamnei

ȘTIINȚĂ

● Expunerea cărților, planșelor și enciclopediilor despre fructe, explorarea în mod

independent a acestora de către copii, în etapele de activități și jocuri liber alese.

● Sesiunile de adresare de întrebări: despre piață, despre sănătate.

● Compararea texturii/gustului/formei fructelor.

● Transformarea zahărului prin dizolvare în cadrul activității practice – compot,

împărtășirea descoperirilor; oxidarea fructelor .

● Realizarea de predicții/ipoteze și verificarea lor.

Exemple de activități: observări la piață, în livadă, vii, culesul fructelor din livadă, ,,În livadă’’ - lectură

după imagini, ,,Bogățiile toamnei’’ - convorbire, ,,Pregătim compot de mere’’ -  activitate practic-

gospodărească, ,,Cutiuța cu surprize’’ - joc senzorial/ ,,Spune ce ai gustat!’’
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TEHNOLOGIE

● Utilizarea laptopului și a videoproiectorului  pentru vizualizarea unor prezentări cu informații și

imagini tematice.

● Utilizarea telefonului pentru fotografierea fructelor și realizarea unui album al

fructelor toamnei.

● Utilizarea storcătorului pentru realizarea sucului de fructe.

● Folosirea cântarului în jocul de rol ,,La piață’’.

● Folosirea cronometrului la competițiile sportive.

● Folosirea instrumentelor de bucătărie pentru realizarea compotului de mere.

INGINERIE

● Construirea unei piețe la Centrul Joc de rol pentru implementarea jocului ,,La piață’’/

,,De-a vânzătorul’’.

● Construirea de rafturi pentru magazie (borcane de compot); explorarea conceptului de

echilibru.

ARTĂ

● Modelarea fructelor.

● Realizarea unui tablou de toamnă prin intermediul metodei amprentării. (Mărul)

● Realizarea unui colaj. (Coșul cu fructe)

● Audiție muzicală. (,,Anotimpurile’’, de Vivaldi)

● Albumul grupei. (Chipul fructelor)

MATEMATICĂ

● Operarea cu conceptele întreg, jumătate.

● Sortare, clasificare, mic/mare, poziții spațiale.

● Corespondența culoare-fruct.

● Corespondența număr-cantitate.

Exemple de activități ,,Șă așezăm borcanele pe rafturi’’, ,,Coșul cu fructe’’.

Materiale specifice utile în timpul săptămânii:

● planșe, cărți și enciclopedii specifice temei;
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● sacoșe reciclabile pentru cumpărători;

● recuzită pentru jocul ,,De-a vânzătorul’’/,,De-a piața’’;

● recuzită pentru activitățile practic-gospodărești (borcane, zahăr, mere, bonete,

șorțuri);

● cronometru;

● cântar;

● bani educativi;

● laptop;

● telefon pentru fotografiat;

● hârtie/ carton colorat, lipici, acuarele, plastilină;

BIBLIOGRAFIE:

1. www.twinkl.ro/blog/educatia-stem-importanta-dificultati-abordari

2. maraandtom.ro/educatia-stem-ce-este-principii-jucarii-stem/

3. plei.ro/blog/educatia-steam/

4. https://kidpillar.com/what-is-stem-education-and-why-is-it-important-for-kids/

ÎNVĂȚARE  TRANSDISCIPLINARĂ  PRIN  PROIECTE  STE(A)M
ȘEZĂTOARE MATEMATICĂ

Ginghină Oana-Mihaela, Școala Gimnazială nr. 26, Galați

Educația STEM reprezintă un concept educational bazat pe idea de predare integrată,

transdisciplinară a Științelor, Tehnologiilor, Ingineriei și Matematicii. Aceste discipline sunt predate

realizând legătura cu realitatea, bazându-se pe observație directă, pe experimente, pe cercetare, pe logică.

Astfel, învățarea prin proiecte STE(A)M este una transdisciplinară, și :

· dezvoltă gândirea critică  și autocritică a elevului ;

· incurajează inovația ;

· dezvoltă capacitatea de a colabora și a comunica eficient cu ceilalți atunci când abordează o

problemă și când formulează soluții ;
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· produce înțelegerea prin experimenete ;

· sporește motivația pentru învățare ;

· intensifică formarea competențelor.

Harta tehnologică a proiectului STE(A)M, „ Șezătoare matematică ”

Clasale VI- VII

Obiective :

· evidențierea aspectelor istorice privind arta cusutului;

· promovarea specificului românesc traditional;

· formarea sentimentului de dragoste și respect pentru tradiție, obiceiurile și folclorul românesc ;

· cultivarea sentimentului de mândrie și prețuire față de înaintașii care se reuneau pentru a lucra și

a se bucura în cadrul unor întâlniri precum șezătorile

· identificarea și prețuirea elementelor de identitate națională ;

·  identificarea, în enunțurile propuse a  noțiunilor de: axe, ordonată, abscisă, coordonatele

punctului.

· determinarea poziției  unui punct în sistemul de coordonate în plan, în jocurile didactice propuse ;

·  aprecierea  importanței cunoașterii sistemului cartezian de coordonate în plan și coordonatele

punctului pentru rezolvarea problemelor din viața cotidiană.

· consolidarea colaborării între școală, familie, comunitate în scopul aprecierii valorilor

tradiționale.

Domenii: Matematică, Informatică, Ed. Tehnologică, Arte.

Colaboratori: profesorii școli.

Consultanți  invitați: meșteri populari, părinți ș.a.

Produse finale:

- prezentări/analize  privind istoria dezvoltării conceptului „artă în vârful acului;

- aspecte de comparare a modelelor de cusături din diverse zone ale țării;

- modele noi de cusături

- expoziții de cusături;

Tehnologii: tehnologii digitale, utilizarea camerei video, calculatorul, internetul,.
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Perioada realizării proiectului: 2 luni.

Prezentarea rezultatelor:

- Activitate  desfășurată,  în  baza  scenariului  elaborat,  în  mod  festiv  după  ore,  utilizând

prezentări Power Point, video, opere de artă, modele, expoziții, poezii, cântece populare, etc.

- Echipele  vor  prezenta  produsele,  rezultatele  obținute  juriului  format  din  cadre

didactice,  specialiști în domeniul respectiv.

Evaluarea în cadrul proiectelor STEM/STE(A)M:

Evaluarea proiectului se face în raport cu următoarele criterii:

–validitatea  proiectului vizează  gradul  în  care  acesta  acoperă  unitar  și  coerent,  logic  și

argumentat tema propusă;

–completitudinea  proiectului se  reflectă în  felul  în  care  au  fost  evidențiate  conexiunile  și

perspectivele  transdisciplinare  ale  temei,  competențele  și  abilitățile de  ordin  teoretic  și  practic  și

maniera în care acestea servesc conținutului științific;

–elaborarea  şi  structurarea  proiectului în  ceea  ce  privește  acuratețea,  rigoarea  și  coerența

demersului științific,  logica și  argumentarea ideilor,  corectitudinea concluziilor;

–creativitatea vizează  gradul  de  noutate  pe  care-l  aduce  proiectul  în  abordarea  temei  sau  în

soluționarea problemei;

–calitatea produsului obţinut şi eficienţa acestuia;

–prezentarea  şi  susţinerea  publică  a  proiectului.  Realizarea  unui  filmuleț  de  promovare  a

activității.

(https://drive.google.com/file/d/1pVvkHM5Yyrm10JCbvhXSvbTNApj_yy0o/view?usp=drive_link ).

Etapele proiectului :

Etapa de documentare : Tradiția românească abundă în motive, fie că este vorba de arhitectură

sculptură sau cusut. Elevii se vor documenta cu privire la modele de cusut din diverse zone ale tării.

Etapa de implementare :

o   Atelier de cusut :  Elevii vor  coase în puncte figuri geometrice, astfel își vor  consolida noțiunile

fundamentale despre formele geometrice și simetrie.(fig. 1)
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Fig.1

o Atelierul Geogebra : Elevii vor rezolva următorul exercițiu: Reprezentați punctele pe

graficulul din aplicația Geogebra.

Punct setat „X„  roșu Punct setat „X„ negru

(0;0) (-2;1) (2;2) (-1;2) (2;1) (1;2) (-1;5) (0;8) (-5;3) (2;-3) (2;6)

(-1;0) (-1;1) (-1;3) (0;2) (1;0) (-3;1) (0;5) (3;5) (1;-1) (-1;-1) (1;7)

(-3;0) (1;1) (1;3) (4;0) (3;1) (3;0) (1;5) (4;4) (1;-2) (-1;-2) (0;7)

(-2;0) (0;1) (0;3) (0;10) (-1;9) (-2;6) (5;3) (1;-3) (-1;-3) (-4;4)

(-4;0) (2;0) (0;4) (-2;2) (0;9) (-1;6) (-3;5) (-1;7) (-2;-3) (0;6)

https://www.geogebra.org/classic/ubugbmhe .(fig. 2)

Realizați un exercițiu asemănător.

                      Fig, 2

o Atelierul pictorilor . Elevii vor desena o pictură bazată pe simetrie  numită Mandala și vor

compara cu simetria din motivele populare românești. (fig.3)

o  Atelierul de programare. Elevii vor scrie programe de cod pentru construcții geometrice și

pentru construcția desenului Mandala. (fig.4)

Fig. 3
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Fig. 4

Considerându-se că deschide calea către atingerea unui nivel epistemologic superior,

transidisciplinaritatea este ridicată la rangul de „noua viziune asupra. Învățarea

transdisciplinară prin proiecte STE(A)M contribuie eficient la stimularea  interesului și

motivației elevilor pentru învățare, astfel elevii sunt nevoiți să lucreze în echipe diminuând

efectele, tot mai îngrijorătoare, ale fenomenului bullying.Astfel școala, realizând astfel  de

proiecte, sperăm, își va atinge obiectivul major privind pregătirea eficientă a   absolvenților

pentru viață, formând și dezvoltând competențele respective.

În concluzie evidențiem, că nici un proces educațional modern din orice țară nu poate  fi realizat

doar din viziunea transdisciplinară. Este necesară corelarea armonică a monodisciplinarități,

interdisciplinarității, pluridisciplinarității și transdisciplinarității la diverse trepte de învățământ.

Erasmus+, o conectare la învățare interdisciplinară

Prof. Silvia Coșarcă / Prof. Liliana Giugastru
Colegiul Național ”Vasile Alecsandri”, Iași

”Erasmus+, vieți mai împlinite, minți mai deschise” constituie unul dintre cele mai populare și

actuale sloganuri ale programului european Erasmus, accentuând, astfel, ideea că reprezintă mult mai

mult decât un program educațional, oferind oportunități reale de a cunoaște diferite culturi și civilizații

europene. În acest context, una dintre mobilitățile Erasmus+, program în cadrul căruia Colegiul Național

”Vasile Alecsandri” este acreditat pentru perioada 2021-2027, pe domeniul educației școlare, s-a

desfășurat la Napoli, Italia, în perioada 15-22 aprilie 2023. În cadrul mobilității de grup, desfășurate la

Istituto Comprensivo Don Milani-Dorso, din localitatea San Giorgio a Cremano, au fost implicați în mod
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direct 10 elevi din clasele a VI-a și a VII-a de la Colegiul Național ”Vasile Alecsandri”, participanți la

activitățile de învățare din cadrul proiectului, şi 3 cadre didactice care au însoţit elevii pe perioada

mobilităţii.

Este binecunoscut faptul că mobilitățile pentru elevi din cadrul programului Erasmus+ aduc

numeroase beneficii participanților:

- contribuie la dezvoltarea personală, profesională şi socială prin dezvoltarea de competenţe

(cunoştinţe, abilităţi, atitudini) într-un context internațional;

- contribuie la aprofundarea competenţelor lingvistice;

- dezvoltă sentimentul de apartenenţă la valorile europene prin conştientizarea importanţei şi

înţelegerea unor culturi şi civilizații noi;

- creează legătura dntre educaţia formală și învăţarea nonformală.

Toate aceste obiective au fost atinse de către elevii noștri pe parcursul vizitei la școala din

San Giorgio a Cremano, dar și prin activitățile outdoor propuse în cadrul mobilității. Astfel, poate cel

mai interesant fapt a fost ocazia de a interacționa cu elevii italieni, de a depăși barierele lingvistice și

culturale, în ciuda provocărilor apărute.

             În această mobilitate au fost abordări integrate de învățare care încurajează elevii să gândească

mai larg la probleme ale lumii reale. Astfel, elevii au avut parte de o abordare STEAM, o abordare

educațională a învățării care combină patru științe și arta. Ne-a plăcut mult că artele au fost utilizate astfel

încât să realizeze o interconectare a celor patru științe. Rezultatul acestui mix de știință și artă a fost un

mediu de învățare atractiv pentru toți participanții la mobilitate.

Prima zi de mobilitate, ne-a oferit un bun prilej de a aprecia ospitalitatea italiană, dat fiind

numărul impresionant de elevi și profesori implicați în activitățile proiectului. Orchestra școlii ne-a

încântat din primele minute, interpretând mai întâi imnul României, urmat de cel al Italiei, precum și

imnul Uniunii Europene, celebrul fragment din Simfonia a IX-a de Ludwig van Beethoven,”Oda

Bucuriei”. După un scurt discurs al primarului localității, precum și al directorului școlii, dar și câteva

intervenții ale unor copii italieni, vădit emoționați de această ipostază complet nouă pentru ei, elevii și

profesorii români au fost conduși, pe rând, în diverse săli de clasă, unde li s-au prezentat expoziții de

pictură și obiecte din materiale reciclabile, realizate de copii, urmate de experimente în laboratorul de

științe, la care au participat, deopotrivă, copiii români și italieni, sau modalitatea de a descoperi sistemul

solar într-un Planetarium realizat de elevi și profesorul de geografie al școlii.

În după-amiaza aceleiași zile, călătoria culturală a continuat cu vizita la Villa Bruno, cunoscută

drept ”palatul culturii vezuviene”, un important centru cultural al localității, astăzi fiind sediul bibliotecii
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municipale. Deși impresionantă prin arhitectura în stil baroc și prin grădinile sale luxuriante, totuși,

punctul de atracție al acestui obiectiv îl constituie Monumentul lui Pulcinella, opera sculptorului Lello

Esposito, un fel de simbol al localității, aducător de noroc, în conștiința localnicilor.

Tururile, excursiile și vizitele culturale au fost esențiale în dezvoltarea capacității copiilor de a

interacționa, de a socializa și de a acumula informații despre istoria și cultura țării gazdă. Astfel, a doua

zi a mobilității a fost dedicată vizitării centrului istoric al orașului Napoli, incluzând celebrul Palazzo

Reale (Palatul Regal), reședința dinastiei Bourbon, precum și plimbări pe celebrele Via Toledo,

Spaccanapoli, Piazza Plebiscito. Vizitele culturale au continuat în cea de-a treia zi a mobilității, în care

școala-gazdă ne-a oferit oportunitatea de a descoperi istoria primului oraș antic, Herculaneum, îngropat

sub cenușa vulcanică și piatra ponce în erupția Vezuviului din anul 79 d. Hr., precum și Observatorul

Vezuvian, primul observator vulcanic din lume, construit în secolul al XIX-lea, situat la o altitudine de

600 metri, devenit astăzi muzeu și bibliotecă istorică.

O altă zi a mobilității a adus copiilor români alte motive de bucurie, pentru că, alături de elevii

italieni, au avut ocazia de a participa la activități și jocuri sportive, desfășurate în echipe mixte, în curtea

școlii-gazdă. Seara, am avut oportunitatea de a viziona spectacolul de operă ”Walkyria”, a

compozitorului Richard Wagner, într-o distribuție de excepție, pe scena celebrului Teatro di San Carlo

din Napoli. Cu toții am fost fascinați de faptul că am avut posibilitatea de a ne îmbogăți din punct de

vedere cultural într-unul dintre cele mai renumite teatre de operă din lume, construit la inițiativa regelui

Carol de Bourbon și inaugurat în 1737.

Ultima zi de mobilitate a avut ca obiectiv vizitarea Palatului Regal din Caserta, o clădire de

dimensiuni impresionante, conceput pentru a rivaliza cu Palatul din Versailles și Palatul Regal din

Madrid. Palatul Regal din Caserta, una dintre cele mai mari reședințe regale din lume, împreună cu parcul

și apeductul Vanvitelli au fost înscrise în anul 1997 pe lista patrimoniului cultural mondial UNESCO.

Experienţa mobilităţii Erasmus+, desfășurate la Napoli, a demonstrat capacitatea elevilor de a

interacţiona, de a schimba idei şi de a-şi pune în valoare cunoştinţele de limba engleză, de a coopera în

vederea implementării sarcinilor de lucru specifice. Acest proiect a însemnat o mare provocare,

deschidere către cunoaştere, dezvoltare personală, interculturală, responsabilitate şi reuşită. Italia ne-a

oferit o experienţă de neuitat, plină de activităţi şi momente inedite, prietenii şi amintiri pentru o viaţă.
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Abordarea integrată STEAM  în ciclul primar

                                                                                              Prof. înv. primar ,Gliga Corina Alina

                                                                                         Școala Gimnazială  Ibănesti,jud.Mureș

         Educația de tip  STEAM este un concept relativ nou în cadrul sistemului de învățământ românesc.

Ideea educației STEM vine de pe continetul american ca urmare a cerințelor tot mai mari în ceea ce

privește pregătirea tinerilor pentru inserția activă în viața socială (Teruni Lamberg, Nicole

Trzynadlowski, 2015), inserție care solicită tot mai mult experți în carierele STEM. Acronimul STEM

vine din limba engleză făcând referire la disciplinele științe, tehnologii, inginerie și matematică, la nivelul

țării noastre este folosit și acronimul ȘTIM (științe, tehnologii, inginerie și matematică). (Cornelia Melcu,

2018) .

       Mai apoi au apărut două noi concepte, STEAM, care mai include artele pe lângă disciplinele anterior

menționate sau o variantă mai extinsă STREAM, care conține readingul/înțelegerea textelor scrise. La

nivelul ciclului primar educația STREAM este necesară, deoarece acoperă toate disciplinele studiate la

clasă și propune o abordare integrată care oferă copilului o perspectivă holistică a realității

înconjurătoare, stimulând creativitatea și imaginația micilor școlari prin surprinderea relațiilor cauzale

dintre obiecte și fenomene. Rodger Bybee spunea că „O adevărată educație STEM ar trebui să sporească

înțelegerea elevilor despre cum funcționează lucrurile și să-și îmbunătățească utilizarea tehnologiilor.

Educația STEM ar trebui să introducă, de asemenea, mai multe inginerii în timpul învățământului

preuniversitar.” (Rodger W. Bybee, 2010) .

      Învățământul primar sau ciclul primar este prima etapă din învățământul obligatoriu și are ca obiectiv

principal crearea de oportunități egale pentru toți copiii, pentru a realiza o dezvoltare cognitivă,

emoțională și psihomotorie echilibrată, adaptată nevoilor individuale. Drept urmare, încă din anii micii

școlarități trebuie să formăm elevii care vor deveni experții STEM din viitor, iar acest lucru nu se poate

realiza printr-o abordare clasică monodisciplinară. Problemele vieții actuale și solicitările adresate

învățământului contemporan sunt din ce în ce mai complexe și variate, dat fiind accelerarea procesului

de cunoaștere și interacțiunea constantă dintre științe și alte domenii ale cunoașterii care implică

necesitatea abordării integrate de la vârste fragede. (Borzea P. A, 2017).

        În urma analizei studiilor asupra modului în care profesorii percep educația de tip STEM (Kelly C.

Margot, Todd Kettler, 2019) se constată faptul că aceștia au observat o motivație ridicată a elevilor asupra
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actului de învățare, iar realizările academice ale acestora sunt în creștere, simțindu-se mai stăpâni și siguri

pe sine. Un aspect foarte important subliniat de către profesorii implicați în predare de tip STEM este

legat de dezvoltarea gândirii critice a elevilor. Profesorii însă au evidențiat o serie de impedimente care

îi împiedică să dezvolte o astfel de educație începând de a resursele materiale insuficiente, lipsa susținerii

financiare și până la inflexibilitatea programului școlar și lipsa unui curriculum adecvat. Abordările

integrate STEM/STEAM/STREAM sunt considerate ca fiind dificil de conceput și de pus în practică în

ciclul primar.

        În concluzie STEM/STEAM/STREAM este un mod inovator de a gândi la nivelul ciclului primar

predarea matematicii și științei, prin valorificarea conexiunilor acestora cu tehnologia, ingineria și artele.

       Din activitatile noastre extrascolare:
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EDUCAȚIE INCLUZIVĂ PRIN ACTIVITĂȚI
DE ÎNVĂȚARE DE TIP OUTDOOR

PROF. GLIGĂ RAMONA

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „C-TIN GHEORGHIȚĂ”, PODARI, DOLJ

Incluziunea are la bază acceptarea tuturor oamenilor, indiferent de diferențele care există între

aceștia. Incluziunea școlară presupune crearea unui mediu de învățare favorabil dezvoltării fiecărui copil,

adaptarea activităților de învățare la nivelul și ritmul fiecărui elev, acordarea de șanse egale la educație.

În calitate de profesor de limba și literatura română am participat la cursul de formare profesională

„Outdoor education”, din Istanbul, Turcia, organizat de EDU2GROW, în perioada 27.06.2023 -

05.07.2023, în cadrul Programului ERASMUS+, acţiunea K1, cu titlul 2022-1-RO01-KA121-SCH-

000067983, coordonat de CJRAE Dolj.

Ca urmare a participării la activitatea de formare, am învățat să proiectez și să desfășor activitățile

de tip outdoor, să-mi îmbunățățesc cunoștințele despre educația nonformală și să lucrez alături de

parteneri din alte țări. Am avut oportunitatea de a participa la activități interactive, bazate pe colaborare,

comunicare, joc de rol etc.
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În continuare voi prezenta proiectul unei activități de învățare de tip outdoor.

Titlul activității: Frumusețea naturii

Locul de desfășurare: Curtea școlii

Grup țintă: Elevi cu vârsta de 10 -11 ani

Categoria activității: Educație outdoor

Aria curriculară: Limbă și comunicare

Disciplina: Limba și literatura română

Tema activității: Natura în poeziile lui Mihai Eminescu

Facilitator: Profesor: Gligă Ramona

Competențele specifice limbii române dezvoltate pe parcursul activității:

- Manifestarea interesului și focalizarea atenției în timpul lecturii unor texte pe teme familiare;

- Obervarea comportamentelor și a atitudiniilor de lectură, identificând aspectele care necesită

îmbunătățire;

- Asocierea unor experiențe proprii de viață și de lectură cu acelea provenind din alte culturi.

Obiectivele activității:

Elevii vor fi capabili:

- să citească corect și fluent textele literare propuse;

- să desprindă elementele naturii din textele propuse;

- să facă legătura între lumea textului și lumea reală;

- să aibă o atitudine pozitivă față de procesul de învățare;

- să colaboreze și să lucreze în echipă;

- să își gestioneze emoțiile și să se implice în rezolvarea sarcinilor.

Scopul: creșterea empatiei, a stimei de sine, integrarea tehnologiei, asigurarea incluziunii, colaborarea,

acordarea de șanse egale la învățare.
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Desfășurarea activității

Jocul de spargere a gheții: „Dacă aș fi...”

Participanții sunt așezați în cerc. Jocul începe cu facilitatorul care anunță că: „Dacă aş fi un animal, aş fi

...”, și motivează alegerea făcută. Apoi, facilitatorul „provoacă” un participant să răspundă la întrebarea:

„Dacă aș fi o floare, aș fi......”. Elevul desemnat să răspundă la provocare găsește un răspuns și îl anunță

cu voce tare. Elevul care a răspuns „provoacă” un coleg să răspundă la întrebarea pe care el o formulează.

Domeniul din care vor fi selectare cuvintele este natura.

Jocul continuă până când toți elevii răspund la această provocare.

Activitatea propriu-zisă: Natura în poeziile lui Mihai Eminescu

Mod de desfășurare:

Se formează grupe de câte trei elevi. Facilitatorul distribuie fișele de lucru, încercând să alterneze cele

două tipuri de fișe, astfel încât să fie distribuite în număr egal. Elevii primesc drept sarcină de lucru să

citească cu atenție poezia și să rezolve sarcinile formulate pe baza textelor-suport: „O, rămâi...” și „Fiind

băiet păduri cutreieram” de Mihai Eminescu. Pe parcursul activității, elevii pot utiliza telefoanele mobile

pentru consultarea resurselor online (dex online, Wikipedia, etc.).

Fișa nr. 1:

 Citiți cu atenție poezia următoare:
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„O, rămâi, rămâi la mine,

Te iubesc atât de mult!

Ale tale doruri toate

Numai eu ştiu să le-ascult.

În al umbrei întuneric

Te asamăn unui prinţ,

Ce se uit-adânc în ape

Cu ochi negri si cuminţi.

Şi prin vuietul de valuri,

Prin mişcarea naltei ierbi,

Eu te fac s-auzi în taină

Mersul cârdului de cerbi.

Eu te văd răpit de farmec

Cum îngâni cu glas domol,

În a apei strălucire

Întinzând piciorul gol...

Şi privind în luna plină

La văpaia de pe lacuri,

Anii tăi se par ca clipe,

Clipe dulci se par ca veacuri."

Astfel zise lin pădurea,

Bolţi asupră-mi clătinând;

Şuieram l-a ei chemare

Ş-am ieşit în câmp râzând.

Astăzi chiar de m-aş întoarce

A-nţelege n-o mai pot...

Unde eşti, copilărie,

Cu pădurea ta cu tot?

(Mihai Eminescu, „O, rămâi...”)

Prin consultare în echipă, scrieți răspunsurile potrivite pentru cerințele următoare.

1. Transcrieți elementele naturii prezente în poezie.

2. Consultați resursele de pe internet și scrieți trei informații importante despre căprioare/cerbi.

3. Mihai Eminescu a fost  un iubitor al  naturii.  Știți  cumva unde și-a petrecut copilăria? Consultați

resursele online și scrieți trei aspecte importante referitoare la copilăria poetului.

Fișa nr. 2

Citiți cu atenție poezia următoare:
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Fiind băiet păduri cutreieram

Şi mă culcam ades lângă isvor,

Iar braţul drept sub cap eu mi-l puneam

S-aud cum apa sună-ncetişor:

Un freamăt lin trecea din ram în ram

Şi un miros venea adormitor.

Astfel ades eu nopţi întregi am mas,

Blând îngânat de-al valurilor glas.

Răsare luna,-mi bate drept în faţă:

Un rai din basme văd printre pleoape,

Pe câmpi un val de arginţie ceaţă,

Sclipiri pe cer, văpaie preste ape,

Un bucium cântă tainic cu dulceaţă,

Sunând din ce în ce tot mai aproape...

Pe frunza-uscate sau prin naltul ierbii,

Părea c-aud venind în cete cerbii.

Alături teiul vechi mi se deschide:

Din el ieşi o tânără crăiasă,

Pluteau în lacrimi ochii-mi plini de vise,

Cu fruntea ei într-o maramă deasă,

Cu ochii mari, cu gura-abia închisă;

Ca-n somn încet-încet pe frunze pasă,

Călcând pe vârful micului picior,

Veni alături, mă privi cu dor.

Şi ah, era atâta de frumoasă,

Cum numa-n vis o dată-n viaţa ta

Un înger blând cu faţa radioasă,

Venind din cer se poate arăta;

Iar păru-i blond şi moale ca mătasa
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Grumazul alb şi umerii-i vădea.

Prin hainele de tort subţire, fin,

Se vede trupul ei cel alb deplin.

(Mihai Eminescu, „Fiind băiet păduri cutreieram”)

Prin consultare în echipă, scrieți răspunsurile potrivite pentru cerințele următoare.

1. Identificați, în poezie, trei elemente ale naturii.

2. Consultați resursele de pe internet și scrieți trei informații importante despre instrumentul muzical

numit bucium.

3. Mihai Eminescu a fost un iubitor al naturii. Teiul este un arbore care apare în poezie. Consultați

resursele de pe internet și selectați trei informații relevante despre „Teiul lui Eminescu”.

La sfârșitul activității profesorul va solicita elevilor care au rezolvat fișa nr. 1 să se așeze în dreapta

sa și celor care au rezolvat fișa nr. 2 să se așeze în stânga.

 Reprezentanții fiecărei grupe vor citi răspunsurile formulate. Se pot genera discuții mai ample legate

de subiectele dezbătute.

Activitatea se va încheia cu aprecierea rezultatelor și cu felicitarea tuturor elevilor.

Bibliografie:

IMPACT – Jocuri și povestiri, Metode de educație nonformală, Ediția a II-a

ü Curriculum de educație outdoor pentru învățământul primar și gimnazial, Expert dezvoltare

conținut educațional: Stan Gabriela Iasmina
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CE ESTE EDUCAȚIA STEAM?

 PROF. GOGU ELENA-CLAUDIA

GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT „CRAI NOU”

,,STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor.

Rezultatele finale sunt studenții care își asumă riscuri, se implică în învățarea experiențială, persistă în

rezolvarea problemelor, îmbrățișează colaborarea și lucrează prin procesul creativ.”

–Susan Riley, fondatoarea EducationCloset

Educația S.T.E.A.M.

Combină patru științe și arta a căror inițiale îi compun denumirea.

S- Sience (Știință)

T- Tehnology (Tehnologie)

E- Engineering (Inginerie)

A- Arts (Artă)

M- Mathematics (Matematică)

Rezultatul acestui mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru participanții

la acest tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața de zi cu zi.

Integrând conceptele educației STEAM, subiectele și standardele evaluării avem o modalitate de

a schimba demersul procesului de învățare obișnuit.

Educația STEM se referă la predarea celor patru științe cu o abordare comună, introduce domeniul

umanist, și anume artele, pentru o îmbunătățire și optimizare a procesului de învățare.

Artele sunt o piesă ce poate interconecta cele patru științe și permite integrarea mai multor

tipuri de persoane în întreaga linie de învățare.

Artele au următoarea taxonomie:
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· arte vizuale cu referință la pictură, desen, sculptură, arte media, fotografie;

· arte vizuale-arta spectacolului ce se referă la dans, teatru, muzică, activități de îndemânare și

estetică;

· științe umaniste și arte liberale.

De ce au fost create programele STEAM?

Programele STEAM au fost create pentru a forma viitori angajați care să ajute la creșterea industriilor

bazate pe știință și tehnologie. Și totodată pentru a oferi copiilor o educație complexă.

Particularități ale educației STEAM

Pentru mult timp cele patru științe (STEM) au fost preluate și predate copiilor ca elemente

separate. Apoi a apărut acest tip de educație ce le-a împletit adăugând arta. Cheia succesului în societate

este să oferim copiilor cunoștințele și abilitățile necesare pentru a se descurca, chiar mai mult de atât,

într-o lume ce se află într-o continuă schimbare. Educația STEAM se concentrează pe procesul de

învățare la fel de mult ca pe rezultate.

Educația STEAM a încorporat gândirea de tip design și procesul de proiectare pentru a oferi

o soluție bazată pe abordarea rezolvării problemelor. Oferă oportunități de învățare experiențială și oferă

elevilor posibilitatea de a gândi critic și de a se autoeduca. Copiii sunt pur și simplu provocați să preia o

problemă și să o rezolve. Prin gândirea critică ei  trebuie  să își  pună întrebări  și  să afle  răspunsuri.

Greșelile sunt de apreciat în acest proces, deoarece reprezintă faptul că ceva nu a mers bine și va trebui

să vedem ,,ce?”, dar să găsim și soluția potrivită. De aici înțelegem că acest tip de educație

încurajează perseverența.

Copiii sunt încurajați să asculte opiniile celorlalți și să împărtășească cunoștințe. Învață că pot

sprijini lumea într-un mod pozitiv prin noile cunoștințe acumulate ce le vor pune în aplicare.

Puncte importante în predare

Profesorii ce predau acest tip de educație se ghidează după 6 pași.
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1. Focus

În acest pas, profesorul selectează o întrebare esențială sau o problemă pe care o transmite

elevilor. Acesta se concentrează ca întrebarea sau problema să fie bine focusată, clară și cu referință atât

pe partea STEM, cât și pe arte.

2. Detaliu

Este pasul procesului în care se caută răspunsul sau rezolvarea problemei. Tot în această fază se

găsesc corelații între mai multe domenii și implicit o mulțime de informații, abilități sau procese cheie

pe care elevii trebuie să le adreseze deja.

3. Descoperirea

Este etapa în care profesorul poate analiza lacunele pe care le au elevii în abilitățile și procesele

lor proprii. Este faza care se referă la cercetarea activă și predarea intenționată.

4. Aplicarea

Partea cea mai distractivă este aplicarea. După ce elevii au toate informațiile și au analizat soluțiile

actuale, ei pot începe să-și creeze propriile soluții și procese de rezolvare a problemei. Aici utilizează

abilitățile proprii, procesele și cunoștințele ce au fost acumulate în etapele anterioare.

5. Prezentarea

Această fază a procesului pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune părerea,

exprimă un feedback și primește unul. Este momentul când învață să ofere și să primească contribuții.

6. Legătura

Se referă la bucla ce închide activitatea. Este menită să dea elevilor posibilitatea de a reflecta

asupra procesului lor și a feedback-ului primit. Pe baza acestei reflecții elevi vor fi capabili să se

autocorecteze și să îmbunătățească propriile abilități, deprinderi și cunoștințe.

Beneficiile educației STEAM:

· trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta.

· intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor.

· elevii se implică în procesul de învățare.
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· împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu plăcere.

· dezvoltă abilitățile de comunicare.

· dezvoltă sentimentului de empatie.

· dezvoltă participanții din punct de vedere cognitiv,

· dezvoltă creativitatea și imaginația,

· clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții,

· formează ,”inovatori, educatori, lideri și cursanți ai secolului XXI.”

Diferența dintre Sistemul de Educație Tradițional și Educația STEAM

În ultimele decenii s-a înregistrat o evoluție în sistemele de învățământ. Totul s-a schimbat, de la

mediul fizic la curriculum, profesori, elevi, metode de predare și evaluare etc. Aș dori să fac o paralelă

între cele două metode de educație.

Sistemul de Educație Tradițional

· programele nu sunt integrate.

· copiii preiau informații separat de la fiecare disciplină și nu reușesc mereu să facă o legătură între

ele.

· elevii nu înțeleg de multe ori la ce le ajută unele discipline

· intervine plictiseala.

· este multă muncă individuală

· nu se dezvoltă abilitățile necesare secolului XXI.

· profesorii transmit cunoștințele însă nu le integrează într-un context mai larg, multidisciplinar.

· examenele depind de memorare și nu se pune îndeajuns accent pe înțelegere.

· nu există legătura clară dintre cunoștințele de la clasă cu viața reală.

· clasele sunt amenajate fără să aibă ca bază feedback-ul etc.
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Educația STEAM:

· pune accent pe dezvoltarea abilităților specifice secolului XXI.

· încurajează perseverența.

· propune anteprenoriat în gândire.

· încurajează lucrul în echipă.

· profesorul acționează ca un mentor ce ghidează copilul spre dezvoltare.

· profesorul organizează informațiile pe care le transmite elevilor într-un mod ușor de înțeles.

· evaluarea se bazează pe proiecte, pe munca în echipă, pe cooperarea din timpul evaluării.

· participanții sunt dornici de învățare.

· sunt pregătiți să fie următoarea generație de anteprenori.

Educația STEAM este un proces structurat de integrare a științelor exacte și a artei, cu scopul de a

forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare cunoștințele

acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.

STEAM și învățământul ethnic

GOIA DANIELA Liceul Tehnologic Silvic Cîmpeni județul Alba

Leonardo Da Vinci a spus: „Studiați știința artei. Studiați arta științei.”

Tinerii de astăzi se află în fața unei mari provocări: trebuie să fie pregătiți să aducă cunoștințe și

abilități pentru a rezolva probleme, a înțelege informațiile și a ști cum să adune și să strângă dovezile

pentru a lua decizii.

STEAM este o disciplină educațională care își propune să trezească interesul și dragostea pe tot

parcursul vieții pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința, Tehnologia, Ingineria, Artele

și Matematica sunt domenii similare de studiu, în sensul că toate implică procese creative și niciunul nu

folosește o singură metodă de investigare. Predarea competențelor relevante, solicitate, care îi va pregăti



742

pe elevi să devină inovatori într-o lume în continuă evoluție, este esențială, nu numai pentru viitorul

elevilor înșiși, ci și pentru viitorul omenirii.

STEAM dă putere profesorilor să utilizeze învățarea bazată pe proiecte care traversează fiecare

dintre cele cinci discipline și promovează un mediu de învățare incluziv în care toți elevii sunt capabili

să se implice și să contribuie. Spre deosebire de modelele tradiționale de predare, educatorii care folosesc

cadrul STEAM reunesc disciplinele, valorificând sinergia dintre procesul de modelare și conținutul de

matematică și știință, de exemplu, pentru a estompa granițele dintre tehnicile de modelare și gândirea

științifică/matematică. Prin această abordare holistică, elevii sunt capabili să-și exercite ambele părți ale

creierului simultan.

 În cadrul învățământului tehnic cerințele sunt următoarele:

Abilităţi care trebuie dobândite de elevi

Ø Înţelegerea activităţii

Ø Abilităţi de cercetare utilizând o gamă variată de resurse

Ø Găsirea unor soluţii alternative pentru probleme

Ø Modul de a discuta, a dezbate şi a lua o decizie

Ø Planificarea, efectuarea şi evaluarea unei activităţi

Abilităţi necesare elevilor

q Abilităţi de prezentare şi utilizare a echipamentelor

q Luarea de notiţe, scrierea de rapoarte şi lucrul în echipă

q Înţelegerea rolurilor diferite pe care ceilalţi le au în cadrul grupului şi modul în care

stilurile de învăţare influenţează acest lucru

Nevoi individuale de invăţare

· Indivizii sunt diferiţi, deci au nevoi de învăţare diferite

· Şcoala este responsabilă pentru învăţarea fiecărui individ, deci nevoile fiecărui individ trebuie

luate în considerare.

Tendințele în tehnică și tehnologie sunt în ordinea ariei de acoperire mecatronica și integronica.

Tehnologia mecatronică aduce în centrul atenţiei problema informaţiei, care nu în ultimul rând

înseamnă cultură.

Rodul civilizaţiei şi al culturii este noua tehnologie .

Mecatronica a deschis orizonturi noi în toate domeniile datorită efectului de sinergie.

Mecatronica este combinația sinergetică și sistematică a mecanicii, electronicii și

a informaticii în timp real.
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Mecatronica este o tehnologie compatibilă cu societatea informațională.

Mecatronica este rezultatul evoluției firești în dezvoltarea tehnologică.

Treapta surerioară mecatronicii este integronica.

Informaţia din toate domeniile reunită în produse le creşte valoarea chiar dacă materialele din

care sunt realizate sunt ieftine.

Integronica este stiința proceselor de integrare a sistemelor hiperintegrate. Unitatea știință,

literatură, artă, tehnologie se realizează în cadrul definit de  matematică, cibernetică și filozofie.

Din punct de vedere al  învățământului tehnic se poate considera că integronica  răspunde cel mai

fidel conceptului STEAM.

Educația STEAM este despre învățare mixtă, ce le demonstrează elevilor cum o teorie științifică

poate fi aplicată în viața de zi cu zi.

Educația STEAM este o metodă activă, aplicabilă, constructivă, de a învăța prin încercare și

contribuție. Observația, adresarea întrebărilor, formularea ideilor și punerea acestora în practică sunt

bazele educației STEAM.

Bibliografie

1 MĂTIEŞ, V., MÂNDRU, D., BĂLAN, R.,  TĂTAR, R., RUSU, C.,2001Tehnologie şi educaţie

mecatronică, Ed. Todesco, Cluj-Napoca.

2 MĂTIEŞ, V., MÂNDRU, D., TĂTAR, O., 2000  Tehnologie şi educaţie în societatea

informaţională, Lucrările Sesiunii jubiliare de Comunicări Ştiinţifice „Creştere economică, dezvoltare,

progres”, Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca.
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3 MĂTIEŞ, V., ş.a., Tehnologie şi Educaţie Mecatronică, Editura Economică Preuniversitaria

Bucureşti 2002.

4. Biblioteca Resurse Educaționale Gratuite. https://www.edumagic.eu/blog/post/resurse-

educationale-gratuite.

BIBLIOTECA - CENTRU DE EDUCARE SI RECREERE

Bibliotecar, Daniela Adela Gojnea

Scoala Gimnaziala “Profesor Nicolae Simache” Ploiesti

Motto: “Fiecare om primeşte două feluri de educaţie:

una dată de alţii, alta mult mai importantă, pe care şi-o face singur.”

                                                                                                        (Gibon)

            Biblioteca şi oamenii ce o slujesc ( bibliotecarii)  ȋşi au rolul lor, adesea neştiut ȋn societatea

contemporană.

             Aflată sub semnul automatizării, a zeului “ calculator” şi a altor mijloace de informare,

bibliotecile trăiesc procesul de tranziţie de la “ biblioteca pe hȃrtie” cu cărţi din vremuri mai mult sau

mai puţin uitate, la cea “automatizată”.

             Interesul pentru citit nu vine de la sine, ci se formează printr-o muncă a factorilor educaţionali(

familia, şcoala şi implicit bibliotecarul), o muncă ce presupune răbdare, perseverenţă, voinţă..Rolul

bibliotecarului nu se reduce la gestul de a da şi a prelua cărţile, de a “creşte” un cititor pentru bibliotecă,

ci stă şi sub semnul unui demers al modestiei, al bunului simţ, al universului magic ȋn care trăiesc, acela

al cărţilor.

        Cărţile vor fi răsfoite şi citite cu mult nesaţ de către copiii noştri dacă, noi bibliotecarii, ȋmpreună

cu cadrele didactice vom şti să le “deschidem “ inima şi sufletul către lectură.
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   Cine a ȋnvăţat să-şi facă din “carte” un prieten credincios va fi “bogat” toată  viaţa. Pe alt plan, lectura

este un mijloc de creare, recreere şi devenire a personalităţii umane, de sensibilizare la valorile culturii

umane, de bine, frumos şi adevăr.

    Biblioteca a fost şi rămȃne un templu al culturii, iar noi, cei ce slujim acest templu, trebuie să dovedim

iniţiativă.

PROIECT DIDACTIC – EXPERIMENT STEAM

Prof. Gora Nicoleta-Luminița

Școala Gimnazială „Nicolae Iorga” Bacău

I. Partea introductivă

       Data: 20.04.2023

       Şcoala: Gimnazială „Nicolae Iorga” Bacau

Grupa:  Mică B Raza de soare

Tema proiectului Independentă

Tema săptămânii: Învățăm de mici!

Domeniul: Științe

Disciplina: Cunoașterea mediului

Capitol: Mediul natural

Subiect ludic: Nori de ploaie

Tipul activității: Consolidare

Modalitate de realizare: experiment STEAM

II. Proiectarea activităţii

A. Dezvoltare fizică, a sănătății și igienei personale:

COMPORTAMENTE  VIZATE:

1. Motricitate grosieră și motricitate fină în context de viață familiare.



746

DIMENSIUNI  ALE  DEZVOLTĂRII:

1.1.Își coordonează mușchii în desfășurarea unor activități diversificate, specific vârstei.

1.2.Participă la activități fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare.

1.3.Utilizează mâinilee și degetele pentru realizarea de activități variate.

B. Dezvoltarea socio-emoțională:

COMPORTAMENTE  VIZATE:

1. Interacțiuni cu adulții și cu copiii de vârste apropiate.

2. Comportamente prosociale, de acceptare și de respectare a diversității

3. Conceptul de sine.

4. Autocontrol și epresivitate emoțională.

DIMENSIUNI  ALE  DEZVOLTĂRII:

1.1.Manifesă încredere în adulții cunoscuți, prin exersarea interacțiunii cu aceștia.

1.2.Demonstrează abilități de solicitare și de primire a ajutorului în situații problematice specifice.

2.3.       Exersează, cu sprijin, asumarea unor responsabilități specific vârstei, în contexte variate.

3.2.       Îți promovează imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoană unică, cu caracteristici

specifice.

4.1.       Recunoaște și exprimă emoții de bază.

C. Capacități și atitudini în învățare:

COMPORTAMENTE  VIZATE:

1. Curiozitate, interes și initiativă în învățare.

2. Finalizarea sarcinilor și a acțiunilor.

DIMENSIUNI  ALE  DEZVOLTĂRII:

1.1.Manifestă curiozitate și interes pentru experimentarea și învățarea în situații noi.

2.1.      Relizează sarcinile de lucru cu consecvență.

D. Dezvoltarea limbajului, a comunicării și a premiselor citirii și scrierii

COMPORTAMENTE  VIZATE:
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1.Mesaje orale în context de comunicare cunoscute.

2.Mesaje orale în diverse situații de comunicare

DIMENSIUNI  ALE  DEZVOLTĂRII:

1.1.Exersează, cu sprijin, ascultarea activă a unui mesaj, în vederea înțelegerii și receptării lui.

2.1.       Demonstrează capacitate de comunicare clară a unor idei, nevoi, curiozități, acțiuni, emoții

proprii.

E. Dezvoltarea cognitivă și cunoașterea lumii:

COMPORTAMENTE  VIZATE:

1.Relații, operații și deducții logice în mediul apropiat

DIMENSIUNI  ALE  DEZVOLTĂRII:

1.3.Construiește noi experiențe, pornind de la experiențe trecute.

Obiective operaţionale:

    A.  Cognitive – La sfârşitul activității, preșcolarii vor deveni capabili:

- C1–  Să enunțe corect titlul experimentului.

- C2 – Să prezinte corect algoritmul/etapele experimentului.

- C3 – Să desfășoare experimentul conform algoritmului de lucru al experimentului.

- C4 – Să comunice exact rezultatul experimentului.

B.  Motrice – În timpul activității, preșcolarii vor fi capabili:

- OPM1 – Să adopte o poziție corectă la masa de lucru.

- OPM2 – Să adauge în ordine în balonul cu fund rotund componentele experimentului.

       C. Afective – Preșcolarii:

- OA1 – Vor manifesta curiozitate și interes pe tot parcursul activității.

- OA2 -  Vor exprima cum trăiesc emoția de bucurie.

Strategie didactică algoritmică:
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a) Metode şi procedee: Expunerea, convorbirea, demonstrația, experimentul, investigația,

exercițiul, problematizarea, turul galeriei.

b) Mijloace de învăţământ: baloane cu fund rotund, creuzete, pipete, bidon de 0,250 cu apă, tub cu

spumă de ras, colorant albastru alimentar, șervețele umede, servețele uscate, emoticoane.

c) Forme de organizare: individuală, în pereche, frontal.

Resurse:

a) Umane: 23 preșcolari, 1 educatoare

b) Spaţiale: sala de grupă

c) Temporale: 15 minute

d) Bibliografice:

1. Breban S., (2002), Metode interactive de grup – Ghid metodic, Editura Arves, Craiova

2. Cojocariu, V., M., 2002, Teoria şi metodica instruirii, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti

3. Cojocariu, V., M., (coord.), 2006, Secrete metodice în didactica preşcolară, Editura CCD, Bacău

4. Dumitru, Gh, Oprescu, N, Dănilă, I., (coord.), 2008, Metodica activităților instructiv-educative în

învățământul (pre)primar, Volumul I, Editura Didactica Nova, Craiova

5. Ezechil, L., Lăzărescu, P., M., 2011, Laborator preșcolar, Editura V&I Integral, București

6. Mătăsaru , M., Nedelcu C., 2008, Proiectarea didactică în învățământul preșcolar, Editura Rovimed

Publishers, Bacău

7. Mătăsaru, M., coord, 2006, Secrete metodice în didactica preșcolară, Ed. C.C.D., Bacău.

8. M.E.N., 2019, Curriculm pentru educația timpurie (a copiilor de la naștere la vârsta de 6 ani),

București

9. https://pin.it/3rOHVep
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III. Scenariul didactic

Etapele lecţiei

Obiective
operațion
ale Conţinut

științific și
sarcini de
învățare

Strategia didactică

Evaluare

Temporiz
are

Metode,
procedee

Mijloace de
învăţământ

Forme
de
organiz
are

1.Organizarea
colectivului de
preșcolari

OA1

1 minut

Mascota
grupei este
prezentă la
activitatea
zilei și a adus
fiecărui
preșcolar
materialele
didactice
necesare
desfășurării
experimentul
ui.

     Expunerea

Mascota
grupei, baloane
cu fund rotund,
creuzete,
pipete, bidon
de 0,250 cu
apă, tub cu
spumă de ras,
colorant
alimentar,
șervețele
umede,
servețele
uscate

frontală

2. Enunţarea
temei  şi  a
obiectivelor
consolidării

   OA1

1 minut

Astăzi vom
descoperi,
experimenta
și trăi emoția
de bucurie
împreună cu
Mascota
grupei
noastre.
Astfel, vom
experimenta
Norii de
ploaie cu
ajutorul
materialelor
didactice
aduse și

Expunerea

baloane cu
fund rotund,
creuzete,
pipete, bidon
de 0,250 cu
apă, tub cu
spumă de ras,
colorant
alimentar,
șervețele
umede,
servețele
uscate

frontală
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pregătite de
Mascota
grupei
noastre.

3. Realizarea
propriu  zisă a
consolidării

   C1

   C2

   C3

   C4

OPM1

OPM2

  OA1

  OA2

10
minute

În Modulul 2
am desfășurat
experimentul
„Emoția de
bucurie
colorată”
împreună cu
Pete Motanul.
Astăzi vom
experimenta
„Norii de
ploaie”.
Fiecare copil
va turna apa
din bidon în
balonul cu
fund rotund.
Peste apă va
pulveriza
spumă de ras
până la
umplerea
recipientului.
Cu ajutorul
pipetei va lua
picături de
colorant
alimentar
albastru și îl
va picura pe
spuma de ras.

Vor lucra și în
pereche. În tot
timpul
experimentul
ui, copilul va
urmări și
investiga ceea

Expunerea,
convorbirea,
demonstrația,
experimentul,
investigația,
exercițiul,
problematizare
a

baloane cu
fund rotund,
creuzete,
pipete, bidon
de 0,250 cu
apă, tub cu
spumă de ras,
colorant
albastru
alimentar,
șervețele
umede,
servețele
uscate

frontală

individ
uală, în
pereche

Aprecieri
verbale
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ce se întâmplă
în balonul cu
fund rotund.

4. Evaluarea

   OA1

1 minut

Observăm
produsele
realizate la
fiecare sector.
Apreciem și
recompensăm
cu un
emoticon
implicarea
activă/joaca
fiecărui copil.

Convorbire,
Turul galeriei

Produsul
obținut,
emoticoane

frontală

individ
uală

Aprecieri
verbale

STEM, la îndemână în predarea multor discipline la liceu.
Interdisciplinaritate și însușire de noi abilități

Profesor Iuliana-Petronela Gordin

Profesor Maria Iosub

Colegiul Tehnic de Căi Ferate “Unirea”, Pașcani

Integrarea STEM (Știință, Tehnologie, Inginerie și Matematică) în predarea celorlalte

discipline de studiu (limbi străine, contabilitate, etc.)  poate fi o provocare interesantă și

inovatoare. Aceasta poate aduce multiple beneficii elevilor, contribuind la dezvoltarea abilităților

lor de comunicare, gândire critică și rezolvare de probleme într-un context interdisciplinar.

Iată, așadar, câteva modalități în care poți aborda această provocare:

Proiecte interdisciplinare. Se pot planifica proiecte care combină învățarea diferitor

discipline cu concepte STEM.  De exemplu, elevii pot lucra în echipe pentru a cerceta un subiect

legat de știință sau tehnologie în limba străină, apoi pot prezenta rezultatele în limba respectivă.
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Simulări și jocuri. Se caută jocuri și activități interactive legate de STEM, pe care elevii

să le poată include într-un plan de afacere școlar. Acestea pot implica rezolvarea de puzzle-uri,

experimente virtuale sau simulări de probleme matematice (bilanțuri, calcule contabile)

Dezvoltarea vocabularului specific. Se poate alege un subiect STEM (de exemplu,

astronomie sau biologie) și concentrează-te pe dezvoltarea vocabularului specific în limba străină.

Poți folosi desene, diagrame sau modele pentru a face conexiuni mai vizuale.

Studii de caz. La disciplina contabilitate generală, elevii pot selecta studii de caz sau

diferite idei de afacere care au leagtură cu domeniul STEM și se cere elevilor să le analizeze și să

le discute ca și cum și-ar administra o firmă în calitate de manageri. Aceasta va antrena abilitățile

lor de argumentare și dezbatere în contextul unor subiecte tehnice.

Proiectarea de experimente. Elevilor li se poate da sarcina de a proiecta un experiment

științific sau tehnic și de a-l prezenta în limba străină. Acest lucru îi va ajuta să exerseze descrierea

proceselor complexe într-o limbă străină.

Colaborare internațională. Tehnologia se poate folosi pentru a facilita colaborarea între

elevi din diverse țări, astfel încât să poată lucra împreună la proiecte STEM în limba străină.

Excursii virtuale la diferite firme de renume. Se pot organiza excursii virtuale în cadrul

firmelor de renume mondial care oferă acest tip de vizitare online sau centre de cercetare din

diverse țări, iar elevii pot explora și învăța despre descoperirile recente pe domeniul dorit.

Dezvoltarea de aplicații sau site-uri web. Elevii pot fi implicați în crearea de aplicații sau

site-uri web simple pe teme STEM, în timp ce utilizează limba străină pentru a documenta și

explica funcționalitățile.

Comunicare cu experți. Elevii care studiază în liceu discipline economice pot să

contacteze experți din domeniile STEM pentru a le adresa întrebări sau pentru a participa la sesiuni

de întrebări și răspunsuri în vederea însușirii unor noi idei de afacere sau de informații utile în

domeniul lor de învățare. Acest tip de abordare poate ajuta elevii să realizeze conexiuni

semnificative între domeniul economic și conținutul STEM, consolidând în același timp

cunoștințele în ambele domenii.
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Așadar, utilizarea « limbajului STEM » pentru a asigura un flux constant de studenți în

domeniile și disciplinele STEM (știință, inginerie, tehnologie și matematică) este vitală pentru

economiile naționale și pentru a face față provocărilor mari cu care ne confruntăm cu toții.

Creierul nostru este construit pentru a face conexiuni. STEM ajută la dezvoltarea

abilităților de rezolvare a problemelor. Pentru mulți elevi și viitori studenți, a putea folosi ceea ce

știu într-un domeniu poate fi foarte benefic pentru a-i ajuta să rezolve probleme și să aibă succes

în altul. Studiile au arătat, de asemenea, că multi-lingviștii și oamenii de știință au abilități mai

bune de concentrare și de rezolvare a problemelor și sunt mai capabili să facă mai multe sarcini.

Oferirea unui curriculum bogat care reunește diferite materii și subiecte face ca învățarea

să fie interesantă, relevantă și semnificativă. De asemenea, este important să reținem că

experiențele practice de învățare din lumea reală, fac de obicei parte din subiectele STEM.

In acest sens, pe 11 martie 2023, la Colegiul Tehnic CF ”Unirea” Pașcani, membri ai

echipei INFP (Dragoș Tătaru, Eduard Năstase și Eduard Necula) au prezentat și testat, alături de

profesorii școlii, setul de scenarii educaționale SEISMO-Lab (activități concrete, practice,

interdisciplinare de educație seismologică, ce pot fi replicate în cadrul sesiunilor cu elevii,  în

laboratoare școlare).

Atelierul la care am participat face parte din proiectul « Creating school Seismology Labs

for the development of students 2022-2024 », implementat  într-un consortium format din

Observatorul Național din Atena (NOA), Organizația Ellinogermaniki Agogi (EA), Institutul

Național pentru Fizica Pământului (INFP), Universitatea din Cipru, Fundația Idis-Città della

Scienza, Colegiul Bahcesehir Egitim Kurumlari Anonim Sirketi.
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Bibliografie :
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Exemple de bună practică pentu combaterea fenomenului bullying, prin
integrarea metodelor STEAM

Gornoavă Luciana, Cjrae OLT

Bullying-ul este un proces în care un copil este expus în mod repetat acţiunilor negative,

hărțuirii şi atacurilor din partea unuia sau a câtorva copii. Bullying-ul este definit ca fiind un

comportament ostil/ de excludere și de luare în derâdere a cuiva, de umilire. Deseori un copil este

tachinat, batjocorit de către colegi, care îl etichetează într-un anumit fel. Uneori aceste tachinări se

pot transforma în adevărate îmbrânceli sau în atacuri mult mai violente, cu pericole reale pentru

integritatea fizică a copilului.

Fenomenul „bullying” este mult mai prezent în mediu şcolar decât se consideră. Acesta se

regăseşte, în multiple forme și diverse locații: pe coridoarele școlii, în curte, pe străzi și, din păcate,
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și în sălile de clasă. Nedepistat la timp, bullying-ul poate lăsa traume și poate cauza repercusiuni

ireversibile asupra gradului de adaptabilitate a copilului în societate.

Conform precizărilor psihologului suedez-norvegian Dan Olweus, au fost identificate trei forme

de comportament tip bullying:

• fizic: lovire, împingere, pocnire, ciupire, constrângerea celuilalt elev prin contact fizic;

• verbal: amenințări, tachinare, insulte, bătaie de joc, șantaj, poreclire, răspândirea zvonurilor și

minciunilor;

• emoțional sau psihologic: excluderea intenționată a cuiva dintr-un grup sau activitate, manipulare,

ridiculizare.

Educașia STEAM face parte din educașia non-formală ce își propune să utilizezeși

săpromoveze netode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei

abordări este de a crea un mediu de învățare în care copiii să-și folosească abilităti din  domeniul

științei, tehnologiei, inginerie, artă, matematică pentru a rezolva problema bullying-ului.

Tehnici și practici pentru prevenirea și informarea cu privire la fenomenul de bullying

Atât bullying-ul cât și cyberbullying-ul sunt probleme frecvent întâlnite în școli, care sunt greu de

gestionat de către cadrele didactice, deoarece cazurile de abuz nu sunt descoperite imediat și chiar

și atunci când sunt descoperite, sancționarea agresorilor nu are, de cele mai multe ori, rezultatele

așteptate, elevii continuând să aibă acest comportament.

Obiectivele pentru această secțiune:

- Informarea copiilor cu privire la fenomenul de bullying

- Dezvoltarea empatiei ajutându-i să se pună în postura victimei (simbolizată printr-o păpușă,

marionetă sau un personaj dintr-o carte)

- Să facă diferența între un conflict și o acțiune de bullying

- Punctarea importanței acțiunii martorilor

- Identificarea unor soluții de acțiune pentru situațiile de bullying
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Poveștile ca resursă pentru discuțiile despre bullying

În cadrul unei activități separate, sau pe parcursul întregului an școlar, îi puteți îndruma pe elevi

să remarce comportamentele nepotrivite ale unor personaje din anumite texte, povești, piese de

teatru, filme ori desene animate. Odată ce le-a fost prezentată informația despre bullying și cum

pot identifica un astfel de comportament îi puteți invita să scrie, sau să deseneze o scenă dintr-o

poveste unde au găsit un astfel de comportament. Spre exemplu, modul în care Cenușăreasa era

tratată de  surorile  sale.  Ulterior  discutați  cu  elevii  situațiile  prezentate  de  ei  și  identificați  care

dintre ele se încadrează la bullying și care nu.

Detectivul emoțiilor sau detectivul comportamentelor

Un alt exercițiu ce implică dezvoltarea de competențe sociale este cel în care îi transformați pe

copii în detectivi pentru o zi. Puteți merge într-un spațiu deschis, unde să poată observa oameni

(în curtea școlii, în parc), sau le puteți oferi ca temă pentru acasă să noteze ce situații au observat

în jurul lor, ce emoții au identificat la persoanele implicate și dacă au remarcat comportamente de

bullying. Activitatea poate fi realizată individual, sau în grupuri.

Imagini sau situații

Pentru acest joc veți avea nevoie de un set de imagini în care să fie incluse atât comportamente de

bullying, cât și comportamente care nu se încadrează la bullying.

Punctați cum identifică un comportament de bullying:

- Agresiunea este intenționată

- Este un comportament repetitiv

- Este un dezechilibru de forțe între cei doi actori

O alternativă este să folosiți propoziții scurte care descriu situația exactă, sau puteți să le combinați

să folosiți imagini însoțite de o scurtă descrie. Iată un exemplu de câteva astfel de propoziții:

Mihai a fost exclus din grupul lui de prieteni de la școală pentru că Petru s-a hotărât să nu-l mai

primească în clubul său. Mihai nu înțelege de ce se comportă ceilalți astfel cu el doar pentru că

Petru le spune ce să facă. Copiii se amuză pe seama Liviei și îi pun diferite porecle. Pe Livia o

deranjează foarte tare acest lucru. Ea plânge și uneori se înfurie, ripostând la rândul ei. Câțiva
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colegi din clasă fac glumițe pe seama lui Marius. Aceștia îi fac diferite farse care îl irită foarte

tare pe colegul lor. Mircea are un coleg de clasă care zilnic îl tachinează, îi pune piedică sau îl

îmbrâncește. Mircea nu știe cum să reacționeze, îi este teamă de colegul său, iar ceilalți nu îl

ajută. Mara le-a convins pe celelalte colege să nu mai stea cu Alina, râzând de felul în care arată

Alina. Alina se simte singură și tristă. Nu îi mai place la școală.

www.educație fărăbullying.ro

www.apa.org

www.stopbullying.gov

Educația STEAM liant între trans-inter și multidisciplinaritate

Grama Alexandrina, Liceul Tehnologic Motru

Începând cu secolul 21, educația STEAM s-a dezvoltat, în încercarea de a crește interesul

elevilor pentru științele exacte și tehnologie. Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea

motivației elevilor şi la dezvoltarea abilităților cognitive, precum și la formarea abilităților

necesare pentru obținerea și menținerea unei profesii în secolul XXI. Din perspectivă aplicativă,

sunt prezentate trei exemple de valorificare a educației STEAM în învățământul primar, gimnazial

și liceal la trei discipline distincte. Așa cum afirmă Raven (2002, p. 239), avem nevoie de „noi

modalități de a gândi despre locul nostru în lume și cu privire la modurile în care ne raportăm la

sistemele naturale pentru a putea dezvolta o lume durabilă pentru copiii și nepoții noștri”. Cu

ajutorul abordării STEAM, sălile de clasă pot fi transformate într-u mediu creativ pentru elevi și

cadre didactice. Educația STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts,

Mathematics (en) – Știință, Tehnologie, Inginerie, Artă, Matematică) a început să se dezvolte

începând cu anul 2007, luând naștere prin fuziunea educației STEM cu artele. Termenul de artă în

contextul educației STEAM a fost considerat în diferite moduri (Perignat, & Katz-Buonincontro,

2019):

· arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură, arta media, design);



758

· arte vizuale, arta spectacolului (dans, muzică, teatru), estetica, arte meșteșugărești;

· arte liberale și științe umaniste.

Educația STEAM a fost caracterizată în funcție de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează (Perignat, & Katz-Buonincontro, 2019):

· educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei

element principal îl constituie rezolvarea de probleme;

· educație STEAM interdisciplinară, în care o tema reprezintă punctul comun dintre

discipline, însă se respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

· educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline,

însă acestea nu fuzionează;

· educația STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline

prin perspectiva altei discipline.

Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor, la dezvoltarea abilităților

cognitive, la rezolvarea de probleme și la stimularea gândirii critice, precum și la formarea

abilităților necesare pentru obținerea și menținerea unei profesii în secolul XXI. CLA a evidențiat

trei categorii de argumente interconectate cu privire la motivul pentru care este necesară abordarea

STEAM (CLA, 2015): STEAM pentru educație, STEAM pentru ocuparea forței de muncă și

STEAM pentru economie. În primul rând, STEAM are potențialul de a îmbunătăți realizarea

generală a tinerilor, deoarece facilitează obținerea de rezultate în plan cognitiv, cum ar fi rezolvarea

eficientă a  problemelor  la  Matematică și  Științe.  În  al  doilea  rând,  educația  STEAM  oferă

oportunitatea de a îmbunătăți inovația. Un sistem de învățământ care nu este multi-disciplinar și

infuzat de creativitate „are un impact negativ, nu doar asupra viitorului creativității în industriei,

dar și asupra capacității noastre de a produce oameni de știință, ingineri și tehnologi creativi în

calitate de lideri la nivel mondial” (Warwick Commission Report, 2015, p. 15). În al treilea rând,

abordarea STEAM dezvoltă indivizi bine pregătiți, care dețin abilitățile necesare pentru a fi

angajați din perspectivă economică. Artele pot favoriza munca în echipă de înaltă performanță,

gestionarea schimbărilor, comunicarea interculturală, îmbunătățirea capacității de adaptare.

Lumea este în continuă schimbare, inclusiv sistemul de învățământ pentru a răspunde nevoilor

elevilor pe baza cerințelor societății. Dezvoltarea sistemului de învățământ este necesară pentru a
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putea pregăti tineri studenți pentru inovarea în tehnologie.

STEM este practic integrarea științei, tehnologiei, ingineriei și matematicii. STEAM este

integrarea STEM cu adăugarea lui A de la Arte. STREAM este integrarea STEAM cu adăugarea

lui R pentru citire și scriere ajutând  elevii să  comunice eficient, ceea ce este un aspect important

al interacțiunilor umane. Știința și tehnologia fac parte din viață noastră, iar a le folosi într-un mod

care să aducă valoare e important. În loc de a avea copii care sunt doar consumatori de tehnologie,

am putea avea copii care o înțeleg și o folosesc într-un mod conștient sau chiar o creează. Aici

intră educația STEM care ajută copiii să înțeleagă prin experimentare. De exemplu pot înțelege

cum funcționează construcția de drumuri, construcția unui motor sau chiar un robot, totul într-un

mod proactiv.

Beneficiile educației STEM

· Reducerea timpului la ecran în favoarea învățării sănătoase a tehnologiei.

· STEM îi învață pe copii abilități de rezolvare a problemelor.

· Se bazează și pe lucrul în echipă, cooperare și comunicare.

· Încurajează inovația.

· Ajută copiii să se aproprie de probleme de matematică, fizică, chimie într-un mod realist și

care îi face să își dorească să învețe mai mult.

· Experimentele sau lecțiile de tip STEM sunt un mod excelent de a reduce anxietatea

școlarilor sau a copiilor de grădiniță.

· Educația STEM este super pentru homeschooleri.

· Oferă copiilor avantaje pe termen lung, în special pe piața muncii.

· Îi ajută pe copii să descopere pasiunile.

· Educația STEM aduce beneficii pentru toți copiii.

Importanța educației STEAM constă în numeroasele beneficii pe care elevii le pot obține:

· Gândire independentă

· Abordare cuprinzătoare

· Curiozitatea naturală.
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Principala diferență între STEM și STEAM este că STEM simbolizează o abordare modernă a

științelor și a disciplinelor asociate care se concentrează pe rezolvarea problemelor prin gândire

critică și abilități analitice. Educația STEAM explorează aceleași materii, dar încorporează

gândirea creativă și artele aplicate în situații didactice și reale.Arta vizează descoperirea și crearea

unor modalități ingenioase de soluționare a problemelor, integrarea principiilor și prezentarea

informațiilor. Adăugând elementul de artă gândirii bazate pe STEM, educatorii cred că elevii pot

folosi ambele părți ale creierului lor – analitică și creativă – pentru a dezvolta cei mai buni gânditori

de  mâine.  În  plus  față de  modelul  STEM,  acesta  include  și  conceptul  ARTE  și  LECTURĂ și

SCRIERE. Această trecere de la  STEM la STREAM a fost importantă, deoarece educatorii au

descoperit că acest lucru ar promova activ abilitățile din secolul XXI la elevi. Aceste abilități e

sunt colaborarea, comunicarea, creativitatea și gândirea critică.

Beneficiile educației STREAM

• Promovează  competențe secolului 21.

• Dezlănțuie creativitatea interioară a elevilor care este necesară în orice disciplină.

• Multidisciplinar, holistic, arată variație, înseamnă mai puțin plictisitor.

• Permite aplicarea învățării în situații din viața reală.

• Încurajează implicarea elevilor.

• Acesta promovează învățarea, făcând ca elevii să fie bine pregătiți.

• Învățarea este  centrată pe elev.

• Face din învățare o experiență distractivă.

Învățarea  științifică și  abilitățile  științifice  sunt,  fără îndoială,  importante  și  nu  se  poate

nega, dar fără a avea o atingere umană aceea a emoției și a sentimentului în ea, logica științifică

nu are sens. Astfel, pentru a concluziona, de ce învățarea STREAM a devenit populară este ceva

ce trebuia să fie și a avut motive valide pentru a deveni cunoscută. Este esențial să integrăm  toate

disciplinele pentru a reuși să le aplicăm integrat în învățământul românesc. Tinerii de azi vor

deveni adulții viitorului, dar vor avea un plus la capitolul competențe.
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Calitatea educației

Prof. Grecu Constanța Carmen

Centrul Școlar de Educație Incluzivă Nr 1, București

       Calitatea, echitatea si eficiența sunt cei trei piloni ai reformelor educaționale din ultimele

decenii din Europa si din lume, care trebuie avute în vedere la construirea sistemelor naționale de

management și de asigurare a calității, inclusiv a celui din România. Aceasta aliniere este necesara

nu numai pentru a se asigura o integrare reală și functională, din punct de vedere educațional, a

României în Uniunea Europeana, ci și, pe de alta parte, pentru ca inițiativele românești din acest

domeniu să fie consonante, din punct de vedere teoretic si metodologic, cu ceea ce se întâmplă

acum în lume. O rămânere în urma în privinta concepției sistemelor de management și de asigurare

a  calității,  a  valorilor  subsumate  și  a  metodologiilor  aferente  ar  face  extrem  de  grea  nu  numai

integrarea, dar chiar și înțelegerea reciprocă.

Principii in formarea calităţii educaţionale

Formarea continuă a personalului din sistemul de învăţământ, ca răspuns la nevoile şi interesele

indivizilor, dar şi la cerinţele specifice ale pieţei muncii, trebuie să respecte un curriculum specific

care să se sprijine pe principii similare celor care au generat noul curriculum (naţional şi local).

Principii referitoare la politica educaționala:

· Principiul descentralizării şi al flexibilizării (caracterul orientativ al parcursului si

demersului curricular, astfel încât formarea continuă să răspundă nevoilor specifice).

· Principiul eficienţei = o folosire cât mai profitabilă a resurselor umane si a materialelor

suport care prin modalităţi structurale si procedurale să asigure atât formarea de calitate,

cât şi co-formarea si dezvoltarea personalităţilor.

· Principiul compatibilităţii sistemului de formare românesc cu standardele europene.



762

Principii curriculare :

· Principiul selecţiei si al ierarhizării culturale = formarea continuă in raport cu domeniile

cunoaşterii umane şi cu interesele şi nevoile identificate ale formabililor.

· Principiul funcţionalităţii – racordarea temelor propuse la vârste, la stadiul de dezvoltare

personală al participanţilor, la punctul în evoluţia în cariera în care se află aceştia, la

particularităţile psihologice specifice generaţiilor diferite.

· Principiul coerenţei – integrarea tematicilor de formare oferite pe diferite componente şi

filiere de formare, articularea experienţelor de învăţare pe verticală si pe orizontala astfel

încât sa se formeze învăţarea deplină, dobândirea de deprinderi şi cunoştinţe funcţionale,

operaţionale.

· Principiul egalizării şanselor prin educaţie şi al asigurării parcursului individualizat –

perfecţionarea atât pe domeniul de cunoaştere propriu cât şi pe domenii secundare, cerute

pe piaţa muncii, asigurând posibilitatea schimbării locului de muncă fără traumatisme şi

frustrări ale indivizilor.

· Principiul racordării la social, reducându-se eşecul social şi frustrările consecutive acestui

eşec.

             Calitatea este legată de valorile şi aşteptările a trei grupuri principale de utilizatori:

participanţii la procesul de învăţare, angajatorii şi societatea în general.  Accentul cade pe

rezultatele învăţării, orientare profesională, sprijin şi evaluare. Se promovează învăţarea pe

parcursul  întregii  vieţi,  prin  stimularea  în  rândul  tinerilor  a  unei  culturi  de  stimulare  a

angajamentelor de învăţare pe parcursul întregii vieţi. Astfel, participanţii la procesul de învăţare

şi experienţa de învăţare a acestora reprezintă centrul de interes al sectorului EFP. De maximă

importanţă sunt nevoile participanţilor angajate în procesul de învăţare, precum şi cerinţele

comunităţii şi ale angajatorilor, exprimate într-un mediu mai bine planificat, bazat pe coordonare

şi cooperare.

           Asigurarea calităţii educaţiei este realizată printr-un ansamblu de acţiuni de dezvoltare a

capacităţii instituţionale de elaborare, planificare şi implementare de programe de studiu, prin care

se formează încrederea beneficiarilor că organizaţia furnizoare de educaţie satisface standardele

de calitate. Asigurarea calităţii exprimă capacitatea unei organizaţii furnizoare de a oferi programe
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de educaţie, în conformitate cu standardele anunţate. Ea este astfel promovată încât să conducă la

îmbunătăţirea continuă a calităţii educaţiei.

        Metodologia asigurării calităţii în educaţie se bazează pe relaţiile ce se stabilesc între

următoarele componente:

a) criterii;

b) standarde şi standarde de referinţă;

c) indicatori de performanţă;

d) calificări.

Calitatea în educaţie este asigurată prin următoarele procese:

a) planificarea şi realizarea efectivă a rezultatelor aşteptate ale învăţării;

b) monitorizarea rezultatelor;

c) evaluarea internă a rezultatelor;

d) evaluarea externă a rezultatelor;

e) îmbunătăţirea continuă a rezultatelor în educaţie.

Componentele şi procesele de asigurare a calităţii şi relaţiile dintre ele se diferenţiază în funcţie

de:

       a) nivelul de învăţământ şi, după caz, al calificării;

 b) tipul organizaţiei furnizoare de educaţie;

c) tipul de program de studii.

             Managementul calităţii – asigură calitatea programelor de învăţare şi promovează

îmbunătăţirea continuă, cele două coordonate ale unei culturi a excelenţei. Conducerea elaborează

misiunea, viziunea, valorile, politicile şi strategiile instituţiei şi este responsabilă de monitorizarea

permanentă a sistemelor şi a proceselor.

              Responsabilităţile managementului – acesta este caracterizat prin eficacitate în ceea ce

priveşte calitatea şi dezvoltarea curriculumului/ învăţării. Sprijină activ şi se implică direct în

dezvoltarea şi asigurarea calităţii programelor de învăţare. Dezvoltă şi menţine parteneriate

eficiente cu factorii externi interesaţi. Cunoaşte nevoile şi aşteptările factorilor interesaţi interni şi

externi.

           Managementul resurselor (fizice şi umane) – organizaţia oferă elevilor un mediu sigur şi

armonios, care le oferă sprijin. Spaţiile de învăţare sunt echipate adecvat, răspund nevoilor

colective şi individuale ale elevilor. Resursele, metodele de predare şi spaţiile aferente permit
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accesul şi participarea activă a tuturor elevilor. Angajarea personalului se face după criterii clare

(standarde minime privind calificările şi experienţa) de recrutare şi selecţie, organizaţia defineşte

o fişă a postului, pune la dispoziţia personalului programe de iniţiere şi de formare continuă.

           Proiectare şi dezvoltare – organizaţia este receptivă la nevoile indivizilor, agenţilor

economici şi comunităţii (factori interesaţi externi), dar şi la diferitele nevoi ale elevilor (factori

interesaţi interni). Organizaţia este preocupată permanent de proiectarea şi dezvoltarea unor

programe de studiu care să răspundă nevoilor factorilor interesaţi, programe ce plasează elevul în

centrul lor de interes. Acestea au un caracter de includere socială, asigurând accesul şi egalitatea

şanselor pentru elevi.

Educația STEAM - punte între  prezent și viitor

 Prof.înv.primar GRIGORE FLORINA

Școala Gimnazială H.M. BERTHELOT PLOIEȘTI

      Educația STEAM, care a luat naștere la un workshop în 2001, în S.U.A, în Rhode Island School

of Design, unde 60 de experți cu diferite specializări în diferite domenii, au realizat reperele ei prin

îmbinarea conceptului de problem solving cu aport artistic și științific creator, este una din cele

mai actuale forme de expresie a unei variante sau alternative pedagogice, cu un caracter holistic

având o viziune care se proiectează spre nevoia copilului de a combina tehnici, resurse materiale,

și a performa pe diverse paliere știință, matematică, artă, tehnologie inginerie, copilul fiind astfel

familiarizat și înțelegând multe din conceptele abstracte ce i-ar fi altfel inaccesibile până la vârsta

școlară.

      Apărută ca un curent educațional de tip alternativ, educația STEAM reunește conform

acronimului, care o denumește cinci ramuri în mare vogă ale societății noastre, pe care le impune

ca nod de legătură în pregătirea copiilor sau elevilor pentru o societate în continuă evoluție, unde

inovația și cooperarea, înseamnă adaptare și progres. Așadar, S- Science, T-Technology, E-

Engeneering, A- Arts și M- Mathematics, sau în limba română științe, tehnologie, inginerie, arte

și matematică, toate acestea împletite, parcă în vederea creării unei tipologii de variantă

educațională, ce satisface nevoia copilului, din prezentul de azi, viitorul impredictibil de mâine, să
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descopere, înțeleagă și să creeze, prin tehnici și tehnologii diverse, modelul de personalitate, ce va

fi capabilă să răspundă optim cerințelor unei perspective globale, în care tehnologia definește

fiecare din palierele existenței.

        Ceea ce propune această pedagogie, atât de complexă și actuală, nu este departe de ceea ce

și-au propus modelele alternative de activități integrate, bazate pe ideea dezvoltării inteligențelor

multiple, și care au reorganizat sistemele educaționale tradiționale, care au regândit curricular

întreaga structură a predării-învățării și evaluării, a amenajării mediului educațional, a nevoii de a

reîmprospăta învățământul timpuriu cu infuzii ce-l definesc și îi acoperă complexitatea, vârsta

fragedă de până în trei ani, antepreșcolară și cea preșcolară fiind deosebit de importante, asemenea

fundației pe care se construiește omul adult al viitorului cu toate trăsăturile sale. Astfel  educația

pentru științe, tehnologie, inginerie, arte și matematică a rezultat oarecum, din educația modernă,

din concepte montessoriene, din nevoia de a realiza obiectivul global educațional: copii, ce prin

joacă descoperă lumea, fenomenologia ei, o înțeleg și o aplică realizând astfel progresul personal

și posibil general, pentru că ideile ce schimbă lumea, se nasc din cele mai fragede vârste, iar

încurajarea viziunii prospective este una din ideile de bază ale acestui fenomen educațional.

          Activitățile de tipul STEAM combină în activități integrate, despre care știm prea bine, că

realizează conexiuni pe orizontală între domeniile experențiale, una două, trei câteodată câte ceva

din toate cele cinci domenii ale acronimului. Așadar vom întâlni activități de știință unde copilul

va realiza, cu folosirea tehnologiei, observarea unei frunze,  de exemplu, la microscop, după ce a

secționat-o, apoi cei mici vor realiza la artă desenul propriei viziuni despre conceptul de frunză,

sau se poate începe cu o activitate de artă, fiecare copil desenează atâtea frunze câte îi arată cifra,

ceea ce combină și elementele matematicii, după ei discută despre frunză din punct de vedere al

științelor, apoi o observă prin tehnica și inginerie, la microscop. Copilul se joacă desenând și

numărând, descoperă discutând și se dezvoltă în tot cu tehnologiile moderne, având acces la

tehnică din vremurile cotidiene. O altă activitate s-ar putea derula prin ieșirea în natură. Copiii

culeg frunze de toamnă, le studiază cu lupa, care e nelispsită la grupă, le desenează conturul pe

foi, le numără, le lipesc și realizează colaje, le folosesc pentru a prepara, exemplu la frunzele de

nuci sau ceapă, vopsea cu care colorează obiecte decorative de lemn. Altă activitate ar putea fi una

de artă împletită cu știința: baloane de săpun multicolore. Copiii primesc câte un pai, apă cu săpun

și pigmenți colorați, sau, doar observă fenomenul fragmentării luminii solare în cele șapte nuanțe
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ale spectrului, fenomen numit de noi curcubeu, ei pot reține acronimul, ROGVAIV(roșu, oranj,

galben,verde, albastru, indigo, violet).

     Câteva din avantajele acestei educații sunt:

· capacitatea de a trata subiectul din numeroase perspective, copilul având acces la cunoștințe și

experiențe vaste și variate;

· formarea unui spirit de explorare(toate activitățile STEAM debutează cu probleme ce trebuie

rezovate, iar prin metode euristice, prin care se sondează opinii se încearcă prin explorare, până se

ajunge la răspunsul corect, cadrul didacatic îi conduce pe copii spre răspuns);

· formarea unui spirit cooperativ, posibilitatea de a colabora a copiilor, orice problemă se rezolvă în

echipă, copiii se ajută și devin un colectiv capabil să găsească împreună soluții;

· experiențele de învățare sunt moderne și activ- participative, solicitând nu doar o inteligență

manifestată izolat, sau un singur proces psihic, ci implicând un spectru de abilități, procese,

judecăți resurse;

· rolul de ghid al cadrului didactic și nu de principal actant al activității, cu tact el conduce din umbră

copiii, cărora le oferă doar întrebări cu răspuns deschis: niciodată nu se vor pune întrebări ce conțin

răspunsul(nu spunem: Aceste materiale se numesc... ce culoare au?/vom spune întotdeauna ce poți

vedea, poti denumi ceea ce vezi? Poți descrie ceea ce vezi? La ce crezi că îl vom folosi? );

· îmbinarea unor cunoștințe și tehnici tradiționale cu cele moderne și ultramoderne, ca cei mici să

beneficieze de toate descoperirile și dispozitivele, lumii noastre ultradigitalizate;

· formarea spiritului inovativ, de încurajare a dezvotării imaginației creatoare și a spiritului de

rezolvare de probleme.

     Câteva din limitele pe care acest tip de educație le are, țin mai mult de faptul că nu avem

posibilități financiare de a utila unități școlare de stat cu toată tehnologia necesară, că există încă

prejudecăți și greutate șă implementezi un curent nou, care pare dificil de realizat, deși nu este, noi

folosind cel puțin la creșă și grădiniță sistemul integrat și metodele explorative activ participative,

sunt așadar limitări din afara conceptului pe care-l cuprinde educația STEAM, pe care noi sperăm

să reușim să o implementăm și în țara noastră, nu doar prin variante educaționale private,  poate

chiar în educația  de masă, care este o necesitate a tuturor, foarte puțini copii  permițâdu-și accesul

în instituții particulare, prea costisitoare pentru părinții lor.
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       Societatea de azi are o evoluție impresionantă cu viteze la care nimeni nici nu spera în anii 90,

de exemplu, așa încât copiii de azi trebuie priviți ca adulții unui context social a cărui perspectivă,

nu se poate înscrie în predicții sigure deci, putem să educăm cu forme și fond, să-i pregătim să

revoluționeze și să conducă o lume a viitorului, prin educație deschisă, cooperativă cu influențe

axiologice prezente și de perspectivă.

        În loc să le dăm copiilor doar cunoștințele, pe care le deținem până azi, să îi dotăm pe aceștia

cu abilitățile de a interoga orice, de a căuta răspunsuri și a gândi creativ, iar noi să privim în

structura fiecărui copil și să-i vedem fondul și nevoile, înclinațiile și aptitudinile acordându-le

șansa de a evolua, astfel societatea în care noi vom fi în afara pieței muncii, să-i găsească, pe ei

într-o efervescență creativă și inovativă, lumea noastră fiind una care să îmbrățișeze nevoile de a

trăi în armonie unii cu alții și cu mediul înconjurător, planeta având nevoie de oameni responsabili,

care evoluează în echilibru cu ea.

Bibliografie:
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Sinergii educaționale privind practicile STEAM în combaterea fenomenului
bullying și cyberbullying la preșcolari

Prof. Înv. Preșc. Grigore Gabriela Valerica

Școala Gimnazială Grebănu, GPN Homești
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Fenomenele de bullying și cyberbullying reprezintă provocări semnificative în societatea noastră

contemporană, inclusiv în rândul copiilor preșcolari. Educația joacă un rol esențial în prevenirea

și abordarea acestor probleme, iar integrarea practicilor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie,

Arte și Matematică) aduce o abordare inovatoare și eficientă. Acest referat explorează sinergiile

educaționale în contextul preșcolarilor și oferă exemple concrete de practici STEAM pentru a

combate bullying-ul și cyberbullying-ul în această categorie de vârstă.

Practicile STEAM sunt centrate pe explorare, învățare activă și dezvoltarea abilităților critice. În

cazul preșcolarilor, acestea pot fi adaptate pentru a promova înțelegerea complexă a problemelor,

dezvoltarea abilităților socio-emoționale și stimularea creativității. Prin integrarea STEAM în

educația preșcolarilor, aceștia învață să lucreze în echipă, să gândească critic și să se exprime în

mod creativ.

Exemplu de Bună Practică - Teatru Interactiv STEAM

În contextul preșcolarilor, abordarea prin intermediul teatrului interactiv STEAM reprezintă o

modalitate captivantă și eficientă de a aborda fenomenul bullying-ului și cyberbullying-ului. Acest

tip de activitate nu doar îi angajează pe copii în mod creativ, dar îi învață și abilități esențiale pentru

a construi relații sănătoase și pentru a înțelege impactul acțiunilor lor.

Știință: Prin intermediul acestui proiect, preșcolarii pot învăța despre comportamentele sociale și

impactul lor asupra celorlalți. Prin discuții deschise și adaptate vârstei lor, copiii pot explora teme

precum cum să fie un prieten bun, ce înseamnă să fii empatic și cum să identifice comportamentele

inacceptabile.

Tehnologie: Tehnologia poate fi folosită pentru a spori interacțiunea și captivitatea piesei de

teatru. De exemplu, proiecții de imagini sau sunete pot fi integrate pentru a transmite mai eficient

mesajele cheie. De asemenea, pot fi folosite dispozitive simple pentru a înregistra și reda voci sau

sunete, îmbunătățind experiența teatrală.

Inginerie: Preșcolarii pot contribui la crearea unui mediu teatral prin construirea unor elemente

simple de decor. Această componentă îi implică în procesul creativ și le dezvoltă abilitățile de

rezolvare a problemelor în echipă. De asemenea, pot fi create accesorii sau obiecte simbolice care

să ajute la ilustrarea mesajelor piesei.
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Arte: O componentă artistică puternică poate permite preșcolarilor să-și exprime creativitatea și

să-și dezvolte empatia. Aceștia pot crea costume pentru personaje, ilustrații care să sprijine

povestea sau chiar desene care să reprezinte emoțiile personajelor în diferite situații.

Matematică: Elementele matematice pot fi integrate în mod subtil, precum organizarea

cronologică a acțiunii sau numărarea scenelor. Aceste elemente pot sprijini dezvoltarea abilităților

de logică și raționament.

Prin intermediul acestui proiect de teatru interactiv STEAM, preșcolarii nu doar învață despre

impactul comportamentelor lor și despre construirea relațiilor sănătoase, dar dezvoltă și abilități

esențiale într-o manieră distractivă și captivantă. Mai mult decât atât, interacțiunea și colaborarea

cu colegii contribuie la dezvoltarea competențelor sociale și comunicative, creând o bază solidă

pentru dezvoltarea personală și relațională pe termen lung.

Prevenirea cyberbullying-ului la preșcolari implică abordarea subtilă a eticii digitale și a

comportamentului online adecvat. Integrarea practicilor STEAM în educație poate oferi o cale

inovatoare de a dezvolta aceste abilități și de a-i pregăti pe copii să navigheze în mediul digital

într-un mod responsabil și sigur.

Crearea de Personaje Online: Această activitate implică dezvoltarea unor personaje virtuale

pozitive și empatice, pe care preșcolarii le pot utiliza în activități digitale ulterioare. Prin

intermediul unor instrumente simple de creare a personajelor, copiii pot să-și imagineze și să-și

creeze propriile avataruri virtuale. În timpul acestui proces, educatori sau părinți pot iniția discuții

despre modul în care personajele online ar trebui să fie prietenoase, respectuoase și să trateze pe

alții cu gentilețe.

Design de Emoji-uri Empatice: Activitatea de design de emoji-uri poate fi o modalitate ludică

de a-i învăța pe preșcolari să exprime și să înțeleagă diverse emoții. Prin intermediul artei digitale

sau a creionului și hârtiei, copiii pot crea emoji-uri care ilustrează sentimente precum fericirea,

tristețea, îngrijorarea și bucuria. Această activitate poate fi însoțită de discuții despre cum se simt

oamenii în diferite situații și cum putem manifesta empatie față de alții în mediul online.

Povestiri Interactive Digitale: Prin intermediul unor platforme simple de creare a poveștilor

digitale, preșcolarii pot construi povești interactive în care personajele lor se confruntă cu situații

de bullying sau cyberbullying. Prin explorarea acestor scenarii într-un mediu controlat și ghidat,
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copiii pot învăța să recunoască comportamentele inacceptabile și să dezvolte strategii pentru a le

contracara. De asemenea, aceasta poate stimula discuții deschise cu educatorii sau părinții despre

situațiile cu care se confruntă online.

Utilizarea practicilor STEAM în combaterea fenomenelor de bullying și cyberbullying la

preșcolari este o abordare holistică și inovatoare. Aceste activități nu doar dezvoltă abilitățile

digitale și etica online a copiilor, ci îi și ajută să își dezvolte empatia, să înțeleagă impactul

comportamentelor lor asupra altor persoane și să găsească soluții pozitive pentru rezolvarea

conflictelor. Prin intermediul acestor exemple de practici STEAM, preșcolarii sunt pregătiți să

devină cetățeni digitali responsabili, care navighează în mediul online cu înțelepciune și bunătate.
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UTILIZAREA NOILOR TEHNOLOGII ÎN REALIZAREA
PORTOFOLIULUI

PROFESORULUI CARE APLICĂ PRACTICILE STEAM

Prof. Magdalena Grigore, Daniela Elena Ilie
Colegiul Național ”Al.I.Cuza”, Galați

Resursele Web au devenit aproape indispensabile în predare, învățare și evaluare. Noile

tehnologii oferă o gamă variată de aplicații, metodele convenționale de predare având din ce în ce

mai mult o alternativă viabilă. Aplicațiile Web sunt mult mai complexe, accesibile și variate, astfel

cei care învață pot accesa de acasă resursele necesare, doar cu câteva click-uri.

Dezvoltarea tehnologiei informației și comunicațiilor a condus la nuanțarea modului clasic de a

învața. Astfel putem observă că ne îndreptăm spre o revoluție în educație; rolul actual al

profesorului, acela de intermediar al cunoașterii, își pierde mult din pregnanță. Învățarea este

orientată către persoană, permițând elevilor/ studenților să-și aleagă conținutul și instrumentele

corespunzătoare propriilor interese.

Modul de învățare tradițional a devenit greu de gestionat în comparație cu învățământul bazat pe

resursele Web. Putem spune că acest tip de resurse reprezintă de fapt noile cărți ale epocii moderne.

Internetul-ul asigură elevilor un pachet variat de informații științifice incluse în baze de date,

biblioteci online, etc. Atât profesorii cât și elevii pot schimbă idei, opinii, prin intermediul e-

mailului, chat-ului sau site-urilor de socializare. Aceștia pot organiza excursii virtuale în muzee de

artă sau știință, în centrele de cercetare, locuri mai greu accesibile elevilor. De asemenea, elevii

pot publica proiecte, lucrări online acestea fiind vizualizate și evaluate fie de către cadrele

didactice, fie de către colegi.

Educația STEM (Science, Technology, Engineering and Mathematics), un concept relativ

nou, ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. De exemplu, pot

înțelege cum se construiește o casă, cum funcționează un motor sau chiar cum se face un robot,

totul într-un mod proactiv și chiar distractiv. Mai nou, grupului i s-au alăturat și Artele (STEAM),

pentru a îmbina tehnicul cu latura creativă. Tehnologia include subiecte precum programarea
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computerului, analiza și designul, arhitectura și medicina, iar ingineria poate include subiecte

precum electronica, roboții și mașinile viitorului, de aceea termenul cheie, atunci când vorbim

despre educația STEM sau educația STEAM, este integrarea.

Asociat cu STEM există un alt concept  STEM + sau STEMPlus. Este vorba despre aplicarea TIC

(Tehnologia Informației și Comunicațiilor) în cyberlearning. Prin combinarea termenului STEM

cu alte acronime a apărut termenul STREAM (știință, tehnologie, robotică, inginerie, artă și

matematică), deoarece robotica și AI(Inteligența artificială) au devenit discipline cheie pentru

prezent și viitor.

Educația STEM este o abordare combinată care încurajează experiența practică și le oferă copiilor

șansa să aplice cunoștințe relevante, „din lumea reală”, chiar la clasă sau acasă. Ea îmbină acele

discipline pentru a preda „abilitățile secolului XXI” sau instrumentele pe care elevii trebuie să le

aibă dacă doresc să reușească în joburile din viitor.

Portofoliul cadrului didactic reprezintă ansamblul documentelor școlare și a produselor didactice

cu referire la activitatea profesionala și didactică a profesorului ce permite structurarea,

organizarea și păstrarea acestora în vederea operaționalizării, eficientizării și asigurarii calității

demersului educațional.

Portofoliul profesorului reprezintă „cartea de vizita” a activității didactice a profesorului eficient:

· permite păstrarea materialelor și organizarea acestora astfel încât să fie operaționale,

· obligă profesorul la o muncă de calitate, la responsabilitate și rigoare profesională, intrucât

toate materarialele realizate și utilizate de acesta sunt „la vedere”

Cum putem combina practicile STEAM cu noile tehnologii pentru a realiza un portofoliu didactic

modern și atractiv? La această întrebare poate răspunde fiecare profesor în parte deoarece ține de

creativitate, de cunoștințele sale de utilizare a intrumentelor online, de dorința de a ajuta elevii,

etc.

Dintre instrumentele online ce pot fi utilizate de către profesori atât pentru realizarea portofoliului

electronic cât și în activitățile de predare vom prezenta câteva și anume:

Ø Padlet https://padlet.com/– este utilizat pentru-socializarea clasei, învățarea prin colaborare,

învățarea de la egal la egal, colectarea cercetării și a resurselor pe un anumit subiect, măsurarea

înțelegerii unui subiect sau a unui concept studiat. Este o aplicatie usor de

folosit de către elevi si de catre profesori.
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Utilizare Padlet Accesați https://padlet.com/. Logarea se poate realiza utilizând un cont de

facebook sau google. Padlet este o modalitate excelentă atât de a colecta idei și resurse de la elevi

cât și de a le prezenta simplu, într-un format atractiv și prietenos. Poate fi folosit, pentru obținerea

de feedback la sfârșitul unei lecții, a face predicții și, în general, a posta idei și contribuții de-ale

elevilor.

Ø Kahoot! Un  instrument  util  în  evaluarea  cunoștiintelor  elevilor  și  nu

numai, aplicația Kahoot! este o platformă de învățare bazată de joc.

Kahoot! inițiază conversații prin introducerea unui subiect, antrenând

elevii într-un gameshow, prin combinarea aptitudinilor  de joc și ușurința

de utilizare a tehnologiei mobile, și rezultând o  secvență de lecție foarte

atractivă pentru elevi.

ü Funcționează pe orice dispozitiv cu un browser web! Un Kahoot este un joc de învățare creat

pe platforma Kahoot!

ü Jocul constă în întrebări cu variante multiple - ca un test, studiu sau discutii. Se poate utiliza la

orice disciplina.

ü Este proiectat să poată fi jucat de întreaga clasă împreună în timp real; elevii pot utiliza

dispozitivele personale (smartphone sau tableta)

Profesorul poate crea teste interactive care pot fi utilizate în orice moment al lecției: la început

pentru introducerea unor noțiuni, la evaluare sau doar pentru fixarea noțiunilor predate.

În imagine este un

exemplu de utilizare a

aplicației Kahoot. Am

realizat un test care

conține întrebări din

capitolul Șiruri de

caractere .

Ø Weebly www.weebly.com- instrumente online de realizare pagini

web, incluzând hosting, propriul domeniu. Weebly este o companie din

California (San Francisco). Platforma a fost concepută în 2006 și in 2007

a  fost  declarată de  către  Times  printre  cele  mai  bune  50  de  site-uri.  În

prezent pe weebly sunt găzduite 12 milioane de bloguri si site-uri,Wweebly poate fi folosit pentru
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crearea de conținut web: blog-uri, site-uri sau magazine on line. Interfata este foarte usor de

administrat și utilizat (drag and drop).

Pentru a realiza un weebly se acesează www.weebly.com unde se deschide  un un formular care

trebuie completat pentru crearea unui cont cu: numele întreg, email și parola. Platforma este foarte

bine optimizată pentru motoarele de căutare, pentru dispozitivele mobile, pentru desktop, etc. și

oferă găzduire gratuită pe viață, nume de domeniu pentru persoane sau pentru afaceri.

Se alege o temă pentru site-ul, blog-ul dvs.  prin selectarea acesteia dintr-o listă. Se alege

un subdomeniu domeniultaugratuit.weebly.com  care se termină cu "weebly.com". Aceasta este

adresa URL la care utilizatorii vor găsi site-ul.

Proiectarea și editarea site-ului se poate face cu elemente Drag and drop (acestea pot fi găsite în

partea stânga a panoului de administrare). Dacă se face acest lucru, elementele vor fi adăugate

la pagină pentru a face site-ul mai atractiv. Se poate  utiliza, de asemenea, cod HTML, dacă

utilizatorul este experimentat.

Se face clic pe Publish "Publicare" dacă sunteți mulțumit cum arata site-ul dvs. Făcând acest lucru

vă puneți site-ul la dispoziția publicului online.

Un exemplu de utilizare a aplicației Weebly este crearea de către profesor a unui site cu materiale

grupate pe niveluri de studiu. Astfel materia este foarte bine organizată

și acest lucru ajută la o ghidare rapidă a elevilor spre materialele pe

care trebuie să le acceseze.

Linkul https://lectii-info.weebly.com/ conduce la un site cu materiale

pentru disciplinele Informatică și TIC.

Google Forms instrument util pentru crearea și

distribuirea cu ușurință a formularelor și sondajelor online și analizarea răspunsurilor

în timp real.

· Creați un formular online la fel de ușor cum creați un document

Selectați dintre tipurile de întrebări cu variante multiple de răspuns, trageți și plasați ca să

reordonați întrebările și personalizați valorile la fel de ușor cum inserați o listă.

· Trimiteți sondaje și formulare cizelate

Personalizați culori, imagini și fonturi ca să ajustați aspectul sau ca să reflectați brandingul

organizației. Și adăugați o logică personalizată care afișează întrebările pe baza răspunsurilor,

pentru a oferi o experiență mai armonioasă.
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· Analizați răspunsurile folosind rezumatele automate

Afișați graficele cu actualizarea în timp real a răspunsurilor înregistrate. Sau deschideți date brute

folosind Google Sheets pentru automatizare sau o analiză mai detaliată.

· Creați sondaje și răspundeți la acestea de oriunde

Creați formulare, accesați-le și editați-le din mers, pe ecrane mici și mari. Alți utilizatori pot

răspunde la sondaj de oriunde s-ar afla, de pe orice dispozitiv mobil, tabletă sau computer.

Un exemplu de utilizare a noilor tehnologii în realizarea unui portofoliu electronic găsiți în

următorul padlet  https://padlet.com/magdalena10grigore/portofoliul_digital_magdalena_grigore

Webografie

http://europadigitala.ro/google/

https://education.weebly.com/

https://play.google.com/store/apps

http://www.webwewant.eu/

https://www.google.com/forms/about/

SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM (Science,
Technology, Engineering, Mathematics)

Grîu Mădălina Eugenia – Școala Gimnazială Specială “Constantin Păunescu”, București;

Grîu Cristina Anca – Liceul Teoretic „Horia Hulubei”, Măgurele.

Sinergiile educaționale în cadrul practicilor STEAM au devenit din ce în ce mai importante

în contextul actual al învățământului. Îmbinând științele, tehnologia, ingineria, matematica și

artele, abordarea STEAM propune o educație integrată care dezvoltă abilități esențiale pentru viața

și cariera în secolul 21. Acestă lucrare explorează impactul și beneficiile sinergiilor educaționale

în ceea ce privește practicile STEAM.
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Integrarea disciplinelor: Sinergiile educaționale în practicile STEAM încurajează

interconectarea disciplinelor, promovând abordări colaborative și rezolvarea problemelor

complexe. Integrarea științelor, tehnologiei, ingineriei, matematicii și artelor ajută elevii să

înțeleagă modul în care aceste domenii se completează reciproc în lumea reală.

Dezvoltarea abilităților critice: Practicile STEAM cultivă abilități critice precum gândirea

analitică, creativitatea, rezolvarea de probleme și luarea de decizii informate. Într-un mediu de

învățare sinergic, elevii explorează diverse abordări pentru a aborda provocări complexe,

dezvoltându-și astfel capacitatea de a naviga într-o lume în continuă schimbare.

Aplicarea în context real: Prin sinergiile educaționale, practicile STEAM oferă oportunități

reale de aplicare în contextul cotidian. Elevii pot crea proiecte practice care să rezolve probleme

reale sau să aducă inovații în diverse domenii, contribuind astfel la dezvoltarea societății.

Promovarea diversității: Abordarea sinergică în practicile STEAM încurajează diversitatea

și incluziunea. Elevii din medii diferite pot aduce perspective variate, conducând la soluții mai

inovatoare și mai bine adaptate nevoilor comunităților lor.

Pregătirea pentru viitor: Sinergiile educaționale pregătesc elevii pentru cerințele viitoare

ale pieței muncii, în care abilitățile multidisciplinare și gândirea inovatoare sunt din ce în ce mai

valorizate. Practicile STEAM îi ajută pe elevi să devină cetățeni competenți și implicați în

societatea tehnologică actuală.

Metode de învățare inovatoare: Sinergiile educaționale în practicile STEAM încurajează

utilizarea metodelor de învățare inovatoare și interactive. Elevii sunt implicați în activități practice,

experimente și proiecte care îi stimulează să descopere și să înțeleagă conceptele într-un mod

captivant și personal.

Colaborarea și comunicarea: Prin abordarea sinergică, elevii sunt încurajați să lucreze în

echipă, să colaboreze și să comunice eficient. Aceste abilități sociale sunt esențiale în lumea reală,

unde proiectele și soluțiile complexe necesită contribuția mai multor persoane.

Cultivarea curiozității: Prin legături puternice între diferitele domenii, sinergiile

educaționale în practicile STEAM alimentează curiozitatea elevilor. Această curiozitate naturală

îi încurajează să exploreze, să descopere și să își continue învățarea pe tot parcursul vieții.

Utilizarea tehnologiei moderne: Abordarea STEAM încurajează integrarea tehnologiei

moderne în procesul educațional. Elevii au acces la instrumente și resurse tehnologice care îi ajută

să dezvolte proiecte și să experimenteze cu concepte științifice și tehnologice avansate.
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Inspirarea vocațiilor STEM: Sinergiile educaționale în practicile STEAM au potențialul de

a inspira elevii să exploreze cariere în domeniile STEM. Prin experimente practice și proiecte

creative, elevii pot dezvolta pasiuni și interese care să îi îndrume către o carieră în știință,

tehnologie, inginerie sau matematică.

Abordarea proiectelor interdisciplinare: Sinergiile educaționale în practicile STEAM

încurajează abordarea proiectelor interdisciplinare, în care elevii pot aplica cunoștințele din mai

multe domenii pentru a rezolva probleme complexe. Aceasta nu numai că sporește înțelegerea

profundă a subiectelor, dar și dezvoltă abilitățile de colaborare și integrare a diferitelor perspective.

Dezvoltarea rezilienței și a perseverenței: Prin provocările și dificultățile pe care le implică

abordarea practicilor STEAM, elevii învață să fie rezilienți și perseverenți. Procesul de a găsi

soluții la probleme complexe îi învață să facă față eșecurilor și să își continue eforturile pentru a

atinge rezultatele dorite.

Conexiunea cu lumea reală: Abordarea sinergică în practicile STEAM facilitează legătura

dintre ceea ce se învață în clasă și lumea reală. Elevii pot explora probleme reale și pot dezvolta

soluții care au impact în comunitatea lor sau în societate în ansamblu.

Inovarea și creativitatea în învățare: Sinergiile educaționale în practicile STEAM

încurajează inovarea și creativitatea în procesul de învățare. Elevii sunt încurajați să găsească

modalități noi și neconvenționale de a aborda problemele, ceea ce le dezvoltă abilitatea de a gândi

în afara tiparelor.

Adaptabilitatea la schimbare: Întrucât tehnologia și societatea se schimbă rapid, sinergiile

educaționale în practicile STEAM ajută elevii să devină mai adaptați la schimbare. Învață să își

actualizeze cunoștințele și abilitățile în funcție de noile cerințe ale lumii în continuă evoluție.

Impactul asupra economiei și inovației: Abordarea sinergică în practicile STEAM are

potențialul de a influența pozitiv economia și inovația la nivel național și global. Elevii educați în

acest fel pot contribui la dezvoltarea de tehnologii și soluții inovatoare care să abordeze provocările

complexe ale societății.

Sinergiile educaționale privind practicile STEAM reprezintă o modalitate eficientă de a

transforma procesul de învățare într-o experiență holistică și captivantă. Această abordare

încurajează dezvoltarea unui set complex de abilități, pregătind elevii pentru provocările complexe

ale lumii moderne. Prin promovarea gândirii critice, creativității și colaborării, sinergiile
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educaționale în practicile STEAM contribuie la formarea unei generații inovatoare și adaptabile,

pregătite să facă față viitoarelor provocări tehnologice și sociale.

Abordarea fenomenului de (cyber)bullying prin metode STEAM (Science, Technology,

Engineering, Arts, Mathematics) poate aduce multiple beneficii, deoarece aceasta implică

utilizarea cunoștințelor și abilităților din diverse domenii pentru a găsi soluții eficiente și

inovatoare. Iată cum pot fi integrate metodele STEAM în lupta împotriva (cyber)bullying-ului:

Educație și Conștientizare (Science, Arts): Utilizarea cunoștințelor științifice pentru a

înțelege psihologia și efectele bullying-ului, precum și a crea programe artistice (pictură, teatru,

muzică) pentru a promova empatia și conștientizarea asupra impactului negativ al (cyber)bullying-

ului în rândul elevilor.

Tehnologie și Securitate Cibernetică (Technology, Engineering): Integrarea tehnologiei

pentru a dezvolta platforme și aplicații care să permită raportarea anonimă a cazurilor de

(cyber)bullying, precum și crearea de metode ingenioase de a preveni accesul la conținut potențial

dăunător. De asemenea, abordarea tehnică poate include instruirea elevilor în privința securității

cibernetice pentru a preveni amenințările online.

Comunicare și Colaborare (Arts, Mathematics): Promovarea abilităților de comunicare și

colaborare prin activități artistice de grup, în care elevii lucrează împreună pentru a crea mesaje

pozitive și campanii împotriva (cyber)bullying-ului. De asemenea, metodele matematice pot fi

aplicate pentru a analiza datele și tendințele legate de (cyber)bullying, oferind insight-uri pentru

dezvoltarea strategiilor de prevenție.

Creativitate și Inovație (Arts, Engineering): Folosirea artelor și a abordărilor creative

pentru a dezvolta materiale educaționale inovatoare, cum ar fi videoclipuri, animații sau jocuri,

care să transmită mesaje puternice împotriva (cyber)bullying-ului. De asemenea, abordarea tehnică

și ingineria pot fi folosite pentru a dezvolta soluții tehnologice creative care să contracareze

amenințările online.

Rezolvarea de Probleme (Science, Mathematics): Abordarea fenomenului de

(cyber)bullying prin metode STEAM încurajează rezolvarea de probleme complexe, unde

cunoștințele din diverse domenii sunt folosite pentru a identifica cauzele, a dezvolta strategii de

prevenție și a oferi sprijin victimelor.

Prin integrarea metodelor STEAM în combaterea (cyber)bullying-ului, se poate crea un

mediu educațional multidisciplinar care dezvoltă abilități esențiale pentru viață, precum empatia,
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comunicarea eficientă, rezolvarea problemelor și gândirea critică. Această abordare nu doar ajută

la reducerea (cyber)bullying-ului, ci și la formarea unor cetățeni digitali responsabili și empatici.
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ARTA ȘI MATEMATICA LA UNISON

prof.înv.primar Groza Mihaela

Liceul Teoretic ”Ion Constantin Brătianu” Hațeg

În lumea educației moderne, abordarea holistică a învățării a devenit din ce în ce mai

importantă. Integrarea artelor în orele de matematică reprezintă o metodă inovatoare prin care se

poate inspira creativitatea elevilor și se pot consolida conceptele matematice într-un mod captivant

și memorabil. La ciclul primar, această abordare nu doar că face învățarea mai plăcută, ci și

dezvoltă abilitățile critice și conexiunile interdisciplinare, pregătindu-i pe elevi pentru provocările

lumii moderne.

Beneficiile integrării Artelor în orele de Matematică:

Abordare vizuală a conceptelor: Folosirea artei în orele de matematică aduce conceptele

abstracte la viață. Elevii pot crea ilustrații vizuale pentru a reprezenta probleme matematice sau

pentru a explora geometria și proporțiile într-un mod concret.
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Stimularea imaginației: Activitățile artistice încurajează gândirea laterală și abilitatea de

a găsi soluții neconvenționale. Elevii pot explora multiple modalități de a aborda o problemă

matematică și pot crea soluții unice.

Îmbunătățirea memoriei și retenției: Lucrul practic cu materiale artistice ajută la

consolidarea conceptelor matematice în memorie. Elevii își pot crea propriile materiale didactice,

cum ar fi diagrame sau modele, pentru a înțelege mai bine conceptele.

Conexiuni interdisciplinare: Integrarea artelor permite elevilor să vadă legătura dintre

matematică și alte domenii, precum geometria în artă sau proporțiile în arhitectură. Aceasta îi ajută

să înțeleagă rolul matematicii în lumea reală.

Învățare colaborativă: Proiectele artistice în echipă încurajează colaborarea și

comunicarea. Elevii pot lucra împreună pentru a rezolva probleme matematice complexe și pentru

a-și împărtăși ideile.

Încredere în sine: Succesul în realizarea proiectelor artistice poate crește încrederea

elevilor în abilitățile lor matematice. Aceasta poate ajuta la diminuarea anxietății față de

matematică.

Exemple de activități:

Crearea de modele geometrice: Elevii pot utiliza hârtie, carton sau chiar plastilină pentru

a crea modele tridimensionale care să ilustreze concepte geometrice precum poligoane, corpuri

geometrice sau simetrie.

Ilustrarea problemelor matematice: Elevii pot desena ilustrații care să reprezinte

enunțurile problemelor matematice. Acest lucru poate ajuta la înțelegerea mai rapidă și la găsirea

soluțiilor.

Proiecte artistice cu tematică matematică: Elevii pot crea opere de artă care să se bazeze

pe concepte matematice, precum modele repetate sau ilustrări ale numerelor prime.

Crearea de Jocuri Matematice: Elevii pot crea jocuri de societate sau jocuri digitale care să implice

rezolvarea de probleme matematice. Aceasta nu doar că dezvoltă creativitatea, ci și abilitățile

matematice.

În concluzie, integrarea artelor în orele de matematică la ciclul primar oferă oportunități

inovatoare de învățare și dezvoltare. Această abordare sporește interesul și implicarea elevilor în



781

matematică, pregătindu-i în același timp pentru o înțelegere mai profundă și pentru abordarea

creativă a problemelor.

PROIECT ACTIVITATE EXTRAṢCOLARĂ
,,ṢCOALA DIN PRIDVORˮ

Prof. înv. primar: Gruia Manuela Carmen

Ṣcoala Gimnazială ,,Iorgu IordanˮTecuci

MOTTO: Iar Iisus a zis: Lăsaţi copiii să vină la Mine şi nu-i opriţi, că a unora ca aceştia este împărăţia

cerurilor. Şi punându-Şi mâinile peste ei, S-a dus de acolo.’’  ( Matei 19, 14-15 )

1. Durata proiectului: 7 – 11 august 2023

2. Argument:

          Având în vedere schimbările recente survenite în mediul educaţional, când procesul educaţional

trebuie să se reinventeze ṣi să se adapteze tot mai multor schimbări, supravegherea ṣi organizarea timpului

liber al copiilor devine din ce în ce mai greu de gestionat de către familie.

Se conturează astfel nevoia din ce în ce mai stringentă de dezvoltare a unor alternative prin care copiii, în

special  cei  de  vârstă mică,  să poată fi  îndrumaţi  ṣi  coordonaţi  de  persoane  calificate  în  organizarea  ṣi

petrecerea timpului liber din vacanţele ṣcolare în mod activ, dar relaxant.

           Pornind de la întrebarea ,,Ce trebuie să facem pentru a răspunde nevoilor comunităţii?, Şcoala

Gimnazială ,,Iorgu Iordan’’ îṣi propune în perioada 7- 11 august 2023, să desfăṣoare proiectul educaţional

extraṣcolar de tip – ,,Şcoala de vară’’ în parteneriat cu Parohia ,,Sfinţii Împăraţi Constantin ṣi Elena "

Tecuci. În cadrul acestui proiect, cadrele didactice implicate, vor crea ṣi implementa activităţi educative

nonformale desfăṣurate fie în spaţiul din curtea bisericii, fie în spaţii extraṣcolare atent selectate pentru

activităţi ṣi ateliere în aer liber.

          Ca latură a educației morale, educația religioasă creștină este o componentă a procesului

de pregătire a copilului pentru viață, care are în vedere cunoașterea, înțelegerea, adaptarea și

aplicarea valorilor morale în viața socială.
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          În pregătirea acestei formări este necesar ca încă de la vârsta școlară, copilul să vină în

contact cu realitatea, simbolurile și manifestările religioase, cu lăcașurile de cult a căror

semnificație și înțelesuri trebuie să le cunoască în raport cu particularitățile vârstei. În această

situație familia și factorii educaționali trebuie să fie mesagerii ce transmit valorile spiritualității

creștine și deschid calea copilului cu lumea spirituală, creștină.

             Pe baza principiului de cooperare școală -familie, cadrul didactic devine partener egal

cu familia și are menirea de a participa în mod egal la educația moral religioasă a copilului. În

școală pot fi găsite materialele didactice necesare derulării unui proiect educativ pe termen lung,

care să răspundă cerințelor vârstei, asigurând o învățare conștientă, în contexte variate. Pot

alege o tematică diversă, pornind de la elemente simple, evenimente religioase calendaristice

etc., care se pot îmbrăca în forme variate de învățare și manifestare: observări, lectură, desen,

muzică, poezii, vizite, etc.
3. Domeniul în care se încadrează proiectul: Educaţie pentru timp liber, educaţie pentru sănătate,

educaţie emoţională, educaţie inclusivă, educaţie remedială, cu elevi cu dificultăţi de învăţare, educație

religioasă.

4. Grupul ţintă:

ü Beneficiari direcţi: elevii Şcolii Gimnaziale ,,Iorgu Iordan’’Tecuci

ü Beneficiari indirecţi: părinţi, cadre didactice, comunitatea locală;

5. Scopul proiectului: stimularea implicării voluntare a copiilor în activităţi recreativ- instructive, cu

promovarea ṣi valorizarea potenţialului individual ṣi de grup a acestora precum ṣi însuṣirea pe termen

scurt ṣi lung, a unor alternative real educative de petrecere a timpului liber în opoziţie cu tentaţiile nocive

tot mai des întâlnite chiar la vârsta micii ṣcolarităţi.

6. Obiectivele proiectului :

ü Dezvoltarea capacităţii de relaţionare ṣi comunicare cu alţi copii, de aceeaṣi vârstă, dar ṣi de

vârstă ṣi nivel educaţional diferit;

ü Dezvoltarea capacităţii de a accepta noi provocări, care impun implicare personală în

descoperirea de soluţii practice ṣi utile vieţii de zi cu zi;

ü Dezvoltarea imaginaţiei ṣi a creativităţii, deopotrivă prin spontaneitate, dar ṣi prin analiză ṣi

raţionare individuală ṣi de grup;

ü Dezvoltarea încrederii în propriile capacităţi ṣi a stimei de sine în raport cu ceilalţi, dar ṣi cu sine

însuṣi;
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ü Dezvoltarea ṣi aplicarea concretă a abilităţilor de comunicare prin exprimarea opiniei personale

în situaţii decizionale;

ü Manifestarea bucuriei de a fi împreună cu ceilalţi prin adoptarea unei stări de acceptare,

negociere, colaborare, solidaritate;

ü Îmbunătăţirea relaţiei elev-elev, elev- cadru didactic;

ü Promovarea imaginii ṣcolii prin diseminarea proiectului;

7. Resurse:a)umane: directorul şcolii, prof. Ursache Monicaprof. coordonator: director adjunct,

Cojocariu Georgiana,  prof. coordonator: Gruia Carmen,  prof. religie coordonator – Chirvase

Vetuța,cadrele didactice ale Şcolii Gimnaziale ,,Iorgu Iordan’’implicate în proiect, profesor înv.

preṣcolar: Constantin Elena,  preotul paroh, Constantin C., elevii Şcolii Gimnaziale ,,Iorgu

Iordan’’,părinţii/bunicii copiilor;

b)materiale: materiale necesare desfăṣurării activităţilor: fiṣe, coli A3/A4, markere, acuarele, carioci,

creioane colorate, etamină, ace, aţă, mărgele, sticlă A4, dulciuri, panouri, diplome, premii; calculator,

imprimantă, videoproiector, cameră foto, consumabile;

c)spaţiale: curtea ṣcolii, curtea  și interiorul Bisericii ,,Sfinţii Împăraţi Constantin ṣi Elena", alte spaţii

prestabilite desfăṣurării activităţilor cu tematică religioasă;

d) informaţionale: pliant cu calendarul desfăṣurării activităţilor propuse în proiect, CD-uri, prezentări

Power- point cu secvenţe înregistrate  din timpul activităţilor propuse în proiect, postarea proiectului pe

didactic.ro., postarea pozelor din timpul activităţilor pe pagina de facebook a ṣcolii.

8. Modalităţi de realizare:

Tipurile de activități propuse vizează formarea și dezvoltarea competențelor specifice

învățământului școlar, dezvoltarea personală și interpersonală, dezvoltarea armonioasă a personalității

copiilor.

      Exemple de activități: jocuri și concursuri interactive, jocuri distractive în curtea bisericii, jocuri și

activități de relaxare, ateliere de creație/de lucru, antrenarea în activități gospodărești, activități

ecologice, proiecții de filme;

9. Echipa de implementare: Director - Prof. Ursache Monica

Cadre didactice ale Ṣcolii Gimnaziale ,,Iorgu Iordan’’ Tecuci

Monitorizarea ṣi evaluarea proiectului:
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Evaluarea proiectului prin: chestionare, acţiuni interactive, întâlniri relaxante, alcătuirea unui

„jurnal al părinţilor”; prin urmărirea implicării copiilor şi a rezultatelor obţinute de către aceştia pe plan

intelectual, cognitiv, emoţional, comportamental şi al realizării de produse concrete; prin expoziţiile

realizate la final de activitate tematică; prin feed-back-ul zilnic din partea copiilor; prin opiniile părinţilor

asupra prelungirii activităţilor desfăşurate în curtea bisericii şi în spaţiul familial şi al comunităţii;

fotografii ale tuturor activităţilor desfăşurate; diplome pentru participanţi şi adeverinţe pentru voluntari.

CALENDAR DE ACTIVITĂȚI

Titlul activităţii ṣi

modul de realizare

Comportamente vizate Obiective urmărite Locul desfă-

ṣurării/   Data

Participanţi

„Biserica - Casa lui

Dumnezeu”(obser

vare)

„Semnul Sfintei

Cruci” - (observare,

activitate practică)

„Puterea Crucii”

(lectura cadrelor

didactice)

,,Semne de carte pe

etaminăˮ- activitate

practică

-  identificarea Bisericii

drept casa lui Dumnezeu;

- observarea părților componente
ale bisericii și a obiectelor din
interiorul ei, forma, culorile,
picturile;

- însușirea și aplicarea regulilor
de comportament religios- moral
în biserică;

-dezvoltarea dragostei și credinței
în Dumnezeu;

-redarea corectă a semnului
Crucii;

-cunoașterea semnificației
semnului Sfintei Cruci;

- realizarea de semne de carte pe
etamină;

Să recunoască
lăcașul de cult –
biserica;

Să execute corect
semnul Sfintei
Cruci;

 Să cunoască
semnificația unor
rugăciuni;

Să redea ideile
principale ale
lecturii în ordinea
desfășurării
acestora;

7.08.2023

Biserica

,,Sfinţii

Împăraţi

Constantin

ṣi Elena"

Cadrele

didactice

implicate

în proiect,

elevi,

preotul

paroh.
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„Icoana - o scară
către
cer”(observare,
pictură pe sticlă,
desen)

,,Dăruind din
suflet” – (activitate
de donații)

- observarea icoanelor;  - redarea

semnificației acestora;

- realizarea unor icoane cu

ajutorul tehnicilor învățate;

- cultivarea dorinței de a oferi

daruri celor nevoiași

Să observe

icoanele;

Să recunoască

unele icoane (Iisus

Hristos, Fecioara

Maria)

Să dăruiască lucrări

realizate celor

nevoiași;

8.08.2023

Curtea

Bisericii

,,Sfinţii

Împăraţi

Constantin ṣi

Elena"

Cadrele

didactice

implicate

în proiect,

preotul

paroh,

elevi;

„Rugăciunea” -

calea de a vorbi cu

Dumnezeu;

(convorbire)

,,Frământare aluat,

împletire de

colăceiˮ (activitate

practică)

- conștientizarea

importanței și a necesității

rugăciunii, în orice moment al

zilei și oriunde s-ar afla.
- Familiarizarea cu

materialele necesare realizării

colăceilor;

Să-i mulțumească

Bunului

Dumnezeu pentru

ajutorul dat.

Să realizeze colăcei

după indicațiile

date;

9.08.2023

Curtea

Bisericii

,,Sfinţii

Împăraţi

Constantin ṣi

Elena"

Cadrele

didactice

implicate

în proiect,

preotul

paroh,

elevi;

,,Metanii din
mărgele’’-
activitate practică

„Cine știe mai
bine?” - concurs

- realizarea lucrărilor cu

ajutorul tehnicilor învățate;

-verificarea cunoștințelor

însușite;

-Să realizeze

metanii cu

ajutorul

mărgelelor de

diferite forme ṣi

culori;

Să manifeste

spirit de echipă și

de colaborare, în

timpul realizării

unei sarcini.

10.08.2023

Curtea

Bisericii

,,Sfinţii

Împăraţi

Constantin ṣi

Elena"

Cadrele

didactice

implicate

în proiect,

preotul

paroh,

elevi;
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„Vizită la
Mănăstirea
Cârlomăneṣti”

-Împletirea de
coṣuri din nuiele

-manifestarea respectului, grijii fa

de semenii lor;

Să viziteze alte

lăcașuri de cult în

care este inclusă

Biserica;

Să observe

picture interioară/

exterioară a

mănăstirii;

Familiarizarea cu

tehnica împletirii

coṣurilor din

nuiele;

11.08.2023

Mănăstirea

Cârlomăneṣti

Cadrele

didactice

implicate

în proiect,

preotul

paroh,

elevi;

Integrarea socială prin practicile STEAM

prof. Claudia-Liliana Guguilă

Liceul Tehnologic „Aurel Vlaicu” Galați

STEAM  este un acronim care elimină segregarea din trecut dintre domeniile ce făceau

parte din prestigiosul grup STEM (Știință, Tehnologie, Inginerie și Matematică) și Arte. Practic,

această uniune demonstrează suprapunerea reală a domeniilor în activitatea de zi cu zi. Ideea de

bullying, în acest caz, este una care s-a dorit a fi eliminată încă de la cum anume sunt tratate

domeniile educaționale, spre a nu mai exista izolarea artelor de discipline aparținând domeniilor

reale. Mai apoi, creșterea gradului de conștientizare în legătură cu bullying-ul a fost aplicată la o

scară succesiv redusă, până la nivelul individual, în care ea se manifestă atât pe plan educațional

cât și individual.
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În concepție personală, ideea de reuniune între domeniile vocaționale și cele care

însumează artele, este în sfârșit un pod care permite în primul rând comunicarea între ele, dar și

eliminarea stereotipurilor în ceea ce privește atât domeniile de studiu cât și persoanele care le

practică.

Adăugarea Artelor termenului predecesor de STEM aduce după sine abilități care le

completează pe cele analitice și orientate către domeniul real. Cele șapte acțiuni au intenția de a

fundamenta  comuniunea  dintre  arte  și  științe  reale.  În  primul  rând, observarea are  rolul  de  a

conștientiza o nevoie sau un adevăr. Creativitatea este cea care începe procesul de inovare, atunci

când ideile încă gravitează în jurul unei dorințe. Pe urmă, inovarea vine și pune în practică doar

acele idei care se leagă între ele și care contribuie în mod direct la nevoia sau la dorința specifică

procesului respectiv. Planificarea este una dintre primele etape care aduc ordine în proces, și care

organizează desfășurarea ulterioară a întregii activități. Revizuirea are rolul de a asigura coerența

și deplinătatea procesului în întregul său parcurs, modificând detalii acolo unde este necesar; de

asemenea, în această etapă are loc și asigurarea unui studiu de fezabilitate care analizează

caracteristicile cheie. Colaborarea este susținută de multitudinea oamenilor care participă la

ducerea la capăt a procesului, dar și multitudinea abilităților acestora. În cele din urmă,

prezentarea are rolul unei concluzii, cea care spune întreaga poveste a procesului de creativitate

și inovație.

Un elev, venit la școala profesională, a studiat până în clasa a opta inclusiv în Regatul Unit,

părinții au divorțat, iar mama l-a trimis în România pentru continuarea studiilor, în grija tatălui.

Bariera lingvistică pe care a întâlnit-o aici a constituit un dezavantaj în ceea ce privea comunicarea

cu  colegii  săi,  dar  și  cu  unii  profesori.  În  plus,  aspectul  fizic  a  contribuit  la  mărirea  prăpastiei

existente între el și restul clasei. În urma bullying-ului continuu primit din partea copiilor, dar și

din mediul familial (în care tatăl lui era nemulțumit de „povara” unui adolescent pe care nu știa

cum să îl ajute) elevul a început să absenteze, motivând profesorului diriginte că nu-și mai dorește

compania colegilor. Persoana de la care a primit cea mai multă susținere a fost psihologul școlar.

Aceasta  l-a  observat  atent  în  timpul  ședințelor  și  a  încercat  prin  sfaturile  oferite  să îi  planifice

activitățile zilnice și săptămânale, atât la școală cât și în afara ei, în funcție de pasiunile lui

personale. Activitățile care îi făceau plăcere îi ofereau motivație și îl convingeau să continue.

Datorită plăcerii de a construi și desena, a fost acceptat în grupul organizat la nivelul școlii care
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avea ca specific construirea de roboți din piese LEGO. În urma acestei integrări la scară micro, a

început să se înțeleagă mai bine cu o anumită parte din grupul mare al clasei (membri și ei în acest

grup), ceea ce a avut ca efect îmbunătățirea comunicării cu ceilalți colegi. A participat la activități

din cadrul „Săptămânii Verzi”, dovedindu-și abilitățile de bun „agricultor”, apreciat fiind de

profesori și de unii colegi. În acest fel, el a reușit și să își îmbunătățească postura, încrederea de

sine și deschiderea față de un grup mai mare.

La această scară a individului, practicile STEAM au conturat procesul de integrare a

băiatului într-un mediu pe care la început îl considera periculos și neprimitor. Psihologul, prin

acțiunile sale, a avut cel mai mare impact asupra comportamentului, este cel care a dat startul

acestui proces, prin observarea atentă a nevoilor și grijilor adolescentului, timp în care îi permitea

acestuia să se concentreze pe rolul său personal și să își auto-cerceteze gândirea personală doar

prin simpla redare cu voce tare a gândurilor. Punerea cap la cap a procesului de integrare a copilului

în clasă a avut nevoie de menținerea constantă a intenției finale. Apoi, iterația acestui proces de

alte persoane din jurul său – tatăl lui, colegii din grupul de roboți și restul elevilor din clasă – a dus

la perfecționarea procesului și a rezultatului, accelerându-l. Nu în cele din urmă, ilustrarea și

susținerea unei concluzii legate de acest caz i-a dat băiatului un motiv să fie mândru de întregul

său progres și de îmbunătățirea sa pe planurile vizate.

Practic, rețeta succesului în recuperarea acestui elev a avut ca pași:

· Engage in close observation. – implicare în observare atentă/în detaliu

· Focus on personal meaning. – concentrare pe sensul personal (scop individual)

· Conduct open exploration. – (auto)cercetare personală

· Design with intention. – proiectare/gândire cu intenție/design (al unei soluții care să țină

cont de ținte și de proces, cu intenția rezolvării și a efectelor secundare pe care le are

implementarea activităților)

· Iterate. – repetiția procesului de problem solving până la perfecționarea rezultatului și a

procesului în sine

· Communicate about process and outcome. – ilustrarea și susținerea unei concluzii care

vorbește despre procesul de rezolvare a problemei și rezultatul final al acestuia.
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Personal, consider că folosirea practicilor STEAM în mod constant în lucrul cu elevii

afectați de bullying, determină reintegrarea acestora în colectivitățile din care fac parte și constituie

un ansamblu de metode și tehnici de reușită în procesul educativ.

BIBLIOGRAFIE:

1. https://artsintegration.com/

2. https://fosteringsteam.org/

INTEGRAREA COPIILOR PROVENIȚI DIN MEDII DEFAVORIZATE
PRIN

ACTIVITĂȚI EXTRAȘCOLARE ȘI EXTRACURRICULARE

PROFESOR ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR GULEȘ ANCA-SILVIA

PROFESOR ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR MINDA CORINA

LICEUL TEORETIC “ALEXANDRU MOCIONI” CIACOVA, TIMIȘ

Educația incluzivă a devenit în ultimii ani o preocupare globală a societății.

În cadrul învățământului, au avut loc schimbări considerabile, cu privire la respectarea dreptului

la educație și la egalizarea șanselor de succes.

Principala preocupare rămâne necesitatea ca societatea să își schimbe atitudinea față de copiii și

de persoanele cu cerințe educaționale speciale, a copiilor care provin din medii defavorizate,
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renunțarea la etichetarea acestora și încercarea tuturor de a le oferi o viață normală, în cadrul

grupurilor din care fac parte.

Aceste categorii de copii au nevoie de sprijin pentru depășirea problemelor cu care se confruntă și

de a fi integrați în societate.

Pentru acești copii, a fi acceptați, înseamnă a le oferi șansa de a le fi înțelese particularitățile

specifice în dezvoltarea lor, asimilarea cunoștințelor în ritm propriu, sprijin în reușita activităților

în care sunt implicați.

Atitudinea pozitivă a grupului din care fac parte acești copii, sprijinul colegilor și al dascălului,

încurajările din partea acestora, stimulează comportamentul și modul lor de comunicare. Un rol

important în acceptarea și integrarea acestor copii îl au însă și adulții, care ar trebui să-i încurajeze

pe toți copiii și să îi accepte pe cei diferiți, să fie solidari cu aceștia, să îi respecte.

Activitățile extracurriculare și extrașcolare au un rol foarte important în viața elevilor care provin

din medii defavorizate, a celor care provin din familii de migranți sau emigranți. Prin intermediul

acestora, se poate realiza, mult mai ușor, socializarea, dezvoltă elevilor priceperi, deprinderi și

aptitudini mai solide, deoarece, desfășurându-se în afara școlii, permit cunoașterea altor persoane,a

unui mod diferit de viață, comunicarea cu alți copii.

Activitățile extrașcolare au un caracter atractiv, relaxant, copiii participând cu interes, bucurându-

se cu ceilalți colegi, mai ales că, rolul dascălului este discret, lăsându-i să socializeze, să petreacă

timpul împreună fără prea multe reguli, fără evaluări. De asemenea, aceste activități crează un

mediu adecvat elevilor timizi, care, în mediul școlar, nu reușesc să se afirme.

Activitățile extracurriculare și extrașcolare precum, excursiile, vizitele, drumețiile, serbările

școlare, permit o mai bună relaționare a copiilor cu societatea, creșterea interesului și prețuirea

mediului înconjurător, a patrimoniului.

Vizionarea unor piese de teatru dezvoltă autocunoașterea, favorizează socializarea. Cultivarea

gustului pentru lectură poate fi stimulată prin vizionarea unor filme, piese de teatru, dramatizări,

serbări tematice.
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Dascălul trebuie să găsească metodele potrivite prin care să-i atragă pe copii spre citit, să îi

convingă că cititul le oferă posibilitatea de a se exprima mai ușor, de a-și îmbogăți cunoștințele,

de a comunica, pentru unii dintre ei, într-o limbă necunoscută și chiar de a se relaxa.

Jocurile asigură de asemenea o modalitate de socializare și integrare, deoarece se desfășoară în

perechi sau grupuri, oferindu-le astfel copiilor șansa să comunice cu alți copii, să socializeze, fără

teama de a fi respinși sau marginalizați, pe criterii de randament școlar scăzut, etnice, religioase.

În multe situații, elevii aceștia sunt marginalizați de elevi sau dascăli, pentru imposibilitatea

acestora de a rezolva sarcinile de lucru, pentru notele slabe obținute, dar și pentru tulburările sale

de comportament. De multe ori, acești copii provin din familii cu o situație modestă, ai căror părinți

nu comunică eficient cu aceștia. Astfel, copilul, simțindu-se respins de către cei din mediul

familial, dar și școlar, intră în grupuri cu alte persoane marginalizate, cu un comportament, de

multe ori negativ.

Participarea acestor copii la activități extracurriculare, îi poate ajuta pe aceștia să renunțe la

comportamentul negativ, cu susținerea celor care participă la activități, deoarece, aceste activități

au un caracter prosocial, care îi îndeamnă pe participanți la comportamente pozitive, constructive.

Prin interacțiunea cu persoane care pot fi un model pozitiv, aceștia pot la rândul lor să se adapteze

mediului pozitiv, adaptându-se societății și persoanelor acesteia.

Cadrele didactice, copiii și părinții acestora, trebuie să îi considere pe toți copiii egali, să îi

integreze în grupurile lor, să lege prietenii, să îi încurajeze pe colegii proveniți din alte medii,

oferindu-le posibilitatea de a dezvolta trăsături pozitive de caracter, să îi facem să se simtă parte

din societatea în care trăim, fără teama de a fi respinși sau marginalizați.

Bibliografie:

1. Cucoș C., Pedagogie, Editura Polirom, Iași, 1996

2. Cucoș C., Educația. Dimensiuni culturale și interculturale, Editura Polirom, Iași, 2000

3. Rosan A., Psihopedagogie specială, Editura Polirom, Iași, 2015
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IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR STEAM

prof. înv. primar GURGU MARIA LAURA

Școala Gimnazială ,,Alexandru Ioan Cuza" Roman, județul Neamț

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și să

utilizeze metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări

este de a crea un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile din cele cinci domenii

(știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică) pentru a rezolva probleme tangibile. Cu alte

cuvinte, educația STEAM încurajează copiii să descopere soluții inovative printr-o varietate de

opțiuni și oferă o multitudine de beneficii elevilor:

· Gândirea independentă. Elevilor li se oferă posibilitatea să gândească, să evalueze și să

determine cum să își atingă obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile. Rezultatele

obținute nu trebuie măsurate prin succes sau eșec, însă foarte important este câștigul lor,

adică modul de gândire dezvoltat în timpul derulării proiectelor relevante pentru ei.

· Abordarea cuprinzătoare. Cei mai mulți oameni au tendința de a separa Steam-ul de Artă,

motivând faptul că arta se referă la a fi imaginativ și creativ, iar Steam-ul se concentrează

pe fapte și calcule solide. Dar, gândindu-ne că marele avantaj al educației Steam este

abordarea interdisciplinară, acesta este și motivul pentru care Steam are o importanță

deosebită pentru elevi, indiferent dacă aceștia aleg să urmeze domeniul artă sau știință.

· Curiozitatea naturală. Educația Steam îi încurajează pe elevi să gândească dincolo de

limite și să se inspire din mai multe subiecte. Acest lucru presupune ca profesorii să nu le

stabilească limite și să îi ajute să devină liberi și curioși să învețe toate lucrurile.

Spre deosebire de educația tradițională, educația STEAM este despre învățare mixtă, ce le

demonstrează copiilor cum o teorie științifică poate fi aplicată în viața de zi cu zi.
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Un alt aspect ce diferențiază educația STEAM de lecțiile clasice, predate de profesori în sistemul

de învățământ clasic, este modul proactiv de desfășurare a activităților. Educația STEAM este o

metodă activă, aplicabilă, constructivă, de a învăța prin încercare și contribuție. Observația,

adresarea întrebărilor, formularea ideilor și punerea acestora în practică sunt bazele educației

STEAM. Elevii vor lucra în sala de clasă alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu

părinții, ca niște oameni de știință, observând, formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii,

experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.

În clasele primare, activitățile Steam concentrează atenţia şi setea de învãţare a elevului,

iar în viitor, intelectul lui va fi pregãtit sã absoarbã diverse informaţii ştiinţifice. Încercările de a le

demonstra cum funcţioneazã elementele mediului înconjurãtor, hrãnesc interesul şi curiozitatea

copiilor de a cunoaşte şi de a înţelege uimitoarele transformãri care au loc în jurul lor. La aceastã

vârstã, copilul are deja o viziune generalã despre modul în care interacţioneazã materia universalã,

aşadar este pregãtit sã aprofundeze cunoştinţele sale în scopul de a descifra dezvoltarea progresivã

a vieţii pe Pãmânt. La clasă am realizat diferite experimente ştiintifice pentru a explora fenomenul

plutirii corpurilor. Astfel, au făcut corelaţii între greutatea şi densitatea apei. Copiii au observat şi

au  realizat predicţii privind unele obiecte: vor pluti sau se vor scufunda, au înțeles cu uşurinţã ce

se întâmplă cu cele care sunt mai uşoare şi cu cele care sunt mai grele. Am realizat experimente

privind rostogolirea obiectelor pe suprafeţe înclinate pentru a observa relaţia dintre greutate,

unghiul de înclinaţie şi distanţa parcursă prin rostogolire. Toate acestea implică dezvoltarea

gândirii logice a copiilor.

În continuare voi prezenta unul dintre experimentele realizate cu elevii mei din clasa a III-

a:

Experimentul - Oul săltăreț

Materiale necesare: un ou, pahar transparent, oțet alb

Forme de activitate: grupe de câte patru- cinci elevi

Descrierea activității:
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Oul crud se pune într-un pahar, se adaugă oțet. Se observă bulele care s-au format în jurul

oului și care-l împing înapoi la suprafață. Se poate amesteca ușor oțetul cu o lingură, astfel încât

bulele să scape. Oul va fi lăsat la marinat . timp de două- trei zile. După acest timp, se va observa

ca oul nu mai are coajă. Galbenușul și albușul sunt ținute de o membrană fragilă, chiar dacă sare

și este flexibil.  Prin manipularea delicată a oului fără coajă, se poate vedea că interiorul este încă

lichid și chiar a crescut puțin, fiindcă membrane care i-a permis să-și păstreze forma nu este

impermeabilă și a lăsat să treacp puțin oțet. Pentru a le arăta copiilor că interiorul oului nu s-a

schimbat prea mult, că oțețul a atacat doar coaja, putem străpunge oul. Pentru a le arăta că nu mai

rămâne decât lichidul și membrane, putem lumina oul. Dacă punem oul într-un lichid colorat, le

putem arăta elevilor . prin străpungerea oului, că lichidul a trecut prin membrană.

Activitățile de tipul STEAM, cu siguranță nu vor transforma copiii reticenți în oameni de

știință, ingineri sau programatori în miniatură, fără alte eforturi depuse, dar în orice direcție se

îndreaptă interesele copiilor, abilitățile pe care aceste activități le oferă (gândire critică, colaborare,

comunicare, încredere, creativitate, etc.), îi vor ajuta pe tot parcursul educației și al viitoarei

cariere.

Bibliografie:

1.Bama A, Alecu S, Caciuc V, ( 2004) Îndrumător pentru activități practic- aplicative la disciplinele
pedagogice Editura Fundației Universitare ,,Dunărea de Jos", Galați
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2. Bybee, R. W. (2010). What is STEM education?;

3.Raven, P.H. ( 2002). Science, Sustainability, and the Human Prospect. Science

GEOGRAFIA ȘI ISTORIA, ÎN CONTEXTUL EDUCAȚIEI STEAM

Prof. Guţă Virgil-Marius
Colegiul Național,, Vladimir Streinu”, Găești, Dâmboviţa

                                                                                                                               Prof.Guţă Anca-
Ionela

 Liceul Tehnologic Nr.1 Prundu, Giurgiu

Educația STEM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Matematică), un concept relativ nou , ajută

elevii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. Este o cultură orientată spre

inovație, creativitate  cercetare cu implicarea activă a elevilor.

Motivarea elevilor pentru învățarea istoriei și geografiei prin intermediul problemelor din

domeniile de specialitate este o problemă actuală pentru realizarea unui învățământ bazat pe

competențe pentru viitorii specialiști.

În anul 2021, România are parte de un subcapitol dedicat în proiectul România Educată, ce

include și opțiunea mai recentă de integrare a Artei în predarea integrată a acestor discipline – STEAM.

Una dintre zonele de interes pentru dezvoltarea de programe educaționale la nivel global, STEM –

Știință, Tehnologie, Inginerie, Matematică.

În procesul educațional, de la învățământul preșcolar până la cel

superior, știința, tehnologia, ingineria și matematica sunt reunite printr-o abordare interdisciplinară

pentru a rezolva probleme din viața de zi cu zi, iar această abordare este definită ca "abordare

stem" (Altunel, 2018).

În cele ce urmează voi prezenta un proiect STEAM care se bazează pe integrarea mai

multor domenii cum ar fi Fizică, Chimie, Biologie, Matematică, Informatică, Geografie, Istorie,

Medicină, Ingenerie.

Denumire proiect: Proiect Stem „Utilizarea apei în viața de zi cu zi”

Clasa: a V-a, 5-6 echipe a câte 4-6 elevi

Obiective:

1. examinarea calității apei în localitatea în care locuiți;
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2. evidențierea problemelor din localitatea de unde locuiți referitoare la apă;

3. elaborarea unor modele de filtre pentru apă;

4. elaborarea unor recomandări privind soluționarea problemelor referitoare la apa din localitatea

în care locuiți.

Colaboratori: profesorii de matematică, fizică, chimie, biologie, informatică, limba și literatura

română, istorie, geografie.

Consultanți invitați: ingeneri, tehnicieni, medici, părinți.

Produse finale:

· componența chimică a apei;

· reprezentări grafice;

· recomandări pentru îmbunătățirea calității apei;

· modele de filtre pentru apă;

· propuneri pentru sisteme de aprovizionare cu apă;

· propuneri pentru sisteme de canalizare;

· propuneri pentru folosirea rațională a apei;

· evidențierea importanței apei pentru sănătatea personală.

Tehnologii : utilizarea camerei video, calculatorul, Internetul, filtre, ustensiile ș.a.

Perioada realizării proiectului: 2 luni.

Prezentarea rezultatelor:

Ø Activitate desfășurată, în baza scenariului elaborat, în mod festiv după ore, utilizând

prezentări Power Point, modele, grafice, scenete literare, poezii, poeme dedidcate apei etc.

Ø Echipele vor prezenta produsele, rezultatele obținute juriului format din cadre didactice,

ingineri, medici, tehnicieni, specialiști în domeniul respectiv.

EVALUAREA ÎN CADRUL PROIECTELOR STE(A)M

a) Pentru realizarea proiectelor transdisciplinare de tipul STEM/STEAM în grup elevii nu trebuie

să fie apreciați cu note. Se recomandă aprecierea lor în stilul competițiilor sportive - ocuparea

locurilor I, II, III etc., cu înmânarea medaliilor, diplomelor, cupelor ș.a. Participarea la astfel de

proiecte ar trebui să producă doar plăcere elevilor, cadrelor didactice, părinților etc.
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b) Pentru realizarea proiectelor transdisciplinare de tipul STEM/STEAM individuale elevii pot fi

apreciați cu note la una sau mai multe dintre disciplinele care au inițiat proiectul, în baza criteriilor

bine determinate.

Bibliografie:

Ø https://www.portalinvatamant.ro/articole/invatamant-primar-103/invatamant-

primar-informatii-complete-despre-materii-predare-metode-competente-cheie-

8160.html

Ø https://www.euractiv.com/section/digital/linksdossier/the-future-for-stem-in-europe/

Ø https://ipctasoroca.md/wp-content/uploads/2022/11/stem-steam.pdf

Campanie socială ,,Îngerașii copiilor"

prof. ec. Haneș Mihaela – Ramona, Colegiul Tehnic „Ioan Ciordaș”, Beiuș

Activitatea SNAC (Acţiuni specifice  Strategiei Naţionale de Acţiune Comunitară) s-a

desfășurat la inițiativa clasei a IX-a A împreună cu eleva cu CES, Copil Iulia, din clasa a X-a F

sub îndrumarea profesorului diriginte, prof. ec. Haneș Mihaela Ramona.

DENUMIREA ACTIVITĂŢII: ,,Îngerașii copiilor" – donații dulciuri și jucării „Căminul

Francesco".

DOMENIUL ACTIVITĂŢII: Campanie socială.

PERIOADA: 02 – 10 Mai 2023 (colectare dulciuri și jucării).

PARTENERI: elevi, părinţi, cadre didactice.

LOCUL DESFĂŞURĂRII: Colegiul Tehnic „Ioan Ciordaş" - Căminul „Francesco" Beiuș.



798

SCOPUL ACTIVITĂŢII: promovarea voluntariatului  în rândul elevilor, inclusiv a elevilor

cu CES (Copil Iulia – clasa a X-a F) cu suportul părinţilor şi al cadrelor didactice.

OBIECTIVE:

ü încurajarea participării elevilor la acţiuni de voluntariat;

ü însuşirea de valori civice precum solidaritatea, implicarea şi  munca în echipa;

ü formarea şi educarea spiritului de întrajutorare la vârste foarte mici;
ü educarea dragostei şi admiraţiei faţă de cei neajutoraţi, a simţului civic, moral;
ü crearea unor momente de bucurie în viaţa celor care primesc, dar şi a celor care dăruiesc;
ü stimularea comportamentului participativ al elevilor la diferite acţiuni.

BENEFICIARI: copiii de la Căminul „Francesco" – 25 de copii (clasele 0-VIII).

VOLUNTARI:

ü elevi;

ü părinți;

ü diriginte: prof. ec. Haneș Mihaela Ramona.

DESFĂŞURAREA ACTIVITĂŢI:

Activitatea de voluntariat a presupus colectarea de dulciuri și jucării în vederea distribuirii

acestora, dorindu-se sensibilizarea elevilor şi profesorilor din cadrul instituţiei de învăţământ cu

privire la situaţia dificilă în care se află copiii cu situație materială precară.

Activitatea a debutat cu formarea echipei de coordonatori şi identificarea persoanelor

beneficiare ale acţiunii, urmând crearea echipei de voluntari şi a echipei de lucru. În cursul lunii

mai 2022 s-a efectuat colectarea dulciurilor și a jucăriilor  prin intermediul  cadrelor didactice şi

elevilor voluntari. Dulciurile și jucăriile colectate, au fost distribuite în data de 10  mai 2022, la

„Căminului Francesco" din Beiuş.

Această activitate a urmărit consolidarea abilităţilor copiilor de a trăi împreună cu ceilalţi

într-o societate unită şi solidară, în care contează valenţele umanitare, implicarea, angajamentul,

responsabilitatea. Toţi elevii s-au declarat încântaţi de această campanie socială şi în special de

ceea ce presupune activitatea de voluntariat.

REZULTATE ALE ACTIVITĂŢII:

ü Creşterea interesului pentru implicarea elevilor în viaţa comunităţii prin activitatea de

voluntariat
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ü creșterea interesul elevilor de a participa pe viitor la acţiuni de voluntariat care vizează

colectarea de produse care să fie necesare copiilor de la cămin.

Feed-back-ul a fost unul pozitiv din perspectiva beneficiarilor, a personalului şi a

coordonatorilor.
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Învățarea școlară

Hiciu Ionela Andreea-Centrul Școlar

pentru Educație Incluzivă „Rudolf Steiner” Hunedoara

Procesul de predare-învățare-evaluare presupune modalități, tehnici și strategii moderne de

învățare. „A învăța să înveți” devine o dorință majoră pentru învățământul actual, procesul de

predare învățare evaluare implică tehnici, strategii de memorare, organizare și asimilare a

informațiilor relevante dar mai ales capacități de planificare, evaluare și în monitorizare a învățării.

Interesul cercetătorilor este îndreptat spre formarea unor deprinderi de învățare independentă. Se

poate afirma că eficiența învățării, devine o finalitate, una dintre problemele majore ale educației

actuale. Se poate considera că eficiența învățării depinde într-o măsură de bagajul de cunoștințe

acumulate de către elevi, dar sunt foarte importante și aspectele motivaționale, emoționale și

personalitatea elevilor.

Un model socio-cognitiv al motivaţiei se axează pe rolul percepţiilor asupra eficienţei (eficacităţii).

Teoria a fost propusă de Albert Bandura, care a definit autoeficacitatea astfel: „credinţa individului

în abilitatea sa de a organiza şi executa o anumită acţiune, pentru a rezolva o problemă sau îndeplini

o sarcină”. Bandura face distincţie între două tipuri de convingeri- aşteptări: primul, aşteptările

legate de rezultat, care sunt convingerile că anumite comportamente vor conduce la anumite

rezultate pentru o anumită persoană. Al doilea, aşteptările legate de eficacitate, care înseamnă cât

anume de convinsă este o persoană că este capabilă să adopte eficient comportamentele necesare

să conducă la rezultatul aşteptat.

Oamenii cu un grad înalt de autoeficacitate în realizarea unei sarcini sunt mai predispuşi să facă

eforturi mai mari, să insiste mai mult, decât cei cu eficienţa scăzută. Cu cât autoeficacitatea sau
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aşteptările sunt mai puternice, cu atât mai active sunt eforturile. D'Amico & Cardaci (2003) au

investigat autoeficacitatea şi succesele şcolare pe un grup de 151 de elevi, şi au ajuns la concluzia

că toate punctajele obţinute la autoeficienţă au fost semnificativ şi pozitiv corelate cu succesul

şcolar.

 „Autoeficacitatea percepută se referă la încrederea în propriile capacităţi de a organiza şi executa

acţiunile necesare pentru a produce anumite realizări” (Bandura, 1997). Autoeficacitatea trebuie

delimitată de conceptul de sine, de autopercepţii ale competenţei, de convingeri ale controlului și

de expectanţele de outcome. În contrast cu autoeficacitatea, conceptul de sine și autopercepțiile

competenței reprezintă constructe mai generale, mai stabile și mai statice, iar conceptul de sine

este deseori însoţit și de evaluări ale valorii sau stimei (Pajares, 2008, Schunk și colab., 2008). În

mod asemănător, și controlul perceput poate fi considerat un construct mai larg, sistemul de control

personal fiind alcătuit în teoria autoeficacității din autoeficacitate și expectanțe (Schunk, 1991).

Iar diferența dintre autoeficacitate și expectanțele de outcome este că cele din urmă se referă la

consecinţele considerate probabile ce pot fi produse de anumite 7 comportamente, iar

autoeficacitarea la convingerea de a produce aceste consecințe.

Sursele principale ale autoeficacității sunt: experinţa anterioară, experienţa vicariantă, convingerea

verbală şi stările fiziologice şi afective (Bandura,1997). În cazul tuturor surselor, nu informațiile

obiective sunt importante, ci interpretarea acestora de către elevi (Pajares, 2008). Cu privire la

proprietățile funcționale ale autoeficacității, studii din diferite domenii au demonstrat efectul

acestui construct asupra alegerilor, efortului depus și persistenței). Acest efect este mediat,

conform lui Bandura (1993), de patru procese majore: procese cognitive (conținutul scopurilor

formulate, utilizarea strategiilor cognitive), motivaţionale (atribuțiile cauzale, expectanțele și

scopurile), afective (nivelul de stres şi de depresie resimțit în situaţii dificile) şi de selecţie

(alegerile făcute).

În domeniul școlar pot fi identificate următoarele categorii  de cercetare: investigarea relaţiei dintre

autoeficacitate şi alegerea masteratului sau a carierei, mai ales în domeniul ştiinţelor naturii şi a

matematicii, şi evaluarea relațiilor dintre convingerile de autoeficacitate, constructe psihologice

asociate, motivaţie şi performanţă şcolară (Pajares, 1996). Studiile cu eșantioane de studenți indică

faptul că autoeficacitatea este un predictor pozitiv al angajamentului cognitiv (Walker, Greene şi

Mansell, 2006), un factor important în autoreglare (Klassen, Krawchuk și Rajani, 2008) și un
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mediator în relația performanță anterioară – performanță subsecventă (Diseth, 2011, Lane, Lane și

Kyprianou, 2004).

Cercetările conțin și rezultate conform cărora efectul autoeficacității asupra performanței nu este

unul direct – mediatorii identificați fiind scopurile de realizare (Diseth, 2011) – sau universal –

asocierea dintre autoeficacitate și performanță fiind negativă într-un grup cu încredere în sine

exagerată (Moores şi Chang, 2009).

 Învățarea școlară, dar și cea realizată în contexte extrașcolare determină dezvoltarea abilităților și

atitudinilor față de și în învățare. De asemenea, se poate spune că și aptitudinile școlare contribuie

esențial la creșterea capacității de învățare, la însușirea temeinică a cunoștințelor, priceperilor și

deprinderilor de bază, precum și la sporirea posibilităților de aplicare a acestora în viața socială și

în cea profesională.

Abilitățile autoreglatorii sunt considerate cele mai importante prerechizite ale învățării

independente (Mih, V., 2010). Pentru însușirea cunoștințelor în activitatea de învățare, în clasele

mari, este importantă constituirea unor strategii metacognitive în scopul autonomizării acesteia.

Învățământul tradițional nu abordează stimularea competențelor strategice, în sensul că setul de

cunoștințele declarative și procedurale stabilite de către profesor nu vizează și acest aspect.

Statusul metacognitiv influențează semnificativ performanțele școlare ale elevilor. Așadar,

elaborarea, selecția și implementarea la nivelul procesului de predare-învățare-evaluare a unor

strategii eficiente de facilitare metacognitivă a învățării va conduce la creșterea nivelului de

conștientizare metacognitivă, a sentimentului de autoeficacitate școlară, la valorificarea într-un

grad mare a potențialului intelectual.

Una dintre diferenţele majore dintre persoanele cu performanţe ridicate  şi cele cu performanţe mai

scăzute, într-un domeniul de activitate, o reprezintă setul de strategii motivaţionale necesar

realizării sarcinilor specifice domeniului. Persoanele cu performanţe mai reduse vor fi în general

mai puţin dispuse să persevereze în finalizarea unei sarcini, renunţând sau abandonând-o pe

parcurs. Elevii cu mai multe reuşite depun efort mai susţinut în realizarea sarcinilor şi găsesc

modalităţi prin care să se automotiveze pentru a-şi atinge scopurile. De asemenea, aceşti elevi

utilizează strategii proprii de învăţare, sporindu-şi astfel nivelul autoeficacităţii şi de nivelul



803

motivaţiei pentru învăţare. Efortul pe care elevii îl depun pentru a avea o învățare autoreglată este

asociat cu un grad mare de eficacitate în sfera matematică și verbală.(Zimmerman, 1990).

Învățarea autoreglată, de tip metacognitiv nu își găsește locul în învățarea tradițională, care se

axează, predominant, pe memorare și reproducere. Procesul învățării autoreglate este o

interacțiune a mai multor factori – personali (motivaționali, strategici și de autocontrol),

comportamentali și contextuali – cu impact asupra performanțelor școlare ale elevilor

(Zimmerman, 2000).

Este necesar ca învățământul actual să își eficientizeze strategiile și metodele pentru a pregăti

elevul pentru a deveni managerul propriei activități de învățare. Elevul trebuie învățat să fie

implicat, să aibă inițiativă, să își planifice și să își organizeze munca intelectuală, să își programeze

eficient ritmul și timpul de studiu, să își evalueze propriile activități.
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Abordarea activităților educative utilizând instrumente digitale-   diseminare
curs

ERASMUS+  ,,Inclusive classroom through ICT “

Prof. Hladiuc Eugenia
Școala Gimnazială Coșoveni

    Odată cu noua provocare de desfășurare a activităților educaționale cu copiii în mediul virtual,

online, și noi, ca profesori  am avut nevoie de o reorganizare, o regândire a modalităților de

desfășurare a activităților. Cu siguranță, în ceea ce ne privește, ne-am străduit să ținem pasul cu

noile cerințe, să ne dezvoltăm și perfecționăm abilitățile de muncă cu calculatorul, laptopul sau

alte gadgeturi care să ne ofere o nouă abordare a activităților educative.

     În perioada 18.02.2023 – 26.02.2023, am participat în Cipru, Larnaca, la cursul “Inclusive

classroom through ICT“ –curs organizat de Asociația EDU2GROW în cadrul proiectului de

formare profesională în domeniul școlar ERASMUS+.

     În cele 9 zile de curs “ am parcurs următoarele module: ,,Cultură și interculturalitate”,

,,Instrumente de incluziune”, ,,Povești digitale audio și video”, ,,Bloguri în aer liber”,

,,Metodologie digitală”, ,,Evaluare” și am învățat să folosim următoarele platforme și aplicații:

      -Kahoot! sau modul simplu de realizare a testelor, stârnește competitivitatea, are pentru elevi

un feed-back imediat ce afișează un podium al câștigătorilor. Kahoot! poate fi folosit la începutul

orei pentru verificarea cunoștințelor anterioare, în timpul lecției pentru a verifica gradul de atingere

a unui obiectiv sau la sfârșitul orei pentru a vedea dacă lecția și-a atins scopul. Este, ca la orice

aplicație, greu până realizăm o bază de date, în acest caz de teste, apoi chiar poate fi folosit și

zilnic. Ceea ce este   important este că se poate vedea progresul clasei, progresul fiecărui elev, în

funcție de ceea ce urmărim.

     -Mentimeter este o aplicație care permite utilizatorilor să creeze prezentări și să primească

feedback în timp real. Aplicația poate fi accesată de pe orice browser instalat pe un desktop, laptop,

tabletă sau telefon inteligent, nefiind nevoie de instalarea niciunei aplicații. Valorifică și

promovează anonimatul, elevii sunt mai încrezători și pot adresa mai multe întrebări. O prezentare

de tip Mentimeter nu este foarte diferită de o prezentare clasică, în ce privește modul de organizare

al informațiilor (text, imagini), însă poate include diverse tipuri de întrebări precum: întrebări cu
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alegere multiplă, întrebări cu alegerea imaginii, întrebări deschise, sau de tip clasament ce permite

elevilor să ordoneze/clasifice elemente.

     -Google Lens este capabil să clasifice și să recunoască elementele încadrate cu camera unui smartphone

sau a unei tablete și să propună rezultate de căutare. Cu Google Lens obținem un rezumat al unei cărți,

afișează recenziile;ne ajută la realizarea unui pliant sau a unui panou de eveniment – adaugă evenimentul

în calendar; – afișează date, citește detaliile.

     De asemenea, cu Google Lens putem traduce texte în timp real, în toate limbile disponibile în aplicația

Google Translate.

     -Jamboard este  o  tablă digitală cu  ajutorul  căreia  până și  echipele  aflate  la  distanță pot  să

schițeze idei și să le salveze în cloud, astfel încât acestea să poată fi accesate de pe orice dispozitiv.

Cu această aplicație asociată Jamboard, putem răsfoi, vedea și trimite articole Jam create de noi

și de colegii de echipă.

     -Crossword labs (rebusuri online). Cu ajutorul acestui instrument putem crea rebusuri. După

ce le-am creat, le putem salva in format Word, PDF sau imprima. Este ușor de folosit și ne ușurează

munca, în ceea ce privește crearea de rebusuri.

      -CANVA este platforma de design grafic și editare, cu forme predefinite, pe care utilizatorii

să le folosească pentru a crea anuare școlare. Crescută în popularitate foarte mult, datorită aplicației

care este foarte ușor de folosit, Canva ne poate ajuta zi de zi la orice creații avem nevoie – de la

felicitări tematice, la cărți de vizită și postări specifice. În CANVA putem face infografice, video-

uri și felicitări. Din fericire, Canva știe exact ce este un infographic, așadar e simplu să găsim un

model care să ne inspire. Putem doar să transpunem propriul text în șablonul ales și gata. Iar dacă

scriem ”infografic” în secțiunea ”creează un design” primim mai multe opțiuni (infografic de

afaceri, de educație, CV infographic etc). Tot în Canva, putem edita durata unui clip și putem

modifica fiecare pagină a prezentării cu text și imagini proprii. Dacă alegem un model prestabilit,

diferite video-uri tematice sunt disponibile pentru editare și presonalizare. Odată intrat în designul

Felicitare, în partea stângă sub opțiunea de Șabloane și Încărcări, găsim Fotografii, ceea ce

înseamnă că putem face propria felicitare personalizată de la zero, o fotografie tematică peste care

adăugăm textul dorit. La Text găsim o mulțime de combinații de fonturi care se pot mula perfect

pe felicitarea noastră.

     -KineMaster este cel mai bun Editor Video și Video Maker pentru videografi mobili, cu

funcții puternice de editare video. Doar câteva atingeri pentru a decupa videoclipul, a îmbina
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videoclipuri, a adăuga efecte, a adăuga imagini, a adăuga muzică și a adăuga text. Realizăm

instantaneu videoclipuri uimitoare. KineMaster face mai ușor ca niciodată crearea de vloguri,

prezentări de diapozitive, colaje video și videoclipuri cu ecran verde. În plus, o bibliotecă uriașă

de muzică, efecte sonore, autocolante și șabloane video îi ajută pe pasionații de editare video

să-și dezvolte rapid experiența de editare video.

     -Wordwall poate fi utilizat pentru a crea activități atât interactive, cât și imprimabile. Cele mai

multe dintre șabloane sunt disponibile atât în versiunea interactivă, cât și imprimabilă. Cele

interactive sunt redate pe orice dispozitiv activat pentru web, precum computer, tabletă, telefon

sau tablă interactivă. Pot fi redate individual de către elevi sau coordonate de profesori, iar elevii

ajung pe rând în fața clasei. Cele imprimabile pot fi imprimate direct sau descărcate ca fișier PDF.

Ele pot însoți activitățile interactive sau cele independente. Acestea includ șabloane clasice

familiare, cum ar fi Chestionarul și Cuvintele încrucișate.

      -Editorul video Wondershare Filmora este un software multifuncțional care ne permite să

creăm, edităm și partajăm un videoclip.

      În Filmora putem realiza un videoclip cu imagini de la activitățile realizate cu elevii, pe

parcursul întregului ciclu școlar.

Rolul activităților STEAM în educația timpurie

Prof. Hoancă Aurelia Alina

Grădinița cu P.P. “Pinocchio” Craiova

Disciplinele STEAM (știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică) declinate în

activități specifice preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să

rămână activi într-o sarcină mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme

din realitatea cotidiană.

Într-o lume condusă de tehnologie, STEAM reprezintă argumentul cheie al unei educații

care privește înainte, spre viitor, fiind orientată spre sporirea capacității individului de a reacționa

și a deține controlul. STEAM își propune în  primul rând, promovarea și utilizarea unor metode de

predare bazate pe explorare, investigare și anchetă, pentru a implica elevii dar și prezentarea și
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promovarea de modele de cariere în domeniu, în așa fel încât elevii să regăsească un exemplu

demn de urmat.

Diferența dintre educația STEAM și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă,

ceea ce le demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre

deosebire de activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele

mai multe ori, profesorul predă, iar copilul ascultă, educația STEAM este o metodă activă, aplicată

și constructivistă care se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii

vor lucra în sala de clasă alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște

oameni de știință, observând, formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și

punând în practică ceea ce descoperă.

Educația STEAM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe.

La bază, conceptul STEAM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând

curiozitatea și analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt

grad de maleabilitate, determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul

școlii și al vieții.

Tehnologia este o componentă a conceptului STEAM, iar cei care abordează aceste

discipline își dezvoltă abilități care îi pregătesc pentru roluri care au tehnologia la bază. Educația

STEAM nu depinde însă de tehnologia digitală, mai ales în cazul educației copiilor de vârste mici.

Jocul cu cuburi, grădinăritul și puzzle-urile sunt exemple de educație STEAM, precum și vizitele

la muzeu. Acestea pot avea loc oricând și cu puține resurse.

Proiectele STEAM pot fi începute chiar de la vârsta de doi ani, atunci când creierul

copilului este absorbant ca un burete. În primii 5 ani toate informațiile sunt asimilate într-un ritm

alert, cu ușurință, acest lucru pierzându-se odată cu înaintarea în vârstă.

Expunerea copiilor la experimente încă de când sunt mici formează noi legături neuronale

în creierul lor, astfel încât ei vor găsi soluții mai bune și vor avea o atitudine mai deschisă către

experiențele de acest fel.

Învățarea are loc într-un mod diferit la copii, înainte de a îi „modifica” noi cu învățarea

tradițională. Noi ar trebui să îi încurajăm să gândească, să creeze, să își imagineze, să aibă propriile

experiențe și propriile concluzii. Exact asta face educația STEAM.

Se vorbește adesea despre importanța jocului în învățare și despre îmbinarea ludicului cu

educația pentru a încuraja o atitudine pozitivă a copiilor în raport cu școala. STEAM este practic
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integrarea științei, tehnologiei, ingineriei, artei și matematicii. Știința și tehnologia fac parte din

viața noastră, este important să le folosim într-un mod care să aducă valoare. În loc de a avea copii

care sunt doar consumatori de tehnologie, am putea avea copii care o înțeleg și o folosesc într-un

mod conștient sau chiar o creează. Aici intră educația STEAM care ajută copiii să înțeleagă prin

experimentare. De exemplu, pot înțelege cumfuncționează construcția de drumuri, construcția

unui motor sau chiar un robot, totul într-un mod pro activ.

Putem cultiva interesul și pasiunea copiilor pentru STEAM de la vârste timpurii, folosindu-

ne de curiozitatea lor nativă, de înclinația către explorare și experimentare, prin activități simple,

cum sunt acestea:

· Activitățile cu apă sunt probabil cele mai simple, distractive și instructive. În cadrul

activităților  specifice  Domeniului  Științe,  copiii  sunt  lăsați  să experimenteze  cu  diferite

recipiente, ma imici sau mai mari, punându-le la dispoziție strecurătoare, pâlnie, paie sau

tuburi de plastic și lăsându-i să se joace atât cu robinetul, cât și cu vase mai mari.

·  Jucați-vă cu gheață, combinați-o cu apă, lăsați-o la soare și vedeți cum se topește!

Organizați o vânătoare de comori în gheață.

·  Combinați apa, uleiul și șamponul și învățați despre densitate.

· Nu în ultimul rând, profitați de ploaie și nu vă temeți de bălți!

· Amenajează un spațiu cu flori. Semințele sunt relativ ieftine și se găsesc inclusiv la

supermarketuri. Dacă grădinița are o curte proprie, poți delimita o suprafață în care să vă

amenajați grădina. O variantă este să plantați semințele în ghivece, apoi să mutați răsadurile

în curte. Această activitate le dă copiilor posibilitatea să observe schimbările prin care trece

o plantă, de la stadiul de sămânță și până când înflorește și, de asemenea, îi

responsabilizează cu privire la îngrijirea unei alte vieți.

· Porniți într-o vânătoare de animăluțe! Cei mici sunt încântați să descopere universul

micilor nevertebrate, precum melcii, insectele și păianjenii. Pentru că nu au schelet intern,

acestea au dezvoltat alte mijloace externe de protecție, precum cochiliile, în cazul melcilor,

sau exoscheletul, în cazul unor insecte. Pentru a ține evidența animăluțelor întâlnite, oferă

fiecărui copil câte o listă – o poți printa pe cea din materialul de mai jos. Dacă dorești să o

refolosești, o poți lamina.

·  Adresează-le copiilor provocarea de a concepe și realiza o capcană! Este o activitate care

le solicită atât mușchii mâinilor și coordonarea ochi-mână, cât și capacitățile de la
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nivelurile de ordin superior ale gândirii, analiza și creația. Poți folosi ca punct de plecare

povestea Omului de turtă dulce.

· O altă activitate cu caracter puternic formativ o reprezintă construirea unui „hotel” pentru

insecte. Copiii vor avea ocazia să își dezvolte mai multe tipuri de competențe cognitive:

utilizarea unor măsuri neconvenționale pentru măsurarea lungimilor, rezolvarea de

probleme în cadrul unor investigații, manifestarea grijii pentru comportarea corectă în

relație cu mediul natural și formularea unor consecințe rezultate în urma observării unor

relații, fenomene și procese simple.

Activitățile de construcție sunt  utile  nu  doar  pentru  dezvoltarea  motricității,  ci  și  pentru  a

învăța despre dimensiuni și forme, ci dezvoltă gândirea logică și creativitatea.

Jocul cu lumini și umbre este ideal pentru a exersa corespondența dintre real și abstract. Aces

tip de activitate îi va ajuta pe copii să învețe să își pună întrebări, să facă presupuneri, să

experimenteze legătura dintre mișcări și forme.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale învățării este observația directă, verificarea teoriei

prin practică. O drumeție prin pădure, o zi pe plajă sau chiar câteva ore în parc oferă posibilități

nelimitate pentru explorare.

STEAM este, în același timp, o nouă abordare în educație, aplicat de la cele mai mici vârste,

bazat pe observație directă, experiment, logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând

parte dintr-un sistem. Astfel, sunt incluse în categoria competențelor STEAM: gândirea critică,

argumentarea, gândirea creativă, analiza sistemică.

Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de

învățare coerentă, cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai

multe planuri în rândul elevilor și copiilor.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații

pentru viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile

probleme ale omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru

aceste discipline, să le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le

prezentăm cu bucurie și pasiune informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe

neplăcute în relația cu matematica, fizica, chimia, ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează

zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi

să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă schimbare.
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Educația STEAM – activități pe placul copiilor

Prof. Mare Minerva

Prof. Hote Mariana

G.P.P. Nr. 28, Baia Mare

             Educația STEAM s-a dezvoltat, în încercarea de a crește interesul elevilor pentru științele

exacte și tehnologie. STEAM este acronimul englez de la Science, Technology, Engineering, Art

and Mathematics (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Este o metodă care îi

permite copilului să descopere 5 discipline într-o singură abordare, interdisciplinară. Toate acestea

sunt cunoscute și ca competențe transversale, care oferă în timp capacitatea de a rezolva probleme

și  de  a  soluționa  anumite  situații  prin  aplicarea  unui  cumul  de  cunoștințe.  Competențele

transversale sunt din ce în ce mai des aduse în discuție în peisajul academic din România, un lucru

benefic pentru copiii din zilele noastre.

            Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor şi la dezvoltarea

abilităților cognitive, precum și la formarea abilităților necesare pentru obținerea și menținerea

unei profesii în secolul XXI. Așa cum afirmă Raven (2002, p. 239), avem nevoie de „noi modalități

de a gândi despre locul nostru în lume și cu privire la modurile în care ne raportăm la sistemele

naturale pentru a putea dezvolta o lume durabilă pentru copiii și nepoții noștri”.
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             Educația STEAM a luat naștere naștere prin fuziunea educației STEM cu artele. Termenul

de artă în contextul educației STEAM a fost considerat în diferite moduri (Perignat, & Katz-

Buonincontro, 2019):

arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură, arta media, design);

arte vizuale, arta spectacolului (dans, muzică, teatru), estetica, arte meșteșugărești;

arte liberale și științe umaniste.

             Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor, la dezvoltarea abilităților

cognitive, la rezolvarea de probleme și la stimularea gândirii critice, precum și la formarea

abilităților necesare pentru obținerea și menținerea unei profesii în secolul XXI. În primul rând,

STEAM are potențialul de a îmbunătăți realizarea generală a tinerilor, Artele pot favoriza munca

în echipă de înaltă performanță, gestionarea schimbărilor, comunicarea interculturală,

îmbunătățirea capacității de adaptare.

Exemplu de realizare a educației STEAM în învățământul preșcolar

Grupa: mare ”Shiny-Bees”

Unitatea de învățământ: GPP Nr. 28, Baia Mare

Temea anuală: ”Când, cum și de ce se întâmplă?”

Tema săptămânii: Fenomene ale naturii

Tema zilei: Meteorologii

Știință Tehnologie Inginerie Artă Matematică



812

 Știință

Preșcolarii vor

efectua în grupă ,

experimentul

”Ploaia”

Tehnologie

Fiecare

preșcolar va

utiliza

calculatorul

pentru a

descoperi

informații

despre vreme

cu ajutorul

jocului

interactiv ” Ce

se vede Jack

prin binoclu? ”

Inginerie

Vor construi un

roboțel al

turnului meteo,

care să culeagă

date despre

fenomenele

meteorologice.

Artă

Vor fi pictate

simbolurile

corespunzătoare

pentru

fenomenele

meteo și vor fi

utilizate pentru a

indica pe hartă

starea vremii în

fiecare zi.

Matematică

Vor fi

rezolvate

probleme de

matematică, în

care apar

elemente

despre

fenomene ale

naturii.

              Această metodă se aplică încă de la grădiniță și îl va face pe cel mic să aprecieze mai

multe materii pe care la va învăța ulterior la școală. Interesul pentru el este deci să dezvolte un

anumit entuziasm pentru toate materialele, grupându-le împreună, creând un soi de interacțiune

între ele. Este o metodă de învățare importantă și esențială pentru copii. Pe lângă cunoștințele

necesare vieții de zi cu zi, STEAM ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor,

dezvoltarea gândirii critice și creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității
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și autonomiei. Astfel, această metodă încurajează curiozitatea, experimentarea colectivă și

încrederea în sine, legând experiențele învățate la grădiniță de concepte din lumea reală. Folosirea

metodei STEAM înseamnă și a oferi copiilor și anumite competențe digitale, care vor trebui să

evolueze zilnic și care le vor fi de ajutor. O introducere timpurie în conceptele de bază poate ajuta

copiii să dezvolte gândirea critică. Această metodă de învățare trebuie aplicată încă de la o vârstă

fragedă a copilului. Grădinița este locul ideal, iar educatorii o aplică folosind mai multe jocuri

interesante pentru a integra primele concepte. Învățarea se va baza pe curiozitatea naturală a

copiilor permițându-le să participe activ la activități: explorarea, adresarea întrebărilor,

manipularea.

              În concluzie, educația STEAM oferă posibilități  pentru transmiterea informațiilor în

diverse moduri de a cunoaște și de a fi. De asemenaea contribuie cu success la combaterea

fenomenului bullying. Cu cât un concept este promovat mai devreme, cu atât copilului îi va fi mai

ușor să-l folosească. Pentru a pune în practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind

instrumente adecvate, inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le  place să învețe astfel,

făcând predarea mai distractivă și astfel  învață mai rapid.
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Știință, tehnologie, inginerie și matematică

prof. Humă Elena, prof. Humă Ioan
Liceul Economic ”Alexandru Ioan Cuza” Piatra-Neamț, județul Neamț

Educația STEM reprezintă un tip de educație ce se concentrează pe dezvoltarea abilităților

și cunoștințelor în domeniile științei, tehnologiei, ingineriei și matematicii. Scopul principal al

educației  STEM  este  de  a  promova  o  înțelegere  profundă a  acestor  discipline  și  de  a  dezvolta

gândirea critică, creativitatea, abilitățile de rezolvare a problemelor și competențele tehnologice

ale elevilor.

Acest tip de educație încurajează elevii să exploreze lumea din jurul lor prin metode

științifice și tehnologice. Ei sunt implicați în activități practice și experimente, dezvoltându-și

abilitățile de observație, analiză și deducție. De asemenea, încurajează colaborarea și comunicarea

între elevi, permițându-le să lucreze împreună pentru a găsi soluții la probleme complexe.

Educația STEM nu se limitează doar la cunoștințe academice, ci încurajează și dezvoltarea

abilităților de gândire critică și de rezolvare a problemelor. Elevii sunt încurajați să gândească în

mod creativ, să exploreze diverse soluții și să-și argumenteze ideile. În acest fel, ei dobândesc

abilități esențiale pentru succesul în lumea actuală în continuă schimbare și pentru rezolvarea

problemelor complexe cu care se confruntă societatea.

Ne vom referi, în continuare, la câteva exemple de activități școlare privind educația STEM

la orele de fizică. Studierea circuitelor electrice se poate realiza construind și testând circuite

simple, cum ar fi circuitele în serie și paralel. Aceasta le va permite copiilor să înțeleagă modul în

care este parcurs de curent electric un circuit și să-și însușească conceptele de tensiune, curent și

rezistență electrică.

Elevii pot efectua experimente pentru a înțelege conceptele de forță, masă și accelerație.

Pot realiza activități pentru a explora principiile lui Newton și pentru a calcula forțele rezultante
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în diverse situații. Experimente cu lentile și oglinzi facilitează înțelegerea legilor opticii

geometrice. Aceste activități îi ajută să învețe despre reflexia și refracția luminii, formarea

imaginilor și fenomene optice interesante.

Un braț robotic acționat hidraulic, în miniatură, realizat de o echipă de elevi, este o versiune

mică a unui robot care folosește un sistem hidraulic pentru a efectua mișcări. Acesta poate fi

construit de elevi ca activitate de învățare pentru a explora principiile hidraulicii.

Un astfel de braț robotic poate fi construit  cu materiale ușor accesibile și ieftine, cum ar

fi tuburi de plastic, seringi sau pistoane mici, carton gros, lipici și alte câteva alte componente

simple. Se poate folosi ulei sau apă ca fluid hidraulic în seringi pentru a transmite presiunea și a

efectua mișcări.

Principiul de funcționare al unui braț robotic hidraulic se bazează pe legea lui Pascal, care

afirmă că presiunea exercitată asupra unui fluid este transmisă în întregul fluidul, inclusiv la pereții

vasului care îl conține. Brațul robotic hidraulic este alcătuit din mai multe cilindri hidraulici

conectați în serie sau în paralel, fiecare cu un piston care se deplasează în interiorul unui cilindru.

Atunci când se aplică presiune fluidului într-unul dintre cilindri, pistonul se va deplasa, iar

mișcarea se va transmite și în ceilalți cilindri prin intermediul fluidului. Astfel, brațul robotic poate

efectua o gamă variată de mișcări complexe și precise, similar cu mișcarea unui braț uman.

Prin comprimarea fluidului dintr-o seringă, brațul robotic în miniatură poate să-și miște

articulațiile și să ridice sau să plaseze obiecte mici. Un sistem de supape și tuburi poate fi utilizat

pentru a controla direcția și intensitatea presiunii fluidului, permițându-i elevului să controleze

mișcările brațului robotic. Imaginile din figurile de mai jos exemplifică etapele care au fost

parcurse de către o echipă de elevi care a realizat și prezentat acest proiect.
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În concluzie, un braț robotic acționat hidraulic în miniatură realizat de elevi este un proiect

educațional captivant care le oferă posibilitatea de a învăța și de a se bucura de știință și tehnologie

într-un mod practic și interactiv. Prin intermediul acestui proiect, elevii pot învăța și aplica

principiile hidraulicii și își pot dezvolta pasiunea pentru roboți și tehnologie.

În concluzie, educația STEM este un model de învățare inovativ și dinamic, care

încurajează dezvoltarea abilităților și cunoștințelor în domeniile științei, tehnologiei, ingineriei și

matematicii. Prin încurajarea gândirii critice, a creativității și a competențelor tehnologice,

educația STEM pregătește elevii pentru o lume în continuă schimbare.
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Educatia STEAM-considerente generale

Prof inv.primar Hurjui Irina-Școala Gimnazială Nr. 3 Piatra Neamț

                 Educația STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics (en)

– Știință, Tehnologie, Inginerie, Artă, Matematică) s-a dezvoltat începând cu anul 2007, luând

naștere prin fuziunea educației STEM cu artele. Termenul de artă în contextul educației STEAM

a fost considerat în diferite moduri :arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură, arta media,

design);arte vizuale, arta spectacolului (dans, muzică, teatru), estetica, arte meșteșugărești;arte

liberale și științe umaniste.

         In funcție de tipul de integrare al disciplinelor,educatia STEAM  se clasifica  după cum

urmează : transdisciplinară,( care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei element

principal îl constituie rezolvarea de probleme), interdisciplinară, (în care o tema reprezintă punctul

comun dintre discipline, însă se respectă abordarea specifică fiecărei discipline),multidisciplinară,

(care presupune o colaborare între mai multe discipline, însă acestea nu fuzionează), transversală,(

în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin perspectiva altei discipline).

               Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor, la dezvoltarea

abilităților cognitive, la rezolvarea de probleme și la stimularea gândirii critice, precum și la

formarea abilităților necesare pentru obținerea și menținerea unei profesii în secolul XXI. S-au

evidențiat trei categorii de argumente interconectate cu privire la motivul pentru care este necesară

abordarea STEAM: STEAM pentru educație, STEAM pentru ocuparea forței de muncă și STEAM

pentru economie. În primul rând, STEAM are potențialul de a îmbunătăți realizarea generală a

tinerilor, deoarece facilitează obținerea de rezultate în plan cognitiv, cum ar fi rezolvarea eficientă

a problemelor la Matematică și Științe. În al doilea rând, educația STEAM oferă oportunitatea de

a îmbunătăți inovația. Un sistem de învățământ care nu este multi-disciplinar și infuzat de

creativitate „are un impact negativ, nu doar asupra viitorului creativității în industriei, dar și asupra

capacității noastre de a produce oameni de știință, ingineri și tehnologi creativi în calitate de lideri

la nivel mondial” .În al treilea rând, abordarea STEAM dezvoltă indivizi bine pregătiți, care dețin

abilitățile necesare pentru a fi angajați din perspectivă economică. Artele pot favoriza munca în
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echipă de înaltă performanță, gestionarea schimbărilor, comunicarea interculturală, îmbunătățirea

capacității de adaptare.

ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE-STIMUL PENTRU
CREATIVITATEA ELEVIOR

prof. înv. primar Husti Florentina-Ioana

Școala Gimnazială ,, Nichita Stănescu” Baia Mare

Educaţia nu este un proces limitat, spaţial şi temporal cu incidenţă determinată asupra

biografiei personale. Formarea individului după principii etice şi axiologice solide trebuie să

devină un proces continuu, o coordonată a şcolii şi a societăţii româneşti. Transformarea educaţiei

într-un proces permanent este imperativ pentru lumea contemporană. Îndeplinirea acestora reclamă

efortul solidar al familiei, al şcolii de toate gradele, al instituţiilor cu profil educativ şi al mass-

media, care prin impactul covârşitor asupra audienţei poate deveni o tribună a educaţiei. Individul,

aflat în centrul acestui proces, trebuie ajutat să-şi formeze o concepţie corectă asupra existenţei,

întemeiată pe moralitate şi respect social, să adopte drept puncte de reper valori autentice şi să se

integreze armonios în societate.

Şcoala, oricât de bine ar fi organizată, oricât de bogat ar fi conţinutul cunoştinţelor pe care

le comunicăm elevului, nu poate da satisfacţie setei de investigare şi cutezanţă creatoare, trăsături

specifice copiilor.

Ei au nevoie de acţiuni care să le lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească setea  de

cunoaştere, să le ofere prilejul de a se emoţiona puternic, de a fi în stare să iscodească singuri

pentru a-şi forma convingeri durabile.

Activităţile extracurriculare contribuie la adâncirea şi completarea procesului de

învăţământ, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi

plăcută a timpului lor liber. Ele prezintă unele particularităţi prin care se deosebesc de activităţile

din cadrul lecţiilor. Aceasta se referă la conţinutul activităţilor, durata lor, la metode folosite şi la

formele de organizare a activităţilor.
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Conţinutul  acestor  activităţi  nu  este  stabilit  de  programa  şcolară,  ci  de  către  cadrele

didactice, în funcţie de interesele şi dorinţele elevilor.

Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu

însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi.

Activităţile extracurriculare pot îmbrăca variante formate: spectacole cultural-artistice,

excursii, vizite, cercuri pe discipline sau cercuri literare, întreceri sportive, concursuri etc.

Alegerea din timp a materialului şi ordonarea lui într-un repertoriu cu o temă centrală este

o cerinţă foarte importantă pentru orice fel de activitate extracurriculară.

ü Dat fiind rolul educativ al serbărilor şcolare în istoria învăţământului românesc şi

constatând că lucrările destinate serbărilor şcolare din ultimele decenii au fost deficitare

prin conţinutul, valenţele şi scopul, ca însuşi sistemul educaţional unilateral care le-a

generat şi degenerat, voi stărui asupra acestei forme de activitate extracurriculară.

Creativitatea copiilor este stimulată încă de la vârsta preşcolară şi este continuată la

şcoală prin practicarea unor jocuri specifice vârstei acestora.

Se ştie că jocul este esenţa şi raţiunea de a fi a copilăriei. Prin joc, copilul aspiră la condiţia

adultului. Jocul socializează, umanizează, prin joc se realizează cunoaşterea realităţii. Se exersează

funcţiile psihomotrice şi socioafective, el are rolul de a bucura, destinde, delecta, de a crea confort

spiritual, de a compensa terapeutic tensiunea şi neîmplinirile individuale.

ü Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei

mici. Acestea dau posibilitatea copiilor să demonstreze practic ce au învăţat la şcoală,

acasă, să deseneze diferite aspecte, să demonteze jucării.

ü Concursurile cu premii sunt necesare în dezvoltarea creativităţii copiilor şi presupun o

cunoaştere aprofundată a materiei învăţate. Întrebările pot cuprinde: interpretare, recitare,

priceperi şi deprinderi formate în activităţile practice.

ü Serbarea şcolară reprezintă o modalitate eficientă de cultivare a capacităţilor de vorbire şi

înclinaţiilor artistice ale elevilor. Prin conţinutul vehiculat în cadrul serbării, elevii culeg o

bogăţie de idei, impresii, trăiesc autentic, spontan şi sincer situaţiile redate.

Stimularea şi educarea atenţiei şi exersarea memoriei constituie obiective importante care

se realizează prin intermediul serbării. Intervenţia, la momentul oportun, cu rolul pe care îl are de
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îndeplinit fiecare elev şi susţinută de suportul afectiv-motivaţional, contribuie la mărirea stabilităţii

atenţiei, iar cu timpul sporeşte capacitatea de rezistenţă la efort.

ü Lectura artistică, dansul, cântecul devin puternice stimulări ale sensibilităţii estetice.

Valoarea estetică este sporită şi de cadrul organizatoric: sala de festivităţi, un colţ din natură

(parcul sau grădina şcolii) amenajate în chip sărbătoresc.

,,Contribuţia copilului la pregătirea şi realizarea unui spectacol artistic nu trebuie privită ca

un scop în sine, ci prin prisma dorinţei de a oferi ceva spectatorilor: distracţie, înălţare sufletească,

plăcerea estetică, satisfacţie-toate acestea îmbogăţindu-le viaţa, făcând-o mai frumoasă, mai plină

de sens.” (Decun Livia, ,,Contributia activitatilor extrascolare in optimizarea procesului de

invatare”, Revista ,,Invatamant primar,nr.4/1998)

Este un succes extraordinar, o trăire minunată, când reuşeşte să trezească o emoţie în

sufletul spectatorilor. Reuşita spectacolului produce ecou în public, iar reacţia promptă a

spectatorilor îi stimulează pe copii să dea tot ce sunt în stare.

ü O activitate deosebit de plăcută este excursia. Ea ajută la dezvoltarea intelectuală și fizică

a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică. Excursia îl reconfortează pe copil, îi

prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului

cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară

prin însuşirea a noi cunoştinţe.

Ea reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire psihologică a elevilor,

pentru a-i face să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării, din atmosfera de muncă,

ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural.

ü Vizionarea în colectiv a filmelor este o activitate foarte îndrăgită de copii, nu numai

datorită fascinaţiei pe care imaginea filmului o exercită asupra lor, ci şi dorinţei de a se afla

în grupul prietenilor şi colegilor cu care pot să facă schimb de impresii. Dacă în clasele CP

- a II-a elevii sunt atraşi mai mult de desene animate, pe măsura înaintării în vârstă urmăresc

şi alte emisiuni (filme cu caracter istoric, emisiuni legate de viaţa plantelor, a animalelor

etc.).

Un rol deosebit în stimularea creativităţii îl constituie biblioteca şcolară, care îl pune pe copil în

contact cu cărţi pe care acesta nu le poate procura. Lectura ajută foarte mult la dezvoltarea şi

îmbogăţirea vocabularului cu cuvinte şi expresii frumoase pe care să le folosească oriunde.
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Nu este domeniu al activităţii umane în care să nu manifeste o puternică înrâurire actul

educativ din activitatea extracurriculară.

Bibliografie:

Cosmovici, Andrei, Psihologia școlară, Editura Polirom, Iași, 2008;

Pânişoară, I.,  Comunicarea eficientă, Editura Polirom, Iaşi, 2003;

ACTIVITĂȚILE  STEAM  ÎN  EDUCAȚIA TIMPURIE

Prof. înv. preșc. Huszak Rodica

Grădinița cu Program Prelungit Nr.1

Vișeu de Sus, Maramureș

         Într-o societate marcată profund de ascensiunea tehnologiilor digitale, sistemele de

învățământ resimt o presiune din ce în ce mai mare de a-și adapta curriculum-ul, astfel încât să

răspundă nevoilor societății de mâine.

         STEM este acronimul pentru Science, Technology, Engineering, Math (Știință, Tehnologie,

Inginerie și Matematică). Aceste activități STEM, un concept relativ nou în România, își propun

să învețe copiii să facă o conexiune între ceea ce învață la materiile școlare și lumea înconjurătoare

prin experimentare și joacă.

           Disciplinele STEAM declinate în activități specifice preșcolarilor le stârnesc acestora

curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-o sarcină mai mult de 45 de minute

și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea cotidiană.

          Educația STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La

bază, conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea

și analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de

maleabilitate, determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al

vieții.

          În locul educației clasice, în care fiecare disciplină este studiată separat, o activitate STEM

presupune o abordare concomitentă și aplicată a acestor discipline. Activitățile STEM se aseamănă
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cu experimentele științifice, însă aici nu este inclusă doar știința, ci și alte elemente din jurul

copilului, stârnind astfel curiozitate și interes în a explora lumea înconjurătoare.

          Parcursul activităților unei zile marcând inițialele STEAM, exemple:

Tema: ,,Fructe de toamnă

Ș  (Știință): observare-,, Fructe de toamnă

                  Compararea texturii/ gustului/ formei fructelor

                  Transformarea zahărului prin dizolvare în cadrul activităților practice- compot

T (Tehnologie): Folosirea lupei

                           Folosirea căntarului la jocul de rol ,,La piață

                           Folosirea instrumentelor de bucătărie pentru realizarea unor compoturi

E (Inginerie):Realizarea unor materiale din mediul adultului în activitatea ,,Lăzi pentru fructe (

                      ciocan, bucăți de scândură,cuie)

                      Construirea unei piețe la Centrul Joc de rol pentru implementare ajocului ,,De-a

                      Vânzătorii

                      Construirea unor rafturi pentru cămară unde se așează borcanele cu compot

A (Artă): Modelăm fructe de toamnă

M ( Matematică): Poziții spațiale, grupare după anumite criterii, numărare.

Tema:,, Cei trei purceluși

Ș (Știință): Despre rezistență și durabilitate

                  Povestea ,,Cei trei purceluși

T (Tehnologie): Folosirea unor instrumente necesare în realizarea unui plan, discuții despre cum

ar

                          trebui să arate rezultatul (creion, riglă,coli xerox);

                          Utilizarea  telefonului pentru fotografierea căsuțelor realizate de ei.

E (Inginerie): Construirea unor căsuțe folosind aceleași materiale ca purcelușii din poveste

A (Artă): Căsuțele purcelușilor- desen

M ( Matematică): Învațăm să măsurăm dimensiunile – lungime, lățime, înălțime, adâncime.

                             Facem comparații: mai înalt, mai scund, mai lat etc.

Tema:,,Cartea prietena mea
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Ș (Știință): observarea ,,Cartea

                  Expunerea cărților la biblioteca grupei ( cărți de colorat, cărți de poezii, cărți cu povești,

                  cărțile școlarului în clasa I etc.

                  Sesiunea de întrebări:despre carte, autori, tipuri, alcătuire, tipografie, bibliotecă

T (Tehnologie): Utilizarea laptopului pentru vizualizarea materialului ,,Drumul cărții

                        ,,Tipografia

E (Inginerie): Realizarea propriilor cărți cu cifre, cărți cu litere sau cărți cu animale

A (Artă): Cartea preferată- desen

M ( Matematică): Gruparea cărților după un criteriu dat

                             Găsește perechea cărții

                             Numărăm cărțile

                             Așezăm cărțile pe raftul bibliotecii (poziții spațiale).

Tema: Fenomene ale naturii

Ș (Știință):Informații relevante despre fenomenele naturii

                 Calendarul naturii

                 Experiment: ,,Ploaie în pahar

T (Tehnologie): Utilizarea laptopului pentru a descoperi informații despre vremea în localitatea în

                           care trăiesc- prognoza vremii pe mai multe zile

E (Inginerie): Analiza consecințelor fenomenelor naturii ( ploaie, vânt, ninsoare, fulger, tunet)

                       asupra mediului înconjurător

A (Artă): Simboluri pentru fenomenele meteo- pictură

M ( Matematică): Rezolvarea unor probleme matematice în care apar elemente despre fenomene

ale

                              naturii

Tema:,,Instrumentul muzical preferat

Ș (Știință): observare ,,Instrumente muzicale

                  Recunoașterea instrumentelor după sunetele scoase

                  Sesiunea de întrebări:despre instrumente, instrumentiști, concert, dirijor, orchestră

T (Tehnologie): Utilizarea unor instrumente adevărate: vioară, muzicuță, tobă, xilofon, mandolină,
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                           chitară, fluier.

E (Inginerie): Analiza dezacordării instrumentelor muzicale

M ( Matematică): ,,Numără instrumentele muzicale!

 ,,Găsește perechea instrumentului muzical

                              ,,Grupează instrumentele de suflet și instrumentele cu corzi

           Utilizarea educației STEAM în învățământul preșcolar este o oportunitate de a ne pregăti

copiii pentru viitor, un viitor al complexității pe care îl poate „simplifica” numai munca în echipă

și capacitatea „coechiperilor” de a ști să extragă din mai multe materii acea informație de care este

nevoie pentru a rezolva situațiile cu care se confruntă.

Bibliografie:

1. Emily Hunt, Stem in 15 minute: Exercitii creative de stiinta, tehnologie, inginerie si
matematica pentru copii intre 5 si 11 ani , Editura Didactica Publishing House,2020.

2. Gareth Moore, 101 activități STEM pentru copii isteți, Editura Litera, 2022.
3. ***Curriculum pentru Educație Timpurie 2019

Resurse informaționale:

https://www.kinderpedia.co/ro/stem-educatie-invatare-investigatie.html?format=html

https://revistaprofesorului.ro/despre-educatia-steam-delimitari-conceptuale-si-exemple/

Sinergii educaționale privind practicile STEAM

                                                                  Iacob Ionela, Liceul Teoretic„I.C.Brătianu”Hațeg

„STEAM este ARTA gândirii și punerii în practică a ideilor, reprezentărilor sau obiectelor

folosind instrumente (TEHNOLOGIE), cunoștințe din ȘTIINȚE, activități de gândire

MATEMATICĂ și proiectare (INGINERIE), într-un mod coordonat, astfel încât fiecare element

STEAM să le completeze pe celelalte.” – Merrie Koester
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STEAM dă putere profesorilor să utilizeze învățarea bazată pe proiecte care traversează

fiecare dintre cele cinci discipline și promovează un mediu de învățare incluziv în care toți elevii

sunt capabili să se implice și să contribuie. Spre deosebire de modelele tradiționale de predare,

educatorii care folosesc cadrul STEAM reunesc disciplinele, valorificând sinergia dintre procesul

de modelare și conținutul de matematică și știință, de exemplu, pentru a estompa granițele dintre

tehnicile de modelare și gândirea științifică/matematică. Prin această abordare holistică, elevii sunt

capabili să-și exercite ambele părți ale creierului simultan.

În lumea de astăzi, pregătirea elevilor pentru succesul viitor înseamnă expunerea lor la

aceste discipline în mod holistic pentru a-și dezvolta abilitățile de gândire critică. „Educarea

studenților în discipline STEM (dacă sunt predate corect) îi pregătește pentru viață, indiferent de

profesia pe care aleg să o urmeze”, spune inovatorul tehnologic și președintele Enterra Solutions

Stephen F. DeAngelis într-un articol din Wired. „Aceste materii îi învață pe elevi cum să gândească

critic și cum să rezolve problemele – abilități care pot fi folosite de-a lungul vieții pentru a-i ajuta

să treacă peste momentele grele și să profite de oportunități ori de câte ori apar.”O parte importantă

a acestei abordări educaționale este că studenții care sunt educați în cadrul unui mediu STEAM nu

sunt învățați doar materia, ci sunt învățați cum să învețe, cum să pună întrebări, cum să

experimenteze și cum să creeze.

Cadrele didactice antrenate în predarea disciplinelor din aria curriculară științe:

matematica, fizica, chimia, biologia, devin cadre didactice STE(A)M, odată cu abordarea

interdisciplinară a conținuturilor materiilor predate, prin strategii didactice inovative, care ar

dezvolta la elevi competențele specifice secolului XXI: gândire critică, creativitate, comunicare,

colaborare, rezolvare de probleme etc. Sub aspect STEAM  sunt vizate ca metode de învățare,

educația științifică bazată pe investigație (IBSE – Inquiry Based Science Education), învățarea prin

cercetare (RBL – Research-Based Learning), învățarea bazată pe proiecte (PBL – Project Based

Learning) etc.Elevul, în cadrul acestor metode de învățare, este supus unei provocări,

interacționează activ cu colegii săi de echipă, dar și cu profesorul, face schimb de idei și discută

găsirea  soluției. Provocarea este autentică, deoarece este abordată o situație sau problemă din

realitatea imediată cu care se confruntă educabilul, crescând astfel motivația de învățare.

Implementarea unor astfel de metode presupune  eforturi susținute  din partea profesorilor  prin

asumarea unor noi roluri, antrenarea unor noi competențe, resurse și tehnologii.
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Proiectele STE(A)M care includ un aspect investigativ,  plasează elevii în situații

provocatoare în care observă și pun la îndoială fenomene, explică  ceea ce observă, concep și

desfășoară experimente în care sunt colectate date pentru a susține sau contrazice teoriile lor,

analizează datele obținute, trag  concluzii având la  bază datele experimentale, proiectează și

construiesc modele etc.  Aceste situații de învățare  nu urmăresc să obțină un singur răspuns

„corect” pentru o anumită întrebare care este abordată, ci mai curând implică elevii  în procesul de

observare, interogare, experimentare sau explorare și îi conduc spre analiză și gândire creatoare.

Se conturează un cadru didactic cu spirit de inițiativă, comunicativ, colaborativ, responsabil pentru

elevii din clasă, pentru satisfacerea cerințelor societății, prin atingerea standardelor educaționale.

Descrierea  unui  „profesor STEAM include responsabilitățile și sarcinile majore ale

profesorului; competențele din domeniul instruirii și integrării și competențele din domeniul

leadership și creștere profesională. Conform descrierii, responsabilitățile și sarcinile  profesorului

STEAM implică activități legate direct  de  competențele digitale.

Demonstrarea abilității de a modela, furniza și crea experiențe de învățare bogate, centrate

pe elev, demonstrarea abilității de a crea și implementa strategii de integrare armonioasă a

experiențelor STEAM în curriculumul multi-disciplinar pe clase, lucrul în parteneriat cu profesorii

și personalul pentru modelarea unui proces de predare efectiv, cu un plan al lecției bine definit,

bazat pe tehnologie, implicare, instrumente STEAM, demonstrarea de cunoștințe fundamentale ce

țin de conexiunile dintre tehnologie, informatică și alte domenii de studio, înțelegerea și abilitatea

de a proiecta, dezvolta, evalua și gestiona experiențe de învățare STEAM acestea sunt doar câteva

dintre abilitățile asteptate din partea unui professor STEM.

Referitor la leadership și creștere profesională, profesorul STEAM trebui să: identifice și

implementeze rezultatele cercetărilor din domeniul educațional și tehnologic, să cunoască

psihologia învățării și principiile de proiectare a instruirii în ghidarea utilizării tehnologiei în

educație; să identifice, implementeze și investigheze software util pentru a putea fi utilizat în clasă;

să identifice resurse, să planifice și să proiecteze activități de dezvoltare personală pentru a încuraja

creșterea profesională în domeniul tehnologiilor de învățare; să participe în experiențe de

dezvoltare profesională, ce permit să observe, evalueze și aplice utilizarea tehnologiilor în sprijinul

instruirii.

Se conturează un cadru didactic cu spirit de inițiativă, comunicativ, colaborativ, responsabil pentru

elevii din clasă, pentru satisfacerea cerințelor societății, prin atingerea standardelor educaționale.
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Descrierea  unui  „profesor STEAM include responsabilitățile și sarcinile majore ale

profesorului; competențele din domeniul instruirii și integrării și competențele din domeniul

leadership și creștere profesională. Conform descrierii, responsabilitățile și sarcinile  profesorului

STEAM implică activități legate direct  de  competențele digitale.

Demonstrarea abilității de a modela, furniza și crea experiențe de învățare bogate, centrate

pe elev, demonstrarea abilității de a crea și implementa strategii de integrare armonioasă a

experiențelor STEAM în curriculumul multi-disciplinar pe clase, lucrul în parteneriat cu profesorii

și personalul pentru modelarea unui proces de predare efectiv, cu un plan al lecției bine definit,

bazat pe tehnologie, implicare, instrumente STEAM, demonstrarea de cunoștințe fundamentale ce

țin de conexiunile dintre tehnologie, informatică și alte domenii de studio, înțelegerea și abilitatea

de a proiecta, dezvolta, evalua și gestiona experiențe de învățare STEAM acestea sunt doar câteva

dintre abilitățile asteptate din partea unui professor STEM.

Referitor la leadership și creștere profesională, profesorul STEAM trebui să: identifice și

implementeze rezultatele cercetărilor din domeniul educațional și tehnologic, să cunoască

psihologia învățării și principiile de proiectare a instruirii în ghidarea utilizării tehnologiei în

educație; să identifice, implementeze și investigheze software util pentru a putea fi utilizat în clasă;

să identifice resurse, să planifice și să proiecteze activități de dezvoltare personală pentru a încuraja

creșterea profesională în domeniul tehnologiilor de învățare; să participe în experiențe de

dezvoltare profesională, ce permit să observe, evalueze și aplice utilizarea tehnologiilor în sprijinul

instruirii.

Bibliografie

Chambers, N., Kashefpakdel, E., T., Rehill, J., Percy, C., Drawing the future: exploring the

career aspirations of primary school children from around the world, London, England: Education

and Employers, 2018.

Corlu, M., S., Capraro, R. M., & Çorlu, M., A. Investigating the mental readiness of pre-

service teachers for integrated teaching. International Online Journal of Educational Sciences,

7(1), 17, 2015.



828

EVALUAREA ȘI AUTOEVALUAREA ÎN PROCESUL
INSTRUCTIV-EDUCATIV

Ianc Timea

Liceul Tehnologic „Mihai Viteazu” Vulcan, jud. Hunedoara

Evaluarea sau examinarea reprezintă actul didactic complex, integrat întregului proces de

învăţământ care urmăreşte măsurarea cantităţii cunoştinţelor dobândite, ca şi valoarea, nivelul,

performanţele şi eficienţa acestora la un moment dat, oferind soluţii de perfecţionare a actului

didactic. A evalua rezultatele şcolare înseamnă a determina măsura în care obiectivele programului

de instruire au fost atinse, precum şi eficienţa metodelor de predare – învăţare. Acesta este punctul

final dintr-o succesiune de acţiuni, precum:

· Stabilirea scopurilor pedagogice;

· Proiectarea şi executarea programului de realizare a scopurilor;

· Măsurarea rezultatelor aplicării programului.

Relaţiile funcţionale dintre acţiunile de evaluare a rezultatelor şcolare, pe de o parte, şi

procesele de instruire şi educare, pe de altă parte, relevă funcţiile fundamentale ale evaluării în

activitatea şcolară.

Prima dintre acestea este de constatare şi apreciere a rezultatelor produse. Următoarea vizează

cunoaşterea factorilor şi situaţiilor care au condus la obţinerea rezultatelor constatate, deci, o

diagnosticare a activităţii desfăşurate.

 Rostul evaluării rezultatelor şcolare nu se limitează, aşadar, la cunoaşterea acestora şi la

clasificarea şi ierarhizarea elevilor în funcţie de performanţele obţinute, ci constă, mai ales, în a

stabili elementele izbutite ale procesului, precum şi aspectele nereuşite, punctele critice ce urmează

să fie remediate.
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În continuare, constatarea şi diagnosticarea oferă, prin datele şi informaţiile referitoare la starea

procesului, sugestii pentru deciziile care urmează a fi adoptate cu privire la desfăşurarea activităţii

în etapele următoare şi anticiparea rezultatelor posibile. Sub acest aspect, evaluarea îndeplineşte o

funcţie de predicţie (pronosticare).

Prin urmare, cunoaşterea rezultatelor, explicarea acestora prin factorii şi condiţiile care le-au

produs, precum şi prevederea desfăşurării activităţii în secvenţele următoare, constituie sensul şi

funcţiile esenţiale evaluării.

Aceste funcţii sunt complementare.

În funcţie de obiectivele educaţionale urmărite, se folosesc strategii de evaluare variate, ce

îmbină evaluarea continuă cu utilizarea diferitelor forme de testare. Este esenţial ca aceste acţiuni

de evaluare să fie judicios echilibrate, păstrându-se cu măsură raportul dintre aspectele informative

şi cele formative cuprinse în obiectivele procesului de predare-învăţare.

Este cunoscut faptul că şcoala este instituţia cu cel mai înalt grad de influenţă în construcţia

viitorului omenirii. În scopul ei final fundamental, acela de urmărire şi atingere a idealului

educaţional al societăţii, şcoala joacă un rol hotărâtor în pregătirea pentru viaţă a celor ce reprezintă

generaţia de mâine. Cum orice personalitate umană nu poate fi deplină, armonioasă, până nu este

înarmată cu valenţe comunicaţionale solide, şcoala trebuie să îşi asume responsabilitatea formării

acestora.

Schimbarea care se doreşte este una de la învăţământul în care elevul are un rol  semi-pasiv,

de persoană care va fi formată şi informată, către un învăţământ în care elevul este actor principal,

în care el este învăţat să se înveţe şi să se autoevalueze.

Autoevaluarea este o metodă de evaluare care dă rezultate din ce în ce mai bune. Explicându-

le elevilor criteriile de autoevaluare, oferindu-le modele şi cerându-le să se autoevalueze, creşte

gradul de conştientizare de către aceştia a ţelurilor către care trebuie să tindă. S-a demonstrat că

autoevaluarea dublează cunoştinţele dobândite, dacă este folosită frecvent. Ea încurajează

obişnuinţa de autoanaliză, ceea ce este esenţial pentru perfecţionare, asigură faptul că elevii preiau

responsabilitatea învăţării, concentrează atenţia asupra efortului şi stăruinţei.
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Autoevaluarea are drept scop să-i ajute pe elevi să-şi dezvolte capacităţile de autocunoaştere

şi de autoevaluare, să compare nivelul la care au ajuns cu nivelul cerut de obiectivele învăţării şi

de standardele educaţionale, să-şi dezvolte un program propriu de învăţare, să-şi autoevalueze şi

valorizeze atitudini şi comportamente.

Autoevaluarea poate să pornească de la autoaprecierea verbală şi  autonotarea,  supravegheată

eventual de învăţător. Pentru perfecţionarea practicilor de evaluare, urmează o centrare pe

obiective mult mai bine determinate. Trecerea de la evaluarea produsului la evaluarea procesului

modifică înseşi funcţiile evaluării. Evaluarea procesului devine un moment central şi permite un

demers circular sau în formă de spirală, prin care se asigură ameliorarea din interior a întregului

sistem. În timp ce evaluarea tradiţională, menită a garanta obiectivitatea, este pusă în situaţia de

exterioritate în raport cu ceea ce urmează a fi evaluat, demersul sistemic se bazează pe

autoevaluare, ea însăşi asociată unei deschideri. La limită se poate ajunge la o evaluare fără

judecare, fondată numai pe constatări. Altfel spus, obiectivul evaluării nu constă în a raporta o

acţiune educativă la un ansamblu de valori, mai mult sau mai puţin absolute, în vederea unei

condamnări sau aprobări, ci de a ajunge la o deschidere suficient de sistematică pentru a putea

percepe legăturile între diferite elemente şi, în caz de necesitate, de a acţiona asupra unora dintre

ele pentru a le modifica pe altele.

Majoritatea lucrărilor de specialitate nu aprofundează problema autoevaluării, oferind drept

forme de autoevaluare următoarele:

· Autocorectarea sau corectarea reciprocă. Este un prim exerciţiu pe calea dobândirii

autonomiei  în  evaluare.  Elevul  este  solicitat  să-şi  depisteze  operativ  unele  erori,  scăderi,  în

momentul realizării unor sarcini de învăţare. În acelaşi timp, pot exista cazuri de corectare a

lucrărilor colegilor. Depistarea lacunelor proprii sau pe cele ale colegilor, chiar dacă nu sunt

apreciate prin note, constituite un prim pas pe drumul conştientizării  în mod independent a

rezultatelor obţinute în procesul de învăţare.

· Autonotarea controlată. În cadrul unei verificări, elevul este solicitat să-şi acorde o notă,

care este negociată, apoi, cu învăţătorul sau împreună cu colegii. Învăţătorul are datoria să

argumenteze şi să evidenţieze corectitudinea sau incorectitudinea aprecierilor propuse.

· Notarea reciprocă. Elevii sunt puşi în situaţia de a se nota reciproc, fie la lucrări scrise, fie

la răspunsurile orale. Aceste exerciţii nu trebuie neapărat să se concretizeze în notare efectivă.
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· Metoda de apreciere obiectivă a personalităţii. Constă în antrenarea întregului colectiv al

clasei, în vederea evidenţierii rezultatelor obţinute de elevi prin utilizarea a cât mai multe

informaţii şi aprecieri – eventual, prin confruntare – în vederea formării unor reprezentări complete

despre posibilităţile fiecărui elev în parte şi ale tuturor la un loc.

             În noua sa carte – “Predarea bazată pe evidenţă”, Geoff Petty evidenţiază două modalităţi

principale de îmbunătăţire a procesului didactic şi implicit al evaluării. Acestea sunt :

- prin autoevaluare; profesorul îşi descoperă calităţile şi slăbiciunile şi acţionează asupra lor

- profesorul poate acţiona asupra principalilor factori care fac diferenţa în învăţare.

· învăţarea activă – oferă elevilor provocări şi le verifică progresul

· feedback-ul – elevii trebuie să ştie ceea ce fac bine şi cum să progreseze.

Profesorul John Hattie susţine că feedback-ul are cel mai mare efect în evaluare. În

accepţiunea acestuia, reluată şi de Geoff Petty în “Predarea astăzi”, feedback-ul trebuie să includă:

Ø medalii – sunt informaţii despre ceea ce elevul a realizat corect

Ø sarcini date – sunt informaţii despre ceea ce elevul trebuie să îmbunătăţească sau

să corecteze. Dacă profesorul fixează tehnici de învăţare, acest fapt asigură un comentariu pozitiv

chiar şi pentru elevii cu rezultate slabe.

Ø îndeplinirea scopurilor finale – medaliile şi sarcinile trebuie oferite în relaţie cu

obiectivele, de obicei anunţate în avans. Dacă elevii sunt încurajaţi să se autoevalueze şi să îşi

fixeze singuri obiective pentru perfecţionare, atunci profesorul poate face comentarii asupra

progresului înregistrat de elevi din punctul de vedere al acestor obiective.

 Scopurile finale trebuie să fie foarte clare. Elevii trebuie să înţeleagă ce se aşteaptă de la ei

pentru notele primite. Comentariile pe care profesorul le face ar trebui să fie doar atât, comentarii,

nu critici. Ele trebuie să fie concentrate pe tema dată, nu pe aptitudinile elevului, să privească în

perspectivă, pozitiv şi constructiv. Trebuie acceptat nivelul actual al elevilor şi evitată concurenţa

sau comparaţia cu alţi elevi. Un exemplu de comentariu constructiv ar fi acela al încurajării elevilor

să intre în competiţie cu tema dată şi cu ei înşişi.
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EDUCAȚIA OUTDOOR
JOCUL DE ROL

Prof. Iulia IANÎCU- C.J.R.A.E. Dolj

Educația de tip outdoor este o formă organizată de învățământ care îl pregătește pe copil

pentru viață și care se desfășoară în aer liber. Ea se bazeaza pe filosofia, teoria si practica educatiei

experientiale (,,Înveţi cu creierul,mâinile şi inima!”). Termenul poate include educaţia pentru

mediu,activităţi recreative, dezvoltare personala, terapie prin aventură etc., dezvoltând la elevi

înţelegerea şi aprecierea de sine, a celor din jur si a lumii naturale. Concepţia acestui nou tip de

educatie este că orice om ,în anumite conditii, îsi mobilizează, prin creativitate, resursele corporale

si mintale. Educaţia outdoor oferă posibilitatea contactului direct cu natura, reprezintă o puternică

sursă de experienţe de învăţare, facilitează procesul de învăţare al copiilor care întâmpină

dificultăţi, duce la dezvoltarea personală, contribuie la dezvoltarea spiritului de echipă, oferă

nenumărate beneficii fizice, emoţionale şi mentale care asigură bunăstarea societăţii. Noul tip de

educaţie se bazează pe patru competenţe fundamentale: a învăţa să cunoşti ( să ştii); a învăţa să să

faci; a învăţa să trăieşti împreună cu ceilalţi; a învăţa să fii.

Activităţile de tip outdoor nu sunt activităţi ale educaţiei formale ce au loc în afara sălii de

clasă, ci activităţi de educaţie nonformală, menite să familiarizeze copiii cu natura şi să le formeze

deprinderi şi priceperi de cunoaştere prin experienţă, bazându-se desigur pe cunoştiţele dobândite

în activităţile de educaţie formală.

În cadrul proiectului acreditat de mobilitate Programului Erasmus+, Acțiunea Cheie 1 -

Educație Școlară nr. 2022-1-RO01-KA121-SCH-000067983 de la nivelul CJRAE Dolj, am
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participat la cursul „Outdoor Education”, ce a avut loc în Istanbul, Turcia, în perioada 27.06.-

05.07.2023 și am învățat și experimentat metoda Jocului de rol.

Jocul de rol reprezintă o metodă activă de predare-învățare și se bazează pe simularea unor

funcții, relații, activități, fenomene, sisteme etc. Jocul de rol urmărește formarea comportamentului

uman pornind de la simularea unei situații reale. Printre avantajele jocului de rol se numără

următoarele: activează elevii din punct de vedere cognitiv, afectiv, acțional, punându-i în situația

de a interacționa, prin dramatizare, asigură problematizarea, sporind gradul de înțelegere și

participare activă a cursanților și pune în evidență modul corect sau incorect de comportare în

anumite situații.

Jocul  de  rol  poate  avea,  însă,  și  anumite  dezavantaje,  fiind  o  metodă greu  de  aplicat,

deoarece presupune nu numai aptitudini pedagogice, ci și aptitudini regizorale, proiectarea și

pregătirea sa necesită timp și efort din partea profesorului, pot apărea blocaje emoționale în

preluarea și interpretarea rolurilor de către unii elevi. Dincolo de aceste dezavantaje, jocul de rol

rămâne o metodă inedită în cadrul orelor de limbă engleză, fiind cel mai bun mod de a simula o

situație reală și de a învăța limbajul necesar, dar și o metodă mult iubită de copii, datorită apropierii

de universul lor, universul jocului.

O formă de desfăşurare a jocului de rol poate fi dialogul: elev — elevi. Profesorul remarcă

interesul sporit al elevilor pentru un campionat în proces de desfăşurare ( ex: Jocurile Olimpice).

Obiectivul său de pe agenda ascunsă este să-i înveţe pe copii să susţină un interviu.

Iată cum s-ar putea desfăşura jocul:

Elevii sunt avertizaţi ca, pe parcursul următoarelor două săptămâni, să urmărească reportaje

televizate sau să citească rubrici sportive ale ziarelor, pentru a se familiariza cu terminologia şi a

cunoaşte personalităţi din lumea sportului, în numele cărora vor acorda interviuri clasei. Apoi, la

lecţia consacrată jocului de rol, fiecare elev îşi va dezvălui identitatea: în rolul cărui sportiv de

performanţă vrea să figureze astăzi. Numele elevilor care se anunţă dispuşi să participe la interviu

sunt trecute pe tablă. (La lecţia următoare, alţi elevi îşi vor scrie numele.) Profesorul dă

instrucţiunile necesare:

 1. Interviul poate fi limitat în timp (3-5 minute) sau în numărul de întrebări la care va

răspunde un elev.

 2. Elevul care acordă un interviu reprezentanţilor mass-media ia loc în faţa clasei, îşi

dezvăluie identitatea şi prezintă un scurt CV. (Sunt Adrian Mutu, fotbalist, joc pentru ...)
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 3. Elevii ce îi adresează întrebări se prezintă, numind şi mijlocul de informare în masă

pentru care scriu.

4. Întrebarea trebuie să fie formulată clar, răspunsul — succint.

 5. Primind răspunsul, cel care a întrebat trebuie să aibă o reacţie verbală adecvată.

 6. O parte dintre elevi (care sunt numiţi de către profesor sau se anunţă singuri) vor lucra

redactori: ei înregistrează greşelile de exprimare din întrebările şi răspunsurile colegilor şi fac

observaţii privind corectitudinea exprimării după fiecare interviu.

7. Profesorul nu intervine decât dacă redactorii nu au remarcat vreo eroare sau dacă vrea

să explice pe larg de ce e corect aşa şi nu e corect cum s-a spus; cum e mai bine să formulăm acest

gând. (Jocul descris mai sus se poate desfăşura cu egal succes şi în raport cu alte VIP-uri: actori,

interpreţi, prezentatori TV etc. E important să rămânem în limitele decenţei, atât pe terenul

întrebărilor, cât şi pe cel al răspunsurilor.).

EDUCAȚIA – DE LA TRADIȚIONAL LA HOLISTIC
STUDIU DE CAZ -  LEGEA LUI OHM

Iaurum Cristina, Liceul Tehnologic Virgil Madgearu
Roșiori de Vede, Teleorman

Diversitatea abordărilor educaționale a evoluat în timp pentru a reflecta schimbările

societale și nevoile în continuă schimbare ale elevilor. Trecerea de la educația tradițională la cea

holistică reprezintă nu doar o schimbare în metodele de predare, ci și o schimbare în paradigmă,

care se concentrează pe dezvoltarea completă a individului.

În trecut, educația tradițională a avut ca obiectiv principal predarea de cunoștințe și

formarea specialiștilor în anumite domenii. Elevii erau văzuți ca recipienți pasivi ai informațiilor

transmise de profesori, iar evaluarea se concentra pe cunoașterea și reproducerea de fapte. Cu toate

acestea, o astfel de abordare nu a reușit să dezvolte abilitățile necesare pentru a face față

provocărilor complexe din lumea contemporană.

În contrast, educația holistică adoptă o abordare interdisciplinară și integrată, în care

cunoștințele academice sunt conectate cu experiențele de viață ale elevilor. Prin adăugarea

elementelor STEAM (Științe, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică), această abordare

încurajează gândirea creativă și inovatoare.
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O caracteristică cheie a educației holistice este accentul pe dezvoltarea abilităților

transversale, cum ar fi gândirea critică, rezolvarea problemelor, comunicarea și colaborarea. Elevii

nu doar învață informații, ci și aplică cunoștințele în contexte practice.

O consecință a acestei abordări este transformarea rolului profesorului. Profesorii nu mai

sunt doar transmițători de cunoștințe, ci devin ghizi și mentori care sprijină învățarea activă și

explorarea elevilor. Aceasta necesită pregătire și dezvoltare profesională pentru a adopta metodele

inovatoare specifice educației holistice.

În ciuda beneficiilor sale evidente, educația holistică întâmpină provocări semnificative.

Implementarea acestei abordări necesită resurse adecvate, incluzând materiale, echipamente și

infrastructură. De asemenea, procesul de evaluare trebuie adaptat pentru a reflecta dezvoltarea

echilibrată a elevilor în toate aspectele lor, ceea ce poate fi o sarcină complexă.

În concluzie, trecerea de la educația tradițională la cea holistică reprezintă o transformare

semnificativă în modul în care educația este percepută și livrată. Educația holistică își propune să

dezvolte individul într-un mod cuprinzător, încurajând abilitățile practice și dezvoltarea personală.

Cu toate provocările sale, această abordare se dovedește a fi în pas cu nevoile unei societăți în

continuă evoluție și contribuie la pregătirea elevilor pentru a deveni cetățeni activi și adaptați la

schimbările constante din lumea modernă.

Într-o abordare tradițională de prezentare la clasă a legii lui Ohm, scenariul didactic se

bazează, mai mult sau mai puțin, pe următorii pași:

1.Definirea Conceptului: "Legea lui Ohm afirmă că curentul care trece printr-un conductor

este direct proporțional cu tensiunea aplicată și invers proporțional cu rezistența acestuia."

2.Prezentarea Formulei: Explicarea formulei matematice asociate legii lui Ohm: I = V/R,

unde "I" reprezintă curentul, "V" este tensiunea și "R" este rezistența.

3.Descrierea Unităților de Măsură: Intensitatea curentului (amperi), tensiunea (volți) și

rezistența (ohmi).

4.Probleme: Exerciții și probleme de calcul pentru a aplica formula legii lui Ohm. Aceste

exerciții pot varia în dificultate.

5.Rezolvarea circuitelor simple: Calcularea curentului și tensiunii în circuitul dat.

6.Evaluare prin teste: Elevii trebuie să calculeze curentul, tensiunea sau rezistența în

diferite situații.
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7.Sumar și recapitulare: Sumarizarea conceptelor principale și încurajarea  elevilor de a

pune întrebări pentru a clarifica orice neclarități.

În abordarea holistică a aceluiași subiect – Legea lui Ohm – s-ar putea lucra în felul

următor:

1.Contextul istoric și științific: Amănunte despre cum Georg Simon Ohm a dezvoltat legea

lui Ohm, despre biografia lui și se pot evidenția contribuțiile sale la domeniul electricității.

2.Experimente: Se împart elevilor componente precum baterii, rezistoare și fire, pentru ca

aceștia să creeze un circuit simplu pentru a observa cum funcționează legea. Cu ajutorul aparatelor

de măsură se vor măsura tensiunea, curentul și rezistența.

3.Aplicații pratice în viața cotidiană: Se poate explica cum legea lui Ohm are aplicabilitate

în viața de zi cu zi, despre dispozitive electronice pe care elevii le folosesc frecvent, precum becuri,

telefoane mobile sau laptopuri, și cum legea lui Ohm influențează modul în care acestea

funcționează.

4.Legătura cu concepte matematice: Se poate discuta despre relația dintre tensiune, curent

și rezistență, și cum aceasta poate fi reprezentată prin intermediul unei ecuații matematice simple.

5.Dezvoltarea competențelor de gândire critică: Încurajarea elevilor să pună întrebări

critice legate de legea lui Ohm. De exemplu,  situații în care legea lui Ohm poate să nu fie aplicabilă

și să explorezi de ce acest lucru se întâmplă.

6.Proiecte creative: Încurajarea elevilor să creeze proiecte creative care demonstrează

înțelegerea legii lui Ohm. Poate fi vorba de crearea unui model sau desen care ilustrează conceptul,

sau chiar de dezvoltarea unui prototip de circuit electric simplu.

În final, abordarea holistică a predării legii lui Ohm vizează dezvoltarea unei înțelegeri

profunde și a abilităților practice legate de acest concept. Prin integrarea istoriei, experimentelor,

analogiilor, aplicațiilor practice și explorării tehnologice, elevii vor dobândi o perspectivă

cuprinzătoare asupra legii lui Ohm și a importanței sale în lumea reală.
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EDUCAȚIA MUZICALĂ – SURSA DE ARMONIE DIN VIAȚA NOASTRĂ

  Autor  Inovan Bertok Renata – Școala Gimnazială Bălcescu-Petőfi

Conform dicționarului explicativ al limbii române, muzica este arta combinării notelor în

succesiune și simultan într-o formă plăcută estetic,  arta de a exprima sentimente, idei și atitudini

cu ajutorul sunetelor combinate într-o manieră specifică, știință a sunetelor considerate sub

raportul melodiei, al ritmului și al armoniei.

           Educația muzicală iși are punctul de plecare undeva  în univers, ea izvorând întotdeauna

din spiritualitatea artistului, din lumea asimilată de acesta, așa cum a înțeles-o și a trăit-o. Pentru

ca mesajul să fie receptat cum se cuvine, transferul trebuie asigurat la cele mai înalte cote. Pentru

ca educația muzicală să fie receptată de ăatre copii și tineri, sarcina de a intermedia receptarea

mesajului îi revine profesorului, care este dator să ,,conducă,, pas cu pas căutarea și descoperirea

sensurilor potrivite fiecărui omuleț mic sau mare in parte. Cu ajutorul acestor oameni minunați, ce

îi reprezintă profesorii de muzică, (sau cadrul didactic in mai mica măsura), ne putem așigura că

tinerii câștigă cheia care deschide drumul spre ințelesul artistic adevărat, că vor deveni stăpânii

unei lumi pe care o vor îmbogăți și înfrumuseța după propriul ideal. Astfel, profesorul are harul,

de a-i antrena pe elevi, intr-o activitate vie ai căror conducatori pot deveni ei inșiși în orice moment,

stimulandu-le fantezia, imaginația, îndemnându-i să creeze, învățându-i astfel, să iubească și să

trăiască muzica.
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Educația muzicală este o disciplină care se ocupă, în primul rând, de predarea și învățarea muzicii

(academice, populare și lumea) și, pe de altă parte, aspectele sociale de educație și coduri culturale

de sunet și zgomot în lumea noastră de astăzi. Deci educația muzicală este cheia comunicării cu

societatea și cu natura înconjurătoare,este cheia către armnia perfectă.

         Diversitatea etnică presupune instantaneu o diversitate culturală. Un element important al

convieţuirii în ţara noastră, unde există o diversitate etnică pronunţată este comunicarea

interculturală. Muzica este cheia spre armonie. Prin cântece și dansuri unim oamenii din diferite

culture,etnii sau religii, se leagă conexiuni între personane cu disabilități,sau chiar cu retard.

Am avut plăcerea să colaborez prin muzică și dans cu personane din toate categoriile, acestea

dorind să colaborăm și să armonizăm și pe viitor. Prin jocuri muzicale gîndite bine, toți

participanții se vor simți bine, indiferent de unde provin, ce cerințe educaționale are.Muzica te

învață să fi mai sensibil, mai sociabil, mai bun.

Oamenii de știință și profesorii dezvoltă noi metode și tehnici de lucru muzical și estetic cu copiii,

până la crearea de tehnologii muzicale netradiționale. Tehnologiile muzicale progresive contribuie

la dezvoltarea creativă a copiilor, la inițiativa și independența acestora.

           Ca urmare a dezvoltării activității de joc, până la sfârșitul copilăriei preșcolare, copilul

dezvoltă dorința de activitate evaluată social, care este principala condiție a activității educaționale.

Scopul principal al jocurilor și dramatizărilor este dezvoltarea gândirii muzicale și lingvistice a

elevilor mai tineri, asimilarea cunoștințelor cheie despre muzică în activitatea muzicală creativă și

pătrunderea în esența artei muzicale.

A te abate de la modelul tradiţional poate reprezenta un risc. Atunci când când acest risc este

asumat, el implică impregnarea procesului de predare-învăţare cu jocul, educaţia devine o

provocare -ea schimbă ” plictisitorul”traditional în ceva modern, ”chic”.

     O  problemă a lumii contemporane, a societății în general este interacțiunea umană sau lipsa

acesteia –din cauza telefoanelor și a lumii virtuale, discriminările, sărăcia sau formele de rasism,

nationalism. Aceasta nu se rezolvă cu sau prin muzică, dar cu siguranță ea poate deveni liant de

legătură între generații, între oameni din rase diferite, deoarece muzica este aceeași, iar

sentimentele pe care le trezește sunt esențiale în conexiunile armonioase.
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ȘCOALA, O CASĂ A STĂRII DE BINE!
Prof. Ion Felicia

Școala Gimnazială ,, Prof. Ion Vișoiu”, Chitila, Ilfov

Copiii își petrec o bună parte din timp la școală, prin urmare, aceasta trebuie să fie un loc esențial

pentru conturarea stării lor generale de bine, cu toate aspectele sociale, fizice și emoționale. Starea

de bine a elevilor le influențează capacitatea de a-și atinge întregul potențial școlar.  Calitatea

relaţiilor pe care le au copiii între ei, pe care le au cu adulţii, precum şi calitatea mediului de

învăţare, influenţează  progresele lor şcolare.

    O școală prietenoasă recunoaște, încurajează și sprijină capacitățile în creștere ale copiilor care

învață. Şcoala trebuie să reprezinte un mediu prietenos şi sigur de muncă şi joacă. Rolul

profesorului include grija pentru bunăstarea psihică a elevilor.

   Implicarea părinţilor în activităţile şcolare şi luarea deciziilor este un pilon esenţial al şcolilor

care promovează sănătatea şi atmosfera prietenoasă. O funcţie importantă a sistemului de

învăţământ este să ofere asistenţă familiilor pentru a-şi ajuta copiii să devină membri productivi şi

stabili din punct de vedere emoţional şi social ai comunităţii. Absenţa contactului între şcoală şi

familie, duce la trecerea neobservată a problemelor şi schimbărilor majore din viaţa copilului, în

timp ce un climat pozitiv în şcoală şi o relaţie bună şcoală-familie vor asigura mediul pentru

dezvoltarea unor niveluri ridicate de auto-încredere şi stimă de sine.
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   Şcolile prietenoase şi promotoare ale sănătăţii asigură elevilor suportul emoţional şi social şi îi

ajută să dobândească încrederea de a vorbi liber despre şcoală şi viaţa lor în cadrul acesteia. Printr-

o contribuţie la modul de organizare şi funcţionare al şcolii, copiii găsesc şcoala mai atractivă şi

prietenoasă.

   Avantajele unui mediu şcolar pozitiv constă în bunăstarea şi fericirea, întărirea sentimentului de

apartenenţă şi o mai bună calitate a vieţii celor implicaţi în procesul instructiv-educativ. Indirect,

poate avea ca rezultat performanţe academice mai bune. De asemenea, poate modifica unele

aspecte negative ale vieţii şcolare prin reducerea intimidării şi hărţuirii, injuriilor şi absenteismului

şcolar. Are potenţialul de a diminua sterotipiile, teama, anxietatea, depresia şi pierderea motivaţiei.

Scopul proiectului a fost implementarea unui program ce promovează starea de bine obținem un

climat educațional echilibrat, eficient, cu rezultate bune și foarte bune la învățătură și o

îmbunătățire a relațiilor de colaborare și cooperare între colegi.

Proiectul a fost construit în jurul a șase indicatori de bază: conectare, conștientizare,

responsabilitate, reziliență, apreciere și viață activă. Se dorește, prin auto-reflecție și munca în

grup, ca elevii să dezvolte un sentiment pozitiv față de ei înșiși și de sănătatea și bunăstarea lor

fizică, socială emoțională și spirituală

Obiectivele educaționale

· creșterea performanțelor școlare și a calității relațiilor înterpersonale prin promovarea unei

culturi a stării de bine la școală,

· implementarea wellbeingului la nivelul claselor pentru a permite elevilor să cunoască mai

bine persoana cea mai importantă din viața lor – EI ÎNȘIȘI,

· oportunitate de a construi și de adezvolta un set de abilități care le va permite elevilor să ia

decizii în cunoștință de sine și de alții – sănătatea lor mentală, viața personală și dezvoltarea

socială / emoțională.

· activități specifice, de încurajare, de stimulare a stimei de sine, de valorizare pentru elevii

aflați în risc.

Grup țintă:
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Ø direct: - elevii Școlii Gimnaziale ,, Prof. Ion Vișoiu”,

- cadre didactice

- părinți

Ø indirect: - memebrii ai comunității

Loc de desfășurare: școală, parc.

Activități:

1) ORA DE DIRIGENȚIE – ,,Ora mea de fericire”

     ,, Fii copil cu visul tău” – fișă de lucru pentru elevii în vederea identificării și realizării visurilor.

Diferite activități (Gândire pozitivă etc) ce vor crea oportunități elevilor de a dialoga și comunica

despre sine și despre relațiile cu ceilalți, de a face mișcare și a mânca sănătos, de identifica idei și

soluții de implicare în viața școlii și a comunității și de a fi în contact cu natura cât se poate de des.

2) ,, ATITUDINI”

 Managementul conflictelor, fenomenul bullying dezbătut și diminuat din perspectiva elevilor,

cadrelor didactice și elevilor.
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Prin intermediul partenerului, As. Direct, vor avea loc ateliere de constientizare a efectelor

negative ale bullying asupra copiilor și găsirii de soluții în rândul elevilor . cadrelor didactice,

părinți și a managementului conflictelor

3) ,, CLUBUL STĂRII DE BINE”

Creații artistice, litarare, sportive realizate de către elevi cu diferite ocazii în vederea promovării

unei cultri a stării de bine.



843

Scenetă anti-bullying scrisă de elevii clasei a VI-a C,  ,, Fii inteligent , nu fi violent”- activități

sportive

https://youtu.be/lWYbV2CjVpI

Concurs de fotografie anti-bullying

4) Participarea la Programul Național ,, Școli fără bullying” implementat de Organizația

Nonguvernamentală Slvați Copiii.  Au fost organiate numeroase ateliere destinate profesorilor,

părinților și elevor pentru reducerea fenomenullui de buullying în școală; a fost implementat un

Plan de acțiune anti-bullying.

REZULTATE::

Îmbunătățirea performanțelor școalare, schimbări pozitive în dinamica grupului școlar, schimbări

în materie de comunicare, de relaționare și întrajutorare. Nu este un proces greu de aplicat, dar nici

unul foarte facil. Pe lângă demersurile planificate și organizate,au fost numeroase situații spontane

care au  necesitat intervenție din partea profesorului pentru a aduce lămuriri suplimentare sau

pentru a „negocia” un conflict. Un demers didactic de succes se vede atunci când regulile sunt
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însușite fără intermedierea unui adult și când copiii la rândul lor se transformă în „profesori”,

aducându-și aminte ce i-a învățat doamna.

      EVALUAREA PROIECTULUI:

- Consilii ale elevilor;

- Expozitie de fotografii realizate în timpul desfășurării proiectului,

- Lectorate cu părinții,

- Portofoliul proiectului cu practice realizate de copii.

- Interviuri realizate cu părțile implicate în proiect , dar și cu membrii ai comunității în ziarul

local și cel județean

„ȘCOALA BUNULUI SIMȚ”

                                 Prof. înv. primar ION FLORENTINA,

                        Școala Gimnazială Nr. 18 „ Jean Bart”, Constanța

TIPUL DE PROIECT: PROIECT EDUCATIV

DOMENIUL DE APLICAȚIE: educație civică, voluntariat, proiecte caritabile

ARGUMENT

Bunul simț este forma prin care omul se depășește pe el însuși!

Bunul Simț înseamnă rațiune, Bunul Simț înseamnă compasiune, Bunul Simț înseamnă

bună înțelegere, Bunul Simț înseamnă altruism, Bunul Simț înseamnă armonie, Bunul Simț

înseamnă grijă pentru viitor, prin acțiune în prezent. Bunul Simț înseamnă conștiință, acea parte a

memoriei care păstrează înregistrările faptelor noastre, fie ele bune sau rele.

La încălcarea unei reguli de bun simț, faci pe cineva să sufere, îl jignești, îl deranjezi, îi

creezi o stare de disconfort. De-a lungul evoluției sale, societatea umană a stabilit o serie de reguli
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absolut necesare pentru o bună conviețuire între membrii săi. Aceste reguli au fost și sunt

modificate și adaptate periodic în funcție de stadiul de evoluție al societății. Regulile de conviețuire

pot fi de diverse tipuri: de la cele scrise, adunate în legi, regulamente și coduri, până la cele

transmise oral din generație în generație, reprezentate de tradițiile și obiceiurile locului (sau „ale

pământului”).

„Bunul Simț s-ar putea defini ca fiind atitudinea de a respecta regulile de conviețuire,

gândite pe principiul: Ce ție nu-ți place, altuia nu-i face!”. „Bunul Simț ne cere ca în orice situație

să ne comportăm cu respect, față de noi înșine, față de toți cei din jur, față de natură și de mediu,

față de tot ceea ce înseamnă viață și suport al vieții”. „Bunul Simț este o măsură a bunei creșteri,

a bunei cuviințe, a respectului pentru cei din jur.”

Zâmbetul, recunoștința și răbdarea sunt atributele bunul simț, iar cu ele putem pleca la

orice drum în viață. Ele conduc omul prin toate obstacolele, furtunile, dezamăgirile. Ele sunt ca un

extra-organ pe care noi trebuie să-l purtăm cu noi. Prin ele experimentăm liniștea vieții fără să mai

fim tulburați de orice furtună din exterior. Astfel, mintea rămâne curată, limpede și atentă la ce are

în față, nu la ce este în depărtare. Bunul simț, acest limbaj al sufletului crește până la ultima suflare,

e o virtute care se dezvoltă doar din voință proprie.

DESCRIEREA PROIECTULUI

& SCOPUL:

{ Atragerea și implicarea elevilor în acțiuni și activități diversificate în vederea cunoașterii

și respectării comportamentului civilizat, promovând educația și valorile ei.

& OBIECTIVE:

| ELEVI

{ Adoptarea unui comportament civilizat;

{ Exersarea normelor de conduită civilizată ;

{ Utilizarea unor tehnici de comunicare și cooperare în cadrul grupului;
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{ Utilizarea unui limbaj adecvat în relațiile interumane;

{ Manifestarea unei atitudini pozitive față de sine, față de ceilalți și față de mediul

înconjurător;

{ Respectarea normelor de conduită în societate;

| PĂRINȚI

{ Implicarea în asigurarea respectării normelor de conduită în societate;

| CADRE DIDACTICE

{ Formarea unei atitudini pozitive față de participarea la parteneriat;

{ Prezentarea rezultatelor obținute de elevi în urma desfășurării activităților;

& GRUP-ŢINTĂ:

{ DIRECT: elevii din clasele primare

{ INDIRECT: cadre didactice, părinți, reprezentanți ai comunității locale;

& RESURSE:

a) umane:

- elevi din clasele primare;

  - părinți;

  - cadrele didactice implicate în proiect

  - reprezentanți ai comunității locale

b) materiale:

 - portofolii, fișe, aparat foto, calculator, videoproiector;

 - fotografii, cărți și reviste,
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 - spații școlare;

c) informaționale:

- proiectul de parteneriat;

d) financiare:

- contribuții personale;

 - alte surse;

e) procedurale:

Metode și tehnici de lucru:

- observarea

- lectura

- conversația

 -explicația

 -învățarea prin descoperire

- jocuri de rol ,de creație

- proiecții ppt

& FORME DE ORGANIZARE:

{ individual

{ în echipe;
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& DURATA:

& noiembrie 2022 - iunie 2023

& ACTIVITĂŢILE PROIECTULUI:

NR.

CRT.

ACTIVITATE DATA

1. SĂPTĂMÂNA BUNULUI SIMȚ ȘI A BUNĂTĂȚII 4 - 11. 11. 2022

2. ZIUA CUVÂNTULUI MULȚUMESC 11. 01. 2023

3. ZIUA FAPTELOR BUNE 7. 04. 2023

4. ZIUA INTERNAȚIONALĂ A PRIETENIILOR 9. 06. 2023

&MONITORIZAREA ȘI EVALUAREA

{ observarea sistematică a comportamentului elevilor;

{ jocul de rol;

{ fotografia;

{ evaluarea reciprocă, auto-evaluarea, jurizarea;

{ acordarea unor diplome pentru comportamentul civilizat

{ prezentări în PowerPoint cu activitățile desfășurate la nivelul fiecărei clase;

& DISEMINARE

{ Raportul de activitate care cuprinde aspecte pozitive din derularea proiectului se va

prezenta în cadrul lectoratelor cu părinții, în cadrul comisiei metodice a învățătorilor

{ pe site-ul școlii
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Folosirea tehnicilor de ascultare activ-eficientă

Profesor învăţământ primar Ion Maria Manuela

Şcoala Gimnazială „Profesor Nicolae Simache”, Ploieşti – Prahova

„Motivul pentru care atât de puţini oameni pot purta o conversaţie plăcută este acela că

fiecare se gândeşte mai mult la ceea ce va spune decât la ceea ce spun ceilalţi”, spune La

Rochefoucault.

De foarte multe ori suntem ineficienţi în comunicare (nu receptăm, nu înţelegem, nu putem

procesa o anumită informaţie) întrucât nu ştim să ascultăm. Nu este exclus ca celelalte procese ale

comunicării (elaborarea mesajului, transmiterea lui, selectarea canalului de comunicare, evitarea

surselor de zgomote etc.) să fie realizate maximal şi totuşi, în final, comunicarea să nu se soldeze

cu succes ci, dimpotrivă, ea să se finalizeze cu un eşec. Din punct de vedere psihologic, ascultarea

reprezintă o însuşire, chiar o capacitate, foarte complexă. În ordine, ea presupune: prezenţa atenţiei

(a capacităţii de orientare şi concentrare selectivă asupra mesajului), a deprinderii de a recepţiona

cu uşurinţă mesajele, în fine, a capacităţii de mobilizare voluntară în situaţiile mai dificile, când

în calea realizării scopului apar diverse bariere.

Gamble şi Gamble (1993) susţin că ascultarea captează cea mai mare parte din existenţa

umană. Fiind atât de prezentă în viaţa noastră, trebuie spus că intensitatea ascultării variază în

funcţie de context (social, cultural etc), factori psihologici (nevoi, motivaţii diverse), fiziologici

(sănătatea noastră) şi chiar fizici (confortul, liniştea etc). Astfel, putem distinge: ascultarea

superficială sau întâmplătoare, când persoana nu este obligată sau refuză să asculte sau să

înţeleagă; ascultarea atentă sau „ascultarea inteligentă” care este o condiţie a ascultării eficiente

în orice situaţie profesională şi în general în orice situaţie în care trebuie rezolvată o problemă;

ascultarea activă sau empatică, care, pentru Carl Rogers (1920) inventatorul său, reprezintă mai

mult decât o tehnică înrucât reflectă o atitudine existenţială precum şi o orientare fundamentală în

relaţiile interpersonale. Spre deosebire de ascultarea atentă QI-ul intră mai puţin în joc când este
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vorba de înţelegerea sentimentelor sau gândurilor semenilor, mai ales în situaţii de conflict. QE-ul

este cel care intră în joc în aceste cazuri. După părerea lui Carl Rogers, o bună metodă de a-l asculta

cu adevărat pe celălalt este de a te pune în locul sau de a te proiecta în celălalt, subordonându-ţi

emoţiile, opiniile, ideile celor ale interlocutorului tău. Acesta nu e un lucru uşor deoarece există

tendinţa generală de a-ţi exprima primul opiniile şi de a-i judeca pe ceilalţi. În plus, trebuie să

recunoaştem că e dificil (dar nu imposibil) să te pui în locul unei persoane antipatice sau pe care o

deteşti. Pentru mediile organizaţionale ascultarea, în general, şi ascultarea eficientă, în special,

capătă o semnificaţie deosebită.

Richard L. Daft (1994) a stabilit zece chei ale ascultării eficiente în funcţie de care a

caracterizat ascultătorul eficient şi pe cel neeficient:

- Zece chei pentru ascultarea eficientă-

Chei Ascultător eficient Ascultător ineficient

1.Ascultă activ Pune întrebări, parafrazează ce

spune vorbitorul

Este pasiv, stă în expectativă

2.Găseşte domenii de

interes

Caută diverse posibilităţi noi de

subiecte

Aceent pus pe subiecte sterile,

neproductive

3.Rezistă la

distrageri

Luptă pentru a evita distragerile,

tolerează obiceiurile proaste, ştie

cum să se concentreze

Este uşor de distras

4.Crede în faptul că

gândirea este mai

rapidă decât vorbirea

Provoacă, anticipă, rezumă men-

tal cântăreşte faptele evodente, as-

cultă modulaţiile vocii celui care

vorbeşte

Tendinţa de a visa atunci când

întâlneşte un vorbitor mai lent

5.Este responsiv

(implicativ)

Încuviinţează, manifestă interes,

oferă şi primeşte feedback pozitiv

Minimal implicat
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6.Evaluează conţinu-

tul, şi nu forma

Evaluează conţinutul, trece peste

erorile în vorbire

Este foarte atent la formă (rostire,

pronunţie)

7.Se menţine în priză Nu judecă până nu înţelege

complet

Are prejudecăţi, chiar se ceartă

8.Ascultă idei Ascultă subiecte principale Se concentrează asupra faptelor

9.Face efortul de a

asculta

Depune eforturi mari, manifestă

activism corporal, susţine privirea

Manifestă lipsă de energie, atenţie

scăzută

10.Îşi exersează

mintea (gândirea)

Utilizează materiale mai dificile

pentru stimularea gândirii

Manifestă rezistenţă faţă de

materialele dificile, preferându-le

pe cele mai uşoare, recreative

Mulţi  autori  au  întocmit  liste  cu  astfel  de  „chei”  sau  „legi”  sau  „porunci”  ale  ascultării

eficiente.

De pildă, Cândea (1996) insistă asupra semnificaţie cadrului fizic şi mental în procesul

ascultării, formulând următoarele recomandări: alegerea condiţiilor adecvate de spaţiu, de timp,

de zgomot; îndepărtarea oricărui alt gând necorelat cu ascultarea, reflecţia asupra propriilor

atitudini şi percepţii referitoare la persoană, subiect sau situaţie; afişarea unui zâmbet pe faţă;

stabilirea scopului ascultării (Cândea, Cândea, 1996, p.106). Stanton (1995) formulează şi el zece

sfaturi pentru o bună ascultare: fiţi pregătiţi să asultaţi; fiţi interesat; arătaţi-vă interesul; păstraţi-

vă mintea deschisă; urmăriţi ideile principale; asculatţi critici; asculatţi cu atenţie; luaţi notiţe;

ajutaţi vorbitorul (Stanton, 1995, p.20-21).

Ascultarea eficientă se realizează atunci când eşti dispus să-ţi asculţi partenerul. De aceea

încetezi să mai vorbeşti, pentru că nu poţi asculat în timp ce vorbeţti, laşi orice altă activitate,

asculţi pentru a înţelege şi nu pentru a critica, ai răbdare cu partenerul de dialog; nu te superi, nu

eşti dur, renunţi la gesturi care pot distrage atenţia, prin întrebări, renunţi la prejudecăţi. Acea

familiaritate verbală de care amintesc specialiştii, este de dorit într-o comunicare eficientă.

Privirea fixă este parte a posturii de ascultare intenţionată şi semnifică atenţia acordată

interlocutorului, dar şi dorinţa de a-i produce acestuia o stare de disconfort psihic. Ca atare ar trebui
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să fim atenţi cum privim partenerul, cât de intens, cât timp, pentru a nu-i induce o stare de nelinişte,

împiedicând realizarea unei comunicări eficiente. Un rol important îl au şi zâmbetul, mişcările

braţelor, expresia feţei. Cauzele principale pentru care nu ne privim partenerul pot fi: nesiguranţa

personală sau profesională, frica sau înfrângerea, aroganţa, ignoranţa, lipsa unui angajament

efectiv pentru declaraţiile făcute. Daniela Rovenţa-Frumuşani (1999) consideră că funcţiile privirii

sunt: indicarea rolului în comunicare, exprimarea feedback-ului, informarea unei alte persoane că

poate interveni în discuţie, semnalarea naturii relaţiei instituite-dominare/supunere.

Câteva comportamente pe care trebuie să le evităm pentru a realiza o ascultare eficientă şi

deci o comunicare bună ar fi: semnale rare de confirmare şi evitarea privirii interlocutorului

(dezinteres), ignorarea mâinii întinse pentru salut (aroganţă), derâderea (deseori asociată cu

expresii de genul „iar tu!”); mersul prin încăpere asociat cu oftatul şi cu privirea pierdută în zare

(plictiseală); privirea repetată a ceasului (dezinteres, plictiseală, lipsă de consideraţie); reacţii de

retragere şi de mişcare repetată a picioarelor (dorinţa de a întrerupe discuţia); lăsarea capului pe

spate, însoţită de închiderea pe jumătate a ochilor (dispreţ, depreciere a argumentelor

interlocutorului); râsul artificial sau forţat sau râsul cu o jumătate de gură (intenţai de a-l şicana pe

interlocutor); comportament artificial, gesturi melodramatice (dezacordul).

Nu este uşor să fii un bun ascultător fiindcă, după cum se vede, pentru a îndeplini această

calitate, este nevoie de timp, generozitate, energie. Procesul ascultării este definit de cinci etape:

receptarea, înţelegerea, memorarea, evaluarea, răspunsul.

În ceea ce priveşte receptarea, Micaela Gulea (2003) ne îndeamnă: „ascultă cu toată

atenţia, concentrează-te la ceea ce spune celălalt şi fă abstracţie de propriile preocupări şi

sentimente!” Buna ascultare este importantă pentru că reuşim să-i dăm interlocutorului sentimentul

importanţei sale. Un bun „receptor” se caracterizează printr-o puternică atracţie pentru

interlocutorii săi, graţie abilităţii de a-i face pe oameni să se simtă importanţi. Ideea că vorbitorii

cei mai străluciţi sunt şi cei mai căutaţi de ceilalţi se dovedeşte adesea greşită. De fapt, puţinii

oameni care ştiu să asculte au cel mai mare succes social, întrucât acordând toată atenţia

interlocutorilor, aceştia devin respectaţi, căutaţi, valoroşi.

„A asculta cu adevărat înseamnă a înţelege adevăratul mesaj, cel de dincolo de cuvinte”

(M. Gulea, p.126), lucru deloc uşor. Numai făcând efortul de a ne păstra sufletul deschis, de a nu

ne gândi la problemele noastre şi de a încerca să înţelegem lucrurile ce li se întâmplă celorlaţi,
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putem trece dincolo de mesajul verbal. Astfel, de exemplu, cinecâva care ne face reproşuri fără

vreo legătură cu realitatea, se poate simţi obosit, copleşit de munca sa, neliniştit, frustrat sau

dezamăgit de colegi, care nu au legătură cu noi, nici cu ceea ce ni se reproşează. Aerul obosit al

interlocutorului, gesturile lui lente sau, dimpiotrivă, nervoase, ne ajută să înţelgem adevăratul

mesaj, mai puţin evident, pe care îl vom recepţiona cu siguranţă dacă „ascultăm” cu adevărat. În

aces caz, un început de conflict ar putea fi evitat dacă avem o atitudine înţelegătoare, care

prilejuieşte deschiderea de sine a celuilalt.

Un alt principiu important al ascultării eficiente este acela de a aasculta fără să judecăm

sau să catalogăm. Acesta se traduce prin aceea că „a asculta” trebuie să fie un act de dragoste sau

de prietenie, care duce la relaţii umane autentice, adică la o etapă superioară a comunicării, numită

comuniune. De aceea, pentru a asculta cu adevărat este necesar să blocăm tendinţele prea critice

ale oamenilor.

 Pentru a putea înţelege o fiinţă umană în profunzime, fiecare ar trebui să folosească atât

QI (coeficientul inteligenţei), cât şi QE (coeficientul emoţional). Utilizarea QI-ului se face prin:

efectuarea unor conexiuni între informaţiile vechi şi cele noi, precedarea gândirii interlocutorului,

punerea unor întrebări pentru a înţelege mai bine, reformularea spuselor interlocutorului pentru a

controla buna înţelegere. Utilizarea QE-ului se face prin: încercarea de a te pune în locul

interlocutorului, încurajarea interlocutorului să-şi exprime ideile, sentimentele, opiniile.

Activitate extrașcolară - Profilul meu de socializare

prof. Ionașc Daniela, prof. Năstac Elena,

Școala Gimnazială „Mihail Armencea” Adjud

Scopul activității: reflecție asupra propriei persoane.

Copiii devin consumatori de tehnologie de la vârste fragede, însă trebuie să ne gândim cât

de conștient ajung să o folosească. Educația STEM (Science, Technology, Engineering and
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Mathematics), un concept relativ nou în România, ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte

prin experimentare și joacă.

Resurse:

• temporale: 45 de minute

• materiale: o foaie A3, instrument de scris

Activitatea se desfășoară într-un spațiu în care participanții se pot deplasa și pot interacționa.

Etape de desfășurare:

• Se distribuie fiecărui participant o foaie alba A3.

• Sunt rugați participanții să împartă foaia în 6 dreptunghiuri egale și să scrie în dreptunghiul

din dreapta sus: prenumele și zodia (5 min).

•  Li  se  explică participanților  că vor  face  schimb  de  foi  între  ei  și  vor  avea  de  scris

răspunsurile la întrebările de mai jos pe foaia pe care o vor primi.

• Important: întrebările se adresează în ordinea scrisă, astfel încât toți participanții să

răspundă, pe rând, la toate întrebările.

• Sunt rugați participanții să se ridice, să înceapă să facă schimb de foi și să se oprească la

semnalul facilitatorului.

• Având în mână foaia unui alt participant, explicați participanților că trebuie să găsească

persoana al cărei nume este trecut pe foaie și să îi adreseze prima întrebare din cele scrise pe

flipchart, după care să noteze răspunsul în căsuța aferentă de pe foaia de flipchart.

• După ce s-au primit răspunsuri la prima întrebare, se pornește apoi un nou schimb de foi,

la semnalul profesorului participanții se opresc și se duc către persoana a cărei foaie o au în mână

pentru o nouă întrebare.

• Se fac 5 astfel de schimburi, timp de 25 minute.

• Se discută în grupul mare despre accesul în spațiul public la informații personale (5 min).

Exemple de întrebări:

• Care este locul tău preferat?

• Unde preferi să petreci vacanțele?

• Ce faci ca să te relaxezi?

• Care este cartea ta preferată?

• Ce muzică preferi să asculți?

• Ce apreciezi cel mai mult la o altă persoană?
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• Ce te face fericit/fericită?

• Ce faci ca să te menții în formă?

Întrebări pentru discuțiile finale:

• Cum vi s-a părut exercițiul? Cum vi s-au părut întrebările?

• Ce informații personale alegem să fie expuse în spațiul public? De ce?

• Unde expuneți informații despre dumneavoastră?

• Este importantă imaginea din spațiul public? În ce măsură este o imagine reală și în ce

măsură este o imagine conform standardelor culturale?

• Ce aștept să se spună/să creadă lumea despre mine pornind de la informațiile personale din

spațiul public?

• Este posibil să existe interpretări diferite ale unor informații din spațiul public (diferență

dintre ce vreau eu să transmit și cum se poate interpreta din exterior)?

Bibliografie:

https://www.academia.edu/11823033/Adriana_Baban_Consiliere_Educationala

https://www.europeanschoolnetacademy.eu/

https://www.scientix.eu/

https://www.futurelearn.com/

ATENȚIE!

Informațiile personale la care le dăm
acces celorlalți în spațiul public

influențează imaginea pe care ceilalți
și-o creează despre noi.
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Ce înseamnă STEAM?Exemple de bună practică

Prof Iordache Ana Maria Carmen

Liceul Tehnologic ,,Virgil Madgearu’’- Roșiori de Vede, Teleorman

Educația STEAM s-a dezvoltat, începând cu 2001, având ca obiectiv de a trezi interesul elevilor
pentru tehnologie și științele exacte .

Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor pentru dezvoltarea
abilităților cognitive și formarea abilităților necesare pentru obținerea și menținerea unei profesii
care să fie în conformitate cu cerințele actuale de pe piața muncii. Așa cum afirmă Raven (2002,
p. 239), avem nevoie de „noi modalități de a gândi despre locul nostru în lume și cu privire la
modurile în care ne raportăm la sistemele naturale pentru a putea dezvolta o lume durabilă pentru
copiii și nepoții noștri”.

 Cu ajutorul abordării STEAM, sălile de clasă pot fi transformate într-u mediu creativ

pentru toși participanții.Educația STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts,

Mathematics (en) – Știință, Tehnologie, Inginerie, Artă, Matematică) a început să se dezvolte

începând cu anul 2007, luând naștere prin fuziunea educației STEM cu artele. Termenul de artă în

contextul educației STEAM a fost considerat în diferite moduri (Perignat, & Katz-Buonincontro,

2019):

· arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură, arta media, design);

· arte vizuale, arta spectacolului (dans, muzică, teatru), estetica, arte meșteșugărești;

· arte liberale și științe umaniste.

Educația STEAM a fost caracterizată în funcție de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează (Perignat, & Katz-Buonincontro, 2019):

· educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei

element principal îl constituie rezolvarea de probleme;

· educație STEAM interdisciplinară, în care o tema reprezintă punctul comun dintre

discipline, însă se respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

· educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline,

însă acestea nu fuzionează;
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· educația STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline

prin perspectiva altei discipline.

Educația STEAM contribuie la creșterea interesului elevilor, la dezvoltarea abilităților

cognitive, la rezosoluționarea problemelor și la îmbunătățirea gândirii critice, precum și la

formarea abilităților necesare pentru a face față cerințelor de pe piața muncii.

Sunr trei categorii aflate în strînsă legătură care justifică motivul pentru care este necesară

abordarea STEAM: STEAM pentru educație, STEAM pentru ocuparea forței de muncă și STEAM

pentru economie.

În primul rând, STEAM are capacitatea de a sprijinii realizarea generală a tinerilor, deoarece

facilitează obținerea de rezultate în plan cognitiv, cum ar fi rezolvarea eficientă a problemelor la

Matematică și Științe. În al doilea rând, educația STEAM oferă oportunitatea de a îmbunătăți

inovația. Un sistem de învățământ care nu este multi-disciplinar și infuzat de creativitate „are un

impact negativ, nu doar asupra viitorului creativității în industriei, dar și asupra capacității noastre

de a produce oameni de știință, ingineri și tehnologi creativi în calitate de lideri la nivel mondial”

(Warwick Commission Report, 2015, p. 15). În al treilea rând, abordarea STEAM dezvoltă indivizi

bine pregătiți, care dețin abilitățile necesare pentru a fi angajați din perspectivă economică. Artele

pot favoriza munca în echipă de înaltă performanță, gestionarea schimbărilor, comunicarea

interculturală, îmbunătățirea capacității de adaptare.

Exemple de bună practică pentru CyberBullyng

Cyber Gymkhana

 (Flexibil,  de la 15 la 45 minute  depinzând de cazurile alese, 15 minute per caz)

Regulile jocului:

• Clasa va fi împărţită în grupuri de 4-6 elevi

• O  copie  printată  a  fiecărui  caz în  discuţie va  fi furnizată  fiecărui  grup. Foile de lucru vor

include  o descriere acazului și un spaţiu unde să se scrie răspunsurile grupului.

• Elevii vor  citi o descriere a cazului cu  voce  tare (un  paragraf sau  frază  pentru  fiecare

student)

• Grupurile  vor  avea  3-4  minute să cadă de acord asupra unui  răspuns comun argumentat

pentru întrebările de caz propuse.Răspunsurile și argumentele  vor fi prezentate clasei printr-

un purtător de cuvânt al grupului și scrise pe tabla clasei.
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• Liderul workshop-ului,înainte de a da răspunsurile corecte,va loca un interval pentru

dezbatere pentru ca elevii să-și exprime părerile.Liderul va primi o listă a întrebărilor pentru

a stimula discuţia. Liderul workshop-ului va acorda 1 punct fiecărui răspuns corect pentru întrebările

de caz și 0,5 puncte celei mai active echipe din cadrul fiecărei discuţii. Echipa cu mai multe puncte la

finalul cazurilor dezbătute câștigă Cyber Gymkhana!

CAZURI PRACTICE: • “UN NOU CONT PE TWISTAFACE”: Descrierea cazului: Mă numesc Charles

și  sunt  un  tip  cool  șI  mereu  la  modă.  Vreau  să-mi  creez  un  cont  pe  “Twistaface”,  o  reţea  media  de

socializare în vogă, deoarece prietenii mei o folosesc și vorbesc mereu de ea, ceea ce le place, ceea ce

își împărtășesc acolo, pur și simplu o iubesc la nebunie! Nu pot să refuz smecheria asta! Hai să mă apuc

de treabă; ar trebui să termin într-o secundă. Ia să vedem…..hm….Îmi cer “Numele complet”... oook,

“Data de naștere”... ook, “Adresa”... okay? “Școala”? “Hobiuri”?... și asta ce mai e? “Profil: Public”,

“Oricine poate să ma contacteze”... Vreau ca toţi prietenii mei să mă poată găsi aici dar...

 Întrebări de caz

• Ar trebui ca Charles să completeze fiecare detaliu cerut pentru profil?

• Ar trebui Charles să activeze opţiuni ca “Profil: Public” or “Oricine poate să mă contacteze”?

 Întrebările liderului de workshop pentru dezbatere

• Este necesar să furnizez toate date mele personale pentru a-mi crea un cont pe o reţea media de

socializare

• Este sigur? Toată lumea care te contactează pe o astfel de platformă are intenţia de a deveni prietenul

tău? • Sunt și alte căi de a le permite prietenilor să-ţi găsească profilul?

• Care pot fi consecinţele potenţiale ale unui comportament neglijent pe reţelele de socializare?

Răspunsuri corecte la întrebările de caz

• Nu  furniz informaţii personale și păstrează-le cât mai private  astfel încât hărţuitorii să nu le poată

folosi împotriva ta.Cu cât cineva are mai multe informaţii  despre  tine, cu atât mai  ușor este să te

hărţuiască.

• Restricţionează accesul  la informaţii de contact cum ar fi email-ul, numărul  de  telefon sau

adresa, nu fiecare “prieten”  or“admirator” poate fi de încredere.

• Deconectează  opţiunile  de  căutare  pe  social  media  pentru  a împiedica  pe  oricine  ar  dori

să-ţi caute  profilul sau să te contacteze. Este bine să ai sub control cu cine interacţionezi.

• Nu  accepta  cereri de prietenie de la oameni pe  care nu-icunoști,ignoră sau blochează cererea
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Un alt exercițiu impresionant constă în desenarea unei siluete de copil pe o coală mare, care se decupează

pe contur și se prinde pe tablă cu bandă adezivă doar în partea de sus. Li se dă ca temă copiilor să se

gândească la o insultă sau un cuvânt ofensator adresat siluetei de la tablă, pe care să nu îl rostească dar

în funcție de cât de dureros este să rupă o parte din siluetă (un deget, o bucată din picior, etc) pe care să

o păstreze pe bancă, cu mențiunea ca o vor folosi puțin mai târziu. Se pornește în ordine, de la un capăt

al clasei, până se ajunge la celălalt și toți elevii trec pe rând pe la silueta de la tablă. Pot colora bucata de

pe bancă dar sunt rugați să nu scrie cuvinte. Se revine în ordine inversă pentru a lipi bucățile rupte cu

bandă adezivă, pe rând, unul câte unul până silueta este refăcută.

La final copiii sunt rugați să își exprime părerea dacă silueta arată la fel ca înainte de acest proces, dacă

ceea ce facem are sau nu urmări. Sunt invitați să spună cum cred că se simte cineva care este agresat de

un număr mare de ori, dacă rănile se vindecă, dacă cicatricile se văd.

Aceste exerciții îi fac pe copii să fie mai empatici, să privească cu mai multă atenție la ceea ce se întâmplă

în jurul lor și să nu mai tolereze comportamente agresive în mediul școlar.
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Cultural Learning Alliance (2015). STEAM Hack October 2015 blog. Material găsit la
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ONLINE SCHOOL
EXPERIENȚA ERASMUS

Prof. Ionescu Alina, Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă „C-tin Pufan”

Drobeta Turnu Severin, Județul Mehedinți
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În cadrul proiectului Erasmus+ de mobilitate KA1, „Online School” - Nr.  proiect

2022-1-RO01-KA122-SCH-000071997 finanțat cu sprijinul Comisiei Europene,  Agenția

Națională pentru Programe Comunitare în Domeniul Educației și Formării Profesionale și în

colaborare cu Asociația Edu2grow, membră a rețelei internaționale de provideri de curs Eu trening,

pe care Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă C.Ș.E.I „C-tin Pufan” îl derulează în

perioada 04.10.2022 - 03.10.2023, s-a desfășurat cel de-al  patrulea curs de formare.

Locația a fost în minunata Portugalia, Caldas da Raihna, în perioada 20-27 Aprilie

2023, având ca obiectiv formarea și dezvoltarea competențelor digitale, pentru a aduce un

plus-valoare activităților instructiv-educative.

Vizita în Portugalia a fost o oportunitate minunată de interacțiune cu alte medii culturale,

educaționale, metode și tehnici abordate de colegii noștri din alte țări.

Alături de noi, au mai participat cadre didactice din Estonia, Grecia și Germania, și nu în ultimul

rand, formatorii cursului, din Portugalia.

Formarea noastră a vizat dezvoltarea competențelor profesionale și personale de

comunicare, îmbunătățirea competențelor profesionale în domeniul educației digitale și non-

formale, în vederea creșterii gradului de incluziune școlară și a motivației elevilor pentru învățare,

organizarea de activități de formare și coeziune a grupului; organizarea de activități de educație

digitală și  non-formală. Au fost abordate tehnici si instrumente pentru creșterea stimei de sine, s-

au desfășurat jocuri de energizare și de îmbunătățire a comunicării, pe care le vom adapta la

particularitățile de vârsta și individuale ale copiilor.

După fiecare conținut nou, s-a consolidat utilitatea acestuia în activitatea didactică. Activitățile

practice au fost rezolvate în perechi sau în grupuri mixte, internaționale, fiecare grup sau echipă

prezentându-și concluziile sau soluțiile și primind feedback, atât de la formatori cât și de la ceilalți

participanți.

În urma absolvirii acestui cursurilor de educație non-formală și outdoor, ne-am dezvoltat

competențele de corelare a metodelor educației non-formale cu metodele educației formale, în

vederea creșterii gradului de atractivitate al activităților didactice desfășurate la clasă.

Am experimentat și ateliere de lucru în aer liber în mediul urban, jocuri interculturale,

ateliere de dezvoltare personală și socială și de predare a diciplinelor școlare în afara sălii de clasă,

oportunitatea de a discuta cu profesori din străinătate despre educația de tip outdoor.



861

Centrul nostru școlar este o unitate de învățământ special și special integrat care școlarizează în

regim de zi, cu internat și școlarizare la domiciliu elevi cu deficiențe grave, severe, profunde și

asociate.

În cadrul acestui proiect au participat un număr de 20 de cadre didactice care au beneficiat de

formare după cum urmează:

Ø Flux 1: 5 profesori, în Malta, la cursul ”Outdoor education-involve students in outdoor

learning experiences”

Ø Flux 2: 5 profesori, în Spania, Tenerife, la cursul ”Inclusive classroom through ICT”

Ø Flux 3: 5 profesori, în Cipru,  Larnaca, la cursul ”Non formal for inclusion –using non

formal education methods to foster inclusion”

Ø Flux 4: 5 profesori, în Portugalia, Caldas da Reihna, la cursul ” Online school”

Scopul proiectului:

Prin intermediul acestui proiect ne-am propus să ne aliniem standardelor europene de

educație continuă a cadrelor didactice și de îmbunătățire a calității actului educațional.

Obiectivele proiectului:

Creșterea gradului de implicare a părinților elevilor cu CES din școală în activități de

consiliere /orientare a elevilor și nonformale.

Îmbunătățirea competențelor și a abilităților de comunicare și sociale ale elevilor cu nevoi

speciale, prin activități nonformale.

Dezvoltarea competențelor digitale în utilizarea platformelor  /instrumentelor   de învățare

TIC a cadrelor didactice din unitate, pentru predarea elevilor cu cerințe educaționale speciale

De-a lungul perioadei de implementare, au fost realizate numeroase jocuri și activități  cu

grupurile  de elevi,  organizate pe mai multe domenii:

1. ”Abilități de viață socială” –”Vizită la    Muzeul Regiunii Porților de Fier ”

Obiectivele acestei activități au fost dezvoltarea spiritului de interacțiune și socializare, de

orientare spațială și coordonare, dezvoltarea memoriei și imaginaținației, a curiozității.

2.”Activități cotidiene ”- ”Hai la drum, mici pietoni !”

 Această activitate a avut ca obiective dezvoltarea abilităților motorii de bază, cognitive și

sociale și s-a desfășurat în parteneriat cu Serviciul Rutier - IPJ Mehedinți, le-au fost   prezentate

elevilor indicatoarele, marcajele și semnele de circulație, comportamentele rutiere corecte și

consecințele traversării neregulamentare a străzii.



862

  Prin participarea la cursurile pentru formarea digitală am reușit:

· Să folosim și să integrăm metode digitale noi în cadrul lecțiilor de la clasă și în întregul

proces de predare- învățare-evaluare

· Să utilizăm instrumente TIC pentru a urmări progresul elevilor

· Să dezvoltăm RED-uri adaptate nevoilor elevilor cu CES

· Să lansăm proiectul educațional ”Micul creator special”, prin care am creat propriul nostru

laborator de creație, în cadrul căruia, noi împreună cu elevii noștri ne  dezvoltăm

competențelor digitale.

Proiectul Erasmus+ ”Online School” a venit  ȋn sprijinul activității noastre didactice şi,

implicit, a elevilor noştri prin faptul că ne-a oferit alte modalități de realizare a obiectivelor

educației, diversificând paleta activității de predare/ȋnvățare/evaluare și  aducând ȋn atenția

noastră,  a tuturor, importanța  creării resurselor educaționale inovative și interactive pentru

elevi, dar și a  corelării  metodelor educației non-formale cu metodele educației formale, în

vederea creșterii gradului de atractivitate al activităților didactice.

Prin implementarea acestui proiect, ne-am dorit să creăm un impact pozitiv asupra profesorilor,

elevilor,  părinților acestora,  dar și la nivelul comunității locale, încurajând, printre altele,

scrierea și implementarea de proiecte calitative cu finanțare prin programul Erasmus + la

nivelul învățământului primar și gimnazial.

BIBLIOGRAFIE:

https://edu2grow.org/

Importanța educației STEAM la vârsta preșcolară

Prof. înv. preșc. IONESCU DENISA
G.P.P. „ Albă ca Zăpada”  PITEȘTI

Educația STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts and Mathematics), un concept

relativ nou în România, ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă.

Aceste activități STEAM își propun să învețe copiii să facă o conexiune între ceea ce învață la
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materiile școlare și lumea înconjurătoare. De exemplu, pot înțelege cum se construiește o casă,

cum funcționează un motor sau chiar cum se face un robot, totul într-un mod activ și  distractiv.

Educația STEAM este un concept despre care, la noi în țară a început să se vorbească destul

de recent, dar despre care se crede că va deveni un punct cheie în pregătirea tinerelor generații

pentru viitor. Conceptul depășește educația formală din unitățile de învățământ și ajunge pe un

tărâm al creativității și imaginației, mergând până la prima formă de învățare din viața copiilor:

joaca. De aceea există jucării menite să stârnească tocmai curiozitatea științifică, tehnologică,

inginerească și matematică din primii ani de formare.

Proiectele STEAM pot fi începute chiar de la vârsta de doi ani, atunci când creierul copilului este

absorbant ca un burete. În primii 5 ani toate informațiile sunt asimilate într-un ritm alert, cu

ușurință, acest lucru pierzându-se odată cu înaintarea în vârstă. Piesele Lego sunt o sursă de

creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri, căsuța piticilor, orașul viitorului

mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

Expunerea copiilor la experimente încă de când sunt mici formează noi legături neuronale în

creierul  lor,  astfel  încât  ei  vor  găsi  soluții  mai  bune  și  vor  avea  o  atitudine  mai  deschisă către

experiențele de acest fel.

Învățarea are loc într-un mod diferit la copii, înainte de a îi „modifica” noi cu învățarea tradițională.

Noi ar trebui să îi încurajăm să gândească, să creeze, să își imagineze, să aibă propriile experiențe

și propriile concluzii. Exact asta face educația STEAM.

Copiii sunt curioși prin natura lor și activitățile STEAM se bazează fix pe această curiozitate

nativă. Se încurajează întrebările, explorarea și acel simț de uimire în ceea ce privește lumea din

jurul lor. Una din cele mai valoroase componente ale educației STEAM este încurajarea copiilor

de a veni cu soluții noi. Mai mult de atât, STEAM învață că nu există o singură soluție – copiii pot

sugera mai multe opțiuni, le pot dezvolta și testa. De-a lungul procesului ei sunt implicați activ ,

învățând în permanență unul de la altul.

Exemple de activități STEAM care pot fi realizate în grădiniță:
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1. Ce se întâmpla cu semințele?

Umplem doua ghivece cu pământ. Vom planta câteva semințe în fiecare. Udăm doar un ghiveci.

Vom pune ambele ghivece într-un loc luminos.

Ce se va întâmpla?

Copiii  vor  înțelege  astfel  ca  plantele  si  semințele  au  nevoie  de  lumina  si  apa   pentru  a  crește.

Semințele pe care le-am udat vor încolți după câteva zile, iar celelalte, nu.

2. Garoafe colorate

Umplem patru borcane cu apa, până la jumătate. Adăugam 20 de  picături de colorant alimentar (

culori diferite) în fiecare borcan. Punem câte o garoafă albă în fiecare borcan.

Ce se va întâmpla?

O plantă atrage apa în tulpina sa. Garoafa aspiră apa colorată până în vârf. Astfel, floarea va căpăta

culoarea apei din borcanul în care a fost pusă.

      3.   Zăpadă falsă

Un alt e experiment este fabricarea de zăpadă artificială. Avem nevoie de două ingrediente :

aproximativ 500g de bicarbonat de sodiu alimentar și spumă de ras. Se toarnă bicarbonatul de

sodiu într-un castron. Apoi turnăm 3/4 din tubul cu spumă de ras și amestecăm bine cu o lingură

sau cu mâinile.

Ce se va întâmpla? Acum aveți un mini Crăciun la voi în clasă!

     4.  Curățarea  unei monede

Acesta este un experiment care explică copiilor efectele oxidării asupra obiectelor metalice. Pentru

a-l realiza avem nevoie de: o monedă, un pahar transparent, săpun și apă, suc de lămâie, șervețele

de șters.

Vom ruga un copil să spele o monedă cu săpun și apă și să o șteargă la final. Acesta va observa că

moneda rămâne murdară. Apoi, lăsați-l să scufunde aceeași monedă în sucul de lămâie timp de

aproximativ 5 minute înainte de a o șterge bine pentru a observa că de data aceasta moneda

strălucește datorită acidității sucului de lămâie care a îndepărtat stratul de oxidare!

     5.   Pescuitul de gheață

Pentru acest experiment vom avea nevoie de: un bol cu apă, niște cuburi de gheață, sare și sfoară.
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Experimentul: pune un cub de gheață în vasul cu apă. Pune sfoara pe jumătate în apă, cu un capăt

pe cub și celălalt afară. Toarnă puțină sare pe cubul de gheață și așteaptă 5-10 minute. Apoi apucă

celălalt capăt al firului și scoate cubul afară.

Ce se va întâmpla?

 Când sarea atinge cubul, îl încălzește puțin. În 5-10 minute sarea se dizolvă în apă, îmbinând

gheața și sfoara.
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Metode inovative de învăţare – evaluare în cadrul
orelor de laborator  tehnologic

Profesor  Ionică Ionela Janina
Liceul de Industrie Alimentară, Craiova

În contextul procesului de educaţie/formare, evaluarea cuprinde toate procesele şi

produsele care măsoară natura şi nivelul performanţelor atinse de o persoană care participă la acest

proces. Evaluarea apreciază măsura în care rezultatele învăţării sunt în concordanţă cu obiectivele

educaţionale/de formare propuse. De asemenea, evaluarea furnizează datele necesare în vederea

adoptării celor mai bune decizii educaţionale/de formare.

Rolul evaluării în învăţare rezultă din modalităţile prin care aceasta influenţează procesul

instructiv:

- evaluarea furnizează motivaţia pentru învăţare

- evaluarea ajută profesorii şi elevii să decidă ceea ce trebuie să înveţe

- evaluarea ajută elevii să ştie cum să înveţe prin încurajarea unui stil de învăţare activ, prin

influenţarea alegerii strategiilor de predare-învăţare, prin dezvoltarea activităţilor de a înţelege şi

aplica în diferite contexte, cunoştinţe şi capacităţi.
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- evaluarea ajută elevii să aprecieze eficacitatea învăţării prin consolidarea şi transferul a ceea ce

au învăţat şi prin abordarea unor noi situaţii de învăţare.

Industria alimentară este una din cele mai vechi şi mai importante ramuri industriale, atât

datorită rolului economic cât şi social.

În industria alimentară, un factor de seamă îl constituie activitatea laboratoarelor cu care

ele sunt înzestrate. Acestea au rolul deosebit de important ca prin analizele efectuate să asigure

realizarea de produse corespunzătoare  din punct de vedere calitativ.

Analizele de laborator pot avea drept scop:

- controlul calitativ al materiilor prime si auxiliare, nepermiţând intrarea în fluxul

tehnologic a celor necorespunzătoare;

- contolul procesului tehnologic pe diferite faze, pentru a asigura respectarea întocmai a

parametrilor prescrişi;

- controlul produselor finite, prin care se asigură livrarea de produse corespunzătoare din

punct de vedere calitativ.

Pentru evaluarea orelor de laborator tehnologic am folosit diferite tehnici interactive. Orele

de laborator tehnologic necesită implicarea activă a elevilor în realizarea analizelor de laborator:

organoleptice, fizice, chimice şi microbiologice, şi stimulează lucrul în grup, deoarece lucrările de

laborator se realizează pe grupe formate din 4-5 elevi, cu sarcini bine stabilite pentru fiecare elev.

În condiţiile îndeplinirii unor sarcini simple, activitatea de grup este stimulativă, generând

un comportament contagios şi o strădanie competitivă; în rezolvarea sarcinilor complexe,

rezolvarea de probleme, obţinerea soluţiei corecte e facilitată de emiterea de ipoteze multiple şi

variate. Interacţiunea stimulează efortul şi productivitatea individului şi este importantă pentru

autodescoperirea propriilor capacităţi şi limite, pentru autoevaluare.

Există o dinamică intergrupală cu influenţe favorabile în planul personalităţii, iar subiecţii

care lucrează în echipă sunt capabili să aplice şi să sintetizeze cunoştinţele în moduri variate şi

complexe, învăţând în acelaşi timp mai temeinic decât în cazul lucrului individual. În acest fel se

dezvoltă capacităţile elevilor de a lucra împreună ce se constituie într-o componentă importantă

pentru viaţă şi pentru activitatea lor profesională .

Metodele senzoriale se execută  cu ajutorul  organelor de simţ (ochi, nas, gură, urechi,

mâini ) şi servesc pentru stabilirea următorilor indici de calitate (caracteristici organoleptice sau
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senzoriale) ai produsului cercetat: aspectul exterior şi în secţiune, consistenţa, culoarea, gustul şi

mirosul.

Examinarea senzorială necesită un antrenament adecvat, alegerea potrivită a specialiştilor,

selectarea corectă a tabelelor de punctaj şi a metodelor statistice pentru analiza şi interpretarea

datelor.

Caracteristicile vizibile, precum culoarea, mărimea, forma şi proprietăţile texturale care

pot fi percepute vizual, pot influenţa în mod determinant reacţia iniţială a unei persoane faţă de

produsul alimentar în cauză.

Metodele fizice de analiză au ca scop cercetarea proprietăţilor fizice ale substanţei

analizate şi stabilirea pe această cale a anumitor indicii calitativi. Dintre aceştia amintim:

ó greutatea hectolitrică

ó densitatea relativă

ó punctul de fierbere, de topire

ó umiditatea

ó corpurile straine.

Metodele chimice urmăresc studiul compoziţiei chimice a produselor alimentare. Analiza

chimică poate fi calitativă, când se identifică numai substanţele componente şi cantitativă, când

se stabileşte şi proporţia în care acestea se găsesc în substanţa de analizat. În general, la analiza

chimică a produselor alimentare, determinările sunt cantitative; de exemplu:

ó determinarea acidităţii

ó determinarea indicelui de iod

ó determinarea conţinutului de zahăr

ó detrminarea conţinutului de substanţe minerale etc

Cu ajutorul metodelor  microbiologice  de  analiză  se  poate  determina  în  produsele

alimentare, prezenţa diferitelor microorganisme dăunatoare sau benefice. Prin determinarea

microorganismelor dăunătoare se poate evita apariţia diferitelor intoxicaţii datorită alimentelor

necorespunzătoare din punct de vedere igienico-sanitar.

Determinarea concentraţiei de zahăr şi a substanţei uscate cu Refractometrul ABBE

Strategia mozaicului este focalizată pe dezvoltarea capacităţilor de ascultare, vorbire,

cooperare, reflectare, gândire creativă şi rezolvare de probleme. Astfel, elevii trebuie să asculte
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activ comunicările profesorului, să fie capabili să expună ceea ce au învăţat, să coopereze în

realizarea sarcinilor.

Principiul metodei se bazează pe determinarea indicelui de refracţie care ne arată conţinutul

de substanţă uscată al probei analizate.

Metoda refractometrică se foloseşte în mod curent în controlul produselor alimentare, la

determinarea concentraţiei soluţiilor de zahăr şi a sucurilor de fructe, a substanţei uscate la gem,

marmeladă, dulceaţă.

Determinarea concentraţiei de zahăr şi a substanţei uscate cu Refractometrul

portabil

Metoda refractometrică se bazează pe proprietatea substanţelor transparente de a devia raza

de lumină care le străbate. Gradul de deviere este specific fiecărei substanţe şi este caracterizat

prin indicele de refracţie, care variază în funcţie de concentraţia soluţiei.

În cazul soluţiilor pure, indicele de refracţie indică exact concentraţia soluţiei analizate.

Dacă soluţiile conţin amestecuri, valorile obţinute indică doar aproximativ concentraţia.

Valenţele formativ-educative care recomandă metodele interactive ca practici de succes

atât pentru învăţare cât şi pentru evaluare stimulează implicarea activă în sarcină a elevilor, aceştia

fiind mai conştienţi de responsabilitatea ce şi-o asumă.

Determinarea concentraţiei de zahăr cu POLARIMETRUL

Determinarea polarimetrică a zaharurilor se bazează pe activitatea optică a acestor

substanţe, când se găsesc în soluţie, adică de a devia planul luminii polarizate care le străbate, la

dreapta (substanţe dextrogire) sau la stânga (substanţe levogire).

Avantajele interacţiunii:

în condiţiile îndeplinirii unor sarcini simple, activitatea de grup este stimulativă, generând

un comportament contagios şi o strădanie competitivă; în rezolvarea sarcinilor complexe,

rezolvarea de probleme, obţinerea soluţiei corecte e facilitată de emiterea de ipoteze

multiple şi variate;

stimulează efortul şi productivitatea individului;

este importantă pentru autodescoperirea propriilor capacităţi şi limite, pentru autoevaluare;

stimulează şi dezvoltă capacităţi cognitive complexe;

cu o dirijare adecvată, învăţarea prin cooperare dezvoltă şi diversifică priceperile,

capacităţile şi deprinderile sociale ale elevilor;
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interrelaţiile dintre membrii grupului sporesc interesul pentru o temă sau o sarcină dată,

motivând elevii pentru învăţare.

Evaluarea în cadrul orelor de laborator tehnologic preconizează o metodologie axată pe

acţiune, operatorie, deci pe promovarea metodelor interactive care să solicite mecanismele

gândirii, ale inteligenţei, ale imaginaţiei şi creativităţii. “Activ” este elevul care “depune efort de

reflecţie personală, interioară şi abstractă, care întreprinde o acţiune mintală de căutare, de

cercetare şi redescoperire a adevărurilor, de elaborarea a noilor cunoştinţe.
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Ce înseamnă STEAM?Exemple de bună practică

Prof Iordache Ana Maria Carmen

Liceul Tehnologic ,,Virgil Madgearu’’- Roșiori de Vede, Teleorman

Educația STEAM s-a dezvoltat, începând cu 2001, având ca obiectiv de a trezi interesul

elevilor pentru tehnologie și științele exacte .
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Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor pentru dezvoltarea

abilităților cognitive și formarea abilităților necesare pentru obținerea și menținerea unei profesii

care să fie în conformitate cu cerințele actuale de pe piața muncii. Așa cum afirmă Raven (2002,

p. 239), avem nevoie de „noi modalități de a gândi despre locul nostru în lume și cu privire la

modurile în care ne raportăm la sistemele naturale pentru a putea dezvolta o lume durabilă pentru

copiii și nepoții noștri”.

 Cu ajutorul abordării STEAM, sălile de clasă pot fi transformate într-u mediu creativ

pentru toși participanții.Educația STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts,

Mathematics (en) – Știință, Tehnologie, Inginerie, Artă, Matematică) a început să se dezvolte

începând cu anul 2007, luând naștere prin fuziunea educației STEM cu artele. Termenul de artă în

contextul educației STEAM a fost considerat în diferite moduri (Perignat, & Katz-Buonincontro,

2019):

· arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură, arta media, design);

· arte vizuale, arta spectacolului (dans, muzică, teatru), estetica, arte meșteșugărești;

· arte liberale și științe umaniste.

Educația STEAM a fost caracterizată în funcție de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează (Perignat, & Katz-Buonincontro, 2019):

· educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei

element principal îl constituie rezolvarea de probleme;

· educație STEAM interdisciplinară, în care o tema reprezintă punctul comun dintre

discipline, însă se respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

· educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline,

însă acestea nu fuzionează;

· educația STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline

prin perspectiva altei discipline.

Educația STEAM contribuie la creșterea interesului elevilor, la dezvoltarea abilităților

cognitive, la rezosoluționarea problemelor și la îmbunătățirea gândirii critice, precum și la

formarea abilităților necesare pentru a face față cerințelor de pe piața muncii.
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Sunr trei categorii aflate în strînsă legătură care justifică motivul pentru care este necesară

abordarea STEAM: STEAM pentru educație, STEAM pentru ocuparea forței de muncă și STEAM

pentru economie.

În primul rând, STEAM are capacitatea de a sprijinii realizarea generală a tinerilor, deoarece

facilitează obținerea de rezultate în plan cognitiv, cum ar fi rezolvarea eficientă a problemelor la

Matematică și Științe. În al doilea rând, educația STEAM oferă oportunitatea de a îmbunătăți

inovația. Un sistem de învățământ care nu este multi-disciplinar și infuzat de creativitate „are un

impact negativ, nu doar asupra viitorului creativității în industriei, dar și asupra capacității noastre

de a produce oameni de știință, ingineri și tehnologi creativi în calitate de lideri la nivel mondial”

(Warwick Commission Report, 2015, p. 15). În al treilea rând, abordarea STEAM dezvoltă indivizi

bine pregătiți, care dețin abilitățile necesare pentru a fi angajați din perspectivă economică. Artele

pot favoriza munca în echipă de înaltă performanță, gestionarea schimbărilor, comunicarea

interculturală, îmbunătățirea capacității de adaptare.

Exemple de bună practică pentru CyberBullyng

Cyber Gymkhana

 (Flexibil,  de la 15 la 45 minute  depinzând de cazurile alese, 15 minute per caz)

Regulile jocului:

• Clasa va fi împărţită în grupuri de 4-6 elevi

• O  copie  printată  a  fiecărui  caz în  discuţie va  fi furnizată  fiecărui  grup. Foile de lucru

vor include  o descriere acazului și un spaţiu unde să se scrie răspunsurile grupului.

• Elevii vor  citi o descriere a cazului cu  voce  tare (un  paragraf sau  frază  pentru  fiecare

student)

• Grupurile  vor  avea  3-4  minute să cadă de acord asupra unui  răspuns comun

argumentat pentru întrebările de caz propuse.Răspunsurile și argumentele  vor fi

prezentate clasei printr-un purtător de cuvânt al grupului și scrise pe tabla clasei.

• Liderul workshop-ului,înainte de a da răspunsurile corecte,va loca un interval pentru

dezbatere pentru ca elevii să-și exprime părerile.Liderul va primi o listă a

întrebărilor pentru a stimula discuţia. Liderul workshop-ului va acorda 1 punct fiecărui răspuns

corect pentru întrebările de caz și 0,5 puncte celei mai active echipe din cadrul fiecărei discuţii.

Echipa cu mai multe puncte la finalul cazurilor dezbătute câștigă Cyber Gymkhana!
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CAZURI PRACTICE: • “UN NOU CONT PE TWISTAFACE”: Descrierea cazului: Mă numesc

Charles și sunt un tip cool șI mereu la modă. Vreau să-mi creez un cont pe “Twistaface”, o reţea

media de socializare în vogă, deoarece prietenii mei o folosesc și vorbesc mereu de ea, ceea ce le

place, ceea ce își împărtășesc acolo, pur și simplu o iubesc la nebunie! Nu pot să refuz smecheria

asta! Hai să mă apuc de treabă; ar trebui să termin într-o secundă. Ia să vedem…..hm….Îmi cer

“Numele complet”... oook, “Data de naștere”... ook, “Adresa”... okay? “Școala”? “Hobiuri”?... și

asta ce mai e? “Profil: Public”, “Oricine poate să ma contacteze”... Vreau ca toţi prietenii mei să

mă poată găsi aici dar...

 Întrebări de caz

• Ar trebui ca Charles să completeze fiecare detaliu cerut pentru profil?

• Ar trebui Charles să activeze opţiuni ca “Profil: Public” or “Oricine poate să mă contacteze”?

 Întrebările liderului de workshop pentru dezbatere

• Este necesar să furnizez toate date mele personale pentru a-mi crea un cont pe o reţea media de

socializare

• Este sigur? Toată lumea care te contactează pe o astfel de platformă are intenţia de a deveni

prietenul tău? • Sunt și alte căi de a le permite prietenilor să-ţi găsească profilul?

• Care pot fi consecinţele potenţiale ale unui comportament neglijent pe reţelele de socializare?

Răspunsuri corecte la întrebările de caz

• Nu  furniz informaţii personale și păstrează-le cât mai private  astfel încât

hărţuitorii să nu le poată folosi împotriva ta.Cu cât cineva are mai multe informaţii

despre  tine, cu atât mai  ușor este să te hărţuiască.

• Restricţionează accesul  la informaţii de contact cum ar fi email-ul, numărul  de

telefon sau adresa, nu fiecare “prieten”  or“admirator” poate fi de încredere.

• Deconectează  opţiunile  de  căutare  pe  social  media  pentru  a împiedica  pe  oricine  ar

dori să-ţi caute  profilul sau să te contacteze. Este bine să ai sub control cu cine

interacţionezi.

• Nu  accepta  cereri de prietenie de la oameni pe  care nu-icunoști,ignoră sau blochează

cererea

Un alt exercițiu impresionant constă în desenarea unei siluete de copil pe o coală mare, care se

decupează pe contur și se prinde pe tablă cu bandă adezivă doar în partea de sus. Li se dă ca temă
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copiilor să se gândească la o insultă sau un cuvânt ofensator adresat siluetei de la tablă, pe care

să nu îl rostească dar în funcție de cât de dureros este să rupă o parte din siluetă (un deget, o

bucată din picior, etc) pe care să o păstreze pe bancă, cu mențiunea ca o vor folosi puțin mai

târziu. Se pornește în ordine, de la un capăt al clasei, până se ajunge la celălalt și toți elevii trec

pe rând pe la silueta de la tablă. Pot colora bucata de pe bancă dar sunt rugați să nu scrie cuvinte.

Se revine în ordine inversă pentru a lipi bucățile rupte cu bandă adezivă, pe rând, unul câte unul

până silueta este refăcută.

La final copiii sunt rugați să își exprime părerea dacă silueta arată la fel ca înainte de acest proces,

dacă ceea ce facem are sau nu urmări. Sunt invitați să spună cum cred că se simte cineva care

este agresat de un număr mare de ori, dacă rănile se vindecă, dacă cicatricile se văd.

Aceste exerciții îi fac pe copii să fie mai empatici, să privească cu mai multă atenție la ceea ce

se întâmplă în jurul lor și să nu mai tolereze comportamente agresive în mediul școlar.

Bibliografie

Cultural Learning Alliance (2015). STEAM Hack October 2015 blog. Material găsit la

adresa culturallearningalliance.org.uk/news/steam-hack-october-2015

Colucci-Gray, L., Burnard, P., Cooke, C., Davies, R.,  Gray, D., & Trowsdale, J. (2016).

Reviewing the potential and challenges of developing STEAM education through creative

pedagogies for 21st learning: how can school curricula be broadened towards a more responsive,

dynamic, and inclusive form of education?. UK: BERA Research Commissions.

www.combatbullying.eu

ACTIVITĂȚI EXTRACURRICULARE CARE SĂ INTEGREZE
ELEMENTE DIN EDUCAȚIA STEAM
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Prof. înv. primar Moldoveanu Silvia Patricia

Prof. înv. primar Iosif Ionela Lavinia

Școala Gimnazială Platonești

Copiii devin consumatori de tehnologie de la vârste fragede, însă trebuie sa ne

gândim cât de conștient ajung să o folosească. Educația STEM (Science, Technology, Engineering

and Mathematics), un concept relativ nou în România, ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte

prin experimentare și joacă.

Astfel, îmi propun să organizez în cadrul săptămânii Școala Altfel o activitate care

să abordeze elemente din Educația STEM - ,,Music Lab”

Disciplina Educație Muzicală, își păstrează caracterul tradițional, însă propune

abordări culturale eteronomice și interdisciplinare, în raport cu celelalte discipline studiate. Se

urmărește explorarea relației muzicii cu limbajul corporal și cu domenii precum literatura, artele

plastice, istoria, geografia, matematica, tehnologia informației, științele etc..

Elementele de bază ale educației muzicale prin care se urmărește realizarea

competențelor sunt grupate pe următoarele domenii: cânt vocal și instrumental, elemente de limbaj

muzical și aspecte cultural eteronomice și interdisciplinare. Dintre domeniile enumerate cel de-al

treilea are în vedere reliefarea legăturilor dintre muzică și universul specific copilului și se axează

pe aspectele extraestetice ale operei și pe deschiderile interdisciplinare.

Scopul educației muzicale este acela de a trezi interesul pentru artă și cultură,

formează impresii, contribuie la formarea gustului muzical și stimulează simțul estetic, imaginația

și creativitatea, dezvoltând auzul muzical al elevilor, simțul ritmic și memoria muzicală dar și

aspecte mai generale precum, dezvoltarea sensibilității, a siguranței de sine, autodisciplina,

concentrarea și relaționarea pozitivă cu ceilalți.

Muzica are legătură cu celelalte discipline. De la Științe la literatură, de la

matematică la fizică, desen. Muzica este artă și experiment, joc și joacă, descoperire, analiză,

concentrare și sinteză.
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Chrome  Music  Lab  este  un  laborator  de  muzică,  o  aplicație  disponibilă pe

dispozitivele electronice. Acestea sunt niște instrumente ideale, deoarece interacțiunea cu un pian,

o vioară etc. este dificilă sau imposibilă într-o școală obișnuită. Pe lângă faptul că poate fi folosit

interdisciplinar  (de exemplu la științe, arte sau matematică), copiii pot face propriile melodii,

învață aplicând direct pe tabletă sau tabla smart de la clasă. Totul este interactive și amuzant.

Activități propuse pentru elevi în perechi sau grupuri:

1. Înregistrarea propriei voci și modificarea ei.

2. Experimentarea diferitelor tonalități și viteze alegând instrumente variate.

3. Observarați cum arată un sunet, care sunt înălțimile, cum variază liniile melodic,

acordurile, undele sonore.

4. Crearea unei melodii pe pătrate. Fiecare pătrat are un sunet. Elevii pot desena orice formă

geometrică doresc, orice literă de tipar din alfabet, o fracție etc, mai sus sau mai jos,

melodiile fiind diferite în funcție de înălțimea sunetului și sunetele instrumentelor

adăugate.

5. Muzica desenului meu. Realizarea de desene din puncte și linii de diferite mărimi și grosimi

pe o tablă albă: Muzica numelui meu, Autoportret, Animale, Plante.

6. Compuneți un cântec care să redea starea unui text citit sau a unei poezii.

7. Alcătuiți ritmuri selectând diverse instrumente, pe grupe sau cu întrega clasă, apoi

combinarea lor și asocierea cu bătăi din palme.

8. Confecționați instrumente muzicale improvizate din materiale reciclabile, căutând pe

google.com modele și informații pentru realizarea lor.

Lumea în care trăim și ne desfășurăm activitatea este condusă de tehnologie.

STEAM reprezintă argumentul cheie al unei educații care privește spre viitor și își

propune promovarea și utilizarea unor metode de predare bazate pe explorare,

investigare și anchetă. Elevii noștri sunt mult mai implicați dacă lecțiile sunt predate din

perspective diferite, aceste lucruri îi motivează.

Ideea unei astfel de activități a venit în perioada pandemiei, perioadă care ne-a

obligat pe toți să ne reinventăm. Astfel, am organizat în cadrul săptămânii Școala Altfel o

serie de activități online prin intermediul a diverse platforme în care am făcut turul virtual
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al unor muzee și a altor locuri de interes public, activitate pe care nu aveam cum să o

desfășurăm fizic. Această idee a avut priză în rândul elevilor.

Prin această activitate extracurriculară elevii au explorat, au investigat și s-au

implicat intens, nemaidorind să se ascundă în spatele unor camere web închise.
Cred cu tărie că personalul didactic trebuie să se adapteze și să se reinventeze, să privească

înainte spre era digitală.

BIBLIOGRAFIE:

https://musiclab.chromeexperiments.com/

Constantin Cucos - Pedagogie. Editia a III-a, revazuta si adaugita

Pedagogia activităţilor extracurriculare -Suport de curs

http://www.cimec.ro/muzee/muzee-cu-tur-virtual.html

https://www.travelandleisure.com/attractions/museums-galleries/museums-with-virtual-tours

https://www.unicef.org/moldova/comunicate-de-pres%C4%83/unicef-solu%C8%9Bii-digitale-

gratuite-pentru-sus%C8%9Bine-educa%C8%9Bia-la-distan%C8%9B%C4%83-pe-timpul

Abordarea constructivă și inovativă
a unui instrument de lucru online, platforma emaze

prof. Irimescu Alina

Liceul Tehnologic de Transporturi Ploiești, jud. Prahova

Platformele sunt folosite tot mai frecvent în cazul cursurilor pentru adulți dar și al

lucrului efectiv la clasă cu elevii din învățământul preuniversitar. Alături de alte instrumente,

am folosit în anul șolar 2020-2021, ca profesor de limba română la Liceul Tehnologic de

Transporturi din Ploiești, județul Prahova, emaze, un instrument de lucru online care și-a dovedit

din plin utilitatea.
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Platfrma a fost ușor de folosit, cu șabloanele sale interactive uimitoare și ofertante.

Cu ajutorul unui simplu browser de internet, emaze oferă un set de instrumente pentru realizarea

unor prezentări online și folosirea lor în comun. Emaze oferă și  diverse  template-uri  pe  mai

multe teme care pot fi reeditate, astfel încât am putut adăuga propriul conținut, necesar orelor

de limbă și comunicare sau celor de literatură, orelor de dirigenție sau celor transdisciplinare,

cu colegii mei de istorie, religie sau limbi străine.

Am adăugat, editând șabloanele existente, texte, imagini, clipuri video, slide-uri,

lecții sau fragmente de lecții online.

Emaze mi-a perimis vizualizarea și partajarea unor prezentări realizate de mine sau

de elevii mei, pe care le-am pus la dispoziția celorlalți elevi, a colegilor profesori în cadrul unor

activități comune, proiecte de interes general sau local, sau chiar părinților în activitățile de la

dirigenție sau dedicate special împărtășirii cu aceștia a progreselor făcute de elevi.

Originalitatea demersului didactic este asigurtă de folosirea acestei platforme. Am

implicat în activitatea didactică toate resursele unei abordări constructiviste. Lecția este centrată,

în mod evident pe elev, care nu este forțat să acumuleze cunoștințe, ci căruia i se dezvoltă

deprinderi, elevul a putut să lucreze în ritmul propriu, s-a documentat pentru a crea propriile

proiecte, a lucrat în echipă, a abordat diverse modalități de a transmite informația și a putu să

fie el însuși inovator, alegând ceea ce i se potrivea cel mai bine și ceea ce îl interesa în mod real.

S-a dezvoltat astfel, am observat, motivația interioară a elevilor care s-au raportat diferit la

propria educație. Bineînțeles că totul depinde totuși de capacitatea intelecctuală a elevilor, de

interesele lor, de preocupări și chiar de profilul școlii și de raporturile cu comunitatea locală.

Experiența și efectele la clasă sunt clare. Experieța la clasă este deosebită având în

vedere că asemenea activități dinamizează procesul instructiv educativ, predarea și chiar

evaluarea. Instrumentul se poate folosi în toate momentele lecției, fie ca moment introductiv, de

captare a atenției, fie în predrea propriu-zisă cu scop de prezentare care dinamizează, fie ca

evaluare, prin metoda portofoliului sau a galeriei.

Efectele la clasă au fost deosebite în anul școlar 2020-2021, în timpul predării online

și chiar în predarea la clasă din perioada ulterioară, începând cu reluarea cursurilor față înn față.

În ceea ce privește lucrul în echipă cu colegii sau cu elevii, am observat că prin

folosirea acestui instrument de lucru se stimulează  lucrul în echipă, atunci când sunt implicați



878

mai mulți professori ai clasei în activități transdisciplinare sau interdisciplinare sau elevii sunt

puși să coopereze, realizând sarcini comune.

Folosirea eficientă a resurselor IT&C a avut  un impact vizibil atât asupra mea cât

și asupra colegilor mei din Liceul Tehnologic de Transporturi Ploiești. Am folosit emaze

împreună cu colegii și cu elevii mei, astfel încât, la sfărșitul acestei perioade dificile am fost cu

toții obligați să ne îmbunătățim performanțele IT, participând la cursuri de formare, învățând

din mers, alături de elevi, făcând schimburi utile de experiență.

Efectul asupra clasei dar și impactul asupra colegilor profesori a fost remarcabil.

Profesorii au putut fi martorii unui schimb de bune practici foarte util, au menținut contactul cu

toți elevii și au putut compara progresul elevilor identificând mai ușor elementele care puteau fi

îmbunătățite, fără a recurge la stresul inutil al unei evaluări tradiționale.

Numărul de elevi implicați este variabil, în cazul claselor paralele se pot reliza

activități comune care să aibă ca element de continuitate profesorul sau doar materia, la nivelul

școlii fiind implicați, de exemplu, toți profesorii de limba română și alte materii cu care s-au

realizat activități în comun.

Numărul de colegi atrași în proiect variază în funcție de ceea ce am dori să realizăm.

Astfel, atunci când am realizat, de exemplu, materiale dedicate Sărbătorilor de iarnă sau Zilei

Culturii Naționale, au participat toți profesorii de limba română din Liceul Tehnologic de

Transporturi din Ploiești, precum și cei de limbi străine și cei implicați în proiectul județean Să

creștem prin lectură, derulat în unitatea noastră în ultimii ani.

Efectul asupra comunității, părinților al folosirii instrumentelor oferite de emaze a

fost vizibil imediat. Activitățile erau accesibile și părinților care purticipau, oarecum din

curiozitate la ore, sau erau informați mai ușor de progresul elevilor putând accesa la îndemnul

profesorului diriginte, sau în cadrul unor activități comune, familiarizându-se cu rezultatele

muncii copiilor acestora.

Educaţia STEAM- îmbinarea ştiinţei cu arta şi realitatea

Prof. înv. primar Isbiceanu Victoria
Colegiul Național ,,Carol I”, Craiova
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Într-o lume condusă de tehnologie, STEAM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea

unor metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi

a-i determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEAM  este prescurtare din limba

engleză pentru Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a

tuturor disciplinelor ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată,

constructivistă, şi de a învăţa prin „a face”.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după

cum urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui

element principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în  care  o  temă reprezintă punctul  comun  dintre

discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă

acestea nu fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline

prin perspectiva altei discipline

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea

abilităţilor necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante

care leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu

activităţile practice, accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând

să-şi pună întrebări în loc să memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În  România  se  desfăşoară proiecte  şi  cursuri  de  formare  pe  platforme  educaţionale  care

abordează și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi,

proiecte), pachetul de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema

aleasă, obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea
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temei, studierea temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru

fiecare  în parte fiind specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra

realității și vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este

restricționată la nivel incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de

experiențe cu rol de familiarizare și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și

utilizarea obiectelor științifice în contexte specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor

căuta

informații

despre:

-Sistemul

Solar

-ciclul zi-

noapte

-elevii vor

alcătui

portofolii

-elevii utilizează

calculatorul pentru

a căuta informații

despre:

-planete,

-rotația Pământului

formarea

anotimpurilor,

eclipse

- meserii în

domeniul spațial

Proiectele se vor

realiza în echipă

-construirea unei

machete”Siste-

mul  Solar”

- machetă pentru

o rachetă

-experimente:

forța de atracție,

magneți

-creații literare pe

tema ”Călătorie în

spațiu”, ”Întâlnire cu

un extraterestru”, etc.

-confecționarea de

măști: extratereștri,

cosmonautul

-Spațiul Cosmic-

activitate de șnuruire

- compunerea unui

cântec pe o melodie

cunoscută

”Planetele”

- Joc de punere în

corespondență:

numere –planete

-ordonare

crescător/

descrescător

- alcătuirea de

probleme pe

această temă

-vizită la

Planetariu

 2. Tema: Fenomene ale naturii
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ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta

informații despre

fenomenele

naturii, formarea

acestora

- vor afla cum se

elaborează

buletinul meteo

- folosesc

calculatorul în

căutarea

informațiilor

- vizionează filme

despre formarea

precipitațiilor

- experimente:

formarea unui

fulg de nea,

producerea

fulgerului, a unei

avalanșe, a unei

tornade

-confecționarea

unei hărți meteo

-pictură pe

diverse teme care

se referă la

fenomenele

naturii: ploaia,

ninsoarea, fulgul

de nea, prin

utilizarea unor

tehnici diferite

-Joc de rol:

”Meteorolog

pentru o zi”

- compoziții

literare: ”Picătura

de ploaie”

-  exerciții  și

probleme pe

această temă

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.
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          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri,

căsuța piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele reciclabile sunt și ele o sursă de inspirație pentru a crea diferite obiecte: sticlele

de plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic,

sârme, cârlige, magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de

sortat bani, păpușa dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai

târziu. Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru

rezolvarea unor probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și

gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească

profund, să devină inovatori, să experimenteze.

Bibliografie:

32. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație

pentru toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools

(STEM), Barcelona, 2019

33. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

34. www.scientix. eu/ resource.

PROIECT TEMATIC MÂNDRU  ROMÂNAȘ

Istrate Liliana- Dorina/Mălan Elena- Cristina

                        Grădinița cu Program Prelungit Nr.8/Alba Iulia

Tema anuală de învăţare: CINE SUNT/SUNTEM?

Tema independentă: MÂNDRU ROMÂNAȘ !

Grupa: mică ,,Florilor”

Durata: 1 săptămână
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Dimensiuni ale dezvoltării: - Conduită senzorio-motorie, pentru orientarea mișcării - Autocontrol

și expresivitate emoțională - Comportamente prosociale, de acceptare și de respectare a diversității

- Activare și manifestare a potențialului creativ - Mesaje orale în diverse situaţii de comunicare -

Caracteristici structurale și funcționale ale lumii înconjurătoare - Cunoștințe și deprinderi

elementare matematice pentru rezolvarea de probleme și cunoașterea mediului apropiat.

Comportamente vizate: - explorează și utilizează texturi și suprafețe diferite când se joacă (nisip,

apă, pluș, plastic, burete etc.) - își coordonează mișcările în funcție de stimuli vizuali, ritm, cadență,

pauză, semnale sonore, melodii; - recunoaște și exprimă emoții de bază, produse de piese muzicale,

texte literare, obiecte de artă etc.; - își însușește și respectă reguli; înțelege efectele acestora în

planul  relațiilor  sociale,  în  contexte  familiare;  -  exersează,  cu  sprijin,  asumarea  unor

responsabilități specifice vârstei, în contexte variate; - demonstrează creativitate prin activități

artistico-plastice, muzicale și practice, în conversații și povestiri creative; - demonstrează

capacitate de comunicare clară a unor idei, nevoi, curiozități, acțiuni, emoții proprii; -

demonstrează familiarizarea cu conceptul de număr şi cu numeraţia; - demonstrează familiarizarea

cu informații despre mărime, formă, greutate, înălţime, lungime, volum; - evidenţiează

caracteristicile unor obiecte localizate în spaţiul înconjurător.

Resurse materiale: planșe cu imagini reprezentative, fotografii, păpuși, vase de plastic, cuburi,

planşe tematice, imagini pe calculator, cărţi ilustrate pentru copii, creioane colorate, hârtie glasată,

lipici, coli xerox, aparat foto, hârtie creponată, acuarele, pensulă, plastilină, carton, fişe, cărţi de

poveşti, cd-uri, calculcator, videoproiector,  alte materiale necesare desfăşurării activităţilor.

Resurse umane:copii, părinți, educatoare

Metode și procedee: observația, conversația, conversația euristica, învățarea prin descoperire,

explicația, problematizarea, brainstorming-ul, cubul, memorizarea

Inventar de probleme:

Ce știu copiii despre tema investigate? Ce nu știu și vor să afle despre tema investigată

- 1 Decembrie este o sărbătoare naţională;

- Românii o sărbătoresc  în fiecare an;

-Fapte şi evenimente deosebite din istoria

neamului nostru;
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- Locuitorii României sunt români şi vorbesc

limba română;

- Steagul tricolor şi semnificaţia culorilor;

- Semnificaţia acestei sărbători;

- Locul unde s-a sărbătorit prima dată unirea;

- Alte simboluri ale României: stema şi Imnul

de Stat;

- Legenda tricolorului;

- Semnificaţia şi mesajul imnului;

-  Harta  cu  formele  de  relief,  regiunile  şi

frumuseţile României;

DRAGI PĂRINŢI,

               Se  apropie 1 Decembrie, Ziua Naţională a României şi pentru că este un eveniment atât

de important, pentru toţi românii, vrem ca şi copiii de la grădiniţa să înveţe despre aceasta, să

înţeleagă  evenimentul, să se bucure de realizările strămoşilor.Pentru realizarea acestui scop vă

rugăm să ne sprijiniţi cu materiale, reviste, fotografii, CD-uri, obiecte de artă populară, povestiri

sau legende despre eroii noştri locali şi/sau naţionali. În acest sens vă rugăm să discutaţi cu copiii

despre aceste subiecte, să le daţi cunoştinţele şi informaţiile corecte, care să le împărtăşească şi

celorlalţi copii din grupă. Vă mulţumim!

Cu mult respect,

 Educatoarele grupei!

Bibliografie:

1.Curriculum pentru învăţământul preşcolar (3-6/7ani), Bucureşti 2008.

2.Revista învăţământului preşcolar 3-4/2010.

3.Învăţământul preşcolar şi primar 3-4/Editura Arlequin /2012

TRECUT, PREZENT,VIITOR- ESTE TOTUL PE CER

Prof. IULIANA IVAN

Școala Gimnazială nr 7, Buzău
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Povestea celor trei ani de proiect Erasmus + a purtat elevii școlii noastre într-o călătorie

fascinantă prin realizările în domeniul astronomiei ale grecilor antici, sumerienilor și egiptenilor,

prin descoperirile lui  Copernic, ale lui  Galileo Galilei și ale lui  Hevelius, precum și prin legende

și  povești despre originea cosmosului, a lumii și a stelelor. Scopul studiului acestor realizări din

trecut a fost de a compara moștenirea culturală comună a Europei și de a identifica diferențele și

asemănările dintre țări și istoria lor în domeniul astronomiei.

Al doilea an de proiect s-a axat nu numai pe observarea curentă a cerului, excursii la

observatoare și planetarii, dar și organizarea unor ateliere cu scopul  extinderii  cunoștințelor

elevilor despre sistemul solar, planete și cele mai interesante stele vizibile pe cer.

În al treilea an de proiect elevii au aflat despre posibilitățile tehnologiei moderne și ale

omului în domeniul vieții pe Marte sau pe stația spațială, au văzut proiecții  ale viitorului în filme

științifico-fantastice și au creat propriile machete de stații spațiale.

Proiectul a acoperit parțial lipsa din planul de învăţământ a unei discipline care să abordeze

fenomenele astronomice și a răspuns numeroaselor întrebări pe care elevii și le pun în legătură cu

fenomenele astronomice, cu formarea şi cu evoluţia Universului sau cu eforturile oamenilor de a

cuceri spaţiul cosmic. Prin participarea la acest proiect elevii au fost încurajați să experimenteze,

să observe și să cerceteze, cu scopul de a le stimula curiozitatea.

Pe lângă toate activitățile comune pe care toți partenerii au trebuit să le desfășoare pe

parcursul proiectului, în instituția noastră s-au desfășurat următoarele activități:

• Sărbătorirea Săptămânii Mondiale a Spațiului în fiecare an - Activități de formare și

dezvoltare a tehnicilor de investigare, dezvoltarea abilităților practice și artistice, stimularea

creativității, interesul pentru cunoaștere (https://www.worldspaceweek.org/events/event-

details/?eventID=44965 )

• Participarea anuală la Erasmus Days (https://www.erasmusdays.eu/event/past-present-

future-it-is-all-in-the-sky )

• Participarea anuală  Ziua Europeană a Limbilor

https://edl.ecml.at/Events/EventsDatabase/tabid/1772/language/ro-

RO/Default.aspx?EventID=25719
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· Noaptea Europeană a Muzeelor  – elevii au vizionat o serie de 4 videoclipuri din expoziția

permanentă „Descoperirea Universului împreună: Expoziție de Astronomie”, prezentată cu ocazia

Nopții Europene a Muzeelor Deschise, organizată de Observatorul Astronomic Amiral Vasile

Urseanu.

• 14 lecții despre Sistemul Solar

https://view.genial.ly/6012d1e30f83110d86b0fefa/presentation-lessons-a-space-trip

https://www.emaze.com/@AOTOZROTR/school

https://www.canva.com/design/DAEaJr8Ckg4/share/preview?token=m1pLXYFVbG9rsC

9yg8AzmA&role=EDITOR&utm_content=DAEaJr8Ckg4&utm_campaign=designshare&utm_

medium=link=sharebutton_

• Scriere de recenzii de film – elevii au creat un proiect de cooperare cu padlet pe filme al

căror subiect este sistemul solar, viața pe stația spațială, viața pe Marte

The midnight sky - https://ro.padlet.com/iulianaivan/j96enu6oeesdh7j8

Contact- https://ro.padlet.com/iulianaivan/aefw7z7ykroahxga

Gravity- https://ro.padlet.com/iulianaivan/hpbwk01wiup36ej

Interstellar - https://ro.padlet.com/iulianaivan/7mwpipdqdsa2s5x9

Martian- https://ro.padlet.com/iulianaivan/whv89hl5xz46m99n

• Expoziții în școală pe diferite teme: Galeria astronomilor celebri, Luna în orașul meu,

Există extratereștri?, afișe de Ziua Astronomiei, afișe cu mistere nerezolvate pe această temă (Zona

51, Conspirații privind aselenizarea, Cercuri în culturi, Astronauți antici, Nazca). Lines, Alien

Abduction, The Roswell incident), postere despre invenții pe care nu le-am avea fără călătoriile în

spațiu

• Jocuri de astronomie: lego, puzzle-uri, chestionare, cuvinte încrucișate, desene folosind

Quiver vision

• Nume românești pe cer- elevii au tradus în engleză strofe din poezia lui Eminescu pentru

a sărbători Ziua Culturii Naționale, pentru a sărbători faptul că în 2008 NASA a numit un crater

de pe planeta Mercur după poetul român Mihai Eminescu.

• Participarea la EAAE Space Art 2023 cu 7 elevi
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• Participarea la Caravana Științei și Imaginației desfășurată în perioada 9-10 iunie 2022 la

Buzău, unde elevii au petrecut două zile la observații astronomice, conferințe, ateliere de

astronomie, animație, robotică, realitate virtuală, antrenament de inteligențe multiple și Arduino.

• Excursii la observatoare și planetarii la Planetariul Salina Prahova și la Observatorul

Astronomic Amiral Vasile Urseanu din București

• Participarea la expoziţia interactiv-educativă despre Planeta Marte. Pe 3 noiembrie 2022,

la Shopping City Buzău elevii s-au transformat în cosmonauți și s-au îmbarcat într-o aventură

extraordinară în explorarea Universului. Au mers la bordul rachetei! Expoziția interactiv-educativă

a cuprins 12 module tematice, în care copiii au învățat prin joc și realitate augmentată despre

planetele Sistemului nostru Solar, constelațiile bolții cerești, gravitația și viața astronauților în

spațiu, pregătind racheta pentru zborul către Marte, lansându-se în spațiu într-o rachetă mare,

roverul Curiosity s-a lansat pe Marte în 2012, ca parte a misiunii NASA Mars Science Laboratory

și a caracteristicilor solului și climei marțiane de pe Planeta Roșie. Printr-un panou de control cu

multe butoane, au pregătit racheta pentru călătoria spre Marte. În interiorul rachetei, așezați pe

locuri speciale, s-au pregătit pentru lansarea pe Planeta Roșie. Ajunși pe Marte, copiii au întâlnit

roverul Curiosity și au descoperit cum pot crește o plantă în condiții neprietenoase. În laboratorul

de geologie, ei au examinat mostre de sol marțian la microscop și au descoperit cum Marte poate

fi „terraformat”. În cele din urmă, au îngropat steagul „Primii copii pe Marte” în pământul marțian.

· Artă și meșteșuguri

-Numele meu în spațiu (o rachetă care să stea la baza numelui lor, folosind forme

geometrice pe care apoi le-au trimis în spațiu cu gândurile lor)

- Semnul meu zodiacal – discuție despre constelații și semne zodiacale

- modele ale sistemului solar și ale habitatelor navelor spațiale de pe Marte

• Participarea la Hour of Code

Ca un câștig al acestui proiect în școala noastră a fost faptul că am creat o mulțime de

materiale didactice pentru a face activitățile școlare mai atractive (modele ale sistemului solar,

modele de nave spațiale, un album despre lună, prezentări astronomice, seturi de povești și legende,

colecție de legende. și povești despre stele). Dacă este posibil, ne propunem să continuăm

întâlnirile nocturne ale părinților și elevilor pentru a observa cerul cel puțin o dată pe an sau prin

vizite regulate la Observatorul din București. Biblioteca școlii și-a îmbogățit colecția de cărți
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digitale cu publicațiile noastre - o colecție de legende și povești, un dicționar de termeni

astronomici, o colecție de cunoștințe despre astronomi celebri etc.

În încheiere, pot spune că proiectele de cooperare internațională mi-au oferit șansa să

cunosc oameni din toată Europa, să pot schimba idei și opinii cu persoane din cele mai diferite.

Este o aventură continuă, care te provoacă să faci față unor situatii noi la care trebuie să găsești o

solutie, acest lucru aducând un plus de experiență personalității mele. Această provocare mi-a

oferit șansa descoperirii unui nou mediu școlar bazat pe lucruri practice, care mi-a influențat

dezvoltarea personală și a conturat-o pe cea profesională. Astăzi, acesta este avantajul meu acum-

o experiență vastă în cooperarea internațională, utilizarea limbii engleze în context real, gândirea

“out of the box”, un bagaj extraordinar de cunoștințe.

Educaţia STEAM: 100 de zile de şcoală în clasa pregătitoare

Prof. înv. Primar Jugaru Elena Alexandra

Școala Gimnazială „Mihai Drăgan” Bacău

            Abordarea  integrată vine  ca  necesitate  a  lumii  în  care  trăim,  în  mod  special  în

domeniul educației unde activitatea didactică trebuie revizuită și abordată holistic, prin

urmare, „schimbările de atitudine socială și individuală au nevoie de un nou tip de

educație, adecvat secolului în care trăim, bazat pe principii transdisciplinare”.

Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui

element principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în  care  o  temă reprezintă punctul  comun  dintre

discipline
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educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă

acestea nu fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline

prin perspectiva altei discipline

Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea

abilităţilor necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

Ideea de a sărbători primele 100 de zile din viața unui școlar este preluată din alternativa

educaţională step by step. Începerea şcolarităţii este o perioadă mai delicată deoarece copiii se

despart de mediul preşcolar cunoscut şi îşi asumă statutul de şcolari, pornesc pe un alt drum, al

şcolarităţii, presărat cu noi aventuri.

Scopul acestui proiect este conștientizarea statutului de școlar; bucuria de a sărbători

împreună o sută de zile de şcoală prin activităţi diverse, dar şi creşterea prestigiului clasei şi a şcolii

în rândul comunităţii.

Printre obiectivele proiectului educational se numără:

- implicarea efectivă a copiilor în activităţi cu nonformale, determinând creșterea calității

actului educativ;

- dezvoltarea sentimentului de apartenență la grup a școlarilor;

- stimularea şi promovarea creativităţii elevilor prin realizarea colecţiilor de 100 de

obiecte;

Aceasta este o perioadă suficient de lungă de timp, deoarece se referă la 100 de zile în care

elevii au mers efectiv la şcoală, fără a socoti week-end-urile, vacanţele şi zilele libere, o perioadă

în care au avut timp să se cunoască, să devină parte a şcolii, să se simtă şcolari.

Proiectul “100  de zile de şcoală” se adresează în primul rând elevilor de la clasa

pregătitoare, dar şi părinţilor acestora, devenind o modalitate de a se cunoaşte mai bine, de a arăta

valoarea lor împreună, părinți și copii, un mod de exprimare prin intermediul artei.
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Copiii au participat cu mare entuziasm la această activităte cu caracter extracurricular, care

a avut ca scop creşterea calitativă a actului învățării. Creativitatea elevilor a fost promovată şi

stimulată prin prezentarea proiectelor 100 de zile de școală, în a căror realizare am implicat părinţii

în ideea de a petrece timp de calitate în familie..

Materialele reciclabile au fist o sursă de inspirație pentru a crea diferite obiecte: sticlele de

plastic, paiele, dopurile, baloanele, cutiile de carton, elastice, pahare din plastic, sârme, nasturi.

Proiectele STEAM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai

târziu. Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru

rezolvarea unor probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și

gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească

profund, să devină inovatori, să experimenteze.
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PREVENIREA ȘI COMBATEREA FENOMENULUI DE BULLYING ÎN
RÂNDUL ELEVILOR

Profesor învățământ primar Jurca Geanina – Mariana

Școala Gimnazială Nr. 2 Timișoara, Timiș

Fenomenul de bullying se referă la agresiunea sau hărțuirea fizică sau verbală, care se

repetă pe o anumită perioadă și care implică un dezechilibru al puterii între două persoane, cel mai

adesea copii. Pentru a fi considerat bullying, comportamentul trebuie să fie agresiv și să

îndeplinească anumite condiții:

Bullying-ul include acțiuni precum amenințarea, răspândirea zvonurilor, atacareaunei

persoane din punct de vedere fizic sau verbal și excluderea dintr-un grup.

Bullying-ul poate lua mai multe forme:

Bullying verbal este caracterizat de acțiuni verbale sau scrise, rău intenționate, cum ar fi:

șicanarea, injuriile, comentariile sexuale neadecvate, folosirea sarcasmului, amenințările, criticile,

un limbaj neadecvat;.

Bullying fizic presupune folosirea contactului fizic pentru a-i intimida pe ceilalți, prin:

intimidare fizică, amenințare, hărțuire, vătămare; simularea violenței, ridicarea pumnului; lovire;

împingere; distrugerea lucrurilor celuilalt; gesturi obscene; violență domestică; violul conjugal;
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hărțuirea sexuală la locul de muncă; încălcarea spațiului personal; încolțirea unei persoane în

mijlocul unui grup.

Bullying social se referă la lezarea reputației sau a relațiilor cuiva și include: bârfitul,

lansarea și răspândirea zvonurilor despre cineva, de exemplu la locul de muncă; punerea unei

persoane într-o situație stânjenitoare în public; folosirea puterii formale, a titlului/funcției sau a

puterii financiare ca forme de intimidare, amenințare, hărțuire și/sau vătămare; folosirea

sarcasmului la adresa cuiva; provocarea în mod intenționat a unui sentiment de jenă și nesiguranță;

excluderea și izolarea unei persoane din punct de vedere social sau profesional; sabotarea în mod

intenționat a bunăstării, fericirii sau succesului unei persoane.

Bullying-ul poate avea loc indiferent de context, însă copiii care sunt agresați prezintă unul

sau mai mulți factori de risc: Cei care îi agresează pe ceilalți nu trebuie să fie neapărat mai puternici

sau mai mari decât cei pe care îi agresează.

Este recomandat ca părinții să fie atenți la anumite semne de avertizare care pot indica

faptul că cel mic este victima bullying-ului sau, dimpotrivă, că îi agresează pe alți copii.

Recunoașterea acestor semne este un prim pas important în luarea măsurilor împotriva

bullying-ului, pentru că nu toți copiii care sunt agresați vor solicita ajutor – ci vor suferi în tăcere

și se vor lupta singuri cu agresorul.

Bullying-ul are efecte negative asupra sănătății victimei și a familiei acesteia, atât pe

termen scurt, cât și pe termen lung. Pentru ca acest fenomen să fie stopat, este crucial ca persoanele

să înțeleagă cu adevărat cât de traumatizant poate fi bullying-ul. Efectele acestui fenomen pot fi:

izolare socială; răni produse la nivel fizic și efectele acestora la nivel psihic: lovituri, contuzii, care

contribuie la un nivel de stres ridicat; anxietate; depresie; afecțiuni ale pielii, problemele cu

stomacul și inima, care pot fi agravate din cauza stres-ului resimțit atunci când un copil este

agresat; un sistem imunitar scăzut, ulcere și alte afecțiuni cauzate de anxietate și stres; apariția unui

sentiment de rușine; tulburări ale somnului; modificări ale obiceiurilor alimentare; scăderea stimei

de sine; dureri de cap, de stomac, dureri musculare (pot fi simptome psihosomatice, ce nu au o

cauză medicală cunoscută); performanțe școlare reduse din cauza scăderii capacității de

concentrare.
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Copiii care sunt hărțuiți suferă atât pe plan emoțional, cât și social, pentru că le este greu

să își facă prieteni, astfel că vor avea o stimă de sine scăzută: vor începe să creadă că ceea ce se

spune despre ei este adevărat.

Victimele bullying-ului pot experimenta mai multe emoții: tristețe, mâhnire,frustrare,

singurătate  și  izolare.  Mai  mult,  și  părinții  victimelor  pot  experimenta  un  sentiment  de  eșec  cu

privire la creșterea și îngrijirea copilului lor și pot fi copleșiți de întreaga situație.

Este important de menționat că bullying-ul are efecte și asupra agresorului, pentru că acesta

adoptă acest tip de comportament din mai multe motive. Dacă nu sunt luate măsuri de stopare,

acest tip de comportament va persista și chiar se va înrăutăți de-a lungul timpului.

Este foarte important ca toți factorii de decizie, precum părinții, profesorii, dar și

autoritățile să coopereze pentru a înțelege fenomenul de bullying, consecințele acestuia și pentru

a găsi modalități de a-l stopa. Este nevoie ca bullying-ul să fie luat în serios de către părinți și

profesori, pentru că efectele produse sunt foarte periculoase.

În primul rând, părinții trebuie să fie foarte atenți la comportamentul copilului. Aceștia

trebuie să observe dacă este ceva în neregulă cu copilul lor și să vorbească cu el, arătându-i

empatie, sprijin și înțelegere.

Mai mult, copiii care ajung să fie agresori văd acest tip de comportament în familiile lor,

la școală, pe Internet sau în mass-media. Și agresorii au nevoie de ajutor – trebuie să înțeleagă

consecințele acțiunilor lor și că le fac rău celorlalți. Tocmai de aceea, este important ca părinții să

își educe copiii și să le insufle modele pozitive de comportament.

Bullying-ul este un fenomen real, foarte răspândit, care afectează în mod negativ atât

victima, cât și agresorul. Tocmai de aceea, acesta nu trebuie tolerat sub nicio formă.

Biliografie:

· Abuzul si neglijarea copilului, Salvaţi Copiii, București, 2013

· Agabrian Mircea, Analiza de conţinut, Editura Polirom, București, 2006.



894

SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM
,,Rolul integrării metodelor STEAM la clasa de elevi”

Profesor învătământ primar: Koteles Ionela Ramona
Școala Gimnazială ,,Ion Creangă” Suceava

Educația STEAM este un concept relativ nou în România. Termenul a apărut la începutul

anilor 2000, dar în acea versiune lipsea litera „A”, pentru arte, care a fost adăugată ulterior. Pornind

de la acronimul STEAM, care provine din engleză, el se referă la 5 subiecte: Science, Technology,

Engineering, Art și Mathematics, respectiv știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică.

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și să

utilizeze metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă, scopul acestei  abordări

fiind de a crea un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile din cele 5 domenii

mai sus enumerate pentru a rezolva probleme tangibile. Elevii trebuie să deprindă modalități noi

de a aborda problemele, de a dobândi competențe, de a crea și folosi instrumentele de lucru într-o

manieră inovatoare. Obiectivul educației trebuie să fie flexibilitatea și variația, pentru a-i pregăti

pe tineri să folosească instrumentele în mod creativ, atât în comunitățile virtuale, cât și în cele

reale, dintr-o perspectivă transdisciplinară. Cu alte cuvinte, educația STEAM încurajează copiii să

descopere soluții inovative printr-o varietate de opțiuni. Educația STEAM mai e atrăgătoare și prin

faptul că încurajează creativitatea și imaginația și îi plasează pe copii în poziția de cercetători și

oameni de știință prin intermediul jocurilor. De aceea, există o mulțime de jocuri STEAM menite

să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și matematică.

Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea

unor metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi

a-i determina să fie parte la propria învăţare. Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care

în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu. Acestea promovează învățarea prin experiment,

determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor probleme, integrează arta cu știința într-un mod

plăcut, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării. Copiii

trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să experimenteze.

Diferența dintre educația tradițională și educația STEAM constă în faptul că educația

STEAM este despre învățare mixtă, ce le demonstrează copiilor cum o teorie științifică poate fi
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aplicată în viața de zi cu zi. Un alt aspect ce diferențiază educația STEAM de lecțiile clasice,

predate de profesori în sistemul de învățământ clasic, este modul proactiv de desfășurare al

activităților. Educația STEAM este o metodă activă, aplicabilă, constructivă, de a învăța prin

încercare și contribuție. Observația, adresarea întrebărilor, formularea ideilor și punerea acestora

în practică sunt bazele educației STEAM.

Rodger Bybee spunea că „O adevărată educație STEM ar trebui să sporească înțelegerea

elevilor despre cum funcționează lucrurile și să-și îmbunătățească utilizarea tehnologiilor.

Educația STEM ar trebui să introducă, de asemenea, mai multe inginerii în timpul învățământului

preuniversitar.” (Rodger W. Bybee, 2010)

,,Învățământul primar sau ciclul primar este prima etapă din învățământul obligatoriu și are

ca obiectiv principal crearea de oportunități egale pentru toți copiii, pentru a realiza o dezvoltare

cognitivă, emoțională și psihomotorie echilibrată, adaptată nevoilor individuale. Drept urmare,

încă din anii micii școlarități trebuie să formăm elevii care vor deveni experții STEM din viitor,

iar acest lucru nu se poate realiza printr-o abordare clasică monodisciplinară. Problemele vieții

actuale și solicitările adresate învățământului contemporan sunt din ce în ce mai complexe și

variate, dat fiind accelerarea procesului de cunoaștere și interacțiunea constantă dintre științe și

alte domenii ale cunoașterii care implică necesitatea abordării integrate de la vârste fragede.”

(Borzea P. A, 2017)

În urma analizei studiilor asupra modului în care profesorii percep educația de tip STEM

(Kelly C. Margot, Todd Kettler, 2019) se constată faptul că aceștia au observat o motivație ridicată

a elevilor asupra actului de învățare, iar realizările academice ale acestora sunt în creștere,

simțindu-se mai stăpâni și siguri pe sine. Un aspect foarte important subliniat de către profesorii

implicați în predare de tip STEM este legat de dezvoltarea gândirii critice a elevilor.  Profesorii

însă au evidențiat o serie de impedimente care îi împiedică să dezvolte o astfel de educație începând

de la resursele materiale insuficiente, lipsa susținerii financiare și până la inflexibilitatea

programului școlar și lipsa unui curriculum adecvat. Abordările integrate

STEM/STEAM/STREAM  sunt considerate ca fiind dificil de conceput și de pus în practică în

ciclul primar.

Pentru a deveni inovativi, copiii de toate vârstele trebuie încurajați să învețe prin

experimentare. În acest sens, avantajele educației STEAM ar fi multiple și anume că:
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1. S – stimulează creativitatea. Educația STEAM încurajează creativitatea nativă a copiilor.

Activitățile STEAM sunt practice și foarte distractive. Copilul participă activ și experimentează

anumite experiențe multisenzoriale care îl ajută să se îndrăgostească de ceea ce face și să se simtă

un adevărat om de știință. De exemplu, jocurile cu experimente științifice (la orele de științe) îi

permit copilului să observe procesele chimice și fizice de aproape.

2. T  – tratează știința diferit. Educația STEAM tratează științele nu separat, dar

interconectându-le. Acest aspect îi oferă copilului o înțelegere a științelor exacte per ansamblu,

demonstrând frumusețea lor fascinantă. În timp ce sistemul educațional separă științele exacte, iar

orele de fizică, chimie, biologie și TIC sunt puțin conectate între ele, educația STEAM oferind o

perspectivă amplă și captivantă.

3. E – erou al rezolvării problemelor. Educația STEAM este un erou în oferirea soluțiilor

ingenioase. Acest tip de educație încurajează copiii să găsească rezolvări inovative la problemele

pe care le întâlnesc. Astfel, educația STEAM îi oferă copilului o lecție prețioasă – nu există o

singură soluție. Această abordare îl încurajează să caute mai multe soluții, să dezvolte și să testeze

ideile pe care deja le are.

4. A – accent pe concentrare și control. Un alt lucru de apreciat la STEAM este faptul că acest

sistem de învățare nu pune accent pe rezultat (premii, note). Acest lucru le oferă copiilor

posibilitatea de a se concentra pe ceea ce fac, nu pe ceea ce ar trebui să facă pentru a primi o notă

bună. De asemenea, educația STEAM oferă o parte generoasă din controlul procesului de învățare

copiilor. Când sunt în control, copiii sunt mai implicați, pentru că le pasă mai mult de ceea ce fac

și se simt autonomi.

5. M – multitudine de experiențe. Pentru că educația STEAM este centrată pe învățare, prin

încercare și implicare proactivă a copilului în activități, aceasta îi oferă copilului experienețe pe

care le-ar fi dobândit mai greu pe altă cale. Mai mult de atât, educația STEAM poate fi aplicată de

la o vârstă fragedă, deci îi lasă pe copii să intre în lumea oamenilor de știință și să experimenteze

cât de mult doresc.

Prin integrarea metodelor STEAM în școală se oferă elevilor oportunități de învățare

experiențială și posibilitatea de a gândi critic și de a se autoeduca. Copiii sunt pur și simplu

provocați să preia o problemă și să o rezolve. Prin gândirea critică ei trebuie să își pună întrebări

și să afle răspunsuri. Greșelile sunt de apreciat în acest proces, deoarece reprezintă faptul că ceva

nu a mers bine și va trebui să vedem ,,ce?”, dar să găsim și soluția potrivită. De aici înțelegem că
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acest tip de educație încurajează perseverența. Copiii sunt încurajați să asculte opiniile celorlalți și

să împărtășească cunoștințe. Prin aceste metode se realizează o învățare activă integrată, un bun

prilej de verificare și testare a capacităților intelectuale și a aptitudinilor creatoare ale elevilor,

oferindu-le în același timp posibilitatea de a se exprima. Apoi STEAM intervine și în dezvoltarea

abilităților de rezolvare a problemelor. Elevii își dezvoltă abilitățile de comunicare, sentimentul de

empatie, clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții, în câteva cuvinte

spus, îl pregătește pentru viață.

În concluzie STEM/STEAM/STREAM  este un mod inovator de a gândi prin valorificarea

conexiunilor copiilor cu tehnologia, ingineria și artele. Pentru o implementare cât mai corectă și

facilă, profesorii ar trebui să beneficieze de cursuri dedicate activităților integrate

STEM/STEAM/STREAM și de cursuri de cultură generală.
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Refrenul unui cântec, nu foarte vechi, al cărui titlu , întreabă  retoric, “Where is the love?”

(Unde este dragostea?), reiterează problema esențială cu care se confruntă societatea și lumea la

momentul actual, și anume lipsa iubirii și a afecțiunii. Acest lucru stă la baza tuturor problemelor

și dramelor din societatea actuală, drame, foarte reale, palpabile și intense : războaie, pandemii,

droguri, violență sub toate formele

Una dintre amenințările înspăimântătoare și foarte prezente este și fenomenul de bullying.

Acesta a luat amploare în ultimii ani, cu precădere în mediul școlar și s-a dezvoltat extrem de mult,

luând forme complexe și foarte diferite.

Ce înseamnă bullying ? În limba engleză denumirea este scurtă și cuprinzătoare. În limba

română, acesta presupune un comportament ostil/de exclucere, de umilire, de înfricoșare și de

rănire a unei persoane. Scopul bullying-ului este de a provoca frică, suferință sau rău.

Bullying-ul poate fi fizic, verbal,social,  emotional și psihologic, cyber-bullying sau chiar

o combinație a acestora.

§ Bullyingul fizic include acțiuni precum împingerea, lovirea, pocnirea, ciupirea,

împiedicarea, furtul bunurilor, constrângerea unei persoane prin contact fizic și chiar

agresiunea sexuală.

§ Bullyingul verbal presupune amenințări, tachinare, insulte, șantaj, poreclirea cu conotație

negativă, bătaia de joc. Agresorii folosesc cuvintele negative și ostile pentru a umili si

batjocori victima. În cele mai multe cazuri, mai ales în rândul copiilor și adolescenților,

aceste scene de bullying verbal se desfășoară în fața altor persoane. Agresorul simte nevoia

să umilească o altă persoană în fața unui grup doar pentru a primi validare și a le arăta

celorlalți că este mai puternic și superior.

§ Bullyingul social include răspândirea de zvonuri și minciuni și excluderea unei persoane

dintr-un grup. Sunt oameni care îi critică și îi batjocoresc pe alții datorită etniei, datorită

genului muzical pe care îl preferă, datorită orientării sexuale, chiar și datorită stilului

vestimentar. Bullyingul social se manifestă prin instigarea altor oameni împotriva victimei,

ridiculizarea acesteia în fața celorlalți, crearea de informații false despre victimă și

răspândirea acestora în mediul social.
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§ Bullyingul emoțional- Internetul și mediul online este principalul loc unde se desfășoară

acest tip de bullying. Agresorii trimit mesaje batjocoritoare, mesaje de amenințare, creează

poze sau videoclipuri răutăcioase despre victimă și le postează pe internet. În unele cazuri

agresorii pot duce lucrurile la extrem și pot distribui informații personale ale victimelor

cum ar fi adresa sau datele de contact sau pot crea conturi false folosind identitatea victimei,

trimițând mesaje răutăcioase și umilitoare apropiaților victimei.

§ Cyberbullyingul combină practici ale bullyingului social și verbal , însă în mediul digital,

mai ales prin intermediul rețelelor de socializare. Agresorii trimit mesaje batjocoritoare,

mesaje de amenințare, creează poze sau videoclipuri răutăcioase despre victimă și le

postează pe internet. În unele cazuri agresorii pot duce lucrurile la extrem și pot distribui

informații personale ale victimelor cum ar fi adresa sau datele de contact sau pot crea

conturi false folosind identitatea victimei, trimițând mesaje răutăcioase și umilitoare

apropiaților victimei.

Efectele bullyingului asupra copiilor sunt devastatoare pornind de la scăderea interesului

pentru școală și pierderea prietenilor sau chiar evitarea situațiilor sociale, performanțe școlare

scăzute din cauza dificultăților de concentrare,  schimbări în tabieturile alimentare, dureri

prefăcute de cap sau de stomac pentru evitarea mersului la școală și până la fuga de acasă,

scăderea stimei de sine și auto-mutilare.

De asemenea, la nivel psihologic s-au remarcat efecte pe termen lung ale bullying-ului si

mecanisme de acțiune asupra sănătății: tulburări de somn – coșmaruri, somnambulism și teroare

nocturnă, crize de identitate, crize de singurătate, excludere și dificultate în relaționare. Cercetările

arată că bullying-ul îndelungat poate duce la depresie, anxietate sau comportament suicidar.

Pentru a preveni fenomenul de bullying , trebuie instituite o serie de măsuri și strategii  la

nivel individual, social, familial iar în mediul școlar la nivelul  clasei de elevi cât și la nivelul școlii.

La nivelul clasei de elevi se pot implementa următoarele măsuri

Ø Intâlniri periodice între cadre didactice-elevi-părinți în cadrul cărora va fi încurajată

exprimarea ideilor, revizuirea posibilelor soluții și identificarea regulilor care trebuie

respectate. Sunt foarte utile tehnicile interactive și jocurile de rol.



900

Ø Realizarea unor planșe/panouri atât pentru sala de clasă cât și pentru interiorul școlii, care

să cuprindă mesaje cheie care ar trebui spuse copiilor victime și copiilor agresori

Ø Desfășurarea unor activități/discuții despre bullying în cadrul orelor de dirigenție.

Dirigintele are un rol major în prevenirea, identificarea și soluționarea situațiilor

conflictuale din clasa de elevi.

La nivelul şcolii, putem identifica câteva strategii:

· Crearea unui sistem integrat de supraveghere a elevilor în școală;

· Întâlniri periodice între cadre didactice, pentru dezvoltarea unor proceduri de intervenție

în situaţii de bullying;

· Crearea unei rețele de instituții suport;

· Activităţi de informare şi conştientizare asupra fenomenului de bullying pentru personalul

şcolii, copii şi părinţi;

· Realizarea unor materiale de prevenire a fenomenului bullying;

· Întâlniri periodice conducerea școlii – părinții reprezentanți ai claselor

· Stabilirea unor parteneriate cu un psihopedagog școlar care să susțină lectorate/întâlniri de

informare și prevenție a fenomenului de bullying

· Implementarea unor proiecte educaționale care să ofere o serie de activități specifice pentru

evitarea fenomenului de bullying

Cel mai important este să existe o abordare pozitivă, un demers de atenuare a efectelor, un

suport pentru victimă, dar și pentru agresor, pentru reintegrare socială/acceptare/refulare a

furiei/suferinței în activități pozitive/un sport și nu prin agresivitate.

Este responsabilitatea noastră a tuturor să le oferim copiilor noștri modele de comportament

prin care să cultivăm un mediu în care fiecare ființă umană să fie tratată cu respect.

Identificarea unor soluții și a unui sistem eficient de măsuri și strategii la nivelul instituțiilor

școlare, vor constitui un real ajutor pentru  profesori în a reflecta  asupra propriilor convingeri și

acțiuni care pot contribui  la modelarea și susținerea unor comportamente anti bullying și  la

descurajarea și oprirea acestora. Totodată, îi ajută să înțeleagă mai bine comportamentul elevilor

implicați în bullying.
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De asemenea, cadrele didactice pot folosi aceste cunoștințe, pentru a ghida comportamentul

elevilor astfel încât să conducă la stoparea fenomenului de bullying.
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ABORDAREA STEM A FENOMENELOR ŞI PROCESELOR
GEOGRAFICE.

STUDIU DE CAZ - ALUNECĂRILE DE TEREN: CAUZE, PREZENTARE
GENERALĂ

Prof. Lalu Mihaela Victoria, Liceul Tehnologic “Ferdinand I”, Rm. Vâlcea

Prof. Lalu Jany, Colegiul Naţional “Mircea cel Bătrân”, Rm. Vâlcea

1.1. Prezentarea teoretică a unei alunecări de teren

O alunecare de teren poate fi reprezentată teoretic prin mişcarea unui corp pe un plan înclinat, cu

frecare.

Ff≠0,F≠0
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G⃗  - greutatea corpului care alunecă

F⃗  - forţa motoare

α - unghiul format de plan cu orizontala

Ff - forţa de frecare dintre corp şi plan

l - lungimea planului

h - înălţimea planului.

Condiţia de echilibru este:

F⃗ +G⃗ +N⃗ +F⃗ f=0⃗

Dar Ff=μN=μGsinα.

Componenta de-a lungul planului este în acest caz:

F=Gt+Ff

Deci:

F=G(sinα+μcosα)

În momentul în care alunecarea masei de roci se produce, F⃗ > G⃗
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1.2. Factorii ce conduc la producerea alunecărilor de teren

Alunecările de teren fac parte dintre  procesele de modelare a suprafeţei terestre, datorate

acţiunii agenţilor externi. Acestea se numesc procese geomorfologice,  şi  sunt  clasificate   în

funcţie de agentul modelator, de forţa  care provoacă mişcarea, de efectele asupra reliefului.

Porniturile umede,  cum  mai  sunt  numite  aceste  procese  geomorfologice,  se  manifestă prin

deplasarea unei mase de roci, pe o suprafaţă înclinată şi pe un suport de roci impermeabile puternic

umectate.

Cauzele producerii alunecarilor de teren sunt de două categorii: potenţiale şi declanşatoare.

Cauzele potenţiale sunt determinate de caracteristicile  reliefului şi ale conditiilor de climă:

- relief înclinat: versanţii munţilor, dealurilor, teraselor, falezelor

- alcătuirea litologică: în substrat roci impermeabile cum ar fi argile, marne

- lipsa vegetaţiei arborescente protectoare

- surplusul de umiditate provenită din ape subterane sau precipitaţii;

Cauzele  declanşatoare:

- erodarea bazei versanţilor

- topirea bruscă  a zăpezii, precipitaţii îndelungate

- cutremure, erupţii vulcanice

- construcţii realizate pe versanţi care provoacă dezechilibrarea stratelor de roci

- defrişarea, aratul în lungul pantei, excavaţii, transport intens.

Gravitaţia este forţa care deplasează straturile de roci pe versantul înclinat; viteza de deplasare

este mai mare atunci când valoarea pantei este mai mare.

Elementele unei alunecari de teren sunt:

- cornişa – zona de desprindere a stratelor de roci

- talpa (patul) – sau suprafaţa de alunecare

- corpul alunecării – materialul care se deplasează

- fruntea alunecării – partea cea mai înaintată a alunecării.



904

Mecanismul producerii alunecărilor de teren a  fost  studiat  şi  descris  de  către

geomorfologi, cu mare interes, deoarece urmările acestor procese de versant sunt negative pentru

relief, vegetaţie şi om. În situaţia existenţei  unui surplus de umiditate, provenit din creşterea

nivelului apelor subterane sau precipitaţii bogate, se va produce îmbibarea cu apă a argilelor si

marnelor  transformandu-le într-o  suprafaţă alunecoasă. Stratele de rocă de deasupra  argilei sau

marnei, sub actţunea gravitaţiei, se vor deplasa lent spre baza versantului declanşând astfel

alunecarea. Activitatea antropică, în zonele cu condiţii potenţiale, duce la agravarea efectelor şi

duratei alunecărilor de teren.

În tara noastra se produc alunecări de teren în unităţile de deal şi de munte, în fiecare

toamnă şi primavară bogate în precipitaţii.

1.3. Clasificarea alunecărilor de teren

În general, clasificarea alunecărilor de teren este destul de greoaie deoarece fenomenul nu

este repetabil (nu există 2 alunecări de teren identice). Este destul de greu să se definească nişte

factori după care să se poată clasifica alunecările de teren. O parte dintre acesti factori sunt

enumeraţi mai jos:

- Tipul de mişcare/alunecare – cădere, alunecare, curgere

- Tipul de material implicat: piatra, pământ, grohotiş

- Activitate: când a avut loc alunecarea, unde se mişcă şi cum se mişcă

- Viteza de deplasare

- Vârsta alunecării: pentru a putea fi corelată cu anumite fenomene: cutremre, ploi massive

- Condiţiile geologice

- Caracteristicile morfologice ale alunecării

- Locaţia geografică: zone alpine, deal, câmpie

- Criterii topografice: ajută la localizarea alunecării

- Tipul de climă



905

- Cauza declanşatoare: internă sau externă

Concluzii

Conceptul educaţional STEM (acronimul de la Science, Technology, Engineering and

Mathematics, din limba engleză). Kelley şi Knowles remarcă faptul că elevii sunt adesea

dezinteresaţi de ştiinţă şi matematică dacă învaţă într-o manieră izolată şi disociată, atunci când

lipsesc aplicaţiile din lumea reală şi conexiunile între concepte transversal. Din acest punct de

vedere, se remarcă faptul că obiectul de studiu al geografiei oferă un context optim, cuprinzător

pentru educaţia STEM. Învelişul geografic poate fi cercetat sistematic atât în cadrul ştiinţelor

geografice, cât şi din perspective STEM.
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Combaterea fenomenului  cyberbullying prin integrarea metodelor STEAM

László Enikő, Școala Gimnazială ,, Europa”

Cyberbullying-ul este o formă a agresivității la nivel cibernetic. Acest tip de agresivitate se

manifestă voluntar și conștient, utilizând mijloace precum internetul și tehnologia, prin care

agresorul hărţuiește, face rău altor persoane în mod deliberat. Cyberbullying-ul este un fenomen
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de actualitate, frecvent înâlnit în special în rândul tinerilor. Caracteristicile principale ale

fenomenului sunt intenționalitatea, repetiția, puterea agresorului și slăbiciunea victimei. Willard

(2005) a împărțit fenomenul de cyberbullying în opt categorii, fiecare categorie fiind reprezentată

de tactici diferite pe care agresorii din mediul online le folosesc cu scopul de a cauza daune morale

și de a genera suferință uneia sau mai multor persoane. Aceste categorii sunt: Flaming,

Harassment, Denigration, Impersonation, Outing, Trickery, Exclusion, Cyber-stalking (Willard,

2005).

Flaming-ul este reprezentat de conflicte care au loc în mediul online, utilizând sistemele de

mesagerie electronice cu scopul de a transimte informatii cu conținut vulgar, furios și amenințător

către alte personae (Willard, 2005). Aceste conflicte se petrec în chat-room-uri, sunt de obicei

scurte și pot să aibă loc între două sau mai multe personae (Hanewald, 2008).

Harassment: Această categorie este reprezentată de utilizarea formelor de comunicare electronice

pentru trimiterea sau postarea mesajelor vulgare, dăunătoare și amenințătoare în mod repetat către

un anumit individ, provocând în același timp disconfort, stres sau suferință emoțională

semnificativă acelei persoane (Willard, 2005; Burton & Mutongwizo, 2009). Acestă formă de

agresiune poate să se maifeste prin intermediul e-mail-urilor, telefoanelor mobile sau altor

platforme de socializare (Beran & Li, 2005).

Denigration: Această categorie de cyberbullying este reprezentată de postarea unor fotografii

stânjenitoare, unor bârfe cumplite sau unor zvonuri dăunătoare despre o personă în mediul online

cu scopul de a-i ruina reputația sau prieteniile (Willard, 2005; Dempsey et al., 2009). Denigrarea

poate să aibă loc pe o pagină web, pe e-mail sau pe platforma instant messaging (Hanewald, 2008).

Denigrarea mai poate include distribuirea unei fotografii alterate digital a unui individ, care de

obicei îl portretizează într-un mod dăunător (Burton & Mutongwizo, 2009).

Impersonation: Fenomenul este reprezentat de pretinderea că agresorul este altcineva în timp ce

acesta distribuie sau postează conținut care poate să-i producă probleme și pericol victimei sau

poate să-i ruineze reputația și prieteniile (Willard, 2005). Impersonation-ul mai poate să aibă loc

în momentul în care agresorul încearcă să modifice relațiile sociale ale victimei prin distribuirea

mesajelor către diverse persoane de pe telefonul mobil al victimei sau de pe contul său de e-

mail/facebook (Dempsey et al., 2009). În alte cuvinte, impersonation-ul mai poate să însemne furt
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de identitate în mediul online (Burton & Mutongwizo, 2009).

Outing-ul este reprezentat de distribuirea unor secrete, a informațiilor nedorite sau a imaginilor

jenante a unui individ în mediul online, conținut care nu a fost vreodată destinat să fie distribuit în

mediul online (Burton & Mutongwizo, 2009; Willard, 2005).

Trickery: Acestă categorie este reprezentată de folosirea înșelăciunii pentru a păcăli pe cineva să

divulge secrete sau informații jenante, urmând ca după aceea să se posteze aceste conținuturi în

mediul online fără consimțământul individului înșelat (Willard, 2005; Lampridis, 2015).

Exclusion: Această categorie de cyberbullying este reprezentată de intenția crudă de a exclude pe

cineva dintr-un grup, un joc video sau un chat room din mediul online (Willard, 2005; Dempsey

et al., 2009).

Cyber-stalking-ul este reprezentat de hărțuire repetată, excesivă și denigrare care are loc în mediul

online, inclusiv amenințări care generează panică severă (Willard, 2005; Lampridis, 2015).

Amenințările cibernetice sunt fie amenințări directe, fie amenințări sub forma unui conținut

îngrozitor care provoacă panică și incertitudine (Willard, 2005).

Familia, dar mai ales cadrele didactice ar trebui să fie atente la anumite semne care ar putea

identifica o astfel de problemă de exemplu: diminuarea rezultatelor la învățătură; slaba frecvență

a tinerilor la activitățile școlare și extrașcolare; lipsa de interes față de activitățile organizate în

școală;  decizii pripite, ilogice, îndepărtarea de cei apropiați, renunțarea la activitatea preferată;

probleme de sănătate; autopercepție negativă, nesiguranță, nervozitate; anxietate, fobii și chiar

gânduri suicidale.

Rolul școlii în prevenirea și intervenția în violența cibernetică se realizează prin activități care să

conștientizeze tinerii de această problematică legată de cyberbulling;  sensibilizarea educatorilor

(profesori și părinți) privind fenomenul hărtuirii cibernetice; stabilirea de reguli privind utilizarea

dispozitivelor mobile și a calculatoarelor în școală și acasă; implicarea victimelor și a agresorilor

în acțiuni de prevenire a violențelor cibernetice; elaborarea unor regulamente care să avertizeze

asupra consecințelor acestor comportamente agresive; participarea în mod activ a adolescenților la

implementarea unor programe anti-violență.  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Strategii de abordare preventive: părinții să interzică copiilor care au avut tendințe de agresivitate

utilizarea mijloacelor de comunicare on-line; accesul interzis la calculator, acasă și în școală,

copiilor care au avut tendințe de agresivitate; ore de dirigenție pentru a învăța modul în care trebuie

să abordeze un adolescent o problemă de cyberbullying; regulamente care să combată categoric

violența.

Profesorii, părinții este necesar să stea de vorbă cu copiii, să le explice ce înseamnă agresivitatea

cibernetică, să-i determine să aibă o atitudine potrivită, de empatie și colegialitate. De asemenea

este bine ca adolescenții sa cunoască câteva recomandări privind utilizarea internetului pentru a se

proteja: Informațiile personale nu trebuie dezvăluite pe internet. Informațiile private nu se oferă

online prin programe de mesagerie instantă, pe un blog, chat room etc. Parola de accesare trebuie

să fie bine păzită, aceasta este strict personală, nu trebuie să fie divulgată nici măcar prietenilor

apropiați. Este indicat să nu se răspundă mesajelor amenințătoare, acestea trebuie salvate și arătate

părinților sau profesorilor. Nu se deschid mail-urile de la persoane necunoscute sau de la  cineva

care ştii că îţi vrea răul. Orice informație postată pe internet poate fi făcută publică, de aceea este

bine să nu se posteze nimic pe Internet din ceea ce nu vrei ca alţii să vadă. Este bine ca înainte de

a trimite un mesaj să gândești dacă este potrivit, este bine ca atunci când ești supărat să nu trimiți

mesaje,  poate  vei  regreta  mai  târziu  forma  de  exprimare.  Ia  atitudine  față de  cei  hărțuiți  și  nu

încuraja aceste comportamente şi arată adulţilor mesajele pe care le vezi.

În acțiunile realizate cu părinții profesorii îi pot consilia în legătură cu o atitudine potrivită vizavi

de utilizarea calculatorului și a internetului de către adolescenți, se recomandă părinților

să: supravegheze copilul în timp ce navighează pe internet, este bine ca acesta să fie în camera

comună și nu singur;să cunoască adresele de mail și chat ale copiilor şi să supravegheze în

permanență postările, astfel încât aceștia să nu posteze online informaţii personale, să verifice

împreună cu copilul lista lui de prieteni,să verifice prietenii copilului din mediul virtual la fel ca

pe cei din viaţa reală,să discute cu copilul despre cyberbullying şi dacă a întâlnit astfel de

experienţe, să câștige încrederea propriului copil, astfel ca acesta să dezvăluie situațiile de hărțuire

fără a-i fi frică de repercusiuni (confiscarea telefonului, sau interzicerea petrecerii timpului la

calculator); să le formeze o atitudine adecvată urmând motto-ul: "ce ție nu-ți place, altuia nu-i

face" ("treat other as you want to be treated").
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PRACTICI  STEAM EDUCAȚIONALE

Lazăr Alina Ștefania, Liceul Tehnologic Forestier, Rm Vâlcea

Trăim într-o lume cu schimbări demografice globale în care răspândirea tehnologiei și a

mass-media este remarcabilă, o lume cu conflicte violente, dar și o lume care generează noi

provocări și oportunități pentru tineri, afectând modul în care comunică între ei.

Fiecare proiect este o experiență de învățare, o modalitate atractivă și eficientă pentru elevi

și profesori de a lucra împreună, de a identifica și rezolva probleme, de a învăța prin aplicare sau

folosind spații din afara școlii pentru a face aplicații, astfel încât relația profesor-elev să poată

dobândi noi valențele
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Ca profesor și, de asemenea, ca cetățean european, este foarte important să ții legătura cu

problemele lumii. Încerc si reusesc să-mi implic elevii în tot felul de proiecte din care pot dobândi

abilități și competențe care îi vor ajuta să devină adulți responsabili, să fie bine informați și să-și

comunice opiniile, să obțină o înțelegere completă a modului în care funcționează. societatea

actuală!

Proiectele eTwinning oferă un cadru pentru învățarea bazată pe proiecte, care implică

colaborarea între elevi. Din 2015  sunt membru eTwinning si am fost implicată alături de elevii

mei în 27 de proiecte. Am dobândit împreună cu ei multe abilități și am văzut de-a lungul anilor

cum și-au dezvoltat toate cele opt competențe europene în cadrul acestor proiecte- “Competențele

de comunicare în limbi străine”, “Competenţele digitale”, “A învăţa să înveţi”, “Competenţe

sociale şi civice”, “Simţul iniţiativei şi al antreprenoriatului”, “Aptitudinile și competențele

științifice”, “Competențe de sensibilizare și expresie culturală”.

În urma participării la proiecte eTwinning, elevii sunt mult mai implicați, curajoși,

responsabili, motivați, iar relațiile personale dintre elevi se îmbunătățesc considerabil. Dezvoltarea

abilităților de colaborare și lucru în grup, stimularea gândirii critice, dezvoltarea imaginației și

creativității elevilor, dezvoltarea competențelor STEAM, managementul timpului fac parte în

permanență din obictivele caracteristice și des întâlnite în proiectele eTwinning.

Se constată dezvoltarea spiritului de echipă, abilităţile de traducere şi lucru cu calculatorul.

În plus, stimulează imaginaţia si încurajează competivitatea,  activitățile propuse în proiecte sunt

integrate în curriculum,  urmărindu-se  ca elevii să combine practica și teoria, ceea ce îi  ajută să

vadă materia de la școală diferit . Elevii implicați în proiecte eTwinning și-au continuat traiectoria

la liceu implicânduse în proiecte Erasmus/VET folosind abilitățile și competențele  acumulate în

proiectele din anii de gimnaziu!

Și profesorii au ocazia să învețe ceva nou de la şcolile partenere din proiect, îmbogățindu-

și astfel experiența metodică. Acest schimb de informații nu poate decât să facă munca mai

interesantă și valoroasă!

Proiectele eTwinning facilitează stabilirea unor legături la nivel european, cimentarea

relațiilor dintre elevi (la nivelul instituției), cât și îmbunătățirea relațiilor dintre profesori și elevi.

Rezultatele obținute reprezintă un punct de reper în vederea elaborării unor proiecte viitoare mai
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complexe. Nu în ultimul rând proiectele noastre au primit recunoaștere națională-Certificat

Național, premii naționale( locul 1 si 2), dar și internationale- Certificat European!

METODE INOVATIVE DE PREDARE - ÎNVĂŢARE – EVALUARE

Prof. LAZAR PETRU EMIL
LICEUL TEHNOLOGIC NR. 1 CADEA, JUDEȚUL BIHOR

Procesul de învățământ este un sistem complex, rezultat al interdependenței dintre predare,

învățare si evaluare, cu o finalitate bine conturată – aceea de transpunere în practică a idealului

educațional, dezvoltarea integral-vocațională a personalității. Calea principală prin care se

realizează acest aspect este perfecționarea tehnologiei, respectiv a formelor, metodelor și

mijloacelor prin care se ajunge la rezultatul scontat.

Tehnologia didactică include într-un tot unitar toate componentele procesului de

învățământ, insistând asupra interdependenței dintre conținut și toate celelalte aspecte, cum ar fi:

organizarea, relațiile profesor-elevi, metodele, procedeele folosite etc. Un loc important în cadrul

tehnologiei didactice îl ocupă strategiile didactice. Prin strategie didactică înțelegem un ansamblu

de metode și procedee prin care se realizează conlucrarea dintre profesori și elevi în vederea

predării, învățări, dar și evaluării unui volum de informații, a formării unor priceperi și deprinderi,

a dezvoltării personalității umane.

Pentru definirea metodei ținem seama de faptul că termenul provine din cuvântul grec

„methodes”, care înseamnă „cale”. Metoda de învățământ este un demers tipic, folosit în procesul

de învățământ atât de către profesor cât și de către educat în scopul educării acestuia din urmă,

demers care are ca principale determinări, pe de o parte orientarea spre sporirea cunoașterii și

perfecționarea capacităților de cunoaștere, și pe de altă parte, relativa reglementare cu privire la

etapele de parcurs, mijloacele strict necesare, limitele de eficiență.

Învățământul modern pune un accent deosebit pe metodele interactive. Acestea presupun

ca instruirea să se facă activ, elevii devenind astfel coparticipanți la propria lor instruire și educație.

Prin folosirea metodelor interactive în demersul didactic sunt satisfăcute următoarele cerințe

psihopedagogice ale activizării:

- pregătirea psihologică pentru învățare;

- prevenirea și reducerea influențelor negative ale diferitelor surse perturbatorii;
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- asigurarea repertoriilor congruente;

- asigurarea unui limbaj comun între educator și educat;

- utilizarea unor modalități eficiente de activizare.

Prin folosirea metodelor interactive este stimulată învățarea și dezvoltarea personală,

favorizând schimbul de idei, de experiențe și cunoștințe, asigură o participare activă, promovează

interacțiunea, conducând la o învățare activă cu rezultate evidente, contribuie la îmbunătățirea

calității procesului instructiv-educativ, are un caracter activ-participativ, o reală valoare activ-

formativă asupra personalității elevilor.

Pentru utilizarea eficientă a acestor metode, în practica didactică, este necesară cunoașterea

teoretică, o minimă experiență în utilizarea acestora și integrarea corespunzătoare în proiectul

didactic, în interrelație cu metodele tradiționale. Acest mod de predare transformă elevul într-un

actor, participant activ în procesul învățări, pregătit să-și însușească cunoștințele prin efort propriu,

o angajare optimă a gândirii, mobilizându-l în raport cu sarcinile de învățare date, se identifică cu

situația de învățare în care este antrenat, fiind parte activă a propriei transformări și formări,

generată de cunoaștere.

Practica didactică bazată pe metode interactive presupune:

- interacțiuni verbale și socio-afective nemijlocite între elevi, grație cărora se dezvoltă

competențe intelectuale și sociale transferabile în diferite contexte formale sau informale;

- atitudine deschisă, activă, bazată pe inițiativă personală;

- o învățare în colaborare cu ceilalți colegi;

- angajarea intensă a elevilor în realizarea sarcinilor (chiar dacă în cazul unora dintre ei nu

se produce la primele experiențe de acest gen);

- responsabilitatea colectivă și individuală;

- valorizarea schimburilor intelectuale și verbale, mizând pe o logică a învățări care ține

cont de opiniile elevilor.

Demersurile didactice de acest tip conduc spre un progres cognitiv centrat pe descoperirea

celuilalt, a unei participări active și interactive, la reflecție comună în cadrul comunicării

educaționale din care face parte. Specific metodelor interactive este faptul că ele promovează

interacțiunea dintre mințile participanților, dintre personalitățile lor, ducând la o învățare mai

activă și cu rezultate evidente.
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Metodele interactive:

- creează deprinderi;

- facilitează învățarea în ritm propriu;

- stimulează cooperarea, nu competiția;

- sunt atractive;

- pot fi abordate din punct de vedere al diferitelor stiluri de învățare.

Spre exemplificare una dintre cele mai cunoscute metode interactive este METODA

PROIECTULUI.

Metoda proiectului este o metodă de predare-învățare activ-participativă care promovează

dezvoltarea capacităților dinamice, dezvoltarea aptitudinilor elevilor, dar și o metodă de evaluare.

Proiectul este o activitate personalizată, elevii putând decide nu numai asupra conținutului, dar și

asupra formei de prezentare.

Caracteristici:

- se desfășoară pe o perioadă de timp de câteva zile sau câteva săptămâni;

- începe în clasă prin precizarea temei, definirea și înțelegerea sarcinilor de lucru;

- continuă în clasă și acasă și se încheie în clasă prin prezentarea unui raport despre

rezultatul obținut și expunerea produsului realizat;

- poate lua forma unei sarcini de lucru individuale sau de grup;

- trebuie organizat riguros în etape, ca orice muncă de cercetare;

- facilitează transferul de cunoștințe prin conexiuni interdisciplinare.

Avantajele folosirii proiectului ca metodă interactivă de predare – învățare – evaluare:

- valorizează experiența cotidiană, informațiile și interesele elevilor;

- oferă posibilitatea fiecărui elev de a se manifesta în domeniile în care capacitățile sale

sunt cele mai evidente;

- oferă oportunități pentru realizarea unei cooperări educaționale între principalii actori ai

educației: elev + elev, elev - învățător, învățători - elev - părinte;

- stimulează acumularea de cunoștințe, dezvoltă capacitățile și abilitățile de comunicare,

colaborare și ajutor, determinând învățarea activă.
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În final trebuie, însă, să avem mare grijă, când, cum și ce metodă aplicăm, deoarece

demersurile didactice pe care le inițiem trebuie să fie în concordanță cu particularitățile de vârstă

și posibilitățile cognitive și practice ale copiilor. Nu orice metodă poate fi aplicată în cadrul oricărei

categorii de activitate sau la orice nivel de vârstă. În alegerea metodelor pe care le vom aplica,

trebuie să ținem cont de tema tratată, de tipul ei (de predare, învățare, evaluare) și de nivelul de

dezvoltare intelectuală al copiilor. De aceea, este necesar un studiu profund al acestor metode, o

analiză amănunțită, creativitate, responsabilitate didactică și capacitate de adaptare și aplicare.

,,BULLYING”-UL - ACTUALITATEA ȘI IMPORTANȚA SA

Prof. LAZĂR LIVIU- ȘCOALA GIMNAZIALĂ ,,TEODOR BĂLĂȘEL”- ȘTEFĂNEȘTI

(VÂLCEA)

               Bullying-ul este definit ca fiind un comportament ostil/de excludere și de luare în

derâdere a cuiva, de umilire. Deseori un copil este tachinat, batjocorit de către colegi, care îl

etichetează într-un anumit fel (se face astfel referire la aspectul său fizic sau la situaţia sa medicală

sau familială). Uneori aceste tachinări se pot transforma în adevărate îmbrânceli sau în atacuri mult

mai violente la integritatea fizică a copilului.

Bullying reprezintă o formă de abuz emoțional și fizic, care are trei caracteristici:

- Intenționat - agresorul are intenția să rănească pe cineva;

- Repetat - aceeași persoană este rănită mereu;

- Dezechilibrul de forţe - agresorul își alege victima cea mai vulnerabilă, slabă, din punctul lui de

vedere și care nu se poate apăra singură.

Fenomenul  „bullying”  este  mult  mai  prezent  în  mediu  şcolar  decât  ne  dorim.  Acesta  se

regăseşte, în multiple forme, pe coridoarele școlii, în curte, pe străzi și, din păcate, și în sălile de

clasă. Nedepistat la timp, bullying-ul poate lăsa traume și poate cauza repercusiuni ireversibile

asupra gradului de adaptabilitate a copilului în societate.

Conform precizărilor profesorului Olweus, au fost identificate trei forme de comportament

tip bullying:

- fizic: lovire, împingere, pocnire, ciupire, constrângerea celuilalt elev prin contact fizic;
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- verbal: amenințări, tachinare, insulte, bătaie de joc, șantaj, poreclire, împrăștierea de zvonuri și

minciuni;

- emoțional sau psihologic: excluderea intenționată a cuiva dintr-un grup sau activitate,

manipulare, ridiculizare.

Totuşi, în era vitezei, există şi un alt tip de bullying: cyber-bullying sau bullying

cybernetic. Aceasta pare a fi cea mai răspândită formă de bullying, ţinând cont de puterea pe care

social media o deţine în ultimii ani. Prin intermediul reţelelor de socializare, bullyingul devine mai

rapid, mai cunoscut şi mai puternic. Manipularea, controlul, intimidarea, umilirea şi stricarea

imaginii publice sunt doar câteva dintre scopurile cyberbullying-ului. Spre deosebire de bullying-

ul  tradițional,  o  trăsătură specifică a  celui  din  urmă este  anonimatul  frecvent  al  agresorilor

cibernetici. Mediile electronice, precum internetul, telefoanele inteligente, email-urile, Facebook-

ul și alte rețele de socializare, pot genera, cu uşurinţă, acţiuni denigratoare pentru elevi şi nu numai.

Aceste acţiuni pot include mesaje de intimidare, insulte, hărțuire sexuală sau ridiculizare și ocară.

Numeroşi copii se manifestă astfel pentru a se simţi puternici (când ceilalţi se tem de ei).

Pentru alţi copii, comportamentul de bullying reprezintă o cale uşoară de a fi percepuţi de ceilalţi

ca fiind „cool”. Dorinţa de a fi “la modă” derivă din nevoia de integrare în diferite cercuri de amici.

Deseori, copiii se comportă astfel pentru a fi acceptaţi de cei cu o popularitate mai mare. Există şi

situaţii când copiii imită modelele învăţate - ei acţionează în acelaşi mod în care au fost trataţi şi

ei în contextele lor de viaţă. Şi mai există şi categoria copiilor care interpretează greşit diferenţele

culturale şi etnice.

De-a lungul timpului au fost efectuate mai multe sondaje în cadrul elevilor şi adolescenţilor

pe această temă.

           Astfel, în perioada octombrie 2011 - octombrie 2013, Asociaţia Telefonul Copilului a

înregistrat un număr de 2.907 de cazuri de bullying în România. Conform informaţiilor obținute

prin intermediul Telefonului Copilului (116 111), fenomenul bullying este asociat următoarelor

forme:

• bullying fizic - 45,72%,

• bullying verbal - 22,86%,

• bullying emoţional - 15,24%,

• bullying relaţional - 14,28%

• bullying online - 1,90%.
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Printre efectele fenomenului bullying, s-au înregistrat:

- depresii și tulburări de comportament (33,15%),

-excludere şi dificultate în relaţionare (29,78%),

- gânduri suicidale (15,17%),

- frică şi anxietate (12,92%),

- criză de identitate (4,49%),

- criză de singurătate (4,49%).

Victimele fenomenului de bullying au fost astfel identificate: adolescenţi (fete 12 - 17 ani

- 28.58%, băieţi 12 - 17 ani - 57.14%), dar şi preadolescenţi (fete 8 - 11 ani - 6.67%, băieţi 8 - 11

ani - 7.61%). Deci, în mediul şcolar, aceste grupe de vârstă sunt predispuse să sufere din cauza

acestui flagel social, care a devenit viral în comunităţile şcolare.

Deşi a dobândit o amploare internaţională, comportamentul de bullying poate fi combătut

prin strategii bine alese în mediul şcolar, dar şi în viaţa de zi cu zi. Primul pas îl reprezintă

convingerea elevilor de a comunica orice acţiune violentă fizic sau verbal exercitată asupra lor.

Adulţii, respectiv cadrele didactice, vor cunoaşte astfel situaţia cu care se confruntă şi vor acţiona

în consecinţă. Cu toate acestea, copiii pot avea multe motive care îi împiedică să le spună adulților

despre situațiile de bullying:

• le este rușine că au fost agresați;

• se tem de răzbunare;

• nu cred că adulții îi pot ajuta;

• au fost abuzați de adulți și cred că este ceva normal să fii abuzat;

• nu vor să fie etichetați ca „turnători”sau „trădători”.

În aceste situații, adulții trebuie să intervină, pentru că multe dintre cazurile de bullying

pot degenera în evenimente care nu mai pot fi gestionate și este nevoie de

intervenția specialiștilor. O problemă nerezolvată poate conduce la un lanț de probleme din ce în

ce mai greu de gestionat sau la gesturi extreme. Pentru a învăța cum să facă față experiențelor

neplăcute, elevii au nevoie de o îndrumare corectă și clară din partea profesorilor și părinților.

În lipsa acestor îndrumări, consecinţele bullying-ului pot fi majore, precum:

- echimoze, excoriaţii şi alte traumatisme inexplicabile;

- obiecte personale sau vestimentare pierdute sau distruse;

- dureri prefăcute de cap sau de stomac, frecvente înainte de a merge la şcoală;
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- schimbări în tabieturile alimentare, cum ar fi mâncatul în exces sau săritul peste mese (copiii pot

veni flămânzi de la şcoală pentru că nu şi-au mâncat pachetul);

- coşmaruri frecvente;

- scăderea interesului pentru şcoală, fobie şcolară;

- pierderea prietenilor sau evitarea situaţiilor sociale;

- sentimente de neajutorare şi scăderea stimei de sine;

- fuga de acasă, auto-mutilare sau preocupare legată de suicid.

Majoritatea strategiilor anti-bullying presupun existenţa a două principii pentru

combaterea fenomenului:

1. Elevii trebuie să informeze profesorii atunci când au loc situații de bullying.

2. Pedepsirea agresorilor.

Măsurile anti-bullying din cadrul tuturor unităţilor şcolare ar trebui să vizeze următoarele

aspecte şi este indicat să fie prevăzute în R.O.I.

1. Nu îi vom agresa pe colegii noștri.

2. Vom încerca să-i ajutăm pe elevii care sunt agresați.

3. Vom încerca să-i includem pe elevii care sunt excluși.

4. Dacă știm că cineva este agresat, îi vom spune unui adult din școală și unui adult de acasă.

Prevenirea fenomenului “bullying” în mediul şcolar trebuie să se refere la o serie de măsuri

la nivelul şcolii, dar şi la nivelul clasei de elevi. Astfel, în primul caz - la nivelul şcolii, putem

identifica câteva strategii:

- crearea unui sistem integrat de supraveghere a elevilor în școală;

- întâlniri periodice între cadre didactice, pentru dezvoltarea unor proceduri de intervenție în

situaţii de bullying;

- crearea unei rețele de instituții suport;

-realizarea unor materiale de prevenire a fenomenului bullying;

- întâlniri periodice conducerea școlii - părinții reprezentanți ai claselor.

La nivelul clasei de elevi, pot fi identificate alte măsuri, precum:

- întâlniri periodice cadru didactic / diriginte - părinți - elevi;

-reguli împotriva fenomenului bullying - inserate în “regulile clasei”;

- activități / discuții despre bullying la ora de dirigenţie;

- identificarea potențialelor victime şi a potențialilor agresori.
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După cum se poate constata, rolul profesorului - diriginte este unul major în prevenirea,

identificarea, soluţionarea situaţiilor conflictuale din clasa de elevi. Colaborarea între cadrele

didactice ale şcolii şi părinţi poate “ţine în frâu” acest flagel de anvergură internaţională. Unul

dintre cele mai eficiente moduri de a combate și

preveni fenomenul bullying este să oferim elevilor „înțelepciunea” de a cunoaşte cum să

reacționeze față de agresori.

Astfel,  colaborarea  profesori  -  elevi  se  dovedeşte  vitală în  acest  demers.  În  consecinţă,

fenomenul bullying va dispărea repede, iar copiii vor fi mai fericiți și mai încrezători în ei înșiși,

Scandalurile legate de agresivitatea din mediul şcolar sunt nişte exemple grăitoare despre cum

acest fenomen poate ajunge la nişte extreme. Este de datoria noastră, fie profesori, fie părinţi, să

gestionăm astfel de episoade violente şi să reuşim să reinstaurăm climatul de linişte şi pace în

mediul şcolar, dar şi în familie.

Bibliografie:

-Neamţu, C., Devianţa şcolară - Ghid de intervenţie în cazul problemelor de comportament ale

elevilor, Ed.Polirom, Iaşi, 2003.

-Olweus, Dan, Bullying at School: What We Know and What We Can Do, Wiley - Blackwell,

New-York, U.S.A., 1993.

-Roşan, A., Comportamentul violent - screening şi strategii de intervenţie, Ed. Alma Mater, Cluj

- Napoca, 2009.

Integrarea metodelor STEAM în  activitățile extrașcolare

Lazoc Adriana Florica-G.P.P ,,Piticii Isteți,, Zalău

Curiozitatea naturală a copiilor se poate cultiva încă din primii ani de viață prin dezvoltarea

interesului pentru știință(S), tehnologie(T), inginerie(E) arte și design(A) și matematică(M). Atât

în cadrul rutinelor și al tranzițiilor cât și în cadrul activităților de învățare libere sau structurate,

putem construi abilități și concepte din aceste domenii.
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Din multitudinea de activități desfășurate prin care am integrat metoda STEAM vă prezint

următoarea activitate cu tema ,,Toamna cea bogată,,. Scopul aceste activități este cunoașterea

specificului toamnei, conștientizarea transformărilor din natură și importanța acesteia precum și

stimularea interesului pentru păstrarea sănătății individuale prin consumul de fructe și legume.

Obiectul cercetat este natura în anotimpul toamna. Obiectivele cercetării: să-și consolideze

cunoștințele despre anotimpul toamnă, fructele și legumele ce se găsesc în acest sezon și

caracteristicile acestora (formă, gust, miros, culoare), să-și formeze un stil de viață sănătos:

alimentație echilibrată, consumul de fructe și legume care se găsesc în acest sezon. Spațiul

desfăsurării activității este curtea grădiniței precum și sala de grupă. Materialele folosite sunt

diversificate cum ar fi: video-proiector, lupe, frunze, ghinde, castane, crengi, cereale, semințe de

floarea soarelui, grâu, fasole, orez, mălai, făină, ulei de floarea soarelui, pahare din plastic, mojar,

sticle, borcane, blender, folie alimentară, fructe și legume de sezon, plante, mașină de tocat, cuțite,

linguri, sare, zahăr, tăvițe, ceaun, ciocan, vopsea, trafaleți, ruletă, cuie, lăzi, șurubelniță, masa

luminoasă. Știința reprezintă orice ideie care are potențial de implementare, iar atunci când copilul

este încurajat să creadă în idee și să cerceteze apare motivația, astfel printr-o plimbare în aer liber,

într-o zi de toamnă copiii au început să obserbe schimbările care au loc în natură și încurajați de

educatoare a început investigația. Cu ajutorul lupelor copiii au început procesul de observare a

frunzelor și transformărilor acestora. Exploatarea în mijlocul naturii oferă copiilor posibilitatea de

a învăța din experiență directă, interesul pentru înțelegerea lumii înconjurătoare a crescut astfel

semnificativ. Acest progres a continuat și în sala de grupă, astfel abilitățile și competențele asociate

demersurilor de investigație științifică, i-au ajutat pe copii să descopere caracteristicile elementelor

anotimpului de  toamnă precum frunze, fructe, flori, legume, cereale. Au observat dizolvarea

zahărului în realizarea compotului, experiențele senzoriale cu piureul de fructe, curățatul

porumbului au dus la dezvoltarea capacității de observare ajutându-i să comunice impresii și ideei,

în urma acestora.

Activitățile practic gospodărești sunt foarte îndrăgite de copii, în cadrul târgului de toamnă copiii

au avut ocazia să participe la prelucrarea fructelor și legumelor cu scopul de a le conserva pentru

iarnă. Procesul a fost întocmai respectat de la spălatul fructelor și legumelor până la depozitatrea

acestora în cămară. În timpul activității educatoarea adresează întrebări despre acțiunile făcute așa

ei își îmbogățesc vocabularul dar mai ales le crește încrederea în sine, pentru că pot răspunde ca

niște experți. Aptitudinile științifice ca aptitudini speciale sunt exersate la fiecare activitate din



920

Centrul Știință unde au observat diferite aspecte care aparțin toamnei, analizându-le și

comparându-le folosindu-se de toate simțurile. Copiii și-au propus să găsească o întrebuințare a

plantelor, le-ai strivit în mojar, le-au amestecat cu ulei realizând astfel propriul ulei aromatizat,

etichetându-și fiecare sticluța după bunul plac. Am investigat simple fenomene ale naturii cum ar

fi vântul printr-un experiment. Copiii au rupt frunzele în bucăți mici, le-au pus apoi într-un borcan

în care am așezat câte o crenguță care seamănp cu un copac, au turnat apă au pus capacul și prin

mișcări lente au obținut efectul de vânt care mișca frunzele în aer. După activitatea de observare

natural s-a ajuns la condițiile propice pentru ca o plantă să se dezvolte, copiii știau că plantele au

nevoie de pământ, lumină, umiditate și căldură. Am propus plantarea unei semințe în pahare de

plastic pe care copiii să le îngrijească zilnic și să-și noteze evoluția.

Copiii au folosit diverse tehnologii pentru a verifica ipotezele lansate asupra unor

transformări ale elementelor de toamnă, apoi ți-au împărtățit cu multă bucurie ceea ce au

descoperit. De exemplu folosirea balanței pentru a descoperi cât de greu este un măr în comparație

cu alte materiale, utilizarea blenderului pentru a obține piureul de fructe, utilizarea video

proiectorului, utilizarea mașinii de tocat, folosirea ceaunului pentru a prepara legumele, folosirea

instrumentelor de bucătărie.

Inginerie, aici copiii au construit diverse lucruri utile precum rafturi, ghivece, lădițe și au

învățat să identifice singuri problemele și să le rezolve în echipă, să comunice și să găsească soluții.

Arta le permite copiilor să privească lumea din jurul lor și să-i ofere interpretări într-un

mod creativ. Astfel, copiii au experimentat o tehnică nouă de pictură prin tehnica zdrobirii. Cu

ajutorul unui ciocan am zdrobit fructe pentru a picta cu zeama rezultată mărul. Jucându-se cu

lumina și umbra, copilul interiorizează o serie de concepte fără ca noi să fim nevoiți să le

nominalizăm sau să le concepem. Cu ajutorul videoproiectorului care a reflectat umbra crizantemei

pe peretele îmbrăcat în foi albe, copiii au desenat conturul florilor de toamnă. Au pictat pe mălai,

pe semințe realizând diferite tablouri.

Multitudinea de materiale din natură au creat oportunitatea desfășurării activităților

matematice în mod natural sub forma unor jocuri. Le-au sortat și clasificat în funcție de culoare,

formăm mărime, utilitate exersând, principalele operații matematice, numerație(citire și scriere de

numere într-o varietate de forme precum producerea umbrelor în tava cu făină, mălai, nisip
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educatoarea folosind un limbaj matematic adecvat încurajându-i de copii să facă același lucru de

exemplu: mărul este mai greu ca și frunza, roșia este rotundă, ghinda este mai lungă decât castana...

Această temă le-a oferit copiilor posibilitatea de a învăța din experiență directă atât în grupă

cât și în curtea grădiniței în exploatarea, jocuri sau activități de gătit, de construit. Este important

de reținut pentru orice echipă de educatoare că fiecare experiență de învățare trebuie să susțină și

să se susțină cu alta, nevoia de materiale fiind una mare.

Educația  STEAM  este  un  proces  structurat  de  integrare  a  științelor  exacte  și  a  artei  cu

scopul de a forma viitori adulți inteligenți ușori adaptabili societății și capabili să pună în valoare

cunoștințele acumulate. Copiii sunt încurajați să asculte opiniile celorlalți și să împărtățească

cunoștințe, învață că pot sprijinii lumea într-un mod pozitiv prin noile cunoștințe acumulate ce le

vor  pune  în  aplicare.  Cheia  succesului  în  societate  este  de  a  oferi  copiilor  cunoștițe  și  abilități

necesare să se descurce într-o lume ce se află într-o continuă schimbare.

Bibliografie:

7. CLA: Cultural Learning Alliance (2015). STEAM Hack October 2015 blog.

- https://plei.ro/blog/educatia-steam/

STRATÉGIES  STEAM  MÊME  EN CLASSE DE FLE
Exemples de bonnes pratiques

LĂCĂTUȘ MARCELA,  professeur à l’École
secondaire no 28, Galati, Roumanie

“STEAM est l’ART de la pensée et de la mise en pratique des  idées, des représentations ou des

objets qui utilisent des instruments (TECHNOLOGIE) , des connaissances du domaine des

SCIENCES, des activités qui impliquent  la pensée MATHEMATIQUES  et celle de la

planification (INGENIERIE), d’une manière coordonnée, afin que chaque élément STEAM

complète les autres. “ - Merrie Koester
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D’après Georgette Yakman, une des premières fondatrices  des projets STEA M, cette

nouvelle stratégie didactique insiste sur  la créativité et sur la pensée. Le professeur qui utilise ces

stratégies aide les élèves à développer la pensée critique, la créativité, la communication, la

collaboration, la solution pour les problèmes. Le professeur planifie et réalise des activités qui

impliquent activement les élèves, les parents et la communauté ; possède des compétences de

communication écrites et orales développées ; utilise divers applications technologiques et des

ressources en ligne ; améliore l’apprentissage à l’aide de la technologie.

À l’aide de ces méthodes d’apprentissage l’élève est soumis à un défi, communique

activement avec ses collègues d’équipe mais aussi avec son professeur, échange des idées et

discute pour trouver des solutions.

En  tant que professeur de français  langue étrangère je  peux  dire que j’utilise moi  aussi,

pendant les cours de français,  des ressources TIC  afin de faciliter auprès des  élèves

l’apprentissage de la deuxième langue étrangère comme c’est le cas du français. J’aime beaucoup

utiliser les matériaux authentiques, les podcasts  des  natifs,  les livres bilingues français-roumain,

les  poésies  pour  exercer   la  diction,  les  images  pour  stimuler  la  conversation,  les  chansons

françaises et francophones.

Dans  les lignes suivantes  je vais présenter - une des approches  STEAM que j’ai utilisées

en classe pour améliorer la prononciation en français de mes  élèves.

Tout au long des années j’ai observé que la première année d’études du français langue

étrangère pose beaucoup de difficultés aux apprenants. Ils ont des difficultés à prononcer  les

nouveaux sons et c’est pour cela que je fais appel aux stratégies didactiques  STEAM.

Plus précisément je me suis proposé d’exploiter la production orale en tant que

compétence générale. Comme ressource exploitée j’ai choisi la plateforme google Classroom

qu’on utilise depuis la pandémie et comme modalité d’exploiter la production orale j’ai  choisi

l’enregistrement.

J’ai proposé aux élèves soit une poésie, soit une chanson, soit un dialogue  et je leur ai

expliqué pas à pas le déroulement du travail :

o le but de cet exercice/devoir est d’améliorer la prononciation en français ;
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o tu choisiras l’exercice/la poésie/la chanson  proposé(e) ;

o tu exerceras chez toi devant le miroir ;

o et puis à l’aide de ton téléphone  ou n’importe quel moyen d’enregistrement tu enverras

sur la plateforme la variante finale avec la lecture de la poésie/la chanson/le dialogue ;

o tu pourras impliquer n’importe quel membre de ta famille ; vous pourrez lire/chanter

ensemble ;

o tu pourras regarder la grille d’évaluation pour apprendre t’autoévaluer ;

o tu respecteras la date limite du devoir.

J’exemplifie quelques tâches de

travail proposées pour améliorer la

prononciation.

Ø TÂCHE PROPOSÉE:  Exercice 6,

page 16 (manuel Booklet): Écoute

et répète la comptine :

Je m’appelle Sophie,

Je suis de Paris,

Tu t ’appelles Théo,

Tu es de Bordeaux.

Elle s’appelle  Mireille,

Elle est de Marseille.

Il s’appelle Sébastien,

Il  est canadien.
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TÂCHE RÉALISÉE  SUR GOOGLE CLASSROOM:

Ø TÂCHE PROPOSÉE:  Écoute  et répète la chanson “Quel âge as-tu?”. Puis enregistre-la

avec ton copain, ta copaine!                 https://www.youtube.com/watch?v=4WksvcV6vU0

TÂCHE RÉALISÉE  SUR GOOGLE CLASSROOM:

Ø TÂCHE PROPOSÉE: Exercice 3,

page 27 (manuel Booklet): Écoute, répète et puis enregistre la comptine!

En France, quand on se voit,

On se dit: Bonjour, comment ça va?

On se serre la main, on se sourit

Et on réponds: ça va bien, merci!

Et  lorsqu’on se sépare, on se dit au revoir,
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Tchao, à plus ou à bientôt!

TÂCHES RÉALISÉES  SUR GOOGLE CLASSROOM:

Qu’est-ce qu’on a observé à travers cette

approche STEAM

o j’ai impliqué activement les élèves, leurs amis et même leurs parents  dans la réalisation de

la tâche; ils ont dû se préparer pour l’achever;

o les élèves ont dû  collaborer avec leurs partenaires d’équipe pour accomplir leur défi;

o les  élèves  ont  utilisé  des  moyens  TIC  pour  réaliser  leur  défi  (téléphone,  ordinateur  ou

n’importe quelle application d’enregistrement);

o ils ont commencé à dépasser la peur de parler en français;

o ils sont devenus plus confiants lors de la prise de la parole.

Sitographie:

https://edict.ro/despre-stem-steam-si-profesori-consideratii-generale/

https://project-selfie.eu/wp-content/uploads/2022/01/Toolkit_FR_Final.pdf

https://project-selfie.eu/

Bibliographie:

Bloom, B.S et al. (1984). Taxonomy of Educational Objectives. Allyn and Bacon.

Brusca-Vega, R., Brown, K. & Yasutake, D. (2011). Science achievement of students in co-taught,

inquiry-based classrooms. Learning Disabilities: A Multidisciplinary Journal, 17(1), 23-31.
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COMBATEREA FENOMENULUI DE BULLYING ÎN ȘCOLI - EXEMPLE
DE

BUNĂ PRACTICĂ

Lăpădat Ana-Maria Cristina, Școala Gimnazială Vâlcele

     Bullyingul reprezintă o forma de abuz, în detrimentul stării de bine și dezvoltării sănătoase și

armonioase a elevilor. Poate fi o formă simplă de neglijare sau se poate extinde la forme complexe

de abuz fizic, emoțional și sexual. Unii specialiști consideră bullying-ul comportamentul sau

atitudinea de „intimidare” în mod repetat și intenționat, ca modalitate de a câștiga puterea asupra

altei persoane.

Bune practici de prevenire a bullying-ului

    Obiectivul principal este încurajarea elevilor în asumarea responsabilității pentru o rezolvare a

conflictelor din viața lor fără violență.

    De aceea, fiind și consilier educativ al școlii, am propus o Săptămână antibullying, în care elevii

au avut de făcut mai multe activități extrașcolare, cum ar fi:

  -mai întâi au urmarit niște filmulețe PPT, în legătură cu această tema,

 -  apoi  au  notat  la  lecțiile  de  dirigenție  câteva  noțiuni  importante,  despre  ce  înseamnă victimă,

agresor și ce se poate face pentru prevenirea și combaterea fenomenului de bullying și

cyberbullying,

 - elevii au fost împărțiți apoi în grupe, fiecare grupă având câte o îndatorire, astfel:

                          -prima grupă, jurnaliștii, trebuia să ia interviu colegilor, despre violența din școală,

                          -a doua grupă , artiștii, trebuia să creeze niște jocuri de rol și să pună în scenă

diferite situații de bullying, elev-profesor, profesor-elev, părinte-elev, elev-părinte, profesor-

părinte, părinte-profesor,

                        - a treia grupă, pictorii, au desenat și pictat afișe în care au inclus mesaje

antibullying,

                         - a patra grupă, fotografii, sunt cei care au filmat și fotografiat toate activitățile,

                         - a cincea grupă, redactorii, sunt cei care au pregătit pentru revista școlii articolele

și imaginile pentru publicare.
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    Metodele folosite au fost: exercitii de grup, joc de rol, tehnici de prezentare, tehnici art-

creative.

Elevii și-au dezvoltat abilitățile emoționale și sociale, cum ar fi: autocunoașterea, asertivitatea,

recunoașterea si exprimarea emoțiilor, empatia si oferirea de ajutor.

Bibliografie www.salvaticopiii.ro/ce-facem/

PROIECTUL EDUCAŢIONAL  ”STOP BULLYING!’’

Prof. Lărgeanu Florica, Şcoala Gimnazială ,,Mihu Dragomir’’ Brăila

           În școlile românești,  fenomenul de bullying are o incidență din ce în ce mai ridicată,

pericolul venind din falsa impresie de normalitate a acestuia, majoritatea oamenilor acceptându-l

ca pe o componentă obișnuită a vieții de zi cu zi.

           Bull în limba engleză înseamnă taur. Bullies (în aceeaşi limbă) înseamnă agresori, iar

bullying este acţiunea agresivă (verbal, acţional şi implicit emoţional), desfaşurată între două sau

mai multe persoane, şi începe prin intimidarea unuia de către celălalt. Poate nu întâmplător

rădăcina termenului este „taur”, cu trimitere la brutalitate  - „luat în coarne”, forţa conflictuală şi

comportament agresiv.

          Intimidarea/ameninţarea este o încercare agresivă, de obicei sistematică şi continuă, în

scopul subminării și rănirii cuiva, pe baza unor slăbiciuni percepute la acesta. Deși frecvent

asociate cu copiii, agresiunile pot apărea la orice vârstă, iar membrii grupurilor minoritare sunt

mult mai susceptibili de a fi hărțuiți la vârsta adultă ( în limbaj de specialitate mobbing-ul).

              Efectele asupra  victimei sunt  adesea devastatoare din punct  de vedere  emoțional  și

comportamental.

           Bullying-ul poate să transforme școala într-un loc de temut, în timp ce aceasta ar trebui să

le asigure elevilor un mediu în care să se simtă în siguranță.

     Odată informați, copiii pot lua atitudine, pot interveni pentru ei înșiși, dar și pentru ceilalți,

iar numărul cazurilor de acest fel se va diminua treptat.
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Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor şi nimeni nu ar trebui să fie

indiferent faţă de acele persoane care se află în incapacitatea de a se descurca într-o asemenea

situaţie.

             Cadrele didactice pot să contribuie la diminuarea fenomenului fie prin activități de

informare, implicare și combatere a fenomenului, fie prin neacceptarea și sancționarea imediată a

unor astfel de comportamente

        2. Scopul proiectului
           Informarea corectă a elevilor din învățământul primar, a părinților acestora și a cadrelor

didactice cu privire la fenomenul ”bullying”: definire, forme de manifestare, cauze, efecte,

statistici privind gradul de escaladare a fenomenului în școala românească, forme de prevenție,

modalități de a lua atitudine, de a interveni pentru ei înșiși și/sau pentru alții, în vederea diminuării

numărului cazurilor de acest fel.

3. Obiectivele proiectului
         *Diseminarea informațiilor despre  fenomenul ”bullying”: definire, forme de manifestare,

cauze, efecte, statistici privind gradul de escaladare a fenomenului în școala românească ;

          * Aplicarea chestionarului Bullying, pentru a se stabili gradul de răspândire a fenomenului

Bullying în rândul elevilor

           *Creşterea gradului de conştientizare a efectelor negative ale fenomenului "bullying" în

rândul eleviilor, părinți ai acestora, cadre didactice și al nivelului de informare al acestora  asupra

necesităţii implicării în prevenirea şi combaterea acestui fenomen;

         *Însușirea de către elevi, părinți ai acestora și cadre didactice, a unor tehnici de gestionare

corectă a situațiilor în care elevii sunt victime ale unor pesoane care practică ”bullyingul”;

         *Consilierea elevilor care practică ”bullying-ul”, cu accent pe dezvoltarea altor metode de

exprimare a emoțiilor negative și de rezolvare a conflictelor interioare proprii;

         *Instruirea cadrelor didactice și a părinților elevilor cu privire la felul în care își pot sprijini

elevii/ copiii implicați în situații de tip ”bullying” (”victime” sau ”agresori”);

         *Diseminarea rezultatelor proiectului, iunie 2023”.
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 4. Grupul ţintă :
          * elevii şcolii

          * cadre didactice.

5. Beneficiarii direcți și indirecți:

· direcţi: elevi, părinţi, cadre didactice

· indirecţi : comunitatea locală

6. Durata proiectului:

Noiembrie 2022 – Iunie 2023

7.Locul de desfăşurare:
-săli de clasă, curtea școlii

8.Resurse materiale
-Coli  albe, colorate

-Markere, carioca, acuarele, culori,

-Post-it-uri, pixuri, flipchart.

-Aparat foto , laptop; video- proiector

-filme tematice;

9.Resurse procedurale:

Strategii didactice: conversaţia euristică, expunerea, modelarea, explicaţia, problematizarea,

algoritmizarea, generalizarea,  metoda CLIL (Content and Language Integrated Learning), jocuri

de rol şi exerciţii practice de modelare comportamentală, dezbateri, expuneri.

Forme de organizare: frontal, individual, lucrul pe grupe.

10. Evaluare:
v Mediatizarea proiectului prin afişe, fluturaşi,

v Recompense, diplome, felicitări,

v Fotografii,

11. Rezultate aşteptate:
· Proiecte, portofolii,

· Expoziţii.
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12. Acţiuni:
Ø Stabilirea unui calendar de lucru, planuri de activitate,

Ø Popularizarea acţiunilor.

BIBLIOGRAFIE:

·Tzvetina Arsova Netzelmann, Elfriede Steffan, Marina Angelova , Strategii pentru o

clasă fără bullying , manual pentru profesori și personalul școlar

www.twinkl

CALENDARUL ACTIVITAȚILOR

Nr.
crt.

Activitatea Locul de desfașurare Termen

1. Informarea și conștientizarea
bullying-ului și cyberbulling-ului.

Fenomenul bulling-mit sau realitate.

Săli de clasă Noiembrie 2022

2.              Film sau realitate

Vizionarea filmului Minunea

Săli de clasa Ianuarie 2023

3. O școală fară bulling -Concurs de
desene;

Realizarea unui vernisaj cu lucrările
copiilor și premierea autorilor
lucrărilor câștigătoare

Săli de clasa Martie 2023

4.

    Școala fără bullying

Fișe de lucru, chestionare

Săli de clasă/curtea  școlii Mai

2023

5. -Stop bullying!; Violenţa distruge!,
Prietenia construieşte!
-” Patrula veselă de recreație!” pentru
a monitoriza fenomenul de violență
sau bullying în timpul pauzelor. Am

Săli de clasă
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transformat curtea școlii într-un spațiu
al prieteniei, al educației non-formale,
al veseliei, al culorii, în care elevii se
simt bine, se joacă, interacționează,
învață, se responsabilizează.
Realizarea unei prezentării PPT cu
aspecte de la activitățile organizate

Curtea școlii Iunie

2023

Educația STEAM- Activităti de învățare inteligentă

Prof. Lăzărescu Tatiana-Daniela, Colegiul Național ”Carol I”

Educația se află într-un proces de evoluție continuă și se adaptează zilnic la nevoile copiilor

pentru a-i ajuta să devină adulți inteligenți și ușor adaptabili schimbărilor.

Educația  STEAM  este  un  proces  structurat  de  integrare  a  științelor  exacte  și  a  artei,  cu

scopul de a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare

cunoștințele acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.

Diferența dintre educația Steam și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea

ce le demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre

deosebire de activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele

mai multe ori, profesorul predă, iar copilul ascultă, educația Steam este o metodă activă, aplicată

și constructivistă care se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii

vor lucra în sala de clasă alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște

oameni de știință, observând, formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și

punând în practică ceea ce descoperă.

Beneficiile educației STEAM:

· trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta;

· intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor;
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· elevii se implică în procesul de învățare;

· împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu plăcere;

· dezvoltă abilitățile de comunicare;

· dezvoltă sentimentului de empatie;

· dezvoltă participanții din punct de vedere cognitiv;

· dezvoltă creativitatea și imaginația;

· clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții;

· formează ”inovatori, educatori, lideri și cursanți ai secolului XXI.”

Activitățile STEAM nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință, ingineri sau

programatori în miniatură, dacă asta va fi unica contribuție în educația sa. Dar, cu siguranță vor

reuși să dezvolte copilului abilități precum: gândirea critică, colaborarea, comunicarea, încrederea

și creativitatea, ce îl vor ajuta pe tot parcursul academic și chiar mai departe de atât.

Exemple de activități STEAM

1. Un proiect Steam poate fi confecționarea unei „chitări”, foarte ușor de realizat și

distractiv, chiar dacă nu va reproduce în totalitate sunetul original.

Materiale folosite:

· Tub de carton (de la prosoapele de bucătărie);

· Cutie mică dreptunghiulară;

· 5 elastice;

· Acuarele;

· Bandă adezivă.

Mod de de realizare: Lipiți tubul de carton cu bandă de partea laterală a cutiei. Treceți cele cinci

elastice în jurul cutiei și folosiți acuarelele pentru a da culoare instrumentului muzical.

2. Un alt proiect Steam poate fi și realizarea unei „grădini din cutie”. Această activitate are

înclinație spre natură, ecologie și grădinărit.

Materiale folosite:

· Cutie mare dreptunghiulară;

· Creion;

· Foarfecă;

· Pahare reciclabile din plastic sau carton;

· Pământ de grădină;
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· Plante naturale sau de jucărie.

Mod de realizare: Trasați dimensiunea gurii paharelor pe fundul cutiei de carton. Decupați forma

și poziționați paharele astfel încât să le fixați în suportul tocmai realizat. Puneți pământul de

grădină în pahare și treceți la plantat. Dacă veți folosi legume de jucărie, nu folosiți neapărat

pământ. Treceți denumirea legumelor în dreptul paharului sau desenați leguma specifică.

3. ADN comestibil

      Putem face o lecție distractivă de biologie chiar în bucătărie. Învățarea despre ADN poate fi

distractivă. Avem nevoie de:

· Jeleuri Haribo

· Scobitori

· Bețișoare din jeleu

Bețișoarele de jeleu vor acționa ca șirurile de ADN, iar jeleurile Haribo vor avea rolul de gene

atașate, pe care le poți fixa cu scobitori de cele două bețișoare de jeleu poziționate vertical la

capete. Pentru a pune în mișcare creativitatea copilului tău, nu îi oferi indicații de construire a

ADN-ului, ci doar arată-i o imagine a sa, ca să îi reamintești structura.

Această activitate îl va ajuta pe copilul tău să vizualizeze structura ADN-ului și îl va încuraja

să gândească creativ.

4. Poduri din scobitori

Podul de scobitori este o activitate STEAM care îi îndeamnă pe copii să gândească ca inginerii.

Această activitate este excelentă pentru a testa abilitățile de rezolvare a problemelor, creativitatea

și perseverența, deoarece cu siguranță e greu să faci un pod din scobitori din prima încercare. Poți

alege între a oferi copilului tău modele de poduri și să-l lași să se ocupe doar de construirea lui,

sau îi poți oferi libertatea de a-și proiecta singur podul. Tot ceea de ce ai nevoie pentru această

activitate este un set de scobitori și un adeziv, cum ar fi lipiciul, pentru a putea da structură

podului.

Copilul decide cât de mult din fiecare material are nevoie pentru a crea o structură stabilă și

funcționabilă, ținând cont în același timp și de limita cantității de material.

        5. Oul căzător

Această activitate științifică necesită ca copilul tău să încorporeze cunoștințele de inginerie

și gravitație pentru a construi o structură care va împiedica un ou să se spargă atunci când va fi
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aruncat de la înălțime. Poți prestabili o listă cu materiale sau îl poți lăsa pe copilul tău să decidă

singur de ce materiale are nevoie și să faceți împreună rost de ele.

Cheia succesului în societate este să oferim copiilor cunoștințele și abilitățile necesare

pentru a se descurca, chiar mai mult de atât, într-o lume ce se află într-o continuă schimbare.

Educația STEAM se concentrează pe procesul de învățare la fel de mult ca pe rezultate. A

încorporat gândirea de tip design și procesul de proiectare pentru a oferi o soluție bazată pe

abordarea rezolvării problemelor. Oferă oportunități de învățare experiențială și oferă elevilor

posibilitatea de a gândi critic și de a se autoeduca.

Bibliografie:

35. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație

pentru toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools

(STEM), Barcelona, 2019

36. Educația Steam - beneficiile asupra copiilor - Freepedia Edu

DEZVOLTAREA EDUCAȚIEI STEM PRIN PROIECTE

Prof. fizică  Leafă Mariana -Școala Gimnazială„Prof. Ion Vișoiu”, Chitila, Ilfov

ARGUMENT: Pe lângă inteligența emoțională, educația STEM reprezintă un avantaj

important pentru copii și astfel trebuie integrată în dezvoltarea lor de la cele mai mici vârste.

Astfel se creează un mediu de învățare în care copiii folosesc abilitățile din domeniile  știință,

tehnologie, inginerie, matematică și arte pentru a rezolva probleme reale. Ceea ce distinge STEM

de educația și știința tradițională este mediul de învățare și modul în care metoda științifică poate

fi aplicată în viața de zi cu zi. STEM recunoaște faptul că progresul constant al tehnologiei schimbă

modalitatea în care copiii învață, se conectează cu ceilalți și interacționează între ei în fiecare zi.

Lumea noastră este construită în jurul abilităților STEM și avem nevoie să creștem copii care: pun

întrebări relevante; creează soluții noi; formulează planuri; conduc cercetarea; aplică ce au

descoperit în lumea reală; iau decizii și trag concluzii.
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Provocările educației STEM includ ideea de lucru în echipă, de dialog, de punerea întrebărilor

relevante, de căutarea informațiilor importante și de contextualizarea acestora în vederea

descoperirii celor mai bune soluții. Disciplinele care susțin educația pentru STEM sunt importante

și le oferă elevilor cunoștințele științifice de bază şi competenţe de specialitate. Au devenit tot mai

importante ramurile economice unde inovația și progresul tehnologic au o pondere mare.

Disciplinele care susțin educația STEM sunt importante și pentru că au o contribuție semnificativă

la formarea unor competențe „soft”, care sunt tot mai dezirabile potrivit prognozelor legate de

viitorul pieței muncii.

Prin integrarea activităților STEM în zonele de învățare, copiilor li se oferă posibilitatea de

a-și dezvolta abilitățile necesare pentru a se adapta unui mediu pragmatic și tehnologic în evoluție

dinamică. Competențele dezvoltate prin STEM le oferă o bază solidă pentru succes, atât în școală,

cât și în viața reală. Elevii dezvoltă abilități cheie, cum ar fi:

· Gândire creativă;

· Analiza critică;

· Lucru în echipă;

· Initiațivă;

· Comunicare;

· Valorizare.

Ele necesită implicarea fizică a participanților și experiențe multisenzoriale care îi ajută pe copii

să se apropie cu interes și plăcere de ceea ce fac.

Educația STEM pune mai mult accent pe procesul educațional decât pe rezultat (note, premii).

STEM utilizează stiluri de învățare cât mai diverse. Abordarea integrată a procesului de învățare

înseamnă că fiecare elev este inclus în funcție de abilitățile, experiența și stilul său de asimiliare a

informației.

SCOPUL: înțelegerea unor concepte din domeniul științelor, matematicii, tehnologiei, ingineriei,

prin raportarea tuturor activităților din proiect la contexte reale de viață.

OBIECTIVE:

· Consolidarea relației de colaborare între elevi;

· Realizarea unei conexiuni cu lumea reală;
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· Dezvoltarea gândirii critice în rândul elevilor;

· Stimularea interesului în utilizarea tehnologiei în procesul de învățare.

GRUP ȚINTĂ: elevii clasei a II-a A și 5 cadre didactice implicate, părinți, membri

  ai comunității

DURATA: anul școlar 2022-2023

LOCUL DESFĂȘURĂRII: sala de clasă, curtea școlii, alte locații stabilite de coordonatori.

ACTIVITĂȚI:  Acestea pornesc de la următoare poveste:

Dorințe împlinite

Andreea era o fetiță de 8 anișori , prietenoasă și curioasă să cunoască mai multe despre

lumea în care trăiește, despre spațiu, Soare și planete. Într-o zi a rugat-o pe doamna învățătoare să

o invite la ora de dezvoltare personală pe doamna de geografie, care era pasionată de astronomie,

pentru a desfășura activități practice despre sistemul solar și despre spațiul cosmic.

Fetița cu ochi de smarald dorea să devină astronaut. Auzise că în școală există Clubul de

Inventică și o invită apoi pe doamna de fizică să le dezvăluie alte taine care să-i  ajute să afle despre

viața astronauților, cum arată o rachetă și chiar să construiască împreună o machetă a unei rachete.

S-a implicat în procesul de construire al machetei atât de mult, încât visa că este deja mare, angajată

pe o stație orbitală și se gândea că îi va fi dor de familie și de prietenul ei, cățelușul Paco.

Se frământa, familia pe de o parte și interesul pentru spațiu pe de altă parte. Într-o zi, cele două

doamne profesoare au venit în clasă cu o cutie. Toți erau curioși să descopere ce se află în cutie.

Surpriza a fost un telescop. Ochii Andreei erau plini de bucurie, simțea că i se va îndeplini dorința.

Doamna profesoară le spusese elevilor că oamenii pot vedea stelele cu el. Un vis împlinit așadar:

putea vedea stelele fără să-și părăsească familia, fără a merge în spațiu. Profesoara spuse că

telescoapele sunt instrumente foarte scumpe.

   La un moment dat, tristețea luă locul bucuriei. Avea ceva bani strânși în pușculită, dar nu foarte

mulți. Se ridică în picioare și o rugă pe doamna profesoară de fizică să construiască împreună cu

elevii  un  telescop.  Au  urmat  zile  întregi  de  muncă în  echipă,  dar  erau  fericiți  cu  toții.  Astfel,

Andreea și-a îndeplinit dorința, alți copii și-au descoperit noi pasiuni, alții au învățat să lucreze în

echipă.
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Anii au trecut. După o lungă și asiduă pregătire, Andreea a devenit astrofizician la ESA

(Agenția Spațială Europeană). Își îndeplinise visul din copilărie, dar acum avea preocupări și

dorința  de  a  explora  și  a  experimenta  viața  în  alt  mod.  Dorea  să descopere  noi  planete  și  să le

exploreze.

Într-o  seară,  frântă de  oboseală,  adormi  în  laborator  și  visă că se  afla  pe  o  planetă

necunoscută, fascinată fiind de ceea ce vedea în jurul ei.

Va reuși Andreea și de data aceasta să-și împlinească visul?

1) Crearea unui logo

Elevii împărțiți pe grupe vor crea un logo cu tematica proiectului. Cadrele didactice

participante la proiect vor alege cel mai potrivit logo și vor premia echipa.

2) Sistemul solar

Cu ajutorul doamnei de geografie, elevii vor învăța lucruri noi despre: Sistemul solar,

planete prin intermediul filmulețelor. Vor crea sisteme solare 3D, își vor evalua

cunoștințele dobandite prin Kahoot, Wordwall.  Rezultatele activității vor face parte dintr-

o carte electronică realizată cu BookCreator de către elevii ajutați de doamna profesoară și

doamna învățătoare.

3) Despre rachete

Prin intermediul tehnologiei, vor afla cum este viața astronauților, vor descoperi informații

despre primul astronaut român și vor realiza rachete machetă 3 D ce vor fi expuse la Clubul

de Inventică.

4) Telescopul – îndrumați de doamna profesoară de fizică, elevii vor crea un telescop și vor

privi stelele cu el. Vor face o vizită la Observatorul Astronomic „Amiral Vasile Urseanu”

din București.

5) Creativ cu matematica

Se vor desfășura o serie de jocuri matematice de orientare spațială și combinatorie, de

exerciții de memorare, de rezolvare practică a unor sarcini de lucru cu forme geometrice,

care vor demonstra că matematica este prezentă în viața noastră de zi cu zi: în construirea

unei rachete, în formele geometrice pe care le au obiectele de pe Pământ, natura, stelele

etc.
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6) Final de poveste

Fiecare elev va finaliza povestea completând-o într-o carte electronică a clasei ,, Dorințe

împlinite”.

REZULTATE ȘI IMPACT:

· Creșterea interesului pentru explorarea Spațiului / discipline STEM;

· Creșterea stimei de sine crescută;

· Spirit critic, autonomie și inițiativă în rezolvarea unor probleme;

· Accesarea unor surse complementare care le permit accesul la cunoaștere;

· Dezvoltarea spiritului de cetățenie activă și pro-activă;

· Abilități de colaborare, comunicare și  lucru în echipă;

· Orientarea în carieră;

· Egalitatea de gen;

· Utilizarea de instrumente digitale noi (BookCreator, Wordwall, Canvas) pe care le vor

folosi în cadrul disciplinelor.

Activități de promovare/mediatizare și diseminare:

· Articole în presa scrisă; revista Cercului de Civism;

· Broșuri, pliante, albume, mape de prezentare, afișe,

· Masă rotundă.

SUSTENABILITATE:

Realizarea de expoziții cu machetele construite de elevi.

Achizițiile cognitive și competențele dobândite vor putea fi utilizate și la alte discipline în decursul

următorilor ani școlari.

BIBLIOGRAFIE:

https://ro.wikipedia.org/wiki/STEM

https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/97658
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Rolul educației STEAM ȋn formarea și dezvoltarea copiilor

Lefter Nicoleta Nadia
Dima Angela Mariana

,,STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia,

Ingineria, Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii

critice a elevilor.”–Susan Riley

„STEAM este ARTA gândirii și punerii în practică a ideilor, reprezentărilor sau obiectelor

folosind instrumente (TEHNOLOGIE), cunoștințe din ȘTIINȚE, activități de gândire

MATEMATICĂ și proiectare (INGINERIE), într-un mod coordonat, astfel încât fiecare element

STEAM să le completeze pe celelalte.” – Merrie Koester

Studiile  au confirmat că este necesară o adaptare curriculară astfel încât  implementarea

strategiilor didactice inovative STEAM să devină o realitate, dar totodată au condus la

solicitarea  de cadre didactice  capabile să integreze rezultatele cercetărilor în practica de la clasă.

Se impune  identificarea profilului „cadrului didactic STEAM” capabil  de a  forma elevi  potriviți

societății viitoare. Configurarea acestui profil se realizează prin delimitarea competențelor

specifice educației STEAM, sarcinilor, rolurilor și responsabilităților cadrului didactic.

Rezultatul acestui mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru

participanții la acest tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața

de zi cu zi. Cheia succesului în societate este să oferim copiilor cunoștințele și abilitățile necesare

pentru a se descurca, chiar mai mult de atât, într-o lume ce se află într-o continuă schimbare. Astfel,

educația STEAM:

● se concentrează pe procesul de învățare la fel de mult ca pe rezultate;

● a încorporat gândirea de tip design și procesul de proiectare pentru a oferi o soluție bazată

pe abordarea rezolvării problemelor;

● oferă oportunități de învățare experiențială și oferă elevilor posibilitatea de a gândi critic și

de a se autoeduca. Copiii sunt pur și simplu provocați să preia o problemă și să o rezolve.

Prin gândirea critică ei trebuie să își pună întrebări și să afle răspunsuri.

● încurajează perseverența;

● trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta;

● intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor;
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● dezvoltă abilitățile de comunicare elevilor, empatia, creativitatea și imaginația;

● clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții;

● formează ,”inovatori, educatori, lideri și cursanți ai secolului XXI.”;

● transformã profesorul intr-un mentor ce ghidează copilul spre dezvoltare;

Activitățile STEAM își propun să învețe copiii să facă conexiune între ceea ce învață în

cadrul activităților din școală și lumea înconjurătoare. Educația STEAM se aseamănă cu

experimentele științifice, însă aici nu este inclusă doar știința, ci și alte elemente din jurul

copilului, stârnind astfel curiozitatea și interesul în a explora lumea înconjurătoare.

● ȘTIINȚA încurajează curiozitatea, investigația, răspunsul la întrebări și rezolvarea

problemelor, adesea implicând experimentări și explorări.

● TEHNOLOGIA se referă la utilizarea unor instrumente simple precum creioanele, riglele

dar și mai complexe, cum ar fi microscoapele și computerele.

●  INGINERIA recunoaște problemele, elaboreză și testează soluții.

● ARTA încurajează creativitatea și dezvoltarea procesului, permițându-le copiilor să

ilustreze concepte pe care le învață.

●  MATEMATICA se referă la numere, modele, forme, abilități organizaționale precum

grafica și sortarea și multe altele.

Studiile din ultimii ani demonstrează că învățarea disciplinelor prin jocuri, activitati practice,

experimente, filme, desene animate sau tutoriale video îi fac pe copii să rețină mai ușor informația,

să fie mai implicați și mai atenți. Se conturează un cadru didactic cu spirit de inițiativă,

comunicativ, colaborativ, responsabil pentru elevii din clasă, pentru satisfacerea cerințelor

societății, prin atingerea standardelor educaționale. Descrierea  unui  „profesor STEAM include

responsabilitățile și sarcinile majore ale profesorului; competențele din domeniul instruirii și

integrării și competențele din domeniul leadership și creștere profesională. Conform descrierii,

responsabilitățile și sarcinile  profesorului STEAM implică activități legate direct de competențele

digitale.

Personal, ȋmbrațișez si aplic ȋn procesul de predare-ȋnvãțare-evaluare, educația STEAM. Iatã

câteva exemple propuse pentru clasa a IV-a.
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1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor

căuta

informații

despre:

-Sistemul

Solar

-ciclul zi-

noapte

-elevii vor

alcătui

portofolii

-elevii utilizează

calculatorul pentru

a căuta informații

despre:

-planete,

-rotația Pământului

formarea

anotimpurilor,

eclipse

- meserii în

domeniul spațial

Proiectele se vor

realiza în echipă

-construirea unei

machete”Siste-mul

Solar”

-aplicarea unor tehnici

concrete de observare

a stelelor pe bolta

cereasca, utilizand

telescopul, cu ajutorul

specialiștilor din tabãra

de varã, Explozia

stelarã

-creații literare

pe tema

”Călătorie în

spațiu”,

”Întâlnire cu

un

extraterestru”

- compunerea

unui cântec pe

o melodie

cunoscută

”Planetele”

- Joc de punere în

corespondență:

numere –planete

-ordonare

crescător/

descrescător

- alcătuirea de

probleme pe

această temă

2.Tema : Amestecuri și separarea amestecurilor

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMA

TICĂ

Elevii vor căuta

informații

despre:

- amestecuri și

separarea

amestecurilor

-decantare,

filtrare,

-elevii utilizează

calculatorul

pentru a căuta

filmulețe cu

experimente

despre aceste

procese

Proiectele se vor realiza în

echipă

-construirea unui

minilaborator in sala de clasa,

in SAPTAMANA VERDE

- desfasurarea unor

experimente practice, reale,

cu ajutorul inginerilor de la

Sistemul de Gospodarire a

-creații

literare pe

tema ”Apa

și

miracolele

ei”

- alcătuirea

de probleme

cu unitãți de

mãsurã
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cristalizare,

dizolvare

Apelor-Vrancea, ȋn

laboratoarele de chimie și

biologiei ale instituție

 3. Tema: Curentul electric

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta

informații despre

curentul electric:

-sursa de lumina

-corpuri

conductoare de

curent electric

-circuite electrice

- folosesc

calculatorul în

căutarea

informațiilor

- vizionează

filme despre

funcționarea

curentului

electric

(Educația la

ȋnalțime)

- experimente:

confectionarea unui

circuit electric inchis

si deschis, alcãtuirea

unui circuit ȋn serie,

cu ajutorul

specialiștilor din

laboratorul de fizicã

al Orașelului

Cunoașterii, de la

București (ȋn timpul

unei excursii

organizate cu elevii)

-pictură pe

diverse teme

care se referă la

curentul electric:

„Instalația din

pomul de

Crãciun”,

„Beculețe

ornamentale”

-desene tehnice

ale circuitelor

electrice,

folosind

simboluri ale

fizicii

- exerciții și

probleme pe

această temă

           Educația STEM promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru

rezolvarea unor probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și
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gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească

profund, să devină inovatori, să experimenteze.

Bibliografie:

1. Arnold Nick- Descoperă Tehnologia, Educația STEM, Editura Litera, 2018;

2. Hunt Emily, STEM in 15 minute, Editura DPH, București, 2018;

3. http://mecc.gov.md/ro/content/invatarea-stiintelorexacte-va-deveni-mai-atractiva-pentru-

elevhttps://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1949-

8594.2011.00109.xhttps://steamcommunity.com/guides?l=romanian

4. https://www.clasaviitorului.md/ambasadori-digitali/

PARTENERIATUL ȘCOALĂ-FAMILIE-COMUNITATE PENTRU
ASIGURAREA UNEI EDUCAȚII DE CALITATE ȘI REDUCEREA

VIOLENȚEI

PROFESOR PENTRU ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR LEONTE RODICA
ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ALEXANDRU IOAN CUZA” BACĂU

PROIECT EDUCAȚIONAL - EXTRACURRICULAR

PĂRINŢII DIN NOU LA ŞCOALĂ!

„PROFESOR” PENTRU O ORĂ! –

ARGUMENT

Rolul profesorilor și al părinților în educația copiilor este esențial pentru o educație

completă, atât academică, cât și culturală, emoțională, socială și calitativă.

Acest proiect li se adresează în egală măsura părinților, copiilor și cadrelor didactice.

Consider că rata învățării crește și se menține ridicată în situațiile în care părinții se implică în

sprijinirea copiilor prin diverse activități acasă și la școală. Părinții vor aprecia mai bine abilitățile

și aptitudinile copiilor, problemele și posibilitățile de rezolvare a acestora în procesul învățării,

efortul/implicarea cadrelor didactice în procesul instructiv-educativ și conștientiza propriul rol în

educarea copiilor. Prin activitatea de parteneriat cu părinții ne asigurăm un sprijin în propria

activitate. Învățându-i pe părinți să se implice în dezvoltarea copiilor lor, întărim interacțiunile și
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relațiile dintre părinți, școală și copii. Prin cooperarea reală și comunicarea cu părinții, școala pune

bazele unei unități de decizie și de acțiune între cei trei factori. De asemenea, activitățile cu părinții

duc la rezolvarea situațiilor problemă, a conflictelor posibile și a situațiilor de risc în dezvoltarea

copilului.

Mi-am dorit să implic cât mai mult părinții în activitățile clasei și am încercat această nouă

abordare practicată specifică în străinătate sau în alte sisteme educaționale (Montessori,

StepbyStep). Să fie ei în locul meu, pentru o oră, să-și dea frâu liber imaginației, să călătorească

în minunata lume a copilărie unde totul este posibil, să le împărtășească din propria

experiență/profesie. Astfel, încrederea lor în ei și stima de sine a copiilor crește. Părinții clasei și-

au pregătit intervenții/activități frumoase, materiale didactice adecvate, chiar schițe de lecție, din

diferite domenii de activitate: educație pentru sănătate, arte, comunicare, muzică, educație pentru

sănătate, educație emoțională, dezvoltare personală, educație fizică (diverse ramuri sportive:

karate, curse cu mașini – pilot/copilot de curse etc). Când școlile s-au închis am continuat online

acest proiect, dar sub altă formă – nu cea vizată inițial (părinții au fost alături de copii pentru a-i

ajuta să se conecteze pentru lecțiile online pe googlemeet, la început trimiteau poze pe whatsapp

la fișele lucrate, pe e-mail, au realizat împreună filmulețe despre floarea care îl reprezintă pe

propriul copil – „Dacă ar fi să fiu o floare aș fi ...”, despre cum și-au ajutat părinții în pregătirile

Pascale etc).

Scopul

Cultivarea și dezvoltarea parteneriatului dintre familie și școală, implicarea părinților în viața

școlii, astfel încât să devină parteneri activi în educarea elevilor și crearea de oportunități pentru

valorificarea experiențelor pozitive dobândite de părinți în educarea copilului.

Obiectivele educaționale

– Dezvoltarea abilităților de a interacționa și empatiza cu propriul copil și cu nevoile cadrului

didactic;

– Stabilirea și identificarea rolului familiei în relația părinte-copil, școală-familie;

– Dezvoltarea capacității decizionale în ceea ce privește creșterea, dezvoltarea, educarea și

orientarea școlară/profesională a copilului;

– Crearea unui ambient nou și plăcut în școală prin activități comune cu părintii, venit în sprijinul

relaționării cât mai eficiente cu propriul copil, cadrele didactice și ceilalți elevi;

– Formarea și dezvoltarea unei culturi organizaționale bazate pe încredere, deschidere și toleranță.
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DESCRIEREA PROIECTULUI:

Unitatea de învățământ: Școala Gimnazială „Alexandru Ioan Cuza” Bacău

Subiectul: „PROFESOR” PENTRU O ORĂ!

Coordonator: prof. pt. înv. primar Rodica LEONTE

Grupul țintă:

Ø direct

- 36 elevi de clasa pregătitoare,

- părinții elevilor,

Ø indirect

- cadrele didactice din consiliul profesoral al clasei și din școală,

- comunitatea locală.

Locul desfășurării: sala de clasă – CP A

RESURSA TEMPORARĂ: octombrie – 2019 – martie 2020 (1h/săpt – vinerea de la 11,00 –

11,50).

RESURSE UMANE:36 elevi, cadru didactic, părinţi.

RESURSE MATERIALE: planşe, imagini, fișe, cărţi, materiale audio-video (filmulețe, PPT),

produse de papetărie.

PLANIFICAREA ACTIVITĂȚILOR

LANSAREA ŞI MEDIATIZAREA PROIECTULUI

§ prezentarea intenției/ideiei proiectului în prima întâlnire cu părinții – dezbateri,

propuneri de teme/activități cu proiectul ce urmează a fi derulat;

DISCUTAREA TEMEI

§ discuţii cu copiii despre proiectul ce urmează a fi derulat;

§ discuţii cu părinţii în legătură cu tematica proiectului şi activităţile ce urmează a fi

desfășurate.

DEZVOLTAREA PROIECTULUI

§ planificarea activităţilor (scenariul proiectului);

§ adunarea materialelor necesare derulării proiectului:

- consultarea unor materiale se specialitate;

- selectarea planşelor şi a ilustraţiilor necesare;

- redactarea fişelor de lucru.
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§ implementarea proiectului în toate domeniile experienţiale

§ derularea activităţilor planificate:

-  completarea secvenţială a hărţii proiectului;

- parteneriatul cu părinţii (implicarea lor în preluarea de sarcini);

ÎNCHEIEREA PROIECTULUI

- prezentarea portofoliilor/pozelor, filmelor de la fiecare întâlnire pe grupul clasei

(grupul de whatsapp);

EVALUAREA POROIECTULUI

· pliante,

· portofoliile copiilor,

· expoziţie cu lucrări artistico-plastice,

· poze, filme cu aspecte/mimente de pe parcursul desfășurării activităților/intervențiilor.

CALENDARUL ACTIVITĂȚILOR

LUNA I VINERI

11,00 – 11,50

A II-A VINERI

11,00 – 11,50

A III-A VINERI

11,00 – 11,50

A IV-A VINERI

11,00 – 11,50

OCTOMBRIE X X X X

NOIEMBRIE X X X X

DECEMBRIE X X X -

IANUARIE - X X X

FEBRUARIE - X X X

MARTIE X X - -

Relevanța activităților

Cred că cel mai important lucru pe care l-am făcut pentru elevii mei a fost să le aduc părinții

într-un alt cadru și o altă dimensiune în afară de cea cunoscută de ei, adică spațiul școlar. Încrederea

în ei, stima de sine, mândria, nu au făcut alceva decât să îi facă mai dornici de cunoaștere, de

învățare, de stimulare în a-și depăși propriile forțe și puteri. Am observant o altfel de dorință de a-

și depăși condiția, au fost mult mai atenți, cei timizi și-au învins oarecum teama de necunoscut.
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Au fost mult mai deschiși și mult mai implicați în sarcinile propuse la școală, dar mai ales acasă,

în momentul în care școlile s-au închis (în online). Am observant că acum pot să vorbească liberi,

fără a le fi teamă că greșesc, deci au mai multă încredere în ei. Avându-i aproape pe părinți,

observând legătura pe care aceștia o au cu școala, nu pot să mărturisesc decât faptul că mai ales

după implementarea proietului, încrederea în școală a crescut enorm.

Părinții implicați au avut ocazia să-și cunoască mai bine propriul copil, nivelul/locul în

grup, implicațiile utilizării telefoanelor, laptopurilor, consolelor asupra nivelului de concentrare la

sarcinile cognitive, dar și modalitățile cele mai eficiente de rezolvare a unor divergențe/conflicte

sau evitarea acestora etc.

Reluarea activităților

În clasa a IV-a (anul școlar 2023 – 2024) vom relua activitățile pentru a sesiza fiecare

părinte diferența, evoluția propriului copil, dar și impactul utilizării necontrolate a telefoanelor,

laptopurilor/calculatoarelor asupra copiilor (cei care au pus în practică sugestiile specialiștilor

prezentate în întâlnirile de lucru – învățător și părinți se pot bucura de schimbările în bine ale

propriilor copii: mai atenți, implicați, concentrați pe sarcini, liniștiți – mai puțin agitați, s-au redus

substanțial ieșirile violente fașă de colegi, fie fizice sau verbale etc).
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Exemple de bună practică pentru combaterea fenomenului bullying și
cyberbullying prin integrarea metodelor STEAM

  Prof.înv.preșcolar: Levente Andreea / Comândaru Mariana

Grădinița cu Program Prelungit "Voinicel" Călărași

În Dicționarul Asociației Psihologice Americane (Dicționar APA), bullying-ul este definit

ca un comportament persistent amenințător și agresiv și care poate lua și forma abuzului verbal

îndreptat către o altă persoană aflată într-o altă poziție de vulnerabilitate.

Întâlnim și termenul de cyberbullying, care este tot bullying, dar situat în mediul online, o hărțuire

cibernetică sau un comportament de amenințare prin intermediul tehnologiei electronice, precum

telefoanele mobile, mesajele text și e-mailurile.

Bullyingul fizic sau hărțuirea fizică este poate una dintre cele mai evidente forme. Aceasta vine

sub forma unor lovituri aplicate victimei. Fie că vorbim de pumni, palme, împingeri sau spargeri

și deteriorări de bunuri materiale, acestea sunt semne ale agresiunii fizice. Putem vorbi și de o

formă a bullyingului verbal, care începe de la tachinare, urmată de remarci grele și denigratoare la

adresa victimei.

Trebuie să vorbim deschis cu copiii despre bullying sau chiar cyberbullying și astfel se vor simți

confortabil să împărtășească dacă întâmpină astfel de situații. Dacă copiii știu ce este hărțuirea,

vor putea să o identifice mai ușor, indiferent dacă li se întâmplă lor sau altcuiva.

Părinții trebuie șă își întrebe copilul zilnic despre momentul petrecut la școală sau despre

momentele petrecute în online. Cu cât îi dai copilului încredere și el îți va acorda ție ca părinte sau

ca profesor încredere.

Există trei părți implicate în hărțuire: victima, agresorul și spectatorul. Chiar dacă copiii nu sunt

victime ale bullying-ului, ei pot preveni bullying-ul prin faptul că sunt incluzivi, respectuoși și

amabili cu colegii lor. Dacă sunt martori la acte de hărțuire, ei pot lua apărarea victimei, pot oferi

sprijin și/sau pot pune la îndoială comportamentele de hărțuire.
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Trebuie să fim un model. Să îi arătăm copilului cum să se poarte cu alți copii și adulți, cu empatie,

bunătate și respect, făcând același lucru cu cei din jurul nostru. Copiii își privesc atât părinții, cât

și profesorii ca exemple de comportament, inclusiv în ceea ce privește comportamentul din mediul

online.

Fiind cadre didactice și lucrând cu cei mici, nu ne este greu să le explicăm cei doi termeni, pe

înțelesul lor, bineînțeles. Astfel desfășurăm anual, cam 2-3 acțiuni antibullyng și astfel ei încep să

înțeleagă și să perceapă termenii mult mai bine.

Drept urmare, una dintre activitățile noastre s-a desfășurat astfel: Preşcolarii grupei mijlocii

"Prichindeii Isteți" au vizionat filmul educativ "Fără violență!", apoi am purtat o scurtă

conversaţie, unde prichindeii au răspuns câtorva întrebări. Aceştia au înţeles că nu trebuie să existe

nici un act de violenţă, atât acasă, cât şi la grădiniţă, apoi, cu ajutorul imaginilor reprezentative am

desfăşurat jocul "Aşa da/Aşa nu", în care fiecare copil a detaliat de ce e bine să fi prietenos şi de

ce nu e bine să fi agresiv cu colegii, prietenii, familia. În încheierea activităţii am realizat un poster

cu titlul "Fără violență!", apoi fiecare preșcolar a primit câte o diplomă.

Desfășurăm foarte des și jocuri de rol ce au loc în sala de clasă și  îi facem pe cei mici să înțeleagă

postura fiecărei părți a acțiunii de bullying. Organizăm excursii în care copiii învață să se adapteze

și la alt program, unde se construiesc noi reguli de comportament și socializare,

Cu ajutorul doamnei psiholog organizăm în cadrul activității de consiliere cu părinții seminarii, în

care au loc dezbateri, discuții, propuneri specifice acestui fenomen.

Cel mai important lucru este acela de a încuraja interesele și hobby-urile copilului, activitățile

extrașcolare și extracurriculare, culturale sau sportive îi fac pe cei mici să construiască relații

sociale cu persoane care au aceleași interese ca și ei, eliminând frustrări sau probleme care dau

naștere, de regulă, acțiunilor de hărțuire.
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STEAM, o abordare modernă
Prof. Licaciu Maria-Marilena

Școala Gimnazială „Ilie Stoenescu” Boțești

Lumea este în continuă schimbare, mentalitatea și credințele fiecăruia sunt

diferite,instrumentele și tehnicile de lucru sunt constant inovate și îmbunătățite. Idealul

educațional al secolului al XXI-lea consideră pregătirea elevilor pentru viața reală punctul de

referință înconstruirea demersului didactic. Școala este un laborator în care elevii

descoperă,experimentează, cercetează, anchetează, creează și evaluează prin intermediul

propriului filtru de gândire, al ritmului individual de învățare, iar profesorul este cel care îi ajută

să-și descopere aspirațiile, așteptările, motivațiile și îi îndrumă spre adevărul practic al vieții

prinimplicarea în contexte sau scenarii reale de învățare. Profesorul de mâine este cel pe care îl

formăm noi, profesorii de azi. Proiectul lecției de viață pe care noi îl aplicăm la clasă reflectăreușita

sau eșecul elevilor noștri ca oameni.

STEAM este un curriculum bazat pe ideea educării elevilor în cinci discipline specifice -

știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică- într-o abordare interdisciplinarăși aplicată. În loc

să învețe cele cinci discipline ca subiecte separate și discrete, STEAM le integrează într-o

paradigmă de învățare coezivă bazată pe aplicații din lumea reală, în felulacesta stimulează

motivația de învățare a elevilor.

Un model STEAM nu doar îi învață pe elevi să gândească critic, să rezolve problemeleși

să folosească creativitatea, ci îi pregătește să lucreze într -un domeniu propice creșterii. Mișcarea

în creștere către un cadru STEAM atât în învățământul primar, cât și în învățământul superior

câștigă teren și dintr-un motiv întemeiat. Elevilor care învață în cadrul unui modelSTEAM nu li

se predă doar materia, ci aceștia sunt învățați cum să învețe, cum să punăîntrebări, cum să

experimenteze și cum să creeze.

Educatorii au defalcat STEM în șapte standarde de practică (sau seturi de abilități) pentru

educarea științelor, tehnologiei, ingineriei și matematicii:

· învățarea și aplicarea conținuturilor
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· integrarea conținuturilor

· interpretarea și comunicarea informațiilor

· angajare în anchetă

· angajare în raționament logic

· colaborare ca echipă

· aplicarea tehnologiei în mod corespunzător

În zilele noastre, când telefoanele mobile pot avea acces la mai multe informații decât

existăîn unele biblioteci, ideea de școală ca loc în care te duci să dobândești cunoștințe este un

anacronism. Interesul în procesul de învățare este caracteristica cheie pe care profesorii o

împărtășesc cu elevii lor, iar profesorii trebuie să fie în măsură să efectueze o acțiune decercetare

și să fie conștienți de evoluțiile din domeniul lor, cu scopul de a dezvolta practica lor personală.

Elevii de azi sunt experți în propriul stil de învățare, ei știu cum învață cel mai bineși care sunt

lucrurile cele mai interesante și utile pentru ei. Iar cadrelor didactice nu le mai revine misiunea de

a produce spectacole, dar să stea în culise pentru a-i lăsa pe elevi singuri să cerceteze și să

descopere.

În lumea de astăzi, a crea elevi pentru succesul viitor înseamnă a le expune aceste discipline

în mod holistic, pentru a-și dezvolta abilitățile de gândire critică. „Educația este sub presiune

pentru a răspunde unei lumi în schimbare”, scrie Jeevan Vasagar într -un articol din Financial

Times, ”Țările care excelează în rezolvarea problemelor încurajează gândirea critică”. „Pe măsură

ce sarcinile repetitive sunt erodate de tehnologie și de externalizare,capacitatea de a rezolva

probleme noi a devenit tot mai vitală.”

Trecerea de la o metodologie pasivă la o metodologie mai activă, centrată pe elev,implică

elevul în procesul de învăţare, acesta îşi va însuşi diverse aptitudini de învăţare şi demuncă în grup,

va şti să rezolve diverse probleme. Metodele centrate pe elev implică elevul în evaluarea

eficacităţii procesului său de învăţare şi în stabilirea obiectivelor pentru dezvoltareaviitoare.

Aceste avantaje ale metodelor centrate pe elev ajută la pregătirea individului atât pentru o tranziţie

mai uşoară spre locul de muncă, cât şi spre învăţarea continuă.

Învăţarea face necesară o etapă în care elevilor li se cere să prelucreze informaţia careli se

oferă. Ei au nevoie de activităţi care le impun să interpreteze personal materia şi astfel săîşi creeze
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propriile semnificaţii. Semnificaţia este un lucru personal şi unic; ea se construieşte pe baza

învăţării şi experienţei anterioare, care diferă de la elev la elev. Nu există nici un modunic, adecvat

tuturor elevilor, de a învăţa ceva; este nevoie de o multitudine de sarcini şiexperienţe pentru a

satisface necesităţile individului.

Bibliografie:

https://education.ec.europa.eu/ro/education-levels/higher-education/about-higher-

education

https://eos.ro/wp-content/uploads/2022/01/Ghid-pentru-factorii-de-decizie-in-domeniul-

educatiei-STEAM.pdf

https://didacto.ro/educatia-steam-10-activitati-de-invatare-inteligenta/

Utilizarea tablelor interactive în cadrul activităților STEM

Lobonț Dorina Maria, Colegiul Național Bănățean Timișoara
Kiss Maria, Colegiul Național Bănățean Timișoara

Progresul tehnologic actual a impus utilizarea unor dispozitive atractive, cu funcții facile,

care să îmbine învățarea cu jocul, cu experiența de viață în cadrul procesului instructiv-educativ,

precum tabla interactivă, tableta, telefonul smart, ochelarii VR, imprimanta 3D, în special în cadrul

activităților STEM. Clasa tradițională devine astfel una experimentală, antrenantă, depășind

limitele spațiului, prin utilizarea internetului.

Tabla smart este o tablă albă, interactivă, ce poate reda funcțiile unui calculator pe ea, cu

ajutorul unui videoproiector. Cu ea se poate interacționa direct cu calculatorul prin intermediul

suprafeței albe. Pentru funcționarea ei eficientă sunt necesare pe lângă tabla interactivă, un

computer sau laptop, un videoproiector și cabluri pentru interconectarea celor trei elemente. Multe
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activități propuse astfel le putem realiza și folosind o tablă simplă, dar un videoproiector interactiv

sau la tabla simplă, albă să atașăm un dispozitiv Mimio.

Tabla și videoproiectorul se conectează la calculator, apoi având imaginea proiectată pe

tablă, urmează instalarea soft-ului și calibrarea ei. Înainte de a pune în funcțiune tabla inteligentă

trebuie să fie fixată pe un perete, este recomandat ca în acel perete să nu se afle cabluri electrice,

care pot îngreuna utilizarea ei sau în cazul unor table mai mici, se pot pune pe propriul stativ.

Videoproiectorul este recomandat să fie fixat pe tavan. În cazul în care tabla și videoproiectorul

nu stau fixe, mereu va apărea o decalibrare.

Softurile tablelor permit utilizarea la maxim a avantajelor fiecărui tip de tablă. Unele softuri

nu au restricții privind tipul de tablă utilizat, altele rulează doar cu tabla de marcă proprie (ex.

SmartNotebook). Oricum utilizarea acestor table este deosebită și cu ajutorul softurilor „uzuale“:

PowerPoint, Paint, Prezi, jocuri etc.

În cadrul softurilor un rol principal îl are bara de instrumente, conținând instrumente de

scris, editor de texte, forme, galerie, structuri interactive de activități didactice.

Instrumentele de scris se împart în mai multe categorii. Prima categorie este cea numită și

„pen”, care conține markere pentru scris, evidențiator, linii, precum și setări pentru schimbarea

culorii și a transparenței. La softul MimioStudio în bara de instrumente avem opțiunea „creion“

sau „pensulă“ și markerul de evidențiere. Pentru recunoașterea textului se selectează textul scris și

din comanda „Tools“ se alege „Recunoaștere text“. Pentru recunoașterea formelor geometrice se

selectează desenul și din comanda „Tools“ se alege „Recunoaștere formă“.

Editorul de text se deschide apăsând butonul cu litera „Tˮ. După apăsarea butonului text,

vor apărea setările, de unde se va putea schimba culoarea, fontul mărimea și transparența. La softul

MimioStudio se activează bara pentru forme din cadrul barei de instrumente, de unde se pot alege

linii, dreptunghiuri, elipse etc.

Selectând obiectul pot fi modificate dimensiunile formelor, culoarea umplerii sau a

conturului. În Smart Notebook, realizarea unui tabel este la fel de simplă ca în Word sau în alte

programe.

Galeria Smart Notebook conține imagini, fundaluri, lecții interactive educaționale, fiind

împărțită în categorii.

Cele patru mari categorii conțin imagini, lecții interactive, fișiere, pagini și teme sau

fundaluri. Pentru a găsi mai uşor ceea ce ne interesează, se dă click pe categoriile respective, apoi
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ele se vor împărți în subcategorii mai detaliate. Categoriile reprezintă multe discipline din

programa școlară.

Aproape orice obiect de pe pagina de smart notebook se poate anima. În primul rând se

selectează obiectul, apoi accesând categoria Object Animation, se va deschide un editor de

animații.

Situațiile în care se utilizează tabla interactivă sunt extrem de diverse: în cadrul lecțiilor, al

activităților extrașcolare, al formărilor, al prezentărilor/ diseminărilor proiectelor educative.

Activitățile STEM, în mod special sunt deosebit de atractive, existând în galerie numeroase

exemple de instrumente interactive, de simulări valoroase ale unor experimente, precum și

posibilitatea de a structura evaluări rapide, cu feedback prompt.

Activitățile STEM sunt deosebit de captivante folosind platforma digitală Mangahigh,

https://www.mangahigh.com/en/ , care oferă participanţilor ocazii minunate de învăţare a

matematicii, a informaticii de la clasa pregătitoare până la liceu. Eforturile de învăţare ale elevilor

sunt sprijinite prin material bogat intuitiv, atractiv şi interactiv. Se exersează atât cunoştinţele,

deprinderile matematice, cât şi utilizarea limbii engleze.

Pe lângă lecţiile propriu-zise, care pot fi utilizate şi pentru flipped classroom, apar tot felul

de jocuri care consolidează cunoştinţele. Elevii pot primi provocări în timp dat, realizând astfel o

diferenţiere a activităţilor lor, chiar individualizare, în vreme ce profesorul primește un raport

săptămânal asupra activităţii fiecărui elev. Cadrul didactic are posibilitatea să-i încurajeze, să-i

felicite prin notificări, iar elevii pot trimite şi ei mesaje cu întrebări sau idei diverse profesorilor.

Profesorul monitorizează astfel activitatea întregii clase, urmărește progresul elevilor, câte

activităţi a parcurs fiecare din cele date. Elevii primesc un feed-back prompt şi oportun, având

şansa de a observa cum pot rezolva corect exerciţiile. Ei primesc medalii virtuale, în funcţie de

performanţe. La finalul fiecărei luni apare un clasament al participanţilor, atât pe clasă, cât şi pe

instituţie sau între şcoli, ceea ce îi motivează pe elevi să persevereze şi să-şi îmbunătăţească

activitatea.

La tabla interactivă în cadrul lecțiilor STEM pot fi integrate cu success aplicații, precum

learning apps, wordwall, edpuzzle, care au devenit familiare elevilor din timpul școlii online,

începând de la clasa pregătitoare, cu o evaluare mult mai rapidă și interesantă. Aceste jocuri pot fi

utilizate în diverse momente ale lecției: de la captarea atenției, reactualizarea cunoștințelor, până

la dirijarea învățării, obținerea feedbackului, asigurarea retenției și transferului, evaluare. Este
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suficient un link și elevii participă încântați la aceste activități digitale, favorizează învățarea prin

descoperire. Învăţarea bazată pe proiect, des întâlnită în prezentările activităților STEM, valorifică

foarte bine resursele, dezvoltă eficient competenţele necesare acestui început de mileniu, exersează

colaborarea benefică generaţional şi intergeneraţional.

Tabla interactivă este un instrument valoros, modern, captivant pentru elevi și profesori,

ușor de utilizat. Avantajele utilizării acestui instrument digital atractiv sunt evidente, asigurând

îmbunătățirea calității demersului didactic, oferind o mai bună motivație elevilor în învățarea

experiențială, dezvoltarea spiritului de echipă.

STEAM întrebări, inovaţie, gîndire critică despre procesul din spatele soluţiei

Prof. Luduşan Ioana, Colegiul Naţional „Gheorghe Şincai” Cluj-Napoca

Când am auzit prima dată de STEAM nu ştiam ce vrea să fie, încă ceva ce sună bine cu

cuvinte din engleză şi care nu cred că îmi va ajuta la matematică. După ce am citit un pic şi am

început să aplic la clasă am rămas surprinsă căt de interesaţi şi atraşi de aceast mod de predare pot

fi elevii mai ales cănd pot aplica în mai multe domenii cele învăţate. STEAM acronimul provine

din engleză şi se referă la 4 subiecte: Science, Technology, Engineering şi Math. Dar poate fi privit

S – super distracţie, T- team work,  E- energie în rezolvarea problemelor, A- accent pe concentrare,

M- multiple abordări/stiluri de învăţare am citit un alt mod de interpretare.

Lumea de azi este construită în jurul abilităţilor STEM, avem nevoie să încurajăm la clasă

libera exprimare a elevilor în a pune întrebări relevante, să creeze soluţii noi, să formuleze planuri

, să conducă o cercetare şi să aplice ce au descoperit în lumea reală. La ora de matematică folosim

explicaţii găndindu-ne ca John Dewey „ Dacă le predai elevilor de azi aşa cum ai făcut-o ieri, le

furi ziua de măine” deci creativitate şi inovare , găndirea critică în rezolvarea de probleme,

comunicare şi colaborare, flexibilitate şi adaptare, abilităţi sociale îmbinate cu cele culturale. Un

exemplu ar fi fractalii. Fractalii sunt forme si modele extraordinare create cu ajutorul ecuatiilor

matematice. O definiţie intuitivă a fractalului este aceasta: Un fractal este o figură geometrica

fragmentată sau frântă, care poate fi divizată în părţi, astfel încăt fiecare dintre acestea sa fie (cel

putin aproximativ) o copie miniaturală a întregului.
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Cuvantul “fractal” a fost introdus de matematicianul Benoit Mandelbrot în 1975 şi provine

din latinescul “fractus”, care înseamnă spart sau fracturat.

Fractalul, ca obiect geometric, are in general urmatoarele caracteristici:

1. este auto-similar (macar aproximativ sau stochastic): dacă se mareşte orice porţiune dintr-

un fractal, se vor obţine (cel puţin aproximativ) aceleaşi detalii cu cele ale fractalului întreg.

2. are o definiţie simplă şi recursivă – pentru a vă imagina fractalul corespunzător unei funcţii

f(x), consideraţi elementele x, f(x), f(f(x)), f(f(f(x))), etc.

3. are detaliere şi complexitate infinită: orice nivel de magnificare pare identic şi are o

structură fină la scari infinit de mici.

Termenii cheie din geometria fractală sunt:

· iniţiator: segmentul, curba sau forma iniţială.

· generator: regula folosită pentru a construi o noua curbă sau formă din cea obţinută

anterior.

· iteraţie: procesul de repetare a aceluiaşi pas iar ţi iar.

Exemple celebre de fractali

· Triunghiul lui Sierpinski – se obţine pornind de la un triunghi şi decupând recursiv

triunghiul (central) format de mijloacele fiecarei laturi.

· Fulgul de zapada al lui Koch -se obţine pornind de la un triunghi echilateral şi se înlocuieşte

treimea din mijloc de pe fiecare latură cu două segmente astfel încât să se formeze un nou

triunghi echilateral exterior. Apoi se execută aceiaşi paşi pe fiecare segment de linie a

formei rezultate, la infinit. La fiecare iteraţie, perimetrul aceste figuri creşte cu patru treimi.

Fulgul Koch este rezultatul unui număr infinit de execuţii ale acestor paşi, şi are lungime

infinită, în timp ce aria sa rămâne finită. De aceea Fulgul Koch şi constructiile similare

sunt numite uneori “curbe monstru“.

· Alte exemple celebre de fractali sunt:
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Multimea Julia

Multimea lui Mandelbrot, Multimea lui Cantor, Covorul lui Sierpinski, Curba dragon,

Curba lui Peano, Multimea Julia etc.

Ca exemplu de lecţie este să identifice fractalii în natură.

Un exerciţiu poate fi construirea unui adăpost pentru insecte. Vor avea ocazia să işi

dezvolte mai multe tipuri de competenţe cognitive: utilizarea unor măsuri neconvenţionale

pentru măsurarea lungimilor, rezolvarea de probleme în cadrul unor investigaţii,

manifestarea grijii pentru comportarea corectă faţă de mediu. Aproximarea perimetrului şi

a ariei curţii şcolii, precum şi aria suprafeţelor neregulate ca frunze cu ajutorul unei reţele

de pătrate ca în caietul de matematică.

Educaţia STEAM a încorporat gândirea de tip design şi procesul de proiectare pentru

a oferi o soluţie bazată pe abordarea rezolvării problemelor. Oferă oportunităţi de învăţare

experimentală şi oferă elevilor posibilitatea de a gândi critic şi de a se autoeduca. Copii

sunt pur şi simplu provocaţi să preia o o problemă şi să o rezolve.

Puncte importante în predare: focus, detaliu, descoperirea, aplicarea, prezentarea şi

legătura (bucla ce încheie activitatea). Educaţia STEAM este un produs structurat de

integrare a ştiinţelor exacte şi a artei, cu scopul de a forma viitori adulţi inteligenţi, ce se

adaptează cu uşurinţă noilor provocări.
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Un model de activitate, din perspectiva STEAM

Profesor Lungescu Violeta – Cristina,
Colegiul Național Pedagogic „Regina Maria” Municipiul Ploiești

Dinamica societății din ultimele decenii aduce lumii contemporane o serie de provocări la

care domeniul educației nu poate rămâne indiferent. Pentru a face față schimbărilor care sunt

caracteristice lumii contemporane, elevii au nevoie de abilități strategice precum: capacitatea de a

învăța cum să învețe, capacitatea de a evalua și rezolva probleme. Transdisciplinaritatea –

presupune abordarea unor teme, adesea de mare complexitate, folosind instrumente și reguli de

investigare specifice anumitor științe, folosind concepte ale acestor științe, dar în alte contexte.

Elevii își exprimă interesul față de problemele concrete cu care se confruntă în viața de zi cu zi și

caută multe dintre aceste explicații și soluții practice. Acesta este și motivul pentru care am realizat

acestă resursă educațională, care se dorește a fi o resursă interdisciplinară cu tema: „Procentul...

în viața cotidiană”.

Activitatea propusă poate fi realizată online sau offline, cu un grup de  maximum 30 elevi,

cu cu vârste cuprinse între 11 și 13 ani la orice  disciplină din aria curriculară Științe și tehnologii.

La începutul activității, elevii trebuie să dețină cunoștințe despre rapoarte și proporții, pe care să

le identifice în enunțuri diverse și să știe să determine un termen necunoscut dintr-o proporție.

Activitatea are o durată de 60 minute.

Competențele specifice vizate sunt:

- Utilizarea conceptelor și a algoritmilor specifici în diverse contexte matematice.

- Exprimarea în limbajul specific matematicii sau într-un mediu programat a informațiilor,

concluziilor și demersurilor de rezolvare pentru o situaţie dată.

- Modelarea matematică sau cu ajutorul calculatorului a unei situaţii date, prin integrarea

achizițiilor din diferite domenii.

Obiectivele operaționale ale activității sunt:

O1.Să definească și să enumere proprietățile procentelor.

O2.Să calculeze un procent dintr-un număr dat.

O3.Să determine un număr cunoscând un procent din el.

O4.Să enumere minim 3 domenii de activitate, unde se pot utiliza calcule cu ajutorul procentelor.
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O5.Să rezolve probleme practice, din diverse domenii, aplicând corect calculul procentual, atât

matematic, cât și cu ajutorul operatorilor și funcțiilor dintr-o aplicație de calcul tabelar.

Metodele și strategiile didactice utilizate pentru atingerea abiectivelor propuse sunt:

conversația, activitatea independentă, modelarea, demonstrarea folosind materialul intuitiv,

exercițiul, jocul didactic.

Procesul de învățare/ etapele implementării activității propuse sunt:

1.Moment organizatoric (2 min): stabilirea ordinii, prezenţa, asigurarea/pregătirea celor necesare

pentru desfăşurarea activităţii (caiete, fişe de lucru, prezentare multimedia, calculatoare/tablete

grafice, instrumente de scris etc.)

2.Captarea atenției elevilor și introducere în tema activității ( 5 min)

Știm cu toții că matematica a avut un efect asupra omenirii încă din cele mai vechi timpuri.

Matematica este știința creativă, fără de care nu am avea acces astăzi la tehnologia modernă

(internet, telefonie, televiziune etc.).

Profesorul prezintă câteva idei ale unor scriitori, academicieni, oameni de știință cunoscuți

ai lumii antice și ai lumii moderne, despre matematică, cu ajutorul unei prezentări multimedia,

folosind tabla interactivă/ laptop/ computer conectat la Internet. Elevii citesc și comentează citatele

celebre.

3.Dirijarea învățării (10 min)

Profesorul:

- Definește noțiunea de procent.

Figură 1 – Interfață prezentare cu citate celebre

Figură 2- Interfață prezentare cu citate celebre
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- Notează pe tabla interactivă/ tableta grafică câteva exemple sugestive.

- Enumeră proprietățile procentelor.

- Enumeră operatorii aritmetici și funcțiile care pot fi utilizate într-o aplicație de calcul

tabelar (Microsoft Excel, Plan Maker, foi de calcul Google etc.),  pentru a testa soluțiile

matematice propuse.

Elevii:

- Notează în caiete noțiunile prezentate.

- Propun alte exemple sugestive cu procente.

- Lansează în execuție o aplicație de calcul tabelar, folosind tableta grafică/ laptop/computer

conectate la rețeaua Internet și testează operatorii și funcțiile indicate de profesor.

4.Fixarea și consolidarea cunoștințelor predate anterior (22 min)

Profesorul:

- Propune spre rezolvare elevilor o fișă de lucru cu 9 aplicații: problemele 1,2 și 5 sunt

rezolvate de către elevi sub directa îndrumare a profesorului la tablă/ tabla interactivă/

tableta grafică; problemele 2 și 8 sunt rezolvate de către elevi individual, pe caiete și apoi

analizate oral și corectate de alți colegi, sub supravegherea profesorului.

- Toate problemele propuse, rezolvate și analizate anterior sunt verificate cu ajutorul

operatorilor și fucțiilor folosind o aplicație de calcul tabelar, sub supravegherea

profesorului.

Figură 3- Definiția procentului Figură 4 - Proprietățile procentelor



962

Elevii:

- Rezolvă sarcinile de lucru în caiete, pun întrebări profesorului/ colegilor care propun soluții

de rezolvare a problemelor, răspund întrebărilor profesorului sau altor colegi care solicită

lămuriri.

- Testează rezultatele obținute cu ajutorul unei aplicații de calcul tabelar.

5.Obținerea performanței (10 min)

Profesorul:

Figură 3 - Fișa de lucru

Figură 6 - Modele de rezolvare pentru problemele 1 și 5
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- Enumeră alte domenii de activitate în care sunt necesare calculele cu procente (politică,

agricultură, afaceri comerciale, educație, medicină etc.).

- Ajută elevii la rezolvarea unor situații cotidiene specifice.

- Încurajează elevii să propună alte exemple sugestive din viața reală, căutând informații pe

Internet, din minimum 3 domenii de activitate.

Elevii:

- Ascultă cu atenție informațiile transmise de profesor.

- Pun întrebări, solicită lămuriri acolo unde este nevoie.

- Cu ajutorul rețelei Internet, caută alte exemple sugestive, le prezintă și le analizează cu

colegii, sub coordonarea profesorului.

6.Asigurarea retenției și a transferului (10 min)

Profesorul propune elevilor un joc didactic. Acesta poate fi accesat la adresa Link .

Acest joc este o resursă educațională, care permite elevilor să își exerseze cunoștințele

despre procente.  El conține un set de exerciții de calcul (aflarea unui procent dintr-un număr,

aflarea  unui  număr  când  cunosc  un  procent  din  el  ),  diverse  tipuri  de  aplicații  practice  în  care

intervin calcule cu procente. Jocul conține 7 probleme  și 10 răspunsuri. Fiecare problemă are doar

un răspuns corect.  Elevii trebuie să asocieze fiecărei probleme propuse rezultatul corect.

La final, fiecare elev se poate autoevalua, dând click pe butonul de verificare (dreapta-jos),

unde răspunsurile corecte sunt marcate cu verde și cele greșite sunt marcate cu roșu.

Figură 7 - Utilizarea calculului procentual în alte domenii



964

Elevul își poate calcula punctajul obținut, astfel: pentru fiecare răspuns corect primește câte 1 punct

și din oficiu se acordă 3 puncte.

7.Tema pentru acasă (1 min)

Elevii își notează în caiete tema pentru acasă:  rezolvarea exercițiilor care au rămas

nerezolvate din fișa de lucru propusă de profesor în timpul activității.

La finalul activității, profesorul le adresează elevilor câteva întrebări de reflecție:

- Cum vi s-au părut sarcinile de lucru?

- Ce v-a plăcut cel mai mult să faceți?

- Ce ați reținut cel mai ușor din această activitate?

- Care este domeniul de activitate pentru care ați găsit cele mai multe exemple sugestive de

utilizare a calculelor procentuale?

Toate răspunsurile elevilor sunt colectate de către profesor cu ajutorul unui formular Google.

În concluzie, o strânsă colaborare între cadrele didactice, indiferent dacă fac sau nu parte din

aceeași arie curriculară,  lucrul în echipă, schimbul de bune practici,  sunt doar câteva aspecte care

sprijină inițierea și organizarea unor activităti transdisciplinare și/sau interdisciplinare. Acestea vin

atât în sprijinul cadrului didactic, ajutându-l să-și motiveze elevii să se implice activ în propriul

proces de educație, cât și în sprijinul elevilor, care reușesc, mult mai ușor, să interpreteze, să

analizeze, să formuleze, să exprime opinii personale, să utilizeze informaţia în scopul rezolvării

Figură 8 - Interfața jocului didactic
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unei probleme date, să identifice şi să soluţioneze probleme din viața personală sau ale societății

din care fac parte.

Bibliografie:

https://ro.wikipedia.org/wiki/Procent

https://learningapps.org/watch?app=6395650

https://www.youtube.com/watch?v=yOccEk7YXKg

https://www.youtube.com/watch?v=0vxM65_TXZw

https://www.youtube.com/watch?v=V7RgLmuITvY

Activități STEAM în grădiniță

Prof. Lungu Ileana

Grădinița cu P.P. “Pinocchio” Craiova

Educația se află într-un proces de evoluție continuă și se adaptează zilnic la nevoile copiilor

pentru a-i ajuta să devină adulți inteligenți și ușor adaptabili schimbărilor. În acest context,

educația STEAM îi ajută pe copii să pună în valoare cunoștințele acumulate la școală și să fie

capabili să le utilizeze în folosul lor și a unei lumi mai bune.

Într-o lume condusă de tehnologie, STEAM reprezintă argumentul cheie al unei educații

care privește înainte, spre viitor, fiind orientată spre sporirea capacității individului de a reacționa

și a deține controlul. STEAM își propune în  primul rând, promovarea și utilizarea unor metode de

predare bazate pe explorare, investigare și anchetă, pentru a implica elevii dar și prezentarea și

promovarea de modele de cariere în domeniu, în așa fel încât elevii să regăsească un exemplu

demn de urmat. Activitățile STEAM nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință,

ingineri sau programatori în miniatură, dacă asta va fi unica contribuție în educația sa. Dar, cu

siguranță vor reuși să dezvolte copilului tău abilități precum: gândirea critică, colaborarea,

comunicarea, încrederea și creativitatea, ce îl vor ajuta pe tot parcursul academic și chiar mai

departe de atât, în joburile viitorului.
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Diferența dintre educația STEAM și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă,

ceea ce le demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre

deosebire de activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele

mai multe ori, profesorul predă, iar copilul ascultă, educația STEAM este o metodă activă, aplicată

și constructivistă care se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii

vor lucra în sala de clasă alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște

oameni de știință, observând, formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și

punând în practică ceea ce descoperă.

Disciplinele STEAM (știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică) declinate în

activități specifice preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să

rămână activi într-o sarcină mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme

din realitatea cotidiană.

Educația STEAM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe.

La bază, conceptul STEAM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând

curiozitatea și analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt

grad de maleabilitate, determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul

școlii și al vieții.

Tehnologia este o componentă a conceptului STEAM, iar cei care abordează aceste

discipline își dezvoltă abilități care îi pregătesc pentru roluri care au tehnologia la bază. Educația

STEAM nu depinde însă de tehnologia digitală, mai ales în cazul educației copiilor de vârste mici.

Jocul cu cuburi, grădinăritul și puzzle-urile sunt exemple de educație STEAM, precum și vizitele

la muzeu. Acestea pot avea loc oricând și cu puține resurse.

Proiectele STEAM pot fi începute chiar de la vârsta de doi ani, atunci când creierul

copilului este absorbant ca un burete. În primii 5 ani toate informațiile sunt asimilate într-un ritm

alert, cu ușurință, acest lucru pierzându-se odată cu înaintarea în vârstă.

Expunerea copiilor la experimente încă de când sunt mici formează noi legături neuronale

în creierul lor, astfel încât ei vor găsi soluții mai bune și vor avea o atitudine mai deschisă către

experiențele de acest fel.

Învățarea are loc într-un mod diferit la copii, înainte de a îi „modifica” noi cu învățarea

tradițională. Noi ar trebui să îi încurajăm să gândească, să creeze, să își imagineze, să aibă propriile

experiențe și propriile concluzii. Exact asta face educația STEAM.
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Se vorbește adesea despre importanța jocului în învățare și despre îmbinarea ludicului cu

educația pentru a încuraja o atitudine pozitivă a copiilor în raport cu școala. STEAM este practic

integrarea științei, tehnologiei, ingineriei, artei și matematicii. Știința și tehnologia fac parte din

viața noastră, este important să le folosim într-un mod care să aducă valoare. În loc de a avea copii

care sunt doar consumatori de tehnologie, am putea avea copii care o înțeleg și o folosesc într-un

mod conștient sau chiar o creează. Aici intră educația STEAM care ajută copiii să înțeleagă prin

experimentare. De exemplu, pot înțelege cumfuncționează construcția de drumuri, construcția

unui motor sau chiar un robot, totul într-un mod pro activ.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale învățării este observația directă, verificarea teoriei

prin practică. O drumeție prin pădure, o zi pe plajă sau chiar câteva ore în parc oferă posibilități

nelimitate pentru explorare.

STEAM este, în același timp, o nouă abordare în educație, aplicat de la cele mai mici vârste,

bazat pe observație directă, experiment, logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând

parte dintr-un sistem. Astfel, sunt incluse în categoria competențelor STEAM: gândirea critică,

argumentarea, gândirea creativă, analiza sistemică.

Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de

învățare coerentă, cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai

multe planuri în rândul elevilor și copiilor.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații

pentru viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile

probleme ale omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru

aceste discipline, să le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le

prezentăm cu bucurie și pasiune informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe

neplăcute în relația cu matematica, fizica, chimia, ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează

zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi

să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă schimbare.

Bibliografie:

13. Ashbrook, P. 2010. “Preschool STEM.” NSTA Blog (National Science Teachers

Association). http://nstacommunities.org/blog/2010/03/01/preschool-stem;

14. Moomaw, S., & J.A. Davis. 2010. “STEM Comes to Preschool.” Young Children 65 (5):

12–14, 16–18;
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Aplicarea metodei de învățare STEAM în realizarea unui proiect de grup
interdisciplinar

                    Prof.Lup Ana-Andreea

                                                                  Prof.Buju Aura Marinela

Liceul Teoretic ,,Petru Maior" Gherla

       Utilizată pe scară largă astăzi, metoda de învățare STEAM se aplică încă din grădiniță, fiind

o metodă complementară, care îi permite copilului să descopere 5 discipline într-o singură

abordare, interdisciplinară (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică).Toate acestea îi

dezvoltă competențe transversale (tot mai des discutate în peisajul educațional din România), care

oferă în timp capacitatea de a rezolva probleme, de a soluționa anumite situații prin aplicarea unui

cumul de cunoștințe. De asemenea, dezvoltă gândirea critică și creativă, latura inventivă, logica și

autonomia. Astfel, această metodă încurajează curiozitatea, explorarea, documentarea individuală,

experimentarea colectivă, încrederea în sine și în ceilalți colaboratori ai echipei de proiect.

Folosirea metodei STEAM înseamnă și a oferi copiilor posibilitatea de a-și testa competențele

digitale,  digitalizarea fiind un factor esențial în evoluția, progresul și sustenabilitatea societății.

    Vom propune un exemplu de proiect didactic, aplicat la clasa a VI-a, la ora de dirigenție, în care

sunt regăsite unele caracteristici ale metodei de învățare STEAM.

Proiect de grup: Prietenia în filme

Sarcina de lucru:

S-au alcătuit grupe de 5-7 elevi. Au fost anunțati elevii că vor pregăti un proiect cu tema Colegi și

prieteni, având ca suport filmul realizat de Kristof  Deak și Anna Udvardy, cunoscut în limba

română cu numele Cântecul. Apărut în anul 2016, filmul a câștigat Premiul Oscar la secțiunea Cel
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mai bun scurtmetraj. Li s-a explicat elevilor ce este scurtmetrajul ( gen de film distinct care nu

depășește 20-40 de minute și are o tematică socială, promovând anumite valori).

Însă, înainte de a prezenta titlul și tema proiectului, li s-au prezentat elevilor câteva cadre din filmul

menționat, aceștia descoperind cu ușurință că subiectul va fi legat de școală, prietenie, colegialitate,

bullying.

Proiectul a fost realizat folosind tehnica Arborelui lui Sapiro ( Jamboard), care oferă indicații utile,

în ordinea sugerată de numere.

1.Rădăcini- De ce se naște conflictul?

 Identificați cauzele problemei/conflictului din film.

Variante de răspuns: Profesoara observă că Zsofi nua are ureche muzicală  și îi cere să mimeze tot

cântecul pentru a câștiga concursul. Liza își dă seama că mai mulți copii mimează, după ce Zsofi

îi spune adevărul. Liza refuză să mai facă parte din cor.

 Elevii au identificat un număr de cauze și au desenat pe o planșă un copac cu tot atâtea rădăcini.

2.Sol- Când și unde apare conflictul?

Elevii au identificat mediul în care a apărut conflictul: familie, școală.

Variantă de răspuns: Conflictul apare într-o școală maghiară, în preajma unui spectacol/ concurs

pe care urma să-l susțină corul școlii.

3.Tulpina- Cine sunt cei implicați în conflict?

Răspunsurile elevilor au fost legate de părțile implicate în conflict: o elevă ( Zsofi) și profesoara

de muzică, conflict extins apoi în toată clasa. Câțiva elevi joacă rolurile personajelor într-o scurtă

reprezentație.

4.Scorbura- În ce constă conflictul?

Copiii au identificat problema clară a conflictului: dorința profesoarei de a câștiga concursul,

recurgând la discriminarea unor elevi, pe care nu îi lăsa să cânte în corul școlii. Ei sunt obligați să

mimeze, iar Liza , eleva cea mai talentată, refuză să mai facă parte din cor.

5.Ramuri- Ce simt cei implicați?
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Elevii au sesizat efectele discriminării ( dezamăgirea, tristețea, suferința copiilor în cauză), dar au

apreciat solidaritatea lor și dorința celor mai puțin talentați de a persevera.

6.Frunze- Ce fac cei implicați?

Clasa  analizează acțiunile concrete pe care le fac cei implicați în problemă:

Profesoara de muzică îi impune fetei să nu cânte cu voce tare în cor, doar să mimeze, deoarece

potrivit convingerii ei nu era destul de talentată.

Zsofi păstrează o vreme secretul, dezvăluind  apoi adevărul prietenei sale, Liza.

Fetele descoperă treptat că și alti colegi din cor au fost discriminați în același mod și plănuiesc să

pună capăt acestei probleme.

La spectacol, copiii au refuzat să cânte în cor, în semn de protest, mimând doar cântecul. Umilită,

profesoara a părăsit scena. Abia atunci, copiii solidari au început să cânte, spre uimirea publicului.

Unii elevi au propus o formulă matematică inedită pentru exprimarea relațiilor dintre personaje

sau au apelat la scheme și reprezentări grafice.

7. Fructe- Cum este soluționat conflictul?

Elevii au menționat câteva soluții/valori posibile: evitarea discriminării și a etichetării, formarea

unor atitudini si comportamente pozitive , solidaritatea, prietenia, colegialitatea, empatia,  grija

față de celălalt, respectul.

Timp de realizare: două săptămâni

Pașii pentru realizarea proiectului:

Săptămâna I

1.Vizionarea filmului Cântecul în cadrul grupelor, urmate de discuții legate de aspecte care

necesită clarificări. S-a pus la dispoziția elevilor o fișă de lucru pe care trebuie să o completeze în

vederea realizării unei recenzii sau a unui trailer.

Titlul filmului: Cântecul ( Mindenki)

Regizori: Anna Udvardy și Kristof Deak
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Distribuție: Hais Dorotty, Gasparfalvi Dorka, Bregyan Peter, Garami Monika

Genul:(acțiune, animație, comedie, dramă, scurtmetraj, SF etc.) :dramă, scurtmetraj

Durata filmului:25 de minute

Vârsta de la care poate fi vizionat: 7+

Cadrul spațio-temporal: (când și unde se petrece acțiunea)

Acțiunea se petrece într-o școală maghiară

Personajele: Zsofi, Liza, Miss Erika, Mama Zsofiei, Miss Jutka

Acțiunea: rezumatul filmului

2. Stabilirea sarcinilor care revin fiecărui membru, precum și a modalității de prezentare (imagini,

poster, PowerPoint, desene, secvențe video sau audio  etc.)

Săptămâna II

1.Pregătirea prezentării (3-5 minute)

2.Prezentarea proiectelor în fața colegilor

O grupă s-a ocupat de prezentarea generală a filmului, adăugând informații despre data lansării,

premii, articole critice, afișul filmului, fotografii de la festivitățile de premiere, în special de la

acordarea Premiului Oscar.

În realizarea sarcinilor individuale, elevii au evidențiat aspecte ce țin de tema proiectului: prietenia,

colegialitatea, bullyingul, puterea unei echipe unite. Proiectele au fost foarte reușite, cuprinzând

postere/afișe de film, scene din film interpretate de elevi, teatru, ppt, recenzii, trailere, un joc pe

calculator care redă, pe scurt, acțiunea filmului (Minecraft), un wordwall quizz (cu întrebări din

film), utilizarea jamboard-ului pentru reprezentarea Arborelui lui Sapiro, construirea unei școli

ideale ( din carton, bețișoare, plastilină si alte materiale).

Observarea sistematică a activității și a comportamentului elevilor s-a realizat atât de către

profesor, cât și de către colegii care ascultau prezentarea fiecărei grupe, potrivit următoarei grile:
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Criterii Da Nu

A prezentat cursiv, folosind elemente nonverbale, gesturi și mimică

A colaborat cu cei din grupă, intervenind prompt la nevoie

A urmărit  instrucțiunile specifice de prezentare, proiectul având un

conținut adecvat

Toți elevii au completat apoi scara de clasificare de mai jos:

Ai participat cu plăcere la activitatea în echipă?

Dezacord puternic                   dezacord              neutru             acord                 acord puternic

      În concluzie, rezultatul acestui mix de discipline în realizarea proiectului a fost crearea unui

mediu de învățare atractiv, optimizând dezvoltarea unor competențe complexe, gândirea critică,

îmbunătățește abilitățile de comunicare, implicarea și solidaritatea în activitatea pe grupe. Metoda

de învățare STEAM pune accent pe dezvoltarea abilităților specifice secolului XXI, încurajează

perseverența și lucrul în echipă.Profesorul are posibilitatea de a-și organiza informațiile într-un

mod ușor de înțeles, iar evaluarea se bazează pe proiecte.

Bibliografie:

Manual de Limba și literatura română, Clasa a VI-a, Editura ARTKLETT, 2023

Film, Mindenki (Cântecul), https://youtube.be/0piiNk_jMrE?si=XcYuthjBFhwgnT9L

Articol, Despre educația STEAM, Delimitări conceptuale și exemple, revistaprofesorului.ro

Educația STEAM-10 activități de învățare inteligentă, didacto.ro
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INFLUENȚA GRUPULUI DE PRIETENI
ASUPRA ADOLESCENTULUI

LUPU BANGĂ THEODORA ANTONIA
COLEGIUL NAȚIONAL PEDAGOGIC ,,ȘTEFAN VELOVAN”, CRAIOVA

LUPU BANGĂ JANA CONSTANȚA
COLEGIUL NAȚIONAL PEDAGOGIC ,,ȘTEFAN VELOVAN”, CRAIOVA

Adolescența este o etapă esenţială a vieţii, care-i permite fiinţei umane să-şi cucerească

independența, să-şi modeleze caracterul în tot felul de încercări, să-şi afirme personalitatea.

Adolescentul trebuie să-şi modifice permanent comportamentul, atitudinea, reacţiile faţă de cei din

jurul său. Până acum, el era în faţa părinţilor şi profesorilor un copil ascultător şi docil, care le

accepta părerile, sugestiile, criticile fără prea multe comentarii, întotdeauna comunicarea însemna

fluxul de idei şi sugestii, în sens unic, de la adulţi către copil, din cauza lipsei de experienţă şi de

independenţă a acestuia. Adolescentul, spre deosebire de copil, preia informaţiile de la cei din jur,

dar le analizează cu propria sa gândire, îşi exprimă propriile păreri şi încearcă să-şi dovedească

necontenit autonomia. Lansat în cucerirea propriei independențe, adolescentul îşi afirmă

personalitatea prin două atitudini esenţiale: contrazicerea şi identificare

Contrazicerea este dirijată în primul rând împotriva familiei: pentru a-şi dovedi

independența, adolescentul are întotdeauna opinii contradictorii faţă de cele ale părinţilor. El

refuză să se lase ghidat în alegerea prietenilor, a lecturilor, a distracţiilor, a opiniilor politice.

Adolescentul nu mai este mulţumit de ieşirile împreună cu părinţii, comentează întotdeauna locul

de desfăşurare a vacanțelor, doreşte să-şi petreacă timpul împreună cu colegii şi prietenii săi.

Adolescentul duce în această perioadă o luptă dublă: de debarasare de carapacea de copil şi de

intrare în pielea unui adult, încercând să stabilească alte relaţii nu doar cu colegii săi, dar şi cu

adulţii, în special cu părinţii, adolescentul doreşte să-şi trăiască propria sa viaţă, dispensându-se

de experienţa altora. De aceea, încearcă să se îndepărteze treptat de familia sa, creându-şi propria

viaţă secretă prin discuţiile directe şi telefonice, prin corespondenţa cu prietenii şi colegii săi.

Adulţii nu înţeleg totdeauna această situaţie, nu reacţionează corespunzător faţă de astfel de

manifestări şi suferă din cauza atitudinii arogante, nerăbdătoare, de apărare a adolescenţilor. Ei nu-

şi dau seama că, în acest mod, adolescentul îşi revendică, de fapt, independența. Mulţi părinţi se

tem că fiii şi fiicele lor ar putea fi antrenaţi în tot felul de acţiuni urâte, că ar putea dobândi
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obişnuinţe proaste în contact cu alţi colegi, provenind din medii diferite, mai puţin echilibraţi

psihic.

Nu trebuie neglijat faptul că esenţiale rămân: discuţia sinceră, deschisă, cu toate aspectele

ei spinoase, încrederea pe care părinţii şi profesorii o au în adolescenţi şi de care aceştia sunt

conştienţi, ca şi cunoaşterea de către părinţi a activităţilor şi programului prietenilor copiilor lor.

Adolescența reprezintă o cotitură în dezvoltarea unui individ, domeniul intereselor sale de

până atunci amplificându-se şi deplasându-se spre alte zone de interes. Până la această vârstă

adolescentul nu dovedea preocupări pentru rolul pe care-l putea juca în societate, la adolescent

remarcându-se apariţia conştiinţei sociale, moment în care el devine conştient că este membru al

unei colectivităţi. Din acest moment se străduieşte să câştige stima colegilor, profesorilor, a

părinţilor şi fraţilor  mai mari şi devine extrem de sensibil la influenţa lor. Adolescentul se defineşte

prin comparaţie cu ceilalţi membri ai societăţii pe care o frecventează, capătă sentimentul

responsabilităţii, al datoriei şi de obicei, include învăţătura între sensurile vieţii. Este momentul în

care adolescentul îşi alege un idol, devine conştient de personalitatea altuia dar şi de propria

personalitate; apar hobby-urile precum filatelia, muzica, electronică, cinematografia, sportul,

Internetul, valoarea morală şi estetică a acestor preocupări începând să depăşească interesul pur

intelectual.

Adolescența este perioada în care apare preocuparea pentru tinerii de sex opus, având ca

suprem țel dorinţa de a plăcea. În acest scop se modifică interesul pentru îmbrăcăminte, coafură

şi, în general, pentru felul în care arată. Ei trebuie să se adapteze noii imagini a siluetei lor şi, de

obicei, nu sunt satisfăcuţi de felul cum arată. Unii adolescenţi devin brusc hiper independenți şi

din acest motiv intră în conflict cu şcoala şi părinţii. Alternează perioade în care se cred

omnipotenţi, cu perioade în care se îndoiesc de calităţile şi posibilităţile lor, mai ales, când

compararea cu performanţele grupului îi plasează în inferioritate. Adolescenţii sunt intransigenţi,

emit judecăţi aspre despre părinţi şi profesori, idolatrizează vedete ale vieţii sportive şi muzicale,

cărora ar dori să le reediteze succesul.

În acest timp părinţii se obişnuiesc greu cu noul tip de relaţii ale adolescenţilor, au senzaţia

de frustrare şi se simt marginalizaţi de către proprii adolescenţi.

Afirmarea cu orice preţ în faţa grupului constituie o preocupare de seamă a

adolescentului. Caracteristica acestei perioade de dezvoltare este scăderea comunicării cu membri

familiei şi crearea de relaţii în medii extrafamiliale, când adolescentul se desparte psihologic de
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familie şi îşi stabileşte propria identitate, preferând compania colegilor şi prietenilor în locul

familiei. Iniţial, cel mai bun prieten faţă de care îşi testează ideile şi competențele este de acelaşi

sex, faţă de acesta îşi manifesta ataşamentul îmbrăcându-se la fel, imitându-i gesturile, preluând

din preocupările lui.

Mulţi adolescenţi tind să-şi dezvolte imaginea de sine în baza unor aptitudini sau abilităţi,

prin comparaţie cu ceilalţi sau cu o imagine idealizată despre ceea ce ei ar trebui să fie. Din această

cauză, ei pot ajunge să se considere lipsiţi de valoare, deoarece nu excelează în anumite domenii.

Tinerii sunt conduşi în acţiunile lor, în general, de speculaţii şi de zvonuri, iau anumite

decizii la influenţa ,,grupului”, neţinând cont de adevăratele lor dorinţe şi nerespectând anumite

valori proprii, lucru extrem de periculos şi dăunător pentru un adolescent.

Tinerii sunt acaparaţi de influenţa anturajului în care se află şi se lasă adeseori manipulaţi

de ,,presupuşi prieteni”. Mulţi liceeni nu au puterea şi dorinţa de a vedea realitatea şi de aici, nici

puterea  de  a  conştientiza  care  valori  sunt  corecte  şi  care  nu.  De  exemplu,  mulți  adolescenți  se

considera cool, dacă au tatuaj sau piercing. Tinerii sunt învăţaţi să trăiască după modă, indiferent

dacă promovează ceva bun sau ceva rău. Multe suferinţe adolescentine vin din aceste lipsuri şi din

desconsiderarea pe care le-o arată cei care au bani celor care nu au o situație financiară bună.

Cultura MTV şi Bravo a făcut că fenomenul body-piercing & tatoo să ia amploare.

Părinții trebuie mai ales, să observe cu atenție manifestările adolescenților să identifice din

timp semnele premergătoare conflictelor cu grupurile de egali și cu prietenii intimi sau cele ce

indică vulnerabilitatea în fața unor periculoase tentative cum ar fi alcoolul, țigările, drogurile,

delicvența, etc.

Consumul de droguri reprezintă o problemă de mare importanţă şi complexitate pentru noi

toţi. El semnifică o speranţă sau o provocare pentru tineri, o problemă serioasă pentru părinţi şi

pedagogi şi un semnal de alarmă pentru societate. Adolescența este şi vârsta tensiunilor emoţionale

şi angoaselor, aparent insurmontabile şi de neînţeles pentru cei din jur. De multe ori, pentru

adolescenţii bulversaţi de propriile întrebări, de barierele şi agresiunile, mai mult sau mai puţin

reale, din exterior, drogul pare singură şi cea mai bună soluţie sau, mai mult, ei se simt mult mai

fericiţi, mai bine dispuşi, crezând că ,,plutesc”.

În fața tuturor acestor mari probleme ale adolescenței scutul cel mai puternic este dragostea

necondiționată a părinților, comunicarea sinceră, încrederea reciprocă și puterea valorilor

îmbrățișate de familie și adolescenții înșiși. Majoritatea tinerilor conştientizează valoarea
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cunoştinţelor  acumulate  în  şcoală,  însă nu  consideră că sistemul  actual  de  învăţământ  răspunde

cererilor lor.

Îşi pun întrebări referitoare la motivele pentru care învaţă, la efectele acestei învăţări.

Adolescentul trăieşte senzaţia că ,,trebuie să înveţe” ce nu-i place, în cele mai multe dintre cazuri

aceasta neplăcere fiind consecinţă a impunerii, a unei mize prea mari pusă pe materia respectivă,

fără însă a-i fi explicată şi utilitatea acelei materii.

Pentru unii tineri viitorul profesional este un subiect central, clar şi, în acest scop, ei acordă

un interes deosebit materiilor şcolare corelate cu viitoarea profesie. Există însă şi adolescenţi care

nu au fixată o profesie anume sau sunt influenţaţi de părinţi şi apropiaţi.  Modelele profesionale

sunt oferite de mediul social, de ,,moda” referitoare la anumite profesii mai căutate în momentul

acesta, ca şi de aspiraţiile familiei sau cele individuale. În general, preferinţa pentru anumite

obiecte de învăţământ constituie un punct de plecare pentru alegerea profesională.

Comunicarea disfuncţională, mentalităţile învechite şi inflexibile de care dau dovadă unele

cadre didactice îndepărtează elevul, îl determină să îşi piardă încrederea în capacitatea şcolii de a

genera ceva prolific pentru el.

De asemenea părinții trebuie să devină parteneri activi ai actului educațional, trebuie

implicați în viața școlii prin participarea alături de copiii lor în diferite acțiuni educative

extrașcolare. Adesea părinții consideră suficientă asigurarea condițiilor materiale și își dedică

timpul profesiei, uitând faptul că adolescentul are nevoie de atenție, de dragoste și înțelegere din

partea lor.

O altă soluție ar putea fi implicarea adolescenților în activităţi ale ONG-urilor specializate

pe domeniul tineretului sau în cadrul Centrelor de Tineret  ce funcţionează în cadrul fiecărei

Direcţii Judeţene pentru Tineret și Sport. S-ar putea desfăşura activităţi variate: cursuri pe diverse

teme, educaţie nonformală (dezvoltarea abilitaţilor de lucru în echipă, comunicare, leader, etc.),

dezbateri, campanii de informare, activităţi de promovare a obiectivelor turistice ale oraşului,

expoziţii foto, etc. Aceste activităţi vin în completarea a cea ce trebuie să facă şcoala. Se leagă noi

prietenii, adolescenții devin responsabili, învaţă multe lucruri utile pentru viitor, îşi construiesc un

CV încă din liceu.

Ca o concluzie, putem afirma că în adolescenţă colegii şi prietenii au o influenţă foarte

importantă. Esenţa integrării sociale constă în ataşamentul din ce în ce mai conştient şi mai activ

la grupul căruia îi aparţine.
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Educația STEM , o provocare
Autor: Lupu Irina

Școala: Colegiul Național Carol I, Craiova
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Educația STEM este un concept de care la noi în țară a început să se vorbească destul de

recent, dar despre care se crede că va deveni un punct cheie în pregătirea tinerelor generații pentru

viitor. Conceptul depășește educația formală din școli și ajunge pe un tărâm al creativității și

imaginației, mergând până la prima formă de învățare din viața copiilor: joaca. De aceea

există jucării STEM menite să stârnească tocmai curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească

și matematică din primii ani de formare.

Educația STEM își propune să promoveze și utilizeze metode de predare bazate pe

investigare și analiză directă, pentru a implica elevii în mod direct, dar și prin prezentarea unor

modele de carieră în domeniu, astfel încât copiii mai mari să regăsească un model pe care vor să-l

urmeze în viața adultă.

STEM poate fi greu de definit, pentru că înseamnă multe lucruri diferite. Mai nou, grupului

i s-au alăturat și Artele (STEAM), pentru a îmbina tehnicul cu latura creativă. Tehnologia include

subiecte precum programarea computerului, analiza și designul, arhitectura și medicina, iar

ingineria poate include subiecte precum electronica, roboții și mașinile viitorului, de aceea

termenul cheie, atunci când vorbim despre educația STEM sau educația STEAM, este integrarea.
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Ceea ce diferențiază STEM de educația tradițională (bazată pe știință și matematică) este

învățarea coezivă, mixtă, ce le demonstrează copiilor cum metoda științifică poate fi aplicată în

viața de zi cu zi. Le dezvoltă gândirea bazată pe calcul și se concentrează pe rezolvarea

problemelor prin aplicarea soluțiilor din viața reală, acest tip de educație putând începe de la cele

mai mici vârste.

Spre deosebire de lecțiile clasice din sistemul tradițional de învățământ, unde profesorul predă și

copilul ascultă, STEM este o metodă activă, aplicată, constructivistă, de a „învăța prin a face”.

Este vorba despre faptul că băieții și fetele vor lucra în sala de clasă sau acasă alături de părinți

asemănător unui om de știință sau a unui inginer: observând, adresând întrebări, formulând idei,

ipoteze, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă, formulând și transmițând

concluziile.

Copiii indiferent de vârstă ar trebui încurajați să gândească profund, astfel încât să aibă

șansa de a deveni inovatori și lideri care pot rezolva cele mai presante provocări cu care se

confruntă viitorul nostru. Proiectele STEM pun bazele unei deschideri către noțiuni cu care, în

mod normal, s-ar întâlni mult mai târziu și mai mult teoretic.

Avantajele educației STEM sunt multiple, amintim doar câteva dintre acestea deși suntem

convinși că toată lumea înțelege cât de benefice sunt proiectele STEM în educația copiilor:

1. Proiectele STEM și STEAM promovează învățarea prin experiment. Proiectele de acest gen

permit explorarea deschisă și investigarea, identificarea problemelor de rezolvat și găsirea

soluțiilor potrivite. Cu cât sunt mai multe simțuri implicate în educație, cu atât îi vor ajuta să își

amintească mai ușor ceea ce învață. Când copiii construiesc, creează și explorează, învățarea are

sens pentru ei. Experiența care vine din proiecte hands-on aduce învățarea la viață.

2. Educația STEM include activități reale de soluționare a problemelor mondiale. Teme proiectelor

STEM au la bază întotdeauna situații reale din viața de zi cu zi. Includerea activităților de acest fel

ajută copiii să se concentreze asupra părților importante ale educației, cum să o aplici în viața

reală.

3. Integrează arta cu știința într-un mod FUN. Educația STEAM conectează subiecte aparent

contrare. Copiii învață să lucreze împreună în proiecte care presupun inginerie și design, așa cum

se întâmplă în robotică de exemplu.  4. Încurajează curiozitatea și gândirea analitică. Copiii sunt
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curioși în mod natural, dar de multe ori metodele educaționale tradiționale împiedică acest lucru.

Educația STEM le permite să întrebe, să se întrebe, să experimenteze și să exploreze. Prin aceste

metode se fac noi descoperiri și invenții. De aceea, copiii trebuie ajutați să înțeleagă de ce se

întâmplă lucrurile într-un anumit mod. Kiturile de electronică, spre exemplu, îi provoacă să facă

legături logice între cauze și efecte aplicat pe domeniul electronicii.

5. Le oferă copiilor un control mai mare asupra învățării. Noi credem că un avantaj cu adevărat

important al educației STEM este că le oferă o parte din controlul procesului de învățare. Când au

control, le pasă mai mult. Vor prelua sarcina mai ușor și vor fi mai implicați și mai dispuși să facă

lucrurile să se întâmple.

Educația postmodernă se adaptează, zi de zi, nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un

viitor în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru

o continuă schimbare. Robofun.ro susține formarea prin valorile STEM, integrând noile tehnologii

în viața și educația copiilor, nu doar funcțional ci și pentru a încuraja curiozitatea și experimentele.

Importanța care i se oferă este legată de locurile de muncă din domeniul STEM, printre

care, pentru a enumera doar câteva: programator, inginer electric și petrochimist, biochimist,

geolog, cercetător științific în medicină sau biochimie. Numerele locurilor de muncă pentru aceste

domenii sunt în continuă creștere, iar în prezent salariile medii oferite pentru acestea echivalează

cu aproape dublul sumei salariilor medii oferite în toate celelalte domenii la un loc, conform unui

articol de pe site-ul de știri CBS news.

Dificultățile profesorilor care își doresc să abordeze învățarea din această perspectivă sunt

legate în principal de sursele de finanțare, dar există și activități pe care le putem desfășura cu

costuri minime sau folosind materiale din natură.

Abordarea STEM  integrează toate domeniile implicate într-o paradigmă de învățare

coerentă bazată pe aplicații desprinse din realitate. Prin urmare, conceptele de bază în această

abordare sunt interdisciplinaritate și aplicare în contexte diferite. Iată, deci, primele argumente în

favoarea STEM. Elevii din zilele noastre sunt mult mai motivați dacă subiectele sunt predate din

perspective diverse și  dacă sunt bazate pe fapte din viața de zi cu zi. „Cel mai puternic argument

pentru interdisciplinaritate este chiar faptul că viaţa nu este împărţită pe discipline”, spunea Jean

Moffet.
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Una din competențele cheie recunoscute la nivel european este formulată astfel:

„competenţe matematice şi competenţe de bază în ştiinţă şi tehnologie”  (Comisia

Europeană/EACEA/Eurydice, 2012. Dezvoltarea competenţelor cheie în şcolile din Europa:

Provocări şi Oportunităţi pentru Politică. Raport Eurydice. Luxemburg: Oficiul pentru Publicaţii

al  Uniunii  Europene.)  În  acest  document  al  Comisiei  Europene  este  evidențiat  faptul  că se

manifestă un interes scăzut al tinerilor pentru studiul disciplinelor STEM, prin urmare există din

ce în ce mai puțin personal calificat în domeniile conexe. De asemenea, s-a constatat că marea

masă de elevi,   ca și grupurile vulnerabile, nu este inclusă în  iniţiativele de încurajare a motivaţiei

către  alegerea  carierelor  STEM,  previziunile  arătând  că,  în  viitorul  apropiat,  vom  avea  tot  mai

puțin specialiști și tinerii nu vor alege cariere vitale pentru competitivitatea economiei.

Prin urmare, educația STEM devine un punct cheie în pregătirea tinerelor generații pentru

viitor. Cum se poate face acest lucru? În primul rând, promovarea și utilizarea unor metode de

predare bazate pe explorare, investigare și anchetă, pentru a implica elevii. Voi prezenta în

continuare câteva site-uri utile în promovarea educației STEAM

(ex. https://www.edutopia.org/article/inquiry-and-research-process ).  Apoi, prezentarea și

promovarea de modele de cariere în domeniu, în așa fel încât elevii să regăsească un exemplu

demn de urmat ( Iată linkul către pagina proiectului european SPACE AWARENESS, pagină

dedicată carierelor: http://www.space-awareness.org/ro/careers/ ). O altă direcție urmată este

organizarea de campanii de sensibilizare generale, precum şi atragerea de parteneri din domenii

economice diferite. De exemplu, SCIENTIX-  (http://www.scientix.eu/home) inițiativa europeană

care  promovează și susține colaborarea paneuropeană între profesorii, cercetătorii în domeniul

educației, factorii de decizie și alte categorii de profesioniști, organizează, în colaborare cu mai

mulți parteneri, campania Săptămâna STEM Discovery. De asemenea se pot obține informații mai

multe despre educația STEM accesând linkul  următor:

 http://www.scientix.eu/events/campaigns/sdw18.
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EDUCAȚIA DE TIP STEM- INSPIRAȚIE ȘI BUNE PRACTICI

Prof. Luțu Mirela

Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu.”, Slatina, Olt

Prof. Safta Grațian

Colegiul Național  „Ion Minulescu.”Slatina, Olt

Educația de tip STEM/STEAM/STREAM este un concept relativ nou în cadrul sistemului

de învățământ românesc. Ideea educației STEM vine de pe continetul american ca urmare a

cerințelor tot mai mari în ceea ce privește pregătirea tinerilor pentru inserția activă în viața socială

(Teruni Lamberg, Nicole Trzynadlowski, 2015), inserție care solicită tot mai mult experți în

carierele STEM. Acronimul STEM vine din limba engleză făcând referire la disciplinele științe,

tehnologii, inginerie și matematică, la nivelul țării noastre este folosit și acronimul ȘTIM (științe,

tehnologii, inginerie și matematică). (Cornelia Melcu, 2018)       Mai apoi au apărut două noi

concepte, STEAM, care mai include artele pe lângă disciplinele anterior menționate sau o variantă

mai extinsă STREAM, care conține readingul/înțelegerea textelor scrise. „O adevărată educație

STEM ar trebui să sporească înțelegerea elevilor despre cum funcționează lucrurile și să-și

îmbunătățească utilizarea tehnologiilor. Educația STEM ar trebui să introducă, de asemenea, mai

multe inginerii în timpul învățământului preuniversitar.” (Rodger W. Bybee, 2010)

Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor, la dezvoltarea abilităților

cognitive, la rezolvarea de probleme și la stimularea gândirii critice, precum și la formarea

abilităților necesare pentru obținerea și menținerea unei profesii în secolul XXI. CLA a evidențiat

trei categorii de argumente interconectate cu privire la motivul pentru care este necesară abordarea

STEAM (CLA, 2015): STEAM pentru educație, STEAM pentru ocuparea forței de muncă și

STEAM pentru economie. În primul rând, STEAM are potențialul de a îmbunătăți realizarea

generală a tinerilor, deoarece facilitează obținerea de rezultate în plan cognitiv, cum ar fi rezolvarea

eficientă a  problemelor  la  Matematică și  Științe.  În  al  doilea  rând,  educația  STEAM  oferă

oportunitatea de a îmbunătăți inovația. Un sistem de învățământ care nu este multi-disciplinar și

infuzat de creativitate „are un impact negativ, nu doar asupra viitorului creativității în industriei,
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dar și asupra capacității noastre de a produce oameni de știință, ingineri și tehnologi creativi în

calitate de lideri la nivel mondial” (Warwick Commission Report, 2015, p. 15). În al treilea rând,

abordarea STEAM dezvoltă indivizi bine pregătiți, care dețin abilitățile necesare pentru a fi

angajați din perspectivă economică. Artele pot favoriza munca în echipă de înaltă performanță,

gestionarea schimbărilor, comunicarea interculturală, îmbunătățirea capacității de adaptare.

De ce este importantă educația Steam pentru copii?

Copiii încep să folosească tehnologia de la vârste foarte mici, însă trebuie să ne gândim și

la faptul în care aceștia ajung, în cele din urmă, să o folosească în mod conștient și benefic.

Educația Steam îi ajută să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. De exemplu,

pot înțelege cu ușurință care sunt etapele construirii unei case, cum funcționează un motor sau cum

se produc anumite obiecte, fenomene, toate acestea într-un mod proactiv și, bineînțeles, distractiv.

Educația Steam, oferă o multitudine de beneficii elevilor sau preșcolarilor. De exemplu:

· Gândirea independentă. Elevilor/preșcolarilor li se oferă posibilitatea să gândească, să

evalueze și să determine cum să își atingă obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile.

Rezultatele obținute nu trebuie măsurate prin succes sau eșec, însă foarte important este

câștigul lor, adică modul de gândire dezvoltat în timpul derulării proiectelor relevante

pentru ei.

· Abordarea cuprinzătoare. Cei mai mulți oameni au tendința de a separa Steam-ul de Artă,

motivând faptul că arta se referă la a fi imaginativ și creativ, iar Steam-ul se concentrează

pe fapte și calcule solide. Dar, gândindu-ne că marele avantaj al educației Steam este

abordarea interdisciplinară, acesta este și motivul pentru care Steam are o importanță

deosebită pentru elevi/preșcolari, indiferent dacă aceștia aleg să urmeze domeniul artă sau

știință.

· Curiozitatea naturală. Educația Steam îi încurajează pe elevi/preșcolari să gândească

dincolo de limite și să se inspire din mai multe subiecte. Acest lucru impune ca profesorii

să nu le stabilească elevilor/preșcolarilor anumite limite și să îi ajute să devină liberi și

curioși să învețe toate lucrurile.
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Diferența dintre educația tradițională și educația Steam

Diferența dintre educația Steam și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea

ce le demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre

deosebire de activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele

mai multe ori, profesorul predă, iar copilul ascultă, educația Steam este o metodă activă, aplicată

și constructivistă care se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii

vor lucra în sala de clasă alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște

oameni de știință, observând, formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și

punând în practică ceea ce descoperă.

Întâlnirea   cu  experiențele  STEM de  înaltă calitate  de  la  o  vârstă fragedă poate  avea  un  impact

durabil asupra copiilor, deoarece poate stabili nivelul pentru angajamentul și succesul lor ulterior

în aceste domenii. Astfel de experiențe pot încuraja și sprijini copiii să înțeleagă și să reprezinte

explorările, descoperirile, gândirea și înțelegerea lor, care, la rândul lor, pot contribui la construirea

cunoștințelor și abilităților critice timpurii ale STEM. Bazându-se pe aceasta, experiența

educațională STEM oferă oportunități pentru educabili, în fiecare fază a călătoriei lor de învățare,

de a-și dezvolta cunoștințele și abilitățile STEM într-un mod integrat și coerent.

Concluzii

Este nevoie de timp și grijă pentru a lua în considerare posibilitățile pe care le oferă

educația STEAM pentru transmiterea informațiilor în diverse moduri de a cunoaște și de a fi. De

asemenea, este nevoie de efort susținut pentru a rezista tiparelor de gândire care au orientat

abilitățile cognitive și pentru a crea noi modalități epistemologice de învățare din perspectiva

educației STEAM.

Este important ca profesorii să se implice în construirea de parteneriate la nivel local și să

faciliteze realizarea de activități caractersitice educației STEAM.

Învățarea bazată pe activitățile STEM implică nu doar predarea științelor, tehnologiei, ingineriei

și matematicii către subiecții educabili în mod izolat, ci implică și o abordare interdisciplinară.
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Astfel de experiențe educaționale permit tuturor elevilor, inclusiv celor cu risc de dezavantaj

educațional și celor care învață cu nevoi educaționale speciale, să participe, să influențeze și să

aibă succes într-o lume în schimbare.
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Triunghiul succesului integrării școlare a copiilor cu CES
-copii, părinți, terapeuți, împreună!

Profesor, Luxița Rodica
Școala Gimnazială “Liviu Rebreanu”

Localitatea Cluj-Napoca
Județul Cluj

                  Motto: "Toţi trăim sub acelaşi cer, dar nu toţi avem acelaşi

orizont." - Konrad Adenauer

            „Un profesor cu aptitudini și imaginație, dornic să se bucure de copil și de întrebările

acestuia, pare să fie, din ce în ce mai mult, factorul decisiv pentru reușita și progresele școlare ale

copiilor autiști înalt funcționali” (Newson, Dawson & Everard, 1982)

         Educația specială se referă la adoptarea, completarea si flexibilitatea educației pentru

anumiți copii în vederea egalizării șanselor de participare la educație în medii de învățare

obișnuite.

       Şcoala incluzivă reprezintă o provocare pentru şcolile obişnuite, însă ea nu trebuie privită ca

o ameninţare pentru performanţa acestor şcoli. Multe dintre aceste instituţii găsesc ca fiind dificil
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să integreze elevii cu nevoi speciale în cadrul claselor obişnuite. Însă această teamă poate fi

depăşită prin educaţie, resurse didactice adecvate, sprijin şi nu în ultimul rând, credinţa că,

incluziunea este un drept moral şi social ce nu poate fi negat nimănui.

        Condițiile de care are nevoie copilul cu CES sunt:

-condiții de stimulare și sprijin a dezvoltării din cele mai timpurii perioade;

-flexibilitate didactică;

-adaptarea curriculumului la posibilitațile individuale;

-individualizarea educației;

-protectie sociala;

-programe individualizate de intervenție;

-integrare școlară și socială

          Pe parcursul carierei mele, am intrat în contact cu mai multe programe diferite. Consider

că, programele eficiente pentru copiii mici au în comun elemente similare, indiferent de baza

teoretică. Prognoza este mai bună în cazurile unde se intervine intensiv și de timpuriu. Abordările

pasive nu dau rezultate. Programele bune includ activități variate, intense, structurate și folosesc

mai multe abordări. Un program bun pentru copiii mici ar trebui să includă modificarea

comportamentului într-un mod flexibil, ședințe de logopedie, exerciții fizice, terapie senzorială

(activități care stimulează sistemul vestibular și desensibilizarea tactilă), activități muzicale,

contacte cu copii normali și multă, multă, multă dragoste. Eficiența diverselor tipuri de programe

diferă de la caz la caz. Un program care funcționează într-un anumit caz, poate să nu dea rezultate

în altul. Talentele trebuie încurajate și direcționate către ceva util. Nadia, un caz foarte cunoscut

de autism, a realizat în copilărie desene excepționale în perspectivă (Seifel, 1977).

            Copiii cu deficiențe, ușoare, grave, severe, asociate și profunde se dezvoltă în mod diferit

față de copiii fără deficiențe. Ei întâmpină dificultăți în dezvoltarea psiho-socio-emoțională și

motrică. De exemplu, în cazul copiilor cu deficiențe ușoare, grave, severe, profunde și asociate,

în cazul copiilor cu autism, terapia cu apă caldă și muzică  favorizează apariția unei stări de

relaxare, stare în care corpul intră într-o stare de calm, consumând foarte puțină energie, în timp

ce creierul beneficiază de un plus de energie cu ajutorul muzicii, obținută tocmai din economia de

energie a corpului. În plus, funcția muzicii este aceea de modificare a dispoziției, de reglare

emoțională, și duce la creșterea afectivității pozitive, a atenției și a concentrării. Efectele

hidrostatice ale apei diminuează efortul, ușurând mișcarea copiilor cu aceste tipuri de deficiențe.
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Apa este unul dintre cele mai grozave instrumente de terapie, datorită rezistenței și suportului pe

care oferă. Apa dă senzația de siguranță a mișcărilor, ajută în diminuarea spasmelor, oferind o

stare de relaxare. În concluzie, copiii cu dificultăți câștigă, în primul rând, o stare emoțională

pozitivă, o stare de bine, li se dezvoltă memoria, imaginația, le crește capacitatea de concentrare

a atenției, li se îmbunătățesc abilitățile sociale, crește gradul de conștientizare. ,,Starea de relaxare

indusă de muzică și apă caldă sprijină deschiderea spre comunicare, interacțiune.”- a explicat

Szabo Jeno.

Procesul instructiv-educativ și compensator-recuperator ȋn educaţia specială se

subordonează principiilor didacticii generale, cu menţiunea că este nevoie de flexibilitate și

adaptare la particularităţile aptitudinale ale elevilor. În proiectarea  și desfășurarea lecţiilor,

cadrele didactice pot valorifica cele mai operante modalităţi de lucru ,mixând strategiile didactice

tradiţionale cu cele moderne, utilizând diverse tehnici terapeutice, obiectivul fiind acela de a crea

competențe ce vor asigura autonomia personală și integrarea socio-profesională.

            Studiile din domeniu au relevat influenţa pozitivă asupra calităţii actului educativ pe care

o are aplicarea metodelor și procedeelor didactice interactive, având ca rezultat creșterea motivaţei

pentru ȋnvăţare, crearea anumitor deprinderi, dezvoltarea autonomiei personale, faciltarea

ȋnvăţării ȋn ritm propriu, ȋncurajarea cooperării ȋntre elevi pentru rezolvarea unor sarcini, ceea ce

conduce la cunoștere și acceptare reciprocă, respectarea altor opinii, ȋnţelegerea realităţii.

          Fiecare copil este diferit, special şi are propriile nevoi, fie că este sau nu un copil cu

dizabilităţi.

        Segregarea copiilor în funcţie de diagnostic nu este, de multe ori, în interesul copilului.

         Incluziunea le dă posibilitatea copiilor să înveţe într-un mediu natural, stimulativ. Toţi copiii

au de câştigat atunci când specialistul adaptează planul de studii şi stilul de predare astfel încât să

se potrivească cu diversitatea specifică a grupului de elev

           Principiile care stau la baza educației al oricărui copil sunt:

- garantarea dreptului la educație al oricărui copil;

-copiii au dreptul să învețe împreună, indiferent de dificultați și de

diferențe;

- fiecare este unic și are un anume potențial de învățare și dezvoltare;
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- garantarea dreptului la educație al oricărui copil;

- copiii au dreptul să învețe împreună, indiferent de dificultăți și de

diferențe;

-fiecare este unic și are un anume potențial de învățare și dezvoltare;

-școala și comunitatea asigură șanse egale de acces la educație pentru toți

copiii;

-asigurarea de servicii specializate centrate pe nevoile copiilor cu CES;

În concluzie, putem spune că incluziunea nu-i implică numai pe copiii cu CES; ea este de fapt o

realitate şi recunoaşterea faptului că fiecare copil este unic. Şcoala incluzivă ne demonstrează că

suntem ,,DIFERIȚI ȘI TOTUȘI LA FEL’’  .
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Educația Steam - beneficiile asupra copiilor preșcolari

                                                       Maria Cristina Mamaligan&Ghita Cristina

Grădinița nr.160

      Ce este STEAM? Steam reprezintă un concept relativ nou, din sfera educației, care are la bază

cinci domenii distincte: science (știință), tehnology (tehnologie), engineering (inginerie), art (artă)

și math (matematică) și care pune accent pe aplicarea metodelor de a învăța din viața de zi cu zi.

Chiar dacă la o primă citire pare a fi o compilație de discipline academice, în realitate, însă este o

abordare educațională a predării și învățării subiectelor STEM, dar prin artă. Așadar, integrează
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intenționat studiile academice cu disciplinele de artă, ca de exemplu, dans, muzică, teatru, arte

vizuale.

Ce este educația Steam? Educația Steam a pornit de la conceptul de bază, care punea accentul

doar pe patru discipline: știință, tehnologie, inginerie și matematică. Dar, după o analiză

amănunțită, s-a ajuns la concluzia că acestea nu erau suficiente pentru o dezvoltare corectă a

copiilor, fapt care i-a determinat pe dascăli să înceapă să includă arta ca o disciplină inseparabilă

a abordării educaționale.

    Așadar, educația Seam își propune să încorporeze subiecte artistice, abilități și moduri de

gândire la predarea și învățarea subiectelor tehnice.

De ce este importantă educația Steam pentru copii? Copiii încep să folosească tehnologia de la

vârste foarte mici, însă trebuie să ne gândim și la faptul în care aceștia ajung, în cele din urmă, să

o folosească în mod conștient și benefic. Educația Steam îi ajută să înțeleagă conceptele abstracte

prin experimentare și joacă. De exemplu, pot înțelege cu ușurință care sunt etapele construirii unei

case, cum funcționează un motor sau cum se produc anumite obiecte, fenomene, toate acestea într-

un mod proactiv și, bineînțeles, distractiv.

Educația Steam oferă o multitudine de beneficii elevilor sau preșcolarilor. De exemplu:

· Gândirea independentă. Elevilor/preșcolarilor li se oferă posibilitatea să gândească, să

evalueze și să determine cum să își atingă obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile.

Rezultatele obținute nu trebuie măsurate prin succes sau eșec, însă foarte important este

câștigul lor, adică modul de gândire dezvoltat în timpul derulării proiectelor relevante

pentru ei.

· Abordarea cuprinzătoare. Cei mai mulți oameni au tendința de a separa Steam-ul de Artă,

motivând faptul că arta se referă la a fi imaginativ și creativ, iar Steam-ul se concentrează

pe fapte și calcule solide. Dar, gândindu-ne că marele avantaj al educației Steam este

abordarea interdisciplinară, acesta este și motivul pentru care Steam are o importanță

deosebită pentru elevi/preșcolari, indiferent dacă aceștia aleg să urmeze domeniul artă sau

știință.
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· Curiozitatea naturală. Educația Steam îi încurajează pe elevi/preșcolari să gândească

dincolo de limite și să se inspire din mai multe subiecte. Acest lucru impune ca profesorii

să nu le stabilească elevilor/preșcolarilor anumite limite și să îi ajute să devină liberi și

curioși să învețe toate lucrurile.

Diferența dintre educația tradițională și educația Steam

Diferența dintre educația Steam și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea ce le

demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire

de activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai multe

ori, profesorul predă, iar copilul ascultă, educația Steam este o metodă activă, aplicată și

constructivistă care se focusează pe “learning by doing”, adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii vor

lucra în sala de clasă alături de cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște oameni

de știință, observând, formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și punând în

practică ceea ce descoperă.

Exemple de activități STEAM

A.) Un proiect Steam poate fi confecționarea unei „chitare”, foarte ușor de realizat și distractiv,

chiar dacă nu va reproduce în totalitate sunetul original.

Materiale folosite:

· Tub de carton (de la prosoapele de bucătărie);

· Cutie mică dreptunghiulară;

· 5 elastice;

· Acuarele;

· Bandă adezivă.
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Mod de de realizare: Lipiți tubul de carton cu bandă de partea laterală a cutiei. Treceți cele cinci

elastice în jurul cutiei și folosiți acuarelele pentru a da culoare instrumentului muzical.

B.) Un alt proiect Steam poate fi și realizarea unei „grădini din cutie”. Această activitate are

înclinație spre natură, ecologie și grădinărit.

Materiale folosite:

· Cutie mare dreptunghiulară;

· Creion;

· Foarfecă;

· Pahare reciclabile din plastic sau carton;

· Pământ de grădină;

· Plante naturale sau de jucărie.

Mod de realizare: Trasați dimensiunea gurii paharelor pe fundul cutiei de carton. Decupați forma

și poziționați paharele astfel încât să le fixați în suportul tocmai realizat. Puneți pământul de

grădină în pahare și treceți la plantat. Dacă veți folosi legume de jucărie, nu folosiți neapărat

pământ. Treceți denumirea legumelor în dreptul paharului sau desenați leguma specifică.

Cele de mai sus sunt proiecte foarte simple, ce se îndreaptă către educația STEAM, dar există și

alte activități mult mai complexe și care necesită materiale mai avansate. Pentru copiii mai mari

sunt potrivite proiectele de construcție a unor roboței sau jucării luminoase.

Concluzii: Activitățile de tipul STEAM, cu siguranță nu vor transforma copiii reticenți în oameni

de știință, ingineri sau programatori în miniatură, fără alte eforturi depuse, dar în orice direcție se

îndreaptă interesele copiilor dumneavoastră, abilitățile pe care aceste activități le oferă (gândire

critică, colaborare, comunicare, încredere, creativitate, etc.), îi vor ajuta pe tot parcursul educației

și al viitoarei cariere.

Bibliografie:

Educatia-stem-ce-este-si-de-ce-este-importanta-pentru-copii/
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SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM

Manciu Luminița-Andreea:

Grădinița Specială pentru Hipoacuzici nr.65, Sector 1, București

Tîmplaru Andrada Silvia:

Grădinița nr.256, Sector 2, București

S.T.E.A.M este o disciplină educațională care își propune să trezească interesul și

dragostea pe tot parcursul vieții pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința,

Tehnologia, Ingineria, Artele și Matematica sunt domenii similare de studiu, în sensul că toate

implică procese creative și niciunul nu folosește o singură metodă de investigare.

S.T.E.A.M dă putere profesorilor să utilizeze învățarea bazată pe proiecte care traversează

fiecare dintre cele cinci discipline și promovează un mediu de învățare incluziv în care toți elevii

sunt capabili să se implice și să contribuie. Spre deosebire de modelele tradiționale de predare,

educatorii care folosesc cadrul STEAM reunesc disciplinele, valorificând sinergia dintre procesul

de modelare și conținutul de matematică și știință.

Bullying-ul este, în primul rând, un tipar de comunicare și interacțiune socială, care le

costă foarte mult pe ambele părți. Copiii care agresează alți copii sunt de obicei nesiguri, se tem și

au în istoric traume interne, care nu sunt gestionate adecvat în familiile lor. Mediul emoțional de

acasă este menționat de mulți autori ca un factor important în a deveni agresor sau victimă. Astfel,

lipsa  căldurii  dintre  părinți  sau  dintre  părinți  și  copii,  utilizarea  oricărui  tip  de  violență (dar  în

special fizică) și abuz în familie, combinat cu lipsa unor reguli clare și fiabile de îndrumare a

copilului, pot cataliza adoptarea comportamentului de tip bullying. O abordare S.T.E.A.M ne poate

ajuta în această direcție. Separat, sunt materiile de la școală, puse laolaltă, aceste discipline au

puterea de a ne oferi o nouă viziune asupra lumii, o abordare care chiar poate schimba lumea în

bine.

Activitățile S.T.E.A.M pentru copii nu trebuie să fie complicate. Cu câteva materiale

simple, copilul poate deveni un mic cercetător. Arta, în S.T.E.A.M, înseamnă tot ce ține de arte

liberale, limbă, studii sociale, arte plastice, muzică sau arte fizice. Ele stimulează colaborarea,

comunicarea, rezolvarea problemelor și gândirea critică, îmbunătățesc flexibilitatea,
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adaptabilitatea, productivitatea, responsabilitatea și inovarea. Indiferent de domeniul pe care îl va

alege elevul în viitor, va avea abilitățile și deprinderile necesare să treacă cu brio orice test. Prin

abordarea interdisciplinară, în școală, elevii sunt provocați să pună întrebări și să facă conexiuni,

să fie inovativi, să se gândească mai larg la probleme ale lumii reale. Exemple de strategii de

educație inclusivă sunt:

Proiectul de abilități practice Meșterul cel isteț poate funcționa foarte bine atât la ora de

tehnologie cât și la alte discipline care necesită mai puțină tehnologie. Ideea este ca elevii să facă

ceva creativ cu produse fizice pe care le primesc și le îmbină, cum ar fi carton, plastic, deseori

bandă de lipit, etc.

Activitatea dedicată înregistrărilor audio și video este mai simplă. Ele pot fi realizate de

elevi individual, cu parteneri sau în mici grupuri. Se pot baza mai mult pe scenariu (să fie regizate)

sau mai deschise. Elevii mai mari pot să editeze înregistrările și să adauge muzică, utilizând diverse

aplicațiile iar elevii mici pot, de asemenea să facă o simplă înregistrare cu un smartphone.

Așadar, atunci când găsesc bucurie în învățare, iar educația S.T.E.A.M produce această

bucurie, elevii vor avea succes în învățare, ei și profesorul lor vor avea o finalitate a învățării.

Elevii vor simți încredere, vor vedea că sunt susținuți când au nevoie, sunt ajutați să crească și să

se descurce cu problemele actuale ale societăților/comunităților în care trăim, care sunt atât de

complexe încât nu își mai pot găsi rezolvarea într-o singură disciplină. Interconectivitatea devine

o cerință a viitorului.

În prezent, progresele uriașe înregistrate de tehnologia digitală a ultimilor ani, combinate

cu accesibilitatea mijloacelor de comunicare, precum și cu popularitatea de care se bucură rețelele

de socializare, mai ales în rândul tinerilor, creează un mediu favorabil apariției comportamentelor

de tip denigrator, precum intimidare, hărțuire, etc.

Evoluția tehnologiilor în strânsă legătură cu progresul societăţii umane, a adus inovații

care au schimbat pentru totdeauna modul în care oamenii interacţionează. Deşi aceste evoluţii au

permis oamenilor să evolueze în multe domenii, acestea, de asemenea, au generat extinderea

formelor de agresiune online. Este explicabil, așadar, modul în care agresiunea tradițională de tip

bullying a dezvoltat și componenta cunoscută astăzi drept cyberbullying, și anume hărţuirea

online. Interesul pentru fenomenul hărţuirii şi a agresivităţii în societatea actuală s-a globalizat,

impunându-se cu necesitate găsirea unor soluţii pentru prevenirea şi limitarea acestui fenomen.
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Prin intermediul practicilor S.T.E.A.M acest fenomen de cyberbullying poate fi mai bine

înțeles de către educabili, și totodată, aceștia vor cunoaște metodele prin care se pot apăra pe ei

înșiși, dar și pe alți colegi de-ai lor. Câteva exemple de bune practici pentru combaterea acestui

fenomen prin integrarea metodelor menționate anterior pot fi următoarele:

În cadrul domeniului ,,Știință”, elevii pot să înțeleagă de ce lucrurile se întâmplă într-un

anumit fel și îi permit o cunoaștere mai amplă a acestui fenomen și a cauzelor care au dus la

frecvența sa.

În cadrul domeniului ,,Tehnologie”, elevii pot vizualiza anumite filmulețe, care au în

vedere o contextualizare amplă referitoare la modul în care suntem manipulați prin interemediul

rețelelor de socializare. Filmulețul poate prezenta și modul în care design-ul rețelelor de socializare

a fost special conceput pentru a da dependență, dar și pentru a genera un profit cât mai mare.

În cadrul domeniului ,,Inginerie”, elevii sunt încurajați să găsească rezolvări inovative la

problemele pe care le întâlnesc, astfel, și această problem poate fi rezolvată prin mai multe căi,

precum discuțiile cu familia, profesorii, consilierul școlii, dar și participarea la activitățile

desfășurate la clasă sau în cadrul școlii pe această temă.

În cadrul domeniului ,,Artă”, elevii pot interpreta anumite jocuri de rol, prin care, pe rând,

fiecare este atât în postura de victimă, cât și în postura de agresor, pentru a putea înțelege mai bine

trăirile din spatele fiecărei dimensiuni comportamentale, dar și pentru a le dezvolta empatia.

În cadrul domeniului ,,Matematică”, elevii pot afla diferite statistici despre frecvența

acestui fenomen în rândul elevilor.

În concluzie, activitățile S.T.E.A.M nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință,

ingineri sau programatori, dacă asta va fi unica contribuție în educația sa. Dar, cu siguranță vor

reuși să dezvolte copilului tău abilități precum: gândirea critică, colaborarea, comunicarea,

încrederea și creativitatea, ce îl vor ajuta pe tot parcursul academic și chiar mai departe de atât, în

viitorul său loc de muncă.Educația se află într-un proces de evoluție continuă și se adaptează zilnic

la nevoile copiilor pentru a-i ajuta să devină adulți inteligenți și ușor adaptabili schimbărilor.

Educația S.T.E.A.M este un proces structurat de integrare a științelor exacte și a artei, cu

scopul de a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare

cunoștințele acumulate pe întregul proces al educației în vederea adaptării la condițiile societății

contemporane.



994

Bibliografie:
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Rolul învățării prin educație STEM

	 	 	 Profesor Manea Mihaela

Școala Gimnazială nr 24 Galați

Instruirea și educația elevilor prin STEM presupune integrarea în educația acestora a

elementelor științei, tehnologiei, ingineriei și matematicii și a practicilor asociate acestora pentru

a crea un mediu de învățare axat pe elev, cu accent pe investigarea fenomenelor din lumea reală și

pe rezolvarea de probleme.

În acest articol, am surprins o parte dintre beneficiile și impactul implementării educației

STEM la clasă.

Secolul XXI a adus o creștere fulminantă a cererilor de specialiști în sectorul STEM și nu

putem ignora cerința societății de a dezvolta în școli un curriculum centrat pe învățare exploratorie,

care solicită elevilor să se implice activ într-o situație pentru a o rezolva.

Este vital nu să îi pregătim pentru profesiile existente, ci să anticipăm că elevii de acum

vor fi de succes doar dacă se vor putea adapta mai rapid, dacă vor ști să gândească divergent. Nu

se pot neglija, de exemplu, oportunitățile oferite de domeniul inteligenței artificiale care câștigă

din ce în ce mai multe domenii, optimizându-le. Elevii de azi pot deveni inovatorii de mâine.

În aceste condiții, susținem introducerea educației STEM/ STEAM de la vârste mici,

deoarece inovația este combustibilul, iar generarea de curiozitate și chiar abilități suplimentare vor

facilita învățarea, elevii maximizându-și potențialul. Rolul profesorului care va alege să

implementeze strategia STEM  va fi de facilitator, de creator al unui mediu de învățare provocator,

în care elevul va înțelege concepte grele descoperind, simulând, cercetând.
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Cartografierea beneficiilor educației STEM mi se pare obligatorie pentru a putea convinge

tot mai mulți profesori de necesitatea implementării acesteia la clasă. Prin urmare, voi începe

enumerarea acelor valențele pozitive pe care le-a adus în clasa mea predarea integrată a

elementelor STEM cu îmbunătățirea abilităților cognitive. Am sesizat că elevii rezolvă mai rapid

probleme, sunt extrem de curioși și implicați în a afla mai multe informații despre anumite teme.

Un alt aspect se referă la o optimizare semnificativă a comunicării și a colaborării între

elevi, ceea ce a stimulat învățarea socio-emoțională, cu efect asupra stării de bine a elevilor.

Educația STEM i-a încurajat să devină mai buni, să se străduiască, să nu renunțe.

Lucrând  în  echipe  și  în  proiecte  de  tip  PBL,  copiii  au  dezvoltat  abilități  de  comunicare  și

leadership, au fost conectați real la găsirea soluțiilor pentru succesul întregii echipe.

Integrarea STEM m-a ajutat să îi determin să gândească liber, să nu le fie teamă de eșec, de

încercări. Le-am oferit oportunitatea de a fi creativi, ceea e e vital în strategia STEM, să vină cu

idei unice, gândind outside the box, explorând probleme complexe cu o abordare interdisciplinară.

Utilizând aplicații și instrumente digitale în procesul de cercetare, descoperire și aplicare,

elevii au trecut de nivelul de alfabetizare media, au ajuns să se angajeze într-o învățare activă,

conectată mereu la viața de zi cu zi, în care tehnologia ajută, facilitează. Ei au ajuns să înțeleagă

cum funcționează, nu doar să utilizeze, ceea ce i-a ajutat și în dezvoltarea gândirii critice, a logicii,

dar și a problematizării.

Demersurile mele au fost animate de convingerea că toți copiii pot să aibă succes dacă li

se oferă un mediu de învățare diferit de sistemul clasic, în care profesorul transmite informații, iar

elevii notează. Potențialul acestor activități de învățare STEM este uimitor, elevul nu va uita dacă

va ajunge la informație singur, doar ghidat, nu va învăța pentru că trebuie, ci va fi motivat să devină

mai bun cu fiecare pas.

Activitățile STEM creează premisele pentru apariția următoarei generații de inovatori.

Scopul meu este de a pregăti elevii într-o bază solidă de cunoștințe în domeniul STEM.

Această etapă de vârstă este un moment important pentru stimularea flexibilității gândirii,

precum și a creativității elevului. În acest sens, am insistat să trezesc interesul copilului pentru

știință, curajul de a încerca și dezvoltarea încrederii în sine. Astfel, jocul a predominat, a fost cel
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care a creat contextul participării active, individuale și de grup. De asemenea, am pus accent pe

spontaneitate și creativitatea răspunsurilor, nu pe rigoarea științifică a acestora. Concepte științifice

precum densitatea apei, refracția, circuitul apei, dizolvarea au fost explicate cu ajutorul unor

experimente atractive, au presupus folosirea unor materiale ușor accesibile, așa că le recomand

altor profesori, pentru că am observat că elevii mei au fost extrem de entuziasmați, au reținut mai

ușor și învățarea s-a făcut prin practică, ceea ce asigură păstrarea informațiilor pe termen lung.

Experimentele „Oul năzdrăvan”, „Curcubeul din farfurie”, „Vulcanul” etc. i-au atras, au fost

profesori pentru o zi și au putut exersa atât actul comunicării, cât și prezentarea a ceea ce au reținut

în fața elevilor, învingându-și emoțiile.

Folosind tehnica SCAMPER, mi-am propus să dezvolt abilitățile de construcție, creativitatea,

inventivitatea, ca premisă pentru viitoarele abilități de inginerie și au construit o moară de apă din

materiale reciclate. I-am provocat să dea o altă utilizare paharelor de plastic și cartonului. Ca să-i

ajut, , le-am arătat o poză cu o moară de apă din ansamblul morilor de apă Eftimie Murgu. Ei au

stabilit cine să capseze în echipă, au calculat de câte pahare au nevoie, au măsurat pentru a găsi

centrul cercului, au folosit materiale reciclabile și au fost uimiți când au observat că moara lor

artizanală chiar se mișcă!

Valoarea pedagogică a experimentelor STEM bazate pe utilizarea apei este deosebit de

valoroasă încă de la o vârstă fragedă, deoarece copiii înțeleg mai ușor noțiunile dacă observă,

dacă  experimentează.

Procesul de evaluare s-a concentrat pe recunoașterea experiențelor de învățare și a

abilităților dobândite de elevi în contexte create. Rezultatele elevilor au fost înregistrate,

comunicate și discutate cu părinții. Pe parcursul activității de învățare și evaluare a fost

monitorizat, încurajat și evaluat progresul fiecărui elev.

Bibliografie

Revista iTeach-experiențe didactice

Manual Educație tehnologică și aplicații practice clasa a VIII a Ed. Pedagogică
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Metode STEAM  pentru  combaterea fenomenelor de bullying și
cyberbullying

Prof. înv. primar Manolache Veronica

                                                                                               Liceul cu Program Sportiv Botoșani

             În prezent ne cofruntăm cu un fenomen nedorit, dar real care afectează viașa copiilor atât

la școală cât și în afara ei, și anume, bullyingul. Cauzele pot fi multiple, însă țin mai ales de

educația pe care o primesc copiii în familie, precum și de alți factori. Aceștia ar putea fi acceptarea

unui copil cu CES de către ceilalți, explicându- le că prin toleranță și acceptare se poate creea o

atmosferă armonioasă în grupurile de învățare sau de joacă și că fiecare copil trebuie să se simtă

în siguranță și integrat într-un colectiv. Alți factori ar putea fi lipsa gestionării  timpului petrecut

de copii pe dispozitive digitale, jocuri violente, situații conflictuale întâlnite în unele familii la care

copiii asistă, neglijarea copiilor de către părinți (aceștia fiind prea ocupați sau plecați în străinătate).

De aceea este necesară și educația parentală.

              Așadar totul ține de educarea copiilor și explicarea impactului real al comportamentului

lor. Să le explicăm că au supărat pe cineva, să înțeleagă că felul în care au reacționat sau ceea ce

au spus a rănit un alt copil.

Au fost identificate trei tipuri de comportament bully:

Ø Verbal

Ø Indirect

Ø Fizic.

Bullying verbal – este cel mai întâlnit tip de bullying și se referă la utilizarea repetată a limbajului

licențios, semne sau gesturi cu intenția de a răni pe altcineva.

Exemple: înjurături, limbaj discriminatoriu, comentarii care rănesc.

Bullying indirect – se referă la acțiuni repetate și negative, care nu țin nici de bullying verbal, nici

de bullying fizic, cu intenția de a-i răni pe alții.

Exemple: cyber- bullying, zvonuri, izolarea cuiva, stricarea sau confiscarea de bunuri ale altei

persoane, dezvăluirea de secrete, intimidare fizică.

                Acest tip de bullying este cel mai greu de depistat pentru ca nu poate fi dovedit cu

ușurință. Cum poți dovedi cine a stârnit un zvon sau cine a împărtășit un secret. Aceste tipuri de

acțiuni se întâmplă “în spatele scenei” și sunt foarte greu de dovedit.
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              Este foarte important să le explicăm copiilor cum care sunt tipurile de comportament

bully, să le poată identifica și să ceară ajutor.

Bullying fizic - se referă la folosirea în mod repetat a contactului fizic, cu intenția de a-i răni pe

alții.

Exemple: lovituri, îmbrânceli,  punerea de piedici, ciupituri

            Educația STEAM este o metodă activă, aplicabilă, constructivă, de a învăța prin încercare

și contribuție. Observația, adresarea întrebărilor, formularea ideilor și punerea acestora în practică

sunt bazele educației STEAM.

              Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și

utilizeze metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări

este de a crea un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile  pentru a rezolva

probleme tangibile. Cu alte cuvinte, educația STEAM încurajează copiii să descopere soluții

inovative printr-o varietate de opțiuni.

              Activitățile STEAM cu siguranță vor reuși să dezvolte copilului abilități precum:

gândirea critică, colaborarea, comunicarea, încrederea și creativitatea.

 ACTIVITATEA ,,CUVINTE CARE RĂNESC”

 OBIECTIVE:

 • Să aibă sensibilitate și să înțeleagă impactul emoțional al cuvintelor.

• Să experimenteze puterea cuvintelor.

PREGĂTIRE Frânghie sau bandă adezivă, bilețele care se lipesc/Post-it-uri, pixuri.

PAS CU PAS

• Se dau  foi care se lipesc și un pix fiecărui elev.

 • Cereți-i fiecăruia să scrie comentariile abuzive și nepoliticoase sau poreclele ofensatoare pe care

le-au auzit despre alți elevi pe foile care se lipesc (fără a indica nume).

• Puneți banda adezivă pe podea în clasă, marcând următoarea grilă-scară: Tachinare/glume ușoare

Glumă umilitoare /Insultă dureroasă/ Insultă foarte dureroasă

 • Cereți-le elevilor să lipească foile lor pe scară, luând în considerare cel mai adecvat loc după

părerea lor. Cereți-le să nu vorbească unul cu altul și să nu comenteze foile în timp ce fac acest

lucru.

 • Lăsați-i pe toți să se uite mai bine la scară. De obicei sunt cuvinte care se repetă, de obicei plasate

în poziții diferite pe scară de diferiți elevi.
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 DE  REFLECTAT! Atunci când toți elevii s-au așezat la loc, întrebați-i ce au observat la scară, în

timp ce ghidați analiza lor și discuția cu următoarele întrebări:

 1. Ați văzut anumite cuvinte în mai multe locuri pe scară?

 2. De ce credeți că unii dintre voi au decis că un anumit cuvânt este mai puțin/nu este ofensator,

în timp ce alții îl consideră dureros sau umilitor?

 3. Contează modul în care cuvântul a fost utilizat sau de către cine?

 4. De ce folosesc oamenii astfel de cuvinte?

 5. A provoca durere altora folosind astfel de cuvinte este o formă de bullying sau nu? De ce?

6. Întrebați-i pe toți dacă pot vedea vreo similitudine între cuvintele de pe foi. Există, spre exemplu,

cuvinte legate de aspectul fizic, abilitățile mentale, etnie, sex, etc.

7. Există cuvinte care sunt folosite doar pentru fete și alte cuvinte doar pentru băieți?

8. În care grup sau temă se află cele mai ofensatoare cuvinte?

9. Ce categorie/temă a primit cele mai multe foi? Cum explicați acest lucru?

 SFATURI  Este  important  să se  ia  în  considerare  nu  doar  cuvintele,  ci  și  modul  în  care  sunt

exprimate, intenția cu care este spus un cuvânt; tonul cu care este pronunțat; expresia feței – toate

acestea influențează modul în care un anumit cuvânt va fi perceput ca pozitiv sau negativ (bun sau

rău).

SURSĂ

 Adaptat după ”Programul de prevenire a bullyingului în școală”, Sofia, 2011, Gender Education,

Research and Technologies Foundation (GERT)

            O altă activitate  pentru prevenirea bullyingului ar  putea  fi  ,,Ziua nonviolenței la

școală” în care elevii pot veni îmbrăcați cu ceva verde, deoarece culoarea verde ajută la

deconectarea nervoasă, bună dispoziție, semnifică echilibru și siguranță. În ziua respectivă copiii

pot realiza proiecte de artă decorativă  sau afișe cu mesaje pentru combaterea bullyingului.

             Dezvoltarea EMPATIEI în rândul  elevilor este cheia relațiilor armonioase, etice pentru

a desfășura activități într-un climat pozitiv.

Bibliografie:

1.Manual PDF pentru profesori și personal școlar ,,Strategii pentru o clasă fără bullying”

2.”Programul de prevenire a bullyingului în școală”, Sofia, 2011, Gender Education, Research

and Technologies Foundation (GERT)
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BULLYING ȘI CYBERBULLYING:
CUM ABORDĂM ȘI PREVENIM ACEST FENOMEN?

Prof. Manolache Irina Aura, Liceul Tehnologic Radu Negru, Galați

Prof. Popa Jana, Liceul Tehnologic Transporturi Căi Ferate, Craiova

Bullying și cyberbullying - fenomene atât de întâlnite în societatea de astăzi, câștigă tot

mai mult teren și în rândul copiilor, cu atât mai mult cu cât frecvența utilizării tehnologiei care

încurajează activitatea din mediul online, transformă bullyingul în cyberbullying.

Cum putem preveni și lua atitudine în cazul bullyingului? Află în rândurile următoare care este

fundamentul teoretic, ce zic studiile, dar și ce recomandări au specialiștii din domeniu.

Ce este BULLYINGUL?

În American Psychological Association Dictionary (APA Dictionary), fenomenul de bullying este

definit drept un comportament amenințător și agresiv, persistent sau care poate lua forma și unui

abuz verbal adresat altor persoane, aflate într-o altă situație de vulnerabilitate.

Tot aici se vorbește și de cyberbullying, care este tot bullying dar situat în mediul online, o hărțuire

cibernetică sau un comportament de amenințare prin intermediul tehnologiei electronice, cum ar

fi telefoanele mobile, e-mailurile și mesajele text.

Datele UNICEF din sondaje reprezentative la nivel național realizate în 56 de țări între 2005–2013

arată că aproximativ 6 din 10 copii cu vârste cuprinse între 2 și 14 ani au fost supuși bullying-ului

fizic, prin pedepse corporale. În medie, 17% dintre copii au suferit pedepse fizice severe.

TIPURI DE BULLYING

Putem vorbi de existența mai multor tipuri de bullying, ceea ce ne face să-l recunoaștem și

introduce într-o anumită tipologie mult mai ușor. Iată tipologia acestui fenomen și câteva exemple

întâlnite, care ne pot ajuta să explicăm acest lucru și copiilor.

Bullyingul fizic sau hărțuirea fizică este poate una dintre cele mai evidente forme. Aceasta vine

sub forma unor lovituri aplicate victimei. Fie că vorbim de pumni, palme, împingeri sau spargeri

și deteriorări de bunuri materiale, acestea sunt semne ale agresiunii fizice. Putem vorbi și de o

formă a bullyingului verbal, care începe de la tachinare, urmată de remarci grele și denigratoare la
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adresa victimei. În timp, acest tip de bullying poate duce la abuz emoțional și poate avea impact

asupra sănătății mintale.

Nu în ultimul rând,  o nouă formă de agresiune apărută ca urmare a evoluției tehnologice este

cyberbullyingul. Internetul a oferit ocazia unor oameni rău intenționați să interacționeze rapid și

ușor cu alte persoane, transformându-le în victime. Peste 59% din adolescenți se confruntă cu

atacuri în mediul online. Cu toate acestea, nu doar ei sunt vizați, când vine vorba de acest tip de

agresiune. Comentariile răutăcioase pe rețelele de socializare sau mesajele de amenințare sunt doar

două exemple de hărțuire cibernetică experimentate chiar și de adulți.

Ce este cyberbullyingul?

Cyberbullyingul înseamnă bullying prin folosirea tehnologiilor digitale. Se poate întâmpla pe

rețelele de socializare, pe platformele de schimb de mesaje, platformele de jocuri și pe telefoanele

mobile. Este vorba despre un comportament repetat cu scopul de a-i speria, înfuria sau umili pe

cei vizați.

Printre exemple se numără:

· răspândirea minciunilor sau postarea de fotografii jenante ale cuiva pe rețelele de socializare;

· transmiterea de mesaje supărătoare sau de amenințări prin platformele de schimb de mesaje;

·  copierea identității unei persoane și transmiterea în numele  acesteia de mesaje răuvoitoare

cuiva.

Agresiunea de tip bullying față-în-față și cea în mediul online se pot petrece concomitent. Dar

cyberbullying lasă amprente digitale- înregistrări care se pot dovedi utile și care pot oferi dovezile

necesare pentru a putea pune capăt agresiunii.

Mai multe despre Cyberbullying

Cyberbullyingul este o acțiune intenționată de folosire de informații

de către o persoană sau un grup, pentru a hărțui/amenința/intimida

unul sau mai mulți indivizi în mediul online sau folosind mijloace

tehnologice. Atacul poate varia ca formă (“body shaming”, “hate

speech”, “sabotaj profesional” făcând apel la aspectul sexual și

integritatea individului, amenințări legate de violența sexuală și

“cyberstalking”), însă scopul principal fiind acela de a sublinia un dezechilibru de putere între

agresor și victimă.
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Cyberbullyingul este recunoscut ca o amenințare serioasă nu doar asupra sănătății fizice a

oamenilor, ci și  a stării de bine emoțional. În ciuda conștientizării acestei provocări serioase, se

pare că problema continuă să crească dacă nu se depune un efort conștient de a o opri și nu sunt

implicate autoritățile relevante.

Este important ca noi, ca adulți, să ne informăm corect pentru a putea îndrepta copilul către un

comportament adecvat, care nu favorizează dezvoltarea fenomenului în niciuna dintre situații, fie

că vorbim de copil în postura de spectator, agresor sau victimă.

Efecte nocive ale fenomenului de bullying

Este de la sine înţeles faptul că agresivitatea şi violenţa influențează în mod negativ educația. În

acest context, elevul-victimă poate prezenta următoarele caracteristici:

· teama de a mai merge la şcoală;

· stare generală de nervozitate;

· refuzul de a mai merge la şcoală;

· elevul poate începe să-şi procure diverse  arme

pentru  a  se  putea  apăra  împotriva  agresiunilor;

· sănătatea fizică și psihică

a  elevului  este  vizibil  afectată;

· la  nivel  fizic  pot  apărea diverse   urme ale violenţelor suferite;

· stima de sine suferă şi ea modificări semnificative;

· elevul poate recurge la integrarea diverselor substanțe interzise de lege, ca răspuns la agresiunile

suportate;

· apariţia  tulburărilor  digestive şi  psiho-motorii;

· se poate vorbi de abandonul şcolar şi chiar de delincvenţa juvenilă în contextul bullying-

ului repetat pe  perioade lungi de timp;

· apariţia  atacurilor  de

panică,   a   reacţiilor   somatice,   a   depresiei  şi   chiar   a   tentativelor

 de   suicid  (Berkowitz, 1989; Henry, 2000).

Cei de la Salvați Copiii, ne ajută să vedem ce putem face ca părinți atunci când observăm sau

bănuim un comportament de bullying, este discuția deschisă cu copilul, fie că este victimă, agresor,

sau spectator. Câteva întrebări pe care le puteți adresa pentru a iniția o discuție sunt:
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· Știi ce înseamnă bullying? Știi cum să îți dai seama dacă cineva e doar răutăcios cu tine sau este

un bully? Te-a făcut cineva la școală să te simți slab, neputincios sau urât? Ți se întâmplă să fii

răutăcios cu alții copii doar pentru distracție? Ai râs, împreună cu alți copii, de cineva mai mic sau

mai slab? Cum te-ai simțit atunci? Te simți în siguranță când mergi la școală? În grupul tău de

prieteni, obișnuiți să folosiți porecle? Există cineva care se simte jignit de porecla pe care i-ați pus-

o?

Recomanări UNICEF

UNICEF vorbește despre importanța prevenției în cazul acestor fenomene și ne indica 8 pași care

ne pot ajuta în gestionarea acestor situații împreună cu copiii.

1. Primul pas pentru a menține copilul într-un context sigur, fie că este vorba de un conflict fizic

sau online, este să te asiguri că acesta cunoaște real problema cu care se confruntă.

2. Explică copilului fenomenul de bullying și cyberbullying, dar și cauzele și efectele care apar.

Odată ce știu ce este hărțuirea, copiii vor putea să o identifice mai ușor, indiferent dacă li se

întâmplă lor sau altcuiva.

3. Vorbiți deschis și frecvent cu copilul despre acest lucru. Dacă îi povestești deschis despre

bullying, copilul se va simți confortabil să-ți spună dacă sesizează în comunitatea lui sau dacă

întâmpină această situație.

4. Verifică zilnic programul copilului tău și întreabă-l despre timpul petrecut la școală, dar și

despre activitățile online, interesându-te nu numai despre orele și activitățile lui, ci și despre

sentimentele și starea lui emoțională.

5. Încurajează copilul să fie un model pozitiv. Există trei părți implicate în hărțuire, așa cum am

menționat și mai sus: victima, agresorul și spectatorul. Chiar dacă copiii nu sunt victime ale

bullying-ului, ei pot preveni bullying-ul prin faptul că sunt incluzivi, respectuoși și amabili cu

colegii lor. Dacă sunt martori la acte de hărțuire, ei pot lua apărarea victimei, pot oferi sprijin și/sau

pot pune la îndoială comportamentele de hărțuire.

6. Ajută la dezvoltarea încrederii în sine a celui mic. Încurajează-l să se înscrie la cursuri sau să

se alăture activităților care îi plac în comunitatea din care face parte. Acest lucru va contribui, de

asemenea, la consolidarea încrederii, precum și la formarea unui grup de prieteni cu interese

comune.
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7. Fii un model. Arătă-i copilului cum să se poarte cu alți copii și adulți, cu empatie, bunătate și

respect,  făcând  același  lucru  cu  cei  din  jurul  tău.  Copiii  își  privesc  părinții  ca  exemple  de

comportament, inclusiv în ceea ce privește ceea ce privește comportamentul din mediul online.

8. Fă parte din experiența lui online. Familiarizează-te cu platformele pe care le folosește copilul

și explicați-i cum se leagă lumea online și cea offline. Avertizează-l cu privire la diferitele riscuri

cu care se va confrunta în spațiul digital.

Indiferent de tipul de bullying, adulții, fie că vorbim de profesori sau părinți, trebuie să

acționeze. Copiii, fie ei agresori, victime sau doar martori, nu pot conștientiza la vârste fragede,

impactul  pe  care  acest  fenomenul  îl  poate  avea.  Este  esențial  să fim  atenți  la  orice  semnal  de

alarmă, să investigăm și să acționăm spre gestionarea și diminuarea bullyingului.

În România este Legea nr. 221/2019, intitulată și Legea Anti-Bullying,  pentru protecția violenței

psihologice în instituțiile de învățământ din România. Legea de prevenire și combatere a

bullyingului, completată de normele metodologice utile.

Bibliografie:

1. Legea nr. 221/2019, intitulată și Legea Anti-Bullying;

2. https://www.unicef.org/romania/ro/pove%C8%99ti/cyberbullying-ce-este-%C8%99i-cum-

%C3%AEi-punem-cap%C4%83t;

3. Salvați copiii;

4. UNICEF.

Metode STEAM  pentru  combaterea fenomenelor de bullying și
cyberbullying

Prof. înv. primar Manolache Veronica

                                                                                               Liceul cu Program Sportiv Botoșani

             În prezent ne cofruntăm cu un fenomen nedorit, dar real care afectează viașa copiilor atât

la școală cât și în afara ei, și anume, bullyingul. Cauzele pot fi multiple, însă țin mai ales de

educația pe care o primesc copiii în familie, precum și de alți factori. Aceștia ar putea fi acceptarea

unui copil cu CES de către ceilalți, explicându- le că prin toleranță și acceptare se poate creea o

atmosferă armonioasă în grupurile de învățare sau de joacă și că fiecare copil trebuie să se simtă
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în siguranță și integrat într-un colectiv. Alți factori ar putea fi lipsa gestionării  timpului petrecut

de copii pe dispozitive digitale, jocuri violente, situații conflictuale întâlnite în unele familii la care

copiii asistă, neglijarea copiilor de către părinți (aceștia fiind prea ocupați sau plecați în străinătate).

De aceea este necesară și educația parentală.

              Așadar totul ține de educarea copiilor și explicarea impactului real al comportamentului

lor. Să le explicăm că au supărat pe cineva, să înțeleagă că felul în care au reacționat sau ceea ce

au spus a rănit un alt copil.

Au fost identificate trei tipuri de comportament bully:

Ø Verbal

Ø Indirect

Ø Fizic.

Bullying verbal – este cel mai întâlnit tip de bullying și se referă la utilizarea repetată a limbajului

licențios, semne sau gesturi cu intenția de a răni pe altcineva.

Exemple: înjurături, limbaj discriminatoriu, comentarii care rănesc.

Bullying indirect – se referă la acțiuni repetate și negative, care nu țin nici de bullying verbal, nici

de bullying fizic, cu intenția de a-i răni pe alții.

Exemple: cyber- bullying, zvonuri, izolarea cuiva, stricarea sau confiscarea de bunuri ale altei

persoane, dezvăluirea de secrete, intimidare fizică.

                Acest tip de bullying este cel mai greu de depistat pentru ca nu poate fi dovedit cu

ușurință. Cum poți dovedi cine a stârnit un zvon sau cine a împărtășit un secret. Aceste tipuri de

acțiuni se întâmplă “în spatele scenei” și sunt foarte greu de dovedit.

              Este foarte important să le explicăm copiilor cum care sunt tipurile de comportament

bully, să le poată identifica și să ceară ajutor.

Bullying fizic - se referă la folosirea în mod repetat a contactului fizic, cu intenția de a-i răni pe

alții.

Exemple: lovituri, îmbrânceli,  punerea de piedici, ciupituri

            Educația STEAM este o metodă activă, aplicabilă, constructivă, de a învăța prin încercare

și contribuție. Observația, adresarea întrebărilor, formularea ideilor și punerea acestora în practică

sunt bazele educației STEAM.

              Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și

utilizeze metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări
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este de a crea un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile  pentru a rezolva

probleme tangibile. Cu alte cuvinte, educația STEAM încurajează copiii să descopere soluții

inovative printr-o varietate de opțiuni.

              Activitățile STEAM cu siguranță vor reuși să dezvolte copilului abilități precum:

gândirea critică, colaborarea, comunicarea, încrederea și creativitatea.

 ACTIVITATEA ,,CUVINTE CARE RĂNESC”

 OBIECTIVE:

 • Să aibă sensibilitate și să înțeleagă impactul emoțional al cuvintelor.

• Să experimenteze puterea cuvintelor.

PREGĂTIRE Frânghie sau bandă adezivă, bilețele care se lipesc/Post-it-uri, pixuri.

PAS CU PAS

• Se dau  foi care se lipesc și un pix fiecărui elev.

 • Cereți-i fiecăruia să scrie comentariile abuzive și nepoliticoase sau poreclele ofensatoare pe care

le-au auzit despre alți elevi pe foile care se lipesc (fără a indica nume).

• Puneți banda adezivă pe podea în clasă, marcând următoarea grilă-scară: Tachinare/glume ușoare

Glumă umilitoare /Insultă dureroasă/ Insultă foarte dureroasă

 • Cereți-le elevilor să lipească foile lor pe scară, luând în considerare cel mai adecvat loc după

părerea lor. Cereți-le să nu vorbească unul cu altul și să nu comenteze foile în timp ce fac acest

lucru.

 • Lăsați-i pe toți să se uite mai bine la scară. De obicei sunt cuvinte care se repetă, de obicei plasate

în poziții diferite pe scară de diferiți elevi.

 DE  REFLECTAT! Atunci când toți elevii s-au așezat la loc, întrebați-i ce au observat la scară, în

timp ce ghidați analiza lor și discuția cu următoarele întrebări:

 1. Ați văzut anumite cuvinte în mai multe locuri pe scară?

 2. De ce credeți că unii dintre voi au decis că un anumit cuvânt este mai puțin/nu este ofensator,

în timp ce alții îl consideră dureros sau umilitor?

 3. Contează modul în care cuvântul a fost utilizat sau de către cine?

 4. De ce folosesc oamenii astfel de cuvinte?

 5. A provoca durere altora folosind astfel de cuvinte este o formă de bullying sau nu? De ce?

6. Întrebați-i pe toți dacă pot vedea vreo similitudine între cuvintele de pe foi. Există, spre exemplu,

cuvinte legate de aspectul fizic, abilitățile mentale, etnie, sex, etc.
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7. Există cuvinte care sunt folosite doar pentru fete și alte cuvinte doar pentru băieți?

8. În care grup sau temă se află cele mai ofensatoare cuvinte?

9. Ce categorie/temă a primit cele mai multe foi? Cum explicați acest lucru?

 SFATURI  Este  important  să se  ia  în  considerare  nu  doar  cuvintele,  ci  și  modul  în  care  sunt

exprimate, intenția cu care este spus un cuvânt; tonul cu care este pronunțat; expresia feței – toate

acestea influențează modul în care un anumit cuvânt va fi perceput ca pozitiv sau negativ (bun sau

rău).

SURSĂ

 Adaptat după ”Programul de prevenire a bullyingului în școală”, Sofia, 2011, Gender Education,

Research and Technologies Foundation (GERT)

            O altă activitate  pentru prevenirea bullyingului ar  putea  fi  ,,Ziua nonviolenței la

școală” în care elevii pot veni îmbrăcați cu ceva verde, deoarece culoarea verde ajută la

deconectarea nervoasă, bună dispoziție, semnifică echilibru și siguranță. În ziua respectivă copiii

pot realiza proiecte de artă decorativă  sau afișe cu mesaje pentru combaterea bullyingului.

             Dezvoltarea EMPATIEI în rândul  elevilor este cheia relațiilor armonioase, etice pentru

a desfășura activități într-un climat pozitiv.

Bibliografie:

1.Manual PDF pentru profesori și personal școlar ,,Strategii pentru o clasă fără bullying”

2.”Programul de prevenire a bullyingului în școală”, Sofia, 2011, Gender Education, Research

and Technologies Foundation (GERT)

Rolul competențelor de investigare interdisciplinară
în practicile STEAM

Prof. înv. primar Manolache Cristina

Școala Gimnazială ,,Ciprian Porumbescu”Comănești, Bacău

         Provocările adresate învățământului contemporan sunt deosebit de complexe datorită

progresului cunoașterii umane și interacțiunii dintre știință, tehnologie, educație, cultură și

societate, iar identificarea de soluții viabile reclamă reunirea eforturilor tuturor factorilor
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subsumați acestor sfere de cunoaștere și acțiune. În prezent, cunoștințele, abilitățile, capacitățile,

valorile și atitudinile necesare elevilor în vederea asigurării reușitei personale și sociale, precum și

inserției profesionale de succes nu pot fi integral dezvoltate prin intermediul abordărilor

curriculare disciplinare clasice (formale).

          Ce înseamnă educația STEAM? – pornind de la faptul că acronimul STEAM este abrevierea

cuvintelor ,,știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică,, traduse din engleză. Educația

STEAM este un stil de învățare care antrenează colaborarea între aceste domenii cu scop de a

forma competențe. Aceste domenii sunt puternic legate între ele și anume: inginerii nu și-ar putea

desfășura activitatea fără știință, tehnologie și matematică. Tehnicile folosite în artă și modul în

care funcționează pot influența știința, tehnologia, ingineria și matematica, la fel de bine cum și

acestea pot influența arta. La nivel global se observă o conștientizare din ce în ce mai mare despre

importanța educației STE(A)M în dezvoltarea elevilor/ studenților ca rezolvători de probleme

eficiente, care pot lucra în mod constructiv ca parte a unei echipe.

          Sistemul  educațional  trebuie  să apropie  elevii  de  problemele  reale  și  să-i  deprindă să le

rezolve. Pentru aceasta este necesar să gândească creativ, să elaboreze și să gestioneze proiecte

bazate pe propriile idei și investigații profunde, să utilizeze în complex varietatea de instrumente

și tehnologii informaționale

          Instaurarea unei culturi interdisciplinare care ar putea contribui la eliminarea tensiunilor ce

amenință viața pe planeta noastră, este imposibilă în absența unui nou tip de educație, care să ia în

considerare toate dimensiunile ființei umane. Promovarea interdiscilinarității în cadrul

programelor și documentelor de politici educaționale reprezintă un aport important în adaptarea

procesului educațional cerințelor actuale ale societății, inclusiv în corelare cu profilul

absolventului actual . Educația interdisciplinară lămurește într-o nouă manieră nevoia simțită din

ce în ce mai acută a unei educații permanente și trebuie să se exercite nu doar în instituțiile de

învățământ, de la școala primară la Universitate, ci pe întreg parcursul vieții și pretutindeni.

Interdisciplinaritatea nu este considerată o nouă disciplină, ci mai degrabă un atelier de cercetare

inter și transdisciplinar.

           Satisfacerea nevoii de construire a unor punţi de legătură între diferite discipline s-a

concretizat prin apariţia în sec. al XX-lea a pluridisciplinarităţii, a interdisciplinarităţii şi a

transdisciplinarităţii. Astfel pentru o abordare interdisciplinară eficientă se evidențiază din ce în ce
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mai mult proiectele integrative STE(A)M, spre formarea de competențe prin intermediul

activităților didactice colaborative. Conceptele de multi-, inter- şi transdisciplinaritate în cercetarea

ştiinţifică nu sunt antagoniste, ci complementare, deoarece ele au obiectivul comun de înţelegere

mai bună a realităţii

          În concluzie putem spune că înfăptuirea unui învăţământ modern, formativ, predarea –

învăţarea interdisciplinară este o condiţie importantă. Corelarea cunoştinţelor de la diferitele

obiecte de învăţământ contribuie substanţial la realizarea educaţiei elevilor, la formarea şi

dezvoltarea flexibilităţii gândirii, a capacitaţii lor de a aplica cunoştinţele în practică.

Interdisciplinaritatea crește nivelul de interes față de disciplină și motivația pentru cunoaștere și

învățare. De aceea profesorii trebuie să utilizeze orice posibilitate de a practica predarea

interdisciplinară găsind tangențe cu temele propuse în curriculumul diferitor discipline.

Bibliografie:

1. ARDELEAN, D.M.; POP, V.L. Strategii didactice în perspectiva trandisciplinară.

București, 2011.
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3. JACOBY, J. Ghid esențial S.T.E.A.M. - transformă știința în artă. Trad. de Alexandru
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Bune practici în proiectele eTwinning
STEM Application with ADDIE

Prof. Janeta Simona Maravela, Școala Gimnazială nr.22 Galați
Prof. Mariana Lenuța Bumbaru, Școala Gimnazială nr.22 Galați

STEM (Science-Technology-Engineering-Mathematics) este un design instructiv cu diferite

structuri sistematice care permit elevilor să rezolve problemele pe care le pot întâmpina de-a lungul

vieții, prin metode diverse.
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Fazele de proiectare, dezvoltare, implementare și evaluare a modelului ADDIE și integrare a

aplicațiilor STEM includ multe activități desfășurate într-un mod eficient, convenabil, simplu și

planificat pentru a minimiza decalajele de învățare ale elevilor și a maximiza performanțele lor de

învățare.

În proiect au fost implicate 140 de instituții școlare din 25 de țări printre care Romania, Turcia,

Croația, Republica Moldova, Italia, Iordania, Grecia, Slovenia, Polonia.

Proiectul, desfășurat în perioada septembrie 2021 - mai 2022, s-a adresat elevilor din ciclul

primar cu vârste cuprinse între 7 și10 ani și și-a propus să trezească interesul elevilor de școală

primară pentru STEM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Matematică) și să le dezvolte abilitățile de

bază în aceste domenii prin crearea unui curriculum comun de educație STEM care poate fi utilizat

în multe țări.

Proiectul a facilitat dobândirea unei game largi de cunoștințe legate de utilizarea limbii engleze,

alfabetizarea digitală, limba și comunicarea, abilități practice, cunoașterea mediului, geografie,

știință, artă, educație fizică, dezvoltare personală.

Integrarea curriculum-ului este o abordare a predării și învățării care reunește în mod intenționat

cunoștințe, perspective și abilități din diverse discipline.

Competențele au fost dobândite și dezvoltate în mod progresiv prin procese interactive și

cumulative care au condus atât la competențe specifice, cât și la competențe transdisciplinare.

Competențele-cheie sunt cele de care au nevoie toate persoanele pentru împlinirea și

dezvoltarea personală, cetățenia activă, incluziunea socială și ocuparea forței de muncă.

Etapele desfășurării și activitățile principale ale proiectului au fost:

✔ Acronimul: Analysis (Analiză), Design (Design), Development (Dezvoltare),

Implementation (Implementare), Evaluation (Evaluare)

✔ Modelul ADDIE este o abordare sistematică folosită în planificarea și implementarea

proiectelor. Fiecare etapă a jucat un rol important în succesul proiectului.

✔ Etapa de analiză a implicat stabilirea obiectivelor și evaluarea nevoilor și nivelurilor de

competență ale elevilor din învățământul primar.

✔ Etapa de design a implicat planificarea activităților, crearea de conținuturi adecvate

obiectivelor de învățare și planificarea resurselor și materialelor necesare.

✔ Etapa de dezvoltare a presupus dezvoltarea conținuturilor create în etapa de design și

evaluarea fezabilității activităților.
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✔ Etapa de implementare a implicat desfășurarea activităților, implicarea elevilor și

monitorizarea progresului lor.

✔ Etapa de evaluare a presupus evaluarea performanței elevilor, măsurarea eficacității

activităților și colectarea și analizarea feedback-ului.

Lucrul propriu-zis în proiect a început cu colectarea ideilor profesorilor prin intermediul

forumului și modelarea activităților proiectului. Luna septembrie a fost rezervată pregătirii

grupurilor de profesori, elevi și părinți. Am participat la programe de instruire suplimentare pentru

evaluarea rezultatelor, identificarea deficiențelor și eliminarea acestor deficiențe. Am creat logo-

uri și postere, apoi am votat cel mai bun logo și poster. Ne-am asigurat că avem acordul părinților.

Am făcut prezentarea școlii și a clasei într-un Padlet colaborativ. Aplicațiile integrate STEM au

început în octombrie și s-au încheiat cu procesul general de evaluare care a avut loc în aprilie.

Fondatorii proiectului au pregătit programul și planurile de implementare.

În luna octombrie s-a desfășurat lecția STEM - Unde este școala mea . Elevii s-au plimbat

prin grădina școlii și au explorat împrejurimile școlii în acest studiu, timp în care am oferit

informații despre regulile școlii. Apoi am realizat macheta fizică a școlii noastre și macheta

virtuală, utilizând aplicația Tinkercad, lucrând în echipe mici. Lucrarea colaborativă a lunii a fost

activitatea de codare în Code Week, pentru care am primit certificat de excelență.  În luna

noiembrie, la lecția STEM, Smart house/ Life in our house, elevii au efectuat un sondaj la nivelul

întregii clase, de colectare a datelor cu privire la utilizarea resurselor, cum ar fi electricitatea, apa

și gazele naturale. Am împărțit clasa în diferite grupuri și am studiat facturile pe care aceste grupuri

le-au adus de acasă. Elevii au căutat soluții pentru o casă ecologică și și-au prezentat ideile oral, în

scris sau printr-un video. Apoi au creat o casă ecologică în aplicația Scratch. Activitatea

colaborativă a lunii a fost participarea la Outdoor Classroom Day, unde am realizat activități

STEM în aer liber, scriind numele proiectului nostru cu litere formate din frunze, conuri de brad,

fructe și legume de toamnă.

În decembrie, activitatea colaborativă a constat în realizarea de experimente folosind

alimente din cămară.

Luna februarie a adus în prim plan activitatea colaborativă Safer Internet Day , în cadrul

căreia am realizat sloganuri despre siguranța pe internet.

În martie, pentru lecția STEM- Fasten Your Belt, Don't Break From Life - elevii au învățat

să respecte regulile de siguranță în timpul călătoriei cu mijloacele de transport. Ei au realizat lucrări
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tridimensionale folosind diferite materiale, respectând procesul de proiectare inginerească și au

creat structuri folosind modele de formă. Activitatea colaborativă a lunii a fost înscrisă în STEM

Discovery Campaign 2022 și a constat în realizarea în timp real, într-o întâlnire video pe Zoom a

tuturor claselor, a unor machete de poduri ale prieteniei între țara noastră și Ucraina, folosind doar

materiale reciclabile. Activitatea a fost diseminată pe platforma SDC printr-un articol și toți

profesorii colaboratori au primit certificate de participare.

Aprilie a fost luna lecției STEM Natural disastres în care elevii au explicat măsurile care

pot fi luate împotriva evenimentelor naturale și a dezastrelor naturale și au reconstituit un vulcan.

În cadrul proiectului nostru, comunicarea s-a realizat prin: Adobe Connect, Twinspace

Forum, Twinmail, Zoom, Whattsap, iar pentru produsele colaborative am utilizat: Story Jumper,

Book Creator, Vivavideo, Scoompa video, Canva for education, Google Slides. Sloganuri, logo și

poster: Poster my wall, Canva, Wordart, Adobe Spark.

Promovarea și diseminarea proiectelor au fost realizate în Google Map pentru stabilirea

locului nostru pe hartă, Classtools, Canva, Facebook, Twitter, Instagram, Blogger și site-ul școlii,

iar studiile de proiect au fost completate pe paginile Twinspace și Padlete de activitate.

Studiul și analiza pre-finală pentru elevi și profesori s-au făcut prin intermediul

Formularelor Google, Survey pe twinspace, iar colajele foto s-au întocmit cu: Pic Collage, Photo

collage, Canva. De asemenea, aplicațiile utilizate în lecțiile STEM s-au realizat în: Scratch,

Tinkercad,  Poster  my  Wall,  Jigsaw  Puzzle,  Crearea  avatarului  studenților,  Word  Cloud  și  AR;

Bitmoji, MomentCam WordArt, QuiverPhoto. Produsul final a constat în editarea unei cărți

electronice cu Fliphtml5.

Siguranța electronică și codul de conduită au fost determinate în proiectul nostru. A fost

încărcat pe pagina corespunzătoare, iar elevii și profesorii au fost informați. În studiile proiectului

s-au folosit imagini și muzică libere de drepturi de autor, cu atenție la drepturile de autor și acțiuni

nelistate la videoclipurile de pe Youtube.

STEM Applications with ADDIE a promovat inovația pentru stimularea creativității și

gândirii inovatoare a elevilor. Activitățile au fost concepute pentru a dezvolta abilitățile elevilor în

rezolvarea de probleme, gândirea critică și dezvoltarea de idei creative. Activitățile de proiect au

oferit un mediu în care elevii să se inspire și să dezvolte propriile proiecte creative.

Prin proiectul nostru am reușit să dezvoltăm abilitățile STEM ale elevilor din învățământul

noștri, sporindu-le astfel oportunitățile de angajare în viitor, să le stimuleze interesul pentru știință
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și tehnologie în comunitate și să îndrume tinerii către domeniile STEM. Activitățile sunt concepute

pentru a-și dezvolta încrederea în sine, abilitățile de comunicare și abilitățile de lucru în echipă.De

asemenea, elevii și-au dezvoltat abilități de lucru colaborativ, de comunicare în limbi străine, au

învățat să utilizeze instrumente web și au făcut schimb de experiență cu colegi din numeroase țări,

aceasta aducând o contribuție semnificativă dezvoltării personale și creșterii stimei și a încrederii

în sine.

Prin promovarea activităților de proiect pe pagina de Facebook, pe site-ul școlii și pe grupurile

de părinți, a crescut vizibilitatea și imaginea școlii noastre în comunitate, noi oferind un exemplu

de bune practici în derularea proiectelor internaționale. În același timp s-a îmbunătățit comunicarea

și colaborarea profesor-elevi, elevi/elevi, școală/familie și părinți/elev.

Și datorită proiectului STEM applications with ADDIE, școala noastră a obținut și anul acesta

titlul de Școală eTwinning și Școală Europeană.

Recunoaștere și premii obținute:

● Premiul I național la categoria proiecte pentru învățământul primar

● Certificate naționale de calitate obținute de către toți partenerii care au aplicat

● Certificate eTwinning pentru elevi  2022

Participarea la acest proiect a facilitat educarea elevilor în privința principiilor de

sustenabilitate și dezvoltarea conștientizării ecologice. Activitățile au pus accent pe practicile

prietenoase cu mediul înconjurător, eficiența energetică și economisirea resurselor. Proiectul a

oferit elevilor cunoștințe și abilități necesare pentru a găsi soluții la provocările de sustenabilitate

din viitor. La nivel personal, putem afirma cu tărie că acest proiect ne-

a adus nouă, cadrelor didactice, numeroase beneficii precum: satisfacție profesională, relații de

prietenie și colaborare cu colegi din multe țări europene, stimă de sine crescută, dezvoltarea

competențelor digitale și lingvistice și, mai ales, îmbunătățirea vizibilă a tehnicilor noastre de

predare/evaluare și de implicare a elevilor noștri în propria învățare. În același timp, participarea

la Conferința Națională eTwinning, unde am primit premiul I pentru proiecte la învățământul

primar, a fost un prilej de a cunoaște atâția oameni valoroși, dedicați profesiei de dascăl și

adevărate surse de inspirație, cu care am legat prietenii și relații de colaborare în diferite proiecte.
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Abordarea textului liric prin activități STEAM

Marchiș Ramona Alina,
 Colegiul Național ,,Andrei Mureșanu”, Dej

Educația STEAM este un concept despre care la noi în țară a început să se vorbească destul

de recent, dar care ar putea deveni un punct cheie în pregătirea tinerilor din generațiile viitoare.

Conceptul se îndepărtează de educația formală și se bazează pe creativitate și imaginație, mergând

până la o formă de învățare iubită de toți copiii: joaca. Educația STEAM are o mulțime de avantaje:

promovează învățarea prin experiment, include activități reale de soluționare a unor probleme,

îmbină arta cu știința într-un mod plăcut, distractiv, poate fi aplicată de la vârste fragede,

încurajează gândirea critică, analitică și presupune provocări și interacțiuni active.

Cadrul didactic plasează elevul în centrul acțiunii, iar acesta face schimb de idei cu

profesorul și colegii, observând, experimentând, colectând date, susținând sau contrazicând teorii,

găsind soluții.

Voi exemplifica cu o activitate pe care am desfășurat-o împreună cu elevii clasei a VIII-a

în mai multe ore de limba și literatura română. Am ales un text liric ce îi aparține Magdei Isanos,

intitulat ,,Toporași”. Am analizat textul împreună cu elevii, am fixat tema și motivele literare și

am utilizat metoda pălăriilor gânditoare, o tehnică interactivă de stimulare a creativității

participanților, care se bazează pe interpretarea de roluri în funcție de pălăria aleasă.

Sarcinile elevilor:

1. Pălăria albă – DATE și FAPTE – cu această pălărie elevii se concentrează asupra datelor

disponibile, scopul lor fiind acela de a informa.

Prezentați ideile principale ale textului liric, realizând planul simplu de idei.

2. Pălăria roşie – EMOȚII si INTUIȚIE – purtând această pălărie elevii iau decizii folosind intuiţia,

emoţiile, sentimentele, reacţiile instinctuale. De asemenea, încearcă să vadă cum vor reacţiona

ceilalţi din punct de vedere emoţional.
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Ce sentimente, emoții v-a stârnit lectura poeziei?

Care sunt stările pe care vi le trezește sosirea primăverii?

Numește două stări sufletești numite în poezie și asociază-le cu versuri reprezentative.

3. Pălăria neagră – NEGARE, PESIMISM – cu pălăria neagră pe cap elevii au ocazia să fie un pic

negativiști. Lucrurile trebuie privite cu prudenţă şi într-o manieră defensivă.

Imaginați-vă că intenția ființei umane de a rupe toporașii este pusă în practică. Ce s-ar întâmpla

dacă toate florile ar fi rupte? Care ar fi consecințele pentru cadru natural?

4. Pălăria galbenă – OPTIMISM – această pălărie simbolizează o rază de soare, optimismul. Îi

ajută pe elevi să vadă beneficiile deciziilor pe care le iau, să descopere noi oportunităţi ce decurg

din asta. Pălăria galbenă este cea care ne dă energia de a merge mai departe.

Ce calități ale sinelui poetic ați descoperit?

Interpretează gestul final al ființei umane surprins în ultimele două strofe.

 5. Pălăria verde – CREATIVITATE – acum elevii au ocazia să își descătuşeze latura creativă. Pot

veni cu idei noi, pot căuta soluţii inedite, pot explora noi posibilităţi.

Imaginați un dialog cu vocea lirică în contextul creionat în poezie.

6. Pălăria albastră – LEADERSHIP – este pălăria care clarifică unele aspecte.

Care este mesajul poeziei? Argumentează.

Având în vedere că orele s-au bazat pe practicile STEAM, activitățile au fost diverse și au

vizat domeniile: științe, tehnologie, inginerie, arte și matematică.

Pentru domeniul științe copiii au semănat flori de primăvară și au urmărit evoluția acestora.

Unii le-au dus acasă, alții le-au păstrat în sala de clasă, respectând condițiile necesare creșterii

plantelor. Unii elevi au adus flori de primăvară (zambile, ghiocei, toporași etc) în ghivece,

asigurând în sala de clasă dezvoltarea normală a acestora. S-au întocmit planșe cu desene

reprezentative, notându-se elementele componente ale plantelor aflate sub observație. Unii elevi

au propus și chiar au realizat un calendar al schimbărilor plantelor/naturii în funcție de anotimpuri.

Toate observațiile elevilor legate de măsurarea și creșterea/ dezvoltarea plantelor au fost

reținute, prezentate și comparate. În acest fel s-au valorificat competențele specifice disciplinei

matematică. Unii elevi au compus și alții au rezolvat probleme cu termenii-cheie: toporași, copaci

sau alte cuvinte din câmpul lexical al naturii, identificat în poezie. În conceperea problemelor s-au

valorificat  datele reținute în timpul observației  plantelor.  Pentru elevii  cu CES s-au conceput și
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sarcini logico-matematice simple care presupun întoarcerea la text: precizarea numărului de

propoziții din ultimul catren sau desprinderea câtorva forme geometrice din text.

Pentru domeniul tehnologie,  copiii  au  utilizat  tabletele  avute  la  dispoziție  pentru  a  găsi

informații despre primăvară, fenomenele specifice acestui anotimp, dar și despre plantele de

primăvară și îngrijirea lor. S-au prezentat filmulețe din timpul procesului de observare a plantelor

de care au avut grijă, realizându-se dezbateri. În laboratorul de informatică, elevii au conceput

pliante care conțin informații utile despre îngrijirea plantelor.

Pentru domeniul inginerie, elevii au fost provocați să găsească soluții pentru protecția

plantelor, a mediului în care trăim. Au analizat consecințele anumitor fenomene ale naturii în

timpul primăverii asupra mediului înconjurător. Din dorința de a se bucura cât mai mult de

frumusețea florilor și a spațiilor verzi, au conceput schițe ale unor parcuri, sere, imaginând un oraș

al viitorului dominat de verdele naturii.

În ceea ce privește domeniul arte,  s-a  realizat  un  afiș reprezentativ  pentru  venirea

primăverii în oraș și o bandă desenată în care florile din poezie și anotimpul primăvara au devenit

personaje ale unui text multimodal. Alți elevi au gândit un calendar al florilor reprezentative celor

patru anotimpuri, concepând desene sugestive pentru lunile anului. Calendarul a fost expus în sala

de clasă.

Tipul acesta de activități poate fi abordat pe diverse categorii de texte literare, necesită efort

intens de pregătire (alegerea unui text ofertant, gândirea activităților, conceperea sarcinilor de

lucru), dar rezultatele sunt satisfăcătoare pentru toți cei implicați în actul educațional.

Rolul familiei în susținerea unui viitor STEM pentru copii

Prof. Adrian Florin Marcu

Palatul Copiilor Târgu Jiu, Gorj

Familiile sunt parteneri cheie, alături de profesori și școli, în conturarea unui viitor STEM

pentru copii. Parteneriatul școală familie presupune implicare în  dezvoltarea și extinderea învățării
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și accesului la STEM. Ca profesorii și părinți, trebuie să ne întrebăm cum văd copiii lumea și cum

se văd pe ei înșiși în raport cu ceilalți.

Disciplinele STEM (știință, tehnologie, inginerie și matematică) declinate în activități

specifice preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi

într-o sarcină mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea

cotidiană. Educația STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe.

La bază, conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând

curiozitatea și analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt

grad de maleabilitate, determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul

școlii și al vieții. Într-o societate marcată profund de ascensiunea tehnologiilor digitale, sistemele

de învățământ resimt o presiune din ce în ce mai mare de a-și adapta curriculum-ul, astfel încât să

răspundă nevoilor societății de mâine.

STEM creează oameni cu inițiativă în rezolvarea problemelor. Copiii sunt protagoniștii,

profesorii sunt cercetătorii, iar părinții sunt partenerii lor în procesul de învățare.

Dr. Haime Ginot spunea: „Copiii sunt precum cimentul ud: toate lucrurile cu care aceștia

intră în contact  lasă o urmă asupra lor. ”

Jocul și exploratul sunt moduri de învățare activă care stimulează creativitatea și gândirea

critică. Mediile de învățare, locurile în care copiii pot demonta și reconstrui lucruri – precum

radiouri vechi, mașinuțe, aparate, ceasuri – reprezintă al treilea profesor sau profesorul tăcut.

Ce pot face adulții pentru a încuraja învățarea eficientă:

· Să-i încurajeze pe copii să exploreze și să-și manifeste interesul de a descoperi lucruri noi.

· Să-i ajute pe copii să facă ceea ce vor fără să preia controlul sau să dea indicații.

· Să se alăture jocului fără să-și impună propriile idei.

· Să ajute la crearea rolurilor și poveștilor.

· Să-i încurajeze pe copii să încerce lucruri noi.

· Să le stimuleze încrederea verbal și prin limbajul trupului.

· Să fie atenți la felul în care copiii se implică în activități. La provocările pe care le înfruntă,

la eforturile lor, la felul în care gândesc și învață.

· Să discute mai mult despre proces decât despre rezultat.

· Să sublinieze felul în care atât copiii, cât și noi, adulții, devenim mai pricepuți prin exercițiu

și efort și că putem învăța din greșeli.
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· Să-i încurajeze pe copii să își aleagă activitățile.

· Să le stimuleze copiilor interesul prin acordarea atenției și prin calm atunci când aceștia

sunt suprastimulați.

· Să recunoască și să răspundă diferitelor stiluri de învățare.

· Să-i ajute pe copii să devină conștienți de țelurile lor, să-și facă planuri și să-și analizeze

progresele și succesele.

· Să fie preciși cu aprecierile, în special în ceea ce privește efortul, felul în care copiii se

concentrează, încearcă abordări noi, perseverează, rezolvă probleme și au idei noi.

· Să-i încurajeze pe copii să învețe împreună și unii de la alții.

· Să se asigure că cei mici au timp să se joace și să exploreze.

· Să le asigure copiilor oportunitatea de a repeta și de a-și consolida cele învățate.

· Să respecte efortul și ideile copiilor, astfel încât ei să se simtă încrezători să-și asume

riscuri.

Exemplu de realizare a educației STEAM în învățământul primar:

  Disciplina: Științe ale naturii , Clasa: a III-a, Tema: Fenomene ale naturii

Știință Tehnologie Inginerie Artă Matematică

Elevii vor
selecta
informațiile
relevante despre
fenomenele
naturii cu
ajutorul
buletinului
meteo din ziua
respectivă.

Fiecare elev
va utiliza
calculatorul
pentru a
descoperi
informații
despre vreme
în localitatea
din care fac
parte.

Vor fi
analizate
consecințele
fenomenelor
naturii (ploaie,
ninsoare, vânt,
fulger,
tunet)  asupra
mediului
înconjurător.

Vor fi pictate
simbolurile
corespunzătoare
pentru
fenomenele
meteo și vor fi
utilizate pentru a
indica pe hartă
starea vremii în
fiecare zi.

Vor fi rezolvate
probleme de
matematică, în
care apar
elemente
despre fenomene
ale naturii.

Stem se bazează pe o curiozitate neobosită cu privire la lumea care ne înconjoară,

tehnologia este o componentă a conceptului STEM, iar cei care abordează aceste discipline își

dezvoltă abilități care îi pregătesc pentru roluri care au tehnologia la bază. Educația STEM nu

depinde însă de tehnologia digitală, mai ales în cazul educației copiilor de vârste mici. Jocul cu

cuburi, grădinăritul și puzzle-urile sunt exemple de educație STEM, precum și vizitele la muzeu.

Acestea pot avea loc oricând și cu puține resurse.
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Concluzii

Este nevoie de timp și grijă pentru a lua în considerare posibilitățile pe care le oferă educația

STEAM pentru transmiterea informațiilor în diverse moduri de a cunoaște și de a fi. De asemenea,

este nevoie de efort susținut pentru a rezista tiparelor de gândire care au orientat abilitățile

cognitive și pentru a crea noi modalități epistemologice de învățare din perspectiva educației

STEAM. Este important ca profesorii să se implice în construirea de parteneriate la nivel local și

să faciliteze realizarea de activități caractersitice educației STEAM prin promovarea unei

pedagogii creative.

Bibliografie
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Prevenirea și combaterea fenomenului de bullying
în mediul școlar românesc

Prof. înv. primar Marin Cristina
Școala Gimnazială Amărăști

           Fenomenul  de  bullying  este  foarte  răspândit  atât  în  școlile  din  România,  cât  și  la  nivel

mondial. Acesta se referă la agresiunea sau hărțuirea fizică sau verbală, care se repetă pe o anumită

perioadă și care implică un dezechilibru al puterii între două persoane, cel mai adesea copii. Din

păcate, bullying-ul poate avea urmări periculoase asupra dezvoltării normale a unei persoane.

            Ce înseamnă bullying?
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            Acest termen este folosit ca atare și în limba română, însă acesta s-ar traduce ca fiind un

tip de hărțuire, intimidare sau agresiune, care poate avea loc fie între copii, la școală sau în cercul

de prieteni, fie între adulți, în cadrul unei relații sau la locul de muncă.

            Deși fenomenul este mult mai răspândit în rândul copiilor, bullying-ul poate avea loc și în

cazul adulților. Agresorul poate fi:

· un alt coleg de la școală;

· șeful sau un coleg de serviciu care intimidează;

· partenerul care îl controlează pe celălalt;

· un vecin;

· un partener de afaceri;

· un membru al familiei;

           Pentru a fi considerat bullying, comportamentul trebuie să fie agresiv și să îndeplinească

anumite condiții:

· Un dezechilibru al puterii: copiii care-i agresează pe alții, folosindu-și puterea, cum ar fi

cea fizică, accesul la informații stânjenitoare sau popularitatea – pentru a controla sau a

face rău altora. Dezechilibrele de putere se pot schimba în timp și pot avea loc în situații

diferite, chiar dacă implică aceleași persoane;

· Are loc în mod repetat: agresiunile au loc de mai multe ori;

          Bullying-ul include acțiuni precum amenințarea, răspândirea zvonurilor, atacarea unei

persoane din punct de vedere fizic sau verbal și excluderea dintr-un grup.

            Bullying-ul din școli plasează România pe locul 3 la nivel european în privința acestui

fenomen, conform unui raport al Organizației Mondiale a Sănătății (OMS). Mai mult, aproape

400.000 de elevi sunt amenințați cu bătaia și 220.000 sunt bătuți în mod repetat de către colegi,

potrivit unui studiu efectuat la nivel național.

Bullying verbal

           Este caracterizat de acțiuni verbale sau scrise, rău intenționate, cum ar fi:

· Șicanarea;

· Injuriile;

· Comentariile sexuale neadecvate;
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· Folosirea sarcasmului;

· Amenințările;

· Criticile;

· Un limbaj neadecvat;

Bullying fizic

            Presupune folosirea contactului fizic pentru a-i intimida pe ceilalți, prin:

· Intimidare fizică, amenințare, hărțuire, vătămare;

· Simularea violenței, ridicarea pumnului;

· Lovire;

· Împingere;

· Distrugerea lucrurilor celuilalt;

· Gesturi obscene;

· Hărțuirea sexuală la locul de muncă;

· Încălcarea spațiului personal;

· Încolțirea unei persoane în mijlocul unui grup.

Bullying social

         Se referă la lezarea reputației sau a relațiilor cuiva și include:

· Punerea unei persoane într-o situație stânjenitoare în public;

· Folosirea puterii formale, a titlului/funcției sau a puterii financiare ca forme de intimidare,

amenințare, hărțuire și/sau vătămare;

· Folosirea sarcasmului la adresa cuiva;

· Provocarea în mod intenționat a unui sentiment de jenă și nesiguranță;

· Excluderea și izolarea unei persoane din punct de vedere social sau profesional;

Semne că un copil este victima bullying-ului

          Este recomandat ca părinții să fie atenți la anumite semne de avertizare care pot indica faptul

că cel mic este victima bullying-ului sau, dimpotrivă, că îi agresează pe alți copii.

Recunoașterea acestor semne este un prim pas important în luarea măsurilor împotriva bullying-

ului, pentru că nu toți copiii care sunt agresați vor solicita ajutor – ci vor suferi în tăcere și se vor

lupta singuri cu agresorul.

Efectele bullying-ului asupra copilului
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         Bullying-ul are efecte negative asupra sănătății victimei și a familiei acesteia, atât pe termen

scurt, cât și pe termen lung. Pentru ca acest fenomen să fie stopat, este crucial ca persoanele să

înțeleagă cu adevărat cât de traumatizant poate fi bullying-ul. Efectele acestui fenomen pot fi:

· Izolare socială;

· Răni produse la nivel fizic și efectele acestora la nivel psihic: lovituri, contuzii, care

contribuie la un nivel de stres ridicat; anxietate; depresie;

· Un sistem imunitar scăzut, ulcere și alte afecțiuni cauzate de anxietate și stres;

· Apariția unui sentiment de rușine;

· Tulburări ale somnului;

· Modificări ale obiceiurilor alimentare;

· Scăderea stimei de sine;

· Performanțe școlare reduse din cauza scăderii capacității de concentrare;

          Copiii care sunt hărțuiți suferă atât pe plan emoțional, cât și social, pentru că le este greu să

își facă prieteni, astfel că vor avea o stimă de sine scăzută: vor începe să creadă că ceea ce se spune

despre ei este adevărat.

         Victimele bullying-ului pot experimenta mai multe emoții: tristețe, mâhnire,frustrare,

singurătate  și  izolare.  Mai  mult,  și  părinții  victimelor  pot  experimenta  un  sentiment  de  eșec  cu

privire la creșterea și îngrijirea copilului lor și pot fi copleșiți de întreaga situație.

         Pe  măsură ce  copiii  agresați  devin  adulți,  ei  vor  continua  să aibă dificultăți  în  resimțirea

respectului și stimei de sine, vor avea dificultăți în dezvoltarea și menținerea relațiilor cu ceilalți

și vor evita interacțiunile sociale. Vor dezvolta un sentiment intens de vină și vor avea cu greu

încredere în oameni, aspecte ce le vor afecta relațiile cu ceilalți, inclusiv la locul de muncă. Ei pot

începe inclusiv să aibă convingeri incorecte cu privire la agresiunile suferite, cum ar fi să se

convingă pe ei înșiși că bullying-ul nu a fost atât de dureros precum își amintesc.

         Cum poate fi stopat bullying-ul

         Este foarte important ca toți factorii de decizie, precum părinții, profesorii, dar și autoritățile

să coopereze pentru a înțelege fenomenul de bullying, consecințele acestuia și pentru a găsi

modalități de a-l stopa. Este nevoie ca bullying-ul să fie luat în serios de către părinți și profesori,

pentru că efectele produse sunt foarte periculoase.
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         În primul rând, părinții trebuie să fie foarte atenți la comportamentul copilului. Aceștia

trebuie să observe dacă este ceva în neregulă cu copilul lor și să vorbească cît mai mult cu el,

arătându-i empatie, sprijin și înțelegere.

         Copiii care ajung să fie agresori văd acest tip de comportament în familiile lor, la școală, pe

internet sau în mass-media. Și agresorii au nevoie de ajutor, trebuie să înțeleagă consecințele

acțiunilor lor și că le fac rău celorlalți. Tocmai de aceea, este important ca părinții să își educe

copiii și să le insufle modele pozitive de comportament.

În concluzie, bullying-ul este fenomenul care afectează în mod negativ atât victima, cât și

agresorul. Tocmai de aceea, nu trebuie tolerat sub nicio formă și tratat cu cât mai multă seriozitate.

         Bibliografie:

1. Adams, G. și Berzonsky, M. (coord.) (2009), Psihologia adolescenței, Editura Polirom, Iași.

2. Bonchiș, E. (coord.) (2011), Dezvoltarea socio-emoțională a copilului și adolescentului în
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BULLYINGUL ȘCOLAR AZI

Marin Liliana-Liceul Tehnologic  Dimitrie Bolintineanu

”Bullyingul reprezintă comportamentul abuziv, realizat în mod repetat şi cu intenţie

directă sau indirectă, care duce la prejudicierea fizică și/sau psihică a victimei/victimelor, prin

umilire, rănire, persecuţie, intimidare sau alte fapte. Acest tip de comportament se manifestă

prin forme diverse, putând fi verbal, emoţional/ nonverbal, fizic, relaţional inclusiv sexual,

deposedare de lucruri și electronic (cyberbullying)”

Nivelurile la care se realizează intervenția pentru prevenirea și combaterea

bullyingului sunt: unitatea de învățământ, inspectoratul școlar, centrul de resurse şi de asistenţă
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educaţională-CJRAE/CMBRAE, casa corpului didactic- CCD, și Ministerul Educației și

Cercetării.

Sesizarea situațiilor de bullying la nivelul unității de învățământ se face de către conducerea

unității de învățământ, cadre didactice, consilier școlar, linia europeană de asistență pentru copii

116 111, alte entități cu responsabilități în domeniu.

· Inspectoratul școlar este responsabil de asigurarea accesului cadrelor didactice la activități de

formare continuă, legal prevăzute, în domeniul prevenirii, identificării și combaterii bullyingului,

ca formă a violenței manifestate în mediul școlar, precum și de monitorizarea la nivel județean a

programelor/activităților de asigurare a unui mediu școlar sigur.

· În situația în care, la nivelul unității de învățământ în care au fost înregistrate situații de tip

bullying, nu este încadrat niciun profesor consilier școlar (profesor în centre și cabinete de asistență

psihopedagogică), conducerea unității de învățământ va notifica inspectoratul școlar cu privire la

această problemă și va propune o soluție de rezolvare, cu implicarea tuturor factorilor decizionali

de la nivelul UAT pe raza căreia funcționează.

· Cadrele didactice din unitățile de învățământ în care au fost înregistrate situații de tip bullying vor

fi incluse, cu prioritate, în programe de formare continuă în domeniul prevenirii și combaterii

bullyingului, prin casele corpului didactic, sau din alte surse, inclusiv proiecte cu finanțare externă,

potrivit prevederilor legale în vigoare.

· Elevii implicați în acțiuni de tip bullying, ca victime, ca agresori sau ca martori, pot beneficia de

programe de intervenție /consiliere, finanțate de la bugetul de stat, prin UAT pe raza căruia

funcționează unitatea de învățământ, sau prin programe/proiecte cu finanțare externă, în

conformitate cu precizările strategiilor naționale sectoriale din domeniul educației.

· Părinții elevilor implicați în acțiuni de tip bullying, ca victime, ca agresori sau ca martori, vor

beneficia de programe de intervenție /consiliere, finanțate prin programe/proiecte cu finanțare

externă accesate de UAT, pe raza căruia funcționează unitatea de învățământ, în conformitate cu

precizările strategiilor naționale sectoriale din domeniul educației.

· Părinții elevilor din clasele/ grupele din unitățile de învățământ în care au fost înregistrate acțiuni

de tip bullying vor fi incluși, cu prioritate, în programe de informare și conștientizare în domeniul
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identificării și combaterii bullyingului, ca formă a violenței manifestate în mediul școlar, în

conformitate cu precizările strategiilor naționale sectoriale din domeniul educației

Tipurile de acțiuni din categoria bullyingului, manifestate în mediul școlar

1. Bullying elev – elev;

2. Bullying elev – profesor;

3. Bullying profesor – elev;

4. Bullying părinte – elev, în spațiul școlii;

5. Bullying părinte – profesor, în spațiul școlii;

6.   Bullying profesor – părinte, în spațiul școlii

Bullying elev-elev:

1. Verbal: Apelative denigratoare, tachinare, insulte, poreclire, țipete, sarcasm, minciună,

bârfă, amenințări verbale, șantaj, jigniri repetate referitoare la: trăsături fizice sau psihice,

orientarea sexuală, dizabilitate, gen, religie, etnie, naționalitate; situația socioeconomică etc.

2. Emoţional/nonverbal: Priviri/gesturi amenințătoare repetate; intimidarea, gesturi de exludere,

ignorare etc

3. Fizic: Lovire, bătaie, pus piedică, îmbâncire, plesnit, blocarea căii, înghesuire, împingere,

agresiuni fizice diverse repetate etc

4. Relaţional inclusiv sexual: Comportamente repetate de: respingere, subminare, excludere, izolare,

ignorare, intimidare, agresiuni sexuale (hărțuire, atingere, avansuri etc.), comportament ironic,

răspândirea de zvonuri malițioase, insulte în locuri publice etc

5. Deposedare de lucruri: Comportamente repetate de: cerere de bani, bunuri sau       echipamente,

însoțite de amenințări; furt; provocarea sau forțarea de a fura, ascunderea de lucruri, vandalism,

distrugere, incendiere etc.

6. Electronic (cyber bullying): Mesaje repetate supărătoare, amenințătoare, insultătoare, obscene,

filmări/imagini/mesaje denigratoare la telefon, computer; ridiculizare a unui elev prin crearea unui
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profil sau a unui blog fals, conţinând informaţii umilitoare; publicarea online a unor videoclipuri

sau poze personale fără acordul persoanei în cauză etc

Bullying elev-profesor:

1. Verbal: Apelative denigratoare, tachinare, insulte, poreclire, țipete, sarcasm, minciună, bârfă,

amenințări verbale, șantaj, jigniri repetate referitoare la: trăsături fizice sau psihice, orientarea

sexuală, dizabilitate, gen, religie, etnie, naționalitate; situația socioeconomică etc.

2. Emoţional/nonverbal: Priviri/ gesturi amenințătoare repetate; intimidarea, gesturi de ignorare

3. Fizic: Lovire, îmbâncire, împingere, agresiuni fizice diverse repetate etc

4. Relaţional inclusiv sexual: Comportament e repetate de:  subminare, ignorare, intimidare,

agresiuni sexuale, comportament ironic, răspândirea de zvonuri malițioase, insulte în locuri

publice etc.

5. Deposedare de lucruri: Comportamente repetate de furt; ascunderea de lucruri, vandalism,

distrugere, incendiere etc.

6. Electronic (cyber bullying): Mesaje repetate supărătoare, amenințătoare, insultătoare, obscene,

filmări/imagini/mesaje denigratoare la telefon, computer; ridiculizare a unui elev prin crearea unui

profil sau a unui blog fals, conţinând informaţii umilitoare; publicarea online a unor videoclipuri

sau poze personale fără acordul persoanei în cauză etc.

Bullying profesor-elev:

1. Verbal: Apelative denigratoare, tachinare, insulte, poreclire, țipete, sarcasm, minciună, bârfă,

amenințări verbale, șantaj, jigniri repetate referitoare la: trăsături fizice sau psihice, orientarea

sexuală, dizabilitate, gen, religie, etnie, naționalitate; situația

socioeconomic etc.

2. Emoţional/nonverbal: Priviri/gesturi amenințătoare repetate; intimidarea, gesturi de ignorare etc

3. Fizic: Lovire, bătaie, îmbâncire, plesnit, înghesuire, împingere, agresiuni fizice diverse

repetate etc.
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4. Relaţional inclusiv sexual: Comportamente repetate de: respingere, excludere, izolare, ignorare,

intimidare, agresiuni sexuale (hărțuire, atingere, avansuri etc.), comportament ironic, insulte în

locuri publice etc.

5. Electronic (cyber bullying): Mesaje repetate supărătoare, amenințătoare, insultătoare, obscene,

filmări/imagini/mesaje denigratoare la telefon, computer; ridiculizare a unui elev prin crearea unui

profil sau a unui blog fals, conţinând informaţii umilitoare; publicarea online a unor videoclipuri

sau poze personale fără acordul persoanei în cauză etc.

Intervenție specifică la nivel de caz – victimă, agresor, martor

· Identificarea timpurie a elevilor cu potențial violent și a cauzelor care pot determina manifestări

de tip bullying a acestora, prin implicarea cadrelor didactice și a personalului specializat (consilieri

școlari, psihologi, asistenți sociali, mediatori) și a familiei;

· Valorificarea intereselor, aptitudinilor și capacității elevilor prin diferite activitati scolare si

extrascolare pentru a preveni manifestari problematice/de tip bullying (sportive, artistice

etc.);

· Implicarea Consiliului Național al Elevilor în proiectarea și derularea activităților de prevenire și

reducere a manifestărilor de tip bullying;

Intervenție extinsă – familie, clasă de elevi, grup

· Colaborarea cu Federația Națională a Părinților din Învățământul Preuniversitar și informarea

părinților cu privire la serviciile pe care le poate oferi scoala în scopul prevenirii acțiunilor de tip

bullying și ameliorării relațiilor părinți-copii (consiliere, asistență psihologică, mediere);

implicarea în astfel de activități a personalului

specializat (consilieri școlari , psihologi);

· Colaborarea școlii cu familiile elevilor cu potențial violent pentru a găsi și aplica soluțiile

pentru prevenirea bullying-ului;

· Identificarea unor părinți-resursă care să se implice în activitățile de prevenire;

· Inițierea unor programe destinate părinților, centrate pe constientizarea, informarea și formarea cu

privire la dificultățile de adaptare a copiilor la mediul scolar și la diferite aspecte ale acțiunilor de
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tip bullying (forme, cauze, modalități de prevenire,

parteneri);

· Semnalarea de către școală a cazurilor de familii cu un comportament violent față de copii;

colaborarea școlii cu instituții cu responsabilități în acest domeniu, precum Autoritatea Tutelară,

Autoritatea Națională pentru Drepturile Persoanelor cu Dizabilități, Copii și Adopții, Direcția

· Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului, poliție
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PARADIGME - PROIECTAREA CONSTRUCTIVISTĂ, DESIGN
INSTRUCȚIONAL

Verginia Marin, Școala Gimnazială Nr. 21 Sibiu

Vicențiu Gabriel Stoica , Liceul Tehnologic Transporturi Căi Ferate Craiova

Un curriculum ( oficial, formal ) este “un proiect educațional” ( D’Hainaut , 1981 ),

ilustrând diferite etape de concretizare a unei politici, strategii asupra educației prin învățământ (

în principal ). Realizarea lui practică, aplicarea prin procesul instructiv-educativ cere continuarea,

aprofundarea, adaptarea elementelor sale la condițiile acțiunilor directe de predare-învățare-

evaluare . Rezultă tot o proiectare, dar mai detaliată, de natură acțională, situațională, activă acum

și în care sunt implicați direct profesorul, institutorul, ca realizatori .

“Înainte de a călca pe un drum, trebuie să-l vezi”, afirma T. Kotarbinski, cunoscutul

praxiolog ( 1976 ). Proiectarea constructivistă ne arată că, în esență, conceperea activităților
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educative este o construcție mentală a educatorului ( lat. proicio, ere - a arunca înainte; proiectio,

nis - întindere înainte, dreptul de a construi făcând o proiecție). Iar produsul său este un construct,

un proiect sau o schiță, un model, o intenție, o reprezentare ( engl.- design ): fie că apare ca o

descriere a procesului, a etapelor și a conținutului proiectării la nivel conceptual, fie că este o schiță

concretă a desfășurării activității și a modului de antrenare a elementelor ei .

Variante de modele sunt îndeajuns de multe, întrucât au evoluat odată cu fundamentarea

concepției asupra proiectării și a definirii curriculumului școlar, în prezent consolidându-se

abordarea constructivistă, în detrimentul celei behavioriste ( R. Glaser- Instructional Design ) .

Proiectarea constructivistă aspiră să fie caracterizată ca fiind : științifică ( aplică criterii

specifice de cunoaștere, de argumentare logică, de rezolvare, de verificare, de interpretare) ;

interpretativă ( recurge la ipoteze, caută răspunsuri și căi alternative de concepere și realizare,

adoptă criterii variate, determină formularea de reflecții) și chiar critică ( analizează obiectiv

condiții, relații, restricții, obstacole, oportunități, limite, alte alternative care sunt sau vor interveni,

pentru elementele antrenate pedagogic).

Argumentarea schimbării de paradigmă și în problematica pregătirii, conceperii și realizării

acțiunilor educative este adesea raportată general la consecințele racordării educației la

determinările date de dinamica dezvoltării societății, reținând câteva perechi de trăsături

antagonice, pentru paradigma societății industriale versus paradigma societății bazate pe

cunoaștere: relații de adversitate-relații de cooperare, organizare birocratică-organizare în grup,

leadership autocratic-leadership interactiv, control centralizat-autonomie și autocontrol,

conformitate-diversitate, aplicare exactă-inițiativă, comunicare locală-comunicare globalizată,

comportament strict precizat-integrarea sarcinilor, holism ș.a.

Diversitatea modului de a anticipa, a concepe o activitate educativă, după criterii de

eficiență și eficacitate, a reflectat mereu un mod de a gândi al educatorului, în baza experienței în

diferite contexte și situații, a formării sale pedagogice , a respectării ținutei științifice, a raportării

la alte modele, a sintetizării colaborării în echipă . Prin mobilizarea unor astfel de resurse (

cognitive, acționale, manageriale, atitudinale, motivaționale, socio-culturale ) pentru rezolvarea

situației complexe a viitoarei sale activități educative, într-un context dat, educatorul nu dovedește

decât nivelul complexității competenței sale în pregătirea acesteia - competența de anticipare, însă

în diferite modalități .
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Designul a exprimat un mod tehnologic, ingineresc de a căuta oportunități pentru găsirea,

construirea condițiilor psihopedagogice care să faciliteze cât mai eficient influențarea acțiunilor,

pașilor pe diferite obiective ale educației standardizate, ale învățării cunoștințelor, ale

comportamentelor în sine ( cognitive , afective, psihomotorii). Dar au crescut presiunile teoretice

( noile teorii cognitiviste, umaniste ale învățării) și practice ( noile așteptări socio-profesionale,

complexitatea noilor contexte), mai ales în sens formativ astfel, pentru finalitățile prioritare de

esență calitativă ( capacități, competențe, atitudini).

În acest sens, educatorul cercetează acum diferite ipoteze, soluții metodologice de

construire a conceperii și desfășurării activităților: care sunt oportune pentru aplicarea respectivei

teorii abordate, cum să le trieze, cât să fie întrebuințate, când, în ce combinație, ce experiențe să

valorifice, ce deschideri să aibă pentru următoarea activitate, cât să evidențieze rolul educaților și

al lui ș.a. Toate acestea sunt obiective ale cercetării (empirice), în baza reflecției, pe care o face

educatorul aici - ca manifestare a nivelului profesionalizării pedagogice științifice.

Paradigma designului clasic ( behaviorist, de tip programat ), reevaluat astfel va releva

atunci înțelegerea, cercetarea, perfecționarea relației între baza științifică pedagogică,

interdisciplinară ( constructivistă acum ) și concretizarea în proiecte-construct; între proiectele-

instrument flexibilizate conceptual și metodologic și realitatea contextului pedagogic centrat pe

educat, necesar formării prioritare a competențelor educaților; între nivelul formării, afirmării

competenței educatorulu icare implică aici reflecții proprii, acțiuni-cercetare și mobilizarea

variatelor resurse achiziționate de către educați, în rezolvarea situațiilor-problemă, în baza

facilitării, îndrumării, stimularii, metacogniției; între experiența analizată critic și continuu și

nevoia adaptării la diversitatea contextelor, situațiilor concrete sau corelate inter- și

transdisciplinar, în activitatea proiectată inițial, la evoluția , progresul educaților.

Aceste ultime abordări au repercusiuni asupra conceperii proiectării ca proces de adaptare

la complexitatea formării și a contextelor, putând fi raportată și la microparadigma conceperii și

realizării educației ca rezolvare de probleme. Ceea ce indică acțiuni de la diagnoza și facilitarea

mediului pedagogic de susținere și stimulare a educaților, la procesul de analiză rațională, critică

a acestuia, la identificarea secvențelor particulare ca situații-sarcini problematizate și a relațiilor

între ele și până la cuunoașterea dificultăților, anomaliilor lui și a faptelor-puzzle, cu ipoteze și

soluții-alternative de rezolvare.
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Atunci, ca rezolvare constructivistă de situații-problemă specifice procesului de educare,

formare a capacităților, competențelor, atitudinilor așteptate, într-un anumit context pedagogic, în

proiectarea astfel necesară, educatorul poate structura, adopta ca strategii: fie prin ghidare și

îndrumare, fie prin modelare, fie în mod creativ-imaginativ, fie prin derularea bazată pe

interactivitate, fie valorificând reflecția și reglarea continuă sau prin acțiuni-cercetare ș.a.

Ar mai rezulta că noul sens al paradigmei arată un mod efectiv practic de conceptualizare

a unei analize, interpretări critice a unui sistem sau a unei situații-problemă de clarificat în acest

proces de formare, sub aspectul și al cercetării interrelațiilor între elementele sale componente .

Atunci, designul inițial, fără a fi eliminat din tehnologia pregătirii activității, a rămas să fie raportat

la planificarea și programarea riguroase , exacte, strict aplicative, a unui model prescris, esențial

nemodificabile în raport cu dinamica evoluției educaților, a contextului.

Proiectarea centrată pe formarea competențelor promovează evoluția, dezvoltarea,

alternativele, ipotezele cu soluții perfectibile, reglarea chiar în desfășurare, identifică obstacolele,

ambiguitățile și soluțiile posibile, afirmarea creativă, permite conceperea pe o durată variabilă, cu

rute diferite de parcurs, permite o mai bună comunicare, internegocierea și consensul, permite o

mai bună adaptare la situația reală a contextului , printr-o reflecție și revizuire continuă, verifică

valoarea unor alternative metodologice, permite corelații variate interne și externe, între experiențe

anterioare și anticipări, între formal și nonformal.

În abordarea interpretativă a evoluției procesului educațional și a metodologiei sale ,

schimbările de paradigme identificate au putut evidenția modificările privind: idei, modele și

moduri de percepere și reprezentare a practicii educaționale, experiențe și experimente

semnificative, aspirații și valori formative incluse în noul curriculum, modalități de construire și

proiectare a contextelor și situațiilor educative, a strategiilor alternative, soluții pentru noile roluri

ale actorilor educației sau pentru modificarea criteriilor de evaluare sau pentru conducerea

acțiunilor sau pentru perfecționarea lor. Așteptarea generală asupra reorientării formării educaților,

a creșterii caracterului științific al practicii educaționale, a profesionalizării educatorului poate

deveni realitate astfel.
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Îmbinarea ştiinţei cu arta şi realitatea potrivit educației STEM

Prof.documentarist Daniela Marina

           Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea

unor metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi
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a-i determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba

engleză pentru Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a

tuturor disciplinelor ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată,

constructivistă, şi de a învăţa prin „a face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce

recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după

cum urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui

element principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în  care  o  temă reprezintă punctul  comun  dintre

discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă

acestea nu fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline

prin perspectiva altei discipline

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea

abilităţilor necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante

care leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu

activităţile practice, accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând

să-şi pună întrebări în loc să memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În  România  se  desfăşoară proiecte  şi  cursuri  de  formare  pe  platforme  educaţionale  care

abordează și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi,

proiecte), pachetul de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema

aleasă, obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea

temei, studierea temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru

fiecare  în parte fiind specificat numărul de ore.
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           La nivelul învățământului gimnazial în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra

realității și vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este

restricționată la nivel incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de

experiențe cu rol de familiarizare și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și

utilizarea obiectelor științifice în contexte specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul gimnazial:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor
căuta
informații
despre:

-Sistemul
Solar

-ciclul zi-
noapte

-elevii vor
alcătui
portofolii

-elevii utilizează
calculatorul pentru
a căuta informații
despre:

-planete,

-rotația Pământului
formarea
anotimpurilor,
eclipse

- meserii în
domeniul spațial

Proiectele se vor
realiza în echipă

-construirea unei
machete”Siste-
mul  Solar”

- machetă pentru
o rachetă

-experimente:

forța de atracție,
magneți

-creații literare pe
tema ”Călătorie în
spațiu”, ”Întâlnire cu
un extraterestru”,
etc.

-confecționarea de
măști: extratereștri,
cosmonautul

-Spațiul Cosmic-
activitate de șnuruire

- compunerea unui
cântec pe o melodie
cunoscută
”Planetele”

- Joc de punere în
corespondență:
numere –planete

-ordonare
crescător/
descrescător

- alcătuirea de
probleme pe
această temă

-vizită la

Planetariu

 2. Tema: Fenomene ale naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta
informații despre
fenomenele

- folosesc
calculatorul în
căutarea
informațiilor

- experimente:
formarea unui
fulg de nea,
producerea
fulgerului, a unei

-pictură pe
diverse teme care
se referă la
fenomenele
naturii: ploaia,

- exerciții și
probleme pe
această temă
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naturii, formarea
acestora

- vor afla cum se
elaborează
buletinul meteo

- vizionează
filme despre
formarea
precipitațiilor

avalanșe, a unei
tornade

-confecționarea
unei hărți meteo

ninsoarea, fulgul
de nea, prin
utilizarea unor
tehnici diferite

-Joc de rol:
”Meteorolog
pentru o zi”

- compoziții
literare: ”Picătura
de ploaie”

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri,

căsuța piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele reciclabile sunt și ele o sursă de inspirație pentru a crea diferite obiecte: sticlele

de plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic,

sârme, cârlige, magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de

sortat bani, păpușa dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai

târziu. Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru

rezolvarea unor probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și



1036

gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească

profund, să devină inovatori, să experimenteze.
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Roboții , un instrument de prevenire a bullyingului

Ana-Maria Marinescu, Școala Gimnazială Nr. 28, Galați

Programarea este o alfabetizare de bază în era digitală. Este important ca elevii să înțeleagă

și să poată interacționa cu tehnologia din jurul lor. Învățarea programării la o vârstă fragedă ajută

la dezvoltarea abilităților de comunicare, creativitate, colaborare și rezolvare de probleme. De

asemenea, îi ajută să-și controleze emoțiile, le dezvoltă încrederea, perseverența, determinarea și

responsabilitatea.

De ce să introducem roboții în educație? Roboții ajută la dezvoltarea abilităților cheie ale

secolului 21, contribuie la eliminarea barierelor de gen, promovând incluziunea si construirea

încrederii în sine, pentru fete, în special, motivatie pentru învățare.

Întrucât bullying-ul în școli este o problemă larg răspândită, cu consecințe grave, am

explorat, în ultimii 2 ani, utilizarea roboților educaționali și a jocurilor de rol pentru a promova

sprijinul de la egal la egal împotriva hărțuirii.

Prevenirea bullyingului prin robotică, prin schimbul de bune practici/experiențe:

1. Primii pași în programare - atelier cu Ozoboți

Scop: dezvoltarea abilităților digitale ale elevilor, gândire logică, colaborare, lucru în echipă.

În cadrul celor trei ateliere, elevii au făcut cunoștință cu ozoboții într-un mod interactiv și

interdisciplinar. Mai întâi au învățat să scrie codurile folosind markere colorate pentru a desena
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traiectoria, pentru că robotul folosește senzori de lumină pentru a urma liniile trasate de copii.

Ulterior, copiii au învățat programare, cu ajutorul domnului informatician,  folosind aplicația

OzoBlockly, apoi l- au privit pe Ozo mișcându-se conform codului scris. În final, copiii au creat o

poveste și l-au ajutat pe Ozo să viziteze clădiri importante din oraș, folosind codurile învățate. Ozo

poate fi hărțuit pe stradă? Ce poate face dacă se confruntă cu o situație de bullying?

Copiii au fost încântați să participe la activitate. Acestia au

lucrat ca o echipă, sprijinindu-se reciproc, și-au depășit frustrarea (de

a nu ști cum să demareze proiectul) și l-au transformat în inovație și

creativitate, au învățat să fie perseverenți și să rezolve problemele

apărute, să accepte/respecte opinia celuilalt, au trecut peste micile

animozități și au reușit să colaboreze.

2. Cartierul Verde – atelier cu jocul Lego si robotul Vernie

Obiective:

-să formeze gândirea și cultura ecologică a fiecărui elev

-să dezvolte noi abilități și competențe STEM

- să dezvolte colaborarea, comunicarea, creativitatea, munca în echipă.

Activitatea a combinat armonios bucuria și valoarea jocului Lego cu noțiuni cheie de

ecologie și sustenabilitate accesibile nativilor digitali. Mai întâi, copiii au vizitat cartierul din

apropierea școlii, observând și fotografiind zonele verzi și principalele obiective. Apoi au

colaborat pentru construirea unei machete a cartierului din piese Lego. Totul s-a finalizat cu

asamblarea robotului Vernie, un robot cu forma „umanoidă”, foarte prietenos pe care copiii l-au

îndrăgit pe loc si cu programarea lui folosind aplicația LegoBoost App. Roboțelul a fost programat

să viziteze cartierul verde. Copiii au creat scenarii legate de hărțuire, în care Vernie  are, pe rând,

rolul de agresor, victima sau trecător.
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Elevii au învăţat să lucreze în echipă, să folosească

creativitatea, curiozitatea intelectuală,    gândirea critică şi

cunoștințele tehnice. De asemenea, au demonstrat empatie

pentru cei din jur, au cultivat relații pozitive cu ceilalți, au luat

decizii responsabile, au demonstrat adaptabilitate și inițiativă.

Astfel, roboții s-au dovedit a fi atât un instrument inovator, cât

și o metodă nouă pentru ca procesul educațional să fie cât mai

atractiv și mai adaptat copiilor de astăzi. I-am folosit cu succes

la limba și literatura română-”Aventurile lui Tom Sawyer - povestire, la geografie - Limitele si

vecinii României, la științe- Ciclul de viață la insecte, la dezvoltare personală - joc de rol.

3. ABC-ul programării cu albinuța BEE BOT

Principalele obiective vizează dezvoltarea gândirii

algoritmice, conștientizarea spațială, munca în echipă.

Elevii au învățat să programeze albinuța Bee Bot

astfel încât aceasta să parcurgă un drum alcătuit din pătrate

pe care sunt scrise literele alfabetului. După ce

am stabilit un punct de plecare, copiii,

împărțiți în 3 echipe, au scris pe cartonașe un

set de instrucțiuni, folosind săgeți, astfel încât

albina să scrie numele tuturor. La matematică,

au format echipe de câte doi elevi și au exersat

numerația 0-31, sub formă de concurs, programând albinuța să numere crescător, pe covorașul

Șerpi și scări.

Bullyingul în școli este o problemă larg răspândită, cu consecințe grave. Noi am încercat

să combatem acest fenomen cu ajutorul tehnologiei. Elevii atraşi de tehnologie au interacţionat

mai bine unul cu celălalt, lăsând disputele deoparte. Roboții educaționali ne-au învățat să lucrăm

în echipă și să devenim mai receptivi, și, cel mai important, am învățat să gândim înainte de a avea

o reacție. Aceste activități, de tip non-formal, facilitează înțelegerea de către copii a emoțiilor,
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acțiunilor și atitudinilor implicate în incidentele de tip bullying și contribuie la reducerea incidenței

acestui fenomen.

Bibliografie și resurse:

1. Stop Bullying, cunosc, înțeleg, aplic , Tatiana Turchină, Casa Editorial-Poligrafică

„Bons Offices”

2. Ai umplut găletușa azi?, Carol McCloud, Ed ACT si Politon

3. https://www.researchgate.net/publication/352749169_Robots_Bullies_and_Stories_A

_Remote_Co-design_Study_with_Children

PROIECT JUDEȚEAN
STOP ACCIDENTELOR RUTIERE. VIAȚA ARE PRIORITATE

Prof. Maroiu Manuela

Centrul Școlar de Educație Incluzivă „Aurora” Reșița

PREZENTAREA PROIECTULUI

C.1. Argument justificare, context (analiză de nevoi);

       Circulaţia rutieră actuală este mult mai intensă decât în trecut prin numărul  de autovehicule

performante care a crescut şi prin viteza cu care acestea  circulă. Din această cauză, statisticile ne

informează că anual, aproape 200 de copii până la 14 ani îşi pierd viaţa în accidente de circulaţie

comise din vina lor, iar peste 1300 sunt răniţi grav.

       Școala trebuie să formeze o echipă unită în a ajuta copiii cât mai de timpuriu să înveţe şi să

respecte regulile de circulaţie şi de securitate rutieră.

    Conştientă fiind de responsabilităţile deosebite ce revin școlii pentru a le oferi copiilor

cunoştinţe în domeniul prevenirii accidentelor am derulat acest proiect educaţional.

     Aşadar acest proiect educaţional are o motivaţie comună prevenirea  accidentelor rutiere în

rândurile copiilor şcolari.

C.2. Scopul proiectului;

ü Cunoaşterea şi respectarea normelor necesare integrării în viaţa socială, precum şi a unor

reguli de securitate personală;
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ü Protejarea copiilor de accidente, prin educarea lor în spiritul cunoaşterii şi respectării

regulilor de circulaţie şi de conduită preventivă;

ü Aplicativitatea acestora.

C.3. Obiectivele specifice ale proiectului;

ü Cunoaşterea regulilor de circulaţie rutieră;

ü Utilizarea unui limbaj adecvat în prezentarea unor situaţii specifice circulaţiei rutiere;

ü Cunoaşterea cauzelor care duc la producerea accidentelor şi evitarea acestora;

ü Cunoaşterea locurilor de joacă şi respectarea regulilor de circulaţie;

ü Consolidarea deprinderilor corecte de circulaţie;

ü Sistematizarea şi aprofundarea cunoştinţelor cu privire la educaţia rutieră.

C.4. Descrierea grupului ţintă căruia i se adresează proiectul;

        Grupul țintă  este constituit din elevii şi cadrele didactice implicate în proiect.

C.5. Beneficiarii direcți și indirecți;

        Beneficiari direcţi sunt elevii şi cadrele didactice  implicate în proiect.

        Beneficiari indirecţi: elevi din învăţământul primar, gimnazial, cadre didactice și părinţi.

C.6. Durata proiectului (minim 3 luni);

        noiembrie 2022- martie 2023

        noiembrie 2022- martie 2023

D. CALENDARUL ȘI DESCRIEREA ACTIVITĂȚILOR PROIECTULUI EDUCATIV

Activitatea nr. 1

A 1. Denumirea activităţii: Lansarea proiectului

A 1.1. Data/Perioada de desfăşurare: noiembrie 2022

A 1.2. Locul desfăşurării: C.S.E.I. ”Aurora” Reșița

A 1.3. Elevi participanţi: elevi din ciclul primar și gimnazial

A 1.4. Responsabili: coordonatorii de la nivelul fiecărei unitați școlare participante

A 1.5. Parteneri: elevii și cadrele didactice din școlile partenere

A 1.6. Descrierea activităţii: se vor realiza afișe și pliante.

A 1.7. Activitatea este cu participare: □directă Xindirectă □online

A 1.8.Evaluarea activității: impactul creat de lansarea proiectului asupra comunității școlare

Activitatea nr. 2
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 A 2. Denumirea activităţii: ”Cum circulăm corect”

A 2.1. Data/Perioada de desfăşurare: decembrie 2022

A 2.2. Locul desfăşurării: C.S.E.I. ”Aurora” Reșița

A 2.3. Elevi participanţi: elevi din ciclul primar și gimnazial

A 2.4. Responsabili: cadrele didactice

A 2.5. Parteneri: elevii și cadrele didactice din școlile partenere

A 2.6. Descrierea activităţii: prezentare PPT, dezbatere, realizarea unor desene și

confecționarea unor colaje.

A 2.7. Activitatea este cu participare: □directă Xindirectă □online

A 2.8. Evaluarea activității: realizarea unei expoziţii cu  lucrările elevilor.

Activitatea nr. 3

A 3. Denumirea activităţii: Concurs ”Cine respectă regulile de circulaţie îşi apără viaţa”

SECŢIUNEA I. Pictură/ desen/ colaj (privind aspecte din activitatea rutieră)

SECTIUNEA II. Afişe/pliante (care să conţină sfaturi rutiere)

A 3.1. Data/Perioada de desfăşurare: ianuarie 2023

A 3.2. Locul desfăşurării: C.S.E.I. ”Aurora” Reșița

A 3.3. Elevi participanţi:  elevi și cadrele didactice

A 3.4. Responsabili: organizatorii

A 3. 5. Parteneri: cadrele didactice din școlile partenere

A3.6.Descrierea activităţii: activitatea constă în expunerea și jurizarea lucrărilor participante

la concurs pe panouri de către membrii echipei de proiect pentru a fi evaluate.

A 3.7. Activitatea este cu participare: □directă Xindirectă □online

A 3.8. Evaluarea activității: discuții de grup, analiza produselor activității

Activitatea nr. 4

A 4. Denumirea activităţii: Simpozion ”Viața are prioritate”.

SECŢIUNEA I. Referate

 SECŢIUNEA II. Exemple de bune practici: proiecte / parteneriate / activităţi desfăşurate care

respectă tema propusă.

A 4.1. Data/Perioada de desfăşurare: februarie 2023

A 4.2. Locul desfăşurării: C.S.E.I. ”Aurora” Reșița
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A 4.3. Elevi participanţi: cadrele didactice

A 4.4. Responsabili: organizatorii

A 4.5. Parteneri: cadrele didactice din școlile partenere

A4.6.Descrierea activităţii:cadreledidactice participante trimit referate/proiecte/parteneriate/

exemple de bune practice care respectă tema propusă.

A 4.7. Activitatea este cu participare: □directă Xindirectă □online

A 4.8. Evaluarea activității: publicare cu ISBN aprobat de Biblioteca Națională

Activitatea nr. 5

A 5. Denumirea activităţii: Realizarea materialelor justificative

A 5.1. Data/Perioada de desfăşurare: martie 2023

A 5.2. Locul desfăşurării: C.S.E.I. ”Aurora” Reșița

A 5.3. Responsabili: inițiatorul proiectului: prof. Maroiu Manuela

 A5.4.Descrierea activităţii: Se realizează diplomele pentru elevii participanți si adeverințele

pentru cadrele didacticce îndrumătoare

A 5.5. Evaluarea activității: întocmirea raportului final

E. MODALITĂȚI DE MONITORIZARE ȘI EVALUARE A PROIECTULUI

Indicatorii urmăriţi în evaluarea proiectului cu scopul de a monitoriza și evalua proiectul

sunt:

● numărul de participanţi;

● numărul lucrărilor prezentate în concurs;

● respectarea calendarului activităţilor;

● obiectivitatea evaluării lucrărilor;

● utilizarea eficientă a surselor bugetare;

● comunicarea între participanţii la proiect şi între participanţi şi coordonatori;

● impactul proiectului asupra relaţiei între şcoală şi comunitate;

● impactul proiectului asupra activităţii extraşcolare;

● raportul dintre rezultatele obţinute şi cele intenţionate;

● expunerea unor lucrări şi a unor fotografii din activităţile realizate la panoul  şcolii

F. MODALITĂȚI DE ASIGURARE A CONTINUITĂȚII /SUSTENABILITĂȚII

PROIECTULUI
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Proiectul va fi continuat prin desfășurarea unor activități școlare și extrașcolare tematice. Elevii

manifestă deschidere spre acest tip de activități, lucru confirmat de rezultatele obținute în urma

participării la diverse proiecte desfășurate în școală, dar și în afara ei.

       Continuarea proiectului va fi asigurată si prin întâlniri şi corespondenţe între membrii echipei

de  proiect, schimburi de impresii şi de idei cu scopul continuării colaborării şi în anul următor.

        Resursele materiale necesare desfășurării proiectului și în anul următor sunt asigurate de

școlile implicate prin baza materială existentă.

        Resursele financiare sunt asigurate din sponsorizări, donații și finanțare proprie.

G. MODALITĂȚI DE PROMOVARE / MEDIATIZARE ȘI DISEMINARE A

PROIECTULUI

Proiectul va fi mediatizat prin: realizarea unor afișe, pliante, postarea pe site-ul școlii.

      Cadrele didactice care fac parte din echipa de proiect vor mediatiza concursul în școlile unde

își desfășoară activitatea.

      Diseminare: realizarea expoziției la C.S.E.I.” Aurora” Reșița; realizarea unei expoziţii cu poze

din timpul activităţilor.

H. PARTENERI IMPLICAȚI ÎN PROIECT ȘI DESCRIEREA PARTENERIATULUI

Școala Gimnazială ”Sfântul Iacob” Brebu

Colegiul Naţional ”Mircea Eliade” Reşiţa

Școala Gimnazială Nr. 3, Oțelu-Roșu

SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE  STEAM

Prof. înv.preșcolar Matache Măriuca Anita,

GPP ,,Dumbrava Minunată”, Slobozia

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și utilizeze

metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este de

a crea un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile din cele 5 domenii mai sus

enumerate pentru a rezolva probleme tangibile. Cu alte cuvinte, educația STEAM încurajează

copiii să descopere soluții inovative printr-o varietate de opțiuni.
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Educația STEAM mai e atrăgătoare și prin faptul că încurajează creativitatea și imaginația și îi

plasează pe copii în poziția de cercetători și oameni de știință prin intermediul jocurilor. De aceea,

există o mulțime de jocuri STEAM menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică,

inginerească și matematică.

Cum se implementează STEAM?

Pentru a pune în practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind instrumente adecvate,

inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor iubesc să învețe astfel, făcând predarea mai

distractivă și astfel să învețe mai rapid. De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței

spațiale, promovează rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea.

Știm, sună complicat, însă pentru copii va fi o simplă joacă și totul va deveni natural.

Elementele STEAM, în cadrul unei activități preșcolare

Nivelul I Grupa mică

Tema anuală: ,,Când, cum și de ce se întâmplă?’’

Tema proiectului: ,,Toamna a sosit în zbor…’’

Tema/subtema: ,,Fructe dulci în cămară la bunici’’

ȘTIINȚĂ

● Expunerea cărților, planșelor și enciclopediilor despre fructe, explorarea în mod

independent a acestora de către copii, în etapele de activități și jocuri liber alese.

● Sesiunile de adresare de întrebări: despre piață, despre sănătate.

● Compararea texturii/gustului/formei fructelor.

● Transformarea zahărului prin dizolvare în cadrul activității practice – compot,

împărtășirea descoperirilor; oxidarea fructelor .

● Realizarea de predicții/ipoteze și verificarea lor.

Exemple de activități: observări la piață, în livadă, vii, culesul fructelor din livadă, ,,În livadă’’ -

lectură după imagini, ,,Bogățiile toamnei’’ - convorbire, ,,Pregătim compot de…’’ -  activitate

practic-gospodărească, ,,Punguța cu surprize’’ - joc senzorial/ ,,Spune ce ai gustat!’’
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TEHNOLOGIE

● Utilizarea laptopului pentru vizualizarea unor prezentări cu informații și imagini

tematice.

● Utilizarea telefonului pentru fotografierea fructelor și realizarea unui album al

fructelor toamnei.

● Utilizarea blenderului pentru realizarea piureului de măr.

● Folosirea cântarului în jocul de rol ,,La piață’’.

● Folosirea cronometrului la competițiile sportive.

● Folosirea instrumentelor de bucătărie pentru realizarea unei salate de fructe.

INGINERIE

● Construirea unei piețe la Centrul Joc de rol pentru implementarea jocului ,,La piață’’/

,,De-a vânzătorul’’.

● Construirea de rafturi pentru magazie (borcane de compot); explorarea conceptului de

echilibru.

ARTĂ

● Modelarea fructelor.

● Realizarea unui tablou de toamnă prin intermediul metodei amprentării. (Mărul)

● Realizarea unui colaj. (Coșul cu fructe)

● Audiție muzicală. (,,Anotimpurile’’, de Vivaldi)

● Albumul grupei. (Chipul fructelor)

MATEMATICĂ

● Operarea cu conceptele întreg, jumătate.

● Sortare, clasificare, mic/mare, poziții spațiale.

● Corespondența culoare-fruct.

Exemple de activități ,,Șă așezăm borcanele pe rafturi’’, ,,Coșul cu fructe’’.

Materiale specifice utile în timpul săptămânii:
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● planșe, cărți și enciclopedii specifice temei;

● sacoșe reciclabile pentru cumpărători;

● recuzită pentru jocul ,,De-a vânzătorul’’/,,De-a piața’’;

● recuzită pentru activitățile practic-gospodărești (borcane, zahăr, fructe, bonete,

șorțuri);

● cronometru;

● cântar;

● laptop;

● telefon pentru fotografiat;

● hârtie/ carton colorat, lipici, acuarele, plastilină;

Ce să faci pentru a dezvolta competențele STEM ?

Poți cultiva interesul și pasiunea copiilor pentru STEM de la vârste timpurii, folosindu-te de

curiozitatea lor nativă, de înclinația către explorare și experimentare, prin activități simple, cum

sunt acestea:

Activitățile cu apă sunt probabil cele mai simple, distractive și instructive.

1. Lasă-l să experimenteze cu diferite recipiente, mai mici sau mai mari. Pune-i la dispoziție

strecurătoare, pâlnie, paie sau tuburi de plastic și lasă-l să se joace atât cu robinetul, cât și în vase

mai mari sau în cadă.

2. Fără să vadă, puneți aceeași cantitate de apă în vase diferite ca formă. Rugați-l să estimeze unde

e mai multă apă și discutați despre volum și despre cum apa ia forma vasului în care se află.

3. Jucați-vă cu gheață, combinați-o cu apă, lasați-o la soare și vedeți cum se topește. Organizați o

vânătoare de comori în gheață.

4. Combinați apa, uleiul și șamponul și învățați despre densitate.

5. Nu în ultimul rând, profitați de ploaie și nu vă temeți de bălți!

Activitățile de construcție sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a

învăța despre dimensiuni și forme, ci dezvoltă gândirea logică și creativitatea.

9. Fie că folosești cuburi, nisip sau chiar cărți de joc, învață-l să măsoare dimensiunile – lungime,

lățime, înălțime, adâncime. Faceți comparații: mai înalt, mai scund, mai lat etc.

10. Construiește diferite forme geometrice cu bezele moi.

11. Citește-i Povestea celor 3 purceluși și vorbiți despre rezistență și durabilitate.
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12. Înainte să vă apucați de construit, faceți un plan, vorbiți despre cum ar trebui să arate rezultatul

13. Încurajează-l să încerce să deseneze construcția pe care ați creat-o;

14. Încadrați construcția într-un context (de ex. faceți o casă – poate fi și din două cuburi și puneți-

o într-o curte, planificați poziția în raport cu intrarea pe poartă, grădina din spate, căsuța cățelului

etc.)

Jocul cu lumini și umbre este ideal pentru a exersa corespondența dintre real și abstract.

Aces tip de activitate îi va ajuta pe copii să învețe să își pună întrebări, să facă presupuneri, să

experimenteze legătura dintre mișcări și forme.

15. Înfigeți un băț în pământ atunci când e soare afară și învățați despre momentele zilei, punctele

cardinale, rotația pământului.

16. Experimentați și faceți diferite forme cu mâinile, pe care le proiectați pe un perete; tot ce aveți

nevoie este o lanternă și de întuneric.

17. Încercați să desenați urmărind conturul umbrelor și analizați ce ați obținut. Vedeți cum am

făcut noi.

Activitățile de logică și memorie sunt de o varietate și complexitate impresionantă, adaptate

pentru orice vârstă.

18. Construiți puzzle-uri. Printaţi o fotografie (sau o imagine) şi tăiaţi-o în fâşii sau pătrate – aveţi

un puzzle de rezolvat.

19. Jucați jocuri cu pioni (de tip Piticot, Nu te supăra frate)

20. Jucați BINGO.

Activitățile cu modele repetitive pot fi realizate fără nicio pregătire dacă vă făceți un

obicei din a le identifica în lumea care ne înconjoară:

1. Observați, de ex., pe stradă, mașinile se opresc toate la culoarea roșie și pornesc la culoarea

verde, când mergeți la magazin de cele mai multe ori includeți pe lista de cumpărături anumite

lucruri care se repetă, dimineața și seara ne spălăm pe dinți. Identificați și alte comportamente

repetitive. Analizați culoarea, asemănarea cu alte obiecte, frecvența cu care apar, cauzele și

efectele (de ex. mașinile se opresc și pornesc din cauza semaforului, generând fluență în trafic).

2. Observați obiectele din jur și natura și încercați să identificați modele (pe haine, pe blana

tigrului, pe hârtia de împachetat).
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3. Analizați culoarea, asemănarea cu alte obiecte. Identificați și numiți elementele de pe ele.

Folosiți de tot felul de materiale și obiecte să creați propriile modele (blocuri de construit, culori,

mărgele, frunze, semințe etc.), repetați texturi, culori și forme.

Explorarea naturii:

Unul dintre cele mai importante aspecte ale învățării este observația directă, verificarea teoriei prin

practică. O drumeție prin pădure, o zi pe plajă sau chiar câteva ore în parc oferă posibilități

nelimitate pentru explorare.

1. Observați plantele și animalele (chiar și dintr-un acvariu) și învățați despre (eco)sisteme.

2. Faceți o hartă a lumii folosind animalele care trăiesc pe diferite continente.

3. Lăsați copiii să se joace cu pământ.

4. Observați diferite obiecte la microscop: un fir de păr, o frunză, o bucățică de șervețel, cretă

colorată, zahăr, sare, un fir de ață, foiță de ceapă, o bucățică de roșie etc, o petală de floare etc.

5. Faceți o vizită la Observatorul Astronomic, la Grădina Botanică sau la o fermă de animale

6. Faceți o vizită la o fermă și culegeți fructe și legume.

Analiza  vieții  de  zi  cu  zi  și  a  lumii care ne înconjoară este o cale simplă pentru a dezvolta

gândirea critică și logica și să înțeleagă mecanismele societății în care trăiesc. Într-o lume invadată de

”fake news” și de dezbateri ”pro și contra” adesea agresive, discuțiile din casă îi ajută pe copii și mai ales

pe adolescenți să își construiască propriul sistem de valori și să învețe să treacă informația prin propriile

filtre de validare.

ROLUL PROIECTELOR STEAM ÎN IMPLICAREA INTERACTIVĂ ȘI
CAPTIVANTĂ A ELEVILOR ÎN PROCESUL DE ÎNVĂȚARE

PIP. MATEI NICOLETA

PIP. MATEI GEORGETA

ȘCOALA GIMNAZIALĂ  ,, IOANA RADU ROSETTI “ BRUSTUROASA

Educația STEAM este un process structurat de integrare a științelor exacte și a artei, cu

scopul de a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare

cunoștințele acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.
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Educația STEAM a fost caracterizată în funcție de tipul de integrare al disciplinelor, după

cum urmează:

· educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei element

principal îl constituie rezolvarea de probleme;

· educație STEAM interdisciplinară, în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline,

însă se respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

· educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline, însă

acestea nu fuzionează;

· educația STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline. Spre deosebire de proiectele transdisciplinare, interdisciplinare și

multidisciplinare, scenariul unui proiect STEAM trebuie să pornească de la o problemă reală pe

care elevii să o rezolve prin calcule, măsurători, experimente, construcții și nu de la o temă

generală, abstractă.

Proiectele STEAM se implementează, cel puțin de la ciclul gimnazial, în echipe de

profesori care predau aceste discipline, fiecare din ei organizând propriile activități, care contribuie

la rezolvarea unei singure probleme, concrete. În învățământul primar implementarea acestor

proiecte este mai dificilă, ținând cont că nu există o echipă multidisciplinară de profesori, iar elevii

nu dețin suficiente informații, tratarea subiectelor STEM fiind una intuitivă și bazată pe evocarea

experiențelor cu rol de familiaritate.

Trebuie să țineam însă seama că „ciclul primar este prima etapă din învățământul

obligatoriu și are ca obiectiv principal crearea de oportunități egale pentru toți copiii, pentru a

realiza o dezvoltare cognitivă, emoțională și psihomotorie echilibrată, adaptată nevoilor

individuale. Drept urmare, încă din anii micii școlarități trebuie să formăm elevii care vor deveni

experții STEAM din viitor, iar acest lucru nu se poate realiza printr-o abordare clasică

monodisciplinară. Problemele vieții actuale și solicitările adresate învățământului contemporan

sunt din ce în ce mai complexe și variate, dat fiind accelerarea procesului de cunoaștere și

interacțiunea constantă dintre științe și alte domenii ale cunoașterii care implică necesitatea

abordării integrate de la vârste fragede.
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 „Educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor şi la dezvoltarea

abilităților cognitive, precum și la formarea abilităților necesare pentru obținerea și menținerea

unei profesii în secolul XXI. Abordarea STEAM în educație oferă oportunitatea de a îmbunătăți

inovația. Un sistem de învățământ care nu este multi-disciplinar și infuzat de creativitate „are un

impact negativ, nu doar asupra viitorului creativității în industriei, dar și asupra capacității noastre

de a produce oameni de știință, ingineri și tehnologi creativi în calitate de lideri la nivel mondial.

Avantajele educației STEAM sunt multiple:

· Include activități de rezolvare a problemelor din lumea reală.

· Promovează învățarea experiențială.

· Încurajează curiozitatea și gândirea analitică

· Facilitează cooperarea, lucrul în echipă, comunicarea.

· Dezvoltă abilități de rezolvare a problemelor.

· Oferă copiilor un control mai mare asupra învățării. Când au control, copiilor le pasă mai

mult. Își vor asuma sarcina mai ușor și vor fi mai implicați și mai dispuși să facă lucrurile să se

întâmple.

În realizarea și implementarea cu succes a unui proiect STEAM profesorii au un rol

semnificativ în ghidarea elevului.

Totodată aceștia trebuie să parcurgă pașii necesari învățării prin proiecte.

1. Informarea

În acest pas profesorul selectează o întrebare esențială sau o problemă pe care o transmite

elevilor. Acesta se concentrează ca întrebarea sau problema să fie reală, bine focusată, clară și cu

referință atât pe partea STEM, cât și pe arte.

2. Planificarea

Se pregătește planul cu care se va îndeplini sarcinile preconizate și resursele necesare.

Acestea, fiind clar definite, se repartizează între membrii grupului, care le vor realiza printr-o
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colaborare eficientă. Tot în această fază se găsesc corelații între mai multe domenii și implicit o

mulțime de informații, abilități sau procese cheie pe care elevii trebuie să le utilizeze.

3. Implementarea

După ce elevii au toate informațiile și au analizat soluțiile actuale pot începe să-și creeze

propriile soluții și procese de rezolvare a problemei. Aici utilizează abilitățile proprii, procesele și

cunoștințele ce au fost acumulate în etapele anterioare. Este pasul procesului în care se caută

răspunsul sau rezolvarea problemei. Activitățile creative ale fiecărui membru de grup se desfășoară

după planul de acțiune, printr-o muncă responsabilă.

4. Controlul

Este etapa în care profesorul poate analiza lacunele pe care le au elevii în abilitățile și

procesele lor proprii și intervine ca persoană de suport sau consultant. Este faza care se referă la

cercetarea activă și predarea intenționată.

5. Prezentarea

Această fază a procesului pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune

părerea, exprimă un feedback și primește unul.

6. Evaluarea

Se referă la bucla ce închide activitatea. Este menită să dea elevilor posibilitatea de a reflecta

asupra procesului și a rezultatelor obținute. Profesorul va realiza feedback-ul, va identifica

eventualele lacune și totodată se va pune în evidență și calitatea produsului final. Pe baza acestei

reflecții elevii vor fi capabili să se autocorecteze și să îmbunătățească propriile abilități, deprinderi

și cunoștințe.

La nivelul ciclului primar educația STEAM este necesară deoarece acoperă toate

disciplinele studiate la clasă și propune o abordare integrată care oferă copilului o perspectivă

holistică a realității înconjurătoare, stimulând creativitatea și imaginația micilor școlari prin

surprinderea relațiilor cauzale dintre obiecte și fenomene. Abordarea STEAM va ușura înțelegerea

cunoștințelor și conceptelor predate teoretic, fiind o modalitate de însușire temeinică pornind de la

investigarea realității.
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Activități anti bullying – exemple de bune practici

Prof. înv. primar Mărușter Monica

Școala Gimnazială ”Aron Cotruș” Arad

Bullingul este un subiect tot mai des întâlnit și discutat. Pentru că am avut și am în continuare elevi

care s-au confruntat cu acte de bullying și m-au intrebat ce pot să facă, am încercat sa mă folosesc de experiența

personală și profesională pentru a-i ajuta. Am studiat mult acest subiect și am ales câteva jocuri pe care le-am

aplicat la clasă, care s-au dovedit a fi de un real ajutor.

Primul joc este „Șoarecele și pisica”. Obiectivele acestui joc sunt:

• Să înțeleagă cum se simte să fi cel care vânează și cel care este vânat, într-un mod

neamenințător.

 • Să pregătească grupul/clasa pentru subiectul bullying.

Pregătire: Spațiu suficient în clasă pentru a te mișca liber.

Etape:

• La început, fiecare stă într-un cerc. Explicați-le elevilor că aceasta va fi o activitate fizică,

în care vor crea un labirint cu punți cu brațele lor, în timp ce doi elevi, care se vor oferi voluntari,

vor juca leapșa în labirint.

• Cereți-le elevilor, care doresc să se ofere voluntari să joace rolurile vânătorului (pisica)

și prăzii (șoarecele) să vină în față.
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• Aliniați restul grupului în rânduri egale. Toată lumea din rânduri întinde brațele pentru a-

și atinge vârfurile degetelor cu persoanele de lângă ei pentru a crea o punte sau stă cu mâinile pe

lângă corp pentru a crea labirintul.

• Faceți un semn când să înceapă jocul. Pisica și șoarecele joacă leapșa, alergând printre

perechile de elevi și pe sub punțile pe care aceștia le-au creat.

• Jocul continuă până când pisica prinde șoarecele sau durează o anumită perioadă de timp

(un minut).

• Apoi, pisica poate alege elevi noi pentru a crea mai multe pisici (până la trei) pentru a

vâna șoarecele.

• Dacă timpul o permite, pisica și șoarecele pot alege noi perechi de elevi să alerge și să se

vâneze până când toată lumea a fost o într-unul din roluri.

Concentrându-vă pe elementul bullying, înainte ca jocul să înceapă, cereți-le elevilor să fie

conștienți de ce simt în fiecare situație și rol în timpul jocului.

 La sfârșitul jocului, puneți aceste întrebări pentru a începe discuția despre bullying:

• Cum v-ați simțit să fiți alergați prin labirint?

• Cum v-ați simțit să alergați pe cineva prin labirint?

• Cum v-ați simțit să fiți pereții străzilor și aleilor?

• Ce a reprezentat persoana care era alergată?

• Ce a reprezentat vânătorul?

• Ce au reprezentat pereții?

• Ați fost vreodată într-o situație care v-a făcut să vă simțiți astfel?

Ideea este să extragem cum se simte să fii izolat/exclus și atacat (să fii vânat - șoarece), și

cum se simte să fii persoana care atacă pe altcineva (vânătorul - pisica) și cum se simte să fii

observator (pereții & punțile). Pereții și punțile reprezintă observatorii pasivi, elevii care văd

bullying-ul, dar adesea se simt fără puterea de a face ceva legat de acesta pentru că sunt îngrijorați

că li s-ar putea întâmpla și celor care se implică.

Un alt joc folosit pe aceeași temă este ”Semaforul”. Acesta are următoarele obiective:

• Să crească nivelul de autoconștientizare și să exploreze părerile și nevoile elevilor privind

siguranța și bunăstarea la școală, și percepția și înțelegerea indivizilor cu privire la bullying și

violență.

• Să faciliteze discuția într-o atmosferă de clasă sigură, fără bullying.
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Pregătire: Cartonașe în patru culori: verde, galben, portocaliu și roșu, marker pentru

flipchart, bandă adezivă, foarfece, o foaie de flipchart cu un semn de STOP desenat în mijloc.

 Etape:

• Invitați elevii să lucreze individual. Arătați cartonașele colorate și explicați întrebările

corespunzând fiecărei culori. Scrieți întrebările și pe o foaie de flipchart.

Verde: Ce ar trebui ceilalți (elevi sau profesori) să facă să mă simt bine și în siguranță în

clasă/școală, în relațiile cu colegii mei de clasă?

Galben: Ce mă face să mă simt prost sau supărat în relațiile cu ceilalți din clasă/școală?

Portocaliu: Ce mi se pare foarte rău, ofensator și dureros în relațiile cu ceilalți din clasă/

școală?

Roșu: Care mi se pare cel mai rău lucru în relațiile cu ceilalți, un „respinge” pentru mine?

• Fiecare elev ia unul sau mai multe cartonașe din fiecare culoare, scriind un câte un răspuns

pe un cartonaș - tot ce contează pentru ei e să se simtă în siguranță la școală. Nimeni nu este obligat

să-și scrie numele pe cartonaș. Acordați-le aproximativ 10 minute pentru această sarcină.

• Când toată lumea este gata, colectați cartonașele și împărțiți-le pe culori. Citiți cu voce

tare și puneți cartonașele pe flipchart grupate pe culori.

• Dacă un răspuns apare de mai multe ori pe aceeași culoare (ex. roșu), puneți-l doar o dată.

Dacă apare pe cartonașe de culori diferite (ex. unii elevi galben, alții roșu), atunci puneți toate

cartonașele. În discuție, adresați-vă diferitelor percepții cu privire la disguranță și bullying.

Concentrați discuția pe bullying și nevoile privind siguranța cu ajutorul următoarelor

întrebări:

• Ce situații din școală/clasă vă imaginați atunci când vă gândiți la aceste afirmații?

• De ce aveți nevoie pentru a vă simți în siguranță? De ce aveți nevoie pentru a vă proteja

granițele?

• Cum vreți să fiți tratați de ceilalți? Și cum îi tratați pe ceilalți?

• Ce înseamnă bullying-ul pentru tine? Înseamnă bullying-ul același lucru pentru noi toți?

Elevii mai mici pot avea nevoie de o îndrumare mai atentă pentru această sarcină. Dacă

timpul nu o permite, împărțiți elevii în patru grupe (pe culori). La final, fiecare grup va raporta

rezultatele.
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SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM

 Prof. înv. primar Grecu Mihaela Denisa – Liceul Tehnologic Cojasca, Dâmbovița

Prof. înv. primar Mătușa Gabriela Bianca – Scoala Gimnazială Gura Ocniței, Dâmbovița

Educația STEAM presupune integrarea în educația elevilor a elementelor științei,

tehnologiei, ingineriei și matematicii și a practicilor asociate acestora pentru a crea un mediu de

învățare axat pe elev, cu accent pe investigarea fenomenelor din lumea reală și pe rezolvarea de

probleme.

Este un concept de care la noi în țară a început să se vorbească destul de recent, dar despre

care se crede că va deveni un punct cheie în pregătirea tinerelor generații pentru viitor. Conceptul

depăsește educația formală din școli și ajunge pe un tărâm al creativității și imaginației, mergând

până la prima formă de învățare din viața copiilor: joaca.

Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante

care leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu

activităţile practice, accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând

să-şi pună întrebări în loc să memoreze pur şi simplu răspunsuri.

Spre deosebire de lecțiile clasice din sistemul tradițional de învățământ, unde profesorul

predă și copilul ascultă, STEAM este o metodă activă, aplicată, constructivistă, de a „învăța prin a

face”. Este vorba despre faptul că elevii vor lucra în sala de clasă sau acasă alături de părinți

asemănător unui om de știință sau a unui inginer: observând, adresând întrebări, formulând idei,

ipoteze, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă, formulând și transmițând

concluziile.

Lucrând în echipe, copiii își dezvoltă abilități de comunicare și leadership, sunt conectați

real la găsirea soluțiilor pentru succesul întregii echipe. Integrarea STEAM îi determină să

gândească liber, să nu le fie teamă de eșec, de încercări. Le oferă oportunitatea de a fi creativi, ceea
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e e vital în strategia STEAM, să vină cu idei unice, gândind outside the box, explorând probleme

complexe cu o abordare interdisciplinară.

Scopul nostru ca și cadre didactice, este de a pregati elevii într-o bază solidă de cunoștințe

în  domeniul  STEAM. Așa  că noi  ne-am propus  să integrăm activitățile  specifice  încă din  clasa

pregătitoare.

Deoarece micii școlari sunt extrem de curioși i-au provocat să descopere cât mai multe

despre Fenomenele naturii prin diverse experimente și diverse activități integrate.

Animați de convingerea că introducerea copiilor în știință la o vârstă fragedă ajută la

dezvoltarea gândirii, am propus o serie de experimente precum: Culorile curcubeului și cum se

formează ele, Furtuna în borcan și Ploaia în borcan.

Am insistat să trezim interesul elevilor pentru știință, curajul de a încerca și dezvoltarea

încrederii în sine.

Entuziasmul elevilor, curiozitatea și multitudinea de întrebări care își caută răspunsul ne-au

provocat să călătorim în lumea Fenomenelor naturii cu ajutorul tehnologiei, astfel am putut

viziona diverse materiale și am audiat cântece.
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Urnărind sistematic conexiuni între toate disciplinele predate, am integrat arta prin crearea

unor lucrări ce au la bază Fenomenele Naturii.

În cadrul activităților am utilizat scenarii relevante care leagă elevii de lumea reală, aplicând

noțiunile descoperite în rezolvarea de probleme.

O altă activitate în care am promovat practicile STEAM este ” Lumea plantelor,,.

Valoarea pedagogică a experimentelor este deosebit de valoroasă încă de la o vârstă fragedă,

deoarece copiii înțeleg mai ușor noțiunile dacă observă, dacă experimentează.

Astfel că după vizionarea unui desen animat despre plante, am propus elevilor să planteze

flori și boabe de fasole pentru a putea observa cum se dezvoltă și a înțelege părțile componente ale

unor plante.

Rezultatele experimentelor au fost înregistrate, astfel că fiecare copil începe să își pună

diferite întrebări, în loc să memoreze pur și simplu răspunsuri.
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Avantajul acestei abordări este că se poate integra știința cu arta într-un mod distractiv, astfel

că elevii sunt încurajați să realizeze lucrări pe tema dată prin utilizarea unor tehnici diferite.

Deoarece educația STEAM este interdisciplinară, tema aleasă este punctul comun dintre

discipline. Astfel că la matematică s-au rezolvat exerciții și probleme ce au la bază plantele.

Potențialul  acestor  activități  de  învățare  STEAM  este  uimitor,  elevul  nu  va  uita  dacă va

ajunge la informație singur, doar ghidat, nu va învăța pentru că trebuie, ci va fi motivat să devină

mai bun cu fiecare pas.

SOCIETATEA SE  BAZEAZĂ PE NOI!

Prof. Măzăreanu Crina Otilia

Liceul Teoretic “Grigore Antipa”Botoșani

Educația pentru voluntariat face parte din categoria curriculară a noilor educații  și se

bazează pe diverse activități din partea oamenilor pentru a-și ajuta semenii în multe domenii și cu

scopuri diferite.

Educația pentru voluntariat nu se studiază ca parte a planului cadru din învățământul

românesc, dar se poate studia ca opțional propus la decizia școlii și aprobat de Inspectoratele

Școlare Județene. Un rol important în educația pentru voluntariat îl are profesorul, care insuflă
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elevilor săi prin acțiuni de voluntariat spiritul civic, empatie, constientizare și responsabilitate față

de societate și de semeni.

Din aceste activități de voluntariat fac parte inclusiv elevii cu cerințe educaționale speciale,

elevii   din  familii  defavorizate  cât  si  elevii  cu  rezultate  educaționale  deosebite.  Astfel,  din

amestecul acestor categorii de elevii se realizează un schimb de expeiență, elevii învățând unii de

alții despre responsabilitățile și problemele comunităților în care trăiesc. Prin aceste activități,

elevii învață să dăruiască, să ajute persoane bolnave sau abandonate, să dezvolte stări afective

positive, sa confere elevilor sentimentul de apartenență, să curețe parcuri și locuri publice, să

salveze oameni de la moarte prin manevre de prim ajutor, să participe la acțiuni de împădurire a

localității unde locuiesc.

Pentru a desfășura acțiuni de volunariat eficiente trebuie să răspundem la doua întrebări

esențiale care pot motiva actiunea în sine: Cine sunt voluntarii? Dar beneficiarii acestor acțiuni?

Beneficiarii acestor acțiuni pot fi atât elevii, părinții sau comunitatea în care trăiesc, dar

inter-comunicarea dintre cele trei categorii îi pot transforma și în voluntari. Familia și comunitatea

vin în întâmpinarea acțiunilor, prin susținerea voluntarilor și invers. Educația pentru voluntariat

începe în cadrul familiei apoi este continuată de către școală prin implicarea elevilor în diverse

activități voluntare. Profesorii conduc și orientează în catrul instituționalizat acțiunile de

voluntariat, atrag sponsori și parteneri, demarează proiecte educaționale de voluntariat, înfiițează

asociații de părinți sau implică ONG-urile.

Elevii își asumă rolul de voluntari prin acțiuni din care cei implicați învață. Începând din clasele

primare, când elevii participă la acțiuni ecologice în curtea școlii, elevii de liceu participă la

activități ample de interacțiune cu comunitatea, învățând să observe, să investigheze, să rezolve și

să gestioneze diferite probleme cu care se confruntă comunitatea în care trăiesc.

Mai jos sunt prezentate două modalități de implicare a elevilor din școala noastră la acțiuni

de volunatriat prin ecologizarea anumitor zone din comunitate  în care locuiesc și participarea la

proiecte de acordare a primului  ajutor în cadrul Crucii Roșii:

1.Acțiuni de ecologizare
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Instituția noastră școlară a participat la acțiuni de voluntariat în cadrul “Școlii Altfel-Să știi

mai multe, să fii mai bun!”. Elevii din cadrul școlii au fost interesați de activități de ecologizare a

mediului înconjurător, împreună cu cadrele didactice, astfel dezvoltând o relație de prietenie cu

cadrul natural. Elevii au conștientizat importanța respectării și ocrotirii naturii, fiind responsabili

față de impactul pe care îl au acțiunile lor de voluntariat asupra mediului înconjurator. Educația

ecologică trebuie practicată prin explicarea elevilor a surselor de poluare, factorii de mediu și rolul

lor, implicându-i efectiv în colectarea deșeurilor aflate în spațiul public.

Pentru elevii noștrii activitatea de ecologizare a fost plăcută, primind din partea școlii

mănuși de protecție și saci de menaj pentru colectarea deșeurilor menajere. Astfel, activitatea de

ecologizare a avut loc în cimitirul localității într-un mod constructiv și incitant de petrecere a

timpului liber. În acest fel, elevul va fi ferit de anturaje nepotrivite, de eventuala ideie a inutilității

și de a trăi într-un mediu curat și nepoluat.

Începând cu vârste fragede, elevii trebuie învatăți să-și protejeze mediul înconjurator, fiind

o treaptă de dezvoltare în viitoarea lui personalitate ca om. Dacă prin aceste acțiuni de volunatriat

elevii au experiențe pozitive, ei au toate șansele să desfășoare acest tip de activitate întreaga lor

viață! Cu toții trebuie să participăm la acțiuni de voluntariat în funcție de posibilitățile fiecăruia

pentru binele comun.

În imaginea sus pusă elevii clasei a X-a C participă la o acțiune de ecologizare în cimitirul local

împreună cu cadrele didactice, eveniment organizat în cadrul Școlii Altfel.
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2.Acțiuni de voluntariat în cadrul Crucii Roșii

Crucea Roșie este  o organizație umanitară care se ocupă de ajutorarea persoanelor

vulnerabile. În cadrul instituție noastre școlare avem elevi ce participă la acțiuni de voluntariat în

cadrul acestei organizații. În imaginea de mai jos  se observă activități de instruire a elevilor din

liceul nostru pentru acordarea primului ajutor, precum și activități de informare pentru recrutarea

noilor voluntari pentru Crucea Roșie. De asemenea, elevii implicați în această organizație fac parte

din categoria voluntarilor nemedicali, acestia implicându-se în organizarea cursurilor de prin ajutor

în diferite instituții școlare. Acestia planifică evenimentul de informare și aduc materialele

necesare logistice pentru organizarea evenimentului.

Voluntarii Crucii Roșii acordă prim ajutor și prevenție în caz de cutremure, incendii,

inundații, înzăpeziri, alunecări de teren.



1062

În imagini se observă eleva noastră Haisan Bianca (clasa a XII_a C) participând la diverse activități

în cadrul Crucii Roșii, organizate în școala noastră.

Bibliografie

1. Simon, Marinela Cristina, Voluntariatul în domeniul social, Editura Institutul European,

Colecţia Academica, Iaşi, 2017.

2. https://crucearosie.ro

3. http://federatiavolum.ro

4. https://educoachro.wordpress.com

SENSIBILIZAREA PROBLEMELOR DE MEDIU PRIN
PROGRAMUL ERASMUS+

PROF. MELCEA MARIAN,

ASOCIAȚIA ,,ELOAH” CRAIOVA/ ȘC. GIMN. NR. 3 BĂILEȘTI

Planeta noastră se confruntă de ani de zile cu grave probleme ecologice, probleme ale

menţinerii echilibrului ecologic. Terra este o ,,navă ce poartă omenirea în istorie”, este un suport

şi un depozit cu tot ceea ce asigură existenţa vieţii.

Omul a crezut multă vreme că nu are altceva de făcut decât să-i utilizeze roadele: aer, apă,

sol, resurse minerale. Această atitudine este total greşită; ea vine din trecut ca o moştenire, iar

obligaţia noastră este de a scăpa de ea şi de a ne îngriji să ne schimbăm atitudinea faţă de natură,

faţă de tot ce ne înconjoară, pentru ca urmaşii noştri să poată fi mândri de noi.

Printr- un lung proces educativ, trebuie să trecem la formarea unei atitudini active, de a

proteja natura, de a proteja Terra. Dezechilibrele create de noi, oamenii, declanşează anomalii şi

între celelalte frumuseţi ale naturii.

Protecţia naturii a devenit tot mai mult una dintre cele mai importante preocupări ale

societăţii contemporane şi comportă trei aspecte importante:

§ Prevenirea deteriorării mediului
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§ Acţiuni de poluare

§ Reconstrucţia ecologică

           Acestea constau în măsuri reparatorii şi păstrarea sau întreţinerea zonelor depoluate.

Conform unui raport al Agenției Europene de Mediu, biodiversitatea este în continuare în

declin. 60% dintre speciile evaluate și 77% dintre habitatele evaluate au înregistrat o stare de

conservare nefavorabilă. În prezent, o treime din populația Pământului nu are acces la surse de apă

potabilă. Cercetătorii estimează că proporția va ajunge la 2 treimi până în 2050. Conform celor

mai pesimiste estimări, apa va ajunge să fie un bun de lux, precum aurul sau petrolul. Poluarea din

marele orașe afectează calitatea vieții locuitorilor, dar și ecosisteme aflate la zeci de kilometri

distanță. Substanțe toxice precum metale grele, nitrați și plastic ajung, inevitabil, în pământ și în

ape. Poluarea ne afectează atât sănătatea, cât și bugetele.

De asemenea, conform Organizației Națiunilor Unite pentru Alimentație și Agricultură (FAO),

pierdem anual 7,3 milioane de hectare de pădure. Începând cu 1990, jumătate dintre pădurile existente

au  fost  distruse.  În  Amazon,  în  ultimii  50  de  ani  s-a  defrișat  deja  17%  din  teritoriu,  pentru  a  face  loc

fermelor de vite. Și exemplele pot continua. Pentru a stopa toata această activitate distructivă a oamenilor

asupra mediului înconjurător este importanta demararea a câtor mai multe programe educaționale prin

care oamenii să înceapă să își dezvolte așa-numitele competențe verzi.

Pentru a stopa toata această activitate distructivă a oamenilor asupra mediului înconjurător este

importantă demararea a câtor mai multe programe educaționale prin care oamenii să înceapă să își

dezvolte așa-numitele competențe verzi.

Pentru ca oamenii să fie pregătiți în această direcție, pentru orice instituție furnizoare de educație,

programul Erasmus+ vine ca o soluție pentru rezolvarea măcar parțială a acestor probleme.

În acest sens, în cadrul Acreditării, obținută de ASOCIAȚIA ,,ELOAH” CRAIOVA în anul I-ID:2022-1-

RO01-KA121-ADU-000056826, am participat la “GREEN COURSE: RAISING AWARENESS OF

ENVIRONMENTAL ISSUES”, în perioada 03-12 iulie 2023. Acesta s-a desfășurat la Istanbul și a fost furnizat

de Organizația ,,Cappadochia Education”. Programul acestui curs, extrem de instructiv, a fost următorul:

- Ziua 1: Prezentare oficială, prezentarea grupului, importanța mediului pentru om, probleme de mediu și

soluții;

- Ziua 2: Conștientizarea problemelor de mediu, promovarea comportamentului ecologic;

- ZIUA 3: 17 obiective pentru a ne transforma lumea-  oportunități, activități și resurse; Cum ne

facem lumea mai verde?;

- Ziua 4: Gestionarea eficientă a deșeurilor atât în asociatie, cât și în viața de zi cu zi;
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- Ziua 5: Sală de  formare  inteligentă –  o  sală de  formare  verde  virtual,  17  proiecte  verzi-

brainstorming, cursuri în camp experimental/ grădina organic;

- Ziua 5: Sală de formare inteligentă – o sală de formare verde virtual, 17  proiecte  verzi  –

brainstorming, cursuri în câmp experimental/ grădina organic;

- Ziua 6: Abilități ecologice la cursuri de formare-  cum să faci un sondaj în legătura cu gunoi;

atelier – realizarea unei mici grădini bio (ierburi și flori); atelier – crește un copac;

- Ziua 7: Realizarea unei hărți mintale verde; realizarea unei hărți mentale cu instrumente IT;

cursuri în Grădina Botanică;

- Ziua 8: Învățare în aer liber – cum să reușiți să creați un curs eficient; Atelier – realizarea unui

poster verdeși logo; cursuri în Grădina Botanică;

- Ziua 9: Realizarea unui videoclip/ vlog verde; Atelier – realizarea unui videoclip, Atelier –

realizarea unui site web ecologic;

- Ziua 10: Atelier – realizarea unui site web ecologic; evaluarea cursului; prezentarea

certificatelor de participare.

 Până la sfârșitul cursului, am învățat să:

• mă sensibilizez cu privire la problemele de mediu

• devin conștient de problemele climatice cu care se confruntă lumea noastră

• devin conștient de conservarea oceanelor

• minimizez amprenta de mediu a activităților

• gândesc și să acționez verde

• înțeleg conceptele de consum responsabil / durabil / verde / etic

• reflectez asupra importanței utilizării eficiente a resurselor natural și manufacturate și a

reducerii la minimum a deșeurilor și a poluării

• învăț despre „Inovație verde și antreprenoriat”

•  învăț cum să implementez principiile dezvoltării durabile în practica lor de predare

       • realizez schimb de bune practici și schimb de experiențe legate de mediu cu trainerii și

personalul educațional pentru adulti din toată Europa.

Cursul a fost extrem de instructiv și atractiv, desfășurându-se totul la nivel interactiv. Am

cunoscut persoane din alte țări europene și am învățat despre cultura turcă și  despre istoria

Istanbulului. În acest fel ne-am putut dezvolta competențele digitale, lingvistice, pedagogice și

interculturale. Am primit resurse cu ajutorul cărora pot realiza o educație verde de calitate.
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Dacă vom avea grijă de ea, de Terra, care este casa noastră, a tuturor, dacă o vom păstra

curată, dacă vom trăi în armonie cu ea, copiii noştri vor mai zburda prin iarba fragedă, păsările se

vor mai înălţa spre cerul senin, peştii vor mai înota în apele limpezi, vor mai creşte frunze verzi,

iar planeta noastră va rămâne mereu Planeta Albastră.

Acest proiect este finanțat cu susținere din partea UE, prin Programul Erasmus+.

Această comunicare reflectă numai punctul de vedere al autorului, iar UE nu este

responsabilă pentru eventuala utilizare a informațiilor pe care le conține.

Bibliografie:

· https://www.eea.europa.eu/ro/themes/human/about-environment-and-health

· Iordache V., Ardelean F., Ecologie şi protecţia mediului, Editura Matrixrom,

Bucureşti, 2007.

BUNE PRACTICI DE PREVENIRE A BULLYINGULUI

Meneși Nicoleta-Manuela/Olaru Carmen, Colegiul Național Bănățean

                             Problema violenţei/a bullying-ului necesită în mod special, o rezolvare holistică,

deoarece cauzele acestui fenomen nu se rezumă numai la aspecte singulare. În acest context trebuie

acţionat la următoarele niveluri:

l înţelegerea mecanismelor care declanşează fenomenul bullying sau al violenţei;

l stilul şi calitatea practicilor de gestionare a conflictelor, actelor de violenţă şi situaţiilor de

bullying;

l calitatea programelor şcolare şi modul de predare la clasă;

l implicarea în activităţile de timp liber şi calitatea programului extracurricular;

l formalizarea strategiilor, tehnicilor şi procedurilor care fac faţă cel mai bine incidentelor;

l dezvoltarea de relaţii pozitive cu ceilalţi şi cu sine însuşi.

                          Prezentăm în continuare astfel de bune practici: O bună pract ică este un

proiect din Austria în care elevii interesaţ i au part icipat la cursuri interactive de mediere
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a conflictelor, prin metode, cum ar fi: exerciţii de grup, joc de rol, tehnici de prezentare, tehnici

art-creative. Obiectivul principal este încurajarea elevilor în asumarea responsabilit ăţ ii pentru

o rezolvare a conflictelor din viaţa lor fără  violenţă. În temat ică se înscr iu: teorie şi

practică despre conflicte, comunicare şi întelegere, dezvoltare a abilităţilor emoţionale şi sociale,

cum ar fi: autocunoaşterea, asertivitatea, recunoaşterea şiexprimarea emoţiilor, empatia

şi oferirea de ajutor. Un alt proiect de succes este „Împreună împotriva violenţei”, aplicat în

22 de şcoli din Viena, Austria, care a avut ca obiectiv prevenirea violenţei prin medierea

conflictelor de către copii de aceeaşi vârstă („peer conflict mediation”) .  Ipo t eza  de  luc r u

a fo s t aceea c ă tinerii aleg violenţa ca metodă de rezolvare a conflictelor nu pentru că este cea

mai  bună,  ci  pentru  că nu  cunosc  alte  alternative  pentru  situaţiile  cu  care  se  confruntă şi  astfel

acţionează„cu ce le este mai uşor şi mai la îndemână”. S-a introdus această pract ică

educaţ ională, deoarece s-a constatat că elevii cu aceeaşi vârstă şi cu aceleaşi interese sunt mai

uşor acceptaţi decât adulţii de către ceilalţi elevi. Medierea oferită de elevi este adesea, mult mai

eficientă decât intervenţia adulţilor, mesajele sunt mai bine „recepţionate” şi aplicate, atunci când

sunt transmise de colegii lor. Pentru pregătirea elevilor mediatori se propun act ivităţ i

despre: autocunoaştere şi intercunoaştere, experienţe de rezolvare a conflictelor,

cauze şi t ipuri de conflicte, experimentare şi analiză a propriului st il de rezo lvare a

conflictelor, exersare aneutralităţii şi a abilităţilor de ascultare activă. În Japonia, într-o şcoală,

în urma constatării creşterii nivelului de violenţă/ bullying între elevi şi între elevi şi cadre

didcat ice, o profesoară de desen a iniţ iat şi implementat proiectul „Creativitate plastică

contra violenţei” (de exemplu: decupaje creative de primăvară sau dedicate apei, într-o abordare

transdisciplinară), prin care elevii acesteia au fost implicaţiîn decorarea şcolii şi implicit în crearea

unui mediu pozitiv de învăţare. Sarcina elevilor era dea desena/ picta cu acuarele, vopsele, culori

speciale pereţii, ferestrele, uşile, dulapurile şcolii din incinta şi din afara acesteia, în funcţie de

anotimp, subiecte, interese, aptitudini, abilităţi etc. în t impul act ivităţ ilor şcolare (unde tema

sau subiectul lecţ iei favorizau exprimarea plastică), dar şi-n timpul pauzelor sau vacanţelor.

Şcoala a devenit astfel prietenoasă, mai frumoasă , rezultatul muncii în echipă, împreună a

„angajaţ ilor”. Dacă iniţ ial a fost doar unexperiment, ulterior s-a extins la nivelul tuturor

copiilor şi cadrelor didactice din şcoală. Rezultatele au fost benefice: scăderea incidentelor de tip

bullying/ violenţă, scăderea numărului de absenţe, îmbunătăţirea relaţiilor interpersonale dintre

elevi şi cadre didactice,implicarea părinţilor în educaţia copiilor, obţinerea unor performanţe
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academice şcolare, creşterea stimei de sine, optimizarea comunicării, negocierea conflictelor,

luarea deciziilor, dezvoltarea creat ivităţ ii, experimentarea lucrului în echipă,

promovarea imaginii şcolii încomunitate şi-n lume. Un program foarte util şi apreciat a

fost derulat în Marea Britanie, prin implicarea comunităţii sportive de rugby în prevenirea

combaterea violenţei/ bullying-ului în şcoli şi licee. Programul se numeşte: „WAB” („Warriors

Against Bullying” sau „Războinici împotriva violenţei”) şi a fost implementat în 2002 – 2004, în

Wigan, pentru elevii de gimnaziu şi de liceu, pentru a deveni „jucători fair play” la şcoală şi în

viaţa cotidiană. Printre activităţ ile pro iectului s-au numărat : t raining cu elevii care vor

face parte din echipa WAB, training cu profesorii, crearea unor materiale publicitare,

competiţia posterelor, discuţii asupra unor povestiri şi situaţii reale, lecţii susţinute de personalităţi

marcante ale echipei naţionale de rugby, act ive sau „în rezervă”, dar foarte implicate în

viaţa comunităţ ii educaţ ionale. Rezultatele au fost deosebite: au scăzut în proporţie de 60%

manifestările de tip bullying din şcolile şi liceele implicate în program. Tot în Marea Britanie,

„Buddy Bench” („Băncile prieteniei”) constituie un alt exemplu de bună practică pentru prevenirea

şi combaterea violenţei/ bullying în şcoală. „Băncile prieteniei”, în număr de două până la cinci,

sau la alegere, sunt decorate de elevi, cât mai creativ, după ce în prealabil au fost achiziţionate.

Acestea funcţionează ca nişte „insule” ale unei bune comunicări sau „oaze” de încredere

în sine şi în ceilalţ i pe care copiii/cadrele didactice, orice angajat al şcolii le pot „accesa”.

Cum? Pur şi simplu se aşază pe bancă, în momentul în care se confruntă cu o problemă, o

dificultate sau un conflict, pentru care nu au soluţii de rezolvare. Acesta este un punct cheie, de

fapt, prima fază în rezolvarea unui conflict, recunoaşterea existenţei unei probleme. Concomitent

cu amenajarea băncilor se realizează un program de formare al profesorilor şi elevilor din şcoală

(criterii de selecţie: pe baza unor scrisori de intenţie şi de recomandare sau cine doreşte, în mod

voluntar, respectarea echităţii de gen: fată şi băiat, a diversităţii: minorităţi, cu diverse dizabilităţi

etc.) în medierea conflictelor, cu un curr iculum pract ic aplicat iv: autocunoaştere,

intercunoaştere, tehnici de comunicare, tehnici de rezolvare şi negociere a conflictelor, luarea

deciziilor, inteligenţă emoţională. Persoanele participante la programul de training devin astfel

resurse în rezolvarea conflictelor şi medierea unor situaţii de violenţă/bullying. Impactul

programului se monitorizează prin măsurarea frecvenţei actelor de violenţă/ bullying, numărul de

participanţi, gradul de satisfacţie şi de utilitate la nivelul beneficiarilor. În Romania a fost

implementat programul 10 zile ale păcii (1-10 iunie), derulat de Centrul Muncipal
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de Asistenţă Psihopedagogică  Bucureşt i în perioada 2003/ 2005. Pr intre activităţi

amintim:

l Lecţii antiviolenţă din Ghidul „Toleranţă zero pentru violenţa în familie”;

l Lecţii de dirigenţie şi activităţi de consiliere şcolară: stima de sine, încrederea în sine,

l comunicarea, rezolvarea şi negocierea conflictelor, luarea deciziilor, managementulclasei,

dezvoltarea carierei, dezvoltarea creativităţii etc.

l Piese de teatru pe teme date sau la alegere: Flori şi box, Comunicare fără violenţă,

Parola:OK, Colţuri de stea, Simfonia fulgilor de nea, Ţipătul mut etc.

l Activităţi de formare cu părinţii, cadrele didactice;

l Ateliere de lucru cu grupuri mixte formate din elevi, părinţi, cadre didactice;

l Intervenţii la consiliile profesorale şi şedinţele cu părinţii;

l Carta antiviolenţă

(Se creează o carte din foi de flipchart îndoite, din carton A2 saucoli mari de desen.

Elevii, cadrele didactice, managerii, părinţii realizează timp de 10 zile, Carta Antiviolenţă sau

pot găsi un t it lu cât mai original, creat iv, unic la carenimeni să nu se fi gândit. Ei aleg

numărul de pagini şi modalitatea în care o construiesc: poveşti, ce spun experţii, date statistice,

ghicitori, desene, poze, imagini, caricaturi. Pentru ca toată şcoala să part icipe se pot trage

la  sorţi  clasele  şi  grupurile  ca r e  do r es c  s ă  s e  imp l ic e:  d e  e xe mp lu ,  1  I u n ie  –

c la sa a V- a C, c la sa a VI I I - a B , profesorii, 2 Iunie – clasele a VI a şi managerii şcolari

etc. Rezultatul produs, respectiv„Carta Antiviolenţă” va fi prezentată astfel încât să fi e „vizionată”

de toţi membrii şcolii: elevi, cadre didactice, părinţi etc. Se vor acorda premii.
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l Evenimente educaţionale: seminarii, simpozioane, ateliere de lucru, concursuri;

l Crearea unui spaţ iu ant iviolenţă în şcoală: o văcuţă creată de elevi şi pictată

apoi de elevi şi profesori, expunerea unor rezultate din alte proiecte şi bune practici,

desene pe un perete al şcolii (hol, clasă etc.), desene pe dulapurile din clasă sau pe uşile

claselor (personalizare), decoraţiuni interioare, aranjamente florale şi colţuri verzi în

şcoală;

l Broşuri, ghiduri ant iviolenţă, postere, fluturaşe, afişe, muzică, dans, poezie,

cărţ i de vizită, poveşti, povestiri;

l Concursuri, competiţii sportive;

l Festival de umor, caricaturi -O ţară, o tradiţie, un popor, o etnie, un grup (managementul

diversităţii);

l Ora de tăcere (cadrele didactice şi elevii comunică folosind numai limbajulnonverbal),

vizionarea pieselor de teatru „Costumele”, „Toujour l’amour”;

l Ziua complimentelor „Cuvântul magic” (pe foi de flipchart, clasele îşi adresează

complimente, afişate pe exteriorul uşilor de clasă);

l Ştafeta antiviolenţă (şcoli şi grădiniţe, schimb de experinţă între şcoli; de exemplu, şcoala.

X primeşte în vizită Liceul Y, o echipă formată din profesori şi elevi).

 La crearea mediului pozit iv din şcoală contribuie în mod necesar: part iciparea

elevilor la luarea deciziilor, existenţa unor libertăţi şi responsabilităţi, arhitectura şi

infrastructura adecvate locaţ iilor şcolare, aplicarea în mod coerent a
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regulamentelor, regulilor, acordurilor şi profesorilor, asigurarea necesităţilor de

confort elementar (toalete, apă, săpun, utilităţi, căldură, apă caldă, cantină,material

didactic, conexiune Internet, etc.)

Bibliografie:

1 . C a l i n e c i ,  M . ,  P a c u r a r i  O . ,  S t o i c e s c u  D . , Dezvoltarea profesională a cadrelor

didactice prin activitati de mentorat,Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Inovării. Unitatea de

Management aProiectelor cu Finanţare Externă, Bucureşti, 2009.

2 . A n d e r s o n ,  W . , Curs practic de încredere, Bucureşti, Editura Curtea Veche, 1999

3 . Fu nda ţ ia  Co p i i i  No ş t r i  ş i  UN I CE F Ro mâ n ia , Agresivitatea copiilor, Înjurături,

lovituri, bătăi, Sugestii pentru părinţi şi educatori

4 . G i t t i n s ,  C h r i s , Reducerea violenţei în şcoală, un ghid al schimbării, Copiii şi

violenţa, COE,2007

PROIECT EDUCAȚIONAL - "Descoperă Ecosistemele Locale"

Miclea Ion-Petru, Școala Gimnazială Victor Vlad Delamarina

ARGUMENT:

„Natura nu a fost făcută pentru a fi schimbată “- Jerome Klapka Jerome.

„Orice unitate care include toate organismele (comunitatea de pe un teritoriu dat) și care

interacționează cu mediul fizic în așa fel încât curentul de energie creează o anumită structură

trofică, o diversitate de specii într-un circuit de substanță în interiorul sistemului (schimbul dintre

partea biotică și abiotică), reprezintă un sistem ecologic sau ecosistem“   -  E.P. Odum.

             Ecosistem este o noțiune introdusă în anul 1935 de botanistul Arthur Tansley în domeniul

ecologiei, pentru a desemna o unitate de funcționare și organizare a ecosferei alcătuită din biotop

și biocenoză și capabilă de productivitate biologică.
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 Ecosistem natural - ecosistem care a apărut spontan, prin lupta pentru existență a speciilor

vegetale și animale, în care omul nu a avut nici un rol în modificarea densității, abundenței și

diversității organismelor. Ecosistem antropogen - ecosistem în care intervenția omului este

parțială sau totală.

SCOPUL  :

Favorizarea învățării integrate prin combinarea componentelor STEM (Știință, Tehnologie,

Inginerie și Matematică) cu Artele și dezvoltarea gândirii critice și creative în timpul explorării

ecosistemelor din comunitatea locală.

OBIECTIVE :

1.Dezvoltarea unei înțelegeri aprofundate a importanței mediului înconjurător și a rolului

ecosistemelor locale.

2.Stimularea cercetării, observației și analizei aspectelor naturale specifice comunității.

3.Îmbunătățirea abilităților de colaborare și comunicare în cadrul unor activități de grup.

4.Promovarea utilizării tehnologiei pentru documentare și comunicare eficientă a descoperirilor.

5.Dezvoltarea creativității prin intermediul proiectelor artistice inspirate de natură.

GRUP ȚINTĂ:

                      -preşcolarii, elevii, părinţii

LOCUL DE DESFĂȘURARE:  Şcoala,  grădiniţa şi împrejurimile lor

PERIOADA DE DESFĂȘURARE: șase săptămâni

RESURSE MATERIALE:

-materiale pentru proiectele artistice :hârtie, pensule, culori etc. .

-dispozitive de fotografiat : aparate foto, telefoane... pentru a documenta ecosistemele și speciile.

-materiale de referință: cărți, pliante, resurse online pentru cercetare.

-spațiu pentru organizarea expoziției.
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RESURSE UMANE:

- preşcolari, elevi, părinţi, profesori

FACTORI IMPLICATI :

 -gradiniţa, şcoala, comunitarea locală

REZULTATE ASTEPTATE :

                        - implicarea activă a  elevilor şi a preşcolarilor  în procesul de iniţiere şi derulare a

proiectului ;

                        - manifestarea  interesului copiilor faţă de ecosistemele locale

MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE :

-Participarea activă și angajamentul în activități.

-Calitatea și detalierea observațiilor și înregistrărilor din natură.

-Nivelul de creativitate și originalitate exprimat în lucrările artistice.

-Prezentarea cu încredere a informațiilor despre ecosisteme și specii în fața colegilor.

-Prezentarea expoziției și a proiectului pe site-ul școlii.

-Distribuirea informațiilor despre proiect către părinți și comunitatea locală.

PRODUSE ALE PROIECTULUI :

                                     -programme artistice ;

                                     -desene ;

                                     -colaje

                                     -cd-uri

MODALITATI DE REALIZARE :

Săptămâna 1-2: Explorarea Ecosistemelor

Introducerea conceptului de ecosistem și explorarea semnificației lor.

Investigarea diverselor tipuri de ecosisteme locale, cum ar fi păduri, râuri, zone de joacă.

Documentarea speciilor de plante și animale specifice fiecărui ecosistem.

Săptămâna 3-4: Observare și Documentare

Elevii vor efectua excursii în diferite ecosisteme pentru a observa și înregistra flora și fauna locală.

Utilizarea dispozitivelor foto sau telefoanelor pentru a fotografia elementele naturii

Săptămâna 5: Analiză și Prezentare

Analiza imaginilor capturate pentru identificarea speciilor observate.
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Crearea unui panou expozițional cu informații despre ecosistemele descoperite și speciile

identificate.

Săptămâna 6: Proiecte Artistice și Expoziție

Elevii vor crea opere artistice inspirate de ecosistemele și speciile observate.

Organizarea unei expoziții pentru prezentarea lucrărilor artistice și a panoului expozițional.

IMPACTUL PROIECTULUI :

Acest proiect interdisciplinar nu numai că îi învață pe elevi despre ecosistemele locale și

importanța conservării mediului, dar le dezvoltă și abilitățile STEM, îi încurajează să gândească

critic și creativ și să colaboreze în cadrul unor proiecte complexe.

Bibliografie :

1. www.didactic.ro

2.  „The Art of Tinkering“ de Karen Wilkinson și Mike Petrich

3. „Invent to Learn: Making, Tinkering, and Engineering in the Classrom“ Sylvia Libow

Martinez și Gary S. Stager

4. „Ecosystem Ecology“ de David G. Raffaelli și Clive G. Jones

PROIECT EDUCAȚIONAL - Reciclarea deşeurilor

Miclea Simona, Școala Gimnazială „Eftimie Murgu” Lugoj
Breban Maria-Oana, Școala Gimnazială Găvojdia

ARGUMENT:

            Reciclarea reprezintă procesul prin care deșeurile sunt transformate în materiale și obiecte

noi. Scopul său este de a refolosi materiale deja existente în loc să fie create unele noi, în scop

sustenabil și economic. În contextul reducerii cantității de deșeuri, reciclarea reprezintă penultima

componentă a ierarhiei.

            Elevii vor învăţa că pot refolosi un obiect pe care ei îl consideră nefolositor într-un mod

util şi plăcut decât să-l arunce. Astfel, se încearcă a prin acest proiect să se cultive interesul şi

responsabilitate elevilor faţă de importanţa protejării mediului înconjurător, conturarea

deprinderilor şi a atitudinilor de a preţui şi respecta mediul prin comportamente civilizate.
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SCOPUL  :

Promovarea educației STEM (Știință, Tehnologie, Inginerie și Matematică) într-un context

interdisciplinar, integrând elemente de Arte și promovând gândirea critică și creativă prin metode

de reciclare a deşeurilor.

Formarea și exersarea unor deprinderi de îngrijire și ocrotire a mediului înconjurător, în

vederea educării unei atitudini pozitive față de  efectele pe care le are poluarea asupra mediului

înconjurător,  precum și educarea capacității de a exprima mesaje ecologice prin diverse tehnici.

OBIECTIVE :

-să recunoască principalele forme ale poluării și efectele ei asupra mediului înconjurător

-să -și dezvolte deprinderi şi responsabilităţi pentru protejarea mediului înconjurător

-să colecteze deșeuri în vederea refolosirii lor

-să înțeleagă diferența între gunoi și deșeu reciclabil

GRUP ȚINTĂ:

                      -preşcolarii, elevii, părinţii

LOCUL DE DESFĂȘURARE:  Şcoala,  grădiniţa şi împrejurimile lor

PERIOADA DE DESFĂȘURARE: trei zile

RESURSE MATERIALE:

-materiale reciclabile (sticle de platic, role de la șervețele sau hârtie igienică, cutii de carton,

pahare de plactic, hârtie, capace, pungi, etc);

-fişe de lucru tematice;

-aparate tehnice:, calculator, imprimantă , aparat foto, videoproiector etc.

RESURSE UMANE:

- preşcolari, elevi, părinţi, profesori

FACTORI IMPLICATI :

 -gradiniţa, şcoala, comunitarea locală

REZULTATE ASTEPTATE :

                        - implicarea activă a  elevilor şi a preşcolarilor  în procesul de iniţiere şi derulare a

proiectului ;

                        - manifestarea  interesului copiilor faţă de protejarea mediului înconjurător;

MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE :
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- Observaţii făcute asupra impactului pe care proiectul l-a avut asupra grupului

ţintă;

- Organizarea unor expoziţii cu produsele realizate în proiect;

- Realizarea unui CD care cuprinde toate activitățiile desfășurate în cadrul

proiectului;

- Observarea comportamentului copiilor implicaţi în proiect, în diferite situaţii

concrete, chiar şi după finalizarea proiectului.

- Diplome de participare.

                    - diseminarea pe pagina de Facebook a scolii ;

PRODUSE ALE PROIECTULUI :

                                     -programme artistice ;

                                     -desene ;

                                     -colaje

                                     -albume, cd-uri

MODALITATI DE REALIZARE :

                           - Jucării  realizate din materiale reciclabile şi refolosibile;

                           - Machete realizate din materiale reciclabile şi refolosibile;

                           - Parada costumelor realizate din materiale reciclabile

IMPACTUL PROIECTULUI :

                                 - se doreşte întărirea colaborării dintre părinţi, comunitatea locala şi şcoala ;

                                 - se doreşte a fi unul pozitiv pentru toţi factorii implicaţi în prezentul proiect.

PROGRAM  ACTIVITĂȚI

Nr.crt. ACTIVITATEA LOC DE

DESFĂŞURARE

PERIOADA

RESPONSABILI

1.

   Pregătirea activităților, stabilirea

planului de desfășurare a evenimentelor

cu ocazia reciclării deşeurilor

Sala de clasă

Ziua  1

Învăţători,educatori,

profesori
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2.    Colectarea deşeurilor în vedere

realizării de noi jucării, machete  şi

costume din materiale reciclabile

Sala de clasă Ziua 2

Învăţători,educatori,

profesori

3.     Expoziţia lucrărilor şi parada

costumelor

Curte şi holul

şcolii

Ziua 3

Învăţători, educatori,

profesori,  părinţi,

elevi şi preşcolari

Bibliografie :

            1.www.didactic.ro

2.Asociația ViitorPlus (https://www.viitorplus.ro/): Această organizație are numeroase

proiecte pentru implicarea tinerilor în activități ecologice, inclusiv reciclare.

3.Ghidul "Reciclează și Salvează Viitorul!"

(https://www.greenitiative.ro/files/1/guides/Recicleaza_si_salveaza_viitorul_2016.pdf):

O resursă educativă cu informații despre reciclare și activități pentru elevi.

SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM

Prof. Micu Ionut Dorel

Școala Gimnazială Tichilești

STEAM (iniţialele expresiei din limba engleză – Science, Tehnology, Engineering, Arts

and Mathematics) reprezintă un concept educațional axat pe interdisciplinaritatea a cinci domenii

de studiu, și anume științe, tehnologii, inginerie, matematică și artă. Altfel spus, scopul conceptului



1077

este cel de îmbinare a acestor materii pentru o întelegere globală în ansamblu și o analiză

amănunțită din mai multe pespective. Mai mult decât atât, aplicațiile STEAM au aplicare în mediul

înconjurător.

Educația STEM își propune să promoveze și utilizeze metode de predare bazate pe

investigare și analiză directă, pentru a implica elevii în mod direct, dar și prin prezentarea unor

modele de carieră în domeniu, astfel încât copiii mai mari să regăsească un model pe care vor să-l

urmeze în viața de adult. De asemenea, această abordare combinată încurajează experiența practică

și le oferă copiilor șansa să aplice cunoștințe relevante, „din lumea reală”, la clasă sau acasă. Ea

îmbină acele discipline pentru a preda „abilitățile secolului XXI” sau instrumentele pe care elevii

trebuie să le aibă dacă doresc să reușească în joburile din viitor.

Conceptul  STEAM  a  apărut  că urmare  a  faptului  că în  ultimii  ani  s-a  observat  la  nivel

mondial, deci și în țara noastră, o scădere îngrijorătoare a interesului elevilor pentru domeniul

științei. Astfel, au fost concepute programe care încurajează elevii să descopere lumea fascinantă

a științelor exacte.

Această abordare a învățării aduce o nouă viziune asupra lumii, depăşind rețeta disciplinară

şi presupune: o educație care este centrată pe nevoile elevului; Stimularea şi valorificarea

inteligențelor specifice; o învățare centrată pe competențe, atitudini, valori; strategii moderne de

învățare şi evaluare, mai eficiente, care reuşesc să creeze legătura între ştiință şi practică;

colaborarea în echipă, comunicare eficientă, responsabilitate, gândire complexă şi critică; elevul

participă activ la propria formare; o puternică flexibilizare a timpului de lucru, de la oră şi lecție

la proiecte şi blocuri de timp (block shedulling).

Problemele educaționale sunt numeroase în întreaga lume şi impun schimbarea punctelor

de vedere privind curriculum precum şi definirea unei noi filozofii a educației. Şi în învățământul

românesc se urmăreşte compatibilizarea procesului de învățământ cu reperele europene prin:

Realizarea unei abordări mulți -, inter - şi transdisciplinare a conținuturilor prin demersuri

didactice de armonizare, corelare şi fuziune a lor; învățarea bazată pe strategii activ-participative;

focalizarea activităților pe situații de învățare; selectarea şi organizarea obiectivelor şi a

conținuturilor într-un mod flexibil, adaptate la interesele şi aptitudinile elevului, dar şi la realitatea

cotidiană; predarea integrată a disciplinelor şcolare şi integrarea şcolii în comunitatea locală.

În literatura de specialitate, conceptele de multidisciplinaritate şi pluridisciplinaritate sunt

tratate ca sinonime. Multidisciplinaritatea (pluridisciplinaritatea) reprezintă o formă mai puțin
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dezvoltată a transferurilor disciplinare care se realizează de cele mai multe ori prin juxtapunerea

anumitor cunoştințe din mai multe domenii în scopul reliefării aspectelor comune ale acestora din

mai multe perspective. În general, multidisciplinaritatea se referă la situația în care o temă este

supusă analizei din perspectiva mai multor discipline , procesul referindu-se în special la nivelul

conținuturilor învățării, cu focalizare pe realizarea unor conexiuni între cunoştințe, prin utilizarea

unor strategii didactice de predare - învățare tematică. Astfel, fiecare obiect de studiu contribuie la

clarificarea temei investigate. În acest context, procesele de integrare vizează mai mult

conținuturile şi cunoştințele. Fiecare disciplină rămâne puternică şi autonomă, dar sunt încurajate

corelațiile dintre diverse câmpuri ale cunoaşterii cu scopul de a spori înțelegerea conținuturilor.

Interdisciplinaritatea este o formă a cooperării între discipline diferite cu privire la o

problematică a cărei complexitate nu poate fi surprinsă decât printr-o convergență şi o combinare

prudentă a mai multor puncte de vedere. Acest tip de abordare a curriculumului presupune o

intersectare ,,teritorială” a diferitelor discipline, căutându-se teme comune care să ducă la o

învățare mai eficientă și într-o formă atractivă. La nivelul interdisciplinarității centrarea se face pe

competențe nu pe conținut, ideea de bază constând în utilizarea aparatului metodologic al mai

multor discipline care intră în interacțiune şi transfer pentru a examina / elucida o problemă şi

pentru a dezvolta competențe integrate. Odată dezvoltate, aceste competențe pot fi transferate /

folosite şi în alte contexte, fie disciplinare, fie chiar în contexte din viața cotidiană.

Activitățile interdisciplinare au un puternic caracter formativ. Încurajează colaborarea între

specialiştii din diferite domenii facilitând dezvoltarea cercetării, încurajează utilizarea metodelor

activ - participative, procesul de instruire este centrat pe învățare, pe elev, se realizează astfel o

învățare durabilă, cu relevanță în formarea unor competențe în raport cu nevoile sociale, personale

şi profesionale.

Utilizarea temelor integrate fundamentează învățarea pe realitatea înconjurătoare,

favorizează viziunea globală, transferul de cunoştințe în contexte diverse. Disciplinele de

învățământ nu sunt valorificate ca scop în sine, ci ca furnizoare de situații şi experiențe de învățare.

Acest tip de învățare se realizează mai mult în învățământul preşcolar şi primar, unde dascălii sunt

mai  deschişi  spre  nou  şi  diversitate.  În  ciclul  gimnazial  şi  liceal  există o  oarecare  reticență şi

rigiditate didactică față de abordarea proiectelor transdisciplinare, cu toate că ar fi mai eficientă şi

mult mai atractivă pentru elevi.
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BIBLIOGRAFIE

· Ilica, Anton, ,,O pedagogie modernă”, Editura Universității ,,Aurel Vlaicu” 2008, Arad

· Nicolaescu, B, ,,Învățământul primar”, 1999, Editura Polirom, Iași

Stimularea personalităţii creatoare a copilului

Prof. Mihai Mariana
Școala Gimnazială Nr. 28

În  prezent,  a  fost  depăşită concepţia  conform  căreia  ereditatea  are  rolul  principal  în

creativitate şi se apreciază că aceasta este o capacitate general umană, existând în diverse grade şi

proporţii la fiecare individ, punct  de vedere care permite stimularea, educarea şi antrenarea

creativităţii.

Putem spune că latura transformativ-constructivă a personalităţii integrează întreagă

activitate psihică şi personalitatea individului şi este, în acelaşi timp, una din cele mai complexe

dimensiuni ale personalităţii. Înţelegerea complexităţii creativităţii a determinat o serie de autori

să descrie caracteristicile personalităţii creatoare: J. P. Guilford distinge următoarele caracteristici

ale personalităţii creatoare: fluiditate, flexibilitate, originalitate, elaborare, sensibilitate faţă de

probleme, capacitate de redefinire; Lowenfeld  stabileşte, de asemenea, următoarele trăsături:

sensibilitate faţă de probleme, sensibilitate faţă de fenomenele din mediu, identificarea cu

problemele altor persoane şi societăţi, variabilitatea ideilor, capacitatea rapidă de adaptare la orice

situaţie, originalitatea; C. Taylor enumeră: toleranţa faţă de situaţiile ambigue, încrederea în

propriile capacităţi creatoare, lipsa de îngâmfare; M. Zlate consideră că o persoană înalt creativă

este inventivă, independentă, neinhibată, versatilă, entuziastă.

  Aşadar, creativitatea  este  considerată  de teoreticieni latura transformativ-constructivă a

personalităţii. O personalitate creativă se caracterizează prin: dinamism, flexibilitate, originalitate,

gândire independentă, curiozitate, încredere în sine, adaptabilitate, iniţiativă, optimism, dăruire,

dorinţă  de  a  reuşi, capacitate  de  canalizare  a  emoţiilor  şi  sentimentelor în

direcţia scopului urmărit, nonconformism etc.

 În concluzie, se  poate  spune  că, prin  intermediul  creativităţii, personalitatea  umană se

încadrează într-un spaţiu axiologic, omul valorizându-se pe sine însuşi.
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           Referindu-se     la   dezvoltarea   aptitudinilor    pentru   creaţie    la   elevi,   academicianul

P.  L.  Kapiţa,  laureat  al  Premiului  Nobel,  spunea  că:  ,,Această sarcină este  cu  adevărat

fundamentală, ea nu este mai puţin importantă decât problema păcii sau a prevenirii unui război

atomic. De ea depinde viitorul civilizaţiei noastre, nu numai într-o singură ţară, ci pe întregul

mapamond” 13.

Analizând actul creator în evoluţia sa, de la formele cele  mai  simple şi până la creaţia

superioară, Irving  A. Taylor (1959) distinge cinci niveluri ale creativităţii:

- creativitatea expresivă, forma fundamentală a creativităţii, care nu este condiţionată de

nicio aptitudine şi e cel mai uşor de surprins în desenele copiilor; caracteristicile  principale  ale

acestui  nivel  al  creativităţii sunt  spontaneitatea, libertatea de exprimare, independenţa şi

originalitatea. Poate fi stimulată încă din perioada preşcolară prin jocuri de creaţie, desene  libere

şi povestiri din imaginaţie, apreciindu-i pe copii, însă fără observaţii critice pentru a nu le frâna

spontaneitatea.

- creativitatea  productivă, este    nivelul  specific  tehnicienilor,  pentru   că   presupune

însuşirea unor deprinderi care permit îmbunătăţirea modalităţilor de exprimare a creaţiei;

- creativitatea inventivă, cea care se valorifică prin descoperiri şi care pune  în evidenţă

 capacitatea de a sesiza relaţii noi şi neobişnuite, căi noi de interpretare a unor realităţi cunoscute;

- creativitatea    inovativă, care     presupune    înţelegerea     profundă    a     principiilor

fundamentale ale unui domeniu (artă, ştiinţă) şi apoi modificarea decisivă a abordării unui  anumit

fenomen;   în   acest   caz   e   vorba   de   inovaţii,  care  reprezintă aporturi  semnificative  şi

fundamentale într-un domeniu;

- creativitatea  emergentă,   nivelul  suprem  al  creativităţii, la  care  ajung  foarte puţini

 indivizi şi presupune descoperirea unui principiu, a unei idei care să revoluţioneze un întreg

domeniu al cunoaşterii. Acest  nivel  este  cel  mai  greu  de  înţeles şi  de explicat, iar cei care  îl

ating sunt catalogaţi drept genii.

Factorul esenţial în stimularea spiritului creator este cadrul didactic (educator, învăţător,

profesor) prin caracteristicile personalităţii sale, prin conduita sa profesională prin atitudinile

manifestate în clasă sau în afara ei faţă de personalitatea şi comportamentul elevilor. Profesorul

13 Antohe,  Georgeta,  Barna,  Andrei, „Cercetarea  pedagogică, în  curs  de  pedagogie.Teoria
instruirii și evaluării”, Editura Istru, Galaţi, 2003, pag. 185.
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creativ asigură climatul favorabil pentru exprimarea ideilor proprii, creează oportunităţi pentru

autoînvăţare, încurajează gândirea divergentă. El îi stimulează pe copii să caute noi conexiuni între

fenomene, să imagineze noi soluţii pentru probleme care se pot rezolva în manieră rutinieră, să

asocieze imagini şi idei, să formuleze ipoteze îndrăzneţe, originale şi să dezvolte ideile altora.

Un cadru didactic creativ stăpâneşte arta de a pune întrebări, are o intelingenţă lingvistică

specială, competenţe de comunicare, este empatic, prietenos,  neobosit, disponibil să-i ajute  şi să-

i asculte pe copii. Fiecare act creativ începe cu o întrebare. Aceste întrebări trebuie să fie deschise,

să aibă sens, să nu aibă răspunsuri predeterminate. (Ce s-ar întâmpla dacă...? Ce fragmente cheie

am putea folosi...? Dar dacă...totuşi...? Cum s-ar mai putea...?).

Exemple de fraze stimulative pentru creativitate pe care dascălii le pot utiliza în cadrul acestor

ore:

•  ,,Gândiţi-vă azi la cea mai îndrăzneaţă idee, mâine ea nu va mai fi cea mai nouă!”;

•  „Jucaţi-vă cu ideile!”;

•  „Dacă nu găsiţi soluţia la o problemă, căutaţi o altă problemă!”;

•  „Fiecare om poate fi creativ, dar pentru aceasta trebuie să-şi dea seama!”;

•  „Reluaţi totul de la început, dar nu la fel ca şi până atunci!”;

•  „Duceţi până la capăt orice idee!”;

•  „Prima idee care vă vine în minte este adesea şi cea mai bună!”;

•  „Nu aşteptaţi să se gândească alţii înaintea sau în locul vostru!”;

• „Nu vă opriţi la o idee bună, cu siguranţă există altele şi mai bune!”.

Şcoala reprezintă principalul factor care poate contribui decisiv la  valorificarea creativităţii

potenţiale  a  elevilor, la  stimularea inclinaţiilor lor  creative  şi  la  educarea  creativităţii. Elevii

trebuie  îndrumaţi   să  dobândească  o  gândire  independentă,  să  manifeste  toleranţă faţă  de

ideile  noi, să  acţioneze  liber  şi  să utilizeze  o  critică de tip constructiv.  În concluzie, se  poate

spune  că, prin  intermediul  creativităţii, personalitatea  umană se încadrează într-un spaţiu

axiologic, omul valorizându-se pe sine însuşi.

Bibliografie:

1. Antohe, Georgeta, Barna, Andrei, „Cercetarea  pedagogică, în  curs  de  pedagogie.Teoria

instruirii și evaluării”, Editura Istru, Galaţi, 2003
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2. Cojocariu, Venera Mihaela, „Educaţie pentru schimbare şi creativitate”, E.D.P., Bucureşti,

2003

3. Zlate, Mielu, „Fundamentele psihologiei”, Ed.Humanitas, Bucureşti, 1994

Educația artistică
-Drama în educație-

Profesor învățământ primar, Nicoleta Mihai

Școala Gimnazială nr. 28 Galați

Educaţia artistică este componenta cea mai importantă a educaţiei estetice. Are funcţia

centrală de formare-dezvoltare a personalităţii educatului, prin valorile frumosului artistic.

Drama în educație (DIE) - dramă didactică/educativă - este un proces pedagogic prin care

se urmărește dezvoltarea personalității cu ajutorul exercițiilor de stare și situație. Aplicând acest

proces la activități de grup, participanții descoperă lumea înconjurătoare (percepție), lumea lor

interioară (imagine de sine), lumea socială, se poziționează în ea, fac conexiuni cu aceasta

(comunicare), dobândesc sensibilitate morală, stabilitate emoțională, gândire creativă. Utilizând în

educație arta teatrală, putem contribui la formarea unor personalități armonioase, creative,

adaptabile, întărindu-le valori umane precum gândirea independentă, creativitatea. În același timp,

arta teatrală contribuie la dezvoltarea relațiilor de parteneriat și facilitează dobândirea

sentimentului de apartenenţă la lume.

Practicile incluzive în educația dramatică sunt cruciale pentru promovarea diversității,

echității și incluziunii în sala de clasă. Copiii din medii diferite își împărtășesc perspectivele,

explorează experiențe, culturi și identități diverse, ceea ce promovează o înțelegere și apreciere

mai profundă a diferențelor individuale, favorizând un mediu incluziv și acceptabil în clasă.

Teatrul le permite elevilor să intre în pielea unor personaje din medii, culturi și identități diferite.

Această experiență cultivă empatia, permițând elevilor să dezvolte o mai mare înțelegere față de

ceilalți.
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În acest proces, rolul profesorului este foarte asemănător celui pe care familia îl exercită

asupra copilului. Profesorul reprezintă un reper de securitate și siguranță pentru elev și nu unul de

autoritate.

Dorothy  Heathcote  (1926-2011),  profesor  de  Educație  prin  Acțiune  Dramatică,  propune

fiecărui profesor să-și stabilească gradul de toleranța maximă în următoarele sfere de interes major:

1. Luarea deciziilor în ceea ce privește coordonatele acțiunii: unde, când, cine, ce ar trebui

să fie în sarcina elevilor;

2. Gălăgia din clasă specifică oricărei activități desfășurate în echipă;

3. Distanța-distanțarea față  de elev – gradul de implicare în acțiunile elevilor, ajutorul

acordat, încurajarea, soluționarea eventualelor conflicte;

4. Numărul de elevi – stabilirea numărului maxim de elevi dintr-o echipă;

5. „Ipostaze” ale profesorului – atitudinea generală în relație cu elevii: limbaj, manieră, prezență

în funcție de situație, rol, nevoie.

În anul școlar trecut, împreună cu elevii clasei a IV-a C, am desfășurat activități de artă

teatrală, care au contribuit la dezvoltarea observației, atenției, spontaneității, libertății de

exprimare publică: joc de mișcare senzorială, Oglinda, Umbra, comunicare nonverbală prin

tehnici de pantomimă. Aceste activități au pregătit punerea în scenă a unor piese de teatru, pentru

a sărbători Ziua Internațională a Teatrului. Ulterior, elevii au primit scenariile pieselor propuse,

împreună am stabilit rolurile potrivite, le-am dat câteva recomandări referitoare la scenografie,

apoi au început repetițiile în echipe. Și-au asumat foarte serios calitatea de copii-actori și s-au

implicat total, cu dorința de a finaliza cu bine proiectul. Pe 27 martie 2023, sala de clasă s-a

transformat în scenă, iar participanții au trecut, pe rând, cu maturitate și responsabilitate, din

rolurile de copii-actori, în cele de copii-spectatori.

Aducerea teatrului în școală înseamnă descoperirea copilului-spectator și a copilului-creator, dar

și satisfactia de a juca în fața unui public și de a fi apreciați ca actori. Teatrul dezvoltă omul

relațional, empatic, deschis spre relațiile cu ceilalți, spre dialog, abil și competent în rezolvarea

unor probleme complexe de existență, prin participare și strategii de grup.

Educația contemporană trebuie să realizeze un echilibru între copilul-spectator și copilul-creator,

în beneficiul adultului care va fi și al societății din care face parte.
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Webografie:

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/53_56_Educatia%20artistica.pdf

https://unatc.ro/cercetare/pedagogie/pdf/Teatru_ca_metoda_Teatru_educational.pdf

http://diverse-education.eu/ro/drama-in-educatie/

https://www.teacheracademy.eu/blog/drama-education/

Integrarea educaţiei STEAM în parteneriatele educaţionale în contextual
provocărilor societale

Profesor învăţământ primar, Mihai Tabita

Şcoala Gimnazială Niculeşti

            În contextul provocărilor societale ale crizelor globale de sănătate, ale schimbărilor

climatice, ale evenimentelor geopolitice perturbatoare şi ale tehnologizării evidente în toate

domeniile, cadrele didactice trebuie să fie din ce în ce mai creative pentru secolul XXI, care este

complex şi provocator, educând copiii pentru a fi cetăţeni pozitivi şi implicaţi.

            Încă din anul 2007, educaţia STEAM s-a dezvoltat pentru a creşte interesul şi motivaţia

elevilor în dezvoltarea abilităţilor cognitive şi a deprinderilor specifice contextului social

contemporan. Educaţia STEAM include patru ştiinţe ( Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie, Matematică)

şi Artă pentru a crea un mediu de învăţare atractiv, punându-se accentul pe aplicabilitatea

metodelor care sunt învăţate zilnic. Dacă se integrează conceptele educaţiei STEAM în proiectele

educaţionale ale şcolilor, se va schimba demersul procesului de învăţare în condiţiile provocărilor

societale.

             Educaţia STEAM poate fi caracterizată din mai multe perspective, în funcţie de tipul

integrării disciplinelor astfel:

a) Educaţie STEAM transdisciplinară-elementul central este rezolvarea de probleme şi acesta

implică fuziunea totală a disciplinelor;

b) Educaţie STEAM interdisciplinară-se respectă abordarea specifică a fiecărei discipline, dar

există o temă comună;
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c) Educaţie STEAM multidisciplinară-implică colaborarea între mai multe discipline, dar

care nu fuzionează;

d) Educaţia STEAM transversală- se examinează/observă o disciplină, din perspectiva altei

discipline.

            Practicile STEAM integrate în parteneriatele educaţionale fac referire la abordările

inovatoare în educaţie, combinând elementele din ştiinţe, tehnologie, inginerie, artă şi

matematică, încurajând elevii să abordeze problemele dintr-o perspectivă holistică,

dezvoltându-şi abilităţi critice şi creative, colaborative şi învăţând din experienţele de zi cu zi.

Parteneriatele educaţionale, după cum defineşte Vrăşmaş, reprezintă “o formă de cooperare şi

colaborare în spijinul copilului la nivelul procesului educaţional” dintre mai mulţi parteneri

(şcoală,familie,comunitate, agenţi economici, culturali, instituţii sanitare etc.)

           Pot exista mai multe modalităţi în care se pot pune în practică elementele STEAM în

cadrul parteneriatelor educaţionale:

a) Proiecte interdisiplinare- Dezvoltarea acelor proiecte care implică elemente din toate

domeniile STEAM. De exemplu, în cadrul unui proiect educativ, elevii ar putea lucra

la un proiect care necesită cunoştinţe de matematică, inginerie şi tehnologie, dar care

are şi o componentă artistică în design. Astfel, elevii îşi pot dezvolta abilităţi diverse,

dar şi creativitatea.

b) Parteneriate între cadre didactice, prin colaborarea dintre discipline-Cadrele

didactice din diferite domenii colaborează pentru a dezvolta lecţii/proiecte care vor

încorpora elemente din diverse arii.

c) Proiecte creative- în care elevii sunt încurajaţi să îşi dezvolte latura creativă prin

diverse activităţi artistice sau proiecte care îmbină conceptele ştiinţifice cu exprimarea

artistică.

         Integrarea STEAM în parteneriatele educaţionale oferă elevilor oportunitatea de a învăţa într-

un mod practic, fiind pregătiţi pentru o abordare complexă a provocărilor societale. Dacă se oferă

elevilor oportunităţi de a aplica cunoştinţele din diverse domenii în moduri inovatoare şi relevante

pentru lumea reală, elevii pot fi pregătiţi pentru a fi buni cetăţeni cu abilităţile şi deprinderile

specifice societăţii contemporane. Prin diferite abordări ale elementelor STEAM, elevii pot face

excursii şi vizite la muzeele ştiinţifice sau tehnologice, având oportunitatea de a vedea aplicaţiile

practice ale conceptelor care sunt studiate în instituţia şcolară. O altă modalitate de a integra
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educaţia STEAM este de a propune elevilor alegerea unor subiecte de cercetare care pot să

intersecteze mai multe discipline, cum ar fi: impactul tehnologiei asupra societăţii sau explorarea

spaţiului cosmic. Dezvoltarea aplicaţiilor şi jocurilor se poate face prin învăţarea elevilor în a

utiliza diverse aplicaţii care pot crea jocuri digitale, implicand cunoştinţe de design grafic,

tehnologie sau programare.

           Există mai multe beneficii ale integrării educaţiei STEAM în parteneriatele educaţionale în

contextul provocărilor societale, dintre care enumerăm:

· Dezvoltă abilităţile de comunicare şi colaborare;

· Dezvoltă sentimentul de empatie faţă de cei din jur;

· Dezvoltă imaginaţia şi creativitatea;

· Dezvoltă elevii din punct de vedere cognitiv;

· Creşte interesul şi motivaţia elevilor prin faptul că ştiinţa este împletită cu arta;

· Dezvoltă abilităţile de rezolvare a problemelor;

· Dezvoltă capacitatea de a împărtăşi cu ceilalţi elevi a propriilor idei;

· Dezvoltă şi pregăteşte “inovatori, lideri, educatori şi cursanţi ai secolului XXI”;

· Dezvoltă competenţele specifice secolului XXI;

· Încurajează perseverenţa şi lucrul în echipă;

· Propune evaluarea pe bază de proiecte, pe munca în echipă şi colaborarea de care dau

dovadă în timpul evaluării;

· Cadrul didactic prezintă informaţiile cu ajutorul unor metode atractive şi într-un mod

accesibil pentru vârsta elevilor.

          Un exemplu de bună practică pentru combaterea fenomenului bullying şi cyberbullying prin

integrarea metodelor STEAM este un parteneriat educaţional care se poate dezvolta la nivelul

instituţiei şcolare, în care atât cadrele didactice se implică în activităţile antibullying şi

cyberbullying, alături de părinţii copiilor, care pot ajuta elevii să identifice situaţiile de bullying,

protagoniştii şi modalităţi de a-i ajuta să îţi redefinească identitatea. Copiii pot avea şedinte cu un

psihoterapeut care să îi ajute să îşi gestioneze sentimentele şi astfel să amelioreze efectele acestui

fenomen ( manifestarea comportamentului antisocial, performanţe scăzute la şcoală, dificultăţi în

menţinerea relaţiilor intersociale). Implicarea elevilor în activităţi în care îşi dezvoltă creativitatea,

gândirea şi capacitatea de a lucra în echipă, ajută elevii să îşi valorizeze abilităţile şi aptitudinile,

câştigând respectul celorlalţi elevi.
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          În concluzie, prin integrarea educaţiei STEAM în parteneriatele educaţionale formăm noua

generaţie să facă faţă incertitudinii care apare în permanenţă în societatea contemporană, dar şi să

se poată adapta la schimbările constante ale ştiinţei şi tehnologiei. Astfel, practicile STEAM

formează o pradigmă adaptată provocărilor societale, nevoilor de învătare, în procesul evoluţiei

fiinţei umane, sub impactul digitalizării şi a globalizării informaţiei. Esenţial într-o lume în

continuă evoluţie este viitorul elevilor care sunt pregătiţi să devină inovatori prin asimilarea

competenţelor solicitate de nevoile contemporane, pentru binele viitorului ţării.

Bibliografie:
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3. Vlăsceanu, L., Neculau (2002), Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în
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ACTIVITĂȚILE STEAM ÎN EDUCAȚIA TIMPURIE

Prof. înv. Preșc.:Mihalache Gabriela-Nina,G.p.p.Nr.7,Slatina,Olt

                                    Prof. înv. Preșc.:Grigore Ana-Maria,G.p.p.Nr.7,Slatina,Olt

Educația STEAM, în limba română (științe, tehnologii, inginerie, arte și matematică) este
o abordare despre a cărei importanță se vorbește tot mai mult și în învățământul românesc.

STEAM- care aduce alături de celelalte patru domenii și arta, este o nouă abordare a
filozofiei STEM, prin care se recunoaște valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasă a
individului cât și în cea a întregii societăți.
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Abordarea STEAM integrează toate domeniile implicate într-o paradigmă de învățare
coerentă bazată pe aplicații desprinse din realitate. Prin urmare, conceptele de bază în această
abordare sunt interdisciplinaritate și aplicare în contexte diferite. Copiii din zilele noastre sunt mult
mai motivați dacă subiectele sunt predate din perspective diverse ș dacă sunt bazate pe fapte din
viața de zi cu zi.

„Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este chiar faptul că viaţa nu este
împărțită pe discipline”, spunea Jean Moffet.

Se știe că orice copil e motivat să învețe dacă informațiile sunt bazate pe fapte din viața
cotidiană și dacă el va descoperi importanța acelei informații în viața lui. STEAM face acest lucru,
ceea ce argumentează din nou beneficiile acestor activități în rândul copiilor. STEAM este, în
același timp, o nouă abordare în educație, aplicată de la cele mai mici vârste, bazată pe observație
directă, experiment, logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând parte dintr-un sistem.
Astfel, sunt incluse în categoria competențelor STEAM: gândirea critică, argumentarea, gândirea
creativă, gândirea analitică.

În acest context, este necesară o reevaluare a valorilor din sistemul de educație românesc,
prin încurajarea curiozității naturale a omului față de cunoaștere și dezvoltarea motivației
intrinseci.

Ca și educatoare, am considerat că este binevenită organizarea de astfel de activități la
vârsta preșcolară. În acest sens, în cadrul activităților desfășurate pe parcursul derulării proiectelor
tematice și a temelor săptămânale, mi-am propus atingerea unor obiective ce vizează educația
STEAM, stimulând activitatea copiilor în centrele de interes, prin diversitatea materialelor puse la
dispoziția acestora și a situațiilor de învățare propuse.  Un rol important în activitățile pe centre de
interes îl au jocurile de construcție, care, sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și
pentru a învăța despre dimensiuni și forme, mulțimi și numerație, relații spațiale, dezvoltându-se
în același timp gândirea logică și creativitatea.

Fie că folosește cuburi, nisip sau chiar cărți de joc, copilul învață să măsoare dimensiunile
– lungime, lățime, înălțime, adâncime, face comparații: mai înalt, mai scund, mai lat etc. Astfel, în
cadrul temei ,,Să-i ajutăm pe Naf - Naf și Nif - Nif”, copiii au avut posibilitatea să experimenteze
construcția unei case, respectând câteva etape mai importante, de execuție: proiectarea (desenul
casei) – ce s-a realizat de un grup de copii la centrul Artă, studierea materialelor (bețișoare lemn,
paie și pietricele) și discuțiile despre durabilitatea și rezistența acestora, a avut loc la centrul Știință,
de al doilea grup de copii, iar ultimul grup a avut ca sarcină realizarea construcțiilor din cele trei
tipuri de materiale. Pentru a mări rezistența căsuței din lemn și a celei din paie, copiii au găsit
soluția de a folosi mănunchiuri de bețișoare / paie, legate cu bucăți de sârmă maleabilă. Pentru
experimentare, s-au construit încă două căsuțe realizate din bețișoare / paie, luate câte unul. La
testarea acestora, s-a folosit o pompă de umflat baloane. La început s-au aplicat două jeturi de aer,
cu o forță mai redusă. Cele patru construcții au rămas intacte. În a doua fază, s-au aplicat câte cinci
jeturi de aer pentru fiecare căsuță, cu o forță mai mare. Copiii au constatat că cele două căsuțe
construite din mănunchiuri de bețișoare / paie, au rezistat mai bine presiunii aerului, celelalte două,
dărâmându-se. Astfel ei și-au însușit câteva noțiuni elementare despre fizică: forță, viteză și
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mișcarea aerului, și-au exersat deprinderi intelectuale matematice: formare de mulțimi, numerație,
operații matematice, dimensiuni, greutăți; au utilizat elemente de limbaj plastic (punctul, linia,
combinații de linii); și-au stimulat creativitatea prin crearea unor modele tridimensionale.

Pentru crearea unor atitudini pozitive, de implicare conștientă a copiilor în procesul de
ecologizare a surselor de apă poluate, de protejare a vieții subacvatice, am propus desfășurarea
unor  activități  în  centrele  de  interes:  Joc  de  rol,  Știință,  Artă și  Construcții,  cu  tema  ,,Micii
salvatori”, ce presupun acţiuni practice, de experimentare, valorificând cunoștințe, priceperi și
deprinderi motrice, intelectuale, practice și tehnico-aplicative însușite anterior.

Astfel, la Centrul Știință, copiii au experimentat fenomenul poluării apei, utilizând
materialele puse la dispoziție: recipiente din plastic de 5 litri cu apă curată, deșeuri nedegradabile
(din sticlă, metal, plastic, coloranți sintetici, ulei ars de motor) și biodegradabile (resturi
alimentare, hârtie, plante uscate), mănuși de protecție. Pentru a explica fenomenul, copiii au
amestecat deșeurile biodegradabile (prietenoase mediului), cu cele nedegradabile, nocive acestuia.
Copiii au observat aspectul apei sub acțiunea factorilor poluanți: schimbarea culorii, mirosului,
densității, toxicității acesteia și au ajuns la concluzia că: deșeurile nedegradabile poluează apa și
riscă viața oamenilor și a viețuitoarelor ce trăiesc în ea.

La centrul Joc de rol, copiii au interpretat rolul de ,,Mici ecologei”, colectând deșeurile
dintr-un mic ”râu”, amenajat în acest loc și pescuind peștii aflați în pericol, pentru a-i așeza în
acvarii cu apă curată. Prin aceste acțiuni au fost verificate, exersate deprinderi intelectuale
matematice cu privire la: forma, culoarea, mărimea, lungimea, grosimea obiectelor (colectarea pet-
urilor după formă /  mărime /  grosime /  culoare);  numerația în concentrul 1-7 (gruparea peștilor
după culoare  /  mărime  /  formă și  numărarea  acestora);  au  fost  formate  comportamente  noi,  de
protejare și menținere a unui mediu sănătos; însușirea unor noțiuni și termeni noi: reciclare /
reciclabil, biodegradabil, nedegradabil, nociv. (colectarea deșeurilor în mod selectiv: sticlă / metal;
lemn / hârtie; plastic / pet - uri).

La centrul Artă, copiii au făcut un exercițiu de imaginație și au reprezentat în lucrările  lor,
cum ar trebui să arate un mediu acvatic sănătos și plin de viață, utilizând tehnici de lucru însușite:
amprentarea, tehnica decolorării, ștampilării cu diferite forme, combinând în mod armonios
culorile primare.

La centrul Construcții, copiii au avut de construit cutii de depozitare a deșeurilor (trei), din
materiale ce se puteau îmbina, (combino) de trei mărimi și grosimi diferite. Pentru a realiza sarcina
corect, ei au trebuit să stabilească materialele de construcție pentru fiecare cutie: pentru plastic /
pet-uri – piesele cele mai mici și subțiri – pentru că sunt cele mai ușoare; pentru hârtie și lemn –
piesele de mărime și grosime mijlocie; iar pentru deșeurile din stică și metal – piesele cele mai
mari și goase – pentru că sunt cele mai grele. Încântarea celor mici a fost ușor de descoperit pe
fețele lor.

Acest tip de proiecte ajută copiii să pună întrebări, să conecteze punctele de cunoaștere, să
rezolve probleme, să gândească creativ și să fie inovativi. Proiectele STEAM pot îmbunătăți
semnificativ viitorul copiilor noștri.
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Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de
învățare coerentă, cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai
multe planuri în rândul elevilor și copiilor.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații
pentru viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile
probleme ale omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru
aceste discipline, să le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le
prezentăm cu bucurie și pasiune informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe
neplăcute în relația cu matematica, fizica, chimia, ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează
zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi
să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă schimbare.

Bibliografie:

1.Berry,A.; Loughran, J.; Van Driel,J.H. Revisiting the Roots of Pedagogical Content Knowledge.
Int. J. Sci. Educ.  2008, 30, 1271-1279.
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2021.

BULLYING-UL ÎN ȘCOALA DE AZI

Prof. Mihuț Cornelia, Liceul Tehnologic Jimbolia

           De multe ori ne punem întrebarea ce reprezintă acest fenomen  „Ce este bullying-ul” ? care

este tot mai frecvent și în școlile din România, chiar din rândul preșcolarilor și devine tot mai

agresiv pe măsură ce elevii cresc și trec de la un nivel la altul. Bullying-ul reprezintă un act de

violență fizică, verbală și psihică. Școala este considerată mediul propice pentru descărcarea

frustrărilor, deoarece aici copilul își poate manifesta lupta pentru putere. Astfel, copilul agresor,

caută un individ mai slab decât el și încearcă să-l domine, astfel încât prin intermediul lui să scape

de problemele sale (lovește, scoate în evidență defectele fizice, jignește și pune diverse porecle).
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Bullying-ul este de regulă un fenomen repetat și intenționat, prin care „agresorul”, în prima

fază își intimidează, apoi persecută și ajunge să rănească „victima” prin diferite forme: verbal

(țipete, porecle, sarcasm, insulte, jigniri etc.), fizic (lovituri, îmbrânciri, bătăi), relațional

(intimidare, denigrare, izolare, manipulare), social (excludere, insulte cu privire la statutul social

etc.). O formă a bullying-ului este și cyberbullying ce presupune trimiterea unor mesaje/ imagini

pe telefon sau internet pentru a denigra imaginea unei persoane.

 În ceea ce privește violenţa în şcoală, se consideră drept surse favorizante, factorii exteriori

şcolii: mediul familial, mediul social, precum şi factorii ce ţin de individ, de personalitatea lui.

Mediul familial prezintă cea mai importantă sursă a agresivităţii elevilor. Mulţi dintre copiii care

prezintă un profil agresiv provin din familii dezorganizate, au trăit experienţa divorţului părinţilor

şi trăiesc în familii monoparentale. Multe lucruri și obiceiuri le văd în familie, drept răzbunare că

acasă nu pot riposta, vin la școală și explodează. Sunt foarte  multe cazuri, părinții nu observă

aceste lucruri deoarece ei vin acasă o dată pe an ,le umple lipsa lor cu tot felul de cadouri, apoi

pleacă. Copilul rămâne cu aceeași dezamăgire că nu are cu cine să vorbească, să-l îndrume când

are nevoie, sau să îi spună o vorbă bună,să îi explice că a greșit, că nu ai voie să jignești sau să

lovești.

Echilibrul familial este perturbat în mare parte de stresul la care suntem supuși zi de zi la

locul de muncă, totodată de criza locurilor de muncă, de şomajul cu care se confruntă foarte mulţi

părinţi. Astfel că apar multe dificultăţi materiale dar şi psihologice, unii părinți având sentimentul

devalorizării, al eşecului și în aceste condiţii, ei nu mai sunt sau sunt foarte puţin disponibili pentru

copii lor, apărând tot felul de noi probleme familiale foarte grave care îi afectează profund pe copii:

violenţa infantilă, consumul de alcool, abuzarea copilului, neglijenţa la care se adaugă şi

importante carenţe educaţionale – lipsa de dialog, de afecţiune, inconstanţa în cerinţele formulate

faţă de copil (treceri de la o extremă la alta, de la o permisivitate exagerată la restricţii foarte dure),

utilizarea mijloacelor violente de sancţionare a copilului.

În activitatea mea de la catedră, ca diriginte  la clasă, am avut un caz în care o elevă, cu

note foarte bune la învățătură, care părea a fi o elevă ”model”, realiza acte de bullying față de

colegii din clasa sa, dar și cu colegi din clasele alăturate din școală și asta pentru că la rândul său

a fost la un moment dat ”victimă” a acestui fenomen al bullying-ului, tot ce a făcut ea s-a întors
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asupra ei. Dar mă bucur că eleva și-a dat seama că a greșit și cu ajutorul psihologului școlar și-a

revenit pe parcursul liceului, atât fizic cât și psihic, dar a fost o muncă de durată.

 Efectele bullying-ului pe care „victimele” le pot suferi pe termen lung sunt probleme

emoționale, probleme de comportament, probleme sociale, singurătate, depresie, anxietate, stimă

de sine scăzută, o creștere a frecvenței îmbolnăvirilor. La nivelul şcolii se pot înfiinţa grupuri de

dezbateri, la care obligatoriu să participe și psihologul școlii, în care să se discute situaţiile

problemă expuse, de unul sau mai mulţi profesori și care să fie dezbătute. Consider necesar

înfiinţarea în cadrul şcolii a unui centru de consultanţă cu părinţii şi elevii unde să se poată depista

şi dezbate acte de violenţă şcolară, elaborarea de strategii și proiecte de prevenire a violenţei

şcolare, ținându-se cont de toţi factorii (temperamentali, sociali, familiali) care pot determina

comportamentul violent al copilului. Astfel putem considera școala, având un rol important în

prevenirea violenţei şi asta nu numai în condiţiile în care sursele agresivităţii sunt în mediul şcolar,

ci şi în situaţia în care sursele se află în afara şcolii.
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Activități de prevenire a bullying-ului în clasă

Prof. Miloș Ioana, Liceul Tehnologic ”Sf. Nicolae” Deta
Prof. Vâlcea Cristina, Liceul Tehnologic ”Sf. Nicolae” Deta

Bullying-ul este definit ca un comportament agresiv care este sau poate fi repetat și care implică

un dezechilibru de putere, fie real, fie perceput. Bullying-ul poate lua următoarele forme : socială( jena sau

excluderea intenționată a cuiva, declanșarea de zvonuri), verbală ( facerea de comentarii amenințătoare sau

sexuale, tachinări) și fizică( lovire, împiedicare). Este un fenomen întâlnit în societatea actuală și în școală.

De aceea, este importantă  o lecție socială și emoțională despre ce să faci atunci când simți că ești agresat.

Activitatea inimii încrețite este o modalitate de a arăta cum bullying-ul și cuvintele

dureroase pot provoca daune ireversibile și impactul agresiunii. La fel ca o inimă umană, odată ce

o inimă de hârtie a fost șifonată, este aproape imposibil să o readuceți la starea inițială plată și

netedă. Acest lucru oferă o reprezentare vizuală excelentă pentru a-i învăța pe elevi că nu pot

retrage lucrurile răutăcioase pe care le-ar putea spune unui coleg de clasă.

Instrucțiuni:

Imprimați o copie a șablonului de inimă pe diferite hârtii colorate - câte una pentru elevii

din clasă.

Scrie următoarele pe tablă : „Înainte de a vorbi, gândește-te și fii inteligent. Este greu să

repari o inimă încrețită!”

Cereți elevilor să împărtășească ce cred ei că înseamnă vorba.

Îndrumați fiecărui elev să creeze o minge mică cu șablonul inimii, apoi cereți-i să o

netezească.

Explicați cum se leagă acest lucru de cuvintele răutăcioase pe care le spunem uneori unul

altuia cum nu le pot scoate cutele din inimă, ei nu vor putea să ia înapoi acele cuvinte.

Faptul ca elevii să se angajeze să nu-și agreseze colegii și să ia atitudine împotriva

agresiunii este o modalitate puternică de a-i determina pe elevi să-și asume problema.

Introduceți brățări personalizate anti-bullying pe care elevii le pot crea pentru a le arăta

prietenilor și familiei că vorbesc serioși.

Tot ce aveți nevoie pentru această activitate simplă sunt benzi de cartonaș violet și

portocaliu și puncte velcro! După ce ați condus o discuție la clasă despre ce înseamnă a fi împotriva



1094

agresiunii, provocați-i pe elevi să-și scrie angajamentul personal pe o brățară, pe care o pot purta

apoi pentru restul zilei.

Creați un lanț de hârtie cu mesaje de la elevi despre modurile în care vor lucra pentru a preveni

hărțuirea în școala ta. Colaborați cu cu ceilalți profesori din școală pentru a crea un lanț care poate încorpora

mesaje de la elevi de la diferite niveluri de an.

Încurajați-vă elevii să scrie un mesaj anti-bullying pe o fâșie de hârtie colorată. Apoi asigurați-i

împreună pentru a arăta o poziție unită împotriva agresiunii. Verigile lanțului pot fi răspândite în clasă sau

într-o zonă comună a școlii.

Oricât de mult ne-am dori, s-ar putea să nu putem eradica complet bullying-ul. Dar îi

putem ajuta pe elevii noștri să se simtă mai împuterniciți atunci când se confruntă cu cruzimea

unui coleg de clasă sau a unui coleg, iar acest lucru ar putea ajuta, de fapt, la reducerea ratei

incidentelor de intimidare în școală. Când copiii sunt echipați cu strategii de răspuns la agresiune,

copiii se simt mai încrezători și stăpâni asupra situației lor, iar copiii care știu să răspundă eficient

sunt mai puțin probabil să fie vizați. În plus, pur și simplu educarea studenților noștri despre

hărțuire poate crește gradul de conștientizare și poate promova o cultură a empatiei și a respectului

în clasă, ajutând în primul rând la prevenirea agresiunii.

Activitatea cu măr învinețit prin care elevii pot înțelege cu ușurință impactul cuvintelor

neplăcute. Pentru această activitate anti-bullying, veți avea nevoie de două mere care arată similar.

Luați un măr și loviți-l - îl puteți arunca pe pământ de câteva ori - dar asigurați-vă că nu faceți

nicio pagubă din exterior!

În timpul lecției, arătați elevilor două mere care arată la fel și întrebați-i dacă unul dintre

ele este deteriorat (numai pe baza aspectului). Aruncă-ți mărul deteriorat pe pământ și spune-le

elevilor (și mărului!) că acesta este mărul rău. Lăudați celălalt măr și încurajați-i pe elevi să facă

același lucru.

Apoi, tăiați fiecare măr „perfect” în centru și expuneți secțiunile transversale. Mărul

nedeteriorat va fi perfect, dar mărul scăpat va fi învinețit pe interior, sub piele. Utilizați această

imagine pentru a ajuta elevii să înțeleagă cum cuvintele și acțiunile neplăcute pot provoca și vor

provoca daune emoționale de durată, care vor rămâne nevăzute din exterior.

Învățați elevii strategia comunicării conștiente, care le pune elevilor cinci întrebări cheie

pentru a filtra comentariile neadecvate:

„Înainte să vorbesc, să scriu sau să tastesc, cred că este:

Adevărat?
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Util?

Important?

Necesar?

Drăguț?”

Sancțiunile și pedepsele cele mai frecvent utilizate în școală pentru îndreptarea purtării

copiilor care manifestă comportamente de bullying sunt: excluderea pentru câteva zile din scoală,

scăderea notei la purtare, discuții moralizatoare, chemarea părinților la școală în vederea aplicării

unor măsuri corective acasă.

Sancționarea și pedepsirea comportamentului de bullying de către adulți, profesori și

părinți îi face pe copii să fie foarte creativi și să găsească noi modalități, prin care să își continue

acțiunile de bullying. De exemplu, adoleșcenții pot înceta să mai manifeste comportamente de

bullying în interacțiunea de zi cu zi de la școală, dar își vor muta acțiunile de defăimare în mediul

online.

Bibliografie
1.https://www.actionforhealthykids.org/activity/bullying-prevention/
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Bullying-ul la școală, comunitate sau în mediul virtual

Prof.Mircea Mihaela-Liceul Tehnologic”Marcel Guguianu” Zorleni

Prof.Profir Alina Loredana-Liceul Tehnologic”Marcel Guguianu” Zorleni

Bullying-ul nu presupune existenţa unui conflict bazat pe o problemă reală, ci pe dorinţa

agresorului de a obţine putere sau autoritate. Bullying înseamnă folosirea unei forțe superioare

pentru a influența sau intimida pe cineva. Este un comportament repetat si intenționat prin care

agresorul își persecută, rănește, intimidează victima verbal, relațional și/sau fizic.
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Fenomenul bullying apare atunci când un copil este etichetat, tachinat, batjocorit în cercul

său de cunoștințe sau de colegi. Uneori, aceste tachinări se transformă în îmbrânciri sau, în unele

cazuri, în atacuri fizice.

Există mai multe tipuri de comportamente care pot fi  încadrate în categoria bullying:

Intimidarea verbală: poreclire, batjocorire, ameninţare, ironie, replici ofensatoare, comentarii

sexuale etc.

Intimidarea socială: excluderea intenţionată dintr-un grup sau colectiv, punerea intenţionată într-

o situaţie jenantă în public, răspândirea de zvonuri jignitoare etc.

Intimidarea fizică: bruscare, lovire, scuipare, daune aduse bunurilor persoanei intimidate etc.

Recent a căpătat amploare un nou tip de bullying, „adaptat” dezvoltării puternice a tehnologiei

comunicării, şi anume cyberbullying-ul.

Cyberbullying se referă la comportamentul de intimidare prin intermediul tehnologiilor

de informare şi comunicare: SMS-uri sau e-mailuri jignitoare, răutăcioase, zvonuri sau comentarii

răspândite pe site-uri de socializare, distribuirea de imagini jenante sau ofensatoare cu persoana

hărţuită etc.

Cyberbullying-ul poate avea aceleaşi efecte devastatoare ca orice alt tip de bullying, uneori chiar

mai severe (acest tip de hărţiure nu se limitează la un singur loc, ci îi „urmăreşte” pe adolescenţi

inclusiv acasă).

Fenomenul de bullying apare pentru că:

Ø Unii dintre agresori sunt bine priviţi în grup, sunt populari, au influenţă în rândul celor de

aceeaşi vârstă şi le place să domine sau să conducă pe alţii;
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Ø Alţii sunt agresivi deoarece aceștia au fost izolați și simt o nevoie puternică de a aparține

unui grup, ȋnsă nu posedă abilitățile sociale de a-și păstra prietenii;

Ø Mulți copii nu pot evalua violența școlară ca fiind negativă sau inacceptabilă, așa cum fac

adulții, și pot interpreta actele de agresiune ca amuzament sau distracție;

Ø Copii au de multe ori o stimă de sine scăzută, simţindu-se superiori doar dacă îi lezează

pe alţii;

Ø De multe ori agresorii sunt ei înşişi victime ale fenomenului de bullying, pe care îl „învaţă”

de la părinţi, fraţi sau colegi mai mari etc.

Agresorii nu au nevoie să fie neapărat mai mari sau mai puternici decât cei pe care îi

agresează, diferenţa de putere poate proveni din surse diferite - popularitate,  abilităţi fizice sau

cognitive, caracteristici de personalitate.

Chiar dacă nu ştim niciodată cu siguranţă dinainte dacă un copil va avea un comportament de

tip bullying, sunt câteva caracteristici care cresc şansa ca un copil să devină agresor:

Ø are o toleranţă redusă la frustrare;

Ø probleme familiale, neimplicare din partea familiei;

Ø are o părere proastă despre ceilalţi;

Ø are dificultăţi în respectarea regulilor;

Ø vede violenţa într-o lumină pozitivă;

Ø are prieteni care îi agresează pe alţii.

Există semne care pot indica faptul că un copil este hărţuit sunt:

Ø vânătăi, răni neexplicate

Ø haine sau obiecte personale pierdute sau distruse

Ø dureri de cap sau de stomac frecvente, rău real sau prefăcut înainte de a merge la şcoală

Ø schimbări în tabieturile alimentare, cum ar fi mâncatul în exces sau săritul peste mese

Ø dificultăţi la somn sau coşmaruri frecvente

Ø scăderea notelor, scăderea interesului pentru şcoală, fobie şcolară

Ø pierderea prietenilor sau evitarea situaţiilor sociale

Ø sentimente de neajutorare şi scăderea stimei de sine

Ø comportamente de risc, fuga de acasă, auto-mutilare sau preocupare legată de suicid.

În cazul comportament de tip bullying  părinţii pot au un rol foarte important:
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Ø Cel mai important lucru este să transmită şi demonstreze copilului că sunt disponibili

pentru comunicare, pentru a-l asculta când are nevoie să vorbească;

Ø Să încurajeze copilul să vă povestească ce se întâmplă la şcoală;

Ø Să nu învinuiască copilul pentru că este hărţuit, chiar dacă la un moment dat el a fost cel

care l-a provocat pe agresor;

Ø Să-l învețe  pe copil să facă diferenţa între situaţiile periculoase şi situaţiile în care îl poate

înfrunta pe agresor:

Ø Să-i dea încredere că poate să-şi rezolve singur problemele dacă este vorba despre o situaţie

cu risc scăzut (de exemplu tachinare), dar să-i  spună clar că sunt dispuși să-l ajutate.

Ø Să intervină dacă este vorba de o situaţie de hărţuire, apelând la cadre didactice din şcoală,

consilier şcolar sau director. Să nu încerce să facă. Dreptate singuri, această abordare are

toate şansele să escaladeze problemele;

Ø Să discutate împreună despre diferite modalităţi în care ar putea rezolva situaţia;

Ø Să  învețe copilul să nu ia totul personal atunci când se confruntă cu un agresor. Să explice

copilului că insultele pe care acesta i le adresează nu exprima o problemă a copilului, ci a

agresorului;

Prevenirea şi stoparea fenomenului de bullying necesită implicarea tuturor: şcoală, cadre

didactice, părinţii, copii.

Agresiunea cibernetică este deseori greu de gestionat și rezolvat, iar printre soluții se poate

enumera: limitarea sau chiar renunțarea la rețele sociale pentru o vreme și interacțiunea cu oameni

reali, care aduc liniște și siguranță. În acest mod se reduc și starea de anxietate, depresia și

sentimentele de singurătate. Soluția nu este riposta, deoarece înrăutățește situația și prelungește

procesul. Copiii sunt deseori reticenți în a le spune părinților sau profesorilor despre agresiune,

deoarece simt un sentiment de rușine, iar în cazul hărțuirii cibernetice aceștia se tem să-și piardă

privilegiile de a folosi gadget-urile. Discuțiile cu un părinte, consilier sau prieten de încredere și

povestirea celor întâmplate pot face o diferență uriașă în starea de spirit a celui agresat, chiar dacă

nu se schimbă situația.

În ultimul timp, incidența bullying-ului a crescut, iar procesul de vindecare implică atât mediul

școlar, cât și mediul familial, părinții, ce trebuie să găsească metode și soluții eficiente. O soluție

venită în sprijinul părintelui este utilizarea de aplicații de control parental pe smartphone-ul sau

tableta copilului și configurarea unor filtre pe computer, pentru a bloca conținutul web neadecvat,
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ce poate ajuta la monitorizarea activităților online, precum și monitorizarea atentă și constantă a

preocupărilor și a anturajului copilului. O altă soluție o constituie dezvoltarea de programe în

cadrul școlii de conștientizare a fenomenului, precum și o atenție sporită din partea  cadrelor

didactice și a consilierului educativ în prevenirea și diminuarea fenomenului.
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Activități STEAM în cadrul disciplinelor umaniste

Mirea Ramona – Școala Gimnazială Ostroveni

Ilie Camelia – Școala Gimnazială Ostroveni

Educația STEAM utilizează și promovează metode de predare, care îi pune pe copii să

găsească soluții pentru diverse probleme concrete și reale cu care se întâlnesc în viața de zi cu zi.

Apărută inițial în anul 2000 această formă de educație îmbină experimentul cu definițiile științifice,

cu legile fizice și chimice, dar în același timp le permite copiilor să-și dezvolte gândirea critică, să

analizeze și să identifice soluții sau să-și folosească abilitățile pentru a rezolva anumite sarcini.

Educația STEAM se referă la 5 subiecte și provine din limba engleză: Science, Technology,

Engineering, Art și Mathematics, respectiv știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică. Acest

mod de învățare, spre deosebire de lecțiile clasice îi oferă copilului și partea practică a științei.

Experimentul, activitățile practice îl determină pe cel mic să-și dezvolte creativitatea, să manifeste

curioziotate într-o lume dominată de explozia tehnicii și a calculatoarelor.

Dacă la disciplinele din sfera reală este mai ușor de pus în practică acest mod de educație,

care îi oferă atât profesorului cât și copilului satisfacții, pentru abordarea activităților STEAM în
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cadrul disciplinelor umaniste este o adevărată provocare de ambele părți. În general aceste domenii

sunt percepute ca o etalare sau reproducere, memorizare a unor definiții, conținuturi fără a le

acorda uneori înțelegerea și descoperirea logicii din spatele acestor informații. De cele mai multe

ori îi auzi pe elevi că își pun anumite întrebări , cum ar fi de ce trebuie să învățam aceste lucruri,

oricum nu ne folosesc la nimic , însă aici vine măiestria profesorului, care ca un magician pe un

tărâm de basm poate să-l facă să înțeleagă rolul și importanța acestora.

În ceea ce privește disciplina istorie considerăm că cel mai important este să-l faci pe elev

să gândească critic și să nu perceapă această disciplină ca o înșiruire de date și evenimente, să

înțeleagă evenimentele prin prisma cauzelor și efectelor, să observe evoluția și marile schimbării

ale omenirii, să învețe să privească în mod raţional, logic şi obiectiv evenimentele istorice.

În această lucrare ne-am propus să exemplificăm o temă folosind activitățile  STEAM în

cadrul orelor de istorie. Aceste activități sunt integrate și presupun împletirea cu alte discipline

care nu fac parte din aceeași arie curriculară.

Obiectivele activităților propuse urmăresc abilitățile:

Ø De valorificare a cunoştinţelor teoretice în contexte practice, demonstrând ce ştiu

să facă şi ce ştiu să fie elevii;

Ø De transfer a cunoştinţelor în rezolvare de probleme;

Ø De abordare critică şi de prelucrare a informaţiei acumulate.

Activitate: Marile descoperiri geografice

Disciplina de bază: istorie

Discipline înrudite: geografie, biologie, informatică, matematică, arte.

La sfârșitul proiectului elevii vor fi capabili să :

Să identifice cauzele care au condus la marile descoperiri geografice;

Să localizeze pe hartă traseele marilor exploratori;

Să precizeze urmările marilor descoperiri geografice pentru oameni;

Să identifice importanța aclimatizării unor plante pentru alimentația oamenilor;

Timp : 2 săptămâni
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Etape:

· etapa de documentare privind sarcinile, scopul și obiectivele activității;

· etapa de informare: elevii sunt împărțiți în 6 echipe : istoricii, geografii, biologii,

matematicienii, tehnologii și artiștii; sunt estimate materialele necesare precum și

timpul alocat îndeplinirii sarcinilor;

· etapa de implementare:

ISTORICII: Care sunt principalele cauze care au condus la marile descoperiri geografice?

Se documentează din mai multe surse: calculator, manual, studii de specialitate. În urma selectării

informațiilor vor realiza în aplicația CANVA un material cu informațiile cele mai elocvente.

GEOGRAFII:  Localizați pe hartă principalele rute ale marilor exploratori?

Pentru îndeplinirea sarcinilor vor realiza harta globului pământesc și vor trasa cu diferite culori

călătoriile marilor exploratori . De asemenea vor explica oceanele și ținuturile pe care acestea le-

au traversat, insistând foarte mult pe călătoriile lui Cristofor Columb și Fernando Magellan.

BIOLOGII:  Să identifice principalele plante aclimatizate în Europa și importanța lor

pentru sănătatea oamenilor.

Ei vor preciza plantele care au fost aclimatizate în Europa, rolul lor în dieta oamenilor și vitaminele

pe care acestea le conțin și care ajută la menținerea sănătății.

Această grupă va realiza un poster privind importanța consumului de legume și fructe pentru

sănătatea omului.

MATEMATICIENII: Calculați câți km a parcurs Fernando Magellan în călătoria sa?

                                    Realizați o diagramă privind exporturile din țările ocupate de conchistadorii

spanioli.

Elevii din această grupă trebuie să interpreteze această diagramă și să formuleze opinii privind

rolul marilor descoperiri în evoluția economică a Spaniei.

TEHNOLOGII:  Precizați importanța marilor descoperiri geografice în evoluția societății.
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Folosind calculatorul ei prezintă cu ajutorul aplicației Geneally descoperirile științifice și tehnice,

care au influențat și au produs un salt important în evoluția transporturilor maritime.

ARTIȘTII: Realizați un desen cu tema Călătoria lui Columb și redactați un mesaj pornind

de la cuvântul descoperire

· etapa de prezentare și evaluare a produselor finale

Toate grupele își prezintă produsele și răspund la întrebările celorlați. Evaluarea se va realiza cu

ajutorul aplicației Filmora, unde sunt prezentate produsele finale ale activității.

Educația STEAM dezvoltă creativitatea copiilor, trezește interesul elevilor prin împletirea

artei cu știința, dezvoltă imaginația acestora și îi încurajează să-și exprime propriile idei și opinii.

Regizorul actului educațional, în speță profesorul, trebuie să pună în practică proiecte care să fie

cât mai atractive pentru copii și să răspundă cerințelor și intereselor principalilor actori ai

procesului de predare învățare.

WEBOGRAFIE:
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Importanța abordării integrate STEM în învățământul primar

Prof. pentru înv. primar Luminița Mirică- Bobiț

 Școala Gimnazială nr.28, Galați

Educația de tip STEM provine de pe continentul american ca urmare a cerințelor tot mai

mari în ceea ce privește pregătirea tinerilor pentru inserția activă în viața socială (Teruni Lamberg,

Nicole Trzynadlowski, 2015), inserție care solicită tot mai mult experți în carierele STEM.

Denumirea STEM face referire la disciplinele științe, tehnologii, inginerie și matematică.

La nivelul țării noastre este folosit și acronimul ȘTIM (științe, tehnologii, inginerie și matematică).

(Cornelia Melcu, 2018). Nu de mult, au apărut două noi concepte, STEAM, care mai include artele

pe  lângă disciplinele  anterior  menționate  sau  o  variantă mai  extinsă STREAM,  care  conține

readingul/înțelegerea textelor scrise.

 La nivelul ciclului primar educația STREAM este necesară deoarece acoperă toate

disciplinele studiate la clasă și propune o abordare integrată care oferă copilului o perspectivă

holistică a realității înconjurătoare, stimulând creativitatea și imaginația micilor școlari prin

surprinderea relațiilor cauzale dintre obiecte și fenomene. Rodger Bybee spunea că „O adevărată

educație STEM ar trebui să sporească înțelegerea elevilor despre cum funcționează lucrurile și să-

și îmbunătățească utilizarea tehnologiilor. Învățământul primar este prima etapă din învățământul

obligatoriu și are ca obiectiv principal crearea de oportunități egale pentru toți copiii, pentru a

realiza o dezvoltare cognitivă, emoțională și psihomotorie echilibrată, adaptată nevoilor

individuale. Încă din anii micii școlarități trebuie să formăm elevii care vor deveni experții STEAM

din viitor, iar acest lucru nu se poate realiza printr-o abordare clasică monodisciplinară.

Viața actuală și solicitările adresate învățământului contemporan sunt din ce în ce mai

complexe și variate, dat fiind accelerarea procesului de cunoaștere și interacțiunea constantă dintre

științe și alte domenii ale cunoașterii  implicând astfel necesitatea abordării integrate de la vârste

fragede. (Borzea P. A, 2017). În urma analizei studiilor asupra modului în care profesorii percep

educația de tip STEM (Kelly C. Margot, Todd Kettler, 2019) se constată faptul că aceștia au

observat o motivație ridicată a elevilor asupra actului de învățare, iar realizările școlare ale acestora

sunt în creștere, simțindu-se mai stăpâni și siguri pe sine. Un aspect foarte important subliniat de
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către cadrele didactice implicați în predare de tip STEAM este legat de dezvoltarea gândirii critice

a elevilor.

 Putem constata însă și o serie de impedimente care îi împiedică pe copii să dezvolte o

astfel de educație, începând cu resursele materiale insuficiente, lipsa susținerii financiare și până

la inflexibilitatea programului școlar și lipsa unui curriculum adecvat. Abordările integrate STEM/

STEAM/ STREAM sunt considerate ca fiind dificil de conceput și de pus în practică în ciclul

primar.

 În concluzie, acest concept este un mod inovator de a gândi la nivelul ciclului primar și

pentru o implementare cât mai corectă și facilă, profesorii ar trebui să beneficieze de cursuri

dedicate activităților integrate de tip STEM/ STEAM/ STREAM.
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1. Bama A., Alecu S., Caciuc V., (2004) Îndrumar pentru activităţi practic-aplicative la

disciplinele pedagogice" Editura. FundaţieiUniversitare „Dunărea de Jos”, Galaţi;

2. Borzea P.A.(2017), Integrare curriculară și dezvoltarea capacităților cognitive, Editura

Polirom, București;

3.  Bybee, R. W. (2010). What is STEM education?.

VALORIFICAREA APLICAŢIILOR DIGITALE  ÎN CADRUL
PROIECTELOR

EDUCAŢIONALE ŞI ACTIVITǍŢILOR STEAM
Miron Doinița

Colegiul Național “Alexandru Ioan Cuza”

Timpul liber şi vacanța de vară sunt un prilej de nemărginită bucurie și entuziasm pentru

copii. Aceasta poate fi o perioadă activă şi relaxantă, în acelaşi timp, dacă planificăm din timp

activităţile în care să îi implicăm  pe copii. O opţiune care poate rezolva o problemă  des   în

perioada vacanței de vară, și anume petrecerea timpului liber într-un mod organizat, controlat, la
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care copiii să participe cu entuziasm, să socializeze, să învețe împreună și să-și dezvolte abilități

și deprinderi necesare zi de zi o reprezintă organizarea unor ateliere de vară ȋn cadrul unor proiecte

educative sau activități extraşcolare care să le ofere copiilor din clasele primare posibilitatea de a

învăța, a experimenta și explora într-un mod plăcut. Pot fi organizate activități interdisciplinare,

integrate, prin derularea unor ateliere STEAM ce ȋmbină ȋn mod eficient o serie de competențe

digitale, matematice, de investigare, observare şi cercetare. Proiectele STEAM îi ajută pe copii să

ducă rezolvările matematice și cele științifice dincolo de teorie și să le folosească pentru a rezolva

situații din viața cotidiană.Mai mult, aceste activități contribuie atât la dezvoltarea gândirii critice,

a celei logice, cât și la dezvoltarea gândirii creative, oferindu-le libertatea de a vedea răspunsul la

întrebarea: Ce se întâmplă dacă fac asta? Educația STEAM ajută copilul să transforme ascultarea

pasivă în învățare activă și le oferă oportunitatea de a vedea când greșesc și de a găsi o soluție. Un

exemplu elocvent de proiect educațional ȋl poate reprezenta proiectul “Atelierele verii” având

multiple valențe educative. Programul de activități vor viza activități în care copiii vor afla lucruri

noi despre matematică, științe ale naturii, geografie, istorie, cultură, artă și civilizație, obiceiuri și

tradiții românești, se vor juca,  vor face mișcare si vor petrece timp în aer liber.  Eficiența acestor

activități depinde ȋn foarte mare măsură de ȋmbinarea cu succes a aplicațiilor digitale utilizate atât

pentru informare cât şi pentru consolidarea ȋnvățării sau evaluare.Acestea pot fi combinate cu

activități practice, activități de observare şi cercetare.

Astăzi ȋnvățarea nu se limitează doar la conținutul propriu-zis al curriculumului. Educația nu

mai constă doar în predarea și învățarea de informații și fapte, ci și în dezvoltarea abilităților

relevante pentru lumea modernă. Astfel, învățarea include acum și aspecte precum gândirea

critică, rezolvarea de probleme, comunicarea eficientă colaborarea și creativitatea. Aceste

competențe cheie sunt tot mai importante într-o societate în continuă schimbare, unde se pune un

accent tot mai mare pe adaptabilitate și inovație. Instrumente digitale dedicate explorării prin web

vin în ajutorul școlii ca resursă educativă. Integrarea tehnologiei de bază la clasele primare poate

îmbunătăți procesul de învățare, facilitând accesul la resurse educaționale variate și interactive.

Printre beneficiile explorării prin web la clasele primare putem menționa:

- experiență de învățare îmbogățită: acces la resurse educaționale, tururi virtuale și conținut

interactiv - acces la o mulțime de informații, mergând dincolo de manuale școlare.

- conștientizarea globală: Prin explorarea web-ului, copiii pot învăța despre diferite culturi, țări și

minuni ale naturii din întreaga lume - copii învață să aprecieze diversitatea lumii;.
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- abilități digitale: Elevii învață să navigheze pe platforme online în mod responsabil, să evalueze

informațiile critic și să folosească tehnologia în scopuri educaționale.

Atelierul  interdisciplinar STEM “Orașul meu” are drept scop localizarea  orașului natal  în

spațiul apropiat, regional, continental, identificarea formele de relief aflate în orizontul apropiat,

crearea unui plan și a unei machete  a unui loc preferat din oraș sau chiar a școlii, integrarea în

machetă a unor circuite electrice pentru reproducerea unor elemente tehnice prin utilizarea unor

aplicații digitale: Google Earth, Google Maps;

Elevii  vor  măsura  distanțele,  vor  transforma  toate  măsurătorile  la  o  scară mai  mică,  ce  va

permite realizarea planului și machetei. Astfel vor exersa noțiuni legate de unități de măsură,

realizarea unui plan al unui spațiu dat, reprezentarea obiectelor în spatial 2D sau 3D. Se vor

identifica anumite distanțe față de obiective turistice utilizând instrumente de măsurare potrivite

și unități de măsură corespunzătoare.  Elevii por calcula perimetrul unor suprafețe utilizând

aplicații digitale utile.

Astel, Google Earth este o aplicație software care oferă utilizatorilor posibilitatea de a explora

suprafața Pământului într-un mod interactiv și realist. Aceasta combină imagini cu rezoluție înaltă

cu tehnologia de cartografiere 3D, pentru a oferi o vedere detaliată a planetei noastre. Ce este

deosebit la acest instrument digital este libertate pe care o oferă la nivelul zoom-ului pentru a

vedea imaginea de ansamblu.

Google Earth este un instrument digital care permite crearea de excursii virtuale în întreaga

lume. Instrumentul poate fi folosit pentru a aduce o experiență captivantă de învățare și pentru a

dezvolta abilități de orientare în clasele primare. Oferă oportunități pentru explorarea interactivă

și distractivă a lumii, stimulând dezvoltarea cunoștințelor geografice. O altă funcție disponibilă

este Timelapse, care prezintă același peisaj într-o perioadă de 35 de ani, arătând schimbările în

dezvoltarea urbană, traseele râurilor, retragerea ghețarilor și defrișarea pădurilor. Din punct de

vedere educativ, Google Maps poate fi un instrument digital esențial de orientare în

spațiu. Este  un  alt  mod  de  a  le  dezvolta  elevilor  reprezentări  reale  ale  lumii  prin  activități  de

orientare în spațiu și timp. Ca profesor, poți accesa accesa acest instrument pentru a crea activități

de învățare autentice (proiecte pentru elevi cu activități precum măsurarea distanțelor, excursii

virtuale, etc.) Elevii pot explora diverse locuri  și pot descoperi, astfel, cum funcționează o hartă,

cum se calculează distanțele, cum se pot orienta în spațiu, cum pot calcula perimetrul unei

suprafețe.
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Un alt atelier care se bazează pe  activități  STEAM poate fi proiectul “Pe cărările vacanței”

ce vizează  prezentarea unor clădiri, monumente din patrimoniul UNESCO ce pot fi vizitate cu

ocazia unor evenimente organizate în familie, sau în timpul derulării taberei școlare, expoziții de

fotografie și postări pe pagina dedicată proiectului, identificarea orașelor, localităților și județelor

din care fac parte acestea  pe parcursul traseului, identificarea formelor de relief străbătute,

realizarea unor fișe de observație a unor elemente din mediul apropiat.

Pentru colaborarea ȋn cadrul acestor proiecte şi ateliere recomand Padlet acesta fiind un

website și o aplicație care le permite elevilor să creeze proiecte individuale sau de echipă cu

imagini, text, linkuri, fișiere audio și video postate ca niște notițe pe un perete virtual. Toate într-

un singur loc, aranjate în formate prestabilite sau ușor de personalizat de la zero, creative și

colorate, atractive pentru ei. Intuitivă și atractivă, platforma Padlet are două importante avantaje:

versatilitatea - se pot încărca documente, linkuri, imagini, fișiere audio și video - și încurajarea

colaborării - mai mulți elevi pot contribui la același proiect pe un peretele virtual.

O altă platform recomandată este Nearpod. Aceasta este o platformă de implicare activă a

elevilor în activități variate de învățare. Este una dintre cele mai complete platforme, având

componente atât din Padlet, cât și din Edpuzzle și altele. În Nearpod, elevii au acces la lecții cu

conținut multimedia divers, realitate virtuală, obiecte 3D, simulări PhET. Interacțiunea cu elevii

se face prin intermediul unor întrebări de verificare a înțelegerii, a unor chestionare, panouri

colaborative, activități de desen sau chiar jocuri. Elevii sunt implicați în activități sincron, facilitate

de profesori, sau activități pe care le pot face în ritm propriu. Putem selecta activități create de alți

profesori, dintr-un catalog cu peste 7000 de sugestii din biblioteca Nearpod, sau putem adapta sau

crea propriile lecții cu ajutorul funcționalității platformei. Utilizarea realității virtuale este un plus,

deoarece Nearpod funcționează cu căști VR pentru a permite elevilor să exploreze o zonă, la fel

ca o excursie la școală, numai fără o limită a distanței. Faptul că profesorii au acum capacitatea

(prin mai multe instrumente) de a-i duce practic pe elevi în locuri, trecute și prezente, pentru a-și

îmbogăți  experiența  de  învățare  este  pur  și  simplu  uimitor!  Nearpod  le  permite  profesorilor  să

încorporeze excursii virtuale în lecțiile lor pentru a transporta elevii în locuri uimitoare din întreaga

lume. Când elevii își folosesc telefoanele inteligente sau tabletele, pot chiar să meargă prin aceste

locuri

În procesul învățământului contemporan, profesorul joacă un rol esenţial. Acesta trebuie să

creeze legături puternice între toate cunoştinţele sale utilizând metode moderne de predare, nu doar
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pentru a transmite pur şi simplu elemente educative care urmează a fi însuşite mecanic, ci pentru

a inspira elevii să descopere printr-un studiu cât mai activ şi mai intens universul cunoașterii. Rolul

profesorului este de a organiza învăţarea, de a susţine potențialul elevilor prin metodele active

participative . Aşadar, metodele activ-participative, prin caracterul lor diferenţiat şi formativ, ajută

la dezvoltarea capacității intelectuale și artistice ale elevilor, la intensificarea proceselor cognitive,

la atingerea pragului superior al calități actului didactic. Este important să existe conexiuni

disciplinare sistematice şi elaborate, care constituie expresia unei viziuni bi sau pluridisciplinare.

Bibliografie:

Ioana-Мaria Câmpean „Strategii metodologice activizante în învățarea activă“; Golu P., 1895,

Învățare și dezvoltare, EȘE, București;

Croft, L. Abordarea de tip interdisciplinar în ciclul primar–necesitate și provocare,

PROIECT  DIDACTIC  ACTIVITATE  INTEGRATĂ  OUT-DOOR
DESFĂȘURATĂ  ÎN  SISTEM STEAM

DATA: 8.06.2023

EDUCATOARE: Mîrzan  Manuela- Magdalena

UNITATEA DE  ÎNVĂȚĂMÂNT: G.P.P. ”Pinocchio” Fălticeni

NIVELUL: II (grupa mare)

TEMA  ANUALĂ: Cum este, a fost și va fi aici pe Pământ?

TEMA PROIECTULUI TEMATIC: ”Natura ne învață”

TEMA SĂPTĂMÂNII: ”Natura ne învață”

TEMA  ACTIVITĂȚII: ”Să învățăm de la copaci!”

CATEGORIA  ACTIVITĂȚII DE  ÎNVĂȚARE: Activitate integrată

ALA I- ”Copacii ne învață”:

§ Știință -”Ne jucăm, explorăm și potrivim”- identificarea tipurilor de copaci, a

vârstei acestora, experimentarea plutirii, asocierea părților copacilor;

§ Bibilotecă-” Cine sunt eu?”- elemente de comunicare scrisă;
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§ Construcții-”Oare ce poți construi?”- construcții prin suprapunere și

alăturare;

§ Artă-”Copacii în culori”- pictură;

ADE-DȘ- ”Tainele copacilor”- convorbire;

SCOPUL  ACTIVITĂȚII: Stimularea curiozității pentru cunoașterea și investigarea

mediului înconjurător în cadrul unor activități de învățare, prin provocarea copiilor la

interacțiuni și reflecție în raport cu realitatea, într-un cadru liber și relaxant.

OBIECTIVE  OPERAȚIONALE:

§ Să analizeze elemente diferite din mediul imediat apropiat, mânuind resursele puse

la dispoziție pentru explorare/ investigare;

§ Să recunoască tipuri de arbori în natură, realizând corespondențe între părțile

acestora;

§ Să observe însușiri ale lemnului, realizând diferite activități experimentale (plutire/

scufundare, rezistență, vârstă, culoare, textură);

§ Să enumere utilități ale lemnului/ copacilor;

§ Să traseze elemente de comunicare scrisă și tehnici specifice artei plastice (elemente

grafice, punctul, linia, pata de culoare) pentru a realiza produse tematice;

§ Să descrie verbal cele observate, exprimându-se în propoziții alcătuite corect din

punct de vedere logic și gramatical;

STRATEGII DIDACTICE:

§ Metode şi procedee: jocul, exerciții/ tehnici de liniștire și relaxare, expunerea,

exercițiul, observația, explicația, conversația, brainstormingul, problematizarea.

§ Resurse materiale: rondele din lemn, vase cu apă, scoarță de copac, ramuri, frunze,

rădăcini, puieți de arbori, carton, carioci, lupă, ghinde, jir, conuri, cuburi din lemn,

pietre, siluete de animale, jetoane, imagini, etichete, acuarele, foi albe, pensule, lut,

cuțite din lemn, cuie, ciocănele.

§ Forme de organizare: frontal, individual, pe grupuri.

LOCUL DESFĂȘURĂRII ACTIVITĂȚII: Grădina de Relaxare, Liniște și Învățare.

DURATA: 1 h
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BIBLIOGRAFIE:

§ MEN .2019. Curriculum pentru educație timpurie;

§ Breben, S. (coord.). 2002. Metode interactive de grup-Ghid metodic, Edit. Arves, Craiova;

§ Breben, S. 2020. Cred în schimbarea educației-articole, studii, jocuri, Edit. Reprograph,

Craiova;

§ XXX. 2022. Suporturi de curs GRLÎ.

§ XXX. 2023. Învățământul preșcolar în mileniul III-nr.35/36, Editura Arves, Craiova.

Nr.
crt.

Etapele
activității

Conținutul  științific Strategii didactice Evaluare/
metode și
indicatori

Metode și
procede

Mijloace
de
învățământ

1 Captarea şi
orientarea
atenţiei-
Zona de
relaxare

      Orientarea şi
concentrarea atenției se va
realiza cu ajutorul
exercițiilor de relaxare și a
exercițiului de alcătuire a
colecției de obiecte din
lemn.
      Aceste exerciții au
rolul de a activa procesele
psihice, de a relaxa
organismul și a-l pregăti
pentru efortul de învățare
și, totodată, realizează
stimularea interesului
pentru cunoaștere.

Exerciții/
tehnici de
relaxare și

liniștire
Conversaţia

Jocul
Exercițiul
Observaţia
Dialogul

Jetoane cu
obiecte din

lemn

2 Anunţarea
temei şi a

obiectivelor

Tema  şi  obiectivele  se
anunţă în termeni
accesibili care să le incite
curiozitatea şi să le
stimuleze interesul.
Repetarea acestora va
asigura retenția
informațiilor de către
copii, crescând nivelul
înțelegerii comunicării.

Expunerea

3 Prezentarea
conţinutului
şi dirijarea

Motivez necesitatea
concentrării atenţiei pentru
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învăţării realizarea cu uşurinţă a
obiectivelor.
Conținuturile vizate vor
avea în vedere aspecte
esențiale referitoare
lemn/copaci/pădure:
însușiri, utilitate, ocrotire.
 Cunoștințele copiilor vor
fi activate pe baza
suportului intuitiv de la
fiecare Zonă de joacă.
Stimularea cunoașterii va
fi realizată prin
inetermediul întrebărilor
cheie adresate la fiecare
Zonă și prin îndrumarea de
a rezolva situațiile-
problemă apărute:
§ ”Știi  a  cui  sunt

eu?”;
§ ”Poți spune câți ani

am?”;
§ ”Sunt tare sau

moale?”;
§ ”Plutește sau se

scufundă?”;
§  ”Ce poți construi

cu ajutorul
lemnelor?;

§ ”Ce culori au
copacii?”

    Antrenarea copiilor în
experienţe noi la Zonele de
joacă deschise în GRLÎ:

Știință distractivă-
Zona de relaxare:

- asocierea frunzelor,
fructelor arborilor;
- identificarea vârstei
arborilor;
-etichetarea diferitelor
tipuri de arbori;
-testarea rezistenței
lemnului;
-experimentarea plutirii
diferitelor bucăți din lemn.

Jocul
Exercițiul

Problematizarea
Explicația

Conversația
Expunerea

Exercițiul
Jocul

Jocul
Explicația
Exercițiul

Jocul

rondele
din lemn,
vase cu

apă,
scoarță de

copac,
ramuri,
frunze,

rădăcini,
puieți de
arbori,
carton,
carioci,
lupă,

ghinde, jir,
conuri,

lut, cuțite
din lemn,

cuie,
ciocănele.
jetoane,
imagini,
etichete,
carioci,

cuburi din
lemn,
pietre,

siluete de
animale,
acuarele,
foi albe,
pensule,

Probă orală:
- înţelegerea
mesajului
transmis.

Probe
practice:
- evidenţierea
achiziţiilor
ştiinţifice ca
urmare a
experienţei
cognitive
-capacitatea de
înțelegere a
transformărilor
apărute și de
verbalizare a
celor
observate;
-utilizarea
corectă a
instrumentelor
de lucru;
-realizarea
construcțiilor
prin alăturare
și
suprapunere;
- realizarea
compoziţiei
artistico
plastice în
mod creativ.
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§ Bibliotecă- Zona
de relaxare:

-identificarea tipurilor de
arbori și etichetarea
acestora;
-exersarea scrierii unor
litere.
§ Construcții- Zona

de Învățare:
-construirea prin
suprapunere și alăturare a
diferite lucruri din lemn.
§ Artă- Zona ”Pereții

ne surprind”:
-reprezentarea cu ajutorul
elementelor de limbaj
plastic (punctul, linia, pata
de culoare) a copacilor,
habitatului pădurii,
transformărilor suferite de
copaci în timpul
anotimpurilor.
      Se va avea in vedere
felul în care se adresează
unii altora și modul de
interrelaționare în
rezolvarea sarcinilor,
reglarea emoțională și
cooperarea.
      Se urmărește astfel
îmbinarea jocului cu
elemente de muncă prin
exersarea de priceperi și
deprinderi specifice.

4 Obţinerea
performanţei

      Sistematizarea și
valorificarea cunoștințelor
se va realiza în planul
convorbirii, pe unități
logice, raportat la ideile
principale; aspecte
caracteristice, utilitate,
ocrotire.
      Realizarea sintezelor
parțiale se face după
fiecare unitate logică.

Convorbirea
Conversatia
Exercițiul

Jocul
Rădăcini
de copac,
scoarță,
frunze,
ghindă,
ramuri

Proba orală:
Sintetizarea

cunoștințelor
în formularea

unor
răspunsuri

clare și corecte
din punct de

vedere
gramatical

Proba
practică:
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       Valorificarea
maximală a cunoștințelor
și a capacității de
comunicare orală prin
găsirea răspunsurilor
potrivite la întrebări și
realizarea unei compoziții
practice prin tehnica artei
tranziente.

Capacitatea de
a folosi creativ

tehnici de
lucru învățate

5 Evaluare Se realizează prin
intermediul jocului de
concentrare a atenției
”Spune într-un cuvânt.... ”
Se vor face aprecieri
privind implicarea copiilor
în activitate și
comportamentul lor.

Expunerea
Jocul

Conversaţia Stimulente
Interevaluarea

Aprecierea
verbală

ANEXE

ANEXA 1

TEHNICI DE RELAXARE

1. Exercițiu de conectare cu natura

Copiii sunt așezați pe pernuțe, cu mâinile pe genunchi. Închid ochii și ascultă natura, apoi o miros,

apoi simt . Copiii răspund la întrebări precum:

Ce puteți auzi?

Ce puteți mirosi?

Ce puteți simți cu degetele?

Ce puteți vedea?

2. Respirația din burtică

Copiii stau cu spatele drept, pe pernuțe. Cu ochii închiși sau deschiși. Mâinile sunt așezate pe

burtică. Se ridică mâinile și se așeză pe burtică. Se inspiră adânc, mișcând doar burtica. Dacă

exercițiul este realizat corect, nu trebuie să se miște alte părți ale corpului. Spunem copiilor că în
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burtică este un balon pe care îl umflăm. Apoi, expirând, dezumflăm burtica. Exercițiul se repetă

de 4-5 ori.

3. Respirația ”Curcubeu”

Copiii stau cu spatele drept, pe pernuțe. Cu ochii închiși sau deschiși. Mâinile sunt așezate pe

genunchi. Se ridică mâinile cu palmele în sus, în lateral, întinse. Se inspiră adânc, ridicând mâinile.

Se expiră, coborând mâinile. Exercițiul se repetă de 4-5 ori. Se poate repeta apoi exercițiul , copiii

ridicându-se în picioare.

4. Mirosim și respirăm

Copiii primesc câte un element din natură. Se identifică obiectul pipăit și copiii se grupează în

echipe în funcție de obiectul pipăit.

ANEXA 2

PLAN DE ÎNTREBĂRI

1. Care sunt părțile unui copac?

2. Care este rolul fiecărei părți?

3. Ce fel de copaci cunoașteți?

4. Cum este lemnul copacului?

5. Cum aflăm vârsta unui copac?

Sinteză parțială: Copacii sunt alcătuiți din: rădăcină, tulpină, crengi, frunze, flori, fructe.

Rădăcina are rolul de a fixa copacul în pământ și de a extrage substanțele hrănitoare din

sol. Tulpina conduce seva copacului spre crengi și frunze, frunzele prepară hrana și rețin

apa, florile dau fructe.

6. Ce se poate construi din lemn?

7. La ce mai folosim lemnul copacilor?

8. Ce rol mai au copacii?

9. Ce rol are pădurea în viața animalelor/ păsărilor/ insectelor?

Sinteză parțială: Lemnul este folosit pentru a construi case, poduri, adăposturi pentru

animale. De asemenea, este folosit la fabricarea hârtiei, a mobilei, a unor obiecte
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decorative, pentru a oxigena aerul pe care îl respirăm și pentru a face focul/ a ne încălzi.

Copacii oferă adăpost pentru animale, insecte, păsări.

10. Cum putem ocroti copacii?

11. Ce putem face pentru a economisi lemnul?

12. Ce putem face pentru a înmulți copacii?

Sinteză parțială: În ultima vreme, s-au tăiat foarte mulți copaci. Pentru a ajuta, noi putem

planta copaci la noi în curte sau în păduri, putem economisi hârtia, putem păstra curățenia

ca să oprim poluarea.

Sinteză finală: Lemnul este unul din cele mai importante elemente ale naturii. Există multe

tipuri de copaci, unii având lemnul foarte tare, alții având lemnul moale.

 Copacii cu lemn tare sunt folosiți în construcții, la fabricarea mobilei, cei cu lemn moale,

sunt folosiți la fabricarea obiectelor decorativ și a hârtiei.

Copacii au un rol deosebit de important în curățarea aerului pe care îl respirăm și drept

adăpost pentru animale, păsări, insecte.

ANEXA 3

JOC DE CONCENTRARE A ATENȚIEI

Sarcina jocului: Sintetizarea cunoștințelor despre pădure într-un cuvânt.

Reguli de joc: Copiii se așază în cerc, în Zona de relaxare, și, la îndemnul educatoarei, spun într-

un cuvânt ce le vine în minte atunci când aud cuvântul ”copac”. Se evită repetarea cuvintelor spuse

de alți copii.

Elemente de joc: rotirea în cerc, aprecierea.
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Proiectele eTwinning- inspirație pentru educație STEAM

Prof. înv. primar Mitrescu Elena

Liceul Teoretic, Comuna Filipeștii de Pădure

Județul Prahova

Sunt câțiva ani de când particip cu plăcere la proiecte eTwinning. Sunt proiecte

internaționale, ce se desfășoară pe platforma ESEP, sub egida Uniunii Europene.

Deși abia în clasa I, elevii mei au participat cu bucurie la proiectele eTwinning din acest an

școlar. Voi descrie aici una dintre activitățile foarte apreciate de elevii mei, în cadrul proiectului

,,Our schools, beautiful, sustainable, together” .  La proiect au participat elevi din 13 ţări (România,

Turcia, Polonia, Spania, Lituania, Italia, Macedonia de Nord, Iordania, Germania, Albania ,

Republica Moldova, Grecia, Croația) și 44 de cadre didactice. Vârsta elevilor participanți a fost

cuprinsă între 6 și 16 ani.

  Proiectul a oferit oportunități de înțelegere culturală, elemente de cetățenie, dezvoltare

lingvistică și abilități practice, tehnologie și educație socială, toate într-un context de educație

internațională și colaborativă.

  Proiectul a vizat activități care au susținut dezvoltarea socială, motrică, de autoîngrijire,

cognitivă și de limbaj a elevilor, dezvoltând astfel cele opt abilități la elevi. Elevii au participat

activ și și-au asumat responsabilitatea în activități, au cercetat, au făcut prezentări, au lucrat la

activități în grupuri sau echipe transnaționale, au făcut observații, au analizat.

  Disciplinele vizate au fost: artă, cross curricular, tehnologie, TIC, limbă și literatură,

muzică, științe ale naturii.

  Învățarea prin proiecte a constituit o metodă plăcută de învățare, un mod de a valorifica

produsele învățării, de creștere a stimei de sine și pentru elevi dar și pentru cadrele didactice

implicate.

Punctul de plecare al uneia dintre activitățile noastre în cadrul proiectului eTwinning a fost

povestea ,,Jack și vrejul de fasole”, de Joseph Jacobs. Ne-am organizat în echipe, iar fiecare echipă

trebuia să găsească împreună activități care să dezvolte abilități matematice și științifice, abilități
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lingvistice și de comunicare, competențe și abilități în computaționale, abilități și competențe din

domeniul artelor.

Am desfășurat cu elevii mei din clasa I această activitate, sub forma unui proiect ce s-a

derulat pe o perioadă de câteva săptămâni.

Am pornit de la povestea ,,Jack și vrejul de fasole”, de Joseph Jacobs, pe care am citit-o

împreună, în Colțul nostru de lectură, chiar pe1 Februarie, de Ziua Internațională a Cititului

Împreună. Copiii au citit pe rând, fiecare câte un fragment, apoi am purtat o discuție pe baza

poveștii. Am stabilit care sunt personajele, rolul fiecăruia în poveste, am refăcut ,,firul poveștii”

împreună. Nu în ultimul rând, copiii au extras învățămintele din poveste și au dramatizat diferite

scene din poveste.

La  orele  de  MEM am folosit  boabe  de  fasole  pentru  a  efectua  operații  de  adunare  și  de

scădere, în concentrul 0-100.  Copiii au lucrat individual, dar și pe echipe. Am avut, de asemenea,

desene după coduri de culori, fișe de lucru,  jocuri inspirate din poveste- puzzle-uri în Jigsaw

Planet, un joc în LearningApps etc.

Inspirați de poveste, copiii au dorit apoi să planteze și ei, asemenea lui Jack, semințe de

fasole. Am avut o zi specială pentru această activitate. Copiii au venit pregătiți cu ghivece, cu

pământ, lopățele/ linguri și semințe. Am avut chiar și o mini seră în care am plantat semințe de

fasole, dar și de roșii, castraveți, ridiche roșie. Au lucrat în echipe, și-au stabilit sarcinile de lucru,

iar la final au făcut și curățenie. Ghivecele au fost etichetate și așezate la fereastră, fiecare având

grijă de  planta  sa  și  urmărindu-i  evoluția.  Observațiile  au  fost  notate  în  caiete,  sub  forma unui

jurnal. Pe baza acestor observații, am discutat despre ciclul de viață al plantelor, despre stadiile de

dezvoltare prin care trece o plantă, de la sămânță, până ajunge iar la sămânță.

La orele de MEM copiii au desenat o plantă și au vorbit despre rolul fiecărei părți a plantei,

folosindu-se de observațiile notate în jurnale.

Pentru a consolida cunoștințele dobândite despre ciclul de viață al unei plante, am folosit

aplicația Quiver- copiii au colorat o planșă, apoi au putut vedea 3D planșa colorată utilizând

aplicația Quiver pe telefon sau tabletă.

La AVAP copiii au realizat desene cu scene din poveste, cu personajul preferat, au modelat

din plastilină vrejul pe care s-a cățărat Jack, au creat benzi desenate cu etapele poveștii și chiar alte

finaluri pentru poveste. Cu lucrările lor am realizat expoziții în clasă și pe holul școlii.
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De asemenea, imaginile din timpul activităților au fost postate pe platforma ESEP, unde au

putut fi vizionate de elevii și profesorii școlilor partenere, așa cum și noi am putut vedea momente

din activitățile acestora utilizând tabla interactivă de care beneficiem la clasă.  S-au realizat astfel

schimburi de experiență valoroase între elevi și profesori- surse de inspirație pentru alte activități.

Voi încerca să sintetizez, mai jos, câteva etape și aspecte ale activităților, însoțite de imagini

,,furate” în timpul desfășurării acestor activități. Imaginile vorbesc mai explicit despre bucuria,

entuziasmul și implicarea celor mici în activitățile prezentate.

Pasul 1 - ,,Ziua internațională a lecturii împreună”.

Am citit împreună povestea "Jack și vrejul de fasole"

Pasul 2- Am exersat adunarea și scăderea numerelor naturale în intervalul 0-100 folosind
semințe de fasole ,,magică”.

Pasul 3- La fel ca Jack, am plantat semințele de fasole în ghivece și le-am îngrijit cu dragoste -
le-am udat, le-am așezat la soare, pe un pervaz din clasa noastră



1119

Pasul 4- Pe măsură ce plantele noastre au început să crească, am învățat despre structura unei
plante și etapele dezvoltării plantelor. Pentru a înțelege mai bine ciclul de viață al plantelor, am
folosit aplicația Quiver.

Pasul 5- Am consolidat cunoștințele dobândite prin completarea fișelor de lucru, jocuri,
colorarea după coduri de culori.

Pasul 6 - Continuăm să avem grijă de mica noastră seră. Poate că nu vom reuși să urcăm pe
tulpinile și frunzele plantelor noastre până în vârful norilor, spre castelul unui uriaș, dar vrem din
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toată inima să le vedem înflorite și, de ce nu, pline de fructe. Suntem foarte mândri de mica
noastră grădină!

STEAM -CĂLĂTORIE ÎN LUMEA INTERDISCIPLINARĂ A
CUNOAȘTERII

PROF.ÎNV.PRIMAR MÎNZICU SIMONA VALENTINA
LICEUL TEORETIC,,ȘERBAN VODĂ”SLĂNIC, PRAHOVA, ROMÂNIA

     "Interdisciplinaritatea este cheia către viitorul în care gândirea noastră nu mai este limitată de
granițele unei singure discipline. Ea ne permite să vedem lumea într-o lumină nouă și să dezvoltăm
soluții inovatoare pentru provocările complexe ale societății moderne." - John Dewey

STEAM reprezintă o abordare inovatoare în educație, ce combină cinci domenii distincte -

Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică - pentru a dezvolta abilități esențiale într-o lume

din ce în ce mai interconectată și tehnologică. În loc să abordeze aceste discipline separat,

STE(a)M le integrează într-un cadru interdisciplinar, evidențiind modul în care acestea se

completează reciproc și pot fi aplicate în abordări inovatoare.

      Prin STEAM, elevii nu doar învață cunoștințe în izolare, ci sunt încurajați să exploreze

interacțiunile dintre domenii și să-și dezvolte gândirea critică, creativitatea și abilitățile de

rezolvare a problemelor. De exemplu, combinând știința și tehnologia, elevii pot realiza
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experimente interactive, folosind aparate și instrumente moderne. În același timp, conectarea

artelor cu matematica poate stimula gândirea abstractă și creativă în rezolvarea problemelor

matematice.

     În continuare voi prezenta o activitate extrașcolară desfășurată la clasa a IV-a, care își propune

să introducă domeniul STEAM pe înțelesul copiilor, astfel dându-le oportunitatea să-și descopere

o pasiune în acest domeniu, pasiune ce are potențialul să le construiască un viitor benefic lor în

cadrul lumii. Această activitate "Exploratori STEAM" își propune să transforme învățarea într-o

experiență captivantă, în care elevii pot descoperi frumusețea interconectării dintre diferite

domenii și pot dezvolta abilități esențiale pentru a face față provocărilor viitorului. Prin explorarea

STEAM, elevii vor învăța că nu există limite pentru cunoaștere și că cele mai inovatoare soluții

provin adesea din colaborarea între discipline aparent distincte.
\

Titlu: Exploratori STEAM: ,,Călătoria în lumea interdisciplinară a cunoașterii”

Obiective:

- Încurajarea gândirii critice și creative în rândul elevilor din clasa a IV-a.

- Dezvoltarea aptitudinilor de lucru în echipă și comunicare eficientă.

- Integrarea disciplinelor științifice, tehnologice, inginerie, arte și matematică într-o abordare

interdisciplinară.

- Promovarea abordărilor inovatoare pentru rezolvarea problemelor.

Scopul: Activitatea "Exploratori STEAM" are ca scop să îmbine elementele din știință,

tehnologie, inginerie, arte și matematică într-o experiență educativă captivantă și interactivă,

încurajând elevii să exploreze conexiunile dintre aceste domenii și să-și dezvolte aptitudini

esențiale pentru secolul 21.

Descrierea propriu-zisă:

    Călătoria noastră captivantă în lumea interdisciplinară a cunoașterii, denumită "Exploratori

STEAM",  va  oferi  elevilor  din  clasa  a  IV-a  oportunitatea  unică de  a  se  imersa  într-o  serie  de

miniactivități captivante, fiecare fiind orientată spre dezvoltarea unui aspect specific al STEAM.

În cele 4 ore de activitate, vom explora fiecare dintre aceste domenii, încurajând gândirea creativă

și explorarea interconexiunilor dintre ele.

ü Știință - "Descoperă Ciclul Apei":  În prima oră, elevii vor avea ocazia să exploreze

fenomenul natural al ciclului apei. Prin intermediul unor experimente interactivie, vor înțelege

cum apa trece prin diverse stări - de la lichid la gaz și înapoi la lichid - într-un ciclu continuu. Ei
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vor putea observa și analiza schimbările fizice care au loc și vor discuta despre importanța acestui

ciclu pentru mediul înconjurător.

ü Tehnologie - "Programarea Prietenilor Robotici": A doua oră ne va purta în lumea

tehnologiei, unde elevii vor avea șansa să învețe noțiuni de bază despre programare. Fiecare elev

va lucra cu un robot simplu programabil și va crea o serie de comenzi pentru a-l ghida printr-un

labirint. Această activitate nu doar că dezvoltă abilitățile tehnologice, ci și stimulează gândirea

logică și abilitățile de rezolvare a problemelor.

ü Inginerie - "Construiește Podul Perfect":  În a treia oră, vom pătrunde în lumea inovatoare

a

ingineriei. Elevii vor fi împărțiți în echipe și vor primi provocarea de a construi un pod folosind

materiale simple precum scobitori, hârtie și lipici. În timp ce își dezvoltă creativitatea, vor explora

concepte de rezistență structurală și vor învăța să-și aplice cunoștințele pentru a proiecta și construi

soluții funcționale.

ü Arte - "Artă Inspirată de Știință":  Ultima oră va integra arta în experiența STEAM. Elevii

 vor explora conexiunile dintre știință și artă, creând ilustrații și picturi inspirate de concepte

științifice precum galaxii, molecule sau ecosisteme. Această activitate îi va ajuta să vadă lumea

dintr-o perspectivă nouă și să înțeleagă cum creativitatea poate influența în mod pozitiv înțelegerea

științei.

ü Matematică - "Sudoku Științific":  Pentru a încheia activitatea într-un mod stimulativ,

vom

aborda matematica prin intermediul unei abordări distractive și interdisciplinare. Elevii vor rezolva

puzzle-uri Sudoku speciale, în care cifrele vor fi înlocuite cu simboluri sau concepte specifice

științei, tehnologiei, ingineriei și artei. Această provocare îi va încuraja să aplice cunoștințele lor

într-un mod inovator și provocator.

    Prin aceste miniactivități, ne propunem să oferim elevilor o experiență holistică și captivantă în

lumea STEAM. Fiecare activitate încurajează abordarea interdisciplinară și dezvoltarea abilităților

esențiale pentru secolul 21, precum gândirea critică, creativitatea și colaborarea. Elevii vor pleca

de la această activitate cu o înțelegere mai profundă a conexiunilor dintre domenii aparent diferite

și cu abilitatea de a aborda provocările complexe cu încredere și inovație.

Știință:  Elevii vor explora fenomene științifice prin experimente interactive. Vor învăța
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despre procese naturale, cum ar fi ciclul apei, și vor înțelege impactul schimbărilor climatice. Vor

dobândi abilități de observare și analiză.

Tehnologie:  Elevii vor fi introduși în lumea digitală prin activități de programare simplă

și

vor înțelege cum funcționează algoritmul. Vor crea mici aplicații interactive, dezvoltând astfel

competențe în tehnologie și rezolvarea de probleme.

Inginerie:  Elevii vor aborda probleme practice și vor proiecta soluții creative. Vor construi

structuri cu materiale simple, vor învăța despre principiile de bază ale construcțiilor și vor lucra în

echipe pentru a rezolva provocări inginerești.

Arte:  Creativitatea va fi stimulată prin activități artistice care se îmbină cu celelalte

discipline. Elevii vor crea ilustrații inspirate de concepte științifice, vor explora proporțiile

matematice în artă și vor înțelege rolul esențial al creativității în știință și tehnologie.

Matematică:  Elevii vor rezolva probleme matematice interactive care implică concepte

legate de știință, tehnologie și inginerie. Vor dezvolta abilități de gândire logică și aplicată.

Aptitudinile secolului 21 abordate:

Ø Gândire critică și analitică:

   -  Știință:  Elevii vor utiliza gândirea critică pentru a observa și analiza schimbările în ciclul apei

și pentru a înțelege impactul schimbărilor climatice asupra acestuia.

   - Tehnologie:  Prin programarea robotului și soluționarea provocărilor labirintului, elevii vor

dezvolta abilități de analiză și gândire logică.

   -  Inginerie:  În timpul construirii podurilor, elevii vor evalua și analiza opțiunile de design pentru

a asigura rezistența și funcționalitatea structurilor lor.

Ø Creativitate și inovație:

   -  Arte:  Elevii vor crea ilustrații inspirate de concepte științifice, demonstrând astfel creativitatea

lor și abilitatea de a aduce împreună două domenii aparent diferite.

   -   Inginerie:   În  construcția  podurilor,  elevii  vor  explora  diverse  moduri  creative  de  a  folosi

materialele pentru a obține structuri stabile și estetice.

Ø Comunicare eficientă:

   -  Tehnologie:  Elevii vor lucra în echipe pentru a programa roboții și vor trebui să comunice clar

și eficient pentru a se asigura că roboții urmează instrucțiunile corect.
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   -  Arte:  Elevii vor explica conceptele științifice din spatele ilustrațiilor lor, dezvoltând abilități

de comunicare clară și persuasivă.

Ø Lucru în echipă și colaborare:

   -  Tehnologie: Elevii vor lucra în perechi sau în grupuri mici pentru a programa roboții și a

rezolva provocările labirintului, dezvoltând abilități de colaborare și împărțire a responsabilităților.

   - Inginerie: Construcția podurilor se va realiza în echipe, ceea ce va necesita colaborare și

coordonare pentru a atinge un scop comun.

Ø Rezolvarea de probleme complexe:

   - Matematică: Puzzle-urile Sudoku cu tematică științifică vor provoca elevii să rezolve probleme

matematice complexe, aplicând concepte științifice în procesul lor de gândire.

      Aceste aptitudini secolului 21 vor fi încurajate și dezvoltate în fiecare etapă a activităților,

astfel încât elevii să dobândească o perspectivă holistică asupra modului în care aceste aptitudini

interacționează cu domeniile STEAM și pot fi aplicate în soluționarea problemelor cotidiene și a

provocărilor complexe ale lumii contemporane.

      Abordarea STEAM își propune să pregătească viitoarea generație de profesioniști și lideri cu

abilitățile necesare pentru a înțelege și aborda provocările complexe ale lumii moderne. Prin

punerea în aplicare a cunoștințelor în contexte reale, elevii învață să colaboreze, să inoveze și să

găsească soluții sustenabile. Astfel, STEAM nu este doar o combinație de discipline, ci o filozofie

educațională care încurajează descoperirea și creativitatea într-un mod cu totul nou.

CÂT DE NOCIV POATE FI BULLYING-UL ?

 Prof. Ioana Claudia Mladin

Prof. Mihaela Elena Băguț

Liceul Teoretic Aurel Lazăr, Oradea

         Cât de nociv poate fi bullying-ul? El poate fi foarte nociv dacă avem în vedere faptul că, el se

concretizează în: insulte, tachinări, tensionări, streasări, răspândirea de bârfe, amenințări, izolarea

cuiva, batjocorirea, imitarea, discreditarea intenționată și repetată a altor oameni. Copiii sau adulții

expuși unor emoții negative, pot deveni anxioşi, neîncrezători în forțele proprii, retraşi, timizi și
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lipsiţi de inițiativă. Aceste trăiri negative, îi pot afecta pe o lungă perioadă de timp sau pe tot

parcursul vieții lor. Copiii supuși diferitelor forme de violență sunt nefericiți, se gândesc adesea la

experiențele și traumele lor, neputîndu-se concentra asupra sarcinilor și cerințelor educaționale.

Dezvoltarea lor socială, fiind afectată, devin triști, anxioși sau prea preocupați să-și rezolve unele

probleme interpersonale, folosind uneori chiar strategii violente. Și ca într-un cerc vicios, aceste

violențe, la rândul lor, îi fac inadaptați, nepopulari și marginalizați.

          Consilierea elevilor care trec prin astfel de situații se face conform psihologului școlar  prin

două metode: 1. Se poartă discuții informale consilier școlar-elev, sau se organizează o întâlnire, în

cadrul căreia are loc o discuție structurată, care poate fi sub forma unei abordări de ne-învinuire.

Elevii - agresori, (în grup), sunt sensibilizați cu privire la încercarea prin care trece victima, sunt

încurajați să propună o soluție responsabilă pentru situația creată și apoi, sunt monitorizați cum o

aplică . 2. Metoda îngrijorării împărtășite. În cadrul aceste metode, consilierul școlar împărtășește

în cadrul unor discuții individuale îngrijorarea pentru elevul-victimă și urmărește obținerea unei

promisiuni de acționare pozitivă a agresorului, în interacțiunile ulterioare cu victima (abordarea este

neamenințătoare).

          Fără îndoială, orice tip de demers al cărei scop este descurajarea bullying-ului și

cyberbullying-ului, este foarte bine venit acum în școlile din România. Orice acțiune de prevenire

și combatere a bullying-ului, nu numai că ar securiza mediul școlar, dar ar face ca elevii să nu simtă

venirea la școală ca o povară, iar școala ca pe un loc în care se simt nefericiți.

         Teoreticienii ne atrag atenția asupra faptului că, agenţii care mediază interiorizarea valorilor

sociale de către copil, sunt persoanele semnificative din viaţa lui, în primul rând părinții. Lumea

socială a copilului este influențată de statutul socio-economic al persoanelor semnificative din jurul

lor şi de profilul axiologic al acestora. Copilul va învăţa, ceea ce adulţii din jurul său consideră că

trebuie să înveţe şi se va raporta la aceleaşi valori pe care aceştia le promovează. ”Faptul primar îl

constituie actul social, care înseamnă interacțiunea unor organisme diferite, adică adaptarea

reciprocă a conduitelor lor, în elaborarea procesului social. Putem găsi în acest proces, ceea ce

numim gest, respectiv faze ale actului social, care aduc o adaptare a organismului, la reacția unui

alt organism și care include atât o atitudine observabilă, cât și ceea ce se numește atitudine

interioară” (G. H.Mead. 1934). Aşadar, copilul învaţă anumite comportamente, nu numai din

experienţele directe, ci şi observând comportamentele altora şi consecinţele produse de acestea.
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Gândindu-mă la aceste considerații teoretice , pot afirma că bullying-ul și cyberbullying-ul nu apar

pe un teren steril, ci în interiorul unor interacțiuni și relații. Odată cu trecerea copilului înspre

adolescenţă şi tinereţe, personalitatea este mult mai independentă faţă de influenţele și sugestiile

venite din exterior. (U. Şchiopu 1984). Intrarea în socializarea secundară coincide cu trecerea la

pubertate şi adolescenţă. În drumul către dobândirea unui statut socio-profesional, tânărul parcurge

noi faze ale dezvoltării intelectuale. De regulă, pentru tânărul în devenire, e importantă legitimitatea

sistemului axiologic promovat de el însuşi. Gândirea lui devine din ce în ce mai mult critic-

dubitativă şi pretinde argumente raţionale pentru diferite practici, norme şi valori pe care le

promovează societatea. Prin parcurgerea treptată a paşilor socializării, tânărul va deveni o persoană

activă în relaţia cu sine însuşi şi cu ceilalţi, prin disponibilităţile pe care şi le cultivă.. Procesul de

socializare este uneori anevoios, chiar dacă părinții se implică adecvat în procesul de educație,

deoarece factorii de proximitate influențează conturarea sinelui. Uneori aceștia pot juca un rol

negativ. Copilul consideră universul existenţial în care a apărut şi în care se dezvoltă ,,singura lume

existentă şi imaginabilă” (Berger şi Luckman, 1967). Pornind de la această premisă, dacă copilul

crește într-un mediu marcat de violență verbală, emoțională și fizică, nici nu-și poate imagina un

altfel de mediu. Familia reprezintă cadrul ideal de dezvoltare a unui copil, este locul în care copilul

își exprimă deschis emoțiile, învață să interacționeze cu ceilalți, inițial prin joacă, învață cum să

câștige și să piardă și, nu în ultimul rând, învață să empatizeze cu ceilalți, cu animalele sau cu natura.

Dar în familie, copilul poate învăța și comportamente de tip bullying. Dintre nevoile pe care copilui

trebuie să și le satisfacă pe parcursul dezvoltării lui, pe lângă cele materiale, menționăm: nevoia de

a empatiza cu cineva, nevoia ca părintele să manifeste flexibilitate în privința atitudinilor, regulilor,

limitelor pe care i le impune. Nu trebuie neglijate nici: răbdarea, nevoia de a i se acorda timp și

atenție, în sensul de cunoaștere a preocupărilor copilului, de a nu schimba regula radical într-un timp

foarte scurt. Relevanța celor ,,şapte ani de acasă” şi valoarea interacţională a modelului parental,

sunt confirmate de studii riguroase de specialitate. Socializarea primară, care are loc în copilărie şi

prin care individul, născut doar cu potenţialităţi, devine un membru activ al societăţii, se face prin

achiziționarea de noi și noi cunoştinţe deprinderi, atitudini şi comportamente. Depinde ce modele și

valori îi oferă familia și societatea copilului. Astăzi, societatea, prin schimbările ei accelerate, a dat

membrilor  ei,  așa  cum  se  poate  observa,  și  o  stare  mai  pronunțată de  nervozitate  și  tumult.

Expectanțele, aspirațiile și frustrările oamenilor, pot fi, fără îndoială, sursa acestor tensiuni și

nemulțumiri. Acestea s-au propagat, de la adulți, la copii/tineri. Putem considera că, bullying-ul și
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cyberbullying-ul sunt expresia unor astfel de stări tensionate. Unele studii ne arată că, până la 70%

dintre școlari sunt afectați de bullying și cyberbullying. Alte statistici ne arată că, situația este și mai

gravă. Atunci când copiii opun rezistență în realizarea sarcinilor date de părinți sau fac exact

contrariul, putem recunoaște comportamentul de căutare a puterii, dorința lor de a deține controlul.

În astfel de situații tensionate, părinții se simt amenințați, provocați sau chiar intimidați. Sentimentul

părintelui că pierde controlul asupra copilului, îl face să-și manifeste autoritatea prin amenințare și

forțare.Și iată cum, copilul are ocazia să experimenteze bullying-ul, chiar la el acasă. Copilul poate

încerca să se răzbune pe părinții lui și îi rănește pe aceștia, prin anumite cuvinte, atitudini și

comportamente, provocându-le, neplăcere, resentiment sau furie. Adulții răspund prin pedepsirea

copilului, ceea ce nu face altceva decât să întărească comportamentul negativ al acestuia. În astfel

de situații, extrem de delicate, părintele trebuie să știe cum este cel mai bine să intervină. Consilierii

școlari pot veni în sprijinul părinților, prin intermediul unor tehnici specifice, pentru a-i ajuta să

gestioneze situațiile dificile întâmpinate cu proprii lor copii.

          Pentru  elevi, să-și însușească și să experimenteze comportamente civilizate, să se

autodisciplineze și să se responsabilizeze este foarte important. Cred că, școala poate să antreneze

elevii în activități bogate în conținut, mai ales în privința dezvoltării personale și a fructificării

talentelor lor. De asemenea, școala poate dezvolta la copii sentimentul apartenenței la familie, la

școală și la comunitate. Exersarea capacitățior de rezolvare a problemelor, de a lucra în echipă și de

a critica constructiv, ca abilități de viață, sunt de asemenea deosebit de importante. Toate acestea

ajută copilul să se opună activ bullying-ului și cyberbullying-ului.

Bibliografie:

Mind, Self and Society, George Herbert Mead, 1934

Psihologia copilului, Ursula Șchiopu, 1984
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Team-work prin studiul roboticii

prof.Luminiţa Mocanu,
Colegiul Naţional"Nicolae Bălcescu",Brăila

Odată cu progresul științei și tehnologiei au fost dezvoltate mai multe aspecte ale

cercetării inovatoare care încearcă să descopere principalele probleme legate de învățare in randul

copiilor. Se știe că probleme precum frustrarea și neatenția, printre altele, afectează învățarea

elevilor. În acest mod, robotica este o resursă importantă care poate fi folosită pentru a ajuta la

rezolvarea acestor probleme, dând putere elevilor noștri pentru a-și imbunatati procesul învățarii.

În acest caz, instrumentele robotizate sunt utilizate în general luând în considerare două paradigme

diferite: ca focus principal și ca focus secundar. De fapt, aceste paradigme definesc modul în care

robotica educațională este implementată în școli. Majoritatea abordărilor l-au implementat ca

accent principal, care este predarea roboticii. Cu toate acestea, există destul de multe lucrări care

implementează robotica ca un accent secundar, care în prezent ajută procesul de învățare în mai

multe discipline. Principala contribuție a acestei lucrări este o metodologie completă în cativa  pași

pentru Robotica în Educație,  fie  pentru a ghida proiecte, fie pentru a o utiliza individual, fie pentru

a preda robotica cu alte obiecte complementare sau nu. Experimentele noastre arată importanța

elaborării unui plan de studiu și a unei metode de evaluare, deoarece procesul este iterativ și ar

putea îmbunătăți rezultatele finale.

 Ideea  articolului  a venit din partcitiparea in calitate de beneficiar la un proiect Erasmus

plus, 'NEW TECHNOLOGIES, NEW WORLDS' in care s-a abordat tematica roboticii in educatie,

programarea robotilor, literatura pe robotica, etica folosirii si reciclarii robotilor, activităţi

colaborative de team building.

Ca noutate, ne-am extins lucrările  anterioare propunând un nou set de metode cu linii

directoare și strategii de aplicare a roboticii educaționale în programa scolara de la un glosar de

termeni, literatura pe tematica  robotică, clarificarea termenilor englezi la ora de limbă engleză ,

la programare la ora ITC, aplicarea la ora de stiinte, toate însoţite de un set de idei metodologice

si pasi practici pentru noi lectii creative. Unele planuri au fost create  in limba engleza in ideea

folosirii de catre toti partenerii educationali din proiectele Erasmus plus anterioare.

Vă propunem mai multe instrumente care au fost dezvoltate pentru a organiza temele  de

învățare a Roboticii pentru copii, inclusiv rezultatele dorite în timpul procesului de învățare. Un
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domeniu actual de cercetare care implică Educația și Tehnologia este să descopere și să rezolve

principalele probleme legate de învățare , cum ar fi frustrarea și neatenția, printre altele. Cu

progresele recente în știință și tehnologie, mai multe studii inovatoare au fost realizate în principal

în lumina învățării asistate de tehnologie metode pentru a ajuta la rezolvarea acestor probleme. În

această direcție, Robotica este un instrument important care a fost aplicat cu scopul de a

împuternici elevii și de a le îmbunatati  învățarea, așa cum a fost deja verificat de mai mulți actori

in educatie. De fapt, educația este considerată o aplicație importantă zona de Robotică, unde

solicită elevii și profesorii sa foloseasca  instrumente destiate  roboticii, astfel încât o mai bună

înțelegere a ambelor este imperios necesara.

În partea a doua voi exemplifica cu o lectie de robotica-introducerea termenilor la ora de

limba engleză.

Obiective

1. Să exerseze abilitățile de vorbire

2.  Să exerseze abilitățile de citire

3. Să revizuiască diferite timpuri verbale (trecut, prezent, viitor)

Grupă de vârstă:12 +

Nivel:B1 / B2

Timp:60 - 90 de minute

Materiale

1. Fișa de lucru pentru elev -robotica

2. Legături de internet:

• http://www.bbc.co.uk/search?v2=true&q=artificial_intelligence - articole BBC despre

inteligența artificială

• http://news.bbc.co.uk/1/hi/programmes/hardtalk/2202825.stm - articol și interviu BBC despre

avantajele și dezavantajele roboților și AI.

• http://www.robotshop.com/en/personal-domestic-robots.html - Magazin online cu diferiți roboți

domestici de vânzare (bun pentru imagini/idei pentru sarcina finală)

Introducere

Această lecție se bazează pe studiul  roboților și îi va încuraja pe elevi să vorbească despre modul

în care știința se dezvoltă și influențează viața de zi cu zi.
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Pentru a introduce tema  există o simplă dictare de desen pe care elevii să-l facă în perechi.

Produsul final este un desen simplu al unui robot pentru a introduce subiectul. Sarcina  de lucru 1

îi face pe elevi să se gândească la ce locuri de muncă ar dori să le facă un robot domestic. Deoarece

studenții au vazut serii  roboți prin filme, Sarcina de lucru 2 le cere să vorbească despre

„robofilmele” pe care le-au văzut. Sarcina 3 este o sarcină de lectură pentru niveluri superioare

bazată pe un articol de pe site-ul web al British Council’s Culture Lab UK.

Procedură

1. Introduceți subiectul – Robot înapoi pe tablă

• Împărțiți clasa în două grupuri, A și B. Grupa As va avea nevoie de o bucată de hârtie și de creion

sau pix și trebuie să fie așezați cu spatele îndreptat spre tablă. Este important să nu se întoarcă și

să se uite la tablă. Grupul B ar trebui să găsească un partener din grupa A și să stea cu fața la tablă.

Când elevii se așează corect, desenați pe tablă un desen simplu al unui robot. Elevii din grupa B

ar trebui să descrie imaginea partenerului lor de grup A, care ar trebui să deseneze același desen.

„Desenați un dreptunghi în partea de sus. În dreptunghi trageți un pătrat mic lângă colțul din

dreapta sus și un pătrat mic în colțul din stânga sus. Sub cele două pătrate din centru, desenați un

dreptunghi lung și subțire. (aceasta este fața robotului!) Continuați până când robotul este finalizat.

Dacă aranjarea locurilor pentru această activitate este imposibilă, puteți dicta desenul robotului

întregului grup sau puteți oferi unuia dintre elevi poza și îi puteți determina să o facă.

2. Sarcina de lucru 1 –Job-uripentru roboți

Această activitate este de a determina elevii să se gândească la modul în care un robot îi poate

ajuta în viața de zi cu zi în viitor. Găsiți idei cu grupul (aranjați-mi camera, faceți temele, călcați

hainele, jucați jocuri pe calculator cu mine...) apoi cereți elevilor să aleagă primele trei. Când toți

elevii au făcut acest lucru, își pot compara răspunsurile și (în funcție de nivel) își pot apăra

alegerile. Le-ați putea aminti elevilor cele 3 „dirty jobs – roboții tind să facă lucrări murdare,

periculoase sau plictisitoare.

3. Sarcina de lucru  2 - Robofilms

Cred că putem presupune că multe din ceea ce știu oamenii despre roboți provin din filme. Această

activitate oferă elevilor șansa de a vorbi despre filmele pe care le-au văzut cu roboți și de a discuta

dacă cred că orice aspect al acestor filme poate deveni într-o zi realitate.
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Avem convingerea că lucrând in activitati colaborative, elevii vor dezvolta abilitati de

lucru in echipă, vor conştientiza rolul roboticii ca forţa a binelui , creare de idei , invenţii  şi job-

uri noi , combătând cyberbullying, bullying în şcoală şi in afara şcolii.
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Interdisciplinarity, A “Must” When Teaching
English Through Projects

By Maria Mocanu

Liceul Tehnologic “Dumitru Mangeron”, Bacāu

After year 2000 the demands on educational results and didactic approaches have changed and

the British Council publication “Innovations in learning technologies for English language

teaching”, explains how the arrival of digital technologies in the classroom has helped learning

process. Technology is now an important part of language learning throughout the world regardless

of the learners’ level, because computers are here in abundance in all their modern forms.

Traditional computers can be found in labs, teachers and students walk around with laptops or

tablet PCs, and all people have a mobile phone in their pockets.

Most of today’s greatest influential teachers embraced this method and analyse it from a

theoretical and practical point of view. So Legutke and Thomas define project work as “a theme

and task-centred mode of teaching and learning which results from a joint process of negotiation

between all participants. It allows for a wide scope of self-determined action for both the individual

and the small group of learners within a general framework of a plan which defines goals and

procedures. Project learning realizes a dynamic balance between a process and a product

orientation. Finally, it is experiential and holistic because it bridges dualism between body and

mind, theory and practice." American theoretician of the first half of the 20th century W. H.

Kilpatrick defines project work as "hearty purposeful act".
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The WBL method exploits the means offered by the easy access to the internet and by this

abundance of modern technology and it is a shift away from the traditional teacher-centred lessons,

emphasizing long-term, student-centred learning activities that integrate real-world issues. This

method also motivates students to engage in their own learning, to pursue their own interests, to

look for their own answers to questions and to be responsible for their way of solving problems.

WBL also provides opportunities for interdisciplinary learning, so students can integrate in their

English language learning the content of other school subject. Teachers also can build up different

relationships with their students, because they have to fill various roles: coach, facilitator and co-

learner and because today’s students refuse to respond to the old traditional inflexible student-

teacher relationship. In WPBL classes teachers and students build, discuss, and negotiate the plans,

the drafts, the prototypes and finished products, this way facilitating learning, providing

opportunities for all people involved to build relationships not only within but also out of school

premises. Their final product can be shared to the entire school, to other learners, students, parents,

to the community, etc, getting the opportunity to be involved in global collaborative internet

projects.

A project is an in-depth investigation done by an individual, a small group or by the whole

class on a topic worth learning more about through completing the information they already have

or finding answers to questions about a given topic. The goal of the project is to learn more without

necessarily finding the right answer.

The WBL means a complex and flexible framework with features that characterize the teaching

and learning interaction. Students can feel highly motivated, actively involved in their own

learning and very responsible about the quality of their work and result if the teachers implement

WBL successfully.

Another advantage for the students is the development of internet skills related such as reading,

writing and researching, improving through this method their abilities of selecting, presenting and

communicating information, and their organizational skills. The project can and must keep them

responsible and self-motivated, since they work with a topic they have chosen. Students explore

the web sites in advance, decide what they wish to investigate through brainstorming and make a

mind map. Once the subtopic has been selected by the students or a group of students, they plan

an appropriate timeline and activities that are presented to their teacher. Students can use Web for

searching for information, for finding and talking to field experts and they can exchange ideas and
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information with each other all the time. The results can take form of a web page presentation,

document files, etc. so the entire class can discuss or suggest future improvements. These activities

encourage them to practice life skills such as problem solving, communications and collaborations,

making decisions and using modern technology, improving student-student, student-teacher,

student- course content relationships.

Web Project-based learning is centred on the learner and empowers learners to make in-depth

investigations on worthy topics. The students become more autonomous as they create personally

meaningful artifacts that are representations of their learning.

Problem-based learning is student-centred because students learn about a topic through the

solving of problems and generally work in groups to solve the problem where, often, there isn’t

just one correct answer. In short, “it empowers learners to conduct research, integrate theory and

practice, and apply knowledge and skills to develop a viable solution to a defined problem”.

The difference between problem-based learning and project-based learning is about whom sets

the learning goals: the teacher or the students. The students who complete problem-based learning

set jointly the learning goals and outcomes with the teacher. In project-based learning the goals

are set by the teacher and the teaching is quite structured. Project-based learning is often

interdisciplinary and takes longer, whereas problem-based learning is more likely to be about a

single topic and it spans on a shorter period of time.  “Project-based learning often involves

authentic tasks that solve real-world problems while problem-based learning uses scenarios and

cases that are perhaps less related to real life”. In the end, these methods are about active learning

that it is an important part of the 21st Century classroom activities.

Implementing PBL into English classroom is a must in today school and the author and teacher

Andrew Miller thinks that PBL is not about project but about the material and concepts learned

through the projects.

Project Based Learning specialist Peggy Ertmer thinks that there are five key building

components for developing and implementing PBL in the classroom. These five keys are:

1. Real world Connection – The teacher introduces to the students a real-world problem that

applies in their everyday life he or she asks questions about the given topic and the students give

answers and raise new questions.
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2.  Core  to  Learning  –  The  step  where  the  material  is  presented  and  learned.  Based  on  the

answers, the teacher requests his students to research their theories, to work in groups and to find

the solution.

 3. Structure Collaboration – The teacher must provide the guideline on how to work together.

Students have the freedom of dividing the tests, finding the information and of a final presentation.

 4. Student Driven - In PBL the teacher is more a facilitator and grants the necessary structure

and guidelines to the students, but they are responsible for finding a solution and for presenting it

to the rest of the class.

5. Multi-faceted Assessments - Although the teacher is a facilitator, his role remains a

traditional one: to check in with his students to make sure that the project are progressing.

Throughout the project, each group of students is observed and asked questions by the teacher,

so they can prove they have understood their roles. The teacher questions them about their

research and findings to determine whether they understand the material. All these inquiries are

part of an assessment of students
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Cyberbullyingul și identificarea acestuia

Mogoș Georgiana, Școala Gimnazială „Gheorghe Lazăr” Corbu

„Cyberbullying înseamnă bullyingul prin folosirea tehnologiilor digitale. Se poate

întâmpla pe rețelele sociale, pe platformele de schimb de mesaje, platformele de jocuri, și pe

telefoanele mobile. Este vorba despre un comportament repetat cu scopul de a-i speria, înfuria

sau umili pe cei vizați” (UNICEF România).

           Cu alte cuvinte, cyberbullyingul  reprezintă același fenomen negativ de bullying, doar

că   este efectuat prin intermediul unor tehnologii în mediul online. Anual, numărul de
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incidente tragice cauzate de cyberbullying este în creștere. În momentul de față,

cyberbullyingul este  una dintre cele mai dăunatoare metode de atacare online, având în

vedere modalitatea foarte dură a agresorului de a se folosi de slăbiciunile victimei cu

scopul de a-i cauza o traumă morală sau umilință cât se poate de profundă și serioasă.

Cyberbullyingul de obicei se manifestă prin faptul că agresorul amenință victima sau prin

publicarea unor materiale (fotografii sau video-uri) pe rețelele  sociale, care vor duce la

defăimare, umilință și alte efecte, sau chiar crearea unor pagini  cu informații false despre

victimă. Urmările cyberbullyingul deseori au efecte  nefaste, sau chiar în cele mai grave

cazuri – fatale.

        Cyberbullyingul sau batjocora online își îndreaptă  rădăcinile în aceeași zonă întunecată a

psihologiei omenești, ca și în cazul     bullyingului obișnuit, pe care agresorul o alege drept

metodă de răspândire a influenței sau puterii prin intermediul fricii, jignirilor.

         Cel mai des, agresorii în mediul online, publică jignirile anonim și își ascund identitatea

în  spatele unui nickname inventat, dar uneori se întâmplă ca agresorul să se simtă perfect

liber și cu publicarea  jignirilor sub numele său real, în cazul  în care acesta se simte în

siguranță, având în vedere că victima nu va putea reacționa într-un mod sau altul la

acțiunile lui. Majoritatea agresorilor din mediul online se preocupă cu cyberbullyingul

doar în online și nu au curajul să reproducă același comportament și în viața reală sau să-

i spună aceleași lucruri victimei în față. Într-un final ajungem la concluzia că

cyberbullyingul este o formă a bullyingului obișnuit, prin intermediul căruia, agresorii

care nu au curajul să-și exprime frustrările sau nemulțumirile în viața reală și găsesc

refugiul în anonimatul pe care îl oferă cyberbullyingul. Orice mesaj înjositor, jignitor sau

amenințător, trimis în formă electronică, poate fi considerat cyberbullying. La acesta se

referă și postările pe rețelele sociale sau în alte părți a pozelor sau video-urilor

compromițătoare și înjositoarea fără acordul victimei. Pagini web sau profiluri false create

pe  platformele sociale cu  scopul de a jigni victima, la fel, fac parte din cyberbullying.

Chiar dacă instrumentele și metodele de creare a cyberbullyingului sunt destul de  ușor de

identificat, la prima vedere, cel mai complicat lucru în combaterea acestuia este să faci

victima  înjosită sau speriată, să recunoască că a fost supusă unui atac de cyberbullying.

             Principalele caracteristici ale termenului de cyberbullying descrise în literatura de

specialitate sunt următoarele: (1) utilizarea tehnologiei informației și comunicațiilor; (2)
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comportamentul de cyberbullying este îndreptat de către un autor spre o victimă; (3) este

intenționat; (4) ar trebui să provoace orice fel de rău și (5) caracteristica de anonimat care

distinge termenul bullying de cyberbullying (Peter & Petermann, 2018).

           Bullyingul este o problemă care necesită o abordare complexă. Cu bullyingul în cadrul

instituțiilor de învățământ și în mediul online (cyberbullyingul) nu este o problemă cu

care se poate ocupa un copil singur, este nevoie de acțiuni din toate direcțiile, mai precis,

părinții, profesorii, psihologul școlar, dirigintele și apoi elevul. Unul din pașii cei mai

importanți pentru cei care s-au întâlnit cu bullyingul este să primească o consultare

nemijlocită și rapidă a unui specialist în acest sens.

Recomandări:

· Educație și conștientizare: Organizarea de programe de educație și conștientizare despre bullying

pentru elevi, profesori și părinți. Aceste programe ar trebui să acopere definiția bullyingului,

efectele negative asupra victimelor, metode de prevenire și intervenție, precum și importanța

promovării valorilor de respect și empatie în școală.

· Implementarea politici și reguli clare împotriva bullyingului, care sunt comunicate tuturor

membrilor comunității școlare. Aceste politici ar trebui să includă sancțiuni adecvate pentru

comportamentul abuziv și canale de raportare confidențiale.

· Crearea unui mediu școlar sigur și inclusiv, în care toți elevii se simt acceptați și respectați.

Promovați incluziunea și diversitatea, și asigurați-vă că toți elevii au acces la resurse și sprijin

adecvat.

· Monitorizare și intervenție promptă: Monitorizați atent interacțiunile dintre elevi și identificați

rapid cazurile de bullying. Interveniți prompt în astfel de situații, asigurându-vă că victimele

primesc sprijin emoțional și asistență, iar autorii de bullying sunt confruntați cu consecințe și

îndrumați către comportamente pozitive.

· Colaborare  cu  părinții:  Implicați  părinții  în  eforturile  de  prevenire  și  gestionare  a  bullyingului.

Comunicați regulat cu părinții, oferiți-le informații despre bullying și cum pot sprijini copiii lor.

Organizați întâlniri și sesiuni de informare pentru a discuta despre problemele legate de bullying

și pentru a dezvolta strategii comune.
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· Sprijin pentru victime și autori de bullying: Oferiți resurse și sprijin adecvat atât victimelor, cât și

autorilor de bullying. Asigurați-vă că victimele au acces la consiliere și sprijin emoțional pentru a

depăși traumele și a recăpăta încrederea în sine. Lucrați cu autorii de bullying pentru a identifica

cauzele comportamentului lor și pentru a le oferi intervenție și îndrumare pentru a schimba

comportamentul negativ.

· Promovarea comportamentelor pozitive: Organizați activități și programe care să promoveze

comportamente pozitive și respectuoase în școală. Incentivați implicarea activă a elevilor în

prevenirea bullyingului și încurajați-i să-și susțină colegii prin intervenție și sprijin.

· Evaluarea și ajustarea constantă: Evaluează în mod regulat eficacitatea programelor și politicilor

de prevenire a bullyingului și ajustați-le în consecință. Colectați feedback de la elevi, profesori și

părinți pentru a înțelege mai bine nevoile și preocupările lor și pentru a asigura îmbunătățirea

continuă a abordării bullyingului în școală.
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DE LA CES LA SUCCES

                                                                                   ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR.16, GALAȚI

Prof. Mariana Mogoș

„Școlile trebuie să primească toți copiii indiferent de starea lor fizică, intelectuală, socială,

emoțională, lingvistică sau oricare alta. Aici trebuie cuprinți și copii cu dizabilități, și copiii

talentați, și copii din zonele rurale izolate și cei din populațiile nomade, și copiii minorităților

lingvistice, etnice sau culturale, precum și copiii din alte grupuri sau zone marginale”. (Cadrul de

acțiune privind cerințele educative speciale, UNESCO / Conferința de la Salamanca, 1994).

Conceptul de "Educaţie pentru toţi" a fost lansat în 1990 în Tailanda la Conferinţa

Internatională a Ministerului Educaţiei, iar în 1994 la Salamanca, în Spania, s-au lansat
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dimensiunile educaţiei pentru toţi care constau în calitatea actului educaţional şi acces pentru toţi

copiii: "Şcolile trebuie să primească toţi copiii, fără nici o deosebire privind condiţiile lor fizice,

sociale, emoţionale, lingvistice sau de altă natură.

Acestea se referă la copiii cu dizabilităţi sau talentaţi, copiii străzii şi copiii care muncesc,

copii din populaţii îndepartate sau nomade, copii aparţinând minorităţilor lingvistice şi etnice… "

       Idealul şcolii pentru toţi este şcoala care nu exclude (prin selecţie şi marginalizare în forme

variate, directe sau indirecte), ci include, acceptă si valorizează copiii, chiar  foarte diferiţi, anterior

excluşi.

Prin documentul adoptat la Salamanca, statele semnatare, printre care şi ţara noastră au

decis realizarea unor schimbări fundamentale în domeniul politicilor educaţionale în sensul de

dezinstituţionalizării şi adoptării educaţiei integrate (incluzive). Educaţia integrată se referă la

includerea în structurile învăţământului de masă a copiilor cu cerinţe educative speciale, pentru a

oferi  un  climat  favorabil  dezvoltării  armonioase  şi  cât  mai  echilibrate  a  personalităţii  acestora.

Trebuie să pornim de la ideea ca şcoala/grădiniţa are datoria de a asigura şanse egale tuturor

elevilor/copiilor. A asigura şanse egale elevilor/copiilor înseamnă a asigura posibilităţi maxime de

dezvoltare fiecăruia, în funcţie de aptitudinele şi interesele sale. Pentru că activitatea instructiv –

educativă să fie profitabilă pentru toţi copiii, aceasta trebuie să se realizeze diferenţiat. Educaţia

diferenţiată vizează adaptarea activităţii de instruire la posibilităţile diferite ale copiilor, la

capacitatea de înţelegere şi ritmul de lucru propriu unor grupuri de copii sau chiar fiecărui copil în

parte.

Pentru ca educaţia copiilor cu cerinţe speciale să fie eficentă, pe de o parte trebuie să aibă

un caracter integrat iar pe de altă parte trebuie să aibă un caracter diferenţiat, să fie adaptată

particularităţilor elevilor.  Rolul esenţial în educaţia integrată îl deţine cadrul didactic, care devine

principalul factor de acţiune şi de coordonare a realizării programului pedagogic individual pentru

copiii cu CES. Acesta trebuie :

- să-şi îmbogătească pregătirea pedagogică cu elemente care să-i faciliteze includerea optimă

în grupă a copiilor cu CES şi asigurarea de şanse egale pentru aceştia la instrucţie şi

educaţie ;

- să manifeste interes continuu pentru identificarea, evaluarea şi reprogramarea periodică a

conţinuturilor învăţării pentru fiecare copil ;
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- să coopereze în parteneriat cu cadrul de sprijin şi cu ceilalţi membri ai echipei educaţionale,

dar şi cu familia copilului;

- să participe la elaborarea programului pedagogic individualizat pentru fiecare copil cu CES

şi să ţină evidenţa rutei curriculare a acestuia.

Procesul de integrare educaţională a copiilor cu CES include elaborarea unui plan de

intervenţie individualizat, în cadrul căruia, folosirea unor modalităţi eficiente de adaptare

curriculară joacă rolul esenţial. Integrarea şcolară reprezintă procesul de includere în şcolile de

masă sau în clasele obişnuite, la activităţile educative formale şi nonformale, a copiilor cu cerinţe

educative speciale. Integrarea școlară:

- facilitează integrarea ulterioară în viaţa comunitară prin formarea unor conduite şi

atitudini, a unor aptitudini şi capacităţi favorabile acestui proces.

- permite perceperea şi înţelegerea corectă de către elevii normali a problematicii şi a

potenţialului de relaţionare şi participare la viaţa comunitară a elevilor cu CES

- promovează valorile umaniste actuale -acceptarea  diferentelor; respectul diversitatii;

solidaritatea umana si mai ales cu persoane diferite; lupta impotriva excluderii si

marginalizarii; lupta impotriva inegalitatii de șanse.

Copilul cu CES are nevoie de:

- condiţii de stimulare şi sprijin a dezvoltării din cele mai timpurii perioade;

- adaptarea curriculumului la posibilităţile individuale;

- flexibilitate didactică

- individualizarea educaţiei;

- protecţie special

- programe individualizate de intervenţie;

- integrare şcolară şi socială.

Succesul integrarii poate fi realizat numai prin funcţionarea unor parteneriate autentice la

nivelul instituţiilor guvernamentale, cadrelor didactice, părinţilor şi al comunităţii locale, în

vederea identificării resurselor, a strategillor care facilitează construirea unei şcoli integrate,

deschise şi adaptate nevoilor copiilor cu cerințe educaționale speciale.
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Exemple de bune practici anti-bullying în copilăria timpurie

Profesor înv. preșcolar: Moldovan Maria

Grădinița cu Program Prelungit ,,Trenulețul Veseliei” Bistrița

„Copiii vor fi copii” este o expresie veche cu care probabil suntem familiarizați. Uneori,

copiii vor fi copii, făcând mizerie în timp ce se joacă și învață, sau alergând și sărind în timp ce își

exercită mușchii în creștere. Când vine vorba de hărțuire, totuși, nu există niciun motiv întemeiat

să rămânem cu standardele primitive în idee de a crea grupuri în detrimentul altora.

Bullying-ul este o mare problemă care se extinde dincolo de scena stereotipă a celui mai

mare copil din bloc care fură banii de prânz a tuturor celorlalți. Copiii de astăzi s-ar putea confrunta

cu hărțuirea verbală (tachinări), hărțuirea emoțională și hărțuirea cibernetică, pe lângă violența

fizică.

Mulți profesori adaugă „prevenirea bullying-ului” pe lista lor de responsabilități: adăugând

aceste planuri de lecție împotriva hărțuirii la orele lor pentru a împărtăși importanța bunătății și a

valorilor pozitive celor mici din viața voastră.

Importanța prevenirii bullying-ului în primii ani

Prevenirea agresiunii în contextul copilăriei timpurii ar putea părea imposibil. Împingerea,

strigătul și chiar mușcatul pot face parte din dezvoltarea tipică la copiii mici. Cu toate acestea,

există o linie între comportamentele de dezvoltare așteptate și agresiunea mai deliberată – și este

una pe care profesorii din copilărie trebuie să fie vigilenți.

Potrivit unui studiu publicat de Academia Americană de Pediatrie, mai mult de 20% dintre

copiii cu vârste cuprinse între doi și cinci ani s-au confruntat cu hărțuire fizică, iar peste 14% dintre

copiii din aceeași categorie de vârstă au fost victime ale agresiunii emoționale.

Deși, Centrele pentru Controlul și Prevenirea Bolilor definesc bullying-ul ca având loc între

„tinerii de vârstă școlară”, copiii nu sunt niciodată prea mici pentru a începe să învețe cum să-și

controleze impulsurile agresive. Profesorii și părinții, deopotrivă, pot folosi aceste idei pentru a-i

învăța pe cei mici importanța bunătății și a empatiei, pentru a opri agresiunea înainte de a începe.

Planuri și strategii de lecții împotriva bullying ului pentru copiii mici:

1. Promovarea valorilor pozitive
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Acțiunile vorbesc mai tare decât cuvintele, mai ales pentru copiii mici. Copiii învață cum

să facă față situațiilor dificile urmărind adulții importanți din viața lor. Deși nu se știu multe despre

motivul pentru care apar comportamentele de agresiune, experții cred că un factor principal este

modul în care copiii sunt tratați de către părinți: ,,Sunt susținute și modelate de îngrijitori și

părinți”, spune Elizabeth Malson, președintele Institutului Amslee.

Promovarea valorilor pozitive și capacitatea de a rezolva cu calm conflictele le arată

copiilor mici cum să facă față problemelor fără a recurge la agresiune sau la agresiune emoțională.

Adulții care manifestă grijă autentică, ascultare activă și empatie față de copii vor deschide calea

pentru ca copiii să își dezvolte acele valori pentru ei înșiși.

2. Să permitem copiilor să practice rezolvarea conflictelor

A interveni pentru a ajuta copiii mici care se ceartă pentru o jucărie pare a fi lucrul corect

de făcut. Dar mediarea conflictelor copiilor, pentru ei, poate face mai mult rău decât bine. Copiii

au nevoie de multă practică în alegerea soluțiilor fără hărțuire la problemele lor și, uneori, asta

înseamnă că adulții trebuie să se retragă.

„Cu excepția cazului în care este o problemă urgentă, îngrijitorii, profesorii și părinții ar

trebui să aștepte înainte de a interveni pentru a ajuta un copil într-o situație dificilă”, spune Malson.

Totuși, asta nu înseamnă că adulții ar trebui să abandoneze copiii pentru a se ocupa de totul singuri!

În schimb, Malson recomandă să observați de la o distanță scurtă pentru a vedea dacă copiii își pot

găsi  propria  soluție.  Profesorii  pot  profita,  de  asemenea,  de  momentele  calme din  sala  de  clasă

pentru a oferi îndrumări, astfel încât copiii să aibă instrumentele de care au nevoie pentru a naviga

în conflictele care vor apărea inevitabil.

3. Stabilirea unor limite

Nicio clasă nu este prea tânără pentru a beneficia de o politică anti-bullying. Copiii mici

încă învață ce comportamente sunt în regulă și care nu. Malson împărtășește că un cadru de clasă

prea relaxat ar putea „contribui la încălcarea frecventă a regulilor și la o apatie generală sau lipsă

de empatie pentru ceilalți, în timp ce regulile clare și consecințele adecvate pot valida sentimentele

unui copil fără judecată”.

Așteptările și regulile privind hărțuirea ar trebui să fie comunicate în mod clar atât copiilor,

cât și părinților. StopBullying.gov recomandă profesorilor și administratorilor școlilor și

grădinițelor să creeze politici care definesc și interzic agresiunea și un sistem prin care copiii să

raporteze că sunt maltratați.
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4. Joc de rol pentru a promova empatia

Empatia este o abilitate esențială pentru dezvoltarea copiilor. Atunci când copiii sunt

capabili să vadă lucrurile din punctul de vedere al altuia, ei devin mai toleranți față de diferențele

dintre ei și este mai puțin probabil să acționeze neplăcut față de semenii lor. Copiii mici nu au

multe experiențe de viață pe care să se bazeze pentru a înțelege ce simt ceilalți – așa că orice

oportunitate de a-i pune „în pielea” altuia poate ajuta la construirea unui sentiment timpuriu de

empatie.

O modalitate ar fi crearea unor scenarii de jocuri de rol în care copiii sunt rugați să descrie

cum s-ar putea simți în diferite situații sau să fie încurajați să arate bunătate față de un coleg de

clasă.

5. Citirea unor cărți cu mesaj anti-bullying

Citirea cărților cu mesaje de împuternicire este o modalitate simplă pentru profesori de a

aduce la viață planurile de lecție împotriva hărțuirii în sala de clasă. Cărțile ilustrate îi pot învăța

pe copii despre valori intangibile precum empatia și bunătatea, care pot fi greu de înțeles pentru

ei. Ei vor beneficia, de asemenea, în urma observării rezultatelor alegerilor bune și rele pe care le

fac personajele.

Deși există o mulțime de opțiuni excelente, această selecție de cărți ilustrate împotriva

hărțuirii pot fi de un real ajutor:

,,Tu, eu și empatia” de Jayneen Sanders

,,Merg cu Vanessa” de Kerascoët

,,The Juice Box Bully” de Bob Sornson și Maria Dismondy

,,Tease Monster” de Julia Cook

6. Dă putere copiilor să se apere pe ei înșiși și pe alții!

Copiii care sunt încurajați să se apere pe ei înșiși și pe alții, pot opri agresiunea înainte ca

aceasta să înceapă. Împuternicirea începe adesea cu copiii care se simt în siguranță, care au o stima

de sine ridicată și care își pot recunoaște sentimentele în situații dificile.

Profesorii pot observa rezultate deosebite încurajând copiii în dezvoltarea abilităților lor și

„oglindind” o reflectare a emoțiilor lor intense pentru a-și valida sentimentele. „Este important să

sprijiniți încercările unui copil de a face față sentimentelor sale”, spune Malson. „Oferind

îndrumări în rezolvarea problemelor, îngrijitorii pot ajuta un copil să se simtă mai încrezător în
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ceea ce privește capacitatea lor de a-și satisface propriile nevoi. Și acest lucru poate contribui la

creșterea stimei de sine.”

Planuri de lecție anti-bullying în copilăria timpurie și nu numai

Făcând prevenirea agresiunii o prioritate în sala de clasă, contribuim la creșterea unei

generații de copii empatici, care îi tratează pe ceilalți cu bunătate. Crearea unei culturi a respectului

în sala de clasă și importanța predării toleranței sunt câteva moduri de a crea o clasă incluzivă.

Practicarea comunicării conștiente

A fi empatic, plin de tact, atent și plin de compasiune atunci când comunici este o abilitate

învățată și poate fi o provocare pentru copiii de vârstă mică să înțeleagă, în special atunci când își

dezvoltă încă abilități sociale, vocabularul și abilitățile interpersonale precum empatia. De

asemenea, își găsesc propriile voci unice.

Lucrul la comunicarea conștientă în sala de clasă este util pentru reducerea bullying-ului,

deoarece această practică înseamnă să fii conștient de ceea ce spui și cum îl spui!

Învățarea strategiei THINK a comunicării conștiente, care le pune elevilor cinci întrebări

cheie pentru a filtra comentariile neadecvate:

„Înainte să vorbesc, să scriu sau să tastez, cred. Este acest lucru…

1. Adevărat?

2. Util?

3. Important?

4. Necesar?

5. Bun?’’

Bibliografie

1.American Academy of Pediatrics, Violence, Abuse, and Crime Exposure in a National Sample

of Children and Youth [accessed June 2019] http://www.unh.edu/ccrc/pdf/CV193
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Exemple de bune practici anti-bullying în copilăria timpurie

Profesor înv. preșcolar: Moldovan Maria

Grădinița cu Program Prelungit ,,Trenulețul Veseliei” Bistrița

„Copiii vor fi copii” este o expresie veche cu care probabil suntem familiarizați. Uneori,

copiii vor fi copii, făcând mizerie în timp ce se joacă și învață, sau alergând și sărind în timp ce își

exercită mușchii în creștere. Când vine vorba de hărțuire, totuși, nu există niciun motiv întemeiat

să rămânem cu standardele primitive în idee de a crea grupuri în detrimentul altora.

Bullying-ul este o mare problemă care se extinde dincolo de scena stereotipă a celui mai

mare copil din bloc care fură banii de prânz a tuturor celorlalți. Copiii de astăzi s-ar putea confrunta

cu hărțuirea verbală (tachinări), hărțuirea emoțională și hărțuirea cibernetică, pe lângă violența

fizică.

Mulți profesori adaugă „prevenirea bullying-ului” pe lista lor de responsabilități: adăugând

aceste planuri de lecție împotriva hărțuirii la orele lor pentru a împărtăși importanța bunătății și a

valorilor pozitive celor mici din viața voastră.

Importanța prevenirii bullying-ului în primii ani

Prevenirea agresiunii în contextul copilăriei timpurii ar putea părea imposibil. Împingerea,

strigătul și chiar mușcatul pot face parte din dezvoltarea tipică la copiii mici. Cu toate acestea,

există o linie între comportamentele de dezvoltare așteptate și agresiunea mai deliberată – și este

una pe care profesorii din copilărie trebuie să fie vigilenți.

Potrivit unui studiu publicat de Academia Americană de Pediatrie, mai mult de 20% dintre

copiii cu vârste cuprinse între doi și cinci ani s-au confruntat cu hărțuire fizică, iar peste 14% dintre

copiii din aceeași categorie de vârstă au fost victime ale agresiunii emoționale.

Deși, Centrele pentru Controlul și Prevenirea Bolilor definesc bullying-ul ca având loc între

„tinerii de vârstă școlară”, copiii nu sunt niciodată prea mici pentru a începe să învețe cum să-și

controleze impulsurile agresive. Profesorii și părinții, deopotrivă, pot folosi aceste idei pentru a-i

învăța pe cei mici importanța bunătății și a empatiei, pentru a opri agresiunea înainte de a începe.

Planuri și strategii de lecții împotriva bullying ului pentru copiii mici:

5. Promovarea valorilor pozitive
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Acțiunile vorbesc mai tare decât cuvintele, mai ales pentru copiii mici. Copiii învață cum

să facă față situațiilor dificile urmărind adulții importanți din viața lor. Deși nu se știu multe despre

motivul pentru care apar comportamentele de agresiune, experții cred că un factor principal este

modul în care copiii sunt tratați de către părinți: ,,Sunt susținute și modelate de îngrijitori și

părinți”, spune Elizabeth Malson, președintele Institutului Amslee.

Promovarea valorilor pozitive și capacitatea de a rezolva cu calm conflictele le arată

copiilor mici cum să facă față problemelor fără a recurge la agresiune sau la agresiune emoțională.

Adulții care manifestă grijă autentică, ascultare activă și empatie față de copii vor deschide calea

pentru ca copiii să își dezvolte acele valori pentru ei înșiși.

6. Să permitem copiilor să practice rezolvarea conflictelor

A interveni pentru a ajuta copiii mici care se ceartă pentru o jucărie pare a fi lucrul corect

de făcut. Dar mediarea conflictelor copiilor, pentru ei, poate face mai mult rău decât bine. Copiii

au nevoie de multă practică în alegerea soluțiilor fără hărțuire la problemele lor și, uneori, asta

înseamnă că adulții trebuie să se retragă.

„Cu excepția cazului în care este o problemă urgentă, îngrijitorii, profesorii și părinții ar

trebui să aștepte înainte de a interveni pentru a ajuta un copil într-o situație dificilă”, spune Malson.

Totuși, asta nu înseamnă că adulții ar trebui să abandoneze copiii pentru a se ocupa de totul singuri!

În schimb, Malson recomandă să observați de la o distanță scurtă pentru a vedea dacă copiii își pot

găsi  propria  soluție.  Profesorii  pot  profita,  de  asemenea,  de  momentele  calme din  sala  de  clasă

pentru a oferi îndrumări, astfel încât copiii să aibă instrumentele de care au nevoie pentru a naviga

în conflictele care vor apărea inevitabil.

7. Stabilirea unor limite

Nicio clasă nu este prea tânără pentru a beneficia de o politică anti-bullying. Copiii mici

încă învață ce comportamente sunt în regulă și care nu. Malson împărtășește că un cadru de clasă

prea relaxat ar putea „contribui la încălcarea frecventă a regulilor și la o apatie generală sau lipsă

de empatie pentru ceilalți, în timp ce regulile clare și consecințele adecvate pot valida sentimentele

unui copil fără judecată”.

Așteptările și regulile privind hărțuirea ar trebui să fie comunicate în mod clar atât copiilor,

cât și părinților. StopBullying.gov recomandă profesorilor și administratorilor școlilor și

grădinițelor să creeze politici care definesc și interzic agresiunea și un sistem prin care copiii să

raporteze că sunt maltratați.
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8. Joc de rol pentru a promova empatia

Empatia este o abilitate esențială pentru dezvoltarea copiilor. Atunci când copiii sunt

capabili să vadă lucrurile din punctul de vedere al altuia, ei devin mai toleranți față de diferențele

dintre ei și este mai puțin probabil să acționeze neplăcut față de semenii lor. Copiii mici nu au

multe experiențe de viață pe care să se bazeze pentru a înțelege ce simt ceilalți – așa că orice

oportunitate de a-i pune „în pielea” altuia poate ajuta la construirea unui sentiment timpuriu de

empatie.

O modalitate ar fi crearea unor scenarii de jocuri de rol în care copiii sunt rugați să descrie

cum s-ar putea simți în diferite situații sau să fie încurajați să arate bunătate față de un coleg de

clasă.

5. Citirea unor cărți cu mesaj anti-bullying

Citirea cărților cu mesaje de împuternicire este o modalitate simplă pentru profesori de a

aduce la viață planurile de lecție împotriva hărțuirii în sala de clasă. Cărțile ilustrate îi pot învăța

pe copii despre valori intangibile precum empatia și bunătatea, care pot fi greu de înțeles pentru

ei. Ei vor beneficia, de asemenea, în urma observării rezultatelor alegerilor bune și rele pe care le

fac personajele.

Deși există o mulțime de opțiuni excelente, această selecție de cărți ilustrate împotriva

hărțuirii pot fi de un real ajutor:

,,Tu, eu și empatia” de Jayneen Sanders

,,Merg cu Vanessa” de Kerascoët

,,The Juice Box Bully” de Bob Sornson și Maria Dismondy

,,Tease Monster” de Julia Cook

6. Dă putere copiilor să se apere pe ei înșiși și pe alții!

Copiii care sunt încurajați să se apere pe ei înșiși și pe alții, pot opri agresiunea înainte ca

aceasta să înceapă. Împuternicirea începe adesea cu copiii care se simt în siguranță, care au o stima

de sine ridicată și care își pot recunoaște sentimentele în situații dificile.

Profesorii pot observa rezultate deosebite încurajând copiii în dezvoltarea abilităților lor și

„oglindind” o reflectare a emoțiilor lor intense pentru a-și valida sentimentele. „Este important să

sprijiniți încercările unui copil de a face față sentimentelor sale”, spune Malson. „Oferind

îndrumări în rezolvarea problemelor, îngrijitorii pot ajuta un copil să se simtă mai încrezător în
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ceea ce privește capacitatea lor de a-și satisface propriile nevoi. Și acest lucru poate contribui la

creșterea stimei de sine.”

Planuri de lecție anti-bullying în copilăria timpurie și nu numai

Făcând prevenirea agresiunii o prioritate în sala de clasă, contribuim la creșterea unei

generații de copii empatici, care îi tratează pe ceilalți cu bunătate. Crearea unei culturi a respectului

în sala de clasă și importanța predării toleranței sunt câteva moduri de a crea o clasă incluzivă.

Practicarea comunicării conștiente

A fi empatic, plin de tact, atent și plin de compasiune atunci când comunici este o abilitate

învățată și poate fi o provocare pentru copiii de vârstă mică să înțeleagă, în special atunci când își

dezvoltă încă abilități sociale, vocabularul și abilitățile interpersonale precum empatia. De

asemenea, își găsesc propriile voci unice.

Lucrul la comunicarea conștientă în sala de clasă este util pentru reducerea bullying-ului,

deoarece această practică înseamnă să fii conștient de ceea ce spui și cum îl spui!

Învățarea strategiei THINK a comunicării conștiente, care le pune elevilor cinci întrebări

cheie pentru a filtra comentariile neadecvate:

„Înainte să vorbesc, să scriu sau să tastez, cred. Este acest lucru…

1. Adevărat?

2. Util?

3. Important?

4. Necesar?

5. Bun?’’

Bibliografie

1.American Academy of Pediatrics, Violence, Abuse, and Crime Exposure in a National Sample

of Children and Youth [accessed June 2019] http://www.unh.edu/ccrc/pdf/CV193
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Educația STEAM-o abordare inovativă în formarea preșcolarilor

Profesor învățământ preșcolar: Weiss Paula Elena,

Grădinița ”Rază de soare”, Cluj-Napoca

Profesor învățământ preșcolar: Morar Cristina,

Grădinița ”Degețica”, Cluj-Napoca

MOMENTELE
ACTVITĂȚII

ACTIVITATEA
PROFESORULUI

ACTIVITATEA
AȘTEPTATĂ A

COPILULUI

M1. Domeniul principal

READING integrat cu ARTE

și ȘTIINȚE

Abilitate interdisciplinară:

Analiza : stabilirea

asemănarilor între ursul din

desenul animat și din legendă

și ursul prezentat în textul

șttiințific: descriere fizică și

comportamnetală

Care sunt personajele

legendei?

Descrieți în propoziții scurte

cum era Moș Martin!

Care a fost pedeapsa aplicată

lui moș Martin?

Creați un alt sfărșit legendei

povestite.

Dramatizare: legenda lui Moș

Martin.

Descrieți cum era ursul din

desenul animat!

Ilustrați prin desen personajul

păcălit din filmulețul urmărit!

Personajele legendei sunt:

Moș Martin, Dumnezeu,

Vrăjitoarea,etc.

Copiii vor crea un alt

sfârșit legendei.

Copiii vor interpreta

rolurile personajelor din

legendă, respectând ordinea

intrării personajelor în

poveste, tonul vocii, postura

corpului.

Copiii aleg un personaj

preferat din desenul animat

vizionat și il vor desena pe

foile de hârtie primite.
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M2. Domeniul principal

ȘTIINȚE integrat cu

TEHNOLOGIE,

INGINERIE, ARTE și

MATEMATICĂ

Abilități interdisciplinare:

Comunicare- descrierea

urșilor,  comportamnetului

specific al acestora ( Aspecte

generale și particularități ale

corpului : alcătuirea corpului,

forma, mărime, culoare)

Justificarea necesității

instrumentelor de observare a

urșilor în mediul de viață

Ce fel de animal este ursul?

 Cum arată un urs?

Ce formă are capul?

Cum este coada ursului și

unde este așezată?etc.Cum

sunt labele ursului? Câte sunt

și cum sunt așezate?Cu ce se

termină labele ursului?Cu ce

este acoperit corpul ursului?

Ce culoare are blana lui?

Unde trăiește ursul?

Cum se numește casa ursului?

Grupați urșii din fața voastră

după criteriul mărimii (mic,

mijlociu mare)

Grupați urșii după criteriul

culorii (albi, bruni)

Rezolvați următoarea

problemă : Într-o pădure  a

fost vazută o ursoaică. Lângă

ea au apărut 2 pui de urs. Câți

urși sunt în total? Cum se

numește operația pe care

trebuie săo faceți? Dar

Ursul este un animal sălbatic.

Ursul este mare, greoi.

Capul ursului este mare,

rotund, are două urechi

scurte, drepte, rotunjite mai

jos doi ochi rotunzi, mici. Cu

ajutorul ochilor ursul vede,

iar cu ajutorul urechilor ursul

aude.

Botul este alungit și, de

obicei, trunchiat, iar buzele

sunt mobile, mult desprinse

de gingie. Copiii vor

răspunde pe rând la

întrebările adresate,rând pe

rând.

Copiii formează trei grupe de

urși, în funcție de mărime

(grupa urșilor mici, a urșilor

mijlocii și a urșilor mari).

Copiii formează grupe de urși

după culoare (grupa urșilor

albi și grupa urșilor maro)

1+2=3

- Operația de adunare

- Semnul adunării este
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semnul reprezentativ pentru

aceasta?

În  ce  condiții  pot  fi

monitorizați urșii?

Cu ce instrumente pot fi ei

supravegheați?

Cum ați folosi un binoclu, un

telefon, un aparat video sau

foto pentru monitorizarea

urșilor în contact cu oamenii?

Cum v-ați echipa pe durata

realizării observației?

Realizați desenul  unui aparat

de fotografiat pentru captura

foto a animalelor sălbatice,

așa cum vi-l imaginați.

Comparați desenul vostru cu

cel din materialul prezentat.

Ce observați?

plus

Urșii pot fi monitorizați in

mediul lor natural (pădure)

sau în grădinile zoologice.

Urșii pot fi supravegheați cu

aparate de filmat sau cu

aparate de fotografiat.

Copiii formulează răspunsuri.

imaginate de ei (aș monta o

camera video în bărlog etc.)

Copiii realizează desenul unei

camera foto așa cum și-l

imaginează, cu toate

elementele necesare (support,

baterii etc)

Copiii realizează comparația

și verbalizează.

M3 : Domeniul principal

ȘTIINȚE  integrat cu

READING

Și ARTE

Abilități interdisciplinare:

Urșii sunt animale omnivore,

hrana fiind de origine atât

animală, cât și vegetală.

Cu ce se hrănește ursul?

Pot  să se  hrănească  cu

vegetale, cu fructe de toate

felurile, boabe, semințe,

grăunțe de cereale, rădăcini,

frunze, ierburi suculente,
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 stabilirea asemănarilor între

ursul din desenul animat și

din legendă și ursul prezentat

în textul șttiințific:descrierea

modului de hrănire al urșilor,

Identificați în filmul de desen

animat urmărit precum și în

legenda audiată modul de

hrănire al ursului. Corespunde

cu cel   din realitate?

Relizați ursul cu ajutorul

tehnicii mototolirii hârtiei.

muguri de arbori și miere de

albine.

Copiii rup, mototolesc și apoi

lipesc bucățile de hărtie

pentru a realiza un urs.

M 4 Domeniul principal

ȘTIINȚE integrat cu

TEHNOLOGIE și ARTE

Abilități interdisciplinare:

Proiectare și construire,

munca în grup :  Realizarea

unei machete cu mediul de

viață al ursului; modelarea

bârlogului ursului

Unde trăiește ursul?

Cum se numește casa ursului?

Când se retrage ursul în

bârlog?Hibernația lor nu

constă într-un somn continuu,

ci este mai mult o amețeală

pe jumătate conștientă, din

care se deșteaptă imediat ce

sunt deranjați.

Realizați, în echipă, o

machetă, cu materiale din

natură, reprezentativă pentru

mediul de viață al ursului.

Realizați din plastilină a

bârlogul ursului.

Se prezintă copiilor cântecul

”Ursulețul Martinel”.

Ursul trăiește în pădurile de

munte.

Casa ursului se numește

bârlog.

Ursul se retrage iarna în

bârlog.

Copiii realizează macheta și

bârlogul. respectând

indicațiile educatoarei.

Copiii învață cântecul și îl

reproduc.

M 5: ȘTIINȚE și ARTE

Abilități interdisciplinare:

Rezolvare de probleme :

Cum  se  comportă urșii  cu

oamenii?Dar ursul cu oamenii

În apropierea așezărilor

Unii oameni ubesc urșii și îi

protejează, alții îi vânează

pentru blana lor sau alții îi
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Protejarea mediului de viață

al urșilor

Stabilirea modalităților de

protejare a urșilor.:

Refelcție critică: Stabilirea

efectelor asupra mediului

dacă urșii s-ar înmulți foarte

mult sau dacă ar dispărea.

omenești se transformă în

fiare de temut, atacând atunci

când sunt înfometați și

mamifere mari.De ce vânează

oamenii urșii?Cum am putea

proteja mediul de viață al

urșilor? Dar pe aceștia?

Se vor pune filme educative

legate de cele două subiecte.

Relizați pliante, afișe prin

care să ilustrați importanța

protejării mediului natural al

animalelor sălbatice!

Se va realiza un

minispectacol în care copiii

vor prezenta  părinților

dramatizarea legendei lui

Moș Martin, cântecul

Martinică învățat, vor spune

câte o propoziție despre tema

discutată : ursul, iar la final îi

vor invita pe părinți la

vizionarea unei expoziții cu

toate lucrările realizate pe

această temă: desene,

machete, modelaj, pliante,

afișe etc.

vâneză pentru că incalcă

teritoriul oamneilor și uenori

atacă oamenii sau animalele

acstora.

Oamneii nu ar trebui să mai

taie pădurile.

Vânătorii pot asigura o parte

din mâncarea urșilor în locuri

special amenajate.

Copiii își spun părerea  cu

privire la acest subiect,

înainte cât și după urmărirea

filmului educativ.

Copiii realizează pliante și

afise.

Susținerea specatcolului și

prezentarea în cadrul

expoziției a muncii lor
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Exemple de bună practică pentru combaterea fenomenului bullying și
cyberbullying, prin integrarea metodelor STEAM

Prof. Mormenche Doina, Colegiul Național ”Al.I.Cuza” Galați

Prof. Tirim Cătălina, Colegiul Național ”Al.I.Cuza” Galați

Bullying-ul (Hărțuirea) este un comportament nedorit, agresiv în rândul copiilor de

vârstă școlară, care implică perceperea unui dezechilibru de putere .

Sunt 4 tipuri de agresiune:

§ Social/Relațional

§ Fizic

§  Cyber

§ Verbal

Bullying-ul este cel mai bine înțeles ca un fenomen social, în care copiii și tinerii pot juca

o varietate de roluri, inclusiv cei care:

○Inițiază hărțuirea

○Se alătură bullying-ului
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○Sprijină/apreciază agresiunea, dar nu se alătură

○Le place hărțuirea, dar nu sprijină

○Observă hărțuirea, dar sunt inactivi

○Nu le place hărțuirea, dar nu acționează

○Încercă să ajute

Vulnerabilități percepute:

Elevii sunt cel mai probabil să fie intimidați din cauza diferențelor percepute, cum ar fi:

§Aspect sau dimensiunea corpului

§ Grad de masculinitate sau feminitate

§Performanța în școală

§Rasa/etnie/naționalitate și/sau religie

§Gospodărie cu venituri mici

§Tineri cu dizabilități și alte nevoi speciale de sănătate

Vulnerabilități nepercepute:

●Atitudini negative legate de sine

●Stima de sine scăzută

· Folosirea unor strategii de coping mai agresive sau pasive

●În situații tranzitorii (de exemplu, de la școala primară la gimnaziu)

●Petrec mai mult timp online

●Legătura emoțională mai puțin dezvoltată cu părinții lor

●Legătura mai mică cu școala

Hărțuirea cibernetică  (Cyberbullying)

Din rândul elevilor cu vârste cuprinse între 12 și 18 ani care au raportat că au fost hărțuiți

la școală, 15% au fost hărțuiți online sau prin mesaje (Centrul Național de Statistică Educațională,

2019)
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● Rapoartele de hărțuire cibernetică sunt cele mai mari în rândul elevilor de gimnaziu, urmați de

elevii de liceu și apoi de elevii de școală primară (Centers for Disease Control, 2019)

●Procentele de persoane care s-au confruntat cu hărțuirea cibernetică la un moment dat în viața lor

s-au dublat (18% până la 37%) în perioada 2007-2019 (Patchin& Hinduia, 2019)

●Când elevii au fost întrebați despre tipurile specifice de hărțuire cibernetică pe care le-au

experimentat, comentariile răutăcioase și dureroase (25%) și zvonurile răspândite online (22%) au

fost cele mai frecvent citate (Patchinet al., 2019)

●Tipul de hărțuire cibernetică tinde să difere în funcție de sex. Fetele au fost mai predispuse să

spună că cineva a răspândit zvonuri despre ele online, în timp ce băieții au fost mai predispuși să

spună că cineva i-a amenințat că îi va răni online (Patchinet al., 2019)

●Cei care suferă de hărțuire cibernetică sunt, de asemenea, probabil să fie hărțuiți offline .(Hamm,

Newton și Chisholm, 2015)

Educația STEAM este un concept relativ nou în România, despre care trebuie să știm dacă

dorim să le oferim elevilor noștri o educație de calitate. De ce? Pentru că educația formală oferită

copiilor la școală nu este suficientă, iar educația STEAM vine în ajutorul ei cu menirea de a crește

copii ce pun întrebări relevante, găsesc soluții inovative, conduc cercetări și aplică propriile

descoperiri în lumea reală.

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și să

utilizeze metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări

este de a crea un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile din cele 5 domenii

pentru a rezolva probleme tangibile, cum este problema bullying-ului și a cyberbullying-ului.  Cu

alte cuvinte, educația STEAM încurajează copiii să descopere soluții inovative printr-o varietate

de opțiuni.

Metode de combatere a bullying-ului și cyberbullying-ului la clasă:

1. Elevii vor primi o foaie de hârtie, markere, reviste și ziare din care pot decupa imagini,

articole sau cuvinte.

Cu materialul pus la dispoziție, fiecare trebuie să-și construiască mai întâi profilul propriu și să

editeze pagina proprie, cu nume și prenume (real sau fals), fotografii, comentarii, articole

reprezentative pentru ei înșiși sau starea lor de spirit. Va fi ca un perete de Facebook.
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2. Fiecare, în liniște și cu ajutorul post-it-ului, lasă un comentariu pe paginile celorlalti

participanți implicati in dinamica comunicativă.

Imediat, participanților li se vor atribui roluri specifice și vor lăsa un al doilea comentariu în funcție

de rolul atribuit.

Beneficiile acestui tip de exercițiu:

●Cu elevii: pentru a crește gradul de conștientizare cu privire la cât de dureroase și serioase pot fi

unele dintre cuvintele lor pe care le schimbă cu colegii.

●Cu profesorii: pentru a-i instrui despre hărțuirea cibernetică și pentru a le crește gradul de

conștientizare cu privire la dinamică și pericole.

●Cu părinții: pentru a-i sensibiliza asupra consecințelor pe care dinamica internetului le poate avea

asupra copiilor lor, mai ales în acele cazuri în care nu sunt familiarizați cu rețelele sociale.

3. Creșterea gradului de conștientizare prin  Jocul de rol (RolePlay)!

●Elevii vor fi impartiți in 3 grupuri

●Fiecare grup va primi un scenariu care descrie un episod de cyberbullying

●Se va citi scenariul împreună cu profesorul., vor discuta și vor răspunde la întrebări

● Se vor gândi la ce ar putea fi făcut în continuare, pentru a rezolva situația și vor acționa.

4. Proiect educativ- Școala pentru părinți:

Tipuri de activități:

-„ Probleme dificile- strategii simple”- comportamente inadecvate( plânsul, linguşeala, minciuna,

obrăznicia, agresivitatea, încăpăţânarea) şi gestionarea situaţiilor de criză

- Prevenirea și combaterea comportamentelor negative

- Fundația unui părinte echilibrat- întâlnire cu doamna psiholog

5. Stabilirea regulilor din sala de clasă

6. Resurse educaționale:

- Salvați Copiii!

- Ora de net

- Dă BLOCK agresivității, Și ”glumele” dor, Stop Cyberbullying



1158

- O lume fără frică

Bibliografie:
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EDUCAȚIA STEAM ÎN  ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR

                                                                                                   Prof. înv. preșcolar

ȚEPELE TEODORA ALINA

                                                                                       MORONG ANAMARIA

                                                     LICEUL TEORETIC ,, GABRIEL ȚEPELEA,, BOROD

Abordarea STEAM integrează toate domeniile implicate într-o paradigmă de învățare
coerentă bazată pe aplicații desprinse din realitate. Prin urmare, conceptele de bază în această
abordare sunt interdisciplinaritate și aplicare în contexte diferite. Copiii din zilele noastre sunt mult
mai motivați dacă subiectele sunt predate din perspective diverse și dacă sunt bazate pe fapte din
viața de zi cu zi.

„Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este chiar faptul că viaţa nu este
împărțită pe discipline”, spunea Jean Moffet.

Se știe că orice copil e motivat să învețe dacă informațiile sunt bazate pe fapte din viața
cotidiană și dacă el va descoperi importanța acelei informații în viața lui. STEAM face acest lucru,
ceea ce argumentează din nou beneficiile acestor activități în rândul copiilor. STEAM este, în
același timp, o nouă abordare în educație, aplicată de la cele mai mici vârste, bazată pe observație
directă, experiment, logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând parte dintr-un sistem.
Astfel, sunt incluse în categoria competențelor STEAM: gândirea critică, argumentarea, gândirea
creativă, gândirea analitică.

Ca și educatoare, am considerat că este binevenită organizarea de astfel de activități la
vârsta preșcolară. În acest sens, în cadrul activităților desfășurate pe parcursul derulării proiectelor
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tematice și a temelor săptămânale, mi-am propus atingerea unor obiective ce vizează educația
STEAM, stimulând activitatea copiilor în centrele de interes, prin diversitatea materialelor puse la
dispoziția acestora și a situațiilor de învățare propuse.  Un rol important în activitățile pe centre de
interes îl au jocurile de construcție, care, sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și
pentru a învăța despre dimensiuni și forme, mulțimi și numerație, relații spațiale, dezvoltându-se
în același timp gândirea logică și creativitatea.

Fie că folosește cuburi, nisip sau chiar cărți de joc, copilul învață să măsoare dimensiunile
– lungime, lățime, înălțime, adâncime, face comparații: mai înalt, mai scund, mai lat etc.

Pentru crearea unor atitudini pozitive, de implicare conștientă a copiilor în procesul de
ecologizare a surselor de apă poluate, de protejare a vieții subacvatice, am propus desfășurarea
unor  activități  în  centrele  de  interes:  Joc  de  rol,  Știință,  Artă și  Construcții,  cu  tema  ,,Micii
salvatori”, ce presupun acţiuni practice, de experimentare, valorificând cunoștințe, priceperi și
deprinderi motrice, intelectuale, practice și tehnico-aplicative însușite anterior.

Astfel, la Centrul Știință, copiii au experimentat fenomenul poluării apei, utilizând
materialele puse la dispoziție: recipiente din plastic de 5 litri cu apă curată, deșeuri nedegradabile
(din sticlă, metal, plastic, coloranți sintetici, ulei ars de motor) și biodegradabile (resturi
alimentare, hârtie, plante uscate), mănuși de protecție. Pentru a explica fenomenul, copiii au
amestecat deșeurile biodegradabile (prietenoase mediului), cu cele nedegradabile, nocive acestuia.
Copiii au observat aspectul apei sub acțiunea factorilor poluanți: schimbarea culorii, mirosului,
densității, toxicității acesteia și au ajuns la concluzia că: deșeurile nedegradabile poluează apa și
riscă viața oamenilor și a viețuitoarelor ce trăiesc în ea.

La centrul Joc de rol, copiii au interpretat rolul de ,,Micii ecologiști”, colectând deșeurile
dintr-un mic ”râu”, amenajat în acest loc și pescuind peștii aflați în pericol, pentru a-i așeza în
acvarii cu apă curată. Prin aceste acțiuni au fost verificate, exersate deprinderi intelectuale
matematice cu privire la: forma, culoarea, mărimea, lungimea, grosimea obiectelor (colectarea pet-
urilor după formă /  mărime /  grosime /  culoare);  numerația în concentrul 1-7 (gruparea peștilor
după culoare  /  mărime  /  formă și  numărarea  acestora);  au  fost  formate  comportamente  noi,  de
protejare și menținere a unui mediu sănătos; însușirea unor noțiuni și termeni noi: reciclare /
reciclabil, biodegradabil, nedegradabil, nociv. (colectarea deșeurilor în mod selectiv: sticlă / metal;
lemn / hârtie; plastic / pet - uri).

La centrul Artă, copiii au făcut un exercițiu de imaginație și au reprezentat în lucrările  lor,
cum ar trebui să arate un mediu acvatic sănătos și plin de viață, utilizând tehnici de lucru însușite:
amprentarea, tehnica decolorării, ștampilării cu diferite forme, combinând în mod armonios
culorile primare.

La centrul Construcții, copiii au avut de construit cutii de depozitare a deșeurilor (trei), din
materiale ce se puteau îmbina, (combino) de trei mărimi și grosimi diferite. Pentru a realiza sarcina
corect, ei au trebuit să stabilească materialele de construcție pentru fiecare cutie: pentru plastic /
pet-uri – piesele cele mai mici și subțiri – pentru că sunt cele mai ușoare; pentru hârtie și lemn –
piesele de mărime și grosime mijlocie; iar pentru deșeurile din stică și metal – piesele cele mai
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mari și groase – pentru că sunt cele mai grele. Încântarea celor mici a fost ușor de descoperit pe
fețele lor.

Acest tip de proiecte ajută copiii să pună întrebări, să conecteze punctele de cunoaștere, să
rezolve probleme, să gândească creativ și să fie inovativi. Proiectele STEAM pot îmbunătăți
semnificativ viitorul copiilor noștri.

Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de
învățare coerentă, cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai
multe planuri în rândul elevilor și copiilor.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații
pentru viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile
probleme ale omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru
aceste discipline, să le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente și să le
prezentăm cu bucurie și pasiune informații noi.   Școala postmodernă se adaptează zi de zi nevoilor
tinerilor ce se pregătesc pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să
folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă schimbare.

Bibliografie
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IMPACTUL ALEXITIMIEI ŞI STILULUI PARENTAL ASUPRA
COMPORTAMENTULUI DE TIP BULLYING LA ADOLESCENȚI

Profesor Moroșan Elena Mihaela

CSEI SUCEAVA

Scopul  cercetări  a fost de a investiga relaţiile dintre alexitimie, stil parental și bullying şi

de a identifica factorii de risc care duc la diferitele roluri în bullying, respectiv: cel de agresor, de

victimă și agresor-victimă. De asemenea, s-a urmărit evidenţierea unor posibile diferenţe

semnificative statistic între comportamentele de tip bullying întâlnite în rândul fetelor şi băieţilor

cu vârstele între 14 şi 18 ani.
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Rezultatele obţinute în urma prelucrării şi analizei datelor au evidenţiat importanța

alexitimiei şi stilului parental perceput de adolescent asupra comportamentului de tip bullying.

Însă nu s-au descoperit diferenţe semnificative de gen în ceea ce priveşte manifestarea

comportamentului de tip bullying în rândul respondenţilor. Participanţii la acest studiu au fost 123

de elevi din clasele a IX-a, a X-a, a XI-a, respectiv a XII-a de la Colegiul „Alexandru cel Bun” din

Gura Humorului, judeţul Suceava.

În vederea atingerii tuturor obiectivelor propuse în planul de cercetare, au fost formulate

13  ipoteze,  dintre  care  7  s-au  validat  în  totalitate,  2  s-au  validat  parţial  şi  4  s-au  infirmat.

Concluziile cercetării sunt:

ü Alexitimia şi stilul parental au un impact semnificativ asupra comportamentului de tip

bullying întâlnit la adolescenţi, în sensul că o creştere a alexitimiei sau un stil parental

supraprotectiv va determina o creştere a probabilităţii de apariţie a unor comportamente agresive

faţă de cei din jur, în rândul tinerilor.

ü Alexitimia şi stilul parental sunt factori de risc pentru bullying.

ü Există o corelaţie pozitivă, destul de slabă, dar semnificativă statistic între alexitimie şi

comportamentul de tip bullying; astfel că, o creştere a alexitimiei determină o creştere a frecvenţei

fenomenului de bullying sau a intensităţii manifestărilor de acest tip la adolescenţi şi reciproc.

ü Există o corelaţie pozitivă, destul de slabă, dar semnificativă între dificultatea în

identificarea propriilor emoţii şi comportamentul de tip bullying întâlnit la adolescenţi, indiferent

de rolul acestora în actul de bullying, respectiv: rolul de victimă, agresor sau agresor-victimă. Cu

alte cuvinte, o creştere a dificultăţii identificării propriilor emoţii determină o creştere a frecvenţei

sau nivelului de agresare perceput de victimele şi manifestat de agresori în actul de bullying,

respectiv o intensificare a comportamentelor de tip bullying în general, şi reciproc. Dacă victimele

agresate percep nivelul de agresare ca fiind unul ridicat, atunci incapacitatea de a-şi recunoaşte

propriile emoţii creşte, fapt care poate avea consecinţe nedorite, cum ar fi depresia.

ü Nu există o corelaţie semnificativă între dificultățile în identificarea importanţei

emoțiilor şi comportamentul de tip bullying întâlnit la adolescenţi, indiferent de rolul acestora în

actul de bullying, respectiv: rolul de victimă, agresor sau agresor-victimă.

ü Nu există o corelaţie semnificativă între gândirea pragmatică şi comportamentul de tip

bullying întâlnit la adolescenţi, indiferent de rolul acestora în actul de bullying, respectiv: rolul de

victimă, agresor sau agresor-victimă.
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ü Există o corelaţie semnificativă între stilul parental perceput de adolescent şi

comportamentul de tip bullying în sensul că un stil parental caracterizat printr-o grijă excesivă din

partea părinţilor va determina o creştere a frecvenţei manifestărilor de tip bullying la adolescenţi

şi invers.

ü Există o corelaţie inversă, destul de slabă, dar semnificativă între grija maternală şi

comportamentul de tip bullying întâlnit la adolescenţi, indiferent de rolul acestora în actul de

bullying, respectiv: rolul de victimă, agresor sau agresor-victimă. Aşadar, o preocupare mai

ridicată a mamei în ceea ce priveşte problemele şi grijile copilului ei va conduce la o scădere a

comportamentelor de tip bullying în care este implicat acesta, însă distanţarea din punct de vedere

emoţional faţă de copil şi indiferenţa faţă de nevoile acestuia pot duce la apariţia bullying-ului.

ü În ceea ce priveşte grija paternală, aceasta corelează semnificativ, în sens negativ, cu

comportamentul de tip bullying din perspectiva agresorului şi agresorului-victimă. Aşadar, o

preocupare mai mare a tatălui faţă de nevoile şi problemele şi copilului, precum şi o relaţie de

prietenie între cei doi va determina o scădere a manifestării comportamentelor prin care copilul

agresează alte persoane; însă distanţarea din punct de vedere emoţional a tatălui faţă de copil şi

indiferenţa faţă de problemele care apar în perioada adolescenţei pot duce la apariţia

comportamentelor de tip bullying.

ü Există o corelaţie slabă, pozitivă şi semnificativă între supraprotecţia maternală şi

comportamentul de tip bullying întâlnit la adolescenţi, indiferent de rolul acestora în actul de

bullying, respectiv: rolul de victimă, agresor sau agresor-victimă, în sensul în care un control

exagerat al adolescentului de către mamă, încălcarea intimităţii acestuia, precum şi privarea de

anumite libertăţi specifice adolescenţei nu pot avea decât consecinţe negative asupra dezvoltării

personalităţii adolescentului, care vor favoriza atât manifestări agresive ale adolescentului în

relaţiile cu cei din jur, cât şi manifestări agresive ale celor din jur faţă de adolescent; însă, dacă

mama îi va arăta copilului că are mai multă încredere în deciziile luate de el şi dacă îi va acorda

mai multă libertate (adică supraprotecţia maternă va scădea), atunci se va diminua şi riscul ca

adolescentul să dezvolte comportamente de tip bullying.

ü În schimb, între supraprotecţia paternală şi comportamentul de tip bullying întâlnit la

adolescenţi nu există o corelaţie semnificativă.

ü Există o corelaţie pozitivă, destul de slabă, semnificativă din punct de vedere statistic

doar între stilul paternal şi nivelul de agresare, măsurat din perspectiva victimei bullying-ului -
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„bullied”. Astfel că, un stil paternal supraprotectiv poate conduce la o creştere a nivelului de

agresare perceput de victima actului de bullying, şi reciproc. Dacă va creşte nivelul de agresare

perceput de adolescentul - ca victimă a bullying-ului, atunci tatăl acestuia va avea tendinţa de a fi

şi mai grijuliu şi supraprotector cu copilul său.

ü Comportamentul de tip bullying nu se manifestă diferit în rândul adolescenţilor de gen

feminin comparativ cu genul masculin.

În concluzie, cercetarea şi-a atins scopul pentru care a fost concepută. Rezultatele

prezentate anterior au evidenţiat impactul alexitimiei şi stilului parental perceput de adolescent

asupra comportamentului de tip bullying, indiferent de rolul acestuia în actul de bullying,

respectiv: rolul de victimă, agresor sau agresor-victimă.

În această cercetare s-au aplicat următoarele trei instrumente:

- Toronto Alexithymia Scale -TAS (Bagby, Parker & Taylor, 1994; Bagby, Taylor,

& Parker, 1994);

- Parental Bonding Instrument -PBI (Parker et al.);

- Chestionarul Olweus Bullying -COB.

Chestionarele originale sunt în limba engleză. Acestea au fost traduse în română pentru a

putea fi folosite în cercetare.
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Sinergii educaționale prin folosirea practicilor STEAM
Conceptul STEAM în învățământul primar

                                                                                                        Prof. Motîntău Daniela

                                                                               Colegiul Național „George Coșbuc”, Motru

În prezent, preocuparea majoră a liderilor educaționali este orientată spre fortificarea

sistemelor de învățământ pe direcția formării persoanelor care să rezolve în mod proactiv și activ

problemele  sociale.  Scopul  în  educația  STEAM  este  să ofere  copiilor  cunoștințele  și  abilitățile

necesare pentru a se descurca, chiar mai mult de atât, într-o lume ce se află într-o continuă

schimbare.

STEAM reprezintă un concept educațional care are la bază ideea de educare a elevilor în

patru domenii: știință, tehnologie, inginerie, arte și matematică, prin folosirea unei abordări

interdisciplinare și aplicate. STEAM integrează toate aceste domenii într-o paradigmă de învățare

coerentă bazată pe „a învăța prin a face”, pe relaționarea diverselor subiecte din lumea reală. Cu

alte cuvinte, STEAM este un tip de educație care aduce realitatea în sala de clasă.

Educaţia pentru toleranță prin intermediul practicilor STEAM reprezintă un proces

complex asigurat de către învățător în colaborare cu familia. Fiecare individ, marcat de

experienţele trăite anterior într-un anumit mediu cultural, are (la nivel conştient sau inconştient)

prejudecăţi după care îşi alege scopurile şi îşi direcţionează acţiunile, iar încercarea de a schimba

opiniile, comportamentele şi sistemele de valori necesită timp, modele, o capacitate mare de

înţelegere a fiecăruia. Astfel, educația STEAM se concentrează pe procesul de învățare la fel de

mult ca pe rezultate și oferă oportunități de învățare experiențială, elevii având posibilitatea de a

gândi critic și de a se autoeduca.

Din această perspectivă, a educației STEAM, am implementat la clasa a II-a, un proiect

educațional de incluziune socială, urmărind dezvoltarea aptitudinilor artistice multilateral.

Calitatea educativ-artistică prezentată în cadrul proiectului de incluziune socială  este

transformarea inovatoare, permanenta diversificare a temelor plastice în raport cu tehnicile

abordate în scopul dezvoltării aptitudinilor tuturor elevilor din comunitate.

Tânăra generație  descoperă latura sensibilă a lor prin creație, prin impuls și inovație.

Scopul este acela de a marca , prin folosirea practicilor STEAM, adevăratele valori ale poporului
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roman în școală, de a sensibiliza opinia publică și de a transmite mesajul artistic întregii comunități,

indiferent  de etnie sau dizabilități.

În proiectarea  activității  am urmărit  șase pași importanți. În primul rând, am selectat o

întrebare  esențială,  o  problemă pe  care  am  transmis-o  elevilor.  Aceasta  se  concentrează ca

întrebarea să fie bine focusată, clară și cu referință atât pe partea STEM, cât și pe arte, mai exact

„Constantin Brâncuși și opera sa”.

Următorul pas, este cel în care elevii au cautat informații, imaginii, corelații între mai multe

domenii, implicit o mulțime de informații, abilități sau procese cheie pentru a le prezenta la clasă.

Descoperirea,  este etapa în care am analizat lacunele pe care le au elevii în abilitățile și

procesele lor proprii.  Este faza care se referă la cercetarea activă și predarea intenționată. Așadar,

am prezentat aspecte ale vieții și operei lui , pornind de la informațiile lor – Constantin Brâncuși,

locul natal, formarea sa ca și artist, operele sale, sursa de inspirație, rolul matematicii în compoziții,

sculptura – o ramură a artei ș.a.

Partea cea mai distractivă este aplicarea. După ce elevii au aflat toate informațiile și au

analizat soluțiile actuale, au început să își creeze propriile soluții și procese de rezolvare a

problemei, adică realizarea unei compoziții statice, cu elemente din arta brâncușiană, având la bază

calcule exacte, matematice pentru spațiul plastic. Aici ei au utilizat abilitățile proprii, procesele și

cunoștințele ce au fost acumulate în etapele anterioare.

Prezentarea compozițiilor artistice realizate este a altă etapă a educației STEAM.  Aceasta

pune accent pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune compoziția, părerea, exprimă un

feedback și primește unul cu privire la temă . Totodată, evaluarea proiectului s-a realizat pe

parcursul derulării activității prin versuri, citate, dialog,atelier de lucru, expoziții, prezentare de

costume populare, roata olarului ppt, concurs de artă plastică, concurs de creație literară și hora

satului jucată după melodiile ritmice gorjenești ale viorii. Scopul a fost atins prin însușirea unui

comportament civic, onest faţă de elevii de altă etnie sau  cu dizabilități.

Încheierea activității din cadrul proiectului educațional de incluziune socială s-a  referit la

posibilitatea de a reflecta asupra procesului lor și a feedback-ului primit. Pe baza acestei reflecții

elevii au fost capabili să se autocorecteze și să-și îmbunătățească propriile compoziții, abilități,

deprinderi și cunoștințe .

În concluzie, eforturile societăţii trebuie să fie orientate spre cultivarea unui comportament

tolerant şi a unor relaţii interpersonale pătrunse de înţelegere, acceptare. Este necesar să
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implementăm educația STEAM mai devreme, încă din școala primară. Cercetările arată că vârsta

optima de implicare a elevilor în abordarea subiectelor STEM este de 9-13 ani, deoarece la această

vârstă curiozitatea elevilor cu privire la lumea în care trăiesc este cea mai activă. Fascinația și

imaginația fac ca elevii să se angajeze activ în acțiuni de descoperire și învățare.
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Activități incluzive și practici STEM

Cozuplean Lucica, Liceul Tehnologic Ocna Șugatag, Maramureș

Muntean Maria, Liceul Teoretic „Emil Racoviță”, Baia Mare

În contextul actual al digitalizării tuturor domeniilor de activitate, este esențial să acordăm

atenție deosebită sinergiei educaționale. Într-o explicație simplistă, sinergia înseamnă că întregul

este mai mare decât suma părților ce îl alcătuiesc. Relația dintre părți este și ea o parte a întregului.

Sinergia educațională ar putea fi apreciată ca o modalitate de a sintetiza și îmbina valori, metode,

instrumente și, mai ales, resursă umană într-o energie dirijată cu efect catalizator care descătușează

ulterior un potențial creator neașteptat determinând creșterea calității vieții personale,

organizaționale și, implicit, progresul social.

Practicile STEM permit îmbinarea iscusită a părților întregului pentru fortificarea fiecărei

părți și, implicit, a întregului. Pentru exemplificare propun să ne gândim la o clasă oarecare de

elevi. Dacă nu încerc să cunosc fiecare parte a acestui întreg sunt slabe șanse ca în doi ani de școală

să am, de exemplu, elevi olimpici sau elevi care abia așteaptă să vină la școală. Dacă se predă

materia la un nivel academic, ireproșabil, dar nu se cunosc elevii, profesorul nu este interesat de
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coeziunea grupului, nu se realizează sinteza și îmbinarea valorilor individuale care ulterior să

descătușeze în plan social un potențial creator. Din contră, această abordare ar putea duce la răcirea

relațiilor de grup, la frustrări, la bullying sau cyberbullying.

Luatul în râs sau hărțuirea îl poate face pe copilul de orice vârstă să se închidă, să-ți piardă

stima de sine. Stima de sine, încrederea, poate fi crescută prin activități de grup. Profesorul poate

să își aloce timp să realizeze cu elevii anumite exerciții, indiferent de disciplina predată. Educația

STEM își propune să depășească educația formală și să intre pe un tărâm al creativității și

imaginației, mergând până la prima formă de învățare – jocul. Această perspectivă educațională

utilizează metode bazate pe investigație și analiză directă, oferă copilului posibilitatea de a aplica

cunoștințe relevante din lumea reală chiar în sala de clasă. În orice caz, STEM e greu de definit

fiindcă înseamnă mai multe lucruri. Cert este însă că STEM este o metodă activă, aplicativă,

constructivistă și are la bază ideea de a învăța prin a face.

Propun în continuare trei exemple de activități STEM ce pot fi realizate cu elevii în vederea

creșterii coeziunii de grup.

1. Provocarea „Spaghete și bezele”

Materiale necesare:

• 10 spaghete

• 1 bezea

• 1 m de bandă adezivă

Instrucțiuni:

Prin numărare, efectivul clasei este împărțit în echipe de câte doi elevi. Li se comunică

faptul că au la dispoziție 15 minute să realizeze cel mai înalt turn.

Scopul:

Creșterea coeziunii de grup, a gândirii critice, a rezilienței în fața provocărilor și a

frustrărilor, observarea faptului că acordăm, de cele mai multe ori, prea mult timp planificării în

detrimental testării practice.

2. Bingo

Fiecare elev primește o coală de hârtie pe care va trebui să deseneze un tabel cu 4 linii și 5

coloane.  Pe  o  coală de  fleepchart  sau  pe  tablă profesorul  va  scrie  o  listă cu  30  de  cuvinte.  Se

recomandă cuvinte care au legătură cu o temă ce urmează a fi predată sau despre care s-a predat.
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Fiecare elev își alege 20 de cuvinte pe care le trece în tabel după bunul plac. Profesorul începe să

prezinte câte un cuvânt din listă prin utilizarea unui șir de propoziții, fără a numi cuvântul. Dacă

elevul își dă seama despre ce cuvânt este vorba îl va tăia de pe listă. Atunci când elevul are o linie

completă va striga: „Linie!”. Jocul continuă până când un elev are tăiate toate cuvintele din tabel

și strigă: „Bingo!”.

Scopul acestui joc este crearea unei atmosfere pozitive în grup, ascultarea activă și

consolidarea unor concepte cheie despre o anumită temă.

3. Mașinuța cu propulsie

Tot pentru coeziunea grupului și pentru munca în echipă se poate apela la acest exercițiu.

Din materiale reciclabile, elevii împărțiți în echipe de câte 4 vor crea mașinuțe și le vor alinia apoi

la linia de start. Profesorul pune la dispoziție fiecărei echipe capace de plastic, paie, bețe de

bambus, bandă adezivă, un tub de carton sau o sticlă de plastic și câte un balon. După imaginație,

elevii vor crea mașinuțe propulsate de balon și le vor alinia apoi la linia de start pentru un concurs.

Prin această activitate elevii învață legi ale fizicii, își dezvoltă motricitatea, spiritul de

echipă, reziliența la frustrare și se cunosc mai bine. Astfel de exerciții contribuie la descoperirea,

valorificarea și dezvoltarea potențialului fiecărui elev care apoi va fi unificat prin conexiuni între

informații. Aceste conexiuni vor da rezultate ulterior, în câmpul muncii și în viața socială.

Se poate afirma cu certitudine că abilitățile STEM îi educă pe elevi să facă conexiuni între

punctele de cunoaștere, să rezolve probleme, să fie inovativi și creativi, iar societățile moderne au

început o orientare tot mai evidentă spre sustenabilitate, subliniind provocările date de schimbările

climatice. În acest context este evidentă importanța deprinderilor digitale, dar și a deprinderilor de

tip STEAM însușite prin sinergie educațională realizată în parteneriatul familie-școală-societate.

Prin astfel de exerciții contribuim la descoperirea, valorificarea și dezvoltarea potențialului fiecărui

elev.
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Metode  de integrare educațională  a copiilor cu autism

 Prof. înv. preșcolar: Munteanu Mariana

                                                                      Școala Gimnazială nr. 2, Motru/Grădinița cu P.N. nr.

7

 Cuvântul AUTISM provine din limba greacă, "autos", însemnând "sine" sau "eul propriu"

și a fost introdus în psihiatrie în anul 1911 de către psihologul E. Bleurer.

 Autismul este o tulburare de dezvoltare considerată drept una dintre cele mai severe tulburări

neuropsihiatrice ale copilăriei. Autismul este tulburarea centrală din cadrul unui întreg spectru de

tulburări de dezvoltare, cunoscut sub numele de spectrul tulburărilor autismului/autiste sau de

tulburări pervazive de dezvoltare.

   Aceste tulburări prezintă o largă varietate de manifestări, presupuse a fi rezultatul unor

disfunctionalități de dezvoltare ale sistemului nervos central sau genetice. Cauzele specifice sunt

încă necunoscute.

      Autismul  nu  este  o  boală,  ci  o  tulburare  de  comportament,  din  acest  motiv  diagnosticul  nu

poate fi pus prin analize de sânge, analize ADN sau alte investigaţii clinice. Singurul mod prin

care un medic psihiatru în pediatrie pune diagnosticul de autism este prin analizarea

comportamentului copilului. De aceea, implicarea părintelui este esenţială, pentru că el trebuie să

observe primul dacă apare ceva anormal în dezvoltarea celui mic.

   Autismul se caracterizează prin capacitate scăzută de a interacționa pe plan social, comportament

stereotip si repetitiv.

   Semnele autismului apar aproape îndotdeauna înaintea împlinirii vârstei de 3 ani, deși această

afecțiune este uneori diagnosticată abia mai târziu.

   În țara noastră integrarea copiilor cu cerințe educaționale speciale, printre care și  majoritatea

celor diagnosticați cu TSA, reprezintă un proces de adaptare a persoanei cu CES la normele și

cerințele  școlii pe care o urmează, de stabilire a unor relații afective pozitive cu membrii  grupului

școlar și de desfășurare cu succes a activităților școlare.
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   Integrarea unui elev cu tulburare de spectru autist  în  învăţământul de masă necesită adoptarea

unor strategii prin care să se faciliteze adaptarea elevului la mediul şcolar. Integrarea unui elev cu

TSA în şcoala de masă poate să fie o provocare atât pentru cadrul didactic de la clasă, cât şi pentru

clasa de elevi.

   Modalitatea de şcolarizare a copiilor cu autism este o problemă de mare actualitate şi care

generează multiple controverse atât în rândul specialiştilor cât şi al personalului didactic şi al

părinţilor. Actualmente se consideră necesară şcolarizarea acestor copii, cu adaptarea stilului

educaţional potrivit particularităţilor sindromului. Mulţi specialişti care s-au ocupat cu precădere

de copiii cu autism transformă întrebarea “şcoli normale sau şcoli speciale?” în “copii mai avansaţi

sau copii cu capacităţi mai reduse decât copilul în cauză?” Ceea ce sugerează ei este să oferim

copilului cu autism un cadru “normal”, normalitatea fiind privită din punct de vedere statistic, în

care exista o diversitate de interacţiuni, fiecare conflict dintre colegi fiind o şansă de a-l învăţa pe

copilul autist să facă faţă problemelor reale şi să lege prietenii.

   În general, primii paşi în integrare se fac cu ajutorul unui profesor de sprijin sau a părintelui care

asistă la ore. Acesta este liantul între educator/învăţător/profesor, colegi şi copil. El este un purtător

de cuvânt al copilului, el poate aduce la cunoştinţă învăţătorului opţiuni cu privire la îmbunătăţirea

relaţionării cu copilul.

  Scopul integrării educaţionale în cazul unui  copil autist nu este de a ajunge la performanţe foarte

mari, ci de a-l dezvolta multilateral  astfel ca, ajungând la maturitate să poată trăi şi munci

împreună cu semenii săi. El poate fi orientat spre unele activităţi manuale, demonstrând pricepere

şi talent, de exemplu: brodatul,  cusutul, olăritul, tâmplăria etc.

   Cercetările au demonstrat faptul că, copiii cu dizabilități  incluși în învățământul de masă își

dezvoltă și consolidează latura cognitivă, motorie, de limbaj, socială şi emoţională prin socializare,

dezvoltând și deprinderi mai bune de comunicare, pot lega prietenii cu copiii tipici și învăța prin

intermediul modelelor servite de aceștia, pot afla despre diferențele dintre oameni și își pot lărgi

orizontul preferințelor, pot căpăta mai multă încredere în sine și un simț al valorii personale datorat

achizițiilor dobândite în școală, își pot dezvolta inteligența emoțională, pot învăța  cum să

reacționeze pozitiv la schimbări, își construiesc interdependența și dezvoltă capacitatea de a depăși

obstacole, pe lângă învățarea a noi cunoștințe si abilități.

de gândire în perspectivă și stimularea  potențialului creativ al tuturor copiilor în clasa inclusivă.



1171

      Susținerea unui copil autist în clasă, grupă nu este facilă, dar este una valoroasă și incredibil

de satisfăcătoare. Ajutarea copiilor autiști să se implice pe deplin în învățare nu numai că face

experiența lor educațională mai pozitivă și mai benefică, ci și deschide calea lor către un viitor în

care își pot atinge întregul potențial cu încredere în cei din jur.

      Nu există procedee metodico-didactice de predare copiilor cu TSA valabile pentru orice caz și

în orice context.

      Metodele  de bază care pot fi utilizate în creşterea numărului şi calităţii interacţiunilor sociale

dintre copilul autist şi colegii săi sunt:

- Profesorul recompensează copilul, adică orice iniţiativă a sa de a se juca, vorbi sau a se aşeza

lângă ceilalţi colegi.

-  Profesorul recompensează grupul de copii care iniţiază interacţiunea cu copilul autist.

- Un rol important al profesorului de sprijin este legat de structurarea mediului de clasă. Locul în

clasă, alegerea colegului de bancă, delimitarea orelor şi pauzelor, structurarea orarului,

responsabilităţile copilului autist sunt câteva puncte în care profesorul de sprijin poate interveni

venind în întâmpinarea nevoilor copilului.

   Prezint mai jos câteva modalități prin care cadrul didactic poate să vină în întâmpinarea nevoilor

copilului cu tulburări din spectrul autist:

-  Utilizarea unui program de predare-învățare foarte structurat.

-  Comunicarea trebuie să fie clară, concretă, constantă, cu  propoziții simple;

- Sarcinile de lucru trebuie să fie preponderent individualizate decât de grup; acestea trebuie să fie

ușor de înțeles, iar timpul de rezolvare nu trebuie lungit foarte mult;

-  Combinarea activităților de scriere, rezolvare cu cele fizice. Evitarea pedepselor sau criticilor;

adoptarea unei atitudini pozitive, de respect în raport cu copilul;

-  Evitarea ”creionului roșu”, a sublinierii rezultatelor incorecte ale copilului;

-  Întărirea răspunsurilor corecte;

-  Mimica, gesturile și intonația trebuie supradimensionate;

-  Se recomandă utilizarea suportului vizual în comunicare (imagini, pictograme): acesta atrage și

menține atenția, reduce anxietatea, concretizează conceptele folosite.

   Așadar, un copil cu autism poate să se dezvolte frumos și în cadrul învățământului de masă, un

cadru care să nu îi adâncească și mai mult distanța față de normalitate, la o școală/grădiniță în care

să nu se simtă agresat de diversitatea stimulilor, care să-și adapteze planul educațional în funcție
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de nevoile lui fizice și psihice, în care programul să fie bine structurat și puternic individualizat și

care să-i ofere posibilitatea de recuperare pe toate ariile de dezvoltare.
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Factori de risc și protectivi identificați în abordarea diferențiată a bullying-
ului la

elevii cu cerințe educative speciale în spectrul cognitiv proveniți din medii
defavorizate

Profesor educator Mureșan- Chira Gabriel

  Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă "Miron Ionescu" Cluj-Napoca

Fenomenologia conduitei predatorii de tip bullying fiind foarte complexă, este confundată

deseori cu o agresivitate particulară atașată stării generale, ample, de agresivitate. Frecvent se

constituie într-un comportament singular dar original, alteori se atașează unui mediu favorabil

de obicei conjunctural. Dacă este să rezumăm oarecum aceste aspect, am putea preciza că

bullying- ul reprezintă un mediul claustrant atipic integrat într-un ambient perceput mai mult sau

mai puțin ca fiind restrictiv. Dacă facem referire la mediul educational- școlar, instructiv, acesta

este surprins ca ramură derivat- propagată prin contagiune, de unde și amplitudinea acestor

comportamente și nota lor de originalitate.

Comportamentele agresive de tip bullying reprezintă o problemă serioasă ce implică tendința

spre excluziune și agravarea lor adică, o anumită secvență agresivă poate crește semnificativ într-
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un timp foarte scurt, iar în apogeul violent pot exista persoane lezate. Escaladarea acestor

conduite poate fi limitată printr-o analiză internă specifică sectoarelor și compartimentelor

implicate, o reflectare anamnestică comparată noilor tendințe, studiile comparative având scop

precis. Pe de o parte se analizează retrospectiv conduita, măsurile de intervenție și rezultatele iar,

pe de altă parte, se reorienteză intervenția spre optimizarea acesteia și eliminarea factorilor care

nu au contribuit pozitiv în intervenție; aceștia sunt reclasificati, modificați sau excluși după caz.

Permanența intervențiilor psihosociologice atașate unei cunoașteri organizaționale și a profilelor

caracteriale ale elevilor din acest mediu, pot ajuta la diminuarea acestor comportamente și

personalizarea profilaxiei. Dar să revenim la tabloul psihosocial și cauzalitatea de ansamblu a

bullying-ului ca punct de plecare spre restrângerea domeniului și generarea câtorva ancore de

suport în cadrul gestionării și intervenției specifice.

 Dacă aducem în discuție în linii mari cauzalitatea bullying-ului sub toate aspectele sale și dacă

suprapunem acest tablou tipologiilor de agresori, vom observa două mari direcții a acestei

fenomenologii. Prima și ce-a mai importantă pe care o considerăm reprezintă migrarea unor

conduite carcerale de risc, hibridizate, modificate de traseu și expuse vizionării la indivizi din

societate, care rezonează cu aceste conduite ce devin de risc. A doua perspectivă este aceea a

mediului școlar perceput ca fiind restrictiv, neadaptat corespunzător elevilor, ce prezintă carențe

organizaționale, de management și gestionare corespunzătoare a personalului, staff- ul deseori

neexperimentat, resursele, și alte elemente organizațional- școlare.

  Fenomenologia bullying-ului școlar se concentrează în speţă pe problematica din mediile şcolare

neexcluzând şi alte medii cum sunt cele executional- penale, mediul privativ de libertate sau centre

de reeducare a minorului. Deşi pare o comparaţie extremă, bullying-ul deţine capacitatea deosebită

de a se modifica, extinde rapid prin contagiune sau prin vizionarea unor conduite, persiflare,

minciună și simulare. Este semnificativă relaţia care se face remarcată şi anume aceea dintre

dominator şi dominat, relaţie predominant de ofensă, jignire, ameninţare, incitare la violenţă,

conduită şantaj, conduite prea sofisticate pentru un elev, dar care deține șansa de a fi imitate sau

modificate de la o “sursă“, adică de la un adult cu o conduită deviantă. Astfel perspectiva genezei

bullying- ului din mediul familial multiplu carențial nu poate fi exclusă. Cu alte cuvinte, abordarea

problematicii bullying-ului într-o manieră cât mai eficientă a sugerat comunităţii ştiinţifice un mod

diferenţiat de tratare a acestei fenomenologii. În condiţiile în care psihologia a fost deseori
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implicată în explicarea anumitor comportamente, fenomene, reacţii, şi în acest caz atenţia acordată

bullying-ului este una cu totul deosebită. Specificul bullying-ului în ambianța mediul școlar

specific școlilor speciale unde aportul dizabilităților cognitive este ridicat sau predomină, tabloul

manifestărilor este foarte divers, de unde și gestionarea particulară a fiecărui caz în parte sau a

unui grup care deține majoritatea simptomatologică comportamentală. Acest fond al intervențiilor

trebuie adaptat și precizăm acest aspect deoarece nu toate școlile speciale dețin aceleași

caracteristici (unele sunt destinate elevilor cu dizabilități  de auz, de vedere, cognitive, asociate, în

spectrul autist, nevăzători, etc.) de unde și specificul intervențiilor.

 Din punct de vedere statistic, frecvența bullying- ului în școlile speciale cu specific al

dizabilităților cognitive este mult mai ridicată, aspect relevant și care supune atenției proveniența

elevilor cu cerințe educative speciale, mediul familial, structura familiei, resursele economico-

financiare, cultura, dar și alte elemente ca: impactul familiei asupra copilului, suportul acordat

acestuia, selectarea anturajului, petrecerea timpului liber, parcursul școlar, absenteismul și

abandonul școlar timpuriu. Astfel, se poate trasa o linie roșie a profilului bio-psiho-socio-cultural

al unui elev care promovează bullying-ul fie că este inclus în școala de masă fie în mediul școlii

speciale pe specificul dizabilității.  Însă aceste elemente nu sunt cu totul de ajutor, ci mai sunt

completate de multe altele, ansamblul termenilor specifici denunțând factori de risc asociați, cu

diverse ponderi.

 Dimensiunea absenteismului ridicat și abandonul școlar timpuriu: fiind deosebit de frecvent în

școala speciale, foarte multe programe inclusiv   “Merg la școală, sunt ACASĂ”, Proiectul

Erasmus +K1 mobilitate de formare, cu diseminare la instituția sus menționată, a atins următoarele

puncte: creșterea gradului de monitorizare al elevilor prin notarea absențelor motivate și

nemotivate, adnotarea în caietului specific privind incidentele în care sunt implicați elevii (tipul,

durata, locul de desfășurare, martori, consecințe, măsuri disciplinare, monitorizarea subiecților în

cauză, măsuri preventiv- recuperatorii), analiza frecvenței absențelor și motivul invocat, creșterea

gradului de implicare al aparținătorilor și continuarea la domiciliul elevilor a unor măsuri de

prevenție a conduitelor delictuale juvenile, gestionarea timpului liber al elevului, a timpului alocat

studiului, selectarea anturajului, urmarea unor recomandări psihopedagogice de specialitate

specifice fiecărui elev în parte, consilierea psihologică, asistarea socială și psihopedagogică a

elevilor și a familiilor elevilor cu absenteism ridicat și risc de abandon școlar, diversificarea ofertei
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curriculare și creșterea calității actului instrucțional, acordarea de responsabilități graduale acestor

elevi, încurajarea permanentă, stimularea prin activități la clasă și implicarea în diverse activități

formale dar și non-formale, informale, creșterea gradului de colaborare instituțională cu: Serviciul

de Probațiune subordonat Direcţiei Probaţiune din cadrul Ministerului Justiţiei, Direcţia Generală

de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului, Inspectoratul Județean de Poliție, asociații și ONG cu

specific în domeniul asistării sociale și psihopedagogice a copiilor cu cerințe educative speciale.

 Dimensiunea integrat-protectivă inter și intragrup. Creșterea gradului de socializare a elevilor,

diminuarea anxietății școlare, amenajarea clasei și a ambientului înconjurător, consilierea elevilor

dar și a profesorilor de către personal specializat în munca cu persoane agresive și conduite

bullying, nu sunt dintre cel din urmă măsuri. Acestea sunt premergătoare reconsiderării curriculare

a unui conținut științific flexibil și de interes pentru elevi, la decizia școlii mult mai echilibrat,

urmat de cât mai mulți elevi. Desigur că există și opoziționism, și încă unul foarte ridicat. Acesta

se manifestă uneori gradual, conjunctural, alteori brusc și se referă inclusiv la utilizarea

echipamentelor TIC, a telefoanelor mobile în timpul orelor, la vizionarea altor conținuturi media

decât cele pedagogice, educaționale. În timp, se pot observa schimbări de conduită, atitudinal-

ofensive, cu un grad ridicat de agresivitate verbală asupra cadrului didactic, a altor elevi, sau accese

de anxietate, frustrare și care culminează cu o erupție comportamental- acțională, elevul având

ieșiri violente, sparge echipamente TIC, telefoane, deține un verbiaj obscen și tinde să părăsească

incinta școlii într-un mod neautorizat, escaladând gardul împrejmuitor.

 Un alt episod frecvent întâlnit este acela al agresiunii media, prin trimiterea unor mesaje, imagini

mai mult sau mai puțin obscene altor elevi, scopul fiind acela de agresare, înjosire, șantaj, de

incitare la violență, deseori de a întreține acest climat la cote alarmante cu scopuri bine stabilite de

agresor. Elementele protective pot fi generale, dar utilizând și literatura de specialitate, vom

sublinia doar câteva; însă pentru a construi un program de intervenție clar, țintit pe elev din care

să obținem rezultatele corecțiilor dorite, aceste elemente trebuiesc clar delimitate și prelucrate. În

lipsa acestor îndrumări, consecinţele bullying-ului pot fi majore, precum: echimoze, excoriaţii şi

alte traumatisme inexplicabile, obiecte personale sau vestimentare pierdute sau distruse, dureri

prefăcute de cap sau de stomac, frecvente înainte de a merge la şcoală, schimbări în tabieturile

alimentare, cum ar fi mâncatul în exces sau săritul peste mese (copiii pot veni flămânzi de la şcoală

pentru că nu şi-au mâncat pachetul);, coşmaruri frecvente, scăderea interesului pentru şcoală, fuga
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de la anumite ore, fobie şcolară, pierderea prietenilor sau evitarea situaţiilor sociale, sentimente de

neajutorare, scăderea stimei de sine, fuga de acasă, automutilare sau preocupare legată de suicid.

Majoritatea strategiilor anti-bullying presupun existenţa a două principii pentru combaterea

fenomenului: elevii trebuie să informeze profesorii atunci când au loc situații de bullying,

pedepsirea agresorilor. Măsurile anti-bullying din cadrul tuturor unităţilor şcolare ar trebui să

vizeze mai multe aspecte şi este indicat să fie prevăzute în R.O.I.: nu agresăm colegii noștri, ajutăm

elevii care sunt agresați, dacă știm că cineva este agresat, îi vom spune unui adult din școală și

unui adult de acasă. La nivelul şcolii, putem identifica câteva strategii: crearea unui sistem integrat

de supraveghere a elevilor în școală, întâlniri periodice între cadre didactice, pentru dezvoltarea

unor proceduri de intervenție în situaţii de bullying, crearea, menținerea și consolidarea unei rețele

de instituții suport, realizarea unor materiale de prevenire a fenomenului bullying,întâlniri

periodice conducerea școlii- părinții reprezentanți ai claselor. La nivelul clasei de elevi: întâlniri

periodice cadru didactic/ diriginte- părinți- elevi, reguli împotriva fenomenului bullying- inserate

în “regulile clasei”, activități/ discuții despre bullying la ora de dirigenţie, identificarea

potențialelor victime şi a potențialilor agresori, întâlniri cu agenți de poliție instruiți în acest sens.
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Sinergii educaționale prin folosirea practicilor STEAM

- Literatura și arta cinematografică dintr-o perspectivă modernă-

                                                                                                        Prof. Mustață Ana-Daniela

                                                                               Colegiul Național „George Coșbuc”, Motru

STEAM este ARTA gândirii și punerii în practică a ideilor, reprezentărilor sau obiectelor

folosind instrumente (TEHNOLOGIE), cunoștințe din ȘTIINȚE, activități de gândire

MATEMATICĂ și proiectare (INGINERIE), într-un mod coordonat, astfel încât fiecare element

STEAM să le completeze pe celelalte.” – Merrie Koester

Una dintre direcțiile complementare la educația formală ( considerată adeseori depășită,

plictisitoare, inhibatoare, necentrată pe elev, care rămâne un agent pasiv în formarea și dezvoltarea

propriei personalități, limitată din perspectiva creării de conexiuni între disciplinele studiate) spre

care s-a orientat recent sistemul de învățământ românesc, în vederea modernizării și eficientizării

procesului de predare-învățare-evaluare, este infuzarea metodelor și instrumentelor educative

STEAM. Acronimul STEAM  provine de la abordarea simultană a științelor, tehnologiei,

ingineriei, artei și matematicii în tratarea aplicată a unui subiect comun, ceea ce presupune o

dezvoltare multilaterală a competențelor.  Educația STEAM are ca finalități: formarea gândirii

critice, stimularea creativității, crearea unui climat în care domină colaborarea, comunicarea,

schimbul de idei și de experiențe între copii. Pe lângă aceste beneficii măsurabile în performanțele

obținute de elevi în planul dezvoltării cognitive, practicile STEAM sunt și o resursă educațională

eficientă prin care se dezvoltă latura social-afectivă a personalității, pentru că promovează

parteneriatul, înțelegerea, încrederea, acceptarea punctelor de vedere diferite. Așadar practicile

STEAM sunt o componentă a educației integrate și incluzive care favorizează rezolvarea situațiilor

de inadaptare la grup a elevilor migranți și remigranți, a elevilor cu cerințe educaționale speciale

prin includerea acestora în echipe mixte de lucru.

Integrarea metodelor STEAM în educației oferă soluții și pentru combaterea fenomenului

de bullying și de cyberbullying. Cercetările recente cu privire la problematica bullyingului arată

că este dificil să considerăm că acest comportament este o reacție la caracteristicile individuale ale
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victimei. Bullyingul apare, cel mai adesea, într-un mediu pe care îl favorizează cultura clasei,

mormele și metodele care s-au creat în interiorul ei. Fie că elevii sunt martori la situații de bullying,

fie că sunt umiliți, loviți, excluși, tiparul este tot mai frecvent în mediu școlar, iar fără

responsabilizarea adulților, fără promovarea modelelor de bună practică în ceea ce privește

prevenirea, intervenția și combaterea acestei forme de violență care are consecințe asupra relațiilor

dintre copii și asupra dezvoltării lor socio-emoționale, școala riscă să nu mai asigure un mediu în

care copiii se simt în siguranță.

A se avea în vedere faptul că școala românească și-a asumat prin lege asumarea

următoarelor principii și finalități: eliminarea limitărilor/ barierelor de orice natură, combaterea

excluziunii și a discriminării, acordarea de sprijin tuturor elevilor, respectarea dreptului la viață,

asigurarea integrității fizice și psihice. Toate aceste principii au în centru respectul individualității.

Această valoare, deopotrivă morală și culturală, poate fi transmisă în mentalitatea copiilor prin

diverse metode.

C. Cucoş afirma faptul că interdisciplinaritarea este o formă de cooperare între discipline

diferite care se realizează în principal respectând logica ştiinţelor respective şi îl ajută pe elev în

formarea unor imagini unitare a realităţii, dezvoltându-i o gândire integratoare. De asemenea,

interdisciplinaritatea constă într-o intersectare a diferitelor arii curriculare. Ea presupune

interacţiunea deschisă între anumite competenţe sau conţinuturi interdependente din două sau mai

multe discipline, bazată pe un suport epistemologic ce implică intersectarea disciplinelor. Ca

profesor de literatură obișnuiesc să folosesc metodele STEAM atât la cursurile din profilul

disciplinei de specialitate, cât și la orele de consiliere și orientare. Voi oferi în rândurile următoare

o resursă educațională folosită deja la clasă după modelul pentagonal STEAM, care, prin stabilirea

conexiunilor între diferite discipline școlare, conduce la o percepere unitară, variată și coerentă a

fenomenului studiat: tineri/adulți – conflictul intergenerațional; rolul familiei în dezvoltarea unui

adolescent,

Abordarea STEAM a proiectelor propuse a avut la bază patru principii:

1. Produsul final al activității va avea forma proiectului de echipă, în cadrul căreia copiii

sunt uniți în grupuri pentru rezolvarea în comun a problemelor educaționale;
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2. Rezultatele sarcinilor educaționale va îmbunătăți comunicarea dintre membri,

răspunzând nevoilor familiei, clasei și comunității.

3. Natura interdisciplinară a învățării: sarcinile de învățare sunt concepute în așa fel încât

soluționarea lor să necesite folosirea cunoștințelor mai multor discipline academice simultan;

4. Acoperirea disciplinelor care sunt cheie pentru pregătirea unui absolvent de liceu.

Science:

Prima parte a materialului oferă definiții ale terminologiei de bază asociate subiectelor.

Acești termeni  sunt: egalitate, incluziune, societate, famile, migrațiune, comunism,

postcomunism. De asemenea își pot extinde cunoștințele despre contextul istoric și social al

epocii postcomuniste în Bulgaria (fondul realist al filmului propus ca material didactic), vor

observa schimbările pe care familia le-a cunoscut de-a lungul timpului și vor conștientiza

problema migrației. Elevii își vor apropria și termenii specifici limbajului cinematografic și

literar: temă, motiv, simbol, plan, fotogramă,

.

Tehnologie: pentru dobândirea informațiilor și prezentarea materialelor educative se vor

folosi resurse electronice: dicționare, platforma CinED, cărțile în format pdf sau word

Inginerie: pentru realizarea proiectelor de echipă  și a fișelor de lucru se vor folosi

instrumentele de lucru Microsoft (ppt, grupuri de lucru, editare film etc).

Arte: pentru o abordare crosscurriculară a artelor s-a pus în corespondență literatura și

arta cinematografică, fiind discutate în paralel textele „Moromeții” (scena cinei, relația părinți-

copii), „De veghe în lanul de secară” (insul care nu se adaptează) și filmul Shelter (Adăpostul),

2010, în regia lui Dragomir Shelov.

Matematică:

Termenul incluziune este folosit și în domeniul matematicii, mai exact în teoria

mulțimilor, în care se spune că mulțimea B este submulțimea mulțimii A dacă B „este

conținută” de A. Relația dintre mulțimi se numește includere, conținere. Plecând de la acest
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termen matematic, pe baza textelor literare și a decupajului secvențial din film, elevii vor avea ca

sarcină de lucru, o prezentare originală a subiectului sub forma unei diagrame Venn.

Concluzionând, aplicarea metodelor STEAM în procesul instructiv-educativ, solicită

profesorului să fie deosebit de creativ ca să-i antreneze pe elevi în condiţii practice de analiză,

interpretare, creare, asigurându-le rolul de investigator, explorator, cercetător şi, bineînţeles,

creator de noi soluţii şi idei.

Bibliografie:

1. Ciolan, Lucian, Învăţarea integrată. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar,

Ed. Polirom, Iaşi, 2008

2. Ciolan, Lucian, Dincolo de discipline-ghid pentru învăţarea integrată/crosscurriculară ,

Iaşi, 2009

3. Cucoş, Constantin, Pedagogie, Ed. Polirom, Iaşi, 1998

4. Marcu, Vasile, O introducere în deontologia profesiunii didactice, Oradea, 2002

5. Nicolescu, Basarab, Transdisciplinaritatea. Manifest, Ed. Polirom, Iaşi, 1991

6. Văideanu, George, Educaţia la frontiera dintre milenii, E.D.P. ,Bucureşti, 1998

LUMINA ȘI UMBRA
MUT ILEANA-MARIA

ȘCOALA GIMNAZIALĂ DOGNECEA

Clasa: I

Tema: Lumina și umbra

Discipline integrate: Matematică și explorarea mediului, Comunicare în limba română, Dezvoltare

personală, Arte vizuale și abilități practice

Întrebarea esențială: De unde vine lumina?



1181

Întrebări de conținut: De ce au oamenii nevoie de lumină? Au nevoie de lumină plantele și

animalele?  Ce  surse  de  lumină cunoașteți?  De  ce  au  corpurile  umbră?   Corpurile  au  umbră și

noaptea?  De ce aceleași corpuri au umbra în poziții diferite în momente diferite ale zilei?

Obiective:

- vor discuta și analiza informațiile obținute din diferite

surse în vederea completării jurnalelor de proiect;

- vor crea și evalua prezentări ale produselor finale:

desene, tabele, diagrame;

- vor utiliza în contexte variate un limbaj coerent, specific

diferitelor discipline de studiu;

- vor stabili conexiuni funcționale între elemente din

diferite domenii de studiu și viața reală.

Activități propuse:

Activitatea nr. 1- Surse de lumină

Materiale necesare: enciclopedie, laptop cu conexiune la internet  pentru a căuta informații despre

corpurile cerești, coli albe, lipici, fișă de lucru

Activitatea debutează cu întrebările: De unde vine lumina? Care dintre surse sunt naturale și care

sunt create de om? Ce știți despre Soare?

Ulterior se lucrează pe grupe: Soarele ( metoda ciorchinelui) – desenați în centrul colii soarele și

de jur împrejur desenați lucruri care considerați voi că au legătură cu soarele. Lucrările sunt

prezentate în fața clasei. Se fac analize, comparații, se pun întrebări lămuritoare.

La finalul activității elevii primesc fișe de lucru în perechi: să deseneze corpuri care luminează sau

să decupeze din materialele primite corpurile care luminează și să le lipească pe fișă. Se realizează

un tur al galeriei.

Activitatea nr. 2- Soarele – sursă de lumină și căldură

Experiment-materiale necesare: lupă, coală albă, un pervaz însorit. Durata: 30 minute.

Sarcini:

a)Așează foaia pe pervaz, sub acțiunea directă a Soarelui.

b)Ține lupa deasupra foii și observă ce se întâmplă pe foaie.

c)Pune mâna pe foaie sub lupă. Ce simți?

d)Discută cu un coleg despre ce ai observat. Sunt deosebiri? De ce?
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e)Notează/ desenează observațiile în jurnal.

Activitatea nr. 3- Jocul luminii

Activitate pe grupe -materiale necesare: coli coloarte de carton, foarfece, lanternă, foi de scris,

creioane. Durata: 50 minute.

Sarcini:

a)Decupați forme diferite în mijlocul foii de carton.

b)În fața peretului alb, așezați lanterna aprinsă astfel încât lumina să treacă prin foaia de carton.

c)Desenați pe foaie pata de lumină de pe perete, pentru fiecare carton. Ce ați observat?

d)Asociați pata cu o formă geometrică cunoscută.

e)Comparați desenele între voi.

f)Legați desenele ca într-o carte. Desenați o copertă potrivită. Scrieți membrii grupului.

Produsul obținut va fi concretizat într-o  cărticică ,,Jocul luminii.”

Activitatea nr. 4- Jocul umbrelor

Activitate frontală: Ce este umbra?  Când apare?  Orice corp are umbră?  De ce?  De ce umbra

apare în poziții diferite,  în diferite momente ale zilei? Credeți că umbra se poate mișca?

Activitate pe grupe -materiale necesare: foi de colorat, creioane, lanternă, sticlă de plastic.

Sarcini:

a)Așezați sticla pe foaia de hârtie.

b)Așezați lanterna aprinsă în patru poziții diferite, asemănător pozițiilor Soarelui în diferite

momente ale zilei.

c)Desenați umbra sticlei în fiecare caz.

d)Măsurați, cu palma/talpa piciorului, umbra.

e)Comparați desenele cu ale colegilor.

e)Legați desenele ca într-o carte. Desenați o copertă potrivită. Scrieți membrii grupului.

Produsul obținut va fi concretizat într-o  cărticică  ,,Jocul umbrelor.”

Activitatea nr. 5-Lumina Soarelui pentru măsurarea timpului.

Activitate individuală- materiale necesare: cutie cu nisip, creion, un loc însorit. Durata: 3 zile

a)Așază cutia cu nisip într-un loc însorit.

b)Pune în mijlocul cutiei un creion în poziție verticală.

c)Observă poziția umbrei la diferite momente ale zilei. Desenează aceste poziții.

d)După 3 zile, aduceți desenele și discutați în clasă. Sunt desenele asemănătoare? De ce?
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Activitate pe grupe: Căutați pe internet informații despre ceasul solar. Realizați un poster.

Prezentați posterul în fața clasei.

Bibliografie:

https://creeracord.com/2018/02/28/28-de-zile-de-activitati-stem-si-steam-pentru-copii/

Cea mai importantă stea. Soarele.-youtube

Wikipedia

”Inginerii și Derdienii” – activitate extrașcolară STEAM
pentru promovarea toleranței

prof. Maria Mona Silvia Nămoloiu, bibliotecar Mariana Mioc

Liceul Tehnologic Electrotimiș, Timișoara

Activitatea ”Inginerii și Derdienii” este o activitate extrașcolară care are ca obiective

înțelegerea importanței muncii în echipă, a serviciului în folosul comunității, dar mai presus de

toate – a respectului și a deschiderii față de grupuri diferite. Pe parcursul activității se folosesc

practici STEAM, elevii având nevoie de abilități din mai multe arii curriculare – arte (comunicare

verbală și non-verbală), matematică și inginerie, abilități practice.

Voi prezenta activitatea pe scurt. Elevii sunt împărțiți în 2 grupe de câte 4-10 elevi în

funcție de mărimea grupului, cele două grupuri vor fi plasate în încăperi / locuri separate pentru a

nu se vedea și a nu se auzi unii pe alții. Coordonatorii activității conduc cele două grupe de elevi

și le explică separat scopul exercițiului. Derdienii sunt locuitorii unei țări cu multe dealuri care nu

știu să construiască poduri – de care au mare nevoie pentru călătorii și comerț. Ei angajează o

echipă de ingineri care să îi învețe să construiască singuri poduri. Inginerii sunt un grup angajați

de locuitorii din Derdia pentru a-i învăța să facă poduri. Și acum vine partea interesantă.
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 Inginerii. Podul trebuie construit din

hârtie. Alte unelte ce pot fi folosite sunt

lipici, linear, foarfeci, creioane. Podul

trebuie să fie destul de stabil încât să

poată susține o pereche de foarfeci și

lipiciul și trebuie așezat peste două

scaune la distanță de 1 metru. Inginerii

au la dispoziție 10-15 minute pentru a proiecta un pod.

Derdienii. Cultura și tradițiile derdienilor sunt foarte diferite de ale noastre și sunt extrem

de importante pentru ei. De fiecare dată când o regulă este încălcată, derdienii țipă. Printe regulile

și cutumele de maximă importanță pentru derdieni se numără următoarele: derdienii trebuie să fie

atinși mereu în momentul în care comunică (într-un grup atingerea poate fi în lanț); nu poți

comunica cu un derdian dacă nu îl saluți mai întâi – lipsa salutului sau salutul prin strângerea

mâinii sunt jigniri maxime (salutul derdienilor este un sărut pe umărul drept, iar răspunsul la salut

un sărut pe umărul stâng); un bărbat / băiat nu poate comunica cu alt bărbat dacă nu a fost prezentat

de o femeie / fată din grup; derdienii spun ”da” și la ”da” și la ”nu”, doar că atunci când înțelesul

e ”da”, ei accentuează cu o repetată înclinare a capetelor; derdienii se ating și în timp ce lucrează,

iar uneltele pot fi folosite astfel – foarfecele doar de bărbați / băieți, rigla și creioanele doar de

femei / fete, lipiciul de oricine. Repet – orice încălcare a regulilor, aduce cu sine exprimarea

dezacordului prin țipete. În timpul în care inginerii proiectează podul, derdienii repetă împreună

cu profesorul coordonator gesturile și tradițiile din fișa de lucru.

Următoarele faze ale activității sunt – 5 minute – trimiterea unei solii a inginerilor în

Derdia; 5 minute – feedback-ul soliei către grupul inginerilor; 20 de minute pentru vizita

inginerilor și instruirea derdienilor pentru a construi un pod; 20 de minute – discutarea activității

– partea cea mai importantă.
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 Activitatea are o parte foarte amuzantă – cea în care

cele două culturi diferite se întâlnesc sau, mai degrabă

se ciocnesc. În afară de râsete repetate, din păcate, e

foarte probabil să apară și jignirile sau cuvintele

injurioase – în special din partea inginerilor la adresa

derdienilor (exemple din activitățile noastre - ”ăștia-s

nebuni / retardați / proști”, ”nu se poate comunica cu

ăștia”, etc.) și odată cu acestea - supărările și frustrarea

derdienilor că nu sunt înțeleși. Coordonatorii au rolul

de a controla situația și comunicarea fără să dea de gol

regulile și de a observa rolurile din fiecare grup. Se va

observa că de obicei în grupul inginerilor este cel puțin

o persoană (dar nu mai mult de două) mai tolerantă și

mai atentă care va încerca să se adapteze copiind

comportamentul derdienilor, iar în grupul derdienilor

vor fi una-două persoane care vor încerca să faciliteze

comunicarea cu inginerii repetând în fața lor comportamentele dezirabile.

Pe durata activității vor fi folosite abilități și cunoștințe din mai multe arii curriculare.

Inginerii vor folosi matematica, ingineria și abilitățile practice pentru a proiecta un pod din hârtie.

Atât derdienii, cât și inginerii vor folosi abilități de comunicare verbală și non-verbală pentru a

comunica unii cu alții. Inginerii vor folosi și abilități de predare, respectiv de a-i învăța pe alții să

învețe în momentul în care vor instrui derdienii să construiască un pod și îl vor construi alături de

aceștia. Ambele grupe de elevi vor exersa munca în echipă și își vor asuma roluri în cadrul acesteia

– lider, purtător de cuvânt, profesor, etc.

Evaluarea activității și a atingerii obiectivelor se face în ultima parte. Elevii vor fi puși în

fața unor întrebări și cu ajutorul lor își vor evalua comportamentul. Activitatea este una care

promovează acceptarea unor comunități / grupuri cu valori diferite și un comportament respectos

cu cei care fac parte din astfel de grupuri – adică incriminează bully-ing-ul (cu care sigur se vor

confrunta derdienii pe parcursul jocului). Facilitatorii vor discuta cu elevii pe baza următoarelor

întrebări:
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· Ce fel de emoții ați încercat pe parcursul jocului?

· Ați reușit să vă duceți la bun sfârșit misiunea? Dacă nu, de ce nu?

· Ce a fost frustrant la această activitate?

· Cum s-au distribuit rolurile în grup? Ce rol mi-am ales? Ce iese la suprafață din

comportamentul meu? Cum m-am simțit în acest rol?

· Care ar fi fost cheia succesului pentru această activitate?

· Ce lecții putem învăța din această activitate?

Profesorii facilitatori pot adăuga alte întrebări sau pot continua discuțiile pe baza răspunsurilor

elevilor.

Activitatea propusă, ”Inginerii și Derdienii”, este una care poate fi aplicată la orele de

Consiliere sau în cadrul activităților din Săptămâna Altfel. Vârsta elevilor sau a participanților

poate fi de la 13 la 18 ani, dar poate fi aplicată cu succes și în educația adulților. Rezultatele

activității sunt surprinzătoare deoarece elevii sunt puși în fața unor situații / decizii similare cu cele

din viața reală și înțeleg cum e să fii diferit sau să abordezi cu prejudecăți un comportament sau

un grup diferite. De fiecare data când am făcut această activitate, a fost un real succes. De

asemenea, se dovedește că metodele STEAM sunt foarte utile pentru a ”preda” abilități de viață

deoarece dacă obiectivele activității sunt atinse, ceea ce de obicei se întâmplă, elevii vor fi pregătiți

să se descurce în situații de viață reale, în cadrul interacțiunilor cu persoane care fac parte din

grupuri culturale minoritare sau diferite.
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Bibliografie: https://www.noi-orizonturi.ro/2018/10/01/derdienii/

Rolul disciplinelor opționale în aprofundarea
studierii istoriei în gimnaziu

Prof. Năstasie Mihaela, Școala Gimnazială Rojiște, județul Dolj

Prof. Năstasie Adina Melania, C.N. „Gh.Lazăe”, București

În contextul reformei din învăţământul preuniversitar din România, istoria nu mai poate fi

abordată doar sub aspectul abundenţei de fapte şi date, ci se recomandă structurarea ei în raport cu

alte discipline şcolare, precum şi al conţinutului de idei şi sentimente (factori afectivi), pe care le

trezeşte în personalitatea elevilor.

Abordarea elementelor de istorie locală este de natură să stimuleze interesul şi imaginaţia

elevilor, facilitând trecerea de la o învăţare centrată pe profesor la o învăţare centrată pe elevi.

Datorită accesului la documentele de epocă, elevul devine factor activ în procesul de analiză şi

cercetare

La formarea personalităţii elevului, fiecare disciplina de învatamânt contribuie în funcţie

de conţinutul ei, prin modalităţi şi căi specifice. Prin natura sa, istoria trezeşte si cultivă sentimente,

creează acele stări raţionale si afective de care are nevoie orice fiinţă a umană pentru a trai şi a-şi

valida capacităţile creatoare în conformitate cu cerinţele progresului şi cu interesele societăţii.

Istoriei îi revine un rol esenţial în formarea personalităţii elevilor . Istoria nu doar transmite

un volum de cunoștințe în informarea elevilor asupra curgerii datelor sau a desfăşurării unor

evenimente istorice ci are rolul important de a forma capacităţi de interpretare, înțelegere si

acţiune. Istoria vizează atât latura cognitivă cât si cea raţional-afectivă contribuind la dezvoltarea

cunoştinţelor din toate sferele existenţei sociale.

Istoria este un exemplu pentru prezent, este o știință de sinteză, componenta esenţială a

culturii generale, operează cu concepte, noţiuni specifice si altor discipline, constituie fundament

pentru cunoştinţele dobândite la discipline ca: limba si literatura română, literatura universală.

În zilele noastre oferta educaţionala are rolul de a pune în valoare instituţiile şcolare, de a

veni în întâmpinarea elevului, de a aduce un element de noutate, de a face şcolile să se diferenţieze
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între ele, de a fi mai atractive, de ai face pe copii şi părinţi să înţeleagă că ele reprezintă cea mai

bună variantă. Toate acestea se pot realiza în special cu ajutorul Curriculumului la decizia şcolii.

Prin intermediul opţionalului, elevii nu numai că studiază istoria, ci se afla chiar în mijlocul

ei. Opţionalul corespunde foarte mult cerinţelor actuale ale reformei educaţiei în sensul că

învăţământul este centrat pe elev, metodele folosite sunt active şi interactive, mijloacele de

învăţământ sunt diverse, formele de evaluare sunt multiple, locaţiile pot fi variate.

Sursele de documentare acoperă o gamă largă, elevii au ocazia să vină în întâmpinarea

informaţiei. Formează competente civice şi sociale, promovează valori şi atitudini democratice.

Un exmplu de opțional, este ce istorie locală. Istoria locală raportată la istoria naţională şi

cea universală permite stabilirea conexiunilor dintre evenimente şi fenomene, îl duce pe elev de la

apropiat la depărtat, de la abstract la concret.

În cadrul acestei discipline opţionale elevii se transformă din receptori în emiţători, aduc

informaţii, uneori direct de la sursă, îi face să fie mai activi, mai implicaţi în procesul de

învăţământ.

Opţionalul este binevenit pentru a completa şi individualiza specificul istoriei locale,

clasele sociale reprezentative, instituţiile şi evoluţia aşezărilor respective. Oferta educaţională a

cursului opţional ţine de formarea la elevi a sentimentului şi comportamentului de conştientizare

a valorilor trecutului şi mulţumirea lucrului făcut cu pasiune şi chiar datorită legăturilor de afinitate

dintre elevi şi profesori.

Elementele de istorie locală, integrate cu pricepere în cadrul predării istoriei, au o valoare

educativă deosebită. Ele oferă dovezi asupra trecutului, aduc mărturii, sugerează, îi ajută pe elevi

să înţeleagă, să „pipăie” trecutul, fără de care acesta ar rămâne abstract şi verbal. „Curiozitatea,

interesul pe care-l trezesc urmele istoriei locale, emoţia pe care o provoacă, imaginaţia pe care o

stimulează, constituie o condiţie favorabilă pentru studierea cu succes a acestei discipline. Ele dau

trecutului, o viaţă nouă, îi ajută pe elevi să reconstituie evoluţia istoriei, să retrăiască cu intensitate.

Autentificarea lor este o chezăşie a exactităţii trecutului”.

Prin exemple vii şi reale, istoria, şi îndeosebi istoria locală, are un rol important în educarea

elevilor în spiritul patriotismului. Acest sentiment al dragostei de patrie nu trebuie uitat. Nu este

un sentiment înnăscut şi nu apare spontan. El este rezultatul unui îndelung proces educativ.

Curriculumul la decizia şcolii este o actualitate, o realitate a şcolii contemporane.

Curriculumul la decizia şcolii este şi o necesitate, o oportunitate pentru elevi şi părinţi de a studia
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discipline noi, de a afla mai multe informaţii despre anumite domenii de interes. În speţă, studierea

istoriei locale este benefică pentru a ne cunoaşte trecutul, plaiurile natale, acţiunile străbunilor -

OAMENI, LOCURI, FAPTE. Numai cunoscând trecutul oamenii pot înţelege prezentul şi pot

anticipa viitorul.

În concluzie, istoria locală este o realitate a şcolii din zilele noastre, este de actualitate,

dar este şi o necesitate. Este cea de lângă noi, din imediata vecinătate, este cea căreia îi aparţinem,

este cea care aşteaptă să fie descoperită şi valorificată.

Bibliografie:

Bucoș, M, Teoria și metodologia curriculumului, Editura Atelier Didactic, București, 2007

Savarian, Ligia, Gavrilă, Roxana, Stoicescu, Daniela, Predare-învățare interactivă centrată pe

elev:opționalul, Bucuresti, Editura Polirom, 2009

EDUCAȚIA STEAM ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR

Profesor învăţământ preşcolar, Neacșu Iuliana,
Gradinița Nr.1, Cornetu, jud |Ilfov

O abordare educațională a învățării, care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria, Arte și

Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor,

este educatia la nivel STEAM.

      STEM este acronimul englez de la Science, Technology, Engineering, Art and Mathematics

(Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Cunoscută,  ca  metodă care facilitează

învățarea și  îi permite copilului să descopere 5 discipline într-o singură abordare, interdisciplinară,

are rol important în dezvoltarea gândirii critice, creativității, rezolvării de problem, experimentării,

explorării, corelând cunoștintele dobandite în grîdiniță, cu lumea reală.

       Folosind metoda  STEAM, din perioada preșcolaritîții, ai posibilitatea de  a oferi copiilor și

anumite competențe digitale, care le vor fi de ajutor. Digitalizarea este un factor esențial în evoluția

și progresul  societății, iar perioada de pandemie ne-a demonstrat, tuturor, acest aspect.

      Grădinița este locul ideal, având în vedere că. la această vârstă copii explorează,

experimentează și descoperă lumea prin joc iar educatorii o pot aplica folosind mai multe jocuri
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interesante pentru a integra primele concepte. Cu cât un concept este promovat mai devreme, cu

atât copilului îi va fi mai ușor să-l folosească.

    Pentru a pune în practică această metodă, educatorii au nevoie de o bază materială elocventă,

variată, atractivă, care să îi îndemne pe copii să fie activi, motivați și dornici de a reveni la grădiniță

Știm, sună complicat, însă pentru copii va fi o simplă joacă și totul va deveni natural.

    În concluzie, metoda STEAM presupune aplicarea a 5 discipline într-o singură abordare. A

început să se dezvolte și în România și va fi folosită din ce în ce mai mult în viața de zi cu zi.

Bibliografie

   Bama A., Alecu S., Caciuc V., (2004) Îndrumar pentru activităţi practic-aplicative la disciplinele

pedagogice" Editura. FundaţieiUniversitare „Dunărea de Jos”, Galaţi;

    Borzea P.A.(2017), Integrare curriculară și dezvoltarea capacităților cognitive, Editura Polirom,

București;

   Camberg, T., & Trzynadlowski, N. (2015). How STEM academy teachers conceptualize and

implement STEM education. Journal of Research in STEM Education, 1(1), 45-58.

Activități STEAM în educația timpurie – exemple practice

                                                               Neagu Elena, Grădinița „Albinuța”, sector 2, București

 Pușcă Florentina, Grădinița „Albinuța”, sector 2, București

Cultivarea interesului pentru știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică se poate

realiza încă din primii ani de viață, permițând copilului să descopere cinci discipline într-o singură

abordare interdisciplinară. Încă din preșcolaritate  putem vorbi despre primele concepte și despre

valorile morale astfel, dezvoltându-se empatia, acceptarea și toleranța, elemente esențiale în

combaterea bullying-ului. Agresiunile, sub diferite forme, pot apărea la orice vârstă. Dacă vor fi

informați, copiii pot lua atitudine, pot interveni pentru ei înșiși, dar și pentru ceilalți, iar numărul

cazurilor de bullying se va diminua. Astfel de comportamente nu trebuie acceptate, ci sancționate

imediat.
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Educația S.T.E.A.M. contribuie la îmbunătățirea motivației copiilor și la dezvoltarea

abilităților cognitive ale acestora, prin activități și jocuri interesante. Învățarea  se va baza  pe

curiozitatea naturală a copiilor, permițându-le să participe activ la activități: să exploreze, să  adreseze

întrebări, să manipuleze obiecte. Predarea va fi mai distractivă și astfel copiii vor fi atrași de activități  și

vor învăța mai rapid.

Exemplu de proiectare a activităților unei săptămâni folosind  metoda S.T.E.A.M.:

Nivelul II

Grupa mare

Tema anuală: ,,Cine sunt/suntem?’’

Tema proiectului: ,,Eu și ceilalți’’

Tema/subtema: ,,Am prieteni peste tot ”

ȘTIINȚĂ

● Expunerea cărților, planșelor și enciclopediilor despre copiii lumii, explorarea în mod

independent a acestora în etapele de activități și jocuri liber alese.

● Sesiunile de adresare de întrebări: despre copiii din lumea intragă, despre prietenie,

toleranță și politețe.

● Compararea culorii pielii,  a părului, forma și culoarea ochilor.

● Discutarea regulilor de politețe si aplicarea lor în cadrul rutinelor.

● Realizarea de predicții/ipoteze și verificarea lor.

Exemple de activități: ,, Copiii politicoși” – lectură dupa imagini, ,,Doi prieteni“ - lectura

educatoarei, ,,Cum ne alegem prietenii?’’ - convorbire, ,,Strada noastră’’ -  activitate practică,

,,Pritene, te-am recunoscut!’’ - joc senzorial.

TEHNOLOGIE

● Utilizarea laptopului pentru vizualizarea unor prezentări cu informații și imagini

tematice.

● Utilizarea telefonului și a aparatului foto pentru fotografiere  și realizarea unui album

individual.

● Utilizarea metrului de croitorie pentru măsurarea dimensiunilor corpului.

● Folosirea cântarului pentru masurarea greutații corporale.

INGINERIE
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● Construirea unei case la Centrul „Joc de rol”  pentru implementarea jocului ,,În vizită la

prieteni”/ ,,Casa prietenului meu”

● Realizarea unei machete – „Orășelul  copiilor”

ARTĂ

● Modelaj - ,, O jucarie pentru prietenul meu”.

● Realizarea unui tablou prin intermediul metodei amprentării - ,,Tablou pentru prietenul

meu”

● Audiție muzicală - ,,Un copil politicos”

● Albumul grupei -  ,,Totul despre prietenie și toleranță”

MATEMATICĂ

● Operarea cu conceptul de numar - ,,Despre numere vorbim și apoi sărbătorim”

● Poziții spațiale - ,,Unde s-a ascuns prietenul?”

● Greutate și înălțime - ,,Cântărim și măsurăm, despre noi mai multe aflăm”

Materiale specifice utile în timpul săptămânii:

● planșe, cărți și enciclopedii specifice temei;

● recuzită pentru jocul ,,Cântărim și măsurăm, despre noi mai multe aflăm”

● cântar;

● laptop;

● telefon pentru fotografiat, aparat foto;

● hârtie/ carton colorat, lipici, acuarele, plastilină;

● cuburi, leggo

Metoda S.T.E.A.M. dezvoltă capacitatea de rezolvare de probleme, dezvoltă gândirea critică și

creativă, logica, și duce la formarea autonomiei. Această metodă încurajează curiozitatea, experimentarea

colectivă și încrederea în sine, legând experiențele învățate la grădiniță de concepte din lumea  reală.

Bibliografie:
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· Cucoș C.,(2014), Pedagogie-ediția a III-a revăzută și adăugită, Editura Polirom,

București;
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· Lamberg, T., & Trzynadlowski, N. (2015). How STEM academy teachers conceptualize

and implement STEM education. Journal of Research in STEM Education, 1(1), 45-58.

· Curriculum pentru educație timpurie -2019

COPIII ȘI DREPTURILE LOR

prof.înv.primar.Nechiti Laura Maria

Școala Gimnazială “Avram Iancu” Bistrița

Copilul- această ființă pură ca o floare- dă sens vieții, o împlinește și o înfrumusețează.

Orice societate speră și se așteaptă ca tinerele ei vlăstare, copiii, să crească și să devină

cetățeni capabili și responsabili, care să contribuie la bunăstarea comunității lor.Totuși, nu puține

sunt situațiile în care copiilor le sunt refuzate drepturile cele mai elementare la dezvoltare normală,

participare activă și chiar la supraviețuire

Copiii ar trebui considerați ca fiind cea mai privilegiată categorie de vârstă, datorită

importanței instruirii și educării lor corecte. Realitatea contemporană, în toată complexitatea ei,

impune într-o manieră activă, constructivă și dinamică implementarea educației pentru drepturile

omului și ale copilului în sistem educațional.

Școala și sistemul școlar reprezintă cadrul organizat în care au loc întâlniri cu experiența

celuilalt.Ele necesită acțiuni, apoi reacții proprii ale elevului asupra lui însuși, asupra identității

sale, ca și ale relațiilor cu ceilalți și cu mediul. Învățarea cetățeniei într-o societate pluralistă este

o întreprindere serioasă care necesită multă rigoare și metodă.

Orice proces educațional are două niveluri: unul al conținutului (curriculum) și altul al

valorilor educative. În abordarea drepturilor omului în școală se pune mai puțin problema textelor,

informațiilor și instanțelor internaționale - deoarece aici acordul este unanim - cât mai ales cum să

se producă adeziunea la valori.

Ținând cont de acest aspect, și bazându-ne pe faptul că educația pentru drepturile omului

și ale copilului pune în valoare reprezentări, comportamente care se pot forma cel mai bine în
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copilărie - perioadă în care materialul uman poate fi modelat cu mai multă ușurință, am acordat o

deosebită atenție activităților cu caracter civic, desfășurate în cadrul orelor de educație civică,

precum și în cadrul activităților extracurriculare desfășurate.

În cadrul școlii copiii trebuie învăţați și încurajaţi să  rămână la fel de sinceri, de deschisi,

de dornici de a se lăsa ajutaţi şi de a discuta despre problemele cu care se confruntă, indiferent de

natura lor! Este important să cunoască faptul ca au drepturi,  că există o lege care îi protejează şi

că au responsabilitatea la rândul lor să acţioneze/reacţioneze în virtutea propriei lor.voințe.

Adulţii trebuie atenţionaţi să fie deschişi la problemele copiilor, să le ia opiniile în serios,

insuflându-le respectul pentru ei şi pentru ceilalţi, transformâdu-i în adulţi responsabili, capabili

de decizii înţelepte. O temă controversată, mult discutată atât de mass-media cât şi în toate

subiectele legate de educaţia copilului este cea a pedepsei corporale.

Părinţii care au participat la diferite întâlniri organizate cu scopul de a afla drepturile

fundamentale ale copiilor, au conştientizat cu uşurinţă existenţa anumitor nereguli în creşterea şi

educarea copiilor. Discutţile cu părinţii şi exerciţiile rezolvate la aceste întâlniri au ajutat la

asumarea responsabilităţii faţă de creşterea, îngrijirea şi educarea propriilor copii, îndeplinirea

îndatoririlor părinteşti, la rezolvarea situaţiilor dificile apărute pe parcursul educaţiei.

O astfel de intevenţie  oferă posibilitatea părinţilor de a reflecta asupra relaţiei  cu propriul

copil, motivarea părintelui de a face cât mai bună relaţia, iar acest lucru se poate realiza numai

respectând copilul şi drepturile sale.

Este necesară şi extrem de importantă organizarea unor programe educative părinţilor pentru

a preveni relele tratamente şi oferirea de sprijin pentru acei părinţi care se confruntă cu probleme în

educaţia copiilor.

Toate activitățile desfășurate, atât cu copiii cât și cu părinții acestora, au dovedit că educația

pentru drepturile omului și ale copilului reprezintă o necesitate, este o constante a epocii actuale,

care vizează conștientizarea oamenilor în legătură cu drepturile acestora la viață, la liberă

exprimare, la circulație, la opinie, la considerație, este o ipostază a educației cu vocație

internațională.

Deşi toate drepturile sunt importante în dezvoltarea copilului, unele necesită o atenţie mai

mare, deoarece pot avea consecinţe mai grave asupra evoluţiei copilului. De aceea ultimul drept



1195

ce îl vom discuta va fi cel de protejare împotriva oricărei forme de abuz şi violenţă. Abuzul este o

manifestare a violenţei faţă de copil, profitându-se de diferenţa de forţă (fizică, psihică,

economică) dintre adult şi copil, provocând intenţionat afectarea fizicăşi/sau psihică a acestuia.

Abuzul poate lua diverse forme : abuz fizic, emoţional sau sexual, însă nu se poate realizare o

delimitare precisă între ele, deoarece se întrepătrund.

Efectele abuzului sunt profunde şi au reverberaţii de-a lungul întregii vieţi. Comportamentul

de tip abuziv se bazează pe de cele mai multe ori pe o formă de educaţie moştenită, preluată de la

părinţii noştri, uitând de ce e bine şi ce e rău pentru copil. Pedeapsa corporală aplicată copiilor

încalcă dreptul fundamental la demnitate şi integritate fizică afectând evoluţia armonioasă a

copilului. Copilul este o persoană şi învaţă mai bine din îndrumări şi încurajări decât din pedepse.

De asemenea, să nu uitam ca principala formă de învăţare a copilului la început este imitaţia, asa

că să nu pedespsim copiii pentru propriile noastre defecte.

Bibliografie:

 *Balahur Doina, ,,Protectia drepturilor copilului ca principiu al asistenţei sociale’’, Ed. Al Beck,

2001 ,Bucureşti

*Cucoș Constantin, Pedagogie, Iași, ed.Polirom, 2002

*Coord. Şerban Ionescu -,,Copilul maltratat’’,  2001, Bucureşti

*Boros Maximilian, ,,Părinţi  şi copii’’, 1992, București.

 Cum să ne protejăm de bullying și cyberbullying

Prof. pt. înv. primar, Viorica Neculai,
Școala Gimnazială nr 26, Galați

Bullying-ul constă în  utilizare în mod sistematic a violenței fizice și psihice de către unul

sau mai mulți copii împotriva altuia; acele acțiuni negative, deliberate, repetate constant împotriva
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victimei, cu scopul de a o speria, înfuria sau umili, comise de către un minor mai puternic din punct

de vedere fizic și psihic și care provoacă distres victimei.

Cyberbullyingul sau hărțuirea cibernetică este un mod nou de manifestare a violenței între

copii utilizând tehnologia, internetul, telefonul și se poate manifesta pe rețelele de socializare, pe

platforme de jocuri, prin mesaje telefonice. Deseori cyberbullying-ul se desfășoară concomitant

cu bullying-ul.

Acțiuni  care pot fi încadrate în categoria bullying:

• agresiune fizică: lovirea, bruscarea, rănirea, împingerea, mușcă, blochează calea, pune

piedică, violul;

• agresiune psihică:  exprimările inadecvate / jignitoare, amenințarea, intimidarea, izolarea,

respingerea, șantajarea, poreclele, ironizarea, tachinarea,

imitarea, hărţuirea;

•  comportament care intră sub incidenţa legii: vandalismul, disturgerea bunurilor personale,

deposedarea de bunuri, utilizarea armelor, drogurilor, etc.

Acțiuni  care pot fi încadrate în categoria cyberbullying:

1. transmiterea/publicarea unor mesaje cu informații intime sau mincinoase, răutăcioase,

jignitoare în mod repetat, prin intermediul tehnologiei digitale, cu identitate reală sau falsă/

ascunsă care ating imaginea victimei;

2.   spargerea conturilor de pe rețelele de socializare / emailurile victimei, cu sccopul de a

colecta informații compromițătoare sau pentru a  transmite mesaje inadecvate prietenilor;

3. publicarea unor fotografii/ filmări, care afectează imaginea/reputația victimei.

Actorii  acestor fenomene:

Ø agresorul;

Ø victima;

Ø martorul.

Tipologii de agresori în rândul elevilor:

1) puternici și  încrezători;
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2) comportament agresiv și nivel foarte ridicat de anxietate, nesiguri pe ei, nepopulari;

3) elevi populari datorită umorului, a încrederii în sine sau a abbilităților de comunicare.

Cauzele agresivității:

§ mediul familial;

§ grupul de prieteni/ susținătorii;

§ popularitatea sub medie;

§ diferența de maturitate.

Tipologii de  victime în rândul elevilor:

ü elev anxios și nesigur pe sine, plângăcios;

ü elev cu stimă de sine redusă, rușinos, timid;

ü elevi orfani/ aflați în plasament/ părinți plecați la muncă în străinătate;

ü elevi cu dizabilități;

ü elevi cu abilități scăzute la sport;

ü elevi considerați ”tocilari”;

ü elevi percepuți de grup ca fiind ”altfel”;

ü elevi ușor de provocat;

ü elevi care, întâmplător, trec printr-o situație jenantă;

Martorii:

· martori asistenți sau public activ;

· martori apărători ;

· martorii neimplicați ;

Rolul grupului în fenomenul bullying/ cyberbullying

Cu cât numărul persoanelor care susțin comportamentul neadecvat al agresorului este mai

mare, cu atât crește numărul actelor de violență bullying, iar apărătorii victimei riscă să devină la

rândul lor victime. Se întâmplă des  ca agresorul să fie  recompensat prin creșterea statului la

nivelul grupului, motiv pentru care  crește rapid  numărul și frecvența comportamentelor agresive

din interiorul clasei de elevi.
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Modalități de a sprijini victima

· să fie  prietenoşi cu ea;

· dacă sunt martori,  să apeleze imediat la ajutorul unui adult;

· să  ofere exemple pozitive de comportament,

· să  afirme şi să demonstreze opoziţia faţă de comportamentele de tip bullying, fără a risca

siguranţa personală;

· să nu  întărească comportamentul agresorului râzând sau încurajându-l.

Gestionarea agresiunilor de tip bullying:

ü Nu arăta agresorului că atitudinea lui te afectează, pentru că  îi confirmi că are putere asupra

ta și va continua să te agreseze;

ü Nu-l ignora total pentru că va continua agresiunea.

Înfruntarea agresorului este foarte importantă și se poate realiza  astfel:

· să pari neafectat de comportamentul său, rămânând calm, relaxat și în același timp să-l abordezi

în mod  direct subliniind  faptul că nu te afectează acțiunea sa ;

· replicile tale să accentueze faptul că îți sunt indiferente  vorbele lui urâte fără să le combați

(ex. eu nu sunt laș, eu nu sunt tocilar);

· răspunde neafectat și politicos, fără să-l jignești pentru că este un joc al dominării, în care cine

se supără pierde. Dacă nu va putea câștiga, va renunța la acțiunile sale.

· afișează un comportament care să arate faptul că nu ești intimidat comportamentul lui;

·  spune-i direct, privindu-l în ochii, să înceteze;

· treci la contra-ofensivă verbală, folosind o tactică similară, însă de apărare (ex. făcând glume

pe seama replicilor lui, neafectat emoțional și fără jigniri);

Un copil  agresat se poate transforma foarte ușor în agresor.  Acest  fenomen se întâmplă

când în viața lui nu există niciun adult de încredere, care să îl asculte și să-l protejeze, să-i

înlăture fricile, să-i aline suferințele.

Cum ne apărăm de cyberbullying ?
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· poți bloca agresorul;

· poți raporta comportamentul în mod formal pe platforma respective;

· poți strânge dovezi (mesaje, capturi de ecran ale postărilor de pe rețelele de socializare);

· vorbești cu un părinte/ profesor/ un adult de încredere;

·
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L’apprentissage STEAM dans la classe de Fle

Negraia Marta-Cristiana, professeur à l’École secondaire Numéro 28 de Galati

Selon les paroles de Koester, Steam est l’art de penser et de mettre en pratique les idées,

les représentations, les objets en employant les instruments (la technologie), les connaissances des

sciences, l’activité de pensée mathématique et de projection, d’une manière coordonnée pour que

chaque élément Steam complète les autres.

Puisque steam est une approche interdisciplinaire des contenus de la matière enseignée, qui

suppose l’emploi des stratégies didactiques inovatives, il faut donc prendre en compte qu’en tant

qu’enseignant motiver les élèves est une notion indispensable, étroitement liée au développement
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des compétences du XXI siècle, telles : la créativité, la collaboration, la communication, la pensée

critique, la résolution des problèmes.

Toutes ces compétences peuvent être atteintes pendant la classe de Fle aussi, parce qu’un

enseignant STEAM sait offrir à ses élèves la possibilité de s’asseoir devant les provocations. Par

la suite,  ils sont actifs avec leurs professeurs et leurs collègues, ils changent leurs idées et discutent

pour réussir à trouver la solution, donc, on pourrait dire que la provocation est authentique. Tout

comme pour les autres disciplines, l’approche Steam dans la classe de français langue étrangère

signifie de l’apprentissage collaboratif, en bien modéllant le contenu et en demandant aux élèves

de s’impliquer. Donc ils se voient contributifs et énergiques. Un professeur qui encourage

l’environnement d’apprentissage inclusif a une approche didactique innovante et le professeur de

Fle y est toujours présent.

Jeevan Vasagar dans un article du journal Financial Times parle sur l’éducation qui «est

sous la pression pour répondre à un monde en changement permanent». Dans la classe de Fle ce

type d’approche est très bienvenue, puisque les élèves peuvent apprendre la langue française en

même temps qu’ils apprennent apprendre, créer, expérimenter, résoudre des problèmes d’ordre

langagier, grammatical, de production écrite ou oral et non seulement.

En plus, en employant leur créativité par l’intermède des documents authentiques, les

élèves ont l’aubaine d’améliorer la communication, de surpasser les difficultés qui concernent la

réception et la production du message en français.

Personnellement, j’amène très souvent dans la classe de Fle, en tant qu’enseignant, des

matériaux authentiques tels des podcasts avec des natifs, des livres de contes, des recueils de textes

divers, même de la poésie, des livres d’images, des atlas d’art contemporaine, des chansons

françaises et francophones. Mon but est d’attirer les élèves à apprendre le français, de les motiver

par les propositions intéressantes que je leur fait souvent.

J’emploie la plateforme cursus.edu. fr  pour avoir accès aux matériaux qui donnent une

aide aux enseignants qui veulent introduire l’art, sous formes diverses dans la classe de Fle.  Par

la suite, je prépare mes classes sous formes d’ateliers pour que les élèves réussissent à tourner des

vidéos, à enregistrer des chansons, à produire de certaines présentations, donc je leur propose de

composer, de créer, de communiquer, de jouer, de collaborer.

Tout  comme  Denys  Lamontagne  dit  dans  ses  articles,  «la  publicité  se  sert  de  l’art,

l’éducation peut le faire aussi». Une autre source à utiliser pendant la classe de français langue
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étrangère est Open Graphics Library, où les enseignant trouvent des indications précises pour bien

intégrer l’art dans des leçons de français.

Par exemple, l’art de la sculture 3D peut être expliquée par le professeur de français en

introduisant un sujet moderne de communication en même temps qu’il invite les élèves à employer

la plateforme qui les provoque  intensément.

Un autre exemple est  la découverte en classe de Fle de l’impression 3D avec Formlabs, un

sujet actuel et bien intéressant, la parution et l’utilisation  d’une impression qui parait pouvoir

donner des modèles détaillés employés dans le cinéma, l’architecture, la médecine etc. Tout cela,

afin de stimuler l’engagement des étudiants dans le processus d’apprentissage.

Pour  bien  intégrer  l’art  dans  la  classe  de  Fle  un  enseignant  Steam  peut  utiliser  des

ressources telles www.getty.edu pour avoir accès à de divers plan de leçons, avec des objectifs

bien établis et avec un petit schéma de développement de la leçon. Pour beaucoup d’autres détails,

j’employe The power of Arts Integration :  Series Overview sur youtube.

Sur le site de Benoît Labourdette on trouve bien de ressources en tant que professeur afin

d’amener en classe de Fle, le film, la cinématographie et bien plus des ressources pour faire agir

nos élèves.

Tout comme dit Denys Lamontagne dans un de ses articles sur cursus.edu.fr qu’«un art est

vivant dans la mesure de ses intéractions», je dirais que l’acte éducatif vit dans la mesure où les

élèves sont incités à agir,  à collaborer,  à trouver une solution, en sollicitant les deux parties du

cerveau en même temps.

S’il faut parler des stratégies innovantes dans la classe de Fle, de l’approche STEAM et la

liaison avec l’apprentissage du français comme deuxième langue dans le monde, je choisis

employer la cinématographie et le théâtre. L’approche intégrative de l’art dans la classe de Fle me

transporte aux sources très bien indiquées par le cinéaste Labourdette. Il faut savoir qu’en tant

qu’enseignant on a à disposition sur son site des matériaux pédagogiques enrichissants, des

exemples concrets d’activités à faire avec les élèves, sur bien des sujets relevant de l’art en général,

de la cinématographie,  de l’éducation à l’image.

De plus, Labourdette offre des articles où il parle de la manière de laquelle les enseignants

peuvent intégrer la cinématographie en classe, il nous donne des sources authentiques, tels les

films créés par lui-même et les fiches de travail supplémentaires avec les documents en pdf, la

transcription etc.
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Une autre source que je trouve très intéressante pour pouvoir insérer l’art dans la classe de

Fle dans une approche STEAM est la série des films d’animation à partir de papier découpé, que

le cinéaste a fait pendant ses ateliers dans de divers contextes.

Sachant que l'enseignement et l'apprentissage bilingues en Europe insèrent de plus en plus

des méthodologies qui sont nommées selon le terme générique d'apprentissage intégré au contenu

et à la langue (CLIL - EMILE), il me paraît très utile de connaître les pratiques communs dans des

programmes d'enseignement connus sous le nom de 4 C:

-le contenu

- la communication

- la cognition

- la culture.

L'EMILE  est  donc  une  approche  méthodologique  complexe  qui,  a  aussi  des  défis  à

surpasser, mail elle présente bien des aspects qui puissent être employés en tandem vace l’approche

STEAM,  en  claase  de  Fle.  En  plus,  le  site  du  projet  selfie.eu   en  parle  aussi  des  points  forts,

éducatifs, tels «l'apprentissage de contenus grâce à des approches plus modernes et innovantes, les

niveaux accrus de compétence communicative dans la L2; niveaux élevés d'engagement cognitif;

et des occasions uniques de s'engager dans les dimensions culturelles de la culture d'origine et de

la culture cible» .

Comme enseignant de Fle, la classe se développe en utilisant beaucoup la technologie, afin

d’amener dans mon milieu éducationnel d’apprentissage en continu, guidé et orienté en

collaboration, les élèves.

Selon les paroles de Roessingh (2014) « les outils technologiques et les approches

pédagogiques inspirées des TIC combinées à l’apprentissage basés sur les tâches (TBL) peuvent

transformer les expériences d’apprentissage des enfants car ils peuvent augmenter la motivation,

ainsi que promouvoir l’apprentissage autonome et l’acquisition du langage».

Sitographie :

https://formlabs.com/fr/blog/comment-debuter-en-impression-3d-pour-enseigner/

https://formlabs.com/fr/applications/models-and-props/

https://www.youtube.com/watch?v=0aH3zxg7y_4 The true purpose of art

https://www.youtube.com/watch?v=UPk56BR1Cmk Why art is important

https://moocdigital.paris/en/node/730 Filmer une séquence avec un téléphone mobile
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https://www.benoitlabourdette.com/creations/?lang=fr

https://www.benoitlabourdette.com/IMG/mp3/2022_pedagogie_posture_educateur.mp3

https://sciences.brussels/agenda/osez-les-steam/

https://cursus.edu/fr/dossiers/13763/arts-numeriques-a-lecole

mecc.gov.md/ro/content/invatarea-stiintelorexacte-va-deveni-mai-atractiva-pentru-elev

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.19498594.2011.00109.xhttps://steamcommunit

y.com/guides?l=roma…

www.clasaviitorului.md/ambasadori-digitali/
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Instrumente și tehnici de lucru, utilizate în terapia recuperatorie

Negrea Paula, profesor psihopedagog

Școala Profesională Specială,, SAMUS,, ,Cluj  Napoca

  Instrumentele și tehnicile de art-terapie sunt diferitele tehnici terapeutice administrate de un

terapeut instruit pentru a facilita exprimarea de sine prin mijloace nonverbale folosind mediul

artistic, pentru a promova pacea interioară, a rezolva conflictele, a-și îmbunătăți perspectiva asupra

vieții și a-și modifica comportamentele dezadaptative.

         Terapia prin artă pentru copii poate fi folosită pentru a ajuta copilul să facă față unui

eveniment major de viață, cum ar fi o boală medicală gravă, divorțul părinților sau moartea unei

persoane dragi. Terapia prin artă poate ajuta, de asemenea, copiii care se luptă cu stima de sine

scăzută, anxietate, depresie și dificultăți de învățare și s-a dovedit că îi ajută pe copiii cu probleme

de comportament și întârzieri de dezvoltare, cum ar fi autismul și ADHD.Este posibil ca beneficiile

directe ale terapiei prin artă să nu fie imediat vizibile, dar în timp pot:

ü Îmbunătățiți conștiința de sine

ü Reduce sentimentele de stres, anxietate și depresie

ü Ajută un copil să facă față sentimentelor asociate cu boală, traumă și durere

ü Îmbunătățește abilitățile de comunicare

ü Crește stima de sine

ü Permite copiilor să vadă problemele dintr-un punct de vedere diferit

ü Îmbunătățește abilitățile de rezolvare a problemelor

            Activitățile   de  art-terapie  pot  fi  utilizate  în  cadrul  ședințelor  de  consiliere  și  terapii

specifice și  presupun utilizarea unor instrumente și tehnici de lucru individual sau colectiv. Aceste

activități sunt antrenamente  ajută copiii și adolescenții să exploreze auto-exprimarea și făcând

acest lucru, să găsească noi modalități de a obține o perspectivă personală și de a dezvolta noi

abilități de adaptare. Crearea sau aprecierea artei este folosită pentru a ajuta oamenii să exploreze

emoțiile, să dezvolte conștiința de sine, să facă față stresului, să crească stima de sine și să lucreze

la abilitățile sociale.Pe măsură ce eleviii creează artă, ei pot analiza ceea ce au făcut și cum îi face
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să se simtă. Prin explorarea artei lor, pot căuta teme și conflicte care le pot afecta gândurile,

emoțiile și comportamentele. Aceste exerciții bazate pe știință explorează aspecte fundamentale

ale psihologiei pozitive, inclusiv punctele forte, valorile și autocompasiunea, și oferă instrumentele

pentru a îmbunătăți bunăstarea copiilor și adolescenților.

Exercițiul 1. Mandalele sunt cercuri mari care sunt colorate din interior spre exterior. Ele pot

conține multe varietăți diferite de forme geometrice. Acestea sunt colorate pentru a forma o formă

sau un model specific.Mandalele sunt o mare intervenție terapeutică pentru a oferi structură

emoției copilului și a-i permite să se exprime prin artă, pentru a crea o conștientizare cu privire la

sine în individ. Elevii realizează mandale, apoi facilitatorul dezvoltă comunicarea, deschiderea,

conectarea...,,Ce titlu ai vrea să dai acestei mandale? Unde te-ai poziționa în acest design

mandala?’’,,,Cum ați lega această mandală și poziția dvs. în această mandală cu experiențele

voastre din viața reală?’’ Terapeutul facilitează interpretarea semnificației desenului clientului prin

următoarele întrebări:,,Cum te-ai simțit când desenezi?’’,,Ce poate fi legat de acest desen din viața

ta reală?’’

Exercițiul 2 Explorarea conștientizării senzoriale prin tehnici de terapie prin artă este o altă

experiență grozavă. Terapeutul îl îndrumă pe copil să respire adânc și să se concentreze asupra

celor 5 simțuri ale sale. Ei sunt apoi instruiți să deseneze orice pot mirosi, orice pot auzi, orice pot

atinge, orice pot vedea și orice pot gusta în gură. Apoi, consilierul facilitează experiența clientului

cu întrebări: ,,Cum a fost experiența dumneavoastră în timpul activității?’’,,Care dintre simțuri te-

ai simțit cel mai puternic?’’,,Care dintre cele cinci simțuri crezi că te ajută să te relaxezi și să te

distragi de la stres?’’

Exercițiul 3- Spirala vieții- Copilului i se solicită să-și imagineze un melc, apoi este instruit să

deseneze o imagine spontană și instantanee a unei spirale ca un melc.Poate începe să deseneze
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spirala din interior spre exterior sau din exterior spre interior până la propria voință. Se

interpretează apoi experiențele copilului în timp ce desfășoară activitatea cu următoarele întrebări:

,,Ce în viață poți raporta la această spirală?’’,,Cum te-ai simțit când desenezi această spirală?’’,,Ai

început să-l desenezi din punctul din mijloc spre punctul exterior sau din punctul exterior spre

interior?’’,,Într-o anumită fază a vieții, ai simțit vreodată că viața este o spirală?’’

Exercițiul 4- Desenează în timp ce asculți Activitatea ,,Desenați pe măsură ce ascultați,, este

cunoscută și sub numele de simțiți ritmul și desenați. În această tehnică de terapie prin artă, clientul

este instruit să închidă ochii și să se concentreze asupra a ceea ce poate auzi în mediu. Terapeutul

poate aranja o serie de stimuli auditivi. Copiii închid ochii și se concentrează pe ritmurile muzicii,

cântecele și zgomotele din jur. Apoi desenează simultan tot ce au ascultat pe o bucată de hârtie.

Desenele lor variază în funcție de ritmul melodiei și de audio. Terapeutul facilitează interpretarea

desenului de către client prin următoarele întrebări:,,Care au fost sentimentele tale proeminente

când asculti muzica?’’ ,,Cum îți vei lega desenul de muzica pe care ai ascultat-o?’’ ,,Cum crezi că

te poate ajuta muzica să asculți bine?’’

Exercițiul 5- Atrage-ți pacea Tehnica  este folosită cu copiii pentru a ști care este definiția păcii

și ce înseamnă liniștea pentru ei. Terapeutul îl instruiește pe copil să atragă un moment de liniște.

După ce copilul a terminat, terapeutul interpretează desenul prin următoarele întrebări:

,,Când a fost ultima dată când te-ai simțit la fel ca desenul?’’,,Cât de departe crezi că este viața ta

actuală de a fi pașnic?’’,,Ce liniște simți pentru tine?Ce culoare reprezintă pacea pentru tine?’’

Exercițiul 6- Neurografic art- Arta neurografică poate fi abstractă sau realistă. Nu contează care

este rezultatul final; ceea ce contează este modul în care copilul abordează activitatea. Scopul artei

neuro este de a promova atenția și intenționalitatea într-un ritm mai lent.Cum implementăm această

tehnică?Reduceți luminile și puneți muzică relaxantă pentru a pregăti atmosfera. Încurajați-i pe

elevi să se concentreze în tăcere asupra a ceea ce simt în timp ce se gândesc la o problemă care o

au în minte, apoi desenează o linie intuitivă, care reflectă gândul momentan,linie liberă, pe

suprafața unei foi albe. Examinăm  intersecția liniilor și facem conexiuni rotunjind colțurile.

Continuăm desenul adăugând forme și linii de transformare pentru a umple spațiile. În timpul

acestui pas, ar putea fi dificil să determinați când desenul este complet. Elevii s-ar putea trezi

atingând o stare meditativă în timp ce se relaxează și se scufundă mai departe în acest proces.
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Transformăm intersecțiile suplimentare continuând să rotunjim colțurile unde se întâlnesc liniile

și formele.Piesa este gata, când consideră fiecare. Când implementează arta neurografică,elevii

experimentează învățarea socială și emoțională. Două dintre competențe sunt conștientizarea de

sine și autogestionarea. Când elevii sunt conștienți de emoțiile, sentimentele și împrejurimile lor,

ei vor fi mai bine pregătiți pentru a-și gestiona reacțiile.

Bibliografie:

§ Virginia Niswander -,,Art Education Vol. 33, No. 4, Art Therapy and Art Education (Apr.,

1980), pp. 36-38 (3 pages) Published By: National Art Education Association

§ Whitney  Stewart  &Mina  Braun-,,Mindfulness  pentru  copii-50  de  exerciții  de  conștientizare
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INOVAȚIE  ȘI  CREATIVITATE ÎN  ABORDAREA  INTEGRATĂ A
CUNOŞTINŢELOR ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR

Profesor învăţământ primar
                                                             NEGUTESCU EVELINA MIHAELA

                                                                și  SOARE ROXANA LILIANA
                                                                               Şcoala Gimnazială , comuna Talea

" Lăsaţi copilul să vadă, să audă, să descopere, să cadă, să se ridice şi să se înşele. Nu

folosiţi cuvinte când acţiunea, faptul însuşi, sunt posibile" , afirma pedagogul Pestalozzi.
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Pornind de la acest îndemn, trebuie să-i învăţăm pe copii să învingă dificultăţile de învăţare

prin intervenţii reale, situându-i în dialog cu mediul, determinându-i să-şi exerseze capacitatea de a

opta şi de a decide. Locul potrivit pentru realizarea acestui deziderat este şcoala. La şcoală, copilul

intră într-un mediu stimulativ, un mediu în care literatura, muzica, artele plastice, natura, mişcarea,

socialul sunt într-un permanent dialog între ele şi, implicit cu copilul.

Şcolarii mici posedă o creativitate naivă şi efervescentă. Pe măsura dezvoltării

operaţiilor mintale şi a capacităţii logice, aceştia vor înţelege realitatea obiectivă şi naivitatea

fanteziei înregistrează o scădere bruscă. La aceasta contribuie şi sistemul de cerinţe şcolare,

focalizate predilect spre o abordare logică, ca şi sistemul de evaluare care descurajează şi

sancţionează modalităţile neuzuale de rezolvare a problemelor. Cercetătorii demonstrează că, cu cât se

oferă mai mult copilului posibilitatea de a fi spontan şi independent, cu atât mai creativ va fi el mai

târziu.

Mediul familial joacă şi el un rol foarte important, putând favoriza din fragedă copilărie

dezvoltarea creativităţii. Familia trebuie să atragă atenţia copiilor asupra tuturor fenomenelor,

stimulând astfel propriile lor observaţii, să le permită să vadă, să pipăie, să audă ce se petrece în jurul

lor, deschizându-le astfel calea spre mediul înconjurător.

Lowenfeld consideră că nu este niciodată prea devreme pentru a începe educarea

creativităţii elevilor. Educaţia artistică reprezintă mijlocul de educare a creativităţii generale.

Dezvoltând sensibilitatea şi receptivitatea copilului pentru diverse materiale şi pentru

particularităţile lor, pentru perceperea lumii înconjurătoare şi corelarea fenomenelor percepute,

copilul învaţă cu timpul să folosească acele aptitudini şi în alte domenii. (apud. E. Landau, 1979,

p. 99)

Sensul curent al creativităţii la elevi este acela de potenţial creativ, de factori sau

capacităţi aptitudinale predictive pentru performanţele de mai târziu. Este vorba de capacitatea

elevului de a acţiona independent, atât pe plan mintal cât şi pe plan practic, ca o premisă şi un prim

pas pe calea obţinerii unor produse, în care independenţa actului să garanteze originalitatea soluţiei.

Creativitatea copilului este diferită de creativitatea autentică pe care o întâlnim la adult, în

sensul că produsul activităţii sale „creatoare "nu este un nou şi valoros din punct de vedere social.

El este însă nou pentru copil, beneficiază de atributul originalităţii şi este realizat în mod

independent

Plecând de la conceptul că orice persoană normală este capabilă de creativitate într-un
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anumit  domeniu,  la  un  anumit  moment,  Teresa  Amabile,  propune  un  model  „componenţial  "al

creativităţii:  creativitatea  unui  copil  într-un  anumit  domeniu  depinde  de  trei  factori  -  deprinderi

specifice domeniului, gândirea creativă şi deprinderile de lucru, precum şi motivaţia intrinsecă.

Profesorul  creativ,  asigură  climatul  favorabil  pentru  exprimarea  ideilor  proprii,  creează

oportunităţi  pentru  autoînvăţare,  încurajează  gândirea  divergentă.  Aceasta  înseamnă  că  el

stimulează  pe  elevi  să  caute  noi  conexiuni  între  fenomene,  să  imagineze  noi  soluţii  pentru

probleme  care  se  rezolvă  în  manieră  rutinieră,  să  asocieze  imagini  şi  idei,  să  formuleze  ipoteze

îndrăzneţe, neuzuale, să emită idei şi să dezvolte ideile altora. Profesorul creativ stăpâneşte arta de a

pune întrebări. Profesorii creativi determină  dezvoltarea creativităţii elevilor. Explicaţia ar putea fi

transferul  setului  de  valori  propice  creativităţii  de  la  profesori  la  elevi,  fenomen  urmat  de

automodelarea copilului în funcţie de atitudinile şi convingerile interiorizate.

Instrumentarul  profesorului,  înţelegând  prin  acesta  ansamblul  de  metode  şi  procede

didactice pe care le  utilizează în  procesul  de predare-învăţare,  are  un rol  deosebit  de important  în

realizarea învăţării creative. Există o multitudine de mijloace prin care se stimulează şi se dezvoltă

în cadrul şcolii creativitatea şcolarului mic: ghicitori, jocuri de isteţime şi perspicacitate, construcţii de

probleme,  jocuri  pentru  căutarea  de  cuvinte  care  încep  sau  se  sfârşesc  cu  o  anumită  literă/silabă,

alcătuirea de propoziţii, jocuri de echipă, activităţi practice.

Astfel,  fenomenului  educaţional  i  se  impun  o  serie  de  restructurări  adaptative  care  să

genereze un spaţiu din ce în ce mai complex şi mai elaborat, în scopul stimulării contiune a învăţării

spontane  a  copilului,  de  dezvoltare  a  capacităţii  de  a  realiza  transferuri  rapide  şi  eficiente  între

diferitele discipline, de a colecta, a sintetiza şi a utiliza sistematic şi integrat cunoştinţe, deprinderi

şi competenţe dobândite prin studierea disciplinelor de la clasă. Schimbarea fundamentală constă în

modul  de  realizare  a  cunoaşterii  care  transferă  importanţa,  accentul  de  la  cunoaşterea  de  tip

disciplinar la cunoaşterea de tip transdisciplinar. Treptat se renunţă la fragmentarea pe discipline în

favoarea integrării disciplinelor.

Literatura pedagogică actuală descrie integrarea curriculară drept o modalitate inovatoare de

proiectare a curriculumului, care presupune sintetizarea şi organizarea didactică a conţinuturilor din

diferitele  domenii  ale  cunoaşterii,  astfel  încât  să  se  asigure  că  elevul  achiziţionează  o  imagine

coerentă, unitară despre lumea reală.

„Curriculum-ul  integrat  presupune  crearea  de  conexiui  semnificative  între  teme  sau

competenţe  care  sunt  de  regulă  formate  separat,  în  interiorul  disciplinelor.  Aceste  teme  sau
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competenţe au o puternică legătură cu viaţa cotidiană a elevilor şi îşi propun, direct sau indirect, să

contribuie la formarea unor valori şi atitudini."

Acest  demers  integrator  implică  o  serie  de  probleme  complexe,  referitoare  la  abilitatea

metodologică a cadrelor didactice pentru integrarea curriculară, stabilirea modalităţilor de evaluare a

performanţelor  individuale,  mai  ales  în  situaţia  învăţării  prin  cooperare,  acomodarea  corectă  a

proiectelor  şi  abordării  pe  teme  într-o  schemă  orară  coerentă.  O  asemenea  organizare  a

conţinuturilor şcolare, prin integrarea conţinuturilor, cu toate avantajele sale, şi-a dovedit însă şi

propriile dificultăţi şi limite. Acestea ar fi imposibilitatea aprofundării de către elevi a cunoaşterii

ştiinţifice specializate, dificultatea pregătirii cadrelor didactice care să predea discipline integrate de

învăţământ, lipsa de tradiţie pedagogică a integrării, dar şi opoziţia latentă sau activă a educatorilor faţă

de tendinţele integratoare.

Prin  metoda  predării  integrate,  copiii  pot  să  participe,  să  se  implice  mai  mult,  efectiv  şi

afectiv,  prin  antrenarea  unor  surse  cât  mai  variate,  prin  prezentarea  conţinuturilor  cu  ajutorul

experienţelor diverse, al învăţării prin descoperire. Învăţarea integrată  se reflectă  cel mai bine prin

predarea tematică, care sprijină dezvoltarea concomitentă a unor domenii.

Procesul educaţional trebuie să fie unul creativ, interdisciplinar, complex, să-i stimuleze pe

copii în vederea asimilării informaţiilor, cadrul didactic realizând un scenariu cât mai interesant al

zilei. În vederea realizării obiectivelor propuse pentru fiecare activitate comună se gândeşte atent

repartizarea sarcinilor activităţilor zilnice la fiecare sector de activitate.

Activităţile integrate vor fi cele prezente în planificarea calendaristică, proiectate conform

planului  de  învăţământ,  orarului  aferent  nivelului  de  vârsta,  susţinute  de  experienţa  cadrului

didactic.  Învăţătoarea  organizează şi  desfăsoară  activităţi  integrate  generate  de  subiecte  stabile

planificate pentru tot timpul anului.

Aceste activităţi pot fi desfăşurate integrat după scenariu elaborat de învăţătoare ce începe cu

întâlnirea de grup, iniţiată în fiecare zi şi care se poate realiza sub forma unei povestiri, a întâlnirii

cu un personaj, a vizitei unei persoane adulte, prezenţa unui animal, o întâmplare trăită sau imaginată,

un eveniment social sau eveniment special petrecut în familie.

Scenariul cadrului didactic îi orientează pe copii să opteze pentru diverse centre care oferă

posibilitatea alegerii domeniilor de învăţare şi a materialelor. Varietatea acestora încurajează copiii

să manifeste, să observe, să gândească, să-şi exprime ideile, să interpreteze date, să facă predicţii.

Copiii îşi asumă  responsabilităţi şi roluri în micro-grupul din care fac parte, participând la jocuri de
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rol interesante, iniţiate la sugestia celor din jur sau create chiar de ei. La completarea scenariului ne

pot fi de un real folos vizitele, plimbările, întâlnirile cu specialişti etc. Tematica acestora este aleasă

încât prin activităţile integrate să se înlesnească contactul cu lumea înconjurătoare. În atenţia

echipei de cadre didactice se află în permanent, întreaga paletă de activităţi (la alegere,proiecte,

jocuri şi activităţi extracurriculare) şi modalităţi de organizare a acestora.

Sugestiile prezentate sunt orientative şi lasa loc imaginaţiei cadrului didactic, pentru a-şi

organiza propriile activităţi integrate, în functie de clasa pe care o conduce şi temele abordate.

Activităţile integrate au la bază un scenariu didactic integrativ explicitat într-un proiect

didactic unic, cu o structură flexibilă, care să evidenţieze caracterul integrat al abordărilor,

interacţiunea dintre discipline, sprijinirea cognitivă şi metacognitivă a elevilor.

Abordarea integratã a conţinuturilor iese din monotonia aceluiaşi algoritm de predare a

unor lecţii, elevii sunt stimulaţi şi atraşi prin diversitatea activitãţilor de învãţare dintr-o singurã orã şi

prin apariţia elementului-surprizã. Se imprimã lecţiei respective un caracter aparte, diferit de modul

de predare tradiţional.

Dacă succesul şcolar este dat de performanţa elevului în cadrul contextelor disciplinare,

succesul în viaţa personală, profesională şi socială este dat tocmai de capacitatea de a ieşi din tiparul

unei discipline şi de a realiza conexiuni şi transferuri rapide între discipline, pentru soluţionarea

problemelor ivite.

Bibliografie:

Bocoş, M., Chiş, V., Abordarea integrată a conţinuturilor curriculare, particularizări pentru

învăţământul primar ; Ed. Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj -Napoca, 2012, pag.87

Bocoş, M., Teoria curriculumului. Elemente conceptuale şi metodologice,; Ed. Casa Cărţii de

Ştiinţă, Cluj-Napoca, 2008, pag. 45

Chiş ,V., Provocările pedagogiei contemporane, Ed. Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca,

2002, pag. 67

Ciolan, L. , Învăţarea integrată. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar, Ed. Polirom,

Iaşi, 2008, pag. 24

Crişan, Al. (coord.), Curriculum şcolar. Ghid metodologic, Bucureşti:M.E.I.-I.S.E., 1996, pag 3

Ionescu, M., Instrucţie şi educaţie, ediţia II-a revăzutăed. University Press, Arad, 2007, pag. 12



1212

PROIECT EDUCAȚIONAL
SPUNE STOP BULLYING-ULUI!

Propunător: Neicu Bianca – Oana

Școala Gimnazială “Ștefan cel Mare”,Alexandria

1. Argument

În instituţiile de învăţămant românești,  fenomenul de bullying are o incidență din ce în ce

mai ridicată, pericolul venind din falsa impresie de normalitate a acestuia, majoritatea oamenilor

acceptându-l ca pe o componentă obișnuită a vieții de zi cu zi.

Intimidarea/ameninţarea este o încercare agresivă, de obicei sistematică şi continuă, în

scopul subminării și rănirii cuiva, pe baza unor slăbiciuni percepute la acesta. Deși frecvent

asociate cu copiii, agresiunile pot apărea la orice vârstă, iar membrii grupurilor minoritare sunt

mult mai susceptibili de a fi hărțuiți la vârsta adultă ( în limbaj de specialitate mobbing-ul).

Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor şi nimeni nu ar trebui să fie

indiferent faţă de acele persoane care se află în incapacitatea de a se descurca într-o asemenea

situaţie.  Cadrele didactice pot să contribuie la diminuarea fenomenului fie prin activități de

informare, implicare și combatere a fenomenului, fie prin neacceptarea și sancționarea imediată a

unor astfel de comportamente. Activitățile STEAM sunt o noua modalitate prin care cadrele

didactice încurajează elevii să se concentreze pe explorarea domeniilor familiare ale științei și

matematicii, utilizând în același timp tehnicile creative de rezolvare a problemelor și de

investigare, de obicei văzute în domenii mai creative precum artele pentru a încuraja lucrul în

echipă, socializarea dintre acesteia.

2. Scopul proiectului

Informarea corectă a elevilor din învățământul primar, a părinților acestora și a cadrelor

didactice cu privire la fenomenul ”bullying”. Elevii, părinții și cadrele didactice își vor uni forțele

pentru a aborda provocările interesante STEAM folosind creativitatea, colaborarea și inovația. Ei

vor promova și consolida abilitățile secolului XXI pe tot parcursul proiectului și vor crea tipurile

de conexiuni emoționale de care au nevoie pentru a elabora strategii, a rezolva problemele și a

reuși astăzi și mâine.
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3. Obiectivele proiectului

ü Diseminarea informațiilor despre  fenomenul ”bullying”: definire, forme de manifestare, cauze,

efecte, statistici privind gradul de escaladare a fenomenului în școala românească;

ü Creşterea gradului de conştientizare a efectelor negative ale fenomenului „bullying” în rândul

eleviilor, părinți ai acestora, cadre didactice și al nivelului de informare al acestora  asupra

necesităţii implicării în prevenirea şi combaterea acestui fenomen;

ü Însușirea de către elevi, părinți ai acestora și cadre didactice, a unor tehnici STEAM de gestionare

corectă a situațiilor în care elevii sunt victime ale unor pesoane care practică ”bullyingul”;

ü Instruirea cadrelor didactice și a părinților copiilor cu privire la tehnicile STEAM.

4. Grupul ţintă :

elevii claselor I - IV

cadre didactice

5. Beneficiarii direcți și indirecți:

direcţi: elevi,  părinţi, cadre didactice

indirecţi : comunitatea locală

6.Locul de desfăşurare:

· sala de clasă

· laboratorul de informatică

· biblioteca școlii

8.Resurse umane implicate:

Ø Cadre didactice din instituţia de învăţămant implicată

Ø Alţi colaboratori din instituţii/organizaţii/asociaţii

Ø Membrii comunităţii locale

Ø Părinţi/reprezentanţi legali/tutori ai elevilor

ü Elevi.
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9.Resurse procedurale:

Strategii didactice: conversaţia euristică, expunerea, modelarea, explicaţia, problematizarea,

algoritmizarea, generalizarea,jocuri de rol şiexerciţii practice de modelare comportamentală,

dezbateri, expuneri.

Forme de organizare: frontal,individual,lucrul pe grupuri, online.

10.Evaluare:

v Mediatizarea proiectului prin afişe, fluturaşi,

v Recompense, diplome, felicitări,

v Fotografii,

11.Rezultate aşteptate:

v Portofoliile  copiilor

v Lucrări plastice/practice ale elevilor

v Expoziţii.

Ø Stabilirea unui calendar de lucru, planuri de activitate

Ø Popularizarea acţiunilor.

CALENDARUL ACTIVITĂŢILOR

Nr.

crt.

Obiectivepropuse Acţiuniplanificate Beneficiari Locul de
desfașurare

1. Responsabilizarea cadrelor

didactice şi a parinţilor în

scopul interventiei imediate in

cazurile de bullying semnalate

sau identificate.

Călătorim pe planeta

antibully-ing

Această activitate STEAM este

o modalitate excelentă pentru

copii de a înțelege produsele

Sphero în timp ce îi inițiază în

programare folosind codul bloc.

Cadre didactice

Elevi

Părinţi

Biblioteca școlii

Întalnire

online(cadre

didactice şi

părinţi)
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2. Exersarea tehnicilor de mediere

de la egal la egal, respectiv de

negociere ca modalitaţi de

gestionare a conflictelor.

Cod secret: ECHIPA

Elevii vor învăța cum să

descifreze codurile comune.

Vor  îmvața codul Morse și vor

fi încurajași să își transmit

mesaje positive..

Elevi Laborator de

informatică

3. Recunoaşterea

comportamentelor care

facilitează stabilirea şi

menţinerea relaţiilor de

prietenie;

Flautul fermecat!

Cu câteva materiale simple,

copiii își pot folosi sunetul vocii

pentru a crea bule – o

oportunitate uimitoare de a

experimenta undele sonore, de a

deveni inventivi cu tehnologia

și de a afla mai multe despre

modul în care elementele

comune interacționează între ele

pentru a crea ceva complet nou.

Elevi

Părinţi

Sala de clasă

BIBLIOGRAFIE:

· Tzvetina Arsova Netzelmann, Elfriede Steffan, Marina Angelova , Strategii pentru o clasă fără

bullying , manual pentru profesori și personalul școlar .
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SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM

                                                                         Prof.Nemes Rozalia /Duma Irina

G.P.P.nr.2 Aiud, Jud.Alba

STEAM ajută profesorii să utilizeze învățarea bazată pe proiect, care traversează toate cele 5

discipline (știință, tehnologie, inginerie, arte, matematică) și încurajează un mediu de învățare

incluziv în care toți copiii sunt capabili să se implice și să contribuie.

Spre deosebire de modelele tradiționale de predare, educatorii care folosesc cadrul STEAM

reunesc disciplinele, valorificând sinergia dinamică între procesul de modelare și conținutul din

domenii precum matematică și știință, pentru a estompa limitele dintre tehnicile de modelare și

gândirea științifică / matematică.

Astfel, copiii sunt capabili să-și exercite ambele părți ale creierului deodată.

Dincolo de clasă, atât oamenii de știință cât și inginerii folosesc modele - inclusiv schițe, diagrame,

relații matematice, simulări și modele fizice - pentru a face predicții despre comportamentul

probabil al unui sistem. De asemenea, colectează date pentru a evalua previziunile și, eventual,

pentru a revizui modelul.

Specific metodelor interactive de grup este faptul că ele promovează interacţiunea dintre minţile

participanţilor, dintre personalităţile lor, ducând la o învăţare mai activă şi cu rezultate evidente.

Acest tip de interactivitate determină „identificarea subiectului cu situaţia de învăţare în care acesta

este antrenat”, ceea ce duce la transformarea copilului în stăpânul  propriei formări. Interactivitatea

presupune atât cooperarea cât şi competiţia, ambele  implicând un anumit grad de interacţiune.

O activitate  extrașcolară în cadrul căreia am folosit metoda a fost:

Tema: Aplicarea noţiunilor  de materiale reciclabile în realizarea decoraţiunilor de
Crăciun

Știință :Copiii realizează decoraţiuni de Crăciun   din materiale reciclabile. Copiii lucreză

în  grupe de doi. La sfârșitul activităților   practice, fiecare grupă prezintă  lucrarea.

Tehnologie:  Copiii utilizează materialele puse la dispoziţie de educator pentru   realizarea

decoraţiunilor.  La terminarea activităţii, sunt realizate poze cu fiecare   grupă şi creaţiile lor ȋn

scopul prezentării ȋn  clasă și părinţilor .
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Inginerie: Copiii stabilesc metoda de lucru, identifică materialele reciclabile pe care le   vor

utiliza, instrumentele necesare.

Artă:Copiii realizează decoraţiunile folosind abilităţile  artistice native sau dobândite.

Matematică:Copiii numără decorațiunile ȋn funcţie de tipul de decoraţiune ales.

Copiii încep să folosească tehnologia de la vârste foarte mici, însă trebuie să ne gândim și la faptul

în care aceștia ajung, în cele din urmă, să o folosească în mod conștient și benefic. Educația

STEAM îi ajută să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. De exemplu, pot

înțelege cu ușurință care sunt etapele construirii unei case, cum funcționează un motor sau cum se

produc anumite obiecte, fenomene, toate acestea într-un mod proactiv și, bineînțeles, distractiv.

Bibliografie:

https://www.didactic.ro/materiale-didactice/activitati-steam-in-cadrul-gradinitei

https://edu.freepedia.ro/educatia-steam-beneficiile-asupra-copiilor

Combaterea fenomenului de cyberbullying prin integrarea metodelor STEAM

Nicolescu Marilena, Liceul de Arte „Margareta Sterian”, Buzău

Cyberbullying înseamnă bullying în mediul online, adică utilizarea tehnologiilor digitale, a

mediilor electronice (Internet, telefoane inteligente, email-uri, Facebook și rețele sociale,

programe de mesaje text/chat, WhatsApp etc.) cu scopul de a speria, înfuria sau umili o altă

persoană. Acestea pot include mesaje de intimidare, insulte, hărțuire sexuală sau ridiculizare și

ocară. Agresiunea de tip bullying în mediul online poate afecta o persoană atât psihic (supărare,

frustrare, furie), dar și emoțional (te simți rușinat sau îți pierzi interesul pentru lucrurile care îți

plac) sau fizic (oboseală, insomnii, dureri de cap sau de stomac).

În instituțiile de învățământ cyberbullying-ul se întâmplă atunci când cineva trimite mesaje

răutăcioase, postează videoclipuri, povești sau fotografii pentru a face glume pe seama cuiva,

răspândește zvonuri on-line, creează un cont fals în numele cuiva, exclude victima din grupul on-

line al clasei. Pentru a preveni și a combate cyberbullying-ul în mediul educațional, este esențial
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ca elevii să fie informați despre pericolele fenomenului și, în egală măsură, să fie încurajați să

raporteze astfel de situații.

Combaterea cyberbullying-ului (hărțuirea online) este o provocare importantă în era digitală, iar

abordarea sa prin metode STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) poate aduce

beneficii semnificative în sensul prevenirii și gestionării acestui fenomen. Educația STEAM face

parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și să utilizeze metode de predare

bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este de a crea un mediu de

învățare  în care copiii să își folosească abilitățile din cele 5 domenii mai sus menționate pentru a

rezolva anumite probleme.  Integrarea acestor metode în educație pentru a combate fenomenul de

cyberbullying poate fi foarte eficientă, deoarece abordează problema dintr-o perspectivă

multidisciplinară și implică dezvoltarea unui program cuprinzător care să îmbine elementele

științifice, tehnologice, inovatoare, artistice și matematice. Acest demers nu doar că ar ajuta la

sensibilizarea elevilor și a cadrelor didactice cu privire la consecințele acestui fenomen, dar ar

putea și să ofere instrumente practice pentru prevenirea și gestionarea cazurilor de cyberbullying.

Combaterea hărțuirii și a hărțuirii cibernetice este esențială pentru crearea unui mediu sigur și

respectuos pentru elevi. Integrarea metodologiilor STEAM poate oferi o abordare inovatoare și

holistică pentru abordarea acestor probleme.

 Iată cum puteți integra aceste metode în procesul educațional:

1. Lecții Interactive și Colaborative

 - Dezvoltarea de lecții interactive care să încurajeze elevii să exploreze și să înțeleagă impactul

negativ al cyberbullying-ului asupra victimelor;

 - Încurajarea colaborării între elevi în cadrul proiectelor care abordează tema cyberbullying-ului

din multiple perspective STEAM.

2. Proiecte de Grup

 - Organizarea de proiecte de grup care necesită abordarea aspectelor legate de cyberbullying din

punct de vedere științific, tehnologic, artistic și matematic;

 - Elevii pot dezvolta prezentări, videoclipuri, site-uri web sau aplicații care să prezinte soluții

creative pentru combaterea cyberbullying-ului.

3. Crearea de Jocuri Educaționale/Aplicații/Platforme Educaționale
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- Folosirea tehnologiei pentru a crea jocuri sau simulări care să îi ajute pe elevi să înțeleagă mai

bine consecințele cyberbullying-ului.

- Implicarea elevilor în dezvoltarea de aplicații sau platforme online care să ofere resurse

educaționale interactive despre cyberbullying.

Crearea de Jocuri Educaționale pentru a combate cyberbullying-ul poate fi o modalitate inovatoare

și captivantă de a învăța elevii să recunoască, să prevină și să gestioneze situațiile acestui fenomen.

Jocurile educaționale pot implica participarea activă a elevilor și pot dezvolta abilități sociale și

emoționale, în timp ce îi învață cum să navigheze în mediul online într-un mod responsabil și

respectuos. Iată câteva etape și idei pentru crearea acestor jocuri:

· Definirea Obiectivelor: - Stabilește obiectivele educaționale specifice ale jocului, precum

înțelegerea conceptului de cyberbullying, identificarea comportamentelor inadecvate,

dezvoltarea empatiei și a abilităților de comunicare online.

· Crearea Poveștii și Scenariilor: - Implică elevii în elaborarea scenariilor.

· Personalizarea Experienței: - Gândește-te la modalități de a permite jucătorilor să-și

personalizeze experiența în joc, inclusiv crearea de personaje și luarea deciziilor, în funcție

de propriile valori și percepții.

· Adaptabilitate și Rejucabilitate: - Asigură-te că jocul are un grad de adaptabilitate și

rejucabilitate, lucru ce îi va încuraja pe elevii jucători să experimenteze diferite abordări și

să exploreze variante multiple ale situațiilor.

· Colaborare cu Specialiști: - În timpul dezvoltării jocului, consultă consilierul școlar cu

specializare în psihologie și consiliere educațională. Acesta poate oferi perspective

relevante și informații actualizate pentru a asigura că mesajul jocului este precis și eficient.

· Promovarea și Implementarea: - După finalizarea jocului, asigură-te că este promovat în

școli, pe platforme educaționale și pe canale online relevante pentru a ajunge la cât mai

mulți elevi.

· Colectarea de Feedback și Îmbunătățiri Continue: - După lansarea jocului, monitorizează

feedback-ul utilizatorilor și încorporează funcția de sugestii primite. Acest lucru poate ajuta

la creșterea eficacității jocului.

· Evaluarea Impactului: - După o perioadă de timp, evaluează impactul jocului asupra

conștientizării și comportamentului elevilor în ceea ce privește cyberbullying-ul. Acest

lucru poate implica chestionare sau discuții deschise cu elevii și cadre didactice.
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Monitorizează și evaluează impactul jocului prin intermediul feedback-ului de la elevi,

schimbări în comportamentul online și evoluția generală a conștientizării despre

cyberbullying.

· Crearea unei Comunități: - Poți dezvolta o comunitate online în jurul jocului, unde jucătorii

pot discuta și împărtăși experiențe lor în combaterea cyberbullying-ului. Aceasta poate crea

un mediu de susținere și încurajare între elevi. Implică părinții, cadrele didactice și

comunitatea în general în procesul de promovare a jocului și de susținere a inițiativelor de

prevenire a cyberbullying-ului. Astfel, impactul și răspândirea mesajului vor fi mai

puternice.

· Continuarea Educației: - După finalizarea jocului, continuarea educației este esențială.

Organizează discuții și sesiuni de reflecție cu elevii, în care să abordați temele și lecțiile

din joc în contextul realității lor. Aceste discuții pot ajuta la aprofundarea dezvoltării și la

dezvoltarea unei angajament autentic față de prevenirea fenomenului de cyberbuling.

· Adaptarea și Actualizarea: - În mediul online în continuare schimbare, este important să

actualizezi jocul periodic pentru a include noile tendințe și provocări în ceea ce privește

cyberbullying-ul și comportamentele online.

4. Program Educațional Interdisciplinar

- Dezvoltarea unui program educațional care să includă module sau lecții care abordează

fenomenul cyberbullying-ului din diverse perspective STEAM.

- Structurarea unui curriculum care să cuprindă module care să integreze metode STEAM, cum ar

fi înțelegerea psihologică a hărțuirii online (știință), dezvoltarea de aplicații sau platforme de

prevenire (tehnologie), crearea de materiale artistice pentru conștientizare (arte), analiza datelor

pentru identificarea modelelor de cyberbullying (matematică) și abordarea eticii online (inginerie).

- Introducerea unor proiecte de sfârșit de modul/semestru sau an școlar care să aprofundeze aspecte

într-un context mai larg și care să implice toate elementele STEAM.

- Integrarea lecțiilor de știință și tehnologie pentru a explora motivele și impactul cyberbullying-

ului asupra victimelor și agresorilor.

- Utilizarea inovației tehnice pentru a dezvolta instrumente și tehnologii de prevenire și detectare

a cyberbullying-ului.

5. Proiecte Artistice și Creativitate
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- Organizarea de proiecte artistice care să permită elevilor să exprime gânduri și emoții legate de

cyberbullying prin artă (muzică, teatru, pictură sau alte forme creative).

- Promovarea campaniilor artistice de conștientizare care să îmbine mesajele puternice cu

creativitatea artistică.

     În concluzie, integrarea metodelor STEAM pentru combaterea fenomenului de cyberbullying

în instituțiile de învățământ reprezintă o abordare inovatoare și eficientă în tratarea acestei

probleme din perspectiva educativă și oferă o serie de beneficii semnificative. Această abordare ar

contribui nu doar la prevenirea și gestionarea cyberbullying-ului, dar și la dezvoltarea abilităților

și a competențelor esențiale pentru elevi, sensibilizându-i față de impactul comportamentului

online și învățându-i să navigheze într-un mod responsabil și empatic în mediul digital. Prin

integrarea metodelor STEAM în combaterea cyberbullying-ului se realizează o abordare

cuprinzătoare, care acoperă aspecte tehnologice, sociale, emoționale și creative. Metodele STEAM

abordează diverse aspecte ale vieții și învățării, oferind elevilor o perspectivă globală asupra

fenomenului de cyberbullying și a consecințelor acestora.
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Educaţia STEM- abordare în ciclul primar

Prof.înv.primar Nistor Alina- Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”

Prof.înv.primar Scarlat Liliana- Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”

 Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea

unor metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi

a-i determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba

engleză pentru Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a

tuturor disciplinelor ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă,aplicată,

constructivistă, şi de a învăţa prin „a face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce

recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

      Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui

element principal îl constituie rezolvarea de probleme;

· educaţie STEAM interdisciplinară în  care  o  temă reprezintă punctul  comun  dintre

discipline;

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă

acestea nu fuzionează;

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline

prin perspectiva altei discipline.

       Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea

abilităţilor necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

       Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile

practice, accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună

întrebări în loc să memoreze pur şi simplu răspunsuri.
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      În România se desfăşoară proiecte şi cursuri de formare pe platforme educaţionale care

abordează și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi,

proiecte), pachetul de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema

aleasă, obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea

temei, studierea temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru

fiecare  în parte fiind specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra

realității și vieții,fără o abordare fragmentat-disciplinară( științe), tratarea STEM este restricționată

la nivel incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de experiențe cu rol de

familiarizare și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor

științifice în contexte specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor

căuta

informații

despre:

-Sistemul

Solar

-ciclul zi-

noapte

-elevii vor

alcătui

portofolii

-elevii utilizează

calculatorul pentru

a căuta informații

despre:

-planete,

-rotația Pământului

formarea

anotimpurilor,

eclipse

- meserii în

domeniul spațial

Proiectele se vor

realiza în echipă

-construirea unei

machete”Siste-

mul  Solar”

- machetă pentru

o rachetă

-experimente:

forța de atracție,

magneți

-creații literare pe

tema ”Călătorie în

spațiu”, ”Întâlnire cu

un extraterestru”,

etc.

-confecționarea de

măști: extratereștri,

cosmonautul

-Spațiul Cosmic-

activitate de șnuruire

- compunerea unui

cântec pe o melodie

- Joc de punere în

corespondență:

numere –planete

-ordonare

crescător/

descrescător

- alcătuirea de

probleme pe

această temă
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cunoscută

”Planetele”

-vizită la

Planetariu

2. Tema: Fenomene ale naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta

informații despre

fenomenele

naturii, formarea

acestora

- vor afla cum se

elaborează

buletinul meteo

- folosesc

calculatorul în

căutarea

informațiilor

- vizionează

filme despre

formarea

precipitațiilor

- experimente:

formarea unui

fulg de nea,

producerea

fulgerului, a unei

avalanșe, a unei

tornade;

-confecționarea

unei hărți meteo

-pictură pe

diverse teme care

se referă la

fenomenele

naturii: ploaia,

ninsoarea, fulgul

de nea, prin

utilizarea unor

tehnici diferite

-Joc de rol:

”Meteorolog

pentru o zi”

- compoziții

literare: ”Picătura

de ploaie”

- exerciții și

probleme pe

această temă

       Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”
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Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

       Piesele  Lego  sunt  o  sursă de  creativitate  pentru  copii.Se  pot  crea  machete  diverse:  cladiri,

căsuța piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

      Materialele reciclabile sunt și ele o sursă de inspirație pentru a crea diferite obiecte: sticlele de

plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic, sârme,

cârlige, magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de sortat bani,

păpușa dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

      Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații pentru
viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile probleme
ale omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru aceste
discipline, să le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le prezentăm
cu bucurie și pasiune informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe neplăcute
în relația cu matematica, fizica, chimia, ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează zi de zi
nevoilor  tinerilor  ce  se  pregătesc  pentru  un  viior  în  care  cheia  succesului  este  cum să știi  să te
adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă schimbare.

Bibliografie:

40. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație

pentru toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at

Schools(STEM), Barcelona, 2019

41. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

42. www.scientix. eu/ resource



1226

30 de zile, 30 de provocări
Nistor Carmen-Lidia, Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”, Brăila

Proiectul eTwinning „30 de zile, 30 de provocări” a fost o modalitate interesantă și

captivantă de a promova învățarea colaborativă și creativitatea în rândul elevilor. eTwinning este

o platformă care permite școlilor din diferite țări să colaboreze la proiecte folosind instrumente

digitale.  Acest  proiect  a  reunit  elevi  și  profesori  din  șase  țări:  Germania,  Lituania,  România,

Spania, Turcia și Scoția (Marea Britanie).

Proiectul eTwinning „30 de zile, 30 de provocări” a fost un proiect interactiv ce a facilitat

dezvoltarea competențelor cheie. În acest proiect, elevii din diferite școli din diferite țări au

colaborat pentru a realiza o serie de provocări zilnice menite să stimuleze creativitatea, munca în

echipă și înțelegerea interculturală. În fiecare zi, participanților li s-a prezentat o nouă provocare

pe care a trebuit să o îndeplinească într-un interval de timp limitat. Provocările au variat ca natură,

de la sarcini artistice și creative la exerciții de rezolvare a problemelor și gândire critică.

Durata proiectului a fost de 30 de zile, fiecare zi prezentând o nouă provocare.Obiectivele

proiectului au fost: încurajarea creativității și a inovației în rândul elevilor, încurajarea abilităților

de colaborare și comunicare, îmbunătățirea înțelegerii interculturale, dezvoltarea abilităților de

rezolvare a problemelor și de gândire critică, totul derulându-se pe o platformă sigură pentru elevi,

într-un spațiu în care elevii și-ai împărtășit munca și ideile cu colegii din diferite țări.

Provocările au integrat o gamă largă de strategii de învățare. Acestea au inclus colectarea

de informații (de exemplu, despre țările partenere); rezolvarea problemelor (activități STEAM);

gândire critică; abilități de prezentare.

Prin parcurgerea celor 30 de provocări, elevii și-au dezvoltat competențe cheie, precum și

abilitățile de comunicare în limba engleză, abilități interculturale și de cooperare.

Educația interculturală, cetățenia globală, durabilitatea și învățarea în aer liber au fost incluse în

designul proiectului. Sarcinile au fost îndeplinite folosind ceea ce elevii aveau la dispoziție, fără

achiziționarea suplimentară de materiale. Reciclarea produselor tangibile de acasă a încurajat

durabilitatea acestora.

Proiectul a contribuit la combaterea bullying-ului prin activități de tip STEAM și a fost o

abordare inovatoare și eficientă pentru a adresa această problemă și pentru a promova o cultură a

respectului și a înțelegerii în rândul elevilor.
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Au fost folosite activități artistice pentru a crea materiale vizuale care au transmis mesaje

despre consecințele negative ale bullying-ului. Elevii au creat afișe si animații pentru a încuraja

respectul și empatia.

Elevii au lucrat împreună pentru a rezolva probleme legate de bullying. Ei au dezvoltat

jocuri interactive care să ajute la reducerea și combaterea bullying-ului.

Abordarea STEAM a oferit proiectului o perspectivă interdisciplinară, creativă și

inovatoare în lupta împotriva fenomenului de bullying si cyberbulling. Încă de la debutul

proiectului participanții au fost familiarizați cu ceea ce înseamnă siguranța online și regulile de

respectat în mediul virtual.

Bullying-ul este o problemă complexă care implică factori emoționali, psihologici, sociali

și comportamentali, iar abordarea STEAM a permis integrarea unor discipline diferite, astfel încât

problema a fost abordată în mod comprehensiv și holistic. Metodele artistice și creative au ajutat

elevii să-și dezvolte empatia și să înțeleagă impactul emoțional al bullying-ului asupra victimelor.

Diversitatea temelor i-a ajutat pe elevii să exploreze perspective diferite și să-si dezvolte o mai

mare înțelegere a sentimentelor altor persoane.

Ca participant direct la un astfel de proiect, recomand inițierea și derularea proiectelor

STEAM pentru ca încurajează învățarea activă și practică. Elevii se pot implica activ în activități

care îi ajută să își însușească și să internalizeze diverse concepte. Proiectele STEAM aduc deseori

o componentă de colaborare, încurajând elevii să lucreze împreună, să împărtășească idei și să

comunice în mod eficient. Aceste abilități sunt esențiale în gestionarea conflictelor și în

promovarea unui mediu școlar sănătos.

Sitografie:

https://twinspace.etwinning.net/113374/home
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Prevenirea şi gestionarea bullying-ului în școală

Niţǎ Aurelia, Liceul de Turism şi Alimentaţie ”Dumitru Moţoc”

Lungu Ionica, Liceul de Turism şi Alimentaţie ”Dumitru Moţoc”

Bullying-ul este un comportament agresiv al elevilor care implică un dezechilibru real sau

imaginar al puterii. Bullying-ul implică acțiuni intenționate, repetate, jignitoare, manifestate prin

cuvinte sau comportamente, cum ar fi: numire, amenințare și/sau intimidare, comise de unul sau

mai mulți copii împotriva altuia, răspândire a zvonurilor, atacare fizică sau verbală sau excludere

intenționată a unui copil dintr-un grup.

Comportamentul de bullying este o formă de agresivitate instrumentală, folosită cu scopul

de a obține un beneficiu social: statut, putere, prestigiu, popularitate, respect etc. și nu apare ca

reacție la o emoție de disconfort, ci este intenționat utilizată pentru a obține un beneficiu social.

Bullying-ul creează o atmosferă de intimidare, frică şi tăcere printre copii. Martorii

bullying-ului, care sunt de obicei ceilalţi copii care, de multe ori, se simt în secret uşuraţi că nu

sunt ei ţinta bullying-ului şi tind să evite agresorul, nefiind dispuşi să intervină în apărarea copilului

agresat.

O soluţie pentru gestionarea situaţiilor de bullying este dezvoltarea abilităţilor de viaţă la

elevi şi adulţi (părinţi şi profesori). Lista abilităţilor necesare pentru a face faţă hărţuirilor cuprinde:

gestionarea emoţiilor, gestionarea stresului, relaţiile interpersonale, comunicarea, conştiinţa de

sine, rezolvarea problemelor, luarea deciziilor, gândirea creativă, gândirea critică, empatia.

Prevenirea fenomenului de bullying este un proces care presupune o abordare bazată pe

cooperare, concentrată pe priorităţi ale siguranței și protecției copiilor. Acest lucru presupune că

siguranța și protecția copilului vor fi luate în considerare în activitatea zilnică, la fel cum sunt luate

în considerare evidența elevilor, resursele umane sau finanțele. Succesul în asigurarea siguranței

și garantarea protecției copilului necesită muncă în echipă – la nivel de administrație a școlii,

profesori, părinți, elevi, și nu în ultimul rând, comunitate locală.
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Pentru a veni în ajutorul elevilor expuși fenomenelor de bullying, la nivelul școlii s-au

derulat o serie de activități menite să crească gradul de conștientizare cu privire la această

problematică, să prevină și să combată aceste fenomene. Printre inițiativele scolii se numără:

1. Activitatea ”Școli fără bullying - Prevenirea şi gestionarea situaţiilor de bullying”

din cadrul Campaniei Globale pentru Educație.

Scopul activității a fost informarea și sensibilizarea elevilor cu privire la cauzele și efectele

fenomenului de bullying pentru prevenirea și gestionarea situaţiilor de bullying.

Elevii au fost încurajati să-si împărtășească experiențele lor și să ceară ajutorul, fără teama

de a fi criticați sau judecați.

În cadrul campaniei, s-au organizat sesiuni de instruire, de informare și consiliere pentru

dezvoltarea grupurilor de acțiune antibullying. Aceste grupuri antibullying au avut responsabilități

directe în ceea ce privește prevenția, identificarea, recunoașterea și intervenția în situații de

bullying. Toți cei implicați si-au dezvoltat competențe specifice în vederea creării unui climat

social pozitiv și implementării în echipă a activităților specifice.

2. Activitatea „ Bullying-ul doare!” care face parte din programul educaţional „Violenţa

nu este o soluţie!”

Scopul activității a fost informarea și conștientizarea asupra fenomenului de bullying și a

cyberbullying-ului în cadrul mediului școlar şi în cadrul orelor de instruire practică pentru

prevenirea şi diminuarea acestor forme de violență.

Elevii au urmărit împreună cu profesorii lor poveștile unor vedete, aflând totodată despre

posibilitatea de a apela la specialiștii Salvați Copiii la linia de consiliere ctrl_AJUTOR.

La final s-au realizat colaje despre efectele bullying-ului şi a cyberbullying-ului.

3. Activitatea  "Rezolvarea conflictelor prin gestionarea emoțiilor", a fost realizată pe

parcursul mai multor ore de dirigenție și a fost considerată necesară deoarece în colectivul

respectiv de elevi apăreau foarte des situații conflictuale.

Pentru a ajuta elevii să-și gestioneze emoțiile, există o varietate de fișe de lucru disponibile

online. Acestea pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi să înțeleagă mai bine propriile emoții și să
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învețe cum să le gestioneze într-un mod sănătos și constructiv. Un exemplu de astfel de fișe de

lucru este Fișa de lucru pentru gestionarea furiei. Aceasta conține o serie de exerciții care îi

ajută pe elevi să învețe cum să-și controleze furia și cum să răspundă într-un mod pozitiv la

situațiile stresante.

O metodă care s-a dovedit a fi utilă și pe care elevii au apreciat-o este roata tehnicilor de

control emoțional. Această metodă presupune identificarea lucrurilor care îi liniștesc pe elevi

atunci când sunt supărați sau dezamăgiți, realizarea unei liste cu aceste lucruri și notarea lor în

interiorul unui cerc împărțit în mai multe felii. Elevii pot personaliza roata cu diverse desene și o

pot lipi pe o bucată de carton decupată și prinsă în mijloc cu o pioneză atașată unui panou. Astfel,

când simt nevoia să se calmeze, pot privi roata și pot folosi pe rând câte o metodă pentru a recăpăta

echilibrul emoțional.

 Implicarea în activități creative a fost, de asemenea, o modalitate foarte apreciată de elevii

implicați. Astfel, în momentul în care elevul respectiv simte o emoție negativă puternică este

încurajat să exprime acest lucru într-un mod cât mai creativ, prin desen sau printr-un text scris. La

finalul procesului, elevii au spus că între timp emoția negativă, foarte puternică la început, s-a

diminuat foarte mult și acum, la final, se simt cu mult mai bine.
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EDUCAŢIA INCLUZIVĂ ÎN SPAŢIUL ŞCOLAR

                                                                                                   Prof. ȋnv.primar:Nuţă Elena Liliana

                                                               Şcoala Gimnazială “Nicolae Creţulescu”,Leordeni,Argeş.

                 ,,Educaţia incluzivă presupune un proces de ȋmbunătăţire a instituţiei şcolare,avȃnd ca

scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane,pentru a susţine participarea la

procesul de ȋnvăţămȃnt a tuturor elevilor din cadrul unei comunităţi.”(MEN&UNICEF,1999 şi

HG. NR.1251/2005).

 ,, Educaţia incluzivă caută să răspundă nevoilor de ȋnvăţare ale tuturor copiilor,tinerilor şi

adulţilor,cu un accent deosebit pe cei vulnerabili din punct de vedere al marginalizării şi

excluziunii sociale”.

La Salamanca(Spania),in 1994,a fost adoptată viziunea asupra educaţiei incluzive,făcȃndu-

se recomandări care au  rămas de referinţă pentru UNESCO şi ȋntreaga comunitate internaţională.

Şcoala trebuie să integreze ȋn procesul  de ȋnvăţămȃnt toţi copiii,indiferent de condiţiile

fizice,sociale,emoţionale,lingvistice sau de orice altă  natură.Şcoala trebuie sa integreze copiii cu

dizabilităţi şi pe cei supradotaţi,copiii străzii,copiii ce locuiesc ȋn zone greu accesibile,copiii

aparţinȃnd minorităţilor lingvistice,etnice sau cultural,precum şi copiii provenind din grupuri

marginalizate.

Declaraţia susţine că ,,Persoanele cu cerinţe educaţionale speciale(CES),trebuie să aibă

acces ȋn şcolile obişnuite,care trebuie să se adapteze unei pedagogii ,,centrate pe copil”,nu pe

obiect”.

Şcoala incluzivă trebuie să asigure educaţie de calitate pentru toţi,indiferent de stilul,ritmul

de ȋnvăţare al elevilor.Indiferent de dificultăţile de ȋnvăţare sau problemele acestor elevi,principiile

şcolii inclusive trebuie să se bazeze pe ȋnvăţarea prin cooperare,ȋmpreună.

Declaraţia de la Salamanca are menţiuni importante cu privire la formarea personalului

didactic .Pregătirea corespunzătoare a ȋntregului personal didactic constituie un element

determinant ȋn promovarea trecerii către şolile inclusive.Repartizarea copiilor ȋn şcoli special,pe
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timp nelimitat,trebuie să constituie o excepţie,această soluţie fiind recomandată numai ȋn cazuri

rare.

Educaţia incluzivă presupune  un proces permanent de ȋmbunătăţire a instituţiei

şcolare,avȃnd ca scop exploatarea resurselor existente pentru a susţine participarea la procesul de

ȋnvăţămȃnt a tuturor elevilor.Abordarea incluzivă se regăseşte nu numai la nivelul sistemului de

educaţie ci şi la nivelul procesului didactic.

Principalele trăsături ale procesului didactic de tip incluziv sunt cele care ţin de adaptarea

lui  la diferenţele dintre copii.Se pune accent pe ȋnvăţarea continuă,susţinȃnd dezvoltarea

personalităţii elevului şi a competenţelor psihosociale ale acestuia.

Şcoala incluzivă reprezintă unitatea de ȋnvăţămȃnt care asigură dreptul la educaţie tuturor

copiilor,se adaptează la diversitatea nevoilor educaţinale şi la particularităţile de ȋnvăţare şi

dezvoltare.

Cum poate fi organizat procesul educaţional ȋntr-o clasă incluzivă?

Se reomandă ca elevul cu cerinţe educaţionale speciale să ȋnveţe cu ceilalţi copii,nu separat

de ei.Cadrul didactic trebuie să stabilească foarte clar cum şi cȃt va antrena copiii cu CES ȋn

activitate,ce sarcini va propune pentru ca aceştia să participe alături de ceilalţi,ȋn procesul de

ȋnvăţare.Dacă elevul cu CES este ,,supraȋncărcat” cu sarcini pe care să le rezolve cu susţinerea

unui profesor itinerant sau de sprijin ,incluziunea educaţională şi socială a copilului nu are loc.De

asemenea,profesorul trebuie să evidenţieze ce realizează copilul cu CES,să găsească momentele

potrivite pentru a intercala activitatea lui cu cea a colegilor de clasă.

În condiţiile şcolii incluzive,formula cea mai eficientă de proiectare şi realizare a

procesului de evaluare a copiilor cu CES o constituie evaluarea diferenţiată,participativă şi

consensuală.

După cum s-a demonstrat , incluziunea în învățământul general a copiilor cu CES a

necesitat și a atras după sine reconsiderarea, în esență, a procesului de predare-învățare-evaluare,

cu accent pe satisfacerea cerințelor diversificate ale copiilor. În special, este vorba despre

identificarea și aplicarea celor mai adecvate tehnici care să faciliteze învățarea.
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               Întreaga activitate din şcoală este orientată spre formarea personalităţii elevului ȋn

conformitate cu cerinţele sociale ale vremii, scopul principal fiind integrarea socială. Daca

conţinutul şi formele acestei activităţi nu ar lua ȋn considerare realitatea psihologică a copilului, ar

pune in primejdie realizarea scopului propus, afirmarea fiecărui copil ca individualitate.

            Fiecare copil are un potenţial educativ ȋnnăscut care trebuie doar descoperit şi activizat.

Aceasta este misiunea sfȃntă a şcolii, a educatorilor, deoarece, dupa cum spunea Comenius : “E

ȋndoielnic să existe o oglindă atȃt de murdarită, ȋncȃt să nu reflecte totuşi imagini ȋntr-un fel

oarecare; e ȋndoielnic să existe o tablă atȃt de zgrunţuroasă ȋncȃt să nu putem scrie totuşi ceva pe

ea. Dacă se intamplă ȋnsă ca oglindă să fie plină de praf sau pete, ȋnainte de a ne folosi de ea trebuie

să o ştergem, iar o tablă prea zgrunţuroasă trebuie s-o dăm la rindea. “

Bibliografie:
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Cristea, Sorin - Fundamentele pedagogice ale reformei învăţământului, EDP, București, 1994;
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Abordarea integrată STEM/STEAM/STREAM în ciclul primar

                                                                                        Prof. înv.primar, Oancea Marina Adelina
 Școala Gimnazială ,,I. C. Lăzărescu”- Țițești

                                                                                                  Jud. Argeș

          Abordarea integrată vine ca necesitate a lumii în care trăim, în mod special în domeniul

educației unde activitatea didactică trebuie revizuită și abordată holistic, prin urmare, „schimbările

de atitudine socială și individuală au nevoie de un nou tip de educație, adecvat secolului în care

trăim, bazat pe principii transdisciplinare” (Bama, Caciuc, 2004).

           Termenul a evoluat de la o primă etapă pentru a depăși interdisciplinaritatea prin sensul dat

de Jean Piaget care propune expresia peste discipline pentru a explica conceptul pentru „o abordare

holistică a lumii reale care este interactivă” și extrem de complexă; prin urmare, „preocupările
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trans-disciplinare - așa cum este indicat de prefixul„ trans ”- care este în același timp între

discipline și în diferite discipline și dincolo de orice disciplină. Scopul său este înțelegerea lumii

actuale, unul dintre imperativele sale este unitatea cunoașterii ”. (Niculescu, 2010, pp.181).

          Abordarea integrată vine cu o combinație de idei, concepte, cunoștințe, dar și discipline care

nu mai sunt privite singular, ci într-o continuă corelație și interdependență. Educația de tip

STEM/STEAM/STREAM este un concept relativ nou în cadrul sistemului de învățământ

românesc. Ideea educației STEM vine de pe continetul american ca urmare a cerințelor tot mai

mari în ceea ce privește pregătirea tinerilor pentru inserția activă în viața socială (Teruni Lamberg,

Nicole Trzynadlowski, 2015), inserție care solicită tot mai mult experți în carierele STEM.

Acronimul STEM vine din limba engleză făcând referire la disciplinele științe, tehnologii,

inginerie și matematică, la nivelul țării noastre este folosit și acronimul ȘTIM (științe, tehnologii,

inginerie și matematică). (Cornelia Melcu, 2018)

          Mai apoi au apărut două noi concepte, STEAM, care mai include artele pe lângă disciplinele

anterior menționate sau o variantă mai extinsă STREAM, care conține înțelegerea textelor scrise.

La nivelul ciclului primar educația STREAM este necesară, deoarece acoperă toate disciplinele

studiate la clasă și propune o abordare integrată care oferă copilului o perspectivă holistică a

realității înconjurătoare, stimulând creativitatea și imaginația micilor școlari prin surprinderea

relațiilor cauzale dintre obiecte și fenomene. Rodger Bybee spunea că „O adevărată educație

STEM ar trebui să sporească înțelegerea elevilor despre cum funcționează lucrurile și să-și

îmbunătățească utilizarea tehEducația STEM ar trebui să introducă, de asemenea, mai multe

inginerii în timpul învățământului preuniversitar.” (Rodger W. Bybee, 2010)

          Învățământul primar sau ciclul primar este prima etapă din învățământul obligatoriu și are

ca obiectiv principal crearea de oportunități egale pentru toți copiii, pentru a realiza o dezvoltare

cognitivă, emoțională și psihomotorie echilibrată, adaptată nevoilor individuale. Încă din anii micii

școlarități trebuie să formăm elevii care vor deveni experții STEM din viitor, iar acest lucru nu se

poate realiza printr-o abordare clasică monodisciplinară. Problemele vieții actuale și solicitările

adresate învățământului contemporan sunt din ce în ce mai complexe și variate, dat fiind

accelerarea procesului de cunoaștere și interacțiunea constantă dintre științe și alte domenii ale

cunoașterii care implică necesitatea abordării integrate de la vârste fragede. (Borzea P. A, 2017)

În urma analizei studiilor asupra modului în care profesorii percep educația de tip STEM (Kelly

C. Margot, Todd Kettler, 2019) se constată faptul că aceștia au observat o motivație ridicată a
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elevilor asupra actului de învățare, iar realizările academice ale acestora sunt în creștere, simțindu-

se mai stăpâni și siguri pe sine. Un aspect foarte important subliniat de către profesorii implicați

în predare de tip STEM este legat de dezvoltarea gândirii critice a elevilor.Profesorii însă au

evidențiat o serie de impedimente care îi împiedică să dezvolte o astfel de educație începând de a

resursele materiale insuficiente, lipsa susținerii financiare și până la inflexibilitatea programului

școlar și lipsa unui curriculum adecvat.   Abordările integrate STEM/STEAM/STREAM sunt

considerate  ca  fiind  dificil  de  conceput  și  de  pus  în  practică în  ciclul  primar.  În  concluzie

STEM/STEAM/STREAM este un mod inovator de a gândi la nivelul ciclului primar predarea

matematicii și științei, prin valorificarea conexiunilor acestora cu tehnologia, ingineria și artele.

Pentru o implementare cât mai corectă și facilă, profesorii ar trebui să beneficieze de cursuri

dedicate activităților integrate STEM/STEAM/STREAM și de cursuri de cultură generală.

          Educația STEM este o abordare combinată care încurajează experiența practică și le oferă

copiilor șansa să aplice cunoștințe relevante din lumea reală. Ea promovează ideea lucrului în

echipă, învățarea prin intermediul proiectelor, căutarea informațiilor, existența unei comunicări

permanente în descoperirea celor mai bune soluții. Scopul acestei abordări este de a crea un mediu

de învățare activ, de a-i încuraja pe copii să descopere soluții noi folosindu-și abilitățile în

rezolvarea unor probleme reale.

          Educația STEM ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă

într-un mod proactiv și chiar distractiv. Activitățile STEM depășesc educația nonformală din

școală și pune copilul în situații reale de viață, îi stârnește imaginația,curiozitatea științifico-

tehnologică, îl ajută să învețe activ, să investigheze realitatea, să găsescă soluții, să se dezvolte ca

persoană, să-și descopere pasiunile. Fiind cunoscută importanța abordării învățării din perspectiva

STEM, diverși furnizori de programe de învățare în educație și-au canalizat activitatea spre

oferirea unor astfel de cursuri.
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Evaluarea elevilor folosind platforme de tip e -learning

Prof.înv.Primar Oancea Maria
Liceul Teoretic „Ana Ipătescu” Gherla

Școala online constituie o provocare mare pentru toți factorii educaționali deopotrivă: cadre

didactice, elevi și părinți. Poate provocarea este mult mai mare la clasele primare, unde

competențele digitale ale micilor învățăcei sunt în curs de formare.

 În aceste condiții, se impune, mai mult ca oricând, dezvoltarea strategiei de management

educațional în general, a managementului resurselor umane, pe toate nivelurile, mai ales al

formării inițiale și dezvoltării profesionale a profesorilor. Digitalizarea sistemului de educație este

o urgență nu numai pentru asigurarea învățării online, ca alternativă la normalitate, ci și pentru

continuarea comunicării cu elevii, profesorii, părinții după reîntoarcerea în școală. O altă urgență

o constituie adaptarea programelor/conținuturilor/instrumentelor de evaluare și notare la acest

sistem de lucru.

         Fiecare dascăl trebuie să exerseze modalități variate de a transforma o strategie didactică

specifică spațiului școlii într-una potrivită mediului online, să le aleagă pe cele care se pliază pe

nivelul clasei la care predă. Facilitarea accesului din faţa calculatorului la anumite instrumente

software dedicate instruirii, la manuale electronice, la o multitudine de teste online, a determinat

ca alte noi metode de predare, învăţare, dar şi evaluare să fie adoptate în diverse instituţii

educaţionale.

Evaluarea online este o metodă a evaluării care poate răspunde eficient situaţiilor

identificate, mai ales că poate fi aplicată pe oricare dintre cele trei forme ale evaluării tradiţionale:

iniţială, continuă şi cumulativă. Ea trebuie să abordată în așa fel încât să constituie o plăcere pentru
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elevi. Susțin utilizarea platformelor de tip e-learning și nu neaparat aplicații de socializare sau de

tip chat, care limitează unele atribute specifice e-learningului precum interactivitatea, aplicarea

unor metode de evaluare moderne și diversificate, trasabilitatea activității instructiv-educative a

elevilor și profesorilor.

Prin e-learning înţelegem, în sens larg, totalitatea situaţiilor educative cu o semnificativă

componentă de TIC, care valorifică deplin competenţa digital în plan didactic.

Orice platformă electronică trebuie să includă un spaţiu public, care poate fi vizualizat de

toţi utilizatorii care beneficiază de un cont deschis pe platformă, în acest spaţiu putând fi stocate

documente cu caracter general sau informaţii de ultimă oră.

Varietatea programelor de e-learning este implicit dată de complexitatea conținutului pe

care îl livrează.

Platforme de tip e-learning

Zoom- folosită îndeosebi pentru probele de evaluare orală, comunicarea video-audio unu

la unu, , în care evaluatul să poată expune răspunsul la o întrebare sau o lecție învățată. Pentru

exemplificare, evaluare orală, unitatea ,,Universul copilăriei”-tema ,,Jucăria preferată”.

Google Classroom: aici putem posta și corecta temele,putem oferi feedback direct fiecărui

elev, putem crea o bancă de comentarii pentru feedback mai facil pe baza celor mai frecvente

comentarii pe care le oferim de obicei. La început e nevoie de support din partea părinților pentru

postarea temelor, dar au fost și cazuri în care elevii au deprins competențele necesare pentru

activitatea pe această platformă.

Google Jamboard este un mod de vizualizare foarte facil al unor răspunsuri scurte – toți

elevii pot vedea toate răspunsurile date pe post-it-uri virtuale. Exemplificare: disciplina

Comunicare în limba română, tema ,,Sunetul și literele w,q,y”.
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Cea mai frecventă punere în practică a evaluării online este reprezentată de testele tip

chestionar. Acestea pot presupune răspunsuri de tip „da”/”nu” („adevărat”/”fals”) sau selectarea

uneia sau mai multor variante corecte de răspuns din mai multe posibile, asociere de imagini, texte,

sau întrebări cu răspuns deschis.Poate fi aplicată indiferent de materie, are un nivel înalt de

obiectivitate şi provoacă elevii să aibă o atenţie sporită pentru a face alegerile sau completările

corecte, în acelaşi timp creându-le o imagine de ansamblu asupra materiei.

Metoda cea mai agreată de copii este evaluarea fun (prin joc), pe care am aplicat-o

folosind aplicațiile:

-Quizlet- copiilor li se arată un termen sau o definiție și trebuie să tasteze termenul sau

definiția care merge cu cele arătate. După ce au introdus răspunsul lor, ei văd dacă răspunsul lor a

fost corect sau nu și pot alege să înlocuiască gradarea automată și să-și numere răspunsul ca corect

dacă este nevoie.

-Wordwall- folosit mai ales în evaluarea finală, la:
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    -Comunicare în Limba Română: Unitatea de învățare, Alfabetul limbii române”-aranjarea unor

litere/cuvinte/imagini în ordine alfabetică

    -Matematică și Explorarea Mediului:Unitatea de învățare ,,Unități de măsură”, ,,Figuri

geometrice”-folosind metoda ,,drag and drops”elevii glisează și fixează cuvântul cheie lângă

definiția sa.

-Kahoot-Utilizarea acestor aplicații în evaluare încurajează crearea unui climat de învăţare

plăcut, relaxat, contribuie la dezvoltarea perspicacității, atenţiei, distributivității şi creativității.

Este foarte important faptul că elevii percep utilizarea acestei aplicații ca pe un joc, ei nu simt că

sunt evaluați, sunt relaxați și dornici de a interacționa și mai mult cu tehnologia digitală în mediul

școlar, în educație și, de ce nu, în autoeducație.

-  Platforma ASQ - este o platformă foarte agreată de copii și foarte utilă pentru dascăli

deoarece permite stocarea testelor parcurse, rezolvarea sarcinilor trasate, și astfel, posibilitatea de

a urmări parcursul, individualizat , pentu fiecare elev. Pe această platformă dascălul crează o clasă

virtuală și un cont pentru fiecare elev. Testele și fișele de lucru sunt grupate pe cicluri de

învățământ și clase sau pot fi particularizare de fiecare dascăl în parte. Se pot trasa sarcini pentru

întreaga clasă sau individualizate, în funcție de particularitățile elevilor. Pentru fiecare test se oferă

un feed back și posibilitatea de a reface, de a te corecta și de a verifica punctajul obținut,

raportându-te la rezultatele anterioare sau la rezultatele obținute de restul colegilor.
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Evaluarea prin concurs s-a bucurat de succes și a fost agreată întotdeauna de copii,

contribuind la motivarea intrinsecă a acestora. Cu sprijinul părinților, am ajutat și inițiat elevii în

accesarea platformei interactive https://www.evaluareinteractiva.ro/.

Sunt doar câteva dintre modalitățile prin care putem face ca evaluarea online să se desfășoare în

bune condiții, fără a stresa copiii. Depinde de noi să identificăm cele mai bune soluții de a susține

lecțiile și de a integra toți elevii în activitățile educaționale, să construim activități de învățare

adaptate noilor cerințe.

Bibliografie:

1.Corlat S., Metodologia utilizării Tehnologiilor Informaționale și de Comunicație în învățământul

superior. Chișinău, 2001

2.Cucoș C., Informatizarea în educație. Iași: Polirom, 2006, p. 133.

3.https://ro.wikipedia.org/wiki/E-learning.

FIŞĂ DE ACTIVITATE
STOP BULLYING-UL ÎN ŞCOALĂ!

Obreja Alina, Şcoala Gimnazială nr 1, sat Tanacu

1. Titlul activităţii: Stop bullying-ul în şcoalã

2. Coordonatorii activităţii: prof.Obreja Alina

3. Data desfăşurării: 07. XII. 2022

4. Grupul ţintă: elevii clasei a VII-a
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5. Obiective:

-  Vizionarea unui filmuleţ despre bullying

- Explicarea termenului de bullying;

- Diferenţierea dintre bullying şi agresiunea dintre copii;

- Exemplificarea tipurilor de bullying;

- Caracterizarea atacatorului implicat în bullying;

- Caracterizarea victimei implicate în bullying;

- Descrierea sentimentelor trãite de victima bullying-ului;

- Identificarea  modalitãţilor de a opri bullying-ul.

6. Resurse:   a. Umane: elevii clasei a VII-a,  prof. Obreja Alina

                        b. materiale: coli albe, carioci, flipchart, laptop, video proiector

7. Descrierea activităţii:

Programul activităţii a constat în:

- Împărţirea elevilor pe grupe;

- Vizionarea unui filmuleţ despre bullying;

-  Cu ajutorul brainstorming-ului profesorul doreşte sã afle dacã elevii au cunoştinţe despre

termenul de bullying. În 5 minute elevii trebuie sã scrie primul cuvânt care le vine în minte

când pronunţã ‘’ bullying’’ ;

- Explicarea termenului de bullying de cãtre profesor;

Rãdãcinile cuvântului bullying se pot regãsi în secolul al XVI-lea când “my bully” însemna

“dragul meu” venind de la cuvântul danez boele. Un secol mai târziu a apãrut pentru prima data

cu sensul actual, dar abia în secolul XX acest cuvânt a dobândit definiţiile academice folosite azi.

Ca verb bully înseamnã: a intimida, a speria, a domina.

“Bully” este o persoanã care îşi foloseşte puterea şi tãria pentru a speria sau rãni persoanele

mai slabe. (Oxford Advanced Learners Dictionary, 2016)

Profesor doctor Dan Olweus, un profesor cercetãtor în psihologie din Norvegia este

considerat pionier pe tema bullying-ului, având la activ 40 de ani de cercetare. Potrivit lui un elev

este agresat atunci când el/ea este expus în mod repetat, unor acţiuni negative din partea unuia sau

mai multi elevi. O acţiune negative este situaţia în care o persoana provoacã intenţionat durere

fizicã sau discomfort.
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- Profesorul împreunã cu elevii diferenţiazã termenul de bullying  de agresiunea printre copii

cu ajutorul diagramei Venn-Euler;

- Folosind metoda Artificiilor, elevii împreunã cu profesorul exemplificã tipurile de

bullying;

- Elevii vor încerca singuri pe grupe sã formuleze tiparul agresorului, se va folosi metoda

“Map circle” (Harta cercului);

- Elevii trebuie sã identifice ce simte o victimã când este implicatã în procesul de bullying,

se va folosi metoda Ciorchinele;

- Elevii vor încerca singuri pe grupe sã formuleze tiparul victimei;

- Elevii împreunã cu profesorul identificã modalitãţile de rezolvare a bullying, se va folosi

metoda Copacul ideilor;

- Concluzionarea lecţiei de cãtre doamnele profesor şi de cãtre elevi.

8. Rezultate înregistrate:

- Toţi elevii au înţeles termenul de bullying;

- Toţi elevi au ştiut sã diferenţieze bullying-ul de agresiunea printre copii;

- Toti elevi au fost implicaţi în exemplificarea tipurilor de bullying ;

- Toţi elevii au ştiut sã evidenţieze profilul atacatorului şi a victimei;

- Toţi elevii au descris sentimentele trãite de victima unui bullying;

- Toţi elevii au identificat modalitãţile de stopare a acestui fenomen;

- Toţi elevii au adoptat o atitudine pozitivă faţă de sarcina de lucru şi faţă de colegi.

9. Sugestii, recomandări:

-Realizarea unor activităţi prin care elevii sa conştientizeze mai profund importanţa respectãrii

celuilalt chiar dacã este diferit.

Semnătura cadru didactic:
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                EDUCAȚIA STEAM ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR

    Ed.Oncica Laura-Maria,Școala Gimnazială Unirea,

Gradinița Unirea

                   STEAM- care aduce alături de celelalte patru domenii și arta, este o nouă abordare a

filozofiei STEM, prin care se recunoaște valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasă a

individului cât și în cea a întregii societăți.

Abordarea STEAM integrează toate domeniile implicate într-o paradigmă de învățare

coerentă bazată pe aplicații desprinse din realitate. Prin urmare, conceptele de bază în această

abordare sunt interdisciplinaritate și aplicare în contexte diferite. Copiii din zilele noastre sunt mult

mai motivați dacă subiectele sunt predate din perspective diverse ș dacă sunt bazate pe fapte din

viața de zi cu zi.

Ca și educatoare, am considerat că este binevenită organizarea de astfel de activități la

vârsta preșcolară. În acest sens, în cadrul activităților desfășurate pe parcursul derulării proiectelor

tematice și a temelor săptămânale, mi-am propus atingerea unor obiective ce vizează educația

STEAM, stimulând activitatea copiilor în centrele de interes, prin diversitatea materialelor puse la

dispoziția acestora și a situațiilor de învățare propuse.  Un rol important în activitățile pe centre de

interes îl au jocurile de construcție, care, sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și

pentru a învăța despre dimensiuni și forme, mulțimi și numerație, relații spațiale, dezvoltându-se

în același timp gândirea logică și creativitatea.
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Pentru a pune în practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind instrumente

adecvate, inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să învețe astfel, făcând

predarea mai distractivă și astfel să învețe mai rapid.

De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței spațiale, promovează

rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea. Știm, sună

complicat, însă pentru copii va fi o simplă joacă și totul va deveni natural.

În concluzie, metoda STEAM presupune aplicarea a 5 discipline într-o singură abordare.

A început să se dezvolte și în România și va fi folosită din ce în ce mai mult în viața de zi cu zi.

Profesorii ce predau acest tip de educație se ghidează după 6 pași.

1. Focus

În acest pas, profesorul selectează o întrebare esențială sau o problemă pe care o transmite

elevilor. Acesta se concentrează ca întrebarea sau problema să fie bine focusată, clară și cu

referință atât pe partea STEM, cât și pe arte.

2. Detaliu

Este pasul procesului în care se caută răspunsul sau rezolvarea problemei. Tot în această

fază se găsesc corelații între mai multe domenii și implicit o mulțime de informații, abilități sau

procese cheie pe care elevii trebuie să le adreseze deja.

3. Descoperirea

Este etapa în care profesorul poate analiza lacunele pe care le au elevii în abilitățile și

procesele lor proprii.

Este faza care se referă la cercetarea activă și predarea intenționată.

4. Aplicarea

Partea cea mai distractivă este aplicarea. După ce elevii au toate informațiile și au analizat

soluțiile actuale, ei pot începe să-și creeze propriile soluții și procese de rezolvare a problemei.

Aici utilizează abilitățile proprii, procesele și cunoștințele ce au fost acumulate în etapele

anterioare.

5. Prezentarea

Această fază a procesului pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune

părerea, exprimă un feedback și primește unul.

Este momentul când învață să ofere și să primească contribuții.

6. Legătura
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Se referă la bucla ce închide activitatea. Este menită să dea elevilor posibilitatea de a

reflecta asupra procesului lor și a feedback-ului primit.

Pe baza acestei reflecții elevi vor fi capabili să se autocorecteze și să îmbunătățească

propriile abilități, deprinderi și cunoștințe.

Beneficiile educației STEAM:

· trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta.

· intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor.

· elevii se implică în procesul de învățare.

· împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu plăcere.

· dezvoltă abilitățile de comunicare.

· dezvoltă sentimentului de empatie.

· dezvoltă participanții din punct de vedere cognitiv,

· dezvoltă creativitatea și imaginația,

· clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții,

· formează ,”inovatori, educatori, lideri și cursanți ai secolului XXI.”

îmbunătăți semnificativ viitorul copiilor noștri.

Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de

învățare coerentă, cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai

multe planuri în rândul elevilor și copiilor.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații

pentru viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile

probleme ale omenirii! Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru

aceste discipline, să le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le

prezentăm cu bucurie și pasiune informații noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe

neplăcute în relația cu matematica, fizica, chimia, ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează

zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viior în care cheia succesului este cum să știi

să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă schimbare.
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Sinergii educaţionale privind practicile STEAM

Autori: Prof.Mihaela Onuţǎ

Prof.Lenuţa Lupan

Liceul cu Program Sportiv

Delimitǎri conceptuale

STEAM reprezintǎ un concept integrator (ştiinţǎ, tehnologie, inginerie, arte şi matematicǎ)

ce poate fi aplicat la clasǎ la orice disciplinǎ de studiu. Acesta promoveazǎ ,, inovația , gândirea

criticǎ și utilizarea ingineriei sau a tehnologiei în proiecte imaginative sau abordări creative ale

problemelor din lumea reală’’ conform accepţiunii academice (vezi

en.wikipedia.org/wiki/STEAM). Predarea prin aplicarea acestui concept încurajeazǎ schimbul de

idei, investigaţia, cercetarea, documentarea, observarea, experimentarea diverselor idei pentru a

veni cu propuneri novatoare de rezolvare a problemei date. Conjugarea perfectǎ a acestor elemente

ţine de capacitatea vizionarǎ a profesorului care susţine dezvoltarea autonomǎ a elevilor sǎi.

Bullyingul şi cyberbullyingul pot fi abordate prin intermediul STEAM. Fenomenul de

hǎrţuire care poate avea loc în mediul real sau virtual se caracterizeazǎ prin trei coordonate: intenţia

voitǎ de agresivitate, repetitivitatea acestui comportament şi raportul dezechilibrat de putere între

cei doi protagonişti – bully, respectiv bullied.

Activitǎţi practice
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O primǎ activitate cu impact constǎ în punerea în scenǎ, în limba englezǎ, a unor situaţii de

tip bullying / cyberbullying dupǎ un scenariu elaborat de cǎtre elevi. Aceasta va lua forma

Teatrului Forum în care ,,spectatorii’’ intervin cȃnd simt nevoia de a schimba desfǎşurarea

evenimentelor. Activitatea are efect dacǎ respectǎ trei etape: 1. scenariul este scurt, concentrat şi

direct; 2. reluarea scenelor în care ,,spectatorii’’ vor sǎ schimbe cursul evenimentelor şi punerea

scenetei în act respectȃndu-se indicaţiile ,,spectatorilor’’ cu participarea acestora. La final, fiecare

dintre ,,actori’’ va împǎrtǎşi din trǎirile, senzaţiile pe care le-a experimentat în timpul ,,rolului’’

jucat. Jocul acesta în care victimile reale sunt oglindite în acest fel are rol terapeutic, iar la nivel

de agresori poate însemna o trezire la realitate, la conştientizarea gravitǎţii acţiunilor lor. S-a

obvervat cǎ, urmare a acestui exerciţiu, fenomenul de bullying s-a diminuat în acea comunitate!

Altǎ activitate de conştientizare a acestui fenomen constǎ în prezentarea de proiecte avȃnd ca

punct de plecare un caz real de (cyber)bullying preluat din mass-media sau din şcoalǎ. Prezentarea

va fi urmatǎ de o dezbatere la care vor lua parte un psiholog, un avocat, un consilier şcolar şi cȃţiva

pǎrinţi. Soluţiile propuse de cǎtre elevi vor fi discutate pe grupe mixte( elevi-pǎrinţi), apoi vor

interveni specialiştii care vor puncta comportamentele dezirabile în fiecare context dat. Cel mai

important aspect de reţinut este acela al prevenirii unor incidente care pot provoca traume

emoţionale cu consecinţe penale, uneori!

Alte activitǎţi sunt atelierele de lucru la care sunt prezenţi elevi, pǎrinţi, un psiholog avȃnd

ca tematicǎ de dicuţie comunicarea copil-pǎrinte, gestionarea emoţiilor şi dezvoltarea asertivitǎţii

deoare s-a observat cǎ deficitul de comunicare la nivel de familie este cauza majorǎ a situaţiilor de

agresivitate şi violenţǎ. Ateliere de lucru de tip story telling care se pot organiza cu o anumitǎ

frecvanţǎ pe tot parcursul anului şcolar la care sǎ participe consilierul şcolar, reprezentanţii unor

ONG-uri (de exemplu, Salvaţi copiii) pentru ca elevii sǎ-şi dezvolte abilitǎţi de comunicare, de

inter-relaţionare, de exprimare şi de gestionare a emoţiilor atȃt în şcoalǎ, cȃt şi în afara ei.

Concluzii

Comunicarea este cheia cu ajutorul cǎreia pot fi preîntȃmpinate acte de tip bullying, familia

fiind primul mediu în care copilul este ascultat şi sprijinit sǎ înţeleagǎ cum sǎ se comporte într-un

colectiv fǎrǎ a jigni sau rǎni pe cei din jurul sǎu. De asemenea, pǎrintele este dator sǎ ţinǎ constant

legǎtura cu şcoala numai aşa copilul va avea şansa sǎ se dezvolte armonios. Profesorul, la rȃndul
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lui, este cel care cu tact, rǎbdare, empatie va crea acele contexte prin care elevii sǎ se exprime

liber, argumentat avȃnd grijǎ sǎ manifeste respect faţǎ de cei din jurul lui.

Sitografie:

https://en.wikipedia.org/wiki/STEAM_fields

Petrică Sorina,  Cum să fac fată situaţiilor de bullying.pdf

Ustucǎ Maria Mirela,  Educaţie pentru siguranţa online.pdf

Teorii și bune practici de organizare a conținuturilor în învățământul
preuniversitar

CLEOPATRA VERONA OPRICA-LICEUL
TEHNOLOGIC,,N.DUMITRESCU”

Activitatea de bază a copilului de vârstă şcolară mică devine învăţarea. Spre deosebire de

joc, care este o activitate liber acceptată ce produce satisfacţii imediate, învăţarea este o activitate

impusă din afară, care se efectuează într-un  ritm susţinut, solicită  eforturi şi urmăreşte scopuri pe

care copilul nu le înţelege de la început; această activitate trebuie să se desfăşoare într-un anumit

sens, să fie ordonată, precisă, să corespundă cerinţelor şcolii. Activitatea micului şcolar începe să

fie apreciată obiectiv prin sistemul notării, iar acesta constituie un motiv de orientare şi întărire în

activitate.

Fiinţa umană, ca sistem deschis, autocinetic şi autoreglator, se află în permanentă

interacţiune cu ambianţa socială şi materială, cu semenii, cu natura pe care o cultivă, cu situaţiile

pe care le stăpâneşte, provoacă, anticipează, rezolvă, precum şi cu sine însuşi în autoconducere,

autoinstruire şi autoeducaţie. Tot ceea ce se suprapune peste reactivitatea spontană şi înnăscută

devenind, prin repetare sau întărire, o achiziţie cu caracter de relativă permanenţă, poate fi socotit,

în termeni generali, ca învăţare.
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În timp ce pedagogia priveşte învăţarea mai ales ca proces dirijat şi desfăşurat în şcoală

pentru generaţia în formare, psihologia o abordează ca manifestare psiho-comportamentală, atât la

animale, cât şi la om, scoţând în evidenţă legităţile ei generale, dar şi cele particulare întâlnite în

procesul formării continue.

Cei mai mulţi specialişti în probleme de psihologia învăţării sunt de acord că, în

accepţiunea ei cea mai largă, învăţarea reprezintă dobândirea de către individ a unor noi forme de

comportament, ca urmare a repetării situaţiilor sau a exersării. Deci, învăţarea este procesul prin

care se alcătuieşte, se schimbă, evoluează programarea comportamentală a organismelor în

decursul dezvoltării individuale; învăţarea este aceea care permite ca, pe o anumită bază ereditară

să se constituie noi mecanisme de adaptare ale individului, de a dobândi noi informaţii şi operaţii,

de a stabili noi tipuri de interacţiune cu ambianţa.

Considerată psihologic, învăţarea este modalitatea de asimilare a cunoştinţelor şi de

formare intelectuală, emoţională şi voliţională, de elaborare a deprinderilor, a conştiinţei şi

comportamentului social cult. Învăţarea este modalitatea de constituire a personalităţii umane şi

nu numai de constituire, dar şi de menţinere, de regenerare, pentru că, dacă învăţarea încetează,

personalitatea se dezagregă.

Activitatea de învăţare de tip şcolar se desfăşoară într-un cadru situaţional extrem de

complex care cuprinde componente numeroase ca: potenţialităţi intelectuale, reacţii afective,

predispoziţii, aptitudini.

          Dacă în învăţământul tradiţional, pricipalele metode le constituie conversaţia,

expunerea,demonstraţia, metodele centrate pe profesor, transmiterea de cunoştinţe, pasivitatea

elevilor,învăţământul modern solicită aplicarea metodelor active şi interactive, a celor care

dezvoltă gândirea critică. Aplicarea acestor metode care generează învăţarea activă şi prin care

elevii sunt iniţiaţi în gândirea critică nu este simplă ci necesită timp, răbdare, exerciţiu si este de

preferat să se facă de la vârste fragede, la toate disciplinele, însă cu măsură. Acestea trebuie să fie

selectate şi utilizate în mod riguros, creativ, în funcţie de obiectivele propuse, de specificul

grupului educaţional şi nu trebuie să constituie un trend sau un moft al cadrului didactic. Metodele

active şi interactive au multiple valenţe formative care contribuie la dezvoltarea gândirii critice, la

dezvoltarea creativităţii, implică activ elevii în învăţare, punându-i în situaţia de a gândi critic, de

a realiza conexiuni logice, de aproduce idei şi opinii proprii argumentate, de a le comunica şi
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celorlalţi, de a sintetiza/ esenţializa informaţiile, se bazează pe învăţarea independentă şi prin

cooperare, elevii învaţă să respecte părerile colegilor.

        Voi descrie pe scurt, câteva din metodele folosite împreună cu elevii mei şi care au devenit

eficiente instrumente de lucru pentru aceştia în cadrul orelor.

Brainstorming-ul, în traducere liberă ,, furtună în creier”, este o metodă de lucru interactivă care

se bazează pe asaltul de idei pe care îl provoacă o anumită temă, sarcină. Este o metodă ce

stimulează creativitatea prin anunţarea spontană a mai multor idei în legătură cu tema dată, îl

solicită pe elev să găsească soluţii.

Metoda cadranelor, metodă a gândirii critice, presupune trasarea pe mĳlocul foii a două drepte

perpendiculare, astfel încât să se formeze cele patru ,,cadrane” şi în care elevii vor nota informaţiile

solicitate. Se poate lucra individual sau cu clasa împărţită pe grupe şi atunci fiecare grupa va primi

câte o fişă.

EA Cvintetul este o tehnică ce constă în crearea unei poezii de cinci versuri după precise în

scopul de a sintetiza conţinutul unei teme abordate în exprimări concise.

                 Cubul- Metoda presupune explorarea unui subiect, a unei situaţii din mai multe

perspective, permiţând abordarea complexă şi integratoare a unei teme.

Diagrama Venn- se cere elevilor să facă o reprezentare grafică a două obiecte în ceea

ce au asemănător şi diferit. Ei vor vizualiza partea comună şi vor evidenţia în spaţii diferite

elemente diferite.

PTEMB Metodele şi tehnicile active şi interactive au avantaje şi dezavantaje. Dezvoltarea gândirii

critice, caracterul formativ şi informativ, valorificarea experienţei proprii a  elevilor,determinarea

elevilor de a căuta şi dezvolta soluţii la diverse probleme,   evidenţierea modului propriu de

înţelegere,climatul  antrenant, relaxat, bazat pe colaborarea, încrederea şi respectul dintre

învăţător- elev/ elevi, elev- elev/elevi sunt câteva dintre avantajele metodelor şi tehnicilor active

care fac din lecţie o aventură a cunoaşterii în care copilul participă activ, după propriile puteri.

Dintre dezavantaje putem menţiona pe cele de ordin evaluativ, pe cele de ordin temporal, material,

de proiectare, se creează agitaţie în rândul elevilor, necesită introducerea de elemente de

creativitate pentru a evita monotonia, repetiţia.
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SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM

Prof. Orzan Mihaela Gabriela

Școala Gimnazială Tichilești

STEAM este un curriculum bazat pe ideea educării elevilor în cinci discipline specifice -

știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică - într-o abordare interdisciplinară și aplicată. În

loc să învețe cele cinci discipline ca subiecte separate și discrete, STEAM le integrează într-o

paradigmă de învățare coezivă bazată pe aplicații din lumea reală, în felul acesta stimulează

motivația de învățare a elevilor. Participarea elevilor la învățarea activă poate consolida relațiile

din cadrul școlii, poate îmbunătăți climatul clasei, poate găzdui o varietate de stiluri și poate oferi

modalități alternative de învățare și combate astfel fenomenul de bullying și cyberbullying

Potrivit Fundației Naționale de Științe din Statele Unite ale Americii, 80% din job- urile

anilor 2015 – 2025 vor fi bazate pe așa-numitele competențe STEM. Iată de ce educația STEM

este atât de importantă, devenind un punct cheie în pregătirea tinerelor generații pentru viitor. În

acest context, este necesară o reevaluare a valorilor din sistemul de educație românesc. Principala

preocupare este de a face diciplinele STEM accesibile tuturor elevilor, altfel încât ei să aleagă

pentru pregătirea lor viitoare aceste domenii. Metoda STEM pornește de la faptul că idealul

educațional al secolului 21 consideră pregătirea elevilor pentru viața reală punctul de referință în
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construirea discursului instructiv-educativ. Elevii din zilele noastre sunt mult mai motivați dacă

subiectele sunt predate din perspective diverse și dacă sunt bazate pe fapte din viața de zi cu zi.

Deși unora li s-ar părea că este vorba de un compartiment al educației ce aparține vârstei

școlare, liceale și universitare, iar nicidecum vârstei preșcolare, practica a demonstrat că este vorba

de o părere preconcepută, exact ca și în cazul elevilor care nu iubesc aceste materii, considerându-

le prea grele. Însă atunci când sunt folosite metodele potrivite se întâmplă ceva extraordinar: nu

doar că nu se mai pare greu, dar devine ceva interesant și dorit. Astfel, grădinița este un loc în care

activitățile STEM se organizează (sau se pot organiza) cu un real succes. Întâlnirile cu specialiști

(ingineri, doctori, matematicieni, informaticieni, oameni de știință, etc.) sunt de obicei fascinante

pentru preșcolari, la fel și lecțiile de tip vizită (la cabinetul medical, la fabrica de lapte, la fabrica

de pâine, la fabrica de calculatoare, etc.). Copiii văd cum se face, echipamentul și instrumentele

care se folosesc, aparatura necesară, pun și ei mâna. Lecția vizită este nu doar utilă în achiziții, dar

este și plăcută pentru ei, este echivalentul jocului lor de rol preferat “jocul de-a oamenii mari”.

Astfel, ei se familiarizează cu aceste domenii, rămân chiar impresionați și se îndrăgostesc de acum

de anumite meserii.

În acest sistem intră și învățarea bazată pe proiecte, proiecte alese de ei, (cu ajutorul

profesorului bineînțeles), ce pornesc de la fapte din viața reală. Este extraordinar a porni de la ceva

banal, cu care copiii se întâlnesc în fiecare zi pentru că are relevanță pentru ei, înțeleg mai bine. În

cadrul proiectului “De la pâine la minunata drojdie”, preșcolarii au vizitat fabrica de pâine și nu

doar că au putut răspunde la întrebări ca “De unde vine pâinea?” și “Din ce este făcută ea?”, dar

și-au putut însuși și noțiuni de chimie ca “dioxid de carbon”, “microorganisme”, “eprubetă” și au

folosit cunoștințe matematice, făcând măsurători și citind cifrele și ceasul în cadrul experimentelor

distractive “balonul care se umflă singur” și “întrecerea drojdiei”.

Apoi au ajuns până la domeniul medicinei, învățând despre microbi și rămânând foarte

impresionați de faptul că există și microbi buni, asemeni drojdiei sau probioticelor care ajută la

transformarea laptelui în iaurt și brânză. La final au făcut conexiuni și cu alte domenii, descoperind

că drojdia este folosită în industria alimentară, nu doar la fabricarea pâinii, ci și a berii și vinurilor,

dar și în industria farmaceutică și cosmetică.

Un alt proiect care pornește de la viața reală este proiectul despre mijloacele de transport,

o veritabilă sursă de activități STEM. Copiii au observat mijloacele de transport, le - au descris,

le-au grupat după diferite criterii, au aflat detalii despre istoria descoperirii lor, despre savanții care
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le-au descoperit. Au putut vizita o fabrică de motoare, făcând cunoștință cu domeniul ingineriei

mecanice. Au putut vizita aeroportul și au făcut cunoștință cu un inginer programator care conduce

și supraveghează toată mișcarea aeriană prin intermediul unui panou-computer. Au urmărit cu

entuziasm (printr-un material online) cum decolează o rachetă și întrebându-se cum poate ea zbura

în sus, au ajuns la noțiuni de fizică, cum ar fi “A Treia Lege de mișcare a lui Newton”. Aceeași

lege au și experimentat-o, construind un model de barcă din polistiren, cu pai și balon, care chiar

se mișcă într-un lighean cu apă, asemeni unei bărci cu motor, reale.

De asemenea, au proiectat și construit, din diverse materiale (plastilină, hârtie și carton

colorat, cotoare de hârtie igienică sau de bucătărie, capace și pahare de plastic, peturi, cuburi

diverse, de lemn sau plastic, Lego) atât mijloace de transport terestre, dar și aeriene sau maritime.

Parașutele le-au verificat în curtea grădiniței, observând care model zboară mai bine și încercând

să determine cauzele

Tot la acest proiect au mai schițat și apoi au construit din materiale reciclabile un “marble

run” (un tobogan-labirint) și au folosit mașinuțe mici de la surprizele Kinder pentru a-l verifica.

Construind  toate  acestea  și  verificându-le  eficiența,  ei  s-au  distrat,  dar  nu  a  fost  doar  o

simplă distracție, astfel ei au învățat despre unghiuri, forța gravitațională, înclinații, curbe,inginerie

și rezolvare de probleme. Ei au creat, au testat, au rezolvat problemele apărute pe parcurs, au

recreat și au testat din nou.

Observăm în toate acestea și un alt domeniu care devine vizibil integrat împreună cu cele

științifice, și anume, domeniul artelor, care lărgește sfera acțiunii de la STEM la STEAM și ajută

la dezvoltarea potențialului creativ și a inteligenței emoționale.

În toate aceste activități au fost implicați și părinții copiilor, întărindu-se parteneriatul

grădiniței cu familia și ajutând la educația adulților. Ei au fost informați despre competențele

secolului 21 care vor fi necesare slujbelor viitorului și de necesitatea pregătirii copiilor în acest

sens încă de la vârsta preșcolară, pentru ca ei să nu se teamă de aceste domenii, ci să le placă în

vederea unei alegeri viitoare și pentru a fi antrenați încă de pe acum să gândească critic, mintea lor

să fie dezvoltată în sensul definirii, abordării și rezolvării de probleme, transformându-se încă de

la vârsta preșcolară în mici “oameni de știință”. Toate activitățile au presupus o etapă de pregătire,

una de cercetare, atât la grădiniță cu ajutorul educatoarei, cât și acasă cu ajutorul părinților, în care

s-au definit problemele, s-au căutat informații din diferite surse (cărți, internet, etc) și s-au gândit

soluții, s-a planificat, s-au procurat resursele necesare si apoi s-a trecut la etapa de implementare,
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de aplicare, de lucru efectiv și de găsire de corelații. La final a avut loc etapa de prezentare, când

copiii, singuri sau în grup și-au prezentat proiectele, realizările, crescându-le astfel stima de sine

și învățând să verbalizeze acțiunile întreprinse și să folosească în exprimare conceptele științifice

achiziționate și chiar au devenit mici profesori unii pentru alții, și de ce nu? chiar pentru

educatoare, atunci când și- au explicat realizările și le-au pus în aplicare alături de colegi și

ajutându-i. De asemenea, pe parcursul activităților, copiii au lucrat în grup și au cooperat, atât cu

părinții și cu educatoarea, cât și cu specialiștii și mai ales unii cu alții, pentru a rezolva problemele

și a realiza sarcinile. Ei s-au distrat, s-au jucat, și-au folosit imaginația și și-au dezvoltat potențialul

creativ.

Iată de ce activitățile STEM/STEAM reprezintă o bună modalitate de a pune în aplicare

noile cerințe și direcții ale curriculumului preșcolar, fiind o modalitate inovativă de a face activități

de tip integrat, care ajută la dezvoltarea competențelor secolului XXI.

Bibliografie:
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Ameliorarea opționalului  „Istoria sculpturii” prin practică de tip STEAM

Panaite Elena – Valerica

Liceul Teoretic „Miron Costin” Iași

Educația este un sector dinamic, cu nevoi diferite și multiple, pentru care instituțiile de

învățământ trebuie să aplice cele mai bune politici, astfel încât să răspundă tuturor exigențelor

venite din partea beneficiarilor direcți și indirecți.

Nemulțumirile acestora au dus la ideea necesității adaptării unui curriculum opțional derulat

anterior conform schimbărilor existente în interesele și opțiunile elevilor de liceu, implicați în

alegeri de carieră, de evoluție personală, de asigurare a succesului.
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S-a pornit de la o analiză efectuată în Liceul Teoretic „Miron Costin” Iași, care școlarizează

10 colective pe ciclul superior al liceului, câte 5 pe nivel (clasa a XI-a și clasa a XII-a cu 2

clase/nivel de profil teoretic, filiera umanistă, specializarea filologie și științe sociale). Aici s-a

derulat  un  CDȘ cu  titlul  „Istoria  sculpturii”  la  clasele  a  XI-a  și  a  XII-a,  filiera  teoretică profil

umanist, specializarea științe sociale, inclus în oferta liceului, avizat ISJ Iași și susținut de către

profesori de specialitate.

Cursurile/ orele de opțional s-au derulat pornind de la expuneri teoretice îmbinate cu analize

ale materialelor vizuale, elaborare de produse individuale și de grup.  Activitățile au fost

preponderent tradiționale, cu abordări de tip prelegere și analiză coordonată de cadrul didactic. În

demersul didactic au fost utilizate puține metode moderne de predare - învățare – evaluare:

brainstormingul, portofoliul. Evaluarea s-a făcut prin întocmirea unor portofolii și prin notarea

gradului de implicare în diverse activități.

Concepția acestei programe a plecat de la următoarele documente: Documentul de

fundamentare a planului-cadru pentru liceu (2009), Recomandarea Parlamentului European vizând

competenţele-cheie (2006).

La finalul anului școlar au fost aplicate chestionare  elevilor și părinților acestora care au

vizat identificarea gradului de interes în alegerea disciplinelor opționale în anii anteriori, pentru a

putea trage concluzii referitoare la interesul în implementarea  noilor propuneri. S-au înregistrat

257 de răspunsuri. Chestionarele au fost elaborate de către CEAC iar rezultatele obținute au fost

supuse analizei Consiliului Profesoral și Consiliului de Administrație. Pe baza acestora s-au

elaborat de către Comisia pentru Curriculum propunerile pentru disciplinele opționale din anul

școlar următor.

Problemele identificate țin și de interesul scăzut pentru disciplinele din aria curriculară ”Arte

și tehnologii”, mai ales în zona arte, așa cum reiese din histogramele 1 și 2:
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OPȚIUNI  PE CLASĂ  - DIN CE ARII
CURRICULARE SĂ  FIE OPȚIONALELE?

Histograma 1

Histograma 2

Pe  baza analizelor efectuate au fost identificate următoarele probleme:

· 109 elevi sunt interesați să participe la materii opționale

Doar 14 elevi au ales un opțional din aria ”Arte”.

În concluzie, o rată de 5,44% este nesatisfăcătoare pentru promovarea aceluiași
opțional ”Istoria sculpturii” în anii următori.

Îmbunătățirea continuă a performanțelor unei organizații ține de cele 8 principii ale

managementului calității (Ilieș. L, 2003. În acest sens s-a propus corelarea exigenţelor

beneficiarilor cu caracteristicile opționalului: punctele declanșatoare de presupoziții au fost

generate de întrebările privitoare la aria curriculară de proveniență a opționalului și  cele

privitoare la metodele folosite în activitățile derulate la orele de curs precum și lipsa caracterului

practic, neorientat spre alegeri de carieră.

Discrepanța majoră înregistrată este între numărul mare de operă de artă studiate (risipă) și

timpul foarte scurt acordat exprimării artistice personale și creativității (non-calitate).

Soluția este înlocuirea CDȘ „Istoria sculpturii” cu CDȘ „Surprinde contemporaneitatea

prin arta fotografică”, opțional  ca disciplină nouă.
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Formularea problemei Elevii nu mai sunt dispuși să aleagă

opționalul „Istoria sculpturii”

1. De ce nu se aleg discipline opționale din aria

curriculară arte și tehnologii?

Pentru că sunt slab atractive.

2. De ce sunt slab atractive? Pentru că se impun conținuturi științifice

riguroase.

3. De ce impun conținuturi științifice riguroase? Pentru  că se  pune  accent  pe  formalismul

abordării didactice.

4. De ce se pune accent pe formalismul

didactic?

Pentru că profesorii nu au încredere în

preocupările elevilor.

5. De ce nu au încredere în preocupările

elevilor?

Pentru că nu se pune accent pe talentele și

aptitudinile elevilor

Identificarea soluțiilor de ameliorare a calității pentru fiecare problemă

Nivelul problemei Soluție

Disciplinele opționale din aria

curriculară arte și tehnologii sunt

slab atractive

Un CDȘ care să răspundă preocupărilor

elevilor (selfie-uri + expunere pe rețele

sociale)

Conținuturi științifice riguroase Diversificarea metodelor de predare –

învățare – evaluare care să amelioreze

rigoarea științifică
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Formalismul didactic Formarea profesorilor prin participarea la

cursuri care să îi ajute să utilizeze metode

moderne și abordări interactive la orele de

curs

Lipsa de încredere a profesorilor în

preocupările elevilor

Exersarea talentelor și aptitudinilor elevilor

folosite pentru crearea unei imagini proprii

în social media pentru abordarea unei

analize a spațiilor în care există opere de

artă

Soluție – aplicarea unui nou opțional, cu un design nou

Se preconizează că aceste schimbări vor aduce creșterea interesului pentru analiza operelor

de artă, pentru cunoașterea locurilor în care trăiesc și vor contribui la transformarea unui opțional

din aria Artă și Tehnologii într-unul atractiv, care să poată să stimuleze și posibile alegeri socio-

profesionale.

Este important de luat în considerare și alocarea unei resurse umane calificate / profesori

interesați și dispuși să abordeze acest tip de opțional cu o mai mare deschidere spre metode

moderne și interactive.

Prin acest opțional, se propune ameliorarea calității unui produs educațional.
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Raport naţional – România (2000). Bucureşti: Observatorul Naţional Român.

9. Şcoala la răscruce. Schimbare şi continuitate în curriculumul învăţământului obligatoriu.

Studiu de impact (2002). Iaşi: Polirom.

PROIECT  SOCIO-EDUCATIV« UNIŢI ÎN BUCURIE »

asistent social Gabriel Parvana

Liceul Tehnologic “Simion Mehedinţi” Galaţi

ARGUMENT

Dacă vom avea grijă de bătrâni, care sunt ai noştri ai tuturor, atunci copiii noştri vor fi buni,

sensibili, umanişi vor aprecia înţelepciunea poporului român; copiii noştri vor zburda prin iarba

fragedă, păsările se vor înălţa spre cerul senin, peştii vor mai înota în apele limpezi şi ……va  FI

IUBIRE !

       Prin  acest  proiect  ne-am propus   să lărgim sfera  de  cunoaştere  umană,  elevii  să trăiască în

relaţie de armonie cu cei din jur, să-şi dezvolte stări afective pozitive, să cunoască aspecte ale vieţii
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unor persoane singure, bolnave sau abandonate, stabilirea unei punţi de legătură între cele două

medii diferite şi adaptarea comportamentului la cerinţele grupului cu care vin în contact.

Ajutorarea şi protejarea bătrânilor este o problemă care trebuie să intereseze pe toată

lumea:adulţi şi copii. Vremsăaducem un zâmbetpefeţeleacestor«  trecătoriprinviaţă »,

săfimnepoţiipe care şii-ar fi dorit, să le deschidemuşa de Crăciun, de Paşte, să le aducem un strop

de bucurieprinactivităţilenoastre.

v SCOPUL PROIECTULUI

Realizarea în comun a unor programe, acţiuni, activităţişi proiecte cu caracter

informaţional, asistenţialşi aplicativ care conduc la dezvoltarea sentimentelor de dragoste,

preţuireşi respect pentru persoanele în vârstă.

Educația  STEAM  este  un  proces  structurat  de  integrare  a  științelor  exacte  și  a  artei,  cu

scopul de a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare

cunoștințele acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.

· pune accent pe dezvoltarea abilităților specifice secolului XXI.

· încurajează perseverența.

· încurajează lucrul în echipă.

· profesorul acționează ca un mentor ce ghidează copilul spre dezvoltare.

· profesorul organizează informațiile pe care le transmite elevilor într-un mod ușor de

înțeles.

· evaluarea se bazează pe proiecte, pe munca în echipă, pe cooperarea din timpul evaluării.

· participanții sunt dornici de învățare.

v OBIECTIVE SPECIFICE

Educarea trăsăturilor pozitive de voinţă şi caracter, a unei atitudini pozitive faţă de sine şi

faţă de ceilalţi;

Formarea deprinderii elevilor de a cunoaşte şi a respecta norme de comportare în societate;

Educarea abilităţii de a intra în relaţie cu cei din jur;

Formarea unui comportament civic, onest faţă de oameni;

Antrenarea în activităţi artistice şi practice pentru beneficiile celor din jur ;

Stabilirea unor strategii şi metodologii comune în ceea ce priveşte derularea activităţilor;

Promovarea reciprocă, în cadrul activităţilor comune;
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Respectarea confidenţialităţii datelor furnizate de părţi;

Comunicarea parteneriată în ceea ce priveşte monitorizarea şi evaluarea activităţilor

derulate.

BENEFICIARI DIRECTI:

· Elevii Liceului Tehnologic ”S. Mehedinţi”, Galaţi

· Beneficiarii serviciilor sociale din cadrul „Centrului de zi pentru Persoane Vârstnice”,

Galaţi

BENEFICIARIINDIRECTI:familiile elevilor, comunitatea locală

RESURSE UMANE: elevi, cadre didactice; personalul „Centrului de zi pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi

BUGETUL PROIECTULUI

Surse de finanţare:

· proprii, în cea mai mare parte;

· veniturile obţinute din donaţii de la elevi, cadre didactice şi părinţi;

· posibile sponsorizări de la persoane juridice.

   MONITORIZAREA ŞI EVALUAREA PROIECTULUI

v realizarea unui CD ce va cuprinde aspecte din timpul desfăşurării activităţilor propuse în

proiect (foto şi video);

v articol în revista şcolii;

v expoziţie cu lucrările obţinute în cadrul activităţilor proiectului;

v portofoliul cu activităţile realizate în proiect.

MODALITĂȚI DE ASIGURARE A CONTINUITĂȚII

/SUSTENABILITĂȚII PROIECTULUI

· privind elevii: formarea şi dezvoltarea sentimentelor de dragoste, preţuire şi respect pentru

persoanele în vârstă.

§ privind cadrele didactice: familiarizarea cadrelor didactice cu metode noi de stimulare  a

interesului elevilor pentru implicare în activităţi de voluntariat;interesulcadrelor didactice de a

construi un ambient educaţional care să motiveze copilul în cadrul procesului instructiv – educativ;
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§ privind părinţii şi alţi factori educaţionali din comunitate: creşterea implicării

părinţilor şi a comunităţii locale în activităţile instituţiilor de învăţământ.

§ privind produsul finit al proiectului: afişul proiectului, editarea unui DVD, care va

include imagini din timpul activităţilor.

REZULTATE CALITATIVE:

o Dezvoltarea relaţiilor de colaborare şi împărtăşirea experienţei positive între cadre

didactice şi între colectivele de elevi pe care îi îndrumă ;

o Implicarea activă a cadrelordidacticeşi a elevilor în activităţile desfăşurate în cadrul

proiectului;

o Cultivarea disponibilităţilor practice ale elevilor prin activităţi extracurriculare;

o Stimularea potenţialului civic şi de voluntariat al elevilor.

REZULTATECANTITATIVE:

o Realizarea unor expoziţii cu lucrările realizate;

o Elaborarea unor pliante, postere etc.

PROGRAM DE ACTIVITĂŢI

« UNIŢI ÎN BUCURIE »

Nr.

crt
Perioada

Denumirea

activitatii
Continutul activitatii

Locul de

desfasurare

1.  Martie

’’Vestitorii

primăverii’’ Dăruim mărţişoare şi felicitări

 „Centrul de zi

pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi
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2. Aprilie

 „Iată ce pot

face două mâini

dibace...”

Activitate practică pentru

confecţionarea unor ornamente de

Paşte, în colaborare cu beneficiarii

„Centrului de zi pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi

„Centrul de zi

pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi

3. Mai
„Joc si

relaxare”

Activităţi ludice: bingo, jocuri de

cărţi, şah, ţintar, table, remi etc.;

„Centrul de zi

pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi

4. Iunie
„Amintiri din

copilarie”

Dezbateri şi prelegeri despre copilul

de ieri şi de astazi

„Centrul de zi

pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi

5. Septembrie
„Atelierul de

croitorie”

Activităţi  meşteşugăreşti: goblen,

cusut manual şi la maşina de cusut,

brodat, împletituri artistice

„Centrul de zi

pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi

6. Octombrie
„Festivalul

Crizantemei”

Vizită la Complexul Muzeal de

Ştiinţe ale Naturii „R. Angheluţă”

Galaţi

„Centrul de zi

pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi

7. Noiembrie
„Făurătorii de

bucurii”

Activităţi de confecţionare a unor

daruri şi podoabe pentru bradul de

Crăciun împreună cu beneficiarii

„Centrului de zi pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi

„Centrul de zi

pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi

8. Decembrie
’’Primiţi cu

colindul?’’

Audiţii şi interpretări de colinde şi

tradiţii populare româneşti (plugul,

capra, sorcova)

„Centrul de zi

pentru Persoane

Vârstnice”, Galaţi
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PROIECTUL EDUCATIV
„ARTA DE A TRĂI SĂNĂTOS”, inclus CAEN

Prof înv primar PARVANA SILVIA

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „DAN BARBILIAN” GALAŢI

1. Argument justificare, context (analiză de nevoi)

Sănătatea este cel mai de preţ bun pe care îl poate avea un om. Sănătatea adevărată

înseamnă acţiune educativă atât asupra corpului, cât şi a psihicului.

Sănătatea permite omului să-şi îndeplinească cu randament maxim şi eficient rolul în

societate.  Sănătatea unui adult depinde în mare măsură de evoluţia lui din perioada copilăriei şi a

adolescenţei, când activitatea individului se desfășoară, mai ales în cadrul colectivitaţii. De

dobândirea unui stil de viaţă sănătos şi de starea de sănătate depind dezvoltarea organismului

copilului și activitatea şcolară.

Până acum câteva decenii, medicina se ocupa numai de vindecarea bolnavilor. În zilele

noastre, rolul principal al medicinei este cel preventiv, adică de prevenire a apariţiei unei boli, prin

luarea de măsuri corespunzătoare.

Alături de cadrele medicale, mass-media etc., şcoala este un mediu propice în care elevii

îşi pot însuşi norme igienico-sanitare de prevenire a unor boli, pot cunoaşte un regim nutriţional

adecvat, îşi pot forma comportamente igienico-individuale şi de grup, dar și un comportament

sănătos privind mişcarea fizică, pot învăţa să se cunoască mai bine şi să-şi apere organismul de

diverşi factori nocivi.

Cum sănătatea înseamnă acţiune educativă, în contextul reformei învăţământului

românesc, proiectul educativ ARTA DE A TRĂI SĂNĂTOS urmăreşte cu precădere înţelegerea

respectării unui comportament nutriţional corect, a atitudinii pozitive faţă de sport, respectarea

normelor igienice adecvate condiţiilor de muncă si viaţă, realizarea funcţionării relatiilor

interumane în mod armonios.
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Proiectul educativ vizează nu numai transmiterea unui bagaj informativ corect din punct

de vedere ştiinţific către copii, cât mai ales crearea unor comportamente individuale sănătoase, a

unor atitudini ce corespund idealului educaţional.

Transpunerea în practică a proiectul educativ „ARTA DE A TRĂI SĂNĂTOS” este

necesar şi porneşte de la premiza că numai din partea unor copii sănătoşi se poate aştepta un

randament şcolar optim, iar mai târziu o bună inserţie profesională şi socială.

Potrivit Departamentului de Educație al SUA, „Într-o lume în continuă schimbare, din ce

în ce mai complexă, este mai important ca niciodată ca tinerii să fie pregătiți să aducă cunoștințe

și abilități pentru a rezolva probleme, a înțelege informațiile și a ști cum să adune și să strângă

dovezile pentru a lua decizii.” Îmbunătățirea acestor abilități se află în centrul educației STEAM.

2. Rezultatul derulării proiectului

Proiectul educativ „Arta de a trăi sănătos” ediţia a III-a s-a desfăsurat la Şcoala Gimnazială

Nr. 7, Galaţi şi în instituţiile colaboratoare în cadrul proiectului.

Pe parcursul anului şcolar am desfăsurat activităţile propuse, fiecare instituție demonstrând

participarea directă prin postarea imaginilor din timpul activităţii pe grupul de facebook ARTA

DE A TRAI SANATOS -  SC 7 GALATI. Activitatea finală s-a desfăşurat la Complexul

Muzeal de Ştiinţele Naturii "Răsvan Angheluţă" Galaţi, cu o foarte mare audienţă în rândul

elevilor, cadrelor didactice, părinţilor şi invitaţilor la activitate.

Partenerii din cadrul proiectului sunt: Palatul Copiilor Galaţi, Complexul Muzeal de

Ştiinţele Naturii "Răsvan Angheluţă" Galaţi, Asociaţia de părinţi „Constantin Brâncoveanu”

Galaţi, Asociaţia non-profit  „Emoţii” Galaţi, C.J.R.A.E. Galaţi, Clubul Sportiv „UNITED”

Galaţi. Şcolile implicate în echipa de proiect: Șc Gimn ”Sfântul Nicolae” Vînători,  Şc Gimn

Moron Costin, Şc Gimn Nr. 10, Şc Gimn Nr 18, Sc Gimn „Dan Barbilian”, Şc Gimn Nr. 1

Bucesti structura a Şc Gimn „Negoiță Danailă ” Buceşti , Lic T "Mircea Eliade", Lic T ”Emil

Racoviță”, Lic Tehn "Simion Mehedinți", Județul Galați.

Activităţile desfăşurate în cadrul proiectului au fost:

1. Mediatizarea concursului

2. Fructe şi legume izvor de sănătate şi vitalitate
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3. Învăţ să te ajut

4. Sănătatea planetei, sănătatea noastră

5. Dans, energie şi voie bună

6. Work-shop : Sănătate, vigoare, învăţare

7. Arta de a trăi sănătos – concurs şi simpozion

8. Diseminarea activităţii  mai –

3. Număr de participanți,

La sfârşitul perioadei de înscriere la concurs s-au înregistrat 221 cadre didactice din 29

judeţe şi mun Bucureşti, 28 şcoli şi grădiniţe din jud. Galaţi, 1529  de elevi  înscrişi în concurs.

4. Bugetul (surse de proveniență a fondurilor și modul în care au fost cheltuite);

 Autofinanţarea proiectului s-a obţinut prin intermediul parteneriatului cu Asociaţia „Emoţii”

Galaţi.

5. Premii

În perioada 2-12 iunie 2019 a avut loc etapa de jurizare, comisia fiind alcătuită din profesori

de specialitate ce au stabilit criterii clare de evaluare a lucrărilor. Conform regulamentului

concursului au fost acordate premii I, II, III, în total 53 premii şi 200 menţiuni acordate,

reprezentând 25% din numărul concurenţilor.

6. Rezultate – produse, impact

Proiectul educativ „Arta de a trăi sănătos” a avut un impact deosebit prin numărul mare

de participanţi din întreaga ţară, dar şi prin activităţile derulate în cadrul proiectului care i-au

impulsionat pe copii să adopte un stil de viaţă sănătos.

Activitatea de voluntariat s-a realizat cu ajutorul Asociaţiei de părinţi „Constantin

Brâncoveanu” Galaţi – reprezentant preşedinte Costea Laura şi a Asocaţiei nonprofit „Emoţii”

Galaţi - reprezentant preşedinte Nistor Zinica, constând în donarea de fructe şi legume centrelor

de plasament.

Echipa de proiect a realizat revista simpozionului „Arta de a trăi sănătos” (ISSN 2601

– 8187) la care au participat cu lucrări de specialitate 149 cadre didactice din întreaga ţară.
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7. Promovare și diseminare

 Diseminarea activităţii s-a realizat prin prezentarea proiectului în reviste de specialitate,

simpozioane, sesiuni de comunicări ştiinţifice, revista simpozionului Arta de a trăi

sănătos (ISSN 2601 – 8187), internet, realizarea albumului activităţilor din proiect,

mass-media locală (Viaţa Liberă, Etv Galaţi, Şcoala Gălăţeană). Pe grupul de facebook

(peste 1120 membri)  proiectul a avut o mare audienţă.

Am primit un feedback favorabil al activităţii proiectului prin numeroasele mesaje de la

colegii din jud. Galaţi şi din întreaga ţară care au apreciat tenacitatea şi efortul de care am dat

dovadă exprimându-şi dorinţa de a continua colaborarea în cadrul proiectului şi în viitorii ani

şcolari.

Programul îşi propune să contribuie la îmbunătăţirea situaţiei copiilor şi tinerilor aflaţi în

situaţii de risc prin implicarea mai activă în evoluţia lor a părinţilor/tutorilor, a furnizorilor de

servicii, a comunităţii în general, precum şi iniţierea/pilotarea unor măsuri inovative în domeniul

incluziunii sociale. Activităţile din cadrul programului vor contribui la reducerea diferenţelor

sociale şi de educaţie care separă aceste grupuri vulnerabile de restul societăţii.

„Educarea copiilor în discipline STEM (dacă sunt predate corect) îi pregătește pentru viață,

indiferent de profesia pe care aleg să o urmeze”, spune inovatorul tehnologic și președintele

Enterra Solutions Stephen F. DeAngelis într-un articol din Wired. „Aceste materii îi învață pe elevi

cum să gândească critic și cum să rezolve problemele – abilități care pot fi folosite de-a lungul

vieții pentru a-i ajuta să treacă peste momentele grele și să profite de oportunități ori de câte ori

apar.”

Educația STEAM în școli, precum și în afara lor, în comunitate, să fie centrată pe

stimularea curiozității, a creativității și a colaborării. Prin acest proiect ne dorim ca oamenii din

comunitățile noastre – profesori, studenți, elevi, muzeografi, bibliotecari, artiști, profesioniști– să

împărtășească ceea ce știu copiilor. Implicarea elevilor în altfel de activități de învățare sunt

menite să încurajeze participarea, să exemplifice legătura dintre teorie și practică, să susțină

motivația pentru învățare.
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Educația STEAM – 5 activități de învățare inteligentă pentru copilul tău

PASAT MIHAELA,
Școala Gimnazială „Mihail Armencea” Adjud

Educația STEAM este un concept relativ nou în România, despre care trebuie să știi dacă

vrei să îi oferi copilului tău cea mai calitativă educație. De ce? Pentru că educația formală oferită

copiilor la școală nu este suficientă, iar educația STEAM vine în ajutorul ei cu menirea de a crește

copii ce pun întrebări relevante, găsesc soluții inovative, conduc cercetări și aplică propriile

descoperiri în lumea reală.

Ce este educația STEAM?

Să pornim de la acronimul STEAM, care provine din engleză și se referă la 5 subiecte: Science,

Technology, Engineering, Art și Mathematics, respectiv știință, tehnologie, inginerie, artă și

matematică. Termenul a apărut la începutul anilor 2000, dar în acea versiune lipsea litera „A”,

pentru arte, care a fost adăugată ulterior.

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și utilizeze

metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este de

a crea un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile din cele 5 domenii mai sus

enumerate pentru a rezolva probleme tangibile. Cu alte cuvinte, educația STEAM încurajează

copiii să descopere soluții inovative printr-o varietate de opțiuni.

Educația STEAM mai e atrăgătoare și prin faptul că încurajează creativitatea și imaginația și îi

plasează pe copii în poziția de cercetători și oameni de știință prin intermediul jocurilor. De aceea,

există o mulțime de jocuri STEAM menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică,

inginerească și matematică.

Diferența dintre educația tradițională și educația STEAM

Spre deosebire de educația tradițională, educația STEAM este despre învățare mixtă, ce le

demonstrează copiilor cum o teorie științifică poate fi aplicată în viața de zi cu zi. Un alt aspect ce

diferențiază educația STEAM de lecțiile clasice, predate de profesori în sistemul de învățământ
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clasic, este modul proactiv de desfășurare a activităților. Educația STEAM este o metodă activă,

aplicabilă, constructivă, de a învăța prin încercare și contribuție. Observația, adresarea întrebărilor,

formularea ideilor și punerea acestora în practică sunt bazele educației STEAM.

Avantajele educației STEAM

Pentru a deveni inovativi, copiii de toate vârstele trebuie încurajați să învețe prin experimentare.

De multe ori, sutele de teorii învățate la școală nu rămân stocate în mintea copilului tău doar pentru

că nu i sa oferit un suport vizual și practicarea a ceea ce a învățat. În acest sens, avantajele educației

STEAM sunt multiple, uite câteva dintre ele:

S – stimulează creativitatea

Educația STEAM încurajează creativitatea nativă a copiilor. Activitățile STEAM sunt practice și

foarte distractive, iar faptul că copilul tău participă activ și experimentează de sine stătător îi oferă

experiențe multisenzoriale care îl ajută să se îndrăgostească de ceea ce face și să se simtă un

adevărat om de știință. Educația STEAM îi permite copilului tău să înțeleagă de ce lucrurile se

întâmplă într-un anumit fel și îi permit o înțelegere mai amplă a proceselor ce alcătuiesc lumea

care îl înconjoară. De exemplu, jocurile cu experimente științifice îi permit copilului tău să observe

procesele chimice și fizice de aproape.

T – tratează știința diferit

Educația STEAM tratează științele nu separat, dar interconectându-le. Acest aspect îi oferă

copilului tău o înțelegere a științelor exacte per ansamblu, demonstrând frumusețea lor fascinantă.

În timp ce sistemul educațional separă științele exacte, iar orele de fizică, chimie, biologie și TIC

sunt puțin conectate între ele, educația STEAM oferă o perspectivă amplă și captivantă.

E – erou al rezolvării problemelor

Educația STEAM este un erou în oferirea soluțiilor ingenioase. Acest tip de educație încurajează

copiii să găsească rezolvări inovative la problemele pe care le întâlnesc. Astfel, educația STEAM

îți învață copilul o lecție prețioasă – nu există o singură soluție. Această abordare îl încurajează pe

copilul tău să caute mai multe soluții și să dezvolte și testeze ideile pe care deja le are.

A – accent pe concentrare și control
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Un alt lucru de apreciat la STEAM este faptul că acest sistem de învățare nu pune accent pe rezultat

(premii, note), dar pe procesul educațional. Asta le oferă copiilor posibilitatea de a se concentra pe

ceea ce fac, nu pe ceea ce ar trebui să facă pentru a primi o notă bună. De asemenea, educația

STEAM oferă o parte generoasă din controlul procesului de învățare copiilor. Când sunt în control,

copiii sunt mai implicați, pentru că le pasă mai mult de ceea ce fac și se simt autonomi.

M – multitudine de experiențe

Pentru că educația STEAM este centrată pe învățare, prin încercare și implicare proactivă a

copilului în activități, aceasta îi oferă copilului tău experienețe pe care le-ar fi dobândit mai greu

pe altă cale. Mai mult de atât, educația STEAM poate fi aplicată de la o vârstă fragedă, deci îi lasă

pe copii să intre în lumea oamenilor de știință și să experimenteze cât de mult doresc!

5 activități de învățare inteligentă pentru copilul tău:

Probabil, deja ți-ai imaginat că ai nevoie de jocuri sofisticate pentru a investi în educația STEAM

a copilului tău. Permite-mi să te contrazic: există activități pe care le poți face cu copilul tău ce nu

necesită mai mult decât imaginație sau o cutie de scobitori. Hai să le explorăm împreună:

Proiectul de un milion de dolari

Uite un exemplu de activitate care nu necesită nimic mai mult decât o foaie de hârtie și multă

imaginație. Pune-l pe copilul tău să își imagineze că moștenește un milion de dolari, cu instrucțiuni

specifice privind modul în care poate folosi acești bani, și anume: 75.000$ trebuie să îi depoziteze

pentru universitate. Să adauge la ei 10% care vor acoperi inflația și să se gândească și la alte

cheltuieli universitare precum cărți și altele; Mai mult de 300.000$ trebuie să fie investiți într-o

locuință; Trebuie să organizeze o vacanță pentru familia sa. Îi poți sugera să consulte una, două

agenții de turism pentru a putea înțelege câți bani trebuie să pună deoparte pentru această activitate;

Trebuie să cumpere un vehicul, iar de cercetarea ofertelor pe piață tot copilul tău trebuie să se

ocupe, dar îi poți oferi și tu ajutor dacă ți-l cere; Trebuie să facă o donație caritabilă, iar suma pe

care o donează rămâne la latitudinea copilului tău.

După ce a calculat banii rămași pentru toate cumpărăturile primordiale, poate decide ce face cu

aceștia, iar aici, îl poți introduce în sfera investițiilor. Această activitate îl învață pe copilul tău cum
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să își  gestioneze  banii,  dar  și  cum  să caute  oferte,  să își  exploreze  opțiunile  și,  desigur,  să

consolideze principiile matematicii.

ADN comestibil

Poți face o lecție distractivă de biologie chiar în bucătăria ta. Învățarea despre ADN poate fi

distractivă, uite de ce ai nevoie: Jeleuri Haribo, scobitori și bețișoare din jeleu.

Bețișoarele de jeleu vor acționa ca șirurile de ADN, iar jeleurile Haribo vor avea rolul de gene

atașate, pe care le poți fixa cu scobitori de cele două bețișoare de jeleu poziționate vertical la

capete. Pentru a pune în mișcare creativitatea copilului tău, nu îi oferi indicații de construire a

ADN-ului, ci doar arată-i o imagine a sa, ca să îi reamintești structura. Această activitate îl va ajuta

pe copilul tău să vizualizeze structura ADN-ului și îl va încuraja să gândească creativ.

Poduri din scobitori

Podul de scobitori este o activitate STEAM care îi îndeamnă pe copii să gândească ca inginerii.

Această activitate este excelentă pentru a testa abilitățile de rezolvare a problemelor, creativitatea

și perseverența, deoarece cu siguranță e greu să faci un pod din scobitori din prima încercare. Poți

alege între a oferi copilului tău modele de poduri și să-l lași să se ocupe doar de construirea lui,

sau îi poți oferi libertatea de a-și proiecta singur podul. Tot ceea de ce ai nevoie pentru această

activitate este un set de scobitori și un adeziv, cum ar fi lipiciul, pentru a putea da structură podului.

Copilul decide cât de mult din fiecare material are nevoie pentru a crea o structură stabilă și

funcționabilă, ținând cont în același timp și de limita cantității de material.

Oul căzător

Această activitate științifică necesită ca copilul tău să încorporeze cunoștințele de inginerie și

gravitație  pentru  a  construi  o  structură care  va  împiedica  un  ou  să se  spargă atunci  când  va  fi

aruncat de la înălțime. Poți prestabili o listă cu materiale sau îl poți lăsa pe copilul tău să decidă

singur de ce materiale are nevoie și să faceți împreună rost de ele.

Această activitate implică legile gravitației și fizicii, combinând modul în care copilul tău înțelege

științele exacte și cum poate implementa aceste cunoștințe pentru a proiecta un mecanism. Poți să

discuți cu el concepte științifice pe măsură ce lucrează la proiectarea construcției, așa îi permiți să

conecteze ideile cu acțiunile și rezultatele.
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Pictură pe gheață

Ce poate fi mai distractiv pentru un copil decât educația prin pictură? Pentru această activitate ai

nevoie de o bucată de gheață de mărimea unei caserole, acuarele și pensule.

Pregătește gheața din timp, plaseaz-o pe o farfurie și lasă-l pe copilul tău să picteze pe ea. Copilul

tău va observa procesul de topire al gheții, dar și modul în care acuarelele se amestecă cu gheața

și se împrăștie pe toată suprafața ei în câteva milisecunde.

În cursul activității îl poți întreba pe copilul tău dacă cunoaște la ce temperatură gheața se topește

și îngheță, sau puteți vorbi despre stările de agregare în general. Permite-i să observe și să

experimenteze cât de mult dorește.

Și tu poți face același lucru alături de el, așa câștigați și timp de calitate împreună.

Concluzii

Activitățile STEAM nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință, ingineri sau

programatori în miniatură, dacă asta va fi unica contribuție în educația sa. Dar, cu siguranță vor

reuși să dezvolte copilului tău abilități precum: gândirea critică, colaborarea, comunicarea,

încrederea și creativitatea, ce îl vor ajuta pe tot parcursul academic și chiar mai departe de atât, în

joburile viitorului.

Educația se află într-un proces de evoluție continuă și se adaptează zilnic la nevoile copiilor pentru

a-i ajuta să devină adulți inteligenți și ușor adaptabili schimbărilor. În acest context, educația

STEAM îi ajută pe copii să pună în valoare cunoștințele acumulate la școală și să fie capabili să le

utilizeze în folosul lor și a unei lumi mai bune.

Sitografie:

1. https://didacto.ro/educatia-steam-10-activitati-de-invatare-inteligenta/
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FENOMENUL  DE “BULLYING|”-
CUM ÎL DEPISTĂM ȘI CUM ÎL COMBATEM, PENTRU ȘCOLI MAI

SIGURE

Prof. înv. primar Pascu Luminița-Mihaela

Liceul Sanitar ”Antim Ivireanu”, Rm. Valcea

Bullying-ul (in limba engleză, termenul s-a format pornind de la verbul to bully – a intimida

sau a agresa fizic pe cineva care este mai mic sau mai slab decat tine) printre copiii de la scoala

este un fenomen foarte vechi si bine cunoscut. Deşi multi educatori sunt familiarizaţi cu problema

bullying-ului, cercetătorii au inceput să studieze fenomenul in mod sistematic incepând cu anul

1970, concentrându-se mai ales pe şcolile din ţările scandinave. In anii 1980 si începutul anilor

1990, studierea Bullying-ului printre şcolari a început să atragă mai multa atenţie şi in alte ţări,

mai ales in America.

Astfel, in urma unor studii aplicate, s-a concluzionat ca Bullying –ul este un comportament

ostil/de excludere și de luare în derâdere a cuiva, de umilire. Un copil este etichetat, tachinat,

batjocorit în cercul său de cunoștințe sau de către colegi care îl strigă într-un anume fel (făcând

referire la aspectul fizic sau probleme de ordin medical/ familial). Uneori aceste tachinări se

transformă în îmbrânceli sau chiar, în unele cazuri, în atacuri fizice.

Bullying reprezintă o formă de abuz emoțional și fizic, care are trei caracteristici:

· Intenționat – agresorul are intenția să rănească pe cineva;

· Repetat – aceeași persoană este rănită mereu;

· Dezechilibrul de forțe – agresorul își alege victima care este percepută ca fiind vulnerabilă,

slabă și nu se poate apăra singură.

In anul 1980, peste 150.000 de elevi din ţarile scandinave au răspuns la chestionare despre

Bullying, 15% dintre ei cu varste cuprinse intre 8-16 fiid implicati cu regularitate in violente de

tip bullying. In anul 2001, procentajul victimelor a crescut cu aproximativ 50% fata de 1983, iar

procentajul celor implicati in agresiuni  de tip bullying cu 65%. Aceste creşteri sunt un indicator

negativ al evoluţiei societaţii.



1274

Fenomenul „bullying” este mult mai des întâlnit decât ne-am dori să credem. Are loc pe coridoarele

școlii, în curte, pe străzi și, din păcate, uneori și în sălile de clasă. Nedepistat la timp, bullying-ul

poate lăsa traume și repercusiuni ireversibile asupra adaptabilității copilului în societate. Cazurile

de bullying implică cel puțin un agresor și o victimă, iar, în unele cazuri, există și martori. Se poate

intalni bully-ing fizic, verbal, sexual sau psihic.

Circulă diferite mituri in legatura cu cauzele acestui fenomen care nu au susţinere dovedită

cand sunt confruntate cu date empirice. Aceste presupuneri includ ipoteza ca Bullying-ul este o

consecintă a unei clase  supraaglomerate de elevi, a competiţiei pentru note sau a lipsei stimei de

sine/insecuritaţii. Se crede, de asemenea, in mod eronat ca elevii care sunt  supraponderali, poarta

ochelari, sunt de alta origine etnica sau vorbesc cu un accent neobişnuit, sunt mai predispuşi  sa

devina victime ale bullying-ului. Toate aceste ipoteze, după cum am precizat anterior, nu au putut

fi susţinute de date empirice. Aşadar, trebuie căutati factorii care se afla la originile problemelor

de bullying. Dovezi in urma cercetărilor indică faptul ca anumite caracteristici ale personalitaţii

sau moduri tipice de reacţie in combinatie cu forţa fizica (in cazul baieţilor) sunt factori

determinanţi importanti  ai bullying-ului.

 De multe ori, agresorul adoptă violența ca ultimă posibilitate de defulare și exprimare,

fiind la rândul său abuzat ori neglijat. Aşadar, factori ai mediului in care trăiesc (atitudini,

comportamente ale adultilor) joaca un rol important in determinarea gradului până la care aceste

probleme se vor manifesta într-o şcoala sau clasa de elevi. De aceea, este necesara analiza cauzelor

principale ale problemelor agresorului pe doua nivele diferite: individual si al mediului din care

provine.

Programul de prevenire al Bullying-ului propus de cercetatorul norvegian, Olweus, care s-

a dezvoltat si a evoluat pe o perioada de aproape  20 de ani, se bazeaza pe patru principii cheie

derivate din cercetarea asupra identificării problemelor de comportament:

*apropiere/implicare/interes din partea adulţilor

*limitari/reguli stricte in ceea ce priveşte comportamentul inacceptabil

*aplicarea unor sanctiuni nepunitive

*adulti care actioneaza ca autoritati si sunt modele pozitive.
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Masuri anti-bullying propuse la nivelul scolii:

-Administrarea unor chestionare (completate anonim de catre elevi)

-Formarea unui Comitet pentru preventia Bullying-ului

-Formarea profesionala a cadrelor didactice

- Organizarea de seminarii și dezbateri libere, întâlniri cu psihologi sau persoane care au fost parte

a fenomenului bullying și care au reușit să depășească situația, ca exemplu de bună practică

Masuri anti-bullying la nivelul clasei:

-Reguli  la nivelul clasei

- Discuţii regulate pe tema Bullying-ului

-Intâlniri cu parinţii elevilor

Masuri la nivel individual:

-Intâlniri individuale cu elevii care agresează

-Intâlniri individuale cu elevii agresati

-Intâlniri cu parinţii elevilor implicati

-Elaborarea unor planuri de intervenţie individuală

Cu toții, cadre didactice si parinţi, ne dorim școli în care relațiile de prietenie si colegialitate

primează. În fond, vorbim despre locul în care elevii obțin deprinderi esențiale și dezvoltă relațiile

definitorii pentru viitorul lor. Este esenţial ca școala să rămână mediul sigur și prietenos

unde  copiii acumulează cunoștințe si deprinderi care să-i pregătească pentru viaţă.

Bibliografie:

Olweus, D. (1991). Bully/victim problems among schoolchildren: Basic facts and effects of a

school-based  intervention  program.  In  D.  Pepler  &  K.  Rubin  (Eds.),  The  development  and

treatment of childhood aggression (pp. 411-448). Hillsdale, NJ: Erlbaum.
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Olweus, D. (1992). Bullying among schoolchildren: Intervention and prevention. In R. D. Peters,

R. J. McMahon, & V. L. Quincy (Eds.), Aggression and violence throughout the life span.
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 Olweus,  D.  (1993).  Bullying  at  school:  What  we  know and what  we  can  do.  Cambridge,  MA:
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Surse

https://www.desprecopii.com/info-id-16379-nm-Hartuirea-virtuala-a-copilului-o-problema-

contemporana-de-parenting.htm

https://cig.ase.ro/wp-content/uploads/2016/06/7-Dobre.pdf

Rolul comunicării și funcțiile limbajului
Pascu Maria-Cristina

Școala Gimnazială, comuna Florești

Comunicarea constituie un proces complex de transmitere a unei informații către un

receptor de către un emitent, fie pe o cale verbală, fie pe o cale nonverbală, astfel încât orice situație

prin care se prezintă o informație poartă denumirea de situație de comunicare.

„Limbajul este sistemul de comunicare alcătuit din sunete articulate, specific oamenilor,

prin care aceștia își exprimă gândurile, sentimentele și dorințele; limbă, grai.”14

Principalele funcții ale limbajului sunt funcția de comunicare și funcția socială. Prima

funcție, cea a comunicării se bazează pe capacitatea limbajului de a transmite informații, idei și de

a exprima afecte și atitudini, cea de-a doua, reprezentând funcția socială, constă în realizarea unor

relații interpersonale .

Potrivit lui Roman Jakobson în lucrarea, ,,Probleme de stilistică”, în relație cu fiecare

factor al comunicării, se dezvoltă câte o funcție.

14 DEX, s.v. limbaj.
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,,Aceste funcții nu sunt activate izolat, ci sunt solidare, fiecare mesaj având însă o funcție

predominantă,”15

Astfel, emițătorul, definit drept cel care transmite un mesaj, persoana care comunică sau

sursa de informație prezentă intr-o situație de comunicare, dezvoltă funcția emotivă, reflexivă,

expresivă. Această funcție este determinată de relația dintre emițător și conținutul mesajului și

exprimă stările sufletești ale emitentului, manifestate prin intermediul elementelor paraverbale.

Centrată pe emițător, funcția emotivă arată capacitatea acestuia de a-și personaliza

discursul, de a utiliza un vocabular bogat și variat, de a folosi o tonalitate adecvată, de a se exprima

nuanțat si coerent, astfel încât discursul să îi oglindească personalitatea, gradul de pregătire, nivelul

cultural, mediul social și atitudinea. Se remarcă drept mărci ale emitentului: persoana I verbală și

pronominală, intonația interogativă și exclamativă, interjecțiile.

Exemplu:

„Pană în clipa din urmă omul e dator să țină la rostul lui, chit că rostul ăsta cine știe ce s-

o alege din el! (...) Că tu vii și-mi spui că noi suntem ultimii țărani de pe lume și că trebuie să

dispărem... Și de ce crezi că n-ai fi tu ultimul prost de pe lume și că mai degrabă tu ar trebui să

dispari, nu eu?....”    ( Marin Preda, Moromeții, vol.II)

Receptorul, aflat în ipostaza celui care primește mesajul, beneficiarul informației într-o

situație de comunicare, dezvoltă funcția conativă, injonctivă, persuasivă, retorică. Focalizată

exclusiv pe receptor, arată capacitatea mesajului de a realiza o interacțiune între cei doi actanți ai

comunicării.

Această funcție se realizează prin enunțuri orientate către receptor, fiind utilizate apelative

nominale, remarcându-se ca mărci ale  discursului: persoana a II-a, structuri în cazul vocativ, verbe

la modul imperativ, enunțuri exclamative și interogative.

Remarcată, în special, în comunicarea cotidiană și în stilul oficial-administrativ, această

funcție conativă se manifestă prin încercarea de a-l infuența pe interlocutor, de a-l convinge,

urmărindu-se obținerea unei reacții imediate prin efectul de persuasiune al mesajului și reglarea

comportamentului receptorului.

Exemplu:

15 Got, Miorița; Lungu, Rodica, 2007,pag. 8.
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„Am citit, de exemplu, scrise de unul dintre scriitorii cu mari pretențiuni vorbele „pagina

întâia”. Știm însă cu toții că românii zic „pagina întâi” ori „prima pagină”. De ce a scris acel

autor pretențios cum nu zice și nici n-are să zică nimeni?”  (Ioan Slavici, Amintiri)

Mesajul, desemnând cantitatea de oferită de către emițător, receptorului și definit drept o

secvență de semnale verbale sau nonverbal, dezvoltă funcția poetică, stilistică, estetică, ce constă

în atitudinea față de mesaj, atrăgând atenția asupra formei pe care o îmbracă informația. Prin

funcția poetică, textul spectaculos, actualizând resursele expresive, determinând exprimări

plastice.

Se remarcă atât în textele nonliterare, cât mai ales în cele literare, prin instituirea unui

limbaj poetic, prin care se conferă valoare estetică discursului. La nivelul textelor nonliterare,

funcția poetică este pusă în evidență prin utilizarea unităților frazeologice, iar la nivelul

beletristicii, se remarcă folosirea figurilor de stil și a imaginilor artistice.

Exemplu:

„O nesfârșită perdea de apă se lasă deasupra munților, acoperindu-i cu totul sub grelele

falduri lichide. Aerul prin care trecea lumina zilei și mai zburau păsări a încetat aproape să existe.

Apa i-a luat locul, parcă moleculă cu moleculă.”   ( Geo Bogza, Cartea Oltului)

Codul denumește ansamblul semnelor prin care se transmite informația, tipul de semnale

utilizat, putând fi: lingvistic, gestual, vizual, sonor și dezvoltă funcția metalingvistică. Această

funcție, centrată pe cod, prin care se controlează domeniul semantic, codurile lingvistice, cultural

și științifice, este evidentă în stilul științific, unde înțelegerea mesajului este esențială.

Se bazează astfel, pe o serie de seturi de norme, reguli și convenții, prin care se obține

coerența semantică a textului. De asemenea, are ca fundament acordul interlocutorilor asupra

semnificațiilor unor termeni.

Funcția metalingvistică are ca scop explicarea unor părți componente ale discursului cu

scopul de a facilita înțelegerea acestuia, iar mesajul conține explicații referitoare la codul utilizat.

Se remarcă prezența unor enunțuri interogative și explicative care conțin referiri la elementele

discursului respectiv.

Exemplu:

„Limba este, după Heliade, fundamental spiritualității naționale: „Ocupați-vă, vorbiți și

scrieți, junilor, în limba națională –zice el într-un loc-, ocupați-vă a o studia, a o cultiva - și a
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cultiva o limbă va să zică a scrie într-însa despre toate științele și artele (...)”   (Eugen Simion,

Ion Heliade-Rădulescu, în volumul Dimineața poeților)

Canalul constituie suportul prin care se transmite o informație și dezvoltă funcția fatică.

Este specifică unei comunicări orale,  la distanță, în care pot interveni perturbări, dar poate apărea

și în comunicarea scrisă. Dezvoltată pe canalul de comunicare, această funcție denotă capacitatea

de a controla, dar și de a menține contactul dintre membrii unui dialog.

Se realizează prin secvențe de tipul: Alo, mă auzi?; Mai ești pe fir?; Ai auzit?; Atenție!; Ei,

bine!; Să vedeți!.

Contextul reprezintă domeniul în care se încadrează mesajul. Acesta dezvoltă funcția

referențială, denotativ. Centrată pe referent, este o funcție dominantă în limbajul științific, fiind

bazată  pe capacitatea enunțurilor de a transmite informații. Exprimarea este clară, concisă,

urmărindu-se dezambiguizarea mesajului, prin utlilizarea unui cod cunoscut de interlocutori.  Ca

mărci discursive, se remarcă prezența deicticelor: aici, acolo, acum, ieri, acesta, acela, dumnealui

etc.

Exemplu:

„Mulți dintre străinii veniți la noi nu s-au așezat aici numai din motive comerciale, chiar

dacă, în mare parte, asta le-a fost meseria. Aceștia au venit și pentru că românii au fost cei care

le-au oferit un adăpost sigur atunci cînd „furia năvălitoare a turcilor și persecuțiilor religioase

sau politice sileau pe mulți dintre ei să se expatrieze” (Lelia Zamani, Negustori, negustorași și

negustoreli în vechiul București)

Roman Jakobson identifică și o a șaptea a limbajului, careia  nu-i corespunde un element

distinct in structura actului de comunicare, respectiv, funcția magică. Aceasta functie este bazată

pe credința că omul poate exercita prin cuvinte, o anumita influență asupra realitații.

 Este specifică descântecelor si incantațiilor. Din această funcție magică derivă cea estetică

întâlnită atât în literatură cât și muzică.

Exemplu:

„Du-mă fericire, în sus, şi izbește-mi/ tâmpla de stele, până când/ umea mea prelungă şi

în nesfârşire/ se face coloana sau altceva mai înalt, şi mult mai curând.”

                                  (Nichita Stănescu, Cântec)

Funcția profilactică este cea de-a opta functie a limbajului, fiind orientate spre canal. In

situatia in care canalul, conducta fizică parcursă de mesaj, este impur, în sensul ca este afectat de
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niște agenți patogeni ai actului de comunicare, se declansează funcția  de protejare a integrității

informației transmise prin mesaj.

Acestă funcție se manifestă, așadar, prin ridicarea tonului, pentru ca mesajul să poată

domina zgomotul ce afecteaza canalul prin care se transmite comunicarea, dar și prin răspicare,

prin silabisirea cuvintelor componente ale mesajului, pentru a se susține o decodare corectă.

Exemplu:

 „– NELU: Nu mă mai întrerupeţi! Deci…. am stat pe tocuri la fereastră aşa că am putut PLIVI

toate peisajele fără nici un fel de probleme. Nu ne-a scăpat nimic!

– Vrei să spui că el şi familia lui au PLIVIT tot, fără să le scape nimic… chiar aşa în mersul

trenului?

– Uf! Ce nu înţelegi?: A PRIVIT nu a PLIVIT peisajele! A scris L în loc de R!.”  (scenetă- O

scrisoare buclucașă, blog Stropi de suflet, Aurora Georgescu)

Funcția ludică, omisă de Jakobson a fost puțin cercetată. Aceasta se exercită în momentul

exploatării  elementelor limbii, de exemplu in producerea unor jocuri de cuvinte, cum ar fi

calamburul.

Exemplu:

"La cărţi c-un as eşti asasin,/Cu spade-n luptă spadasin,/Dar fără spadă, fără as,/Tu

singur spune: ce-ai rămas?"- I. L. Caragiale.

Comunicarea este elementul fundamental al existenței umane. Comunicarea deține

ponderea cea mai ridicată in cadrul activitaților pe care le desfășoară in mod curent un individ.

Astfel, fiecare om este judecat de cei din jur după modul în care comunică. Cu cât stăpânește mai

bine tehnicile de comunicare, cu atât reușește să își perfecționeze propria  imagine, să

interacționeze cu cei din jur, să își exteriorizeze gândurile și trăirile, depășind posibilele baraje

care ar putea să îl afecteze în plan emoțional, dar și în plan social.

Bibliografie:

Jakobson, Roman, Probleme de stilistică,  Ed. Ştiinţifică, Bucureşti, 1964;

Got, Miorița; Lungu, Rodica, Literatura română, Ed. Nomina, 2007.

 Webografie:
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www.epoezii.eu;

www.versuri-si-creatii.ro.

STEAM și dezvoltarea competenței de comunicare în orele de Limba și
literature
română

Prof. Patriche Anca Nicoleta, Școala Gimnazială Nr. 16, Galați

STEAM  –  Science,  Technology,  Engineering,  Arts,  Mathematics  –  a  ajuns  să fie

considerată o metadisciplină, o pedagogie, care contribuie la susținerea viitorului tehnologic,

propune o abordare integrată, multidisciplinară, facilitând astfel (re)conversia profesională, tinde

spre crearea unor cariere globale, fiind adânc ancorată în viața reală.

Studiile arată că STEAM este predat, în genere, de profesorii de educație tehnologică sau

de cei din domenii precum matematica, biologia, fizica, chimia, de experți în inter- și

transdisciplinaritate, de cei ce predau discipline practice sau de profesori universitari. Practica ne-

a demonstrat însă că STEAM poate fi predat și de educatori, învățători, profesori pentru

învățământul primar și preșcolar, mai bine spus, de oricine dorește. Până la urmă, orice profesor

poate propune elevilor ca la Educație muzicală să inventeze un instrument muzical, ținând cont de

principiile designului industrial, la AVAP/ Literatură să proiecteze o casă pentru Degețica utilizând

doar hârtie sau o activitate de acest tip la Geografie - ,,Aveți un buget de 600E, sunteți o familie

cu 4 membri, 2 adulți și 2 copii sub 3 ani. Doriți o vacanță într-o capitală europeană. Aveți deja

achitată cazarea și masa și un buget separat pentru suveniruri și alte cheltuieli. Verificați pe site-

urile companiilor aeriene și calculați prețurile în funcție de destinație, astfel încât să vă încadrați

în buget.”

Întrebările la care ne dorim să răspundem, noi cei din sfera științelor umaniste sunt legate

de îmbinarea STEAM cu acest domeniu. Cum împletim știința, tehnologia, matematica, ingineria,

artele cu Limba și literatura română? Pot ele coexista? Creăm un proiect didactic special pentru
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a dezvolta competențele STEAM? Sunt ele la îndemâna oricărui profesor de Limba și literatura

română, astfel încât să fie integrate cu ușurință în orice activitate? Răspunsul este NU: -dacă ne

gândim la STEAM ca la o parte a științei, dacă alegem DOAR metode tradiționale de predare, dacă

alegem ca într-o oră de curs să ne concentrăm pe un singur conținut/ o singură competență, dacă

avem convingerea că gramatica se învață doar prin exerciții de gramatică, dacă nu provocăm elevii

să utilizeze termeni ,,complicați” din domeniul tehnologiei și științei, dacă nu credem că fiecare

dintre  elevii  noștri  e  capabil  de  performanță.  Răspunsul  este  DA:  -dacă vedem  orice  activitate

posibilă ca pe o modalitate de a încuraja comunicarea și de a îmbunătăți competența de comunicare

(de ce răsare soarele?), dacă alegem texte (video, podcast, etc.) ofertante, ce ne conduc fără prea

multă greutate, spre întrebări care au puncte comune cu educația STEM (textele Science - Fiction,

benzile desenate, textele nonliterare), dacă încurajăm flexibilitatea în gândire și în comunicare

(sinonime, termeni medicali), dacă îmbinăm metode diverse și integrăm tehnologia în procesul de

predare-învățare.

Iată câteva activități posibile ce pot fi integrate cu ușurință în orele de Limba și literatura română:

· Ce simțuri sunt activate atunci când comunicăm?

· Redactează un text nonliterar în care să explici fenomenul de reflexie a luminii.

· Creează un discurs oral în care să convingi un extraterestru că pământul nu este plat.

· Creează un dialog imaginar între lună și mare, în care luna să îi explice acesteia de ce se

produc mareele.

· Calculează cu aproximație câți km a parcurs Vitoria Lipan în aventura ei. Dacă ar fi mers

cu mașina, de cât combustibil ar fi avut nevoie, ținând cont că mașina consuma 7%/

100km.

· Construiește o bojdeucă nouă pentru Ion Creangă și explică-i într-o scrisoare de ce ai ales

să o faci rezistentă la cutremure.

· Joc de rol - omul leneș din poveste și medicul.

· Proiectează un parc tematic(machetă sau utilizând aplicații 3D) inspirat din aventura

Vitoriei Lipan.

· Analizează tehnicile de supraviețuire adoptate de personajele din ,,Doi ani de vacanță”,

Jules Verne și spune care ți s-au părut practice și care nu. Motivează-ți răspunsul.
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· Realizează un eseu în care să prezinți impactul construirii locuințelor lacustre asupra

mediului înconjurător.

· Recitește ,,Cartea Junglei”, R. Kipling și spune, din punctul tău de vedere, care ar fi

impactul viețuirii printre animale, din punct de vedere psihologic, asupra unui copil.

· Realizează fișa biografică a unui cercetător cunoscut

· Scrie o poveste despre o eroină, inspirată din viața lui Marie Curie

· Scrie povestea unui element chimic rătăcit, care nu își mai găsea locul în tabel

· Scrie o rețetă a fericirii utilizând pentru cantități miligramul. Transformă apoi toate

cantitățile în grame.

· Creează un discurs prin care să convingi oamenii să se vaccineze împotriva unei boli care

îți transformă culoarea pielii în verde fosforescent.

· Creează un set de întrebări ce ar putea face parte dintr-un interviu cu Omul Invizibil.

· Redă în propoziții cu subiect și predicat relația dintre cauză și efect.

· Realizează o listă de cuvinte polisemantice și sensul lor în diferite domenii (de ex.

,,volum” - fizică, muzică)

În concluzie, de ce un elev STEAM? Deoarece ei :

· înseamnă interacțiune

· exprimă interes în a participa la activități diverse

· învață să realizeze cu ușurință legătura dintre limbaj și conținut

· exersează adaptarea comunicării la diverse contexte și interlocutori

· se angajează în cercetare --> rezolvarea de probleme, găsirea de soluții

· încurajați să gândească ,,outside the box”

· pentru ei învățarea devine o experiență îmbogățită, află noi perspective de gândire

· au atât experiențe individuale, cât și colective

· învață noi modalități de a se raporta la lume/ viața reală

· experiența de viață este îmbogățită

· pentru un elev STEAM, lumea începe să aibă sens

· limbajul unui elev STEAM devine nu doar o abilitate cognitivă, ci și o resursă culturală

· o lecție/ activitate STEAM încurajează noi orizonturi de cercetare, cunoștințe noi,

formarea de idei noi



1284

· exersează diverse tipuri de discurs odată cu noi concepte, expresii și cuvinte noi

· experimentează noi forme de comunicare (grafice, diagrame, tabele, reprezentări

multimodale, etc.)

· întâlnesc același concept de mai multe ori, ceea ce îi face să practice diverse tipuri de

raportare la conținut și le oferă o înțelegere globală a acestuia

· într-o activitate STEAM sunt nevoiți să apeleze la mai multe competențe în același timp,

ceea ce dezvoltă gândirea critică și analitică, făcând astfel apel la procesele superioare ale

gândirii

· își creează o fundație solidă de cunoștințe, cu ajutorul cărora poate exersa cu ușurință

diferitele forme de comunicare și de ,,a fi” și pe care poate așeza cu ușurință concepte

noi.

Bibliografie și sitografie

· Grapin, S.E. (2018). Multimodality in the new content standards era: Implications for
English learners. TESOL Quarterly. Disponibil la
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/tesq.443?af=R

· Nahima Sultana, Huda Kahwaji, The Influence of Teaching English in STEM Education
for ESL Learners amidst a Changing World After Covid 19, International Journal of
Learning and Teaching, Vol.7, No.2, Iunie 2021

· National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine. 2018. English Learners in
STEM Subjects: Transforming Classrooms, Schools, and Lives. Washington, DC: The
National Academies Press. https://doi.org/10.17226/25182
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MODALITĂŢI DE  DIMINUARE A ABANDONULUI ŞCOLAR TIMPURIU

PAVĂL LUMINIŢA – prof. înv. primar Şcoala Gimnazială „Mihail Sadoveanu” Fălticeni,
județul Suceava

Populația romă din România prezintă o serie de probleme în a accesa, a se integra și a
beneficia de succes academic în cadrul sistemului educațional. Aceste probleme care afectează
comunitatea romă rezultă dintr-o lipsă de instruire a acesteia și, în consecință, membrii săi nu au
acces la piața muncii în condiții egale cu majoritatea populației. Acest lucru generează alte
inegalități sociale, mai puțină bogăție și o percepție socială sărăcită, precum și o devalorizare a
comunității rome. Factorii care influențează această situație sunt multipli, de lungă durată și
răspund la o diversitate de cauze sociale, economice și culturale, care au determinat dezvoltarea
și evoluția comunității rome în ţara noastră.

Cu privire la nivelul de trai al comunităţilor de romi, cercetările arată că 60% din totalul
comunităţilor de romi sunt sărace. Comunităţile de romi foarte sărace sunt sărace nu doar din
punct de vedere al infrastructurii, al accesibilităţii (drumurilor), şi al surselor de venit ci şi din
punct de vedere al resurselor de capital uman ca urmare a experienţei educaţionale şi de
migraţiune relativ reduse. Cele mai sărace comunităţi de romi sunt cele rurale unde venitul
minim garantat, resursele obţinute din asistenţa socială şi activităţile ocazionale sunt singurele
venituri.

Cauza abandonului şcolar în rândul copiilor romi

Abandonul şcolar în rândul copiilor de etnie romă a devenit o problemă serioasă în
învăţământul românesc. Nu este numai în cazul lor această problemă, dar copiii care se adaptează
cel mai greu în societate şi care sunt acceptaţi cel mai greu în colectivităţi, atât în şcoală cât şi în
societate, sunt sunt cei din etnia romă. Trebuie adăugat faptul că părinţii cei mai mulţi sunt
reticenţi în a-şi înscrie copiii în clase în care sunt şi copii de etnie.

Care este cauza acestei neacceptări din partea ambelor părţi?

Romii dezvoltă la copiii lor un stil de viaţă diferit de cel cu care ne-am familiarizat noi:
libertatea, fuga de răspundere, neacceptarea greului, abilitatea de a concepe strategii de
supravieţuire neacceptate de societate şi mai puţin preocuparea pentru şcoală. La acestea se
adaugă absenţa noţiunii de disciplină, care lipseşte cu desăvârşire în rândul acestei etnii.

Dacă un om de bine, interesat să scoată la lumina cunoaşterii unul dintre copiii de etnie
romă, va încerca să forţeze limitele impuse de „educaţia” din familia acestuia, va intra în conflict
cu libertatea la care ţin romii. Dacă nu le ceri nimic, te respectă, îţi vor arăta respectul şi vor face
să fii apreciat în comunitatea lor. Dacă însă le forţezi libertatea, cerându-le să intre în regulile
şcolii / clasei / comunităţii, vei descoperi faţa nevăzută a romilor, şi anume aceea de răzbunători,
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antisociali. De aceea nimeni nu încearcă să facă ceva ce nu foloseşte prezentului şi lasă viitorul
în mâinile viitorului.

Pe lângă libertatea, care a devenit principiu de viaţă al romilor, se adaugă şi absenţa
noţiunii de timp, ce se construieşte în om prin contrângeri de tot felul: program zilnic de viaţă,
deplasarea cu mijloace de transport în comun, încadrarea în programe de lucru la şcoală/servici.
Acestea lipsesc cu desăvârşire la majoritatea romilor, care nu fac servici, nu călătoresc, nu au un
program de viaţă stabilit, nu urmează nişte norme sociale.

Dacă părintele nu se trezeşte dimineaţa, acel copil nu va merge la şcoală în ziua aceea, iar
acest lucru este o obişnuinţă la romi. Cum să convingi un copil de rom să vină la şcoală, când
părinţii lui nu se ridică din pat toată ziua? Cum să înveţi un astfel de copil să respecte un
program de învăţare sau de viaţă, când singurul lui program de viaţă pe care îl cunoaşte este
libertatea? Cum să convingi un părinte care nu face nimic toată ziua, să urmărească pe copilul lui
la temele pentru acasă?

Sentimentul că totul li se cuvine al părinţilor,  în ceea ce priveşte educaţia şi activitatea

şcolară a copiilor, duce la insuccesul şcolar şi, de aici până la abandonul şcolar, nu mai este decât

un pas.

Ca rezultante ale cauzelor ce ţin de „ a li se da totul pe tavă”, fără a li se cere nimic în

schimb, contribuie la creşterea numărului de elevi de etnie romă care abandonează şcoala. Acestea

se referă la starea psihologică a elevului. Având o imagine de sine deteriorată, sentimente de

inferioritate, anxietate aceştia au reacţii diferite atunci când apare eşecul şcolar. Cei care nu găsesc

în ei sau în familie resursele necesare pentru a face faţă dificultăţilor îşi vor satisface nevoia de

valorizare personală în afara şcolii, prin abandon. Încrederea scăzută în educaţia şcolară,

dezinteresul faţă de educaţie sau dificultăţi în însuşirea cunoştinţelor care se predau sunt alte

aspecte importante ale cauzelor abandonului şcolar.

Automarginalizarea

Se ştie că etnia romă este o categorie defavorizată, lipsită de educaţie şi condiţii decente de

viaţă. Întrebarea se pune cine greşeşte în acest caz?

Societatea, prin toţi oamenii de bine, prin politica internă şi toate forţele implicate în a

sprijini acestă comunitate, au găsit de cuviinţă să sprijine material aceste familii. Primind totul de-

a  gata,  a  apărut  o  problemă şi  mai  mare:  sentimentul  că totul  şi  se  cuvine.  Cu  toţii,  fără nicio

excepţie, ştiu numai să primească, nicidecum să dea ceva. Nu vor avea niciodată bani de caiete sau

pixuri pentru şcoală, în schimb au bani de cele mai scumpe sandviciuri şi sucuri (ca pachet zilnic

la şcoală pentru copil), la care se adaugă ţigările întregii familii.
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Oricât de mult ai dori să convingi un astfel de părinte că viitorul copilului  stă în caietul şi

pixul cu care se formează ca om în viaţă, el nu ştie decât că pentru acestea nu are bani, chiar dacă

un caiet şi un pix, la un loc, valorează cât ţigările pe care el le fumează în jumătate de oră. Ce să

mai spunem că ar trebui o carte, o uniformă sau alte rechizite şcolare?

Toţi suntem vinovaţi de marginalizarea cu care se confruntă copiii romi.

Modalităţi de a transforma un copil rom

Cea mai grea muncă a unui învăţător, care are în clasa pe care o conduce şi elevi de romi,

este nu să-l înveţe să scrie şi să citească, ci să-l convingă să dea. Să dea timpul său statului la

şcoală, să dea o bucată din cornul pe care îl primeşte gratuit la un alt copil, să dea respect celor

care îl formează, să dea recunoştinţă celor care renunţă la a-şi cumpăra lor ceva, spre a le umple

lor un gol, să dea dreptate celor care au dreptate.

Dacă ai reuşit să convingi pe micuţul şcolar să devină o mână care să dea mai departe din

oricât are el, l-ai câştigat pentru o viaţă. Dacă ai convins pe mama micuţului să dea copilului un

pix şi un caiet la şcoală, renunţând ea la o ţigară sau la o bere, ai câştigat întreaga familie pentru o

viaţă.

Absenţele de la şcoală cu săptămânile

Cea mai mare problemă care apare în cazul claselor cu un număr mare de copii de etnie

este că ei nu vin la şcoală în fiecare zi. Nu am descoperit încă o ecuaţie a alegerii zilelor în care

vin la şcoală, dar cert este că dintr-un număr de zile dintr-un an şcolar, zilele libere în care elevul

rom nu vine la şcoală depăşeşte o cincime din total. La aceeastă medie se adaugă cazurile în care

elevul nu vine la şcoală un sfert din zile, sau chiar o treime, sau mai mult. Motivele sunt

nenumărate, de la faptul că nu s-a putut trezi, că era prea frig afară, că au fost plecaţi în altă

localitate, că este copilul “prea cruduţ” să-l scoată din casă când e frig afară sau doar că acesta nu

vrea să vină la şcoală.

Copiii romi  - modalităţi de  diminuare a abandonului şcolar  la clasa mea

La clasa mea, la care predomină copiii de minorităţi, am apelat la toate modalităţile posibile

de a-i convinge să vină la şcoală:
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· Am realizat proiecte de parteneriat cu biserica, cu  fundaţii diverse  şi asociaţii pentru a

asigura întreaga bază materială de care are nevoie un elev pentru a fi în rândul tuturor

elevilor ce merg la şcoală.

· Am asigurat uniforma clasei, cumpărând în permanenţă accesorii ca simboluri ale clasei

noastre.

· Am iniţiat un parteneriat cu o fundaţie, pentru a asigura un pachet de hrană zilnică la şcoală,

asftel încât părinţii să nu mai fie nevoiţi să cumpere ei pachetul de mâncare zilnic.

·  Am invitat diverse personalităţi care să le vorbească părinţilor despre calea spre succes.

· Am iniţiat proiecte de “ŞCOALĂ DUPĂ ŞCOALA” şi “CERC DE ÎNVĂŢARE” prin care

am stat după ore cu elevii care rămâneau în urmă la învăţătură, din cauza absenţelor.

· Am participat cu elevii la diverse concursuri şcolare, cu scopul să îi fac să iubească faţa

strălucitoare a şcolii, prin medalii şi diplome primite de către copii.

· Am impus respectarea regulamentului de ordine interioară al clasei mele, până la a face

copilul să aştepte pe bancă, în spatele clasei, dacă întârzie mai mult de jumătate de oră (la

pauză elevul mergea în banca lui).

· Am desfăşurat multe lecţii demonstrative cu părinţii, cu scopul să vadă progresul copiilor

lor, prin prezenţa la şcoală.

· Serbările şcolare au fost permanent interactive, făcând din părintele copilului un partener

de echipă al copilului din clasa mea.

· Am căutat părinţi/alte persoane care să scoată din pat pe câte un elev care nu se poate trezi

dimineaţa, chiar plătind acele persoane.

· Am suportat din banii proprii tratamente de deratizare.

· Am organizat excursii tematice (din banii familiei mele) cu scopul de a-i motiva să îşi scrie

temele.

· Am lansat jocul “Cine imi dăruieşte o bucăţică din mâncarea lui, va primi un dar din partea

mea”.

· Am organizat o excursie înafara localităţii, pentru a încuraja cititul elevilor (excursia fiind

adresată numai celor care au deprins cititul în ritm de bază.

· Am rugat direcţiunea şcolii să vină în spijinul meu.
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STEM ȘI STE(A)M ÎN CADRUL POLITICILOR EUROPENE

prof. ing. PĂTRAȘCU CORINA
prof. ing. Cojocaru Clarisa

Liceul Tehnologic Energetic „Elie Radu” Ploiești

        Societățile moderne, în special cele din Uniunea Europeană, au început să se

concentreze asupra sustenabilității, subliniind provocarea reprezentată de schimbările climatice.

Tranziția la energia verde presupune ca cetățenii să dețină competențe verzi și antreprenoriale, care

să fie dezvoltate în combinație cu competențele de bază și, bineînțeles, cu competențele

transversale, sau „soft skills”.

În cadrul acestui scenariu, competențele digitale fac parte, de asemenea, din competențele pe

care cetățenii europeni ar trebui să le dețină în viața de zi cu zi. Această combinație de competențe

este susținută de politicile europene, atât prin politici sectoriale, cât și transversale, cum ar fi Pactul

ecologic european, Agenda UE pentru competențe.

STEM și STE(A)M au început să fie recunoscute drept o abordare integrată pentru a facilita

dezvoltarea grupurilor de competențe prevăzute în cadrul programelor de educație la toate

nivelurile în Europa, cu un accent specific pe accesul femeilor la cariere din domeniul STEM și

STE(A)M. Acestea constituie două aspecte conexe care au ca scop, pe de o parte, să garanteze că

cetățenii europeni sunt bine pregătiți pentru locurile de muncă moderne și viitoare și, pe de altă

parte, să faciliteze accesul femeilor la formare profesională, locuri de muncă și cariere.

Cererea tot mai mare și preconizată pentru cariere bazate pe STEM a stimulat consorțiul

STEAMonEdu să se concentreze asupra capacității educatorilor de a forma următoarea generație

de profesioniști, prin dezvoltarea unui program de formare dedicat și adaptat, a unui cadru de

competențe și a unor instrumente pentru a defini, forma, evalua și evidenția pregătirea atât a

1. Integrare și interdisciplinaritate

Ipotezele secolului al XX-lea despre lume devin rapid învechite. Globalizarea, declanșarea

revoluției digitale, migrația în masă și perspectiva instabilității climatice sunt preocupări noi și cer

un nou tip de absolvent al instituțiilor de învățământ general.
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În zorii secolului al XXI-lea se reformează înțelegerea despre economie, comunicare,

securitate,

identitate culturală, cetăţenie şi mediu.

 Se cere o învățare relevantă și autodirijată, care îi va pregăti pe tineri să trăiască, să

concureze și să colaboreze într-un nou scenariu global.

În contextul globalizării învățării, școlile trebuie să devină organizații care învață pentru a

reconfigura modul de învățare către unul integrat și pentru a pune în valoare dimensiunea

funcțională a educației/ învățării prin contribuția ei la formarea competențelor-cheie. Printre

condițiile cele mai demne de luat în seamă subliniem promovarea unei culturi centrate pe

învățare, deschiderea școlii către comunitate, acordarea timpului destinat practicilor reflexive de

învățare, întemeierea învățării pe problemele semnificative ale lumii, stimularea comunicării,

colaborării, gândirii reflexive

· Integrare – acțiune de a face să interrelaționeze diverse elemente pentru a construi un

întreg armonios, de nivel superior; integrarea părților duce la un produs/ rezultat care

depășește suma acestor părți

· Învățare integrată – explorarea în mod extensiv de cunoștințe aparținând unor

discipline diferite, dezvoltate și aplicate în cadrul unor diferite domenii de studiu

· Organizarea integrată a predării-învățării presupune integrarea unor elemente de

conţinut particulare în noi structuri explicative, noi discipline sau secvențe ale acestora,

care realizează un salt „metateoretic” sau „metavaloric”, preluând şi integrând conţinuturi

esenţializate şi resemnificate din perspectiva noii „umbrele” explicative mai cuprinzătoare

2.  Utilizare tehnologiei în educație în România

Utilizarea tehnologiei în educație este, fără îndoială, cea mai eficientă modalitate de a oferi

elevilor accesul la o educație de calitate, oricând și oriunde. Tehnologia educațională sau EdTech

este o abordare sistematică a proceselor educaționale și a resurselor pentru a îmbunătăți

performanța elevilor.

Tehnologia permite identificarea nevoilor elevilor și adaptarea procesului instructiv-

educativ la acestea în scopul de a asigura dezvoltarea elevilor. Tehnologia educațională este un

domeniu relativ nou în educație, și nu toți profesorii sunt pregătiți să înceapă să implementeze

astfel de tehnologii bazate pe tehnologie programe bazate pe tehnologie.



1291

Deși mulți profesori preferă metodele tradiționale de predare, există diverse beneficii de a

le combina cu metode care integrează tehnologia. Introducerea tehnologiei în educație a permis

profesorilor să își adapteze lecțiile la stilurile de învățare ale elevilor și să promoveze învățarea

diferențiată.

Tehnologia poate simplifica accesul la resursele educaționale, deoarece face parte din

fiecare viața fiecărui elev. Copiii folosesc zilnic smartphone-uri și tablete pentru a comunica cu

prietenii și pentru a rezolva diverse sarcini școlare. De asemenea, acestea pot fi utilizate în mod

responsabil în clasă, cu elevul fiind mai implicat în învățarea academică atunci când utilizează un

instrument familiar.

Unii spun că tehnologia îmbunătățește experiența de învățare a elevilor, dând faptul că

evoluția tehnologiei avansează într-un ritm rapid, iar acest lucru le permite profesorilor să dezvolte

planuri de lecție creative, provocatoare și inovatoare, oferindu-le acestora o învățare memorabilă,

experiențe memorabile.

Folosind tehnologia, elevii pot învăța în ritmul lor propriu; aceasta facilitează învățarea

individuală și tinde să elimine diferențele educaționale dintre elevi. A Methodological Guide To

Adaptation Of Robotic-Assisted Science Teaching To Modern Learning And Teaching Models.

Astfel, fiecare elev poate accesa oricând și de oriunde conținutul educațional oferit de

profesor pentru a înțeleagă anumite concepte. Tehnologia este folosită în mod constant în multe

domenii. Introducerea acesteia în clasă îi va ajuta pe elevi să se familiarizeze cu utilizarea

dispozitivelor și în contexte formale. În plus, tehnologia poate fi o oportunitate de a îmbunătăți

interacțiunile sociale și de a încuraja cooperarea, abilități necesare pentru viitorul loc de muncă.

Elevii se simt confortabil în prezența tehnologiei; mulți dintre ei o folosesc de la o vârstă

fragedă .

Introducerea de noi conținuturi educaționale cu ajutorul instrumentelor digitale, cunoscute

și utilizate de elevi, îi face să se simtă mai încrezători în capacitatea lor de a învăța noul material

și dornici să își ajute colegii în utilizarea tehnologiei. Eliminarea necesității de a folosi manuale

fizice, opțiunea de a urma cursuri online fără a pleca de acasă sau chiar de la domiciliu, precum și

existența bazelor de date au contribuit semnificativ redus costurile educației. Datorită tehnologiei,

educația devine mai flexibilă și mai accesibilă.
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 Cursurile online câștigă din ce în ce mai multă popularitate, motiv pentru care tot mai

multe din ce în ce mai multe școli completează educația tradițională cu acestea, pentru a crește

performanța academică a elevilor.

În prezent, profesorii se pot bucura de o gamă largă de instrumente și aplicații digitale care

pot îmbunătăți experiența de învățare a elevilor, cum ar fi: Kahoot!", Trello, Nearpod,

Presidential, Prezi, ClassDojo, etc. Utilizarea tehnologiei în școli este o necesitate în contextul

actual. Aceasta nu numai că eficientizează procesul instructiv-educativ al cadrelor didactice, dar

îmbunătățește și nivelul de pregătire al elevilor experiențele de învățare ale elevilor. Acceptarea și

utilizarea tehnologiei ca parte a procesului de învățare ar trebui să devină o normă.

3. G -Suite: Google Apps pentru educație

Este un set de software găzduit de Google pentru școli pentru comunicare și colaborare.

Setul de produse pus la dispoziție este gratuit și poate fi utilizat cu orice dispozitiv și include

aplicații web Google, inclusiv Gmail, Google Drive, Google Hangouts, software de mesagerie

instantanee, Google Document și Google Classroom, un serviciu care exploatează potențialul altor

servicii existente, pentru a simplifica viața în clasă și a îmbunătăți organizării și activității în cadrul

școlii.

Este un instrument ușor, intuitiv și în întregime online accesibil de pe orice dispozitiv, în

orice moment și în orice loc, care le permite profesorilor să creeze și să gestioneze o clasă virtuală

prin adăugarea de elevi. Odată ce clasa este creată, puteți atribui sarcini elevilor, să verificați

livrările și să înregistrați notele.

De asemenea, puteți configure notificări, mesaje și memento-uri pe care să le trimiteți

elevilor. Utilizarea suitei Google oferă A Methodological Guide To Adaptation Of Robotic-

Assisted Science Teaching To Modern Learning And Teaching Models numeroase avantaje, cum

ar fi garanția securității și a confidențialității, încredințată de sisteme de Securitate moderne,

conexiunea și interoperabilitatea, care permit ca documentele să fie salvate direct pe web, ceea ce

le face disponibile online și simplifică și eficientizează comunicare.
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Exemplu de bună practică =Clasa inversată

Flipped classroom este, fără îndoială, una dintre cele mai inovatoare metode de predare.

inovatoare. Predarea răsturnată este propusă ca un model experimental care răstoarnă sistemul

tradițional bazat pe explicația în clasă de către profesor, pe faza de studiu individual al elevului

acasă și pe un moment de verificare și chestionare în sala de clasă.

Instrumentul utilizat în această metodă de predare este în primul rând videoclipul, atât sub

formă de tutoriale, cât și sub formă de video-lecții. Activitatea didactică începe acasă, elevilor li

se încredințează sarcina de a se informa despre un anumit subiect stabilit de profesor prin

intermediul instrumente digitale precum hărți și documente interactive.

În acest fel, elevii sunt pregătiți să vină la clasă cu întrebări și curiozități care să fie adresate

profesorului și colegilor de clasă. La școală, apoi, profesorul propune un dialog cu elevii, preluând

temele propuse și stimularea discuțiilor, propunând activități de colaborare și aprofundarea a ceea

ce

s-a învățat acasă.
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Îmbinarea ştiinţei cu arta şi realitatea- Educaţia STEM

Prof.înv. preșcolar PĂUN GEORGIANA ALEXANDRA

ȘCOALA GIMNAZIALĂ MIHAI VITEAZU ȘELIMBĂR

           Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea

unor metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi

a-i determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba

engleză pentru Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a

tuturor disciplinelor ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată,

constructivistă, şi de a învăţa prin „a face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce

recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după

cum urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui

element principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în  care  o  temă reprezintă punctul  comun  dintre

discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă

acestea nu fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline

prin perspectiva altei discipline
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            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea

abilităţilor necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante

care leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu

activităţile practice, accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând

să-şi pună întrebări în loc să memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În  România  se  desfăşoară proiecte  şi  cursuri  de  formare  pe  platforme  educaţionale  care

abordează și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi,

proiecte), pachetul de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema

aleasă, obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea

temei, studierea temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru

fiecare  în parte fiind specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra

realității și vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este

restricționată la nivel incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de

experiențe cu rol de familiarizare și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și

utilizarea obiectelor științifice în contexte specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor
căuta
informații
despre:

-Sistemul
Solar

-ciclul zi-
noapte

-elevii utilizează
calculatorul pentru
a căuta informații
despre:

-planete,

-rotația Pământului
formarea

Proiectele se vor
realiza în echipă

-construirea unei
machete”Siste-
mul  Solar”

- machetă pentru
o rachetă

-experimente:

-creații literare pe
tema ”Călătorie în
spațiu”, ”Întâlnire cu
un extraterestru”, etc.

-confecționarea de
măști: extratereștri,
cosmonautul

- Joc de punere în
corespondență:
numere –planete

-ordonare
crescător/
descrescător
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-elevii vor
alcătui
portofolii

anotimpurilor,
eclipse

- meserii în
domeniul spațial

forța de atracție,
magneți

-Spațiul Cosmic-
activitate de șnuruire

- compunerea unui
cântec pe o melodie
cunoscută
”Planetele”

- alcătuirea de
probleme pe
această temă

-vizită la

Planetariu

 2. Tema: Fenomene ale naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta
informații despre
fenomenele
naturii, formarea
acestora

- vor afla cum se
elaborează
buletinul meteo

- folosesc
calculatorul în
căutarea
informațiilor

- vizionează filme
despre formarea
precipitațiilor

- experimente:
formarea unui
fulg de nea,
producerea
fulgerului, a unei
avalanșe, a unei
tornade

-confecționarea
unei hărți meteo

-pictură pe
diverse teme care
se referă la
fenomenele
naturii: ploaia,
ninsoarea, fulgul
de nea, prin
utilizarea unor
tehnici diferite

-Joc de rol:
”Meteorolog
pentru o zi”

- compoziții
literare: ”Picătura
de ploaie”

-  exerciții  și
probleme pe
această temă

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”
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Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri,

căsuța piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele reciclabile sunt și ele o sursă de inspirație pentru a crea diferite obiecte: sticlele

de plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic,

sârme, cârlige, magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de

sortat bani, păpușa dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai

târziu. Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru

rezolvarea unor probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și

gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească

profund, să devină inovatori, să experimenteze.

Bibliografie:

43. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație

pentru toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools

(STEM), Barcelona, 2019

44. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

45. www.scientix. eu/ resource
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Utilizarea practicilor STEAM pentru o educație incluzivă

Păvălașcu Livia Emilia, Școala Gimnazială ,,Sfântul Grigorie Teologul’’, Galați

Problemele actuale ale societății în care trăim sunt atât de complexe încât nu își mai pot
găsi rezolvarea într-o singură disciplină. Interconectivitatea devine astfel o cerință a viitorului.
Educația STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) reprezintă
un concept educațional care folosește știința, tehnologia, ingineria, artele și matematica într-o
abordare integrată, bazată pe aplicații din lumea reală, utilizând cu precădere în procesul
educațional, designul, inovația, gândirea creativă și gândirea critică. STEAM are dedicat un
subcapitol în proiectul România Educată. Subcapitolul cere “inițierea unui demers strategic, național,
pentru a crește profilul științelor în educație și în societate.”, ca urmare a rezultatelor slabe ale
României la testele PISA, teste ce evaluează rezultatele elevilor în domeniul științelor

Conceptul depășește educația formală din școli și ajunge pe un tărâm al creativității și
imaginației, mergând până la prima formă de învățare din viața copiilor: joaca. De aceea există
jucării STEM menite să stârnească tocmai curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și
matematică din primii ani de formare. În Hotărârea de Guvern privind aprobarea Programului de
Implementare a Proiectului „România Educată” sunt stabilite cinci obiective strategice pentru
promovarea educației STEAM, iar pentru îndeplinirea fiecărui obiectiv sunt propuse măsurile
corespunzătoare. Astfel, stimularea implicării elevilor în zona STEAM, atât în parcursul
educațional, cât și în alegerea unei cariere reprezintă un prim obiectiv care poate fi îndeplinit cu
ajutorul unor măsuri, precum: introducerea unui procent semnificativ de activități legate de
STEAM în curriculumul școlar, diversificarea și extinderea activităților care îmbină știința și
artele, gândirea logică și creativitatea.

Un alt obiectiv vizează pregătirea și susținerea cadrelor didactice pentru predarea,
învățarea, evaluarea și motivarea elevilor în zona STEAM, iar măsurile ce se impun sunt:
dezvoltarea competențelor pedagogice necesare pentru personalizarea învățării și educația
științifică bazată pe investigație într-o manieră integrată/interdisciplinară, constituirea la nivelul
fiecărei unități de învățământ, pe nivel de studiu, de echipe formate din cadrele didactice care
predau STEAM. Al treilea obiectiv face referire la asigurarea infrastructurii, a tehnologiei și a
resurselor necesare procesului educațional în domeniul STEAM, obiectiv realizabil pe baza unor
măsuri precum:  asigurarea existenței laboratoarelor de STEAM în fiecare unitate de învățământ,
asigurarea laboratoarelor de robotică și de informatică, asigurarea de echipamente tehnologice și
digitale adecvate, conectare la rețeaua de internet, în fiecare clasă, revizuirea manualelor și
materialelor didactice auxiliare aferente disciplinelor STEAM, cu includerea de elemente
practice. Un alt obiectiv inclus în Programul de Implementare a Proiectului ,,România Educată’’
susține promovarea de inițiative, parteneriate și deschiderea către societate, axate pe componenta
STEAM, iar acest obiectiv poate fi atins prin metode precum: sporirea prestigiului educației
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STEAM în România, conectarea unităților de învățământ cu autoritățile publice și mediul non-
guvernamental.

Educația STEAM prezintă numeroase avantaje, printre care putem aminti: se promovează
învățarea prin experiment, permițându-se identificarea problemelor de rezolvat și găsirea
soluțiilor potrivite, sunt incluse activități reale de soluționare a problemelor mondiale, dat fiind
faptul ca temele proiectelor STEM au la bază întotdeauna situații reale din viața de zi cu zi, se
integrează arta cu știința într-un mod distractiv, iar copiii învață să lucreze împreună în proiecte
care presupun inginerie și design, așa cum se întâmplă în robotică. Proiectele STEAM le oferă
elevilor un control mai mare asupra învățării. Când au control, le pasă mai mult și vor fi mai
implicați pentru a face lucrurile să se întâmple.

 Exemple de proiecte STEAM la disciplina informatică, proiecte care să implice lucrul pe
grupe, să cultive abilități de leadership, empatie și care să elimine discriminarea în rândul
elevilor pe criterii de etnie, rezultate la învățătură, capacități intelectuale, respectiv să diminueze
fenomenul de bullying în școală ar putea fi: crearea unui site - „Școala mea”, „Orașul meu”,
„Centrul comercial”; elaborarea unor albume foto digitale tematice- „Școala mea”, „Cartierul
meu”, „Prietenii mei”, Cum am petrecut vacanța de vara; Fotoreportaj - Calculatoarele în jurul
nostru, Serviciile Internet disponibile în școală și la domiciliu, etc. Dincolo de lucrul în echipă,
care permite dezvoltarea unei relații armonioase între elevi, evaluarea proiectelor
transdisciplinare STEAM în grup se poate face în stilul competițiilor sportive, în așa fel încât vor
fi înmânate medalii, diplome, cupe echipelor într-o atmosferă relaxată, cu efect constructiv
pentru formarea viitorului adult. Profesorii care doresc să integreze conștientizarea bullying-ului
și a cyberbullyingului în predarea materiilor școlare pot avea în vedere la limba română sau la
limbi străine, de exemplu, să ofere exemple de comportamente de bullying din literatură sau de
la știri, să includă discuții despre bullying în predarea temelor legate de prietenie, relații
interumane, mediu școlar, să organizeze dezbateri cu privire la ceea ce trebuie și ceea ce nu
trebuie dezvăluit în comunicarea online cu prieteni virtuali din diferite țări.

Probleme cu care se confruntă cadrele didactice sunt cele legate de șansele de reușită ale
elevilor cu deficiențe de intelect în activitățile STEAM, ca și de integrarea acestor copii în clasa
de elevi. Utilizarea tehnologiei jocurilor are valențe pozitive atât în învățare, cât și în intervenția
educațional-terapeutică. Flipped Classroom oferă posibilitatea gestionarii eficiente a timpului în
clasă, fiind bazată pe adaptarea la nevoile și interesele fiecărui elev. Îmbunătățirea motivației
elevului de a învăța și a competențelor sociale și emoționale îl ajută să-și gestioneze singur
învățarea. Laboratoarele de fabricare (Fab Lab) vizează aplicarea învățării prin acțiune deoarece
profesorul valorifică experiența jocului în toate scenariile sale. Fabricarea unui produs aduce
beneficii în plan socio-afectiv, dezvoltând curiozitatea, creativitatea și relațiile de colaborare în
cadrul grupului. Laboratoarele Virtuale personalizate adaptează materialul didactic la materiile
STEM pentru utilizatorii care au la dispoziție o varietate de echipamente, oferă un sistem vizual
de simulare și mediu de învățare pe care elevii îl pot utiliza pe diferite programe si un set de
experimente virtuale, resurse de învățare, precum și o interfață incluzivă pentru a ușura accesul
tuturor utilizatorilor, inclusiv al celor cu nevoi educaționale speciale.



1300

Activitățile de construcție sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității la elevii cu
diferite deficiențe fizice, ci și pentru a învăța despre dimensiuni și forme, dezvoltând în același
timp gândirea logică și creativitatea. Folosind cuburi, nisip sau cărți de joc, elevii învață să
măsoare dimensiunile – lungime, lățime, înălțime, adâncime și să facă diverse comparații: mai
înalt, mai scund, mai lat etc. Înainte ca elevii să înceapă să construiască, li se poate propune să
facă un plan, să vorbească despre rezultatul vizat și să încadreze construcția într-un context (de
ex. faceți o casă din diferite materiale și plasați-o într-o curte, planificați poziția în raport cu
poarta casei, grădina din spate, cușca cățelului, etc.)

Integrarea artelor în școală prin metode STEAM dedicate elevilor cu nevoi speciale ajută la o
mai bună înțelegere a conținuturilor din programele școlare și sunt create conexiuni între
domenii prin intermediul interdisciplinarității. Abordarea ludică a unor noțiuni teoretice duce la
asimilarea rapidă a acestora, chiar și în cazul elevilor cu deficiențe de învățare. Tehnica de lucru
Quilling este o resursă importantă de aplicare a matematicii, a logicii, a educației plastice și de
cultivare a creativității prin măsurarea, pregătirea materialelor de lucru, selectarea culorilor și
îmbinarea lor, iar rezultatul obținut poate fi folosit cu succes la orele de limba română sau de
limbi străine pentru a crea un text/ o poveste pornind de la obiectul realizat prin tehnica Quilling.
Elevii cu cerințe educaționale speciale au astfel un acces mai facil la educație și se asigură
incluziunea lor în clasa de elevi.

Gamificarea utilizează mecanismul jocului în instruire pentru a oferi un rezultat de
învățare pozitiv. În integrarea gamificării în curriculum, un rol important îl are crearea unui joc
colectiv deoarece în echipă elevii nu sunt în competiție și sunt învățați să colaboreze.
Gamificarea este o metodă centrată pe elev și poate fi adaptată diferențelor individuale.
Avantajele gamificării activităților cu elevii cu deficiențe de intelect sunt numeroase, printre ele
amintim: abordarea centrată pe elev, creșterea gradului de interacțiune între membrii grupului,
creșterea gradului de activism al elevului, accesul la recompensele virtuale, creșterea interesului
elevilor pentru activitate, captarea rapidă a atenției elevilor, stimularea motivației pentru
învățare, oferirea unui feedback rapid. Există însă și câteva limite ale gamificării activităților
elevilor cu deficiențe de intelect, limite ce vizează: dificultăți în înțelegerea regulilor,
posibilitatea instalării rapide a oboselii, creșterea gradului de agitație al elevilor, diferențele în
ceea ce privește abilitățile în mânuirea dispozitivelor, dificultăți în înțelegerea regulilor aferente
unor jocuri didactice, riscul de a se concentra pe aspecte nesemnificative, accesul limitat la
tehnologie al elevilor, atitudinea reticentă din partea părinților acestor elevi.

Realitatea virtuală și avatarurile utilizate îmbunătățesc procesul de învățare și predare,
mai ales pentru elevii cu nevoi educaționale speciale, oferindu-le posibilitatea de a efectua
experimente interactive STEAM. Realitatea augmentată prezintă implicații considerabile pentru
lumea educației întrucât lecțiile animate ar putea deveni mai ușor de înțeles. Cu toate acestea, pot
fi semnalate și câteva limite în ceea ce privește utilizarea realității augmentate în activitatea cu
elevii cu deficiențe de intelect: lipsa stimulării comunicării verbale, dificultatea în mânuirea
dispozitivelor, accesul limitat la tehnologiile moderne, dificultăți în înțelegerea modului de
utilizare a tehnologiei, lipsa echipamentelor din școli. Folosirea unor instrumente de creare a
realității augmentate cum ar fi: codurile QR, Aurasma, Thinglink, ar putea schimba educația în
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viitor, pentru toate categoriile de elevi. În ceea ce privește utilizarea codurilor QR în educație
putem avea în vedere adăugarea unui QR cod la sfârșitul unei foi de lucru sau al unui test care să
le permită elevilor să se corecteze sau să se evalueze singuri, solicitarea făcută elevilor de a crea
propriile QR coduri și de a le atașa în proiectele de tip afiș. ThingLink este o platformă media
interactivă care permite crearea de fotografii interactive adăugând filmele, textele sau link-urile
dorite. Elevii pot fi provocați să descopere misterul din jurul unui personaj, al unui loc,
eveniment, obiect prin investigarea indiciilor prezentate pe o imagine interactivă creată cu
ThingLink.

O sarcină de lucru folosind practicile STEAM poate fi realizarea în echipă a unui afiș
interactiv pe tema solidarității, oferindu-li-se elevilor un plan pe baza căruia vor lucra: într-o
primă fază vor alege titlul afișului, ulterior vor stabili patru-cinci idei pe care doresc să le
ilustreze în afiș, în continuare vor realiza o grafică atractivă care să prezinte ideile alese și vor
adăuga fotografii sugestive. Vor crea mai departe un cod QR pe care îl vor adăuga în afiș, vor
printa afișul și vor asocia la o parte dintre ideile ilustrate câte o aură. Aura va fi creată cu ajutorul
aplicației Aurasma, aplicație care permite recunoașterea unor obiecte pe care le asociază cu un
conținut nou, astfel unei fotografii i se poate asocia un videoclip. Odată ce obiectele sunt
recunoscute, aplicația „prezintă” conținutul relevant pe ecranul smartphone-ului sau tabletei.

Tehnologia și accesul la cele mai noi metode de predare-învățare aduc un suport
important in activitatea cu elevii având deficiențe de intelect prin facilitarea procesului de
transmitere a informațiilor și de înțelegere a acestora de către elevi prin furnizarea de exemple
concrete, adecvate capacității de prelucrare a informațiilor, prin creșterea gradului de motivație
pentru învățare și a intereselor elevilor, prin configurarea unui mediu de învățare mai puțin
formal. Abordarea STEAM va ușura înțelegerea cunoștințelor și conceptelor predate teoretic,
fiind o modalitate de însușire temeinică pornind de la investigarea realității. Educația STEAM
implică o predare interdisciplinară, integrată, iar o astfel de abordare a procesului educativ poate
avea rezultate deosebite chiar și în cazul elevilor cu cerințe educaționale speciale.
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Pățania unui copil de grădiniță
O poveste pentru copii, despre copii

Prof. Petrache Valentina-Roxana Palatul Copiilor „Adrian Băran” Slatina

Prof. Bobei Raluca-Daiana Școala Gimnazială „Ion I. Graure” Bălteni

Această poveste a fost creată din dorința comună de a-i face conștienți pe oameni  de

importanța fenomenului de bullying, fenomen ce poate fi  întâlnit încă de la cele mai mici vârste.

Putem folosi multe exemple din jurul nostru pentru a demonstra faptul că bullyingul nu este o

joacă de copii, ci este un element  perturbator și distrugător existent în viața de zi cu zi a copiilor,

mai ales a elevilor. Nici poveștile terapeutice din această categorie nu sunt puține. Astăzi, vă

propunem să faceți un pas în față și să vorbiți! Să vorbiți copiilor despre el folosind această

poveste la clasă ca un exemplu de bune practici împotriva bullyingului, cu îndemnul:

Fiți alături de copii!

Doar împreună vom reuși!

Andrei este un băiețel inteligent și cuminte. El are mulți prieteni și îi place să petreacă timp

jucându-se cu ei. Când unul din prietenii lui este supărat, merge și îl întreabă ce a pățit și îl ajută

să se simtă mai bine. Când Andrei iese la joacă, toată lumea își dorește să se joace cu el și să îi fie

prieten. Ești curios să îl cunoști și tu pe Andrei?

-Bună!  Eu  sunt  Andrei  și  aceștia  sunt  prietenii  mei  de  la  grădi:  Elena,  Ianis,  Rebeca  și

Răzvan. Îmi place să mă joc cu ei la grădi, dar am și alți prieteni la locul de joacă. Astăzi împlinesc

5 ani și dau o petrecere super-petrecere de ziua mea. Abia aștept să ne distrăm cu toții, să dansăm,

să ne jucăm și, mai ales să le povestesc și colegilor de la grădi ce am făcut astăzi.

-Vai, ce zi minunată! Am primit o mulțime de cadouri și ne-am distrat pe cinste! Cel mai

frumo cadou a fost cel primit de la Răzvan și va fi prietenul meu de somn în noaptea asta.

Pompierul este eroul meu preferat și îmi doresc să fiu și eu un erou și să salvez vieți când voi fi

mare.Ce curioși vor fi colegii când le voi povesti ce am făcut astăzi. Noapte bună, pompierule!

Mâine îți vei face mulți prieteni. Colegii mei te vor iubi.

-Bună dimineața!
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-Bună dimineața, Andrei! Cum a fost petrecerea de ziua ta? Ce cadouri ai primit?

-Am o mulțime de cadouri. Am primit haine, jucării, dulciuri. Dar cel mai mult îmi place

pompierul.

-Oauuu. Este foarte frumos. Și mie îmi plac pompierii.

-Și mie!

-Și mie!

În timp ce Andrei le povestea colegilor despre toate jocurile și dulciurile ce le mâncase la

petrecere, se apropie și Mihai.

-Ce jucărie stupidă! Ești fată să te joci cu păpuși? Ha ha.

El este Mihai și, după cum v-ați dat seama, nu este prietenul lui Andrei. Săptămâna trecută

i-a aruncat gustarea lui Andrei pe jos. Acum două săptămâni, i-a vărsat paharul cu apă peste pictura

ce tocmai o terminase. Și alte câteva întâmplări după care Andrei a plâns mult.

Astăzi își dorește să îl supere, din nou, pe Andrei și îi ia jucăria din mână. Andrei încearcă

să o recupereze, însă nu reușește. Aleargă prin clasă cu ea în mână, se oprește și o calcă cu piciorul.

Anrei se supără și încearcă să nu plângă. Doamna educatoare observă întâmplarea și intervine.

-Ce se întâmplă cu voi doi de ceva timp?

-Nu am făcut nimic, spune Mihai. Andrei mi-a dat jucăria lui.

-Mihai, știi că nu este adevărat. Mi-ai luat jucăria din mână și ai fugit cu ea. Nu îmi place

că ai făcut asta.

-Și ce? Cine ești tu să îmi spui ce să fac? Nu îmi pasă de jucăria ta stupidă și urâtă. Ia-o!

-Copii,astăzi vom avea multe activități distractive, însă va fi o zi mai diferă. Am decis să

lucrăm toată ziua în echipă și să învățați să vă ajutați unii pe ceilalți. Dar nu oricum, ci legați la

picioare. Colegul cu care veți forma echipă va avea piciorul legat de piciorul vostru. Astfel, tot ce

veți face și oriunde veți merge, veți merge împreună. Eu voi numi echipele și am să vă rog să vă

așezați lângă coechipierul vostru pentru a vă lega picioarele.

Toți copiii se mută pe scăunele în funcție de coechipierul pe care îl au.
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-Andrei, tu vei forma echipă cu Mihai.

-Cu Andrei?

-Cu Mihai?

Surprinderea a fost din partea amândurora. În timp ce ceilalți colegi formau echipe cu cei

mai buni prieteni ai lor, cei doi nu păreau să fie nici măcar prieteni. După câteva minute în care

fiecare spune de nenumărate ori că nu vrea să formeze echipă cu celălalt, Andrei cedează și dă

mâna cu Mihai.

-Nu dau mâna cu un hoț de prieteni. Îi răspunde Mihai.

-Poftim? Cum adică „hoț de prieteni”?

-Așa cum auzi. Ești un hoț de prieteni. Toți copiii se joacă numai cu tine și nimeni nu vrea

să se joace cu mine din cauza ta. Ești un mare hoț de prieteni.

Doamna învățătoare aude toată discuția celor doi și află acum răspunsul tuturor întrebărilor

ei. Schimbarea lui Mihai avea un motiv: el crede că Andrei i-a furat prietenii. Se coboară ușor în

genunchi și încearcă să vorbească cu cei doi.

-Știi, Mihai, prietenii nu sunt niște obiecte ce pot fi furate. Ei sunt persoane ce trăiesc, au

sentimente și nu îi poți „fura” de la altcineva. Care a fost momentul în care Andrei ți-a

„furat”prietenii?

Cu lacrimi în ochi și începând să se simtă vinovat, Mihai începe să își amintească momentul

ce l-a făcut să se schimbe. Printre suspine, de parcă avea o piatră mare pe suflet și încerca șă o

ridice, încearcă să povestească:

-Acum ceva timp, când ne distram înainte de somn, am început să spun o glumă la care să

râdă copiii. Andrei știa gluma pentru că i-o spusesem mai devreme. Și nu m-a lăsat să o spun și a

început să o spună el. Toți copiii s-au întors cu spatele la mine și nu a mai vorbit nimeni cu mine

de atunci. Eram prieteni și apoi nu s-a mai jucat nimeni cu mine. Când intră Andrei în clasă, toți

copiii îi spun : „Andrei, spune o glumă”, „Andrei, ce amuzant ești”, „Andrei”, „Andrei”. Numai

Andrei. Și cu mine nu se mai joacă nimeni.
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Devenise greu de înțeles ce încerca să spună în continuare din cauza lacrimilor ce păreau

că îi luaseră și vocea. Cuprins de durere, Mihai rămâne fără voce și se oprește să mai povestească.

Dar doamna învățătoare înțelesese deja ce se întâmplase. Mihai își dorea șă fie și el amuzant, Mihai

își dorea să se joace și el cu ceilalți, Mihai își dorea să fie...copil. Pentru că voia ca lucrurile să nu

rămână așa și cei doi să aibă relația de dinainte, doamna educatoare a spus:

-Înainte de a începe activitățile de astăzi, vreau să vă rog ceva. Știți că Mihai este cel mai

amuzant copil pe care îl știu. Mereu îmi spune glume și mă face să râd în fiecare zi. Voi ați auzit

ce glume spune?

Copiii întârzie să răspundă, iar doamna educatoare continuă.

-Voi chiar nu știți ce glume spune? Nu pot să cred. Mihai, ai vrea să le spui colegilor tăi

gluma pe care mi-ai zis-o tu ieri? Ai fost tare amuzant? Și îi face cu ochiul.

-Care...Aaa. Da. Știți de ce banana nu merge niciodată la plajă? Pentru că se cojește.

Toți copiii încep să râdă și îi spun lui Mihai că este tare amuzant și că abia așteaptă să le

mai spună glume. Apoi, merge la locul lui și, în timp ce doamna îi leagă piciorul de cel al lui

Andrei, îi șoptește un „Mulțumesc!” doamnei învățătoare.

Educația STEAM în combaterea cyberbullying-ului la vârsta preșcolară

Prof. înv. preșcolar Petrică Liliana, Grădinița Nr. 35 București

Într-o societate a cărei activitate se petrece în cea mai mare parte în mediul on-line, alături de

fenomenul de bullying, se adaugă și cyberbullying-ul. Acesta face referire la actiuni dăunătoare,

mesaje cu conținut răutăcios sau chiar agresiv, petrecute în mediul on-line, pe care copiii le primesc

în timpul jocurilor sau în timpul vizionării diferitelor clipuri destinate acestora.

Fenomenul de cyberbullying, este din ce în ce mai răspândit în rândul copiilor, conform unor studii,

69% dintre copii, au fost martorii unei situații de bullying în mediul online.
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Copiii trebuie familiarizați cu fenomenul de cyberbullying, trebuie să îi învățăm cum să prevină și

cum să accționeze în cazul în care sunt victima acestuia.

O metodă potrivită pentru combaterea acestui fenomen, este metoda STEAM, metodă care

are la bază cinci domenii distincte, science (știință), tehnology (tehnologie), engineering

(inginerie), art (artă) și math (matematică).

Prin folosirea metodei STEAM, dezvoltăm copiilor gândirea critică, creativitatea, dar și

competențe digitale, utile în viitoarea lor viață de școlar/student și chiar adult, deoarece

digitalizarea este principalul factor în progresul societății, fapt dovedit de cei trei ani de pandemie.

Este bine cunoscut faptul că cei mici folosesc tehnologia de la o vârstă foarte fragedă, sunt

captivați ușor de ceea ce înseamnă tehnologie, iar dacă folosim această într-un mod benefic pentru

ei, putem aduce multe avantaje dezvlotării lor intelectuale.

Metoda STEAM, este văzută ca un mix între domeniile mai sus menționate, care nu dezvoltă doar

gândirea critică a copilului, ci și creativitatea, curiozitatea, exprimarea  colectivă, însă cel mai

important aspect, este acela că reușește să antreneze copiii în procesul instructiv-educativ, prin

modul rapid și distractiv de transmitere a cunoștințelor.

Bibliografie

- https://edu.freepedia.ro

- https://www.twinkl.ro

STOP BULLYING ÎN CLASA MEA!

Prof.  Pet ruș  Monica

Coleg iul  Na ț io na l„ Gheorghe Ș inca i” Baia Mare,  Maramureș

STEAM (science, technology, engineering, arts  and mathematics), în traducere din limba engleză,

„ştiinţă, tehnologie, inginerie, arte  şi matematică”, este un concept educațional modern ce

cuprinde patru discipline diferite care sunt abordate interdisciplinar și aplicat, prin activități de

descoperire, învățare și explorare, realizare de miniproiecte.
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La momentul actual, la nivel mondial există interesul crescut pentru domeniile STEAM.

Un obiectiv important în majoritatea țărilor europene este acela de a dezvolta și a susține educația

în domeniul STEAM, elevii fiind încurajați să urmeze studii și cariere în aceste domenii.

 STEAM înseamnă interdisciplinaritate și doar printr-o abordare interdisciplinară elevii pot obține

competențele necesare în acest domeniu.

Profesorul, folosind în strategia didactică metode moderne de predare și învățare, cum ar fi

învățarea cu jocuri și aplicații practice, poate integra conținutul acestor discipline pentru a facilita

elevilor procesul de înțelegere atât a fenomenelor, cunoștințelor dar și pentru a putea aplica practic

noțiunile învățate.

Din perspectiva aplicativă, am prezentat valorificarea educației STEAM la realizarea unui proiect

despre prevenirea fenomenului de bullying în școală. Proiectul l-am realizat la clasa a VIII-a la

care sunt dirigintă și se numește  Stop bullying în clasa mea!

Obiective

- Informarea elevilor cu privire la comportamentele de tip bullying și cyberbullying și prevenția

acestora în școli

- Amenajarea unui panou anti-bullying în școală

- Prevenția comportamentelor de tip bullying și cyberbullying.

Grup țintă  elevii din clasa a VIII-a

Resurse materiale  laptop, videoproiector, hârtie de desen , creioane colorate, carioci și

materiale documentare diverse.

Perioada de desfîșurare   luna martie , 2023

Programul de activități

Elevii au fost împărțiți în 5 grupe, în fiecare grupă fiind câte 5 elevi. Fiecare grupă a făcut parte

dintr-un  atelier de lucru.
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Prima grupă a făcut parte din Atelierul de Științe. La elevii din acestă grupă le-am adus materiale

de studiu cu privire la fenomenul de bullying din școli. Ei vor selecta informațiile relevante despre

tipuri de bullying, cauzele apariției fenomenului de bullying , care este tiparul comportamental și

afectiv al agresorului și al victimei.

La sfârșitul activității am adresat întrebări elevilor, cu privire la informațiile găsite de ei la tema

dată. Elevii au primit aprecieri.

A doua grupă de elevi a făcut parte din Atelierul de Tehnologie. Elevii din această grupă au avut

de pregătit materiale informative privind violența sub orice formă. Au avut de realizat ppt-uri sau

un clip video de maxim 3 minute care să transmită mesaje anti- bullying.

Elevii au prezentat aceste teme în fața clasei, munca lor fiind apreciată de către colegii de clasă.

A treia grupă de elevi a făcut parte din Atelierul de Inginerie. Elevii din această grupă au avut de

studiat consecințele bullyingului asupra copiilor. Au avut loc discuții, dezbateri  pe acestă temă.

Elevii au avut de pregătit referate, articole referitoare la efecte asupra victimei și efecte ale

agresorului. La finalul activității elevii au fost apreciați.

A patra grupă de elevi a făcut parte din Atelierul de Artă. Elevii au avut de realizat desene pe

tema  Fii inteligent, nu violent! Desenele lor au fost apreciate de către colegi, fiind frumos realizate,

sugestive , datorită creativității și imaginației elevilor.

Desenele elevilor au fost prezentate într-o expoziție în școală , fiind apreciate de către colegii din

școală și profesori.

Elevii din grupa numărul cinci au făcut parte din Atelierul de Matematică.

Elevii din această grupă au analizat înregistrarea cazurilor de bullying la nivelul școlii pe parcursul

a 4 ani. De asemenea au realizat înregistarea cazurilor de bullying la nivel de județ.

Modalități de evaluare a proiectului

- Completarea unor chestionare referitoare la activitățile desfășurate

- Realizarea unui album foto cu poze de la activități
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Program de remediere
realizat cu ajutorul Cărților Senzoriale

profesor psihopedagog Petruța Raluca Emilia

Liceul Tehnologic Special pentru Deficienți de Auz Cluj-Napoca

profesor învățământ primar și preșcolar Szabo Adelina Diana

Grădinița cu P.P. ”Sfânta Maria” Turda

Grupul țintă:

Clasele cu elevi cu deficiență senzorială

Obiective:

1. Obiectiv general:

Dezvoltarea abilităților psihomotorii la copiii cu deficiență senzorială, prin utilizarea cărților

senzoriale.

2. Obiective specifice:

· Realizarea cărților senzoriale

· Prezentarea noțiunilor de vocabular prin intermediul cărților senzoriale

· Evaluarea

· Înregistrarea progresului în dezvoltarea abilităților psihomotrice
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Așteptări în urma aplicării planului de remediere:

Prin introducerea cărților senzoriale ca material didactic, se asteaptă o creștere a dezvoltării

abilităților psihomotrice și a interesului pentru participarea activă la educație.

Tipuri de activități propuse pentru dezvoltarea psihomotricității la copilul cu deficiențe

senzoriale, realizate cu ajutorul cărților senzoriale:

1. Gruparea, sortarea și categorisirea legumelor și a fructelor

· Prezentăm copilului diferite legume și fructe

· Cerem copilului să indice și să ia legumele sau fructele numite

· Cerem copilului să numească diferite legume și fructe, prezentându-le una câte una și

întrebând:”Ce este acesta?”

Sfaturi generale:

-descriem caracteristicile obiectelor: formă mărime culoare

Resurse materiale: legume și fructe naturale, jetoane și fructe realizate din fetru sau alte

materiale

2. Îmbrăcămintea adecvată diferitelor ocazii sau stări ale vremii

· Copilul poate atinge și diferențiază hainele care se poartă în casă și cele care se poartă în

diferite ocazii. Evidențiem folosirea diferitelor accesorii.

· Oferim copilului mai multe variante pentru a-și alege singur hainele

Sfaturi generale:

-descrieți îmbrăcămintea aleasă în funcție de ocazie sau starea vremii

-plasați hainele pentru diverse ocazii în locuri diferite. Astfel copilul își va alege hainele cu mai

multă ușurință

3. Aranjarea mesei



1311

· Demonstrăm copilului cum se aranjează corect tacâmurile la masă împreună cu farfuria

· Rugăm copilul să aranjeze cum i-am demonstrat

· Arătăm copilului cum se taie și se ia din farfurie folosind tacâmurile

Sfaturi generale:

-încurajăm copilul să exerseze aranjatul tacâmurilor

-încurajăm copilul să exerseze cum se taie și se ia mâncarea din farfurie

Resurse materiale: materiale din fetru care reprezintă masa, farfuria, tacâmuri, alimente

4. Baia

· Prezentăm copilului obiectele de igienă personală: săpun, peria de păr

·  Arătăm copilului cum folosim săpunul sau șamponul, cum folosim piaptănul sau peria,

cum folosim prosopul

· Prezentăm copilului care sunt etapele băii

Sfaturi generale:

-numim părțile corpului pe care urmăm să le spălăm

-familiarizăm copilul cu baia: ”aceasta este chiuveta pe unde curge apa cu care ne spălăm,

aceasta este oglinda in care ne privim când ne spălăm, aceasta este fainața de pe peretele

băii”

Resurse materiale: folosim produse reale, jetoane, jetoane si produse din fetru, pentru a putea

exemplifica cât mai bine acțiunile.

5. Spălatul dinților

· Prezentăm copilului obiectele de igienă personală: pasta și periuța de dinți, chiuveta,

săpunul, oglinda, peria de păr etc

· Demonstrăm cum se pune pasta de dinți pe periuța de dinți, cum folosim săpunul etc
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Sfaturi generale:

- numim părțile corpului pe care urmăm să le spălăm

Resurse materiale: folosim produse reale și produse din fetru pentru a putea exemplifica cât mai

bine acțiunile

6. Diferențierea între sexe

· Copilul este lăsat să atingă și să exploreze hainele celorlalți membri ai familiei sau a

colegilor, pentru a putea observa diferența dintre hainele folosite de băieți și cele folosite

de fete. Apoi copilul pune cu ajutorul cărților senzoriale obiectele de vestimentație

specifice fiecărui sex.

· Copilul este lăsat să atingă fața oamenilor și să observe diferențele: băieții au părul scurt,

mustață, femeile au părul mai lung, cu bijuterii etc. Cu ajutorul cărților senzoriale copilul

va pune în corespondență trăsăturile firești ale fetelor și a le băieților.

· Învățăm copilul să facă diferența între ”EL” și ”EA”

Resurse materiale: cărți senzoriale care cuprind jetoane sau cartonașe cu obiecte de îmbrăcăminte,

încălțăminte, părți ale corpului si a feței, jocuri cu schema corporală

7. Numerația

· Oferim copilului cât mai multe ocazii de a număra: în timpul jocului, îmbrăcării, pregătirii

mesei, plimbării etc

· Adultul trebuie să numere cu copilul, după care să se oprească, așteptând să continue

copilul:” 1, 2, 3, 4…..”.

· Copilul trebuie să cunoască semnele sau cuvintele aferente cifrele, înainte de numărarea

obiectelor dintr-o mulțime

Sfaturi generale:

-numărăm ori de câte ori avem ocazia: de exemplu când urcăm sau coborâm treptele, hainele care

trebuie spălate sau aduse de la spălătorie, farfuriile necesare servirii mesei, scaunele din jurul mesei

sau din clasă, obiectelor de igienă personală, piesele de puzzle, bețișoarele din timpul exercițiilor

matematice, creioanele colorate folosite pentru desenare etc.
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-îi dăm copilului două obiecte de același fel. Îl întrebăm câte are, apoi îi mai dăm unul: îl întrebați

acum câte are? și tot așa. Treptat mărim numărul adică 2+1, 3+1 etc. Variem materialele. Prin

această activitate se poate realiza și scăderea.

Resurse materiale: jocuri și cărți senzoriale realizate din fetru sau alte materiale, jetoane, obiecte.

8. Culorile

· Arătăm și denumim fiecare culoare împreună cu copilul

· Copilul indică diferite obiecte și le clasifică în funcție de culoare, din diferite domenii

· Copilul realizează diferite exerciții care au în prim plan identificarea, potrivirea culorilor,

sortarea si clasificarea lor.

Sfaturi generale:

-copilului i se expun diferite materiale de diferite culori, forme și texturi

-diversitatea materialelor înfrânge rutina și crește interesul pentru activitate.

Resurse materiale: folosim produse reale, jetoane și produse din fetru, pentru a putea exemplifica

cât mai bine culorile.

Cyberbullying și nesiguranță în colectivele eterogene de elevi

Maria Diana Piele

prof. dir. Centrul Educațional ABC Kids Ozana

Într-o lume dominată de incertitudini, periodic supusă provocărilor globale și ajunsă în

prezent la o treaptă înaintată de digitalizare, mulți copii resimt puternic tranziția de la o normalitate

la o aspirație în ce privește siguranța din cadrul școlilor în care învață și implicit, tranziția stărilor

de bine către alte sentimente, cum ar fi cele de anxietate, teamă, ezitare, mâhnire ș.a.m.d.
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Lumea promovată prin lentila platformelor de social media și simpla libertate de

interacțiune online modifică cert percepția asupra școlii în multe dintre cazuri. Deseori acest

univers online este cu mult îndepărtat de realitatea în mijlocul căreia își trăiesc tinerii viețile, iar

schimbul liber de mesaje poate avea un impact emoțional negativ semnificativ, pentru că

„adolescenții care primesc mesaje răutăcioase sau neplăcute sunt de șase ori mai predispuși să nu

se mai simtă în siguranță la școală” (Parker-Pope, 2007, p. 10-11), ceea ce putem afirma și în cazul

celor mai mici. Cu alte cuvinte, cyberbullying-ul influențează nivelul de siguranță perceput de

elevi. Natura legăturilor cu ceilalți prin intermediul internetului poate deveni rapid una sensibilă,

iar nesiguranța simțită în urma interacțiunilor neplăcute din mediul online nu poate să rămână

îngrădită de limitele digitale. Potrivit lui Spivet (2012), mai bine de patru din zece copii primesc

mesaje răutăcioase, ba chiar și amenințări serioase. De cele mai multe ori, agresorul online este un

necunoscut, adică o persoană pe care copilul sau adolescentul victimă nu a întâlnit-o niciodată.

Alteori însă, agresorul poate fi o persoană cunoscută care își asumă sau nu identitatea și care își

dorește să șicaneze sau să intimideze victima. Pe lângă primirea mesajelor neplăcute, jignitoare,

amenințătoare, copiii se pot lovi și de distribuirea unor imagini personale, intime sau caricaturizate

sau de distribuirea unor bârfe ori comentarii defăimătoare la adresa lor. Conform Netzley (2014),

„gândurile de suicid s-au înmulțit devenind răspunsuri comune în ce privește cazurile de

cyberbullying. Studiile au arătat că tinerii care au fost «technobullied» (agresați prin orice formă

digitală) sunt de două ori mai predispuși să caute apoi tratament pentru o problemă de sănătate

mentală” (p. 42). Cu toate acestea, noile tehnologii și paleta extinsă de instrumente digitale

facilitează multe dintre sarcinile pe care oamenii le fac zi de zi, la fel cum facilitează comunicarea

dintre aceștia, cum întrețin ușor divertismentul și nu numai. Dar, agresorii online „profită de

tehnologia menită să fie împărtășită cu bucurie alături de prieteni și o transformă în instrumente

de tortură pentru victimele lor” (Brown, 2014, p. 10). Totuși, copiii privesc cu normalitate

tehnologia, deși gestionează cu dificultate implicațiile mai puțin plăcute ale lumii digitale, dacă se

găsesc în astfel de situații, fiindu-le greu uneori să împărtășească adulților apropiați din

experiențele prin care trec. În urma studiului făcut de Jisha (2020), aflăm că mulți dintre copii aleg

să nu comunice părinților, profesorilor sau altor adulți apropiați lor despre problemele legate de

cyberbullying din cauză că aceștia le-ar interzice accesul la internet sau le-ar restricționa ori

supraveghea atent activitatea. Același autor afirmă că este necesară conștientizarea gravității

fenomenului de cyberbullying și analizarea experiențelor elevilor pentru a lua cele mai bune
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măsuri de prevenire și combatere. În același timp, cyberbullying-ul poate depăși oricând barierele

online și poate duce astfel la bullying sau chiar la o violență fizică cu urmări serioase, pe lângă

sentimentul cert de nesiguranță. De asemenea, orice formă de violență, inclusiv cea online, îi poate

face pe copii să se simtă excluși nu doar din mediul școlar, ci din toate mediile în care ei trăiesc.

În cazul migranților sau în cazul elevilor din alte categorii sensibile, astfel de probleme

legate de excludere pot lua naștere ușor, integrarea lor în mediul școlar fiind una deseori mai

delicată. Profesorii au aici datoria de a proteja elevii și de a menține o legătură cât mai eficientă cu

familiile lor, semnalând orice element posibil perturbator surprins în comportamentul acestora.

Notabil este faptul că, potrivit Caravita et al. (2021), fenomenele de agresiune între elevi sunt

puternic influențate de calitatea climatului educațional din clasele și școlile în care ei învață, dar și

de calitatea metodelor de predare și învățare. Cu alte cuvinte, promovarea unor relații de prietenie

între elevi prin activități specifice unei comunicări afective autentice, dirijarea unui proces de

învățare cu accent pe cooperare și întreținerea unei atmosfere calde sunt aspecte de care profesorul

trebuie să se facă responsabil. Modelul educativ STEAM, drept exemplu, aduce beneficii vizibile

în activitatea educațională colaborativă și implicit, în antrenarea mult mai eficientă a elevilor în

învățare (Li et al., 2022), putând fi privit astfel și ca o metodă de incluziune. Mai mult decât atât,

unele dintre principiile STEAM se referă la rezolvarea problemelor, gândirea critică și logică și la

eficientizarea comunicării, aspecte ce îi ajută pe copii să reacționeze mai bine și în fața pericolelor

desprinse din interacțiunile cu ceilalți, online sau offline.

În plus, în cazurile migranților sau altor categorii sensibile, vorbim încă despre foarte multe

stereotipuri și idei ancorate în concepții învechite. În aceste situații, rolul profesorului devine și

mai important, fiind acela de a anula multe dintre aceste stereotipuri și de a promova importanța

incluziunii școlare și nu numai. În continuare însă, școala nu acordă suficientă atenție gestionării

eterogenității colectivelor de elevi și poate că factorul ce împiedică această bună gestionare este

chiar acceptarea și astfel normalizarea eterogenului din orice colectiv social. Traiectoria de

formare educațională a copiilor din astfel de categorii necesită o atenție sporită și un suport

adițional de pregătire și susținere școlară. Astfel că, profesorii trebuie să aibă o pregătire în direcția

pedagogiei incluzive și să adapteze dirijarea învățării în funcție de particularitățile elevilor,

cultivând în același timp responsabilitatea integrării sociale pe termen lung. Organizațiile școlare

au datoria de a facilita accesul profesorilor la programe de pregătire profesională continuă, în timp

ce  fiecărui  profesor  în  parte  îi  revine  datoria  de  a  își  îmbunătăți  permanent  sfera  profesională.
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Conform Yolcu (2023), pentru un profesor „incluziv”, deși nu este oferită o listă exhaustivă sau o

rețetă exactă a succesului de integrare, practicile de predare sunt modelate de necesitatea unui efort

continuu pentru a îmbunătăți acele condiții incerte. De asemenea, un rol important au aici și

valorile profesorului și maniera în care se poziționează el ca individ, aducând întotdeauna în fața

elevilor săi și un răspuns afectiv personal, mai mult sau mai puțin subtil.

La nivel european însă, Moskal și North (2017) evidențiază și o realitate școlară ce deseori

e incorectă, dar și complexitatea integrării tuturor elevilor în sistemele de educație și necesitatea

construirii unor politici educaționale bazate pe o cercetare amănunțită a experiențelor elevilor și

profesorilor în acest sens. În același timp, Zhu et al. (2021) afirmă că programele de intervenție în

ce privește cyberbullying-ul, siguranța școlară și incluziunea sunt insuficiente la nivel global, dar

și că acestea ar trebui să înceapă devreme pentru a le prezenta elevilor cât mai transparent

posibilele pericole și pentru a îi încuraja să comunice în cazul în care simt că se află în dificultate,

fără a simți teama de a nu fi înțeleși ori de a le fi monitorizată sau restricționată „libertatea”.

Concluzionăm așadar și evidențiem încă o dată prezența unor elemente dăunătoare din

cadrul educațional ce se influențează unele pe altele, precum cyberbullying-ul, nesiguranța din

școală și integrarea greoaie a unora dintre elevi, în special a celor din categorii sensibile, categorii

oricum predispuse discriminării. Într-o astfel de realitate, reprezintă un imperativ implementarea

unor programe de intervenție serioase în ce privește buna integrarea a tuturor elevilor în sistemele

de învățământ, programe și proiecte de combatere a gradului de nesiguranță în cadrul școlilor și

de conștientizare și pregătire a elevilor pentru contactul cu cyberbullying-ul, fenomen din ce în ce

mai extins și amplificat de perioada pandemică cu care întreaga lume s-a confruntat.
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Cuvinte cheie: matematică, educație STEM/STEAM, proiect, competență, transdisciplinaritate.

STEM reprezintă un concept educațional ce se bazează pe ideea de educare a elevilor în patru

domenii: Științe, Tehnologii, Inginerie și Matematică. Disciplinele STEM sunt predate integrat,

interdisciplinar, bazându-se pe legătura cu realitatea, pe observație directă, experiment, logică, pe

experiența copiilor. De aceea, unul din obiectivele prioritare ale educației STEM este utilizarea

cunoașterii disciplinare într-o abordare integrată, prin învățarea bazată pe probleme non standard

și pe elaborarea de proiecte. Ca rezultat, elevii sunt implicați în situații de  învățare autentice,

semnificative, care include proiectarea, realizarea, testarea , reflectarea și documentarea.  Astfel :

· se dezvoltă gândirea critică ș autocritică a elevului;

· se încurajează inovația;

· se dezvoltă capacitatea de a colabora și comunica eficient cu ceilalți atunci când abordează o

problem și când formulează soluții;

· se produce înțelegerea prin experimentare;

· sporește la elevi motivația pentru învățare.

Scopul educației STEM este înțelegerea conceptelor, noțiunilor, procedurilor şi formarea

de abilități necesare pentru rezolvarea problemelor personale, sociale și globale, care implică

integrarea științei, tehnologiei, ingineriei și matematică. Exemple de activități, care pot fi realizate

în contextual educației STEM :

· Aplicații practice;

· Experimente;

· Proiecte educaţionale interdisciplinare :biologie, chimie, geografie, fizică,

matematică, informatică, tehnologie, arhitectură, meteorologie  etc.;
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· Activități creative legate de meșteșuguri și arte;

· Proiecte educaționale de cercetare ale elevilor în domeniile STEM;

· Vizite ale elevilor în institute, muzee, laboratoare de cercetare;

· Evenimente care promovează educație pentru științe și tehnologie ( expoziții,

tabere, competiții pentru  elevi)

STEAM (Științe, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) este o nouă abordare a

conceptului STEM ce implică folosirea principiilor STEM împreună cu integrarea tuturor

disciplinelor umaniste. Proiectele STEM/STEAM sunt realizate în comun cu profesorii ce predau

disciplinele implicate în realizarea proiectului respectiv. Timpul, rezervat pentru realizarea

proiectului,   diferă de la proiect la proiect: de la o săptămână, până la două-trei luni. Evaluarea

proiectului  se face în raport cu următoarele criterii:

- Validitatea proiectului - vizează gradul in care acesta acoperă unitar și coerent, logic și

argumentat tema propusă;

- Completitudinea proiectului se reflecta în felul în care au fost evidențiate conexiunile și

perspectivele interdisciplinare ale temei, competențele și abilitățile de ordin teoretic și practic și

maniera în care acestea servesc conținutului științific;

- Elaborarea și structurarea proiectului privește acuratețea, rigoarea și coerența demersului

științific, logica și argumentarea ideilor, corectitudinea concluziilor;

- Creativitatea - vizează gradul de noutate pe care-l aduce proiectul în abordarea temei sau în

soluționarea problemei;

- Calitatea produsului obținut și eficiența acestuia;

- Prezentarea și susținerea publică a proiectului.

Prin gradul sau de complexitate, abordarea transdisciplinară propune un demers bazat pe

dinamica și interacțiunea a patru niveluri de intervenție educativă: monodisciplinar,

pluridisciplinar, interdisciplinar si transdisciplinar. Trebuie subliniat faptul ca recunoașterea

caracterului distinct al abordărilor menționate nu implică ignorarea caracterului lor profund

complementar. B. Nicolescu, unul dintre autorii paradigmei transdisciplinarității afirma că
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„monodisciplinaritatea, pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea si transdisciplinaritaatea

sunt cele patru săgeți ale unuia și aceluiași arc: al cunoașterii” (B. Nicolescu, 1997) [5].

Transdisciplinaritatea nu va conduce la dispariția disciplinelor de sone-statatoare; acestea

vor continua să existe în planurile-cadru, dar interconectate și deschise către formarea unor

competențe care trec dincolo de discipline.

Este clar că nici un proces educațional modern din orice țară nu poate fi realizat doar din

viziunea transdisciplinară. Este necesară corelarea armonică a monodisciplinarități,

interdisciplinarității, pluridisciplinarității și transdisciplinarității la diverse trepte de învățământ.

Transdisciplinaritatea la oraa matematică, la această etapă, poate fi realizată prin:

· crearea și realizarea în cadrul lecției de matematică a unor situații de tip STEM sau

STEAM. Profesorul de matematică, în contextul temei studiate la lecție, va propune

elevilor situații semnificative, din viața reală, prin care elevii vor integra matematica cu

științele naturii (fizica, chimia, biologia), cu diverse tehnologii, inclusiv, cele inginerești

· realizarea unor proiecte STEM sau STEAM, în colaborare cu alte cadre didactice.

Exemple de proiecte STEM/STEAM

· „Rapoarte și proporții în pictură și arhitectură” (clasa a VI-a);

· „Funcții în sport” (clasa a VIII-a)

· „Aplicații ale figurilor geometrice în design” (clasa a VIII-a);

· „Aplicații ale derivatei în economie” (clasa a XI-a)

· „Credit pentru casa mea” (clasa a XII-a)

Pentru realizarea eficientă a proiectelor STEM/STEAM se recomandă să se realizeze

harta tehnologică a proiectului.

Alte exemple

Tema: ,, Rapoarte, proporții, prrocente în cotidian”

1) Reduceri sau majorări de preț

2)  Proporții în bucătărie
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3) Rapoarte și proporții în pictură și  arhitectură (secțiunea de aur)

4) Procente și proporții în medicină, farmacii

5) Procente în contabilitate și bănci

6) Procente în agricultură

Tema:  „Figuri geometrice în cotidian” - clasa  a X–a

1) Figuri geometrice în design vestimentar

2) Figuri geometrice în arta populară

3) Figuri geometrice în pavaje

4) Fractali în artă  și natură

Menționăm că pentru realizarea proiectelor transdisciplinare de tipul STEM/STEAM

elevii nu trebuie să fie apreciați cu note. Se recomandă aprecierea lor în stilul competițiilor

sportive - ocuparea locurilor I, II, III etc., cu înmânarea medaliilor, diplomelor, cupelor ș.a.

Participarea la astfel de proiecte ar trebui să producă doar plăcere elevilor.

Realizarea unor astfel de proiecte transdisciplinare contribuie eficient la formarea și

dezvoltarea atât a competențelor specifice disciplinelor STEM, cât și a competențelor-cheie.

Elevii lucrează în echipă, experimentează, investighează, negociază, respectă opinia celorlalți,

valorizează progresul, manifestă spirit de competiție constructivă. Au, așadar, o atitudine

transdisciplinară. Evidențiem că disciplinele STEM – matematica, fizica, chimia, biologia,

informatica, formează abilități de gândire critică, sporesc interesul pentru domeniile tehnice și

inginerești, contribuie la formarea noii generații, capabile să genereze inovații. Competența

științifică, formată și dezvoltată prin cunoștințele complexe, teoretice și aplicative, proprii

educației STEM, poate fi valorificată la fiecare activitate de instruire formală (lecție etc.) și

nonformală (organizată conform curriculumului nonformal, opțional, facultativ), prin alegerea

metodelor didactice adecvate.

Deci, abordarea transdisciplinară prin proiecte STEM/STEAM implică analiza și

rezolvarea situațiilor noi care incită curiozitatea elevilor, motivează, inspiră și susține învățarea

autentică. Implicarea activă a elevilor are ca rezultat o responsabilizare crescută pentru ceea ce

fac sau inițiază și susține învățarea durabilă pe tot parcursul vieții.
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Prin urmare, prin proiectele STEM/STEAM, elevii sunt implicați în situații de învățare

autentice, semnificative, care includ proiectarea, realizarea, testarea, reflectarea și

documentarea. Astfel:

• se dezvoltă gândirea critică și autocritică a elevului;

• se încurajează inovația;

• se dezvoltă capacitatea de a colabora și a comunica eficient cu ceilalți atunci când

abordează o problemă și când formulează soluții;

• se produce înțelegerea prin experimentare;

• sporește motivația pentru învățare

In prezent, în multe țări, în special cele nordice (de ex., Finlanda), s-a trecut la introducerea

unor teme transversale, la activitatea prin proiecte. Ca expresie a acestei integrări, temele cross-

curriculare au devenit unități de studiu care permit explorarea unor probleme semnificative din

ceea ce numim  „viață cotidiană”.
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Proiectele eTwinning - exemple de bună practică pentru combaterea
fenomenului

bullying și cyberbullying, prin integrarea metodelor STEAM

Pîrlog Nicoleta, Școala Gimnazială „Sfântul Nicolae”, loc. Vânători, jud. Galați

Proiectele eTwinning sunt o oportunitate pentru elevi de a-și dezvolta creativitatea,

inovația, gândirea critică, soluționarea problemelor, comunicarea, colaborarea și o modalitate

alternativă de învățare formală și nonformală. Elevii ajung să fie mai încrezători în deprinderile

lor, mai comunicativi, mai toleranți și le place să se implice în proiecte, să descopere și să accepte

noile provocări care apar în viața de zi cu zi.

Unul dintre proiectele desfășurate în parteneriat cu Grecia, Liban, Turcia și Portugalia, cu

titlul Tech4Good: Buddies not Bullies, care a avut ca scop în principal conștientizarea elevilor

noștri cu privire la bullying și cyberbullying, modul în care funcționează fenomenele, impactul lor

asupra victimelor, modalitățile corecte de a se confruntă cu problemele și importanța utilizării

sănătoase a tehnologiei ar putea să-și atingă obiectivele.



1324

Obiectivele proiectului au fost:

· Să identifice bullying-ul și Cyberbullying-ul
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· Să dobândească abilități necesare pentru a face față tuturor formelor de agresiune.

· Să învețe să arate sprijin și empatie.

· Să învețe importanța de a arăta respect și bunătate față de ceilalți

· Să îmbrățișeze și să sărbătorească diversitatea.

· Să construiască relații sănătoase atât online, cât și în lumea reală.

· Să fie buni cetățeni digitali și globali

· Să conducă o campanie anti-bullying în școlile respective

· Să utilizeze instrumentele digitale într-un mod productiv și sănătos.

,,STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a

elevilor.

Combină patru științe și arta a căror inițiale îi compun denumirea:

S- Sience (Știință)

T- Tehnology (Tehnologie)

E- Engineering (Inginerie)

A- Arts (Artă)

M- Mathematics (Matematică)

Rezultatul acestui mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru

participanții la acest tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața

de zi cu zi, iar programele STEAM au fost create pentru a oferi elevului o educație completă.

Prin participarea la activitățile proiectului, elevii și-au îmbunătățit abilitățile lingvistice, de

comunicare și IT, pe lângă capacitățile de gândire critică. Au utilizat instrumentelor digitale în

desfășurarea activităților proiectului ca a permis elevilor să învețe cum să folosească tehnologia într-un

mod sănătos. (https://app.bookcreator.com/library/-
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MvTjGjgJepabGJ4Mc1n/g_FDtyDWDDAMUtog4CFLCDfkoLB3z1-

D734TP_8rIXhgRCglkifk6Q/tpdzgHzvRNW60txifWuh5A/ZYssEdapRJuqDD8M5wcx5Q).

În plus, interacțiunea și colaborarea dintre participanți, cu medii culturale diverse, i-a ajutat pe

participanți să dezvolte atitudini pozitive față de ceilalți, să spargă stereotipurile și să conștientizeze

importanța empatiei și a bunătății în aducerea diferiților oameni împreună. Elevii au înțeles, de asemenea,

că bullying-ul în toate formele sale este mai degrabă un act de lașitate decât o demonstrație de putere. În

cele din urmă, prin creșterea gradului de conștientizare a studenților asupra hărțuirii și hărțuirii

cibernetice, instituțiile participante au contribuit la formarea viitorilor cetățeni digitali și globali conștienți,

care sperăm că vor face din lumea de mâine un loc mai bun și pașnic.

Prin această colaborare internațională am fost recompensați cu Certificat național de

calitate.
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Cyberbullying – factorii de risc și consecințele asupra stării psihice

Prof. PÎRȘE CAMELIA, Colegiul Național Pedagogic Carol I, Câmpulung-Muscel. Argeș

Cyberbullying. Caracteristici principale

Termenul de bullying se referă la un comportament nedorit, agresiv în rândul copiilor și

adolescenților, care implică un dezechilibru real sau perceput de putere; comportamentul se repetă

sau are potențialul de a se repeta în timp prin intermediul anumitor forme de agresiune (atacul fizic

sau verbal, amenințările și răspândirea zvonurilor). Conceptul de cyberbullying (hărțuire online)

are loc folosind tehnologia electronică. Zvonurile trimise prin e-mail sau cele postate pe

platformele de rețele sociale, mesaje text sau e-mailuri, imagini, materiale video, site-uri web sau

profiluri false sunt câteva exemple de hărțuire cibernetică (Chapin & Coleman, 2017).

Principalele caracteristici ale termenului de cyberbullying descrise în literatura de specialitate sunt

următoarele: (1) utilizarea tehnologiei informației și comunicațiilor; (2) comportamentul de

cyberbullying este îndreptat de către un autor spre o victimă; (3) este intenționat; (4) ar trebui să

provoace orice fel de rău și (5) caracteristica de anonimat care distinge termenul bullying de

cyberbullying (Peter & Petermann, 2018).

Literatura de specialitate prezintă două tipuri de cyberbullying, mai precis hărțuirea online directă

și indirectă. Cyberbullyingul direct se referă la situația în care comunicarea dintre autor (agresor)

și victimă se realizează prin intermediul mesajelor-text, e-mailuri, apelurilor telefonice sau orice

altă formă electronică directă de contact în domeniul privat (Peter & Petermann,

2018). Cyberbullyingul indirect presupune ca autorul să posteze orice tip de material hărțuitor

(comentarii, imagini, materiale video) în zona cibernetică publică, pe care multe alte persoane le

pot accesa, precum platforme de rețele sociale, bloguri online sau alte site-uri web (Peter &

Petermann, 2018). Acest ultim tip de cyberbullying este perceput ca fiind mai devastator decât cel

direct (Sticca & Perren, 2013) din cauza pericolului în care este persoana de a nu reuși să scape de

acesta sau a lipsei de stategii eficiente de coping (Slonje, Smith, & Frisén, 2017).
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Consecințele hărțuirii online, metode de intervenție și prevenție

De la apariția termenului de cyberbullying ca subiect important pentru cercetare, studiile au ajuns

la concluzia că ambele persoane implicate în această hărțuire online pot avea consecințe nedorite

în ceea ce privește comportamentul și sănătatea. Astfel, adolescenții care au fost victime ale

experienței de cyberbullying prezintă dureri de cap și abdominale, probleme ale somnului, precum

și probleme emoționale și sociale (Sourander et al., 2010). Mai mult decât atât, aceeași cercetare

evidențiază faptul că autorii hărțuirii online sunt predispuși la dureri de cap frecvente, probleme

de comportament, hiperactivitate, fumat, consum de alcool. Meta-analiza realizată de Zych,

Baldry, Farrington, & Llorent (2018) evidențiază faptul că autorii hărțuirii cibernetice prezintă

scoruri scăzute privind empatia, în timp ce, în cazul victimelor, nivelul empatiei este mediu sau

chiar crescut. De asemenea, un mediu familial deteriorat sporește probabilitatea de a fi atât o

victimă, cât și un agresor al hărțuirii cibernetice, în timp ce un mediu favorabil al familiei scade

această probabilitate (Martínez-Monteagudo, Delgado, Inglés, & García-Fernández, 2018).

Din punct de vedere psihologic, victimele experienței de cyberbullying raportează probleme

psihice precum depresie, anxietate (în special anxietate socială), ideații suicidare, consum de alcool

(Betts, 2016; Brailovskaia, Teismann, & Margraf, 2018; Pabian & Vandebosch, 2016; Selkie,

Kota, Chan, & Moreno, 2015).

Având în vedere aceste consecințe ale hărțuirii online, cercetătorii evidențiază câteva strategii de

intervenție, precum antrenarea empatiei, campaniile educaționale, programe dezvoltate prin

colaborarea cu participanții adolescenți, dar deocamdată există o lacună în literatura de specialitate

privind eficiența programelor de intervenție în acest domeniu deoarece este necesară dezvoltarea

unor metode de intervenție și prevenție de tip evidence-based, eficiente și implementabile

(Gaffney, Farrington, Espelage, & Ttofi, 2018).

Factori protectivi împotriva hărțuirii online

Meta-analiza realizată de Zych, Farrington, & Ttofi (2018) indică următorii factori protectivi

împotriva bullyingului și cyberbullyingului: comunități constructive, climat școlar pozitiv,

siguranță școlară, statut socio-economic ridicat, un mediu familial pozitiv, interacțiunea dintre
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părinți, utilizarea moderată a tehnologiei, supravegherea și monitorizarea din partea părinților,

implicarea și suportul din partea părinților. De asemenea, statutul și suportul din partea persoanelor

de aceeași vârstă sunt relaționate cu un nivel scăzut al bullyingului, iar influența pozitivă și suportul

din partea acestor persoane sunt concordante cu un număr mai redus de victime ale

cyberbullyingului. Din punct de vedere psihologic, stima de sine crescută, eficacitatea în privința

apărării, managementul emoțional, competențele sociale, un nivel ridicat al inteligenței sunt utile

în privința protecției față de cyberbullying.

 Concluzii

Cyberbullyingul  reprezintă o  problemă frecvent  întâlnită atât  în  rândul  adolescenților,  cât  și

adulților, acest aspect datorându-se, în special, accesului facil la comunicarea online. Astfel, apare

necesitatea implementării unor intervenții eficiente pe termen lung pentru a diminua acest tip de

hărțuire.
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Rolul practicilor STEAM în educația gimnazială

Prof. Pîslaru Sebastian

Colegiul Național ,,Emil Botta” Adjud

În secolul XXI, într-o eră caracterizată de avansuri tehnologice rapide și schimbări

sociale profunde, educația trebuie să evolueze pentru a se adapta noilor cerințe ale societății. Un

răspuns la această provocare este abordarea integrată și inovatoare a educației prin intermediul

practicilor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Acest referat analizează

sinergiile educaționale din cadrul practicilor STEAM și impactul lor asupra dezvoltării

competențelor și a gândirii critice a elevilor.

Practicile STEAM sunt mai mult decât simpla coexistență a disciplinelor științei,

tehnologiei, ingineriei, artei și matematicii. Ele reprezintă o abordare educațională

interdisciplinară, în care elevii sunt încurajați să exploreze legăturile dintre aceste domenii și să

găsească soluții inovatoare pentru provocări complexe. De exemplu, în cadrul unui proiect de

construire a unui habitat spațial pentru o misiune imaginară pe Marte, elevii trebuie să înțeleagă

aspectele științifice ale supraviețuirii în spațiu, să aplice principii de inginerie pentru proiectarea

habitatului, să exploreze aspecte artistice în designul interior și să folosească concepte

matematice pentru a calcula resursele necesare.

Practicile STEAM subliniază conexiunile între diferite discipline, încurajând gândirea

holistică și abordarea integrată a problemelor. De exemplu, atunci când elevii studiază

ecosistemele marine, pot aplica cunoștințe de biologie (știință) pentru a înțelege structura și

funcționarea acestora, pot utiliza tehnologie pentru a monitoriza starea mediului marin, pot

dezvolta inovații ingenioase pentru a proteja biodiversitatea (inginerie), iar aspectele estetice și

creativitatea (arte) pot fi folosite pentru a sensibiliza publicul cu privire la importanța

conservării.

Rolul Practicilor STEAM în Educația Gimnazială
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1. Dezvoltarea Gândirii Critice și Analitice: Practicile STEAM încurajează elevii să

gândească critic și să analizeze situațiile din multiple perspective. De exemplu, atunci când

lucrează la un proiect care implică construirea unui pod din materiale reciclabile, elevii

trebuie să ia în considerare aspecte de rezistență, durabilitate, costuri și impactul asupra

mediului.

2. Stimularea Creativității: Într-un mediu STEAM, elevii sunt încurajați să găsească soluții

inovatoare la probleme complexe. Aceasta poate implica dezvoltarea unor produse sau

proiecte creative care îmbină elemente de artă, tehnologie și știință. De exemplu, un proiect

de creație a unui joc educațional poate combina designul artistic cu conceptele matematice

și informatica.

3. Învățarea Prin Experiență: Practicile STEAM încurajează învățarea activă și aplicată.

Elevii învață mai eficient atunci când sunt implicați în proiecte practice, care le permit să

experimenteze și să aplice cunoștințele în situații reale. De exemplu, într-un proiect de

construire a unui sistem de irigații pentru o grădină școlară, elevii trebuie să înțeleagă

conceptele de presiune a apei, pante și volum.

4. Prepararea pentru Cariera și Viața Cetățenească: Practicile STEAM dezvoltă abilități

esențiale pentru succesul într-o lume aflată în schimbare rapidă. Elevii învață să

colaboreze, să comunice eficient, să lucreze în echipe diverse și să rezolve probleme

complexe. Aceste abilități sunt valoroase atât în viitorul lor profesional, cât și în viața de

zi cu zi.

Exemple din Matematică

În educația gimnazială, practicile STEAM pot fi folosite pentru a aborda o gamă largă de

subiecte, inclusiv:

· Matematică: elevii pot folosi matematica pentru a rezolva probleme din viața reală, pentru

a crea modele și simulări, și pentru a proiecta și construi obiecte.

· Știință: elevii pot folosi știința pentru a explora lumea din jurul lor, pentru a pune întrebări

și pentru a găsi răspunsuri.

· Tehnologie: elevii pot folosi tehnologia pentru a crea produse, pentru a rezolva probleme

și pentru a comunica cu alții.
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· Inginerie: elevii pot folosi ingineria pentru a proiecta și construi obiecte, pentru a rezolva

probleme și pentru a îmbunătăți lumea din jurul lor.

· Arte: elevii pot folosi arta pentru a-și exprima creativitatea, pentru a comunica idei și pentru

a rezolva probleme.

Matematica este o componentă esențială a practicilor STEAM și poate fi integrată în mod

creativ în proiecte interdisciplinare. Să luăm în considerare un proiect de creație a unui oraș

viitoristic sustenabil.

Elevii pot utiliza concepte matematice pentru a calcula nevoile de resurse, pentru a

planifica rețele de transport eficiente sau pentru a modela creșterea populației. În cadrul

proiectului, elevii pot folosi și elemente artistice pentru a crea machete și ilustrații vizuale ale

orașului ideal.

Elevii pot folosi matematica, știința, tehnologia, ingineria și arta pentru a rezolva

probleme din viața reală, cum ar fi :

– calcularea costului unei călătorii, a consumului de combustibil al unei mașini sau a

spațiului necesar pentru a construi o casă.

– pentru a crea modele și simulări ale diferitelor fenomene naturale sau ale obiectelor

create de om. Acest lucru le poate ajuta să înțeleagă mai bine modul în care funcționează aceste

fenomene sau obiecte.

–  a proiecta și construi obiecte, cum ar fi mașini, poduri sau case. Acest lucru le poate

ajuta să dezvolte abilități de inginerie și de rezolvare de probleme.

Prin practicile STEAM, elevii dezvoltă o serie de competențe esențiale pentru succesul

într-o lume în schimbare. Gândirea critică și analitică este încurajată prin abordarea complexă a

problemelor și evaluarea soluțiilor. Rezolvarea de probleme devine o abilitate naturală, deoarece

elevii trebuie să îmbine cunoștințele din mai multe domenii pentru a ajunge la soluții inovatoare.

Comunicarea eficientă și lucrul în echipă sunt promovate prin colaborarea interdisciplinară, în

timp ce creativitatea este stimulată prin găsirea unor modalități neconvenționale de a aborda

provocările.

Sinergiile educaționale din cadrul practicilor STEAM au un impact semnificativ asupra

dezvoltării elevilor. Această abordare nu doar îmbogățește învățarea prin conexiunile dintre

discipline, ci și pregătește elevii pentru un viitor imprevizibil și complex. Prin rezolvarea
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problemelor din viața reală și aplicarea cunoștințelor în proiecte practice, elevii dobândesc

încredere în abilitățile lor și în capacitatea lor de a face față provocărilor.

Practicile STEAM joacă un rol esențial în educația gimnazială, dezvoltând abilități,

atitudini și cunoștințe care sunt cruciale pentru viitorul fiecărui elev. Această abordare inovatoare

nu doar îmbogățește procesul de învățare, ci și pregătește elevii să devină cetățeni informați,

creativi și capabili să rezolve problemele complexe ale societății. Prin promovarea

interconexiunii dintre discipline și învățarea aplicată, practicile STEAM transformă educația

gimnazială într-o experiență relevantă și captivantă.

ROLUL PROIECTULUI ERASMUS+
IN DEZVOLTAREA PROFESIONALĂ ȘI PERSONALĂ

Învățător -educator,Claudia PLĂVEȚ, C.S.E.I. “Constantin Pufan”
Drobeta Turnu Severin,Mehedinți

             Proiectul  Erasmus  +  de  mobilitate  KA1  ”  SCHOOL  4U”,  Nr.   proiect   2022-1-RO01-

KA122-SCH-000071997  al cărui beneficiar este C.S.E.I. „Constantin Pufan ”, Drobeta Turnu

Severin, a fost  realizat cu sprijinul financiar al Comisiei Europene, prin Agenția Națională pentru

Programe Comunitare în Domeniul Educației și Formării Profesionale și în colaborare cu Asociația

Edu2grow, membră a rețelei internaționale de provideri de curs Eu training.

Instituția beneficiară, C.S.E.I.”Constantin Pufan ” este o unitate de învățământ special și

special integrat care școlarizează în regim de zi, cu internat și școlarizare la domiciliu elevi cu

deficiențe grave, severe, profunde și asociate.

Perioada de implementare : 04.10.2022 - 03.10.2023

Numărul de participanți : 20 cadre didactice

Acest proiect a fost o mare provocare facand  primii pași spre proiectele Erasmus, însă primul pas

este cel mai dificil, apoi ține de ambiția fiecăruia, de determinarea și seriozitatea cu care cineva

este înzestrat, si pot spune ca a fost o experienta deosebita alaturi de colegii mei, precum si de

ceilalti participantri la acest proiect, atat din tara, cat si din strainatate.

 Prin intermediul proiectului Erasmus +EDU2GROW, cadrele didacticede la C.S.E.I.,,Constantin

Pufan,,Drobeta Turnu Severin,o unitate de învățământ special și special integrat care școlarizează
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în regim de zi, cu internat și școlarizare la domiciliu elevi cu deficiențe grave, severe, profunde și

asociate, au avut oportunitatea de a se alinia standardelor europene de educație continuă a lor,dar

și de îmbunătățire a calității actului educațional. Dacă te ai hotarat să pornești pe acest drum,

satisfacțiile apar neîncetat pentru tine, profesorul, dar și pentru elevii tăi, care vor avea șansa să

aibă în față un dascăl bine pregatit și dornic sa impartaseasca toate cunostintele acumulate in

perioada proiectului, astfel incat el fiind într-o continuă dezvoltare.

Pentru atingerea  obiectivelor propuse au fost realizate activități de mobilitate , astfel :

Flux 1: 5 profesori, în Malta, la cursul ”Outdoor education-involvestudents in outdoor

learningexperiences”

Flux 2: 5 profesori, în Spania, Tenerife, la cursul ”Inclusive classroomthrough ICT”

Flux 3: 5 profesori, în Cipru, la cursul ”Non formal for inclusion –using non formal

educationmethodstofosterinclusion”

Flux 4: 5 profesori, în Portugalia, la cursul ” Online school” .

 Am avut oportunitatea de a participa la  mobilitatea din Cipru, în cadrul proiectului Erasmus+

EDU2GROW, cu parteneri din țări precum ,Polonia și România. Participarea la acest proiect

european,alături de colegii mei(Claudia,Azaleea,Alin și Radu), a contribuit foarte mult la

dezvoltarea noastră profesională deoarece a facilitat accesul la un mediu virtual de colaborare şi

de schimb de experienţă, la parteneriate cu alţi profesori şi la activităţi de formare profesională,

alături de colegi din diverse ţări europene.

  În urma absolvirii acestui curs de educație non-formală și outdoor, ne-am dezvoltat competențele

de corelare a metodelor educațieinon-formale cu metodele educației formale,

 în vederea creșterii gradului de atractivitate al activităților didactice desfășurate la clasă.
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Educaţia extracurriculară este realizată dincolo de procesul de învăţământ şi îşi are rolul şi locul

bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Activităţile extraşcolare constituie

modalitatea neinstituţionalizată de realizare a educaţiei. Elevii nu pot evolua doar în cadrul orelor

de curs, ci au nevoie de aceste activităţi prin care să-şi poată dezvolta capacităţi ce ţin de:

sociabilitate, optimism, creşterea sentimentului valoric personal, creşterea stimei de sine şi a

încrederii în forţele proprii.

Educaţia extracurriculară este realizată dincolo de procesul de învăţământ şi îşi are rolul şi locul

bine stabilit în formarea personalităţii copiilor noştri. Activităţile extraşcolare constituie

modalitatea neinstituţionalizată de realizare a educaţiei. Elevii nu pot evolua doar în cadrul orelor

de curs, ci au nevoie de aceste activităţi prin care să-şi poată dezvolta capacităţi ce ţin de:

sociabilitate, optimism, creşterea sentimentului valoric personal, creşterea stimei de sine şi a

încrederii în forţele proprii.

Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria, dragostea din sufletul copiilor, dar

să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase. Activitatea educativă şcolară şi

extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi stimulează implicarea tinerei generaţii în actul respectării

drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se astfel o simbioză

lucrativă între componenta cognitivă şi cea comportamentală. Secretul este să ştiţi ce măsuri şi

cum să le luaţi la momentul potrivit.

Participarea la proiecte Erasmus oferă profesorilor perspective extraordinare de formare în

străinătate, schimburi de experiențe cu alte școli, cunoașterea și aprofundarea altor sisteme de

învățământ, cunoașterea unor țări cu tradiții, obiceiuri, cultură diferită și nu în ultimul rând cursuri

de formare atât de necesare creșterii stimei de sine a cadrelor didactice și a calității învățământului.
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EDUCAȚIA STEAM ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR

Prof. înv. preșcolar: PLUTĂ ELENA-MĂDĂLINA
Grădinița cu Program Prelungit „Lumea Copiilor”, Târgu-Jiu

STEAM, STEM (sau STIAM în romană) este acronimul englez de la Science, Technology,

Engineering, Art and Mathematics (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Este o

metodă care îi permite copilului să descopere 5 discipline într-o singură abordare, interdisciplinară.

Toate acestea sunt cunoscute și ca competențe transversale, care oferă în timp capacitatea de a

rezolva probleme și de a soluționa anumite situații prin aplicarea unui cumul de cunoștințe.

Este o metodă de învățare importantă și esențială pentru copii, pe lângă cunoștințele

necesare vieții de zi cu zi. STEAM ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor,

dezvoltarea gândirii critice și creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității

și autonomiei. Astfel, această metodă încurajează curiozitatea, experimentarea colectivă și

încrederea în sine, legând experiențele învățate la grădiniță de concepte din lumea reală.

Folosirea metodei STEAM înseamnă și a oferi copiilor și anumite competențe digitale, care

vor trebui să evolueze zilnic și care le vor fi de ajutor. Fie în domeniul economiei, al ocupării forței

de muncă sau al educației, digitalizarea este un factor esențial în evoluția, progresul și

sustenabilitatea societății, iar ultimii ani ai pandemiei ne-au arătat din plin acest lucru.

O introducere timpurie în conceptele de bază poate ajuta copiii să dezvolte gândirea critică.

Această metodă de învățare trebuie aplicată încă de la o vârstă fragedă a copilului. Grădinița este

locul ideal, iar educatorii o aplică folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele

concepte. Învățarea se va baza pe curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să participe activ

la activități: explorarea, adresarea întrebărilor, manipularea. Cu cât un concept este promovat mai

devreme, cu atât copilului îi va fi mai ușor să-l folosească.
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Pentru a pune în practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind instrumente

adecvate, inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să învețe astfel, făcând

predarea mai distractivă și astfel să învețe mai rapid.

De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței spațiale, promovează

rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea. Știm, sună

complicat, însă pentru copii va fi o simplă joacă și totul va deveni natural.

În concluzie, metoda STEAM presupune aplicarea a 5 discipline într-o singură abordare.

A început să se dezvolte și în România și va fi folosită din ce în ce mai mult în viața de zi cu zi.

Profesorii ce predau acest tip de educație se ghidează după 6 pași.

1. Focus

În acest pas, profesorul selectează o întrebare esențială sau o problemă pe care o transmite

elevilor. Acesta se concentrează ca întrebarea sau problema să fie bine focusată, clară și cu

referință atât pe partea STEM, cât și pe arte.

2. Detaliu

Este pasul procesului în care se caută răspunsul sau rezolvarea problemei. Tot în această

fază se găsesc corelații între mai multe domenii și implicit o mulțime de informații, abilități sau

procese cheie pe care elevii trebuie să le adreseze deja.

3. Descoperirea

Este etapa în care profesorul poate analiza lacunele pe care le au elevii în abilitățile și

procesele lor proprii.

Este faza care se referă la cercetarea activă și predarea intenționată.

4. Aplicarea

Partea cea mai distractivă este aplicarea. După ce elevii au toate informațiile și au analizat

soluțiile actuale, ei pot începe să-și creeze propriile soluții și procese de rezolvare a problemei.

Aici utilizează abilitățile proprii, procesele și cunoștințele ce au fost acumulate în etapele

anterioare.

5. Prezentarea

Această fază a procesului pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune

părerea, exprimă un feedback și primește unul.

Este momentul când învață să ofere și să primească contribuții.

6. Legătura
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Se referă la bucla ce închide activitatea. Este menită să dea elevilor posibilitatea de a

reflecta asupra procesului lor și a feedback-ului primit.

Pe baza acestei reflecții elevi vor fi capabili să se autocorecteze și să îmbunătățească

propriile abilități, deprinderi și cunoștințe.

Beneficiile educației STEAM:

· trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta.

· intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor.

· elevii se implică în procesul de învățare.

· împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu plăcere.

· dezvoltă abilitățile de comunicare.

· dezvoltă sentimentului de empatie.

· dezvoltă participanții din punct de vedere cognitiv,

· dezvoltă creativitatea și imaginația,

· clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții,

· formează ,”inovatori, educatori, lideri și cursanți ai secolului XXI.”

În urma analizei studiilor asupra modului în care profesorii percep educația de tip STEM

se constată faptul că aceștia au observat o motivație ridicată a elevilor asupra actului de învățare,

iar realizările academice ale acestora sunt în creștere, simțindu-se mai stăpâni și siguri pe sine. Un

aspect foarte important subliniat de către profesorii implicați în predare de tip STEM este legat de

dezvoltarea gândirii critice a elevilor. Profesorii însă au evidențiat o serie de impedimente care îi

împiedică să dezvolte o astfel de educație începând de a resursele materiale insuficiente, lipsa

susținerii financiare și până la inflexibilitatea programului școlar și lipsa unui curriculum adecvat.

Abordările integrate STEM/STEAM/STREAM sunt considerate ca fiind dificil de conceput și de

pus în practică în ciclul preșcolar.

Educația  STEAM  este  un  proces  structurat  de  integrare  a  științelor  exacte  și  a  artei,  cu

scopul de a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare

cunoștințele acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.
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Prevenirea și combaterea bullying-ului

Înv.Pol Corina Victoria
Șc.Gimn.Ideciu de Jos

Proiectul European Antibullying Network (EAN), desfășurat în mai multe state, axat

pe principiile Convenției Națiunilor Unite cu privire la drepturile copilului, afirmă că agresiunea

de tip bullying și violența în școală sunt probleme de încălcare a drepturilor copilului.

Victima bullying-ului o recunoaștem prin diverse modificări comportamentale-

emoționale bruște: tristețe, refuz școlar, furie, izolare socială. Copiii mai mici se pot plâng de dureri

care nu sunt din cauză medicală, de exemplu dureri de cap sau de burtă. Aceste dureri sunt legate

de gradul de stres și cei mici sunt chinuiți de aceste simptome (NU le ,, născocesc”). Apar

schimbări neașteptate ale cercului de prieteni, reacții emoționale negative după timpul petrecut cu

prietenii sau online. Apariția acestor semen este un prim pas important în luarea măsurilor

împotriva bullying-ului, pentru că nu toți copiii care sunt jigniți vor cere ajutor – ci vor suferi în

tăcere și se vor război singuri cu agresorul.

 Este recomandat ca părinții să fie atenți la anumite semne care pot indica faptul că cel mic este

victima bullying-ului sau că îi atacă pe alți copii

Este foarte important ca toți factorii de decizie, precum părinții, profesorii, dar și

autoritățile să coopereze pentru a înțelege fenomenul de bullying, urmările acestuia și să găsească
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modalități de a-l stopa. Este nevoie ca bullying-ul să fie luat în serios de către părinți și profesori,

pentru că repercursiunile produse sunt foarte periculoase.

Mai întâi, părinții trebuie să fie foarte atenți la comportamentul copilului. E necesar

să observe dacă este ceva în neregulă cu copilul lor, să vorbească cu el, arătându-i afecțiune, sprijin

și înțelegere.

Mai mult, copiii care ajung să fie agresori văd acest tip de comportament în familiile

lor, la școală, pe internet sau în mass-media. Și agresorii au nevoie de sprijin – trebuie să înțeleagă

urmările acțiunilor lor și că acestea le fac rău celorlalți. Prin urmare, este important ca părinții să

își educe copiii și să le sugereze comportamente pozitive.

,,A fi un părinte bun înseamnă să ne ajustăm comportamentul în funcţie de

nevoile copilului nostru” părinții trebuie:

- să asculte și să vorbească despre probleme cu copiii, fiind foarte important;

- să aloce timp zilnic pentru a întreba și a discuta despre cum a fost la școală;

- să îi ajute să identifice o persoană adultă de la școală (de încredere) cu care poate discuta

 despre aceste probleme și găsirea posibilelor soluții ale bullying-ului (cum să evite persoana

în cauză, cum să ceară ajutor);

- să îl sfătuiască să rămână calm, să nu își arate emoțiile în acele moment și să iasă din

situația respectivă cât poate de repede;

- să ia legătura cu școala și să discute procedurile antibullying (doar prin cooperare se poate

îndrepta această problemă );

- să își încurajeze copilul să fie un model împotriva bullying-ului (adică să acorde ajutor, să

îi îndemne și pe ceilalți să intervină ).

În mare parte, tinerii nu sunt de acord cu acest comportament. Important este ca

adolescentul să știe că are posibilitatea de a produce schimbări. Bullying-ul poate fi stopat printr-

un efort colectiv.

La nivelul instituţiilor şcolare, inclusive grădiniţele, se confruntă cu diverse conflicte

care, dacă nu sunt îndreptate, se transform ȋn comportamente agresive, de tip bullying. Aceste

tipuri de agresiuni influenţează, ȋn mod clar, înțelegerea copilului despre lume şi potențialul

acesteia de manifestare. Prin urmare, este bine ca noi, cadrele didactice să putem reuşi să avem

controlul incidentelor pe care acest fenomen, ȋntâlnit adesea, bullying-ul, ȋl are ȋn cadrul mediului

şcolar. Cadrele didactice,în colaborare cu părinții, suntem primii care pot contribui la gestionarea,
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corectarea şi prevenirea fenomenului nedorit ȋn orice mediu. Elevii trebuie să fie sfătuiți să-şi

gestioneze atât comportamentele agresive proprii, cât şi ale celor din jur, să acumuleze strategii de

relaţionare anti-bullying, dând dovadă de un comportament adecvat în cadrul legăturilor cu colegii.

Școala este mediul favorabil pentru eliberarea de frustrări, pentru că aici, copilul își

poate arăta lupta pentru putere. În școală, elevul caută un individ mai slab decât el și încearcă să-l

controleze și prin atitudinea față de acesta să scape de problemele sale (lovește, scoate în evidență

defectele fizice, jignește și pune diverse porecle ).

În școală ar trebui:

- creat un grup de acțiune antibullying și implementarea unui plan la baza căruia stau:

activități de informare și de conștientizare a fenomenului de bullying; proceduri de

intervenție în situațiile de bullying; mobilizarea cadrelor didactice privind intervenția

imediată în situațiile de bullying semnalate sau identificate;

- să-i  informăm pe copii și pe părinți despre ce înseamnă bullying-ul;

- să se realizeze activități pentru dezvoltarea personală si pentru sudarea relațiilor între elevi

(jocuri de grup, dezbateri, dialoguri deschise între colegi );

- implicarea activă a martorilor, a consilierilor școlari.

Concluzii

1.Bullying-ul este un process real, foarte răspândit, care afectează în mod negative

atât victima, cât și agresorul. Tocmai de aceea, acesta nu trebuie acceptat sub nicio formă.

2. Este datoria tuturor să descopere, raporteze și să oprească bullying-ul (elevi,

profesori, părinți și autorități ).

3. Bullying-ul poate fi stopat doar prin efort colectiv..

4. Respectul ar trebui să fie reciproc, indiferent de rasă, religie, apartenență socială,

abilități școlare. Respectându-ne unii pe alții, vom trăi într-o lume mai bună.
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Rolul experimentelor virtuale și al simulărilor pe computer în înțelegerea
funcțională a fizicii

Prof. Pop Adriana

Școala Gimnazială “Avram Iancu” Dej, judetul Cluj

Învățarea fizicii este adesea considerată o sarcină dificilă. În ultimul timp s-au făcut multe
cercetări pentru a explora dificultățile întâmpinate de elevi în înțelegerea conceptelor și a
fenomenelor fizice.

Câteva dintre întrebările la care s-a încercat identificarea răspunsurilor sunt următoarele:
– Care sunt dificultățile majore întâmpinate de elevi la aplicarea conceptelor studiate la orele de
fizică?
– Care sunt efectele utilizării simulării proceselor si fenomenelor fizice asupra elevilor?
– Ajută simulările la dezvoltarea la elevi a modelelor științifice?

Elevii posedă un sistem de concepții și intuiții despre fenomenele fizice, în general derivate

din viața lor de zi cu zi. Cunoștințele elevilor se reduc la un număr mic de enunțuri și ecuații care

nu sunt eficiente pentru interpretarea fenomenelor fizice simple din lumea reală. Mijloacele

convenționale de instruire nu sunt eficiente în corectarea concepțiilor greșite. Corectarea

concepțiilor greșite ale elevilor în fizică nu poate fi făcută prin strategiile de învățare tradiționale,

deoarece acestea ignoră posibilitatea ca percepția elevului să fie diferită de cea a profesorului.
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Scopul principal al strategiilor didactice alternative este acela de a facilita implicarea activă a

elevilor în învățarea și în înțelegerea funcțională a fizicii. Mai mult decât atât, o astfel de abordare

facilitează aplicarea efectivă a conceptelor și principiilor fizice în situații noi. Simulările pe

computer oferă o mare varietate de posibilități de modelare a conceptelor și fenomenelor.

Simulările oferă o punte între cunoștințele anterioare ale elevilor și conceptele fizice noi, ajutând

elevii să-și dezvolte înțelegerea prin o reformulare a propriilor concepții greșite.

De exemplu, realizarea experimentelor referitoare la mișcarea corpurilor în câmp

gravitațional este dificil de realizat în laboratoarele de fizică, atât din punct de vedere al mijloacelor

didactice, cât și al aptitudinilor experimentale adecvate. Simularea pe computer este o abordare

alternativă care oferă reale avantaje pedagogice. Aceasta oferă posibilitatea elevilor să

experimenteze, să studieze legile fizice, să facă predicții și să tragă concluzii. Astfel, ei pot repeta

experimentul de câte ori au nevoie pentru a înțelege legile de  mișcare.

Există o gamă largă de aplicaţii de simulare a fenomenelor fizice şi de punere în evidenţă

a legităţilor care le guvernează. Gradul de interactivitate şi de fidelitate în imitarea realităţii diferă

foarte mult, de la esenţializări şi scheme simplificatoare până la reconstituiri minuţioase, la scară

şi funcţionale, cu posibilităţi de ajustare realistă a tuturor parametrilor. Simulări ale unor

experimente de fizică care să vină în ajutorul elevilor şi profesorilor pot fi realizate după soft-urile

educaţionale specifice fizicii: Interactive Physics, Crocodile Physics, PhET, Open Physics etc.

Experimentele virtuale grupează aspectele teoretice şi sarcinile de lucru pas cu pas pentru

realizarea experimentului si necesită navigator şi conexiune bună la internet. O gamă variată de

simulări de fizică se pot accesa online sau descărca pentru utilizare. Câteva exemple de site-uri

care pot fi accesate în aceste scopuri:

1.Simulări ale unor experimente de fizică, chimie şi biologie, grupate în cadrul unor laboratoare

virtuale, se pot accesa numai online la adresa: http://escoala.edu.ro/labs/# ;

2.Simulări de fizică se pot accesa online sau descărca pentru utilizare offline (sub formă de arhivă

Java) de la adresa http://phet.colorado.edu/ ;

3.Animaţii interactive, care simulează fenomenele fizice se pot accesa online la adresa

https://phyanim.sciences.univ-antes.fr/,http://www.walterfendt.de/ph14ro/,http://www.edumedia-

share.com;
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4. La adresa http://www.animations.physics.unsw.edu.au  se pot accesa online sau descărca în

computer animaţii multimedia comentate pentru diferite fenomene fizice. Interactiv se poate stabili

atât ordinea cât şi modul de vizualizare al materialelor.

Există multe alte resurse disponibile de vizualizare a simulării unor fenomene fizice, iar

utilizarea computerului în experimentele de fizică va conduce la optimizarea activității de predare-

învățare-evaluare din cadrul orelor de fizică.

În concluzie, profesorul este cel care va decide, pentru fiecare caz în parte, ce secvenţă este

potrivită pentru activitatea didactică respectivă.

ACTIVITĂȚILE STEAM ÎN EDUCAȚIA TIMPURIE

                                                                                             Prof. Popa Adriana
Școala Gimnazială Nr. 144 București ,Sector 5

                                                                     Prof.Voicu Nicoleta
Grădinița Nr. 302 ,București ,Sector 1

Proiect de activitate

DATA:13 .02.2023

UNITATEA DE INVĂȚĂMÂNT: Școala Gimnazială Nr.144

GRUPA: Mijlocie „ȘTRUMFII”

PROFESOR INV. PREȘCOLAR:  Popa Adriana

TEMA ANUALĂ DE STUDIU: “ CÂND, CUM ȘI DE CE SE ÎNTÂMPLĂ?”

SUBIECTUL ACTIVITĂȚII: „ Să experimentăm!”

DOMENIUL DE ACTIVITATE: ACTIVITĂȚI  LIBER  ALESE

Centre de interes:

-Nisip și apă: „ Care este mai ușor ?”

                                 -Știință: „ Ce se întâmplă dacă”

                                 - Artă:” Șervețelul colorat”

TIPUL ACTIVITĂȚII: mixt

MIJLOC DE REALIZARE: experiment
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SCOPUL ACTIVITĂȚII: Stimularea curiozității, capacității și atitudinii de învățare.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTĂRII:

A1 - Motricitate grosieră și motricitate fină în contexte de viață familiare

     C1 - Curiozitate, interes și inițiativă în învățare

E1 - Relații, operații si deducții logice în mediul apropiat

COMPORTAMENTE VIZATE:

A1.3. Utilizează mâniile și degetele pentru realizarea unor activități variate

C1.1. Manifestă curiozitate și interes pentru experimentarea și învățarea în situații noi

E1.1. Identifică elementele caracteristice ale unor fenomene/relații din mediul apropiat

OBIECTIVE OPERAȚIONALE:

ȘTIINȚĂ:

-să amestece în paharul cu oțet, pe rând,  lingurițe de bicarbonat cât arată cifra de pe masă ;

-să precizeze ce se întâmplă când se adaugă lingurița de bicarbonat ;

ARTA:

-să observe ce se întâmplă când șervetelul are o parte din el introdusă în mai multe pahare cu

diferite culori ;

- să picteze pe șervețel ( pictura cu bățul de urechi) ;

NISIP ȘI APĂ:

- Să compare lichidele (spirt, ulei , apă) pentru a determina care este mai ușor;

METODE DIDACTICE: observarea, explicația, conversația, exercițiul.

MIJLOACE DIDACTICE: borcane, oțet, bicarbonat de sodium, ulei, spirt, lingurite de plastic, pahare

de plastic, farfurii, guașă, apă,bețe de urechi, șervețele umede și uscate.

LOCUL DESFĂȘURĂRII: sala de grupă
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DURATA ACTIVITĂȚII: 20-25 minute

BIBLIOGRAFIE:

o “Curriculum pentru educație timpurie” -2019-;

o Tataru l., glava a., chis o. “piramida cunoașterii”, ed. Diamant pitești, 2014;

o “Programa activităților instructiv – educative în grădinița de copii”, m.e.c.i., bucurești,

2009;

o “Repere fundamentale in invațarea și dezvoltarea timpurie a copilului de la naștere la 7

ani”;

o Scrisoarea metodică 2021.
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DISEMINAREA PROIECTULUI ERASMUS+
,,INTELIGENȚA ARTIFICIALĂ, MOTIVAȚIE ȘI ACCESIBILITATE ÎN

ȘCOLILE MILITARE’’

Prof. POPA Daniela Maria

Colegiul Național Militar ,,Tudor Vladimirescu’’

Colegiul Național Militar ,,Tudor Vladimirescu’’ din Craiova este beneficiarul proiectului

Erasmus+ KA1 ,,INTELIGENȚA ARTIFICIALĂ, MOTIVAȚIE ȘI ACCESIBILITATE ÎN

ȘCOLILE MILITARE’’, nr. 2022-1-RO01-KA122-SCH-000075668 în curs de implementare.

Diseminarea în interiorul organizației vizează competentele și experiența dobândite în

etapa de pregătire a proiectului și în cadrul stagiilor de formare vor fi valorizate în perioada de

implementare a proiectului și ulterior. Proiectul fiind instituțional, va avea si beneficiari indirecți,

astfel:

- profesori din aria curriculară ”Limbi moderne” vor folosi metode interactive și bazate pe

tehnologiile IA pentru a asigura accesul echitabil și incluziv la educație

- profesori din aria curriculara ”Matematică și științe” vor preda integrând conceptul STEM

-  profesori  din  alte  arii  curriculare  vor  utiliza  în  procesul  didactic  noile  tehnologii,  manuale  și

suport digital de învățare colaborativă

- vor fi organizate 2 sesiuni de training și cu ceilalti colegi, inclusiv cadre militare

- 350 elevi vor utiliza în mod creativ resursele on-line de invatare integrand IA la clasă și ulterior

în dezvoltarea carierei militare.

Elevii  noștri  din  clasele  a  IX-a  și  a  X-a  au  beneficiat  în  cadrul  activității  ,,Și  tu  poți!’’de

oportunitatea de a se întâlni cu un specialist în domeniul motivării tinerilor în medii specifice. Pe

parcursul a două zile, 4-5 mai a.c. Ricardo Querido Marques a reușit să-i  motiveze spre mediul

militar, spre științe, spre documentare suplimentară față de programa școlară. Activitatea ,,Și tu

poți!’’, susținută de expertul invitat Ricardo Querido Marques, președintele asociației Edu2Grow,

membră a rețelei internaționale de provideri de curs EU training, a facilitat accesul elevilor la

exerciții interactive care au avut scopul de a facilita o mai bună  comunicare în grupul clasei, cu
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colegii de cameră, companie. Activitățile propuse au vizat dezvoltarea creativității, gamificarea

proceselor de învățare pentru a crea noi oportunități, exerciții de construire a sinergiei personale.

Totodată, ei au valorizat lucrul în echipă, asumându-și roluri și responsabilități în grup, într-o

atmosferă constructivă, dezvoltând tehnici de ascultare proactivă, prin valorificarea propriului

potențial și cultivarea încrederii în sine. Un alt avantaj a fost comunicarea într-o limbă străină,

limba engleză, în care s-au desfășurat toate activitățile.

Diseminarea în afara organizației cuprinde:

Planul de diseminare și valorizare a rezultatelor proiectului în exteriorul organizației cuprinde:

- informări la Consfătuiri, Cercuri pedagogice pentru mediatizarea programelor de formare

continuă folosind pliante, flyere

- workshop-uri pentru stimularea interesului cadrelor didactice din școli militare și civile de a

participa la proiecte de mobilitate E+

- publicarea a 10  articole în reviste educative pentru informarea publicului interesat

- organizarea unei expoziții cu materiale realizate la cursuri, fotografii, broșuri, pliante în

cadrul  ”Săptămânii Educaţiei Permanente–Festivalul Şanselor Tale”  pentru atragerea elevilor

spre cariera militară

- organizarea unui seminar cu participarea reprezentanților furnizorilor de formare, instituţii

publice și mediului de afaceri pentru promovarea și diseminarea rezultatelor proiectului, pentru

informarea publicului asupra implementării unui proiect sub egida Comisiei Europene

Predarea și evaluarea în secolul XXI - o adevarată provocare
Evaluation in the 21st century - a real challenge

Prof.înv.primar Tihoi Simona Elena
Prof.înv .primar Popa Elena

Rezumat: Din perspectiva realităților secolului XXI, educația devine o oportunitate neașteptată

de reflecție asupra procesului de evaluare a cunoştinţelor, de experimentare a unor noi moduri de

a stimula procesul de învățare.

Scopul acestei lucrări este de a evidenţia importanţa utilizării Internetului şi a tehnologiilor

moderne în procesul de evaluare didactică, pornind de la premiza că provocările actuale în
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educaţie sunt multiple: motivaţia elevilor de a participa în mod activ la activităţile didactice, de a

iniţia învăţarea pe cont propriu, sau implementarea unor metode moderne de evaluare.

Abstract: From the perspective of the 21st century realities, education becomes an unexpected

opportunity  to  reflect  on  the  process  of  assessing  knowledge,  to  experiment  with  new ways  to

stimulate the learning process.

The aim of this paper is to highlight the importance of using the Internet and modern

technologies in the teaching evaluation process, starting from the premise that current challenges

in education are multiple: motivating students to actively participate in teaching activities, to

initiate self-learning, or the implementation of modern evaluation methods.

Cuvinte cheie: evaluare, digitalizare, educaţie

Key words: evaluation, digitalization, education

Secolul XXI aduce în discuţie noi concepte referitoare la modalităţile de interacţionare în

societate, fiind totodată şi secolul societăţii contemporane şi secolul societăţii bazate pe

cunoaştere, iar competenţele necesare elevilor sunt în parte diferite în comparaţie cu secolul trecut.

Educaţia în secolul XXI presupune elaborarea unor evaluări bazate pe standarde şi

obiective în corelaţie cu competenţele cheie ale secolului, cu stabilirea de strategii şi metode de

evaluare, cu elaborarea planurilor şi instrumentelor de evaluare, astfel încât toate scopurile stabilite

să fie îndeplinite, iar managementul evaluării să conţină strategii care să conducă la o notare

corectă şi reală a elevilor.

Alături de predare şi învăţare, evaluarea reprezintă, o componentă a procesului de

învăţământ, având în vedere că orice act educaţional implică, în mod direct sau indirect, sistematic

sau nesistematic, evaluarea.

După Manolescu, (2010), pedagogia ultimelor decenii a fost influențată semnificativ de

pătrunderea în spațiul educațional a metodelor active, centrate pe elev, dar și de impactul metodelor

alternative de evaluare, un loc important fiind reprezentat de instrumentele digitale. Acestea

prezintă avantajul de a introduce elemente noi de învăţare, contribuie la dezvoltarea creativităţii,
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permit urmărirea progresului realizat de fiecare elev în parte, stimulează apropierea dintre elevi şi

profesori, şi au o valoare educativă ridicată, stimulând autoevaluarea. De asemenea, ele pot sprijini

evaluarea sarcinilor primite de elevi. 16

În ultimii ani modalitatea clasică de instruire și de evaluare tinde să fie înlocuită cu cea

asistată de calculator, datorită dezvoltării Tehnologiei Informațiilor și Comunicării.17

Evaluarea asistată de calculator (EAC) este o metodă de evaluare și componentă a

instruirii asistate de calculator și se referă la folosirea tehnologiilor digitale pentru a trimite,

marca și analiza teste, teme pentru acasă, proiecte sau examinări, precum și la metodele și

practicile care accentuează rolul tehnologiei în aprecierea cunoştinţelor elevilor.

Domeniul educaţional a fost influenţat de expansiunea tehnicii de calcul, de dezvoltarea

reţelelor de calculatoare şi a comunicaţiei în general. În acest context apare necesitatea de a regândi

și a implementa evaluarea educațională într-un alt mod, care să fie adecvat unei lumi digitale. 18

Studiile au arătat că metodele de evaluare specifice secolului XXI indică o îmbunătăţire a

învăţării, îi ajută pe elevii cu rezultate mai puţin bune să se descurce mai bine, având şi rol

stimulativ, oferindu-le elevilor mai mult control asupra modului în care dobândesc cunoştinţe.

Scopurile evaluării sunt: măsurarea nevoilor elevilor, încurajarea colaborării şi a

autonomiei, monitorizarea progreselor, verificarea şi demonstrarea înţelegerii. La sfârşitul unei

unităţi de evaluare sau proiect, toate cele cinci scopuri ale evaluării trebuie să fie îndeplinite.

Metoda pe care o alege profesorul pentru evaluare depinde de scopul şi tipurile de

informaţii pe care vrea să le colecteze de la elevi. Metodele de evaluare care pot fi folosite sunt:

16 Manolescu, M., (2010), Teoria şi metodologia evaluării, Editura Universitară, București

17https://iteach.ro/experientedidactice/experiente-interactive-e-learning-evaluarea-in-scolile-
secolului-xxi

18http://www.asociatia-profesorilor.ro/modernizarea-evaluarii-scolar-din-perspectiva-utilizarii-
tic.html
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activităţile de învăţare (discuţii, jurnale, produse), conferinţele cu elevii, autoevaluarea şi evaluarea

între colegi sau portofoliile.

Instrumentele de evaluare sunt mijloacele prin care se colectează informaţii despre ce

învaţă elevii şi constă în teste tip grilă, teste rapide, grile de evaluare criterială.

Cheia  unei  evaluări  eficiente  în  şcolile  secolului  XXI  este  să existe  un  scop  clar  pentru

fiecare activitate de evaluare, să păstrăm scopul în minte şi să ne asigurăm că toate obiectivele sunt

vizate în cursul unei unităţi de evaluare, să folosim metode variate de evaluare care să ofere multe

beneficii elevilor şi profesorilor şi să selectăm un instrument adecvat care să răspundă unor nevoi

specifice.

În era internetului, un rol important în evaluare il are tehnologia. Obiectivele evaluării

digitale sunt aceleași ca și în evaluarea tradițională, dar diferă modalitățile prin care sunt atinse

aceste obiective. Cu ajutorul tehnologiei există oportunități atractive de a cunoaște complet elevul

prin observarea întregului său proces de învățare, şi totodată constituie puntea de legătură dintre

activitatea şcolară şi existenţa cotidiană.

În prezent, evaluarea asistată de calculator are în vedere “explorarea posibilităților

inovatoare și de optimizare oferite de instrumentele digitale Web 2.0”19.

Tehnologiile e-Learning utilizate în cadrul unei evaluări  sunt rezultatul evoluţiei metodelor

pedagogice şi psihologice din educaţie, precum şi a tehnologiilor TIC (tehnologii Web, tehnologii

multimedia, tehnologii de comunicaţie). Astfel, utilizarea sistemului Internet, a programelor de

elaborare a produselor Web, a înregistrărilor audio/video, a stocării informaţiilor, a implementării

rezultatelor din domeniul graficii pe calculator au făcut posibilă elaborarea cursurilor online, a

software-lor educaţionale și a manualelor digitale pentru diverse discipline, a e-book-urilor, a

aplicațiilor Web 2.0 etc.20

Cu ajutorul calculatorului şi a Internetului materia se poate parcurge într-un timp mult mai

scurt, stimulând totodată şi creativitatea elevilor, care  învaţă să pună întrebări, să cerceteze şi să

discute probleme ştiinţifice care au aplicativitate în propria viaţă. Elevii pot fi evaluaţi cu ajutorul

19Manolescu, M., Frunzeanu, M., (2016), Perspective inovative ale evaluării în învăţământul
primar, Evaluarea digitală. Bucureşti, Editura Universitară.

20 Frunzeanu , M., (2014), Using Web 2.0 Tools in Primary School Students Assesment, pp. 927-
935, Conferinţa Internaţională de Educaţie şi Ştiinţe Sociale (INTCESS 2014), Istanbul, Turcia.
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unor jocuri didactice, respectiv teste tip grilă în scopul aprofundării cunoştinţelor şi a dezvoltării

abilităţilor practice. 21

Înţelegerea beneficiilor evaluării continue şi integrate facilitează gestionarea evaluării

continue, încorporarea metodelor şi instrumentelor de evaluare pentru diferite scopuri, folosirea şi

elaborarea evaluărilor pentru competenţele secolului XXI, precum şi planificarea evaluării.

Pornind de la premiza că educaţia nu se realizează numai prin simpla dezvoltare

intelectuală, trebuie subliniată încă odată importanţa educaţiei pentru viaţă, pentru interes şi

cunoaştere. Tocmai de aceea una dintre provocările timpurilor în care trăim o reprezintă tocmai

găsirea acelor forme optime de evaluare care să implice atât profesorul, cât şi calculatorul în

optimizarea procesului de educaţie.
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Exploratori STEAM în grădiniță

21 Michaela Logofătu, Mihaela Garabet, Anca Voicu, Emilia Păuşan, (2003), Tehnologia
Informaţiei şi a Comunicaţiilor în şcoala modernă, Editura Credis, Bucureşti;
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Prof. înv. preșc. Popa Gabriela
GPN Disney, Homorâciu

Jud. Prahova

Bullyingul în grădiniță este un fenomen serios și preocupant, deși poate fi mai subtil sau mai

puțin evident decât în cazul școlilor mai mari. Este important să se trateze cu seriozitate orice semn

de bullying la nivel preșcolar, deoarece această perioadă este crucială pentru dezvoltarea socială

și emoțională a copiilor.

Bullyingul în grădiniță poate include comportamente precum vorbitul răutăcios, excluderea

intenționată din grupuri de joc, împiedicarea sau luarea jucăriilor altor copii, ridiculizarea sau

jignirea constantă a unui copil etc. Aceste acțiuni pot fi fizice, verbale sau sociale și pot duce la

schimbări de comportament ale copiilor, cum ar fi retragerea, anxietatea sau schimbările în

comportamentul lor obișnuit.

În prevenirea și combaterea acestui fenomen este necesar ca educația în grădiniță să includă

dezvoltarea abilităților sociale și a empatiei prin crearea de activități și jocuri care promovează

sentimentul de apartenență și integritate. Copiii trebuie să învețe să își exprime sentimentele, să își

înțeleagă colegii și să își dezvolte relații sănătoase, iar acest lucru nu îl pot face decât colaborând

și comunicând.

Încorporarea practicilor STEM în prevenirea bullyingului poate aduce o perspectivă creativă

și inovatoare, abordând această problemă complexă din diverse unghiuri și implicând elevii în mod

activ în găsirea de soluții.

Integrarea metodelor STEM (Știință, Tehnologie, Inginerie și Matematică) în activitățile

extrașcolare pentru copiii de la grădiniță poate fi distractivă și educativă în același timp. Iată un

exemplu de activitate extracurriculară care să integreze metodele STEM în cadrul unei grădinițe.

Exploratori STEAM în Grădiniță: Descoperim Lumea în jurul nostru

Acest program extracurricular are ca scop stimularea curiozității și dezvoltarea abilităților

STEM ale copiilor preșcolari prin explorarea activă și creativă a lumii din jurul lor.

Săptămâna 1: Explorarea științifică a naturii (Știință și Arte)

· Copiii vor investiga plantele, insectele și alte elemente ale naturii din curtea grădiniței.

· Vor colecta materiale precum frunze, pietre și flori pentru a crea colaje artistice inspirate

de natură.
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Săptămâna 2: Construcții și inginerie (Inginerie și Matematică)

· Copiii vor avea provocarea de a construi poduri mici din diferite materiale (creioane, rigle

etc.).

· Vor experimenta cu forme și structuri pentru a înțelege principiile de bază ale

construcțiilor.

Săptămâna 3: Călătorie în Spațiu (Știință și Tehnologie)

· Copiii vor explora conceptele simple de spațiu și astronomie prin construirea unui sistem

solar miniatural.

· Vor utiliza tehnica de pictură cu buretele pentru a crea planete și vor învăța despre ordinea

lor în sistemul solar.

Săptămâna 4: Descoperirea matematicii în obiectele de zi cu zi (Matematică și Tehnologie)

· Copiii vor explora concepte matematice precum măsurarea, comparația și clasificarea

folosind obiecte din jurul lor (jucării, fructe etc.).

· Vor utiliza dispozitive simple pentru a învăța despre numere și forme.

Săptămâna 5: Ziua Proiectelor creative (Arte și Gândire creativă)

· Copiii vor lucra în echipe pentru a crea proiecte creative care integrează elemente din toate

domeniile STEM.

· Vor prezenta proiectele lor colegilor și părinților la o mică expoziție.

Această activitate extracurriculară încurajează experiența practică, explorarea și jocul creativ

pentru a dezvolta abilitățile STEM încă din copilărie. Activitățile sunt adaptate nivelului preșcolar

și au un accent puternic pe descoperire și joacă.

Bibliografie:

1. Suport de curs ”Erasmus +, 2019”, Proiectul ”Education for all in a European school”(

educație pentru toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at

Schools (STEM), Barcelona

2. Signe Whitson, 2017, Fenomenul bullying8 strategii pentru a-i pune capăt, Editura:Herald

3. https://plei.ro/blog/educatia-steam/
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IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN
GRĂDINIȚĂ,

PARTENERIATUL

Educatoare: Popa Marinela Iuliana
                      Șandru Ana-Maria

 Grădiniţa : „ Rază de Soare” Mediaş

           Educația prin activitățile extracurriculare urmărește identificarea și cultivarea

corespondenței optime dintre aptitudini, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum și stimularea

comportamentului creativ în diferite domenii. Implicarea în activități extrașcolare duce la învățarea

asumării unor responsabilități care țin de integrare, de respectarea unui program, unor reguli și

unor așteptări pe care ceilalți le au de la ei.

         Multitudinea activităților extrașcolare desfășurate cu copii conduc la dezvoltarea

personalității acestora prin contactul pe care îl au cu tot ceea ce îi înconjoară, cu diverși factori din

societatea din care fac parte.

Amintim o parte din activitățile care pot fi desfășurate in grădinița de copii: plimbări, excursii,

vizite la diferite muzee, obiective de artă și de cultură, vizionări de spectacole, serbarea și

parteneriatul cu diverse instituţii.

          Parteneriatul face parte din categoria de proiecte care întăresc relațiile la nivelul

comunității și are ca scop eficientizarea relației familie-grădiniță- şcoală și urmărește realizarea

schimbului de opinii în ceea ce privește necesitatea unui mediu educativ sănătos.

Printre multele parteneriate desfășurate cu copiii preșcolari din grădiniță se numără și cel

desfășurat cu Școala nr.5  din  Mediaş,  județul Sibiu, aflat într-o zonă defavorizată, cu copii cu

posibilități material reduse. În cadrul acestui parteneriat ne-am propus să oferim copiiilor o altă

viziune asupra vieții de școlar, a verbelor ”a avea” și ”a dărui”. A fost un parteneriat în cadrul

căruia relația grădiniță – copii – părinți- şcoală și-a dovedit eficiența. Ca urmare a

desfășurării acestui parteneriat, părinții și-au putut observa copiii în alt mediu, au fost implicați în

activități împreună, au ajutat și s-au bucurat deopotrivă înțelegând utilitatea unei bune relații.

             Prin acest parteneriat ne-am propus următoarele obiective:

· Optimizarea relaţiilor dintre şcoală şi grădiniţă, în scop educativ;
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· Consolidarea relaţiei şcoală-grădiniţă, în vederea integrării copilului preşcolar în clasă

pregătitoare;

· Familiarizarea învăţătorului cu strategiile didactice specifice activităţilor în grădinită;

· Cunoaşterea particularităţilor specifice preşcolarilor din grupa mare;

· Valorizarea de către învăţători a tuturor informaţiilor dobândite de la educatoare;

· Familiarizarea preşcolarilor cu şcoala, cu sălile de clasă, cu mobilierul, cu biblioteca şi cu

laboratoarele;

· Familiarizarea copiilor cu tehnici de învătare în grup, prin intermediul activităţilor

desfăşurate în comun de către elevi şi preşcolari.

            Existenta acestui parteneriat pentru educatie este pe deplin motivată de necesitatea

integrării copilului preşcolar în clasa pregătitoare, astfel încât adaptarea la viaţa de şcolar să se

facă mai usor.

            Organizarea în comun a unor activităti va reprezenta un prilej pentru şcolari şi preşcolari

să coopereze, să se apropie şi să înveţe din experienţa individuală a celorlalţi. Parteneriatul s-a

desfășurat de-a lungul mai multor ani și s-a concretizat prin vizite reciproce la grădinița,  prin

desfășurarea de activități commune elevi-preșcolari, prezentări de moment artistice, concursuri,

împărtășire de impresii, cadouri confecționate de preșcolari și elevi, vizite, surprize, oferite de

ambele părți și multe prietenii care s-au legat atât între copii cât și între părinții acestora.

Bibliografie:

1. Curriculum pentru învăţământul preşcolar, 2008.

2. Revista Învățământului Preșcolar nr. 3-4 / 2006, 1-2 / 2008.

3. Dumitrana, Magdalena – ” Copilul, familia și grădinița”, Ed. Compania, București, 2000.
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Atelierul ,,Și cuvintele pot răni! Stop bullying!”

Profesor înv.primar Popa Sanda-Daniela

Şcoala Gimnazială ,,Iuliu Haţieganu”, Cluj-Napoca

Obiective:- Să identifice atitudinile care susțin bullying-ul;

                 - Să-și dezvolte abilitățile empatice;

                 - Să reacționeze asertiv la comentarii răutăcioase;

                 - Formarea de atitudini şi deprinderi de comportament prosocial în rândul elevilor

Grup ţintă: elevii clasei a II-a

Resurse temporale: 35-40 de minute

Resurse materiale:-povești anti-bullying și povești educative ,,Andrei și pietricica prieteniei”

                               de Roxana Andreea Rusu

-inimioare din hârtie roșie

Scenariul activităţii:

• Se împarte clasa în mai multe grupuri mici (echipe) de 4-5 elevi.

• Se anunță că în scurt timp se va  citi povestirea, urmată de o serie de întrebări, care vor fi mai

întâi discutate în grupurile mici, iar răspunsurile grupurilor vor fi împărtășite cu restul clasei.

• Se citește povestirea întregii clase: „Un vis straniu”

• Se ghidează discuțiile grupurilor cu ajutorul întrebărilor de mai jos, doar câte o întrebare , alocând

suficient timp pentru discuții, astfel încât fiecare grup să vină cu un răspuns comun. Se stabilește

timpul pentru discuții, în funcție de nivelul lor de implicare. Întrebările vor fi variate.

 • Se încurajează diversitatea contribuțiilor și dezbaterile, în locul răspunsurilor corecte. Se

întărește contribuția fiecăruia, asigurându-i că toate părerile și ideile sunt valoroase. Se urmărește

ca discuțiile să nu fie dominate doar de unii elevi și ca toți să fie de acord cu răspunsul de grup.

 • Când este gata, fiecare grup va împărtăși răspunsul său. Se compară ideile și se subliniază

diferențele, nu se adâncește discuția la acest moment. Se oferă contraexemple facilitând
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schimbarea de perspectivă și varietatea contribuțiilor. Secontinuă cu următoarea

întrebare/următoarele întrebări:

 • Ce  îi face plăcere lui Alex la școală?  De ce?

• Dacă ai fi unul dintre elevii jigniți, ce ai face? Cum credeți că se simt?

 • Ce i-ar plăcea lui Alex, mai ales în vacanțe? De ce?

• De ce a fost refuzat?

 • Ce descoperă Alex în vis, privindu-se în oglindă? Cum credeți că se simte?

• Ce schimbare suferă Alex?

• Cum se poate îndeplini dorința sa?

• Ce îl previne doamna învățătoare?

• Ce își dorea Alex după ce s-a trezit din vis?

• Cunoașteți pe cineva care a trecut prin ceva similar? Ați simțit vreodată ceva similar? Ce au făcut

ceilalți?

•  Pentru  a  consolida  și  generaliza  conținutul  discutat,  se  solicită elevilor  să vină cu  un  slogan/

afirmație, care să rezume munca depusă. Se formulează împreună un slogan pentru întregul grup,

folosind  întrebările următoare: Ce am învățat astăzi? La ce este util?

• Se urmărește ca sloganul să  fie scurt, pozitiv și ușor de reținut. Se scrie și se poziționează într-

un loc vizibil în clasă

  •Joc educativ cu inimioare

Se distribuie copiilor câte o inimioară roșie și se solicită să îndoaie, pe rând, câte  puțin din hârtie,

la rostirea unei expresii jignitoare. Apoi, la auzul fiecărei expresii pozitive să desfacă pliurile.

Expresii jignitoare: Pârâcioasă!, Nu ești cool!, Ciudatul!, Plângăciosul!, Grasa!Ochelaristul!,

Tocilarul!, Săracul!; Afirmații pozitive: Ești deștept!, Ești amuzant!, Mă simt bine cu tine!, Ești

înțelegător!, Ești   un coleg important! Ești curajos!, Stai cu noi!, Îți stă bine cu ochelari!, Ești bun!
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Rezultate obţinute: Copiii și-au dat seama de consecințele negative ale bullying-ului și efectele

sale dezastruoase, atât din punct de vedere emoțional cât și educațional. Copiii au dedus faptul

că: „Rănile fizice se vindecă treptat, în timp, dar cuvintele lasă urme grele, amintirea lor dăinuie”.

Bibliografie:

Strategii  pentru o clasă fără bullying, Manual  pentru profesori și personalul școlar, disponibil on-

line

Programe de prevenire a bullying-ului ale Salvați Copiii România (www.salvaticopiii.ro).

Sinergii educaționale prin folosirea practicilor STEAM
Educația STEAM interdisciplinară în artă

                                                                                                        Prof. Popescu Lucica-Ionela

                                                                               Colegiul Național „George Coșbuc”, Motru

Un sistem de învățământ care nu este inter-disciplinar și infuzat de creativitate „are un

impact negativ, nu doar asupra viitorului creativității în industrie, dar și asupra capacității

noastre de a produce oameni de știință, ingineri și tehnologi creativi în calitate de lideri la nivel

mondial” (Warwick Commission Report, 2015, p. 15).

Educația STEAM are potențialul de a îmbunătăți realizarea generală a tinerilor, prin modul

de a facilita obținerea de rezultate în plan cognitiv,  precum și prin oportunitatea de a îmbunătăți

inovația. Abordarea STEAM dezvoltă indivizi bine pregătiți, care dețin abilitățile necesare pentru

a fi angajați din perspectivă economică. Artele pot favoriza munca în echipă de înaltă performanță,

gestionarea schimbărilor, comunicarea interculturală, îmbunătățirea capacității de adaptare.

Beneficiile educației STEAM sunt multiple, având rolul de a trezi interesul elevilor prin

faptul că împletește știința cu arta, intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor,

elevii se implică în procesul de învățare și împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile.

Într-o altă ordine de idei,  dezvoltă abilitățile de comunicare, sentimentul de empatie, creativitatea,
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imaginația, se clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții, formând în

cele din urmă „inovatori, educatori, lideri și cursanți ai secolului XXI.”

În prezent se pune din ce în ce mai mare accent pe conceptul de educaţie permanentă prin

folosirea practicilor STEAM, care este chiar o necesitate; astfel, educarea părinţilor după principii

ştiinţifice de psihopedagogie devine o necesitate . Familia este primul iniţiator socio-cultural al

copilului, iar şcoala constituie experienţa de viaţă a acestuia în societate. Părinţii sunt preocupaţi

în a-şi clarifica şi înţelege importanţa educaţiei în familie şi a colaborării cu şcoala ca parteneri,

conştientizând deopotrivă necesitatea coerenţei influenţelor educative ale tuturor factorilor care

acţionează asupra copiilor.

Parteneriatele cu părinţii oferă suportul necesar pentru a acoperi spaţiile culturale între

şcoală, familie şi comunitate. Sugestiile propuse prin intermediul practicilor STEAM oferă

posibilităţi de discuţii şi împărtăşire a propriilor valori, credinţe, percepţii, modalităţi de depăşire

a barierelor, de afirmare şi autorealizare care constituie cadrul pentru cunoaştere reciprocă,

reducerea nesiguranţei în faţa „necunoscutului”, experimentarea „diferitului” ca oportunitate de

învăţare, manifestarea toleranţei şi exersarea unor modalităţi de acţiune comună.

 Din perspectivă aplicativă, prezint un exemplu de valorificare a educației STEAM în

învățământul gimnazial pornind de la un proiect educațional interdisciplinar „Corabia Visurilor” ,

adresat elevilor de la instituțiile școlare de cultură generală, vocaționale și cele  cu cerințe

educaționale speciale.

Acest proiect educațional a luat naștere din nevoia de exprimare artistică a elevilor de toate

vârstele, nevoie de exprimare atât pentru sine, pentru familie, cât și pentru comunitate.

Tema abordată în anul școalar 2021-2021 a fost „Mișcarea”. Așadar, din punct de vedere

științific, mișcarea a fost definită „schimbarea poziției unui obiect în timp. Mișcarea este descrisă

prin distanță, timp, viteză și accelerație. Mișcarea unui corp este studiată prin alegerea unui sistem de

referință de către un observator și prin măsurarea schimbării poziției acelui corp față de acel sistem

de referință”ș.a.

Așadar, elevii participanți la proiect, odată ce și-au însușit cunoștiințele necesare, s-au

grupat în echipe de 3-4 elevi pentru a elabora un power-point reprezentativ temei (cu privire la

tehnologie) . Au inserat și imagini sugestive pentru mișcare, conceptul static/dinamic, timp,

accelerație, diferite tipuri de forță ș.a. Aceste activități STEAM  au fost extensii extraordinare
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pentru a înțelege mai bine conceptele de mișcare și forță, elevii având nevoie de timp pentru a

explora ceea ce au descoperit.

Tema mișcării din fizică   a generat noi experimente artistice. Proiectul educațional

interdisciplinar „Corabia Visurilor” a  vizat creativitatea și originalitatea elevilor, iar tânăra

generație a  descoperit latura sensibilă a lor prin creație, impuls și inovație. Scopul a fost acela de

a marca, într-un mod organizat, adevăratele valori ale educației vizuale în școală din punct de

vedere interdisciplinar, de a sensibiliza opinia publică și de a transmite mesajul practicilor STEAM

întregii comunități Elevii au reușit să creeze compoziții dinamice pline de culoare, mișcare și

expresivitate; totodată, profesorii implicați au acționat ca mentori în dezvoltarea elevilor, au

încurajat perseverența, lucrul în echipă și gândirea anteprenorială.

Matematica a fost de asemenea folosită în realizarea compoziților artistice, prin calcule

exacte de împărțire a suprafeței plastice, prin trasarea de linii drepte, prin respectarea proporțiilor

de mic/mare, mult/puțin, des/rar, sau prin exersarea gândirii raționale într-o compoziție simetrică.

Consider că, prin folosirea practicilor STEAM, demersul didactic evidențiază abilităţile

fiecărui elev care au fost dobândite în condiţiile unei libertăţi de exprimare maxime; esența

educației STEAM este gândirea computațională, în contextul unei învățări social-emoționale.

Într-adevăr, se stimulează interesul și implicarea elevilor, gândirea critică, implicarea în forme

necondiționate de „CE” şi „CUM”; să predai şi să înveţi, în educația STEAM, înseamnă

responsabilitate și cooperare.

Bibliografie:
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2. Borzea P.A.(2017), Integrare curriculară și dezvoltarea capacităților cognitive, Editura
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UTILIZAREA INSTRUMENTELOR DIGITALE

Prof. ing. gr.I. POSTOLACHE DUMITRITA

Liceul Tehnologic ,,Mihai Viteazu”Vulcan,Hunedoara

Procesul instructiv-educativ și compensator-recuperator al elevilor cu deficiențe mintale

ușoare și moderate vizează valorificarea celor mai operante modalităţi de lucru, îmbinând

strategiile didactice tradiţionale cu cele moderne, activarea prin diverse metode a potențialului lor

de dezvoltare, scopul final fiind acela de a crea competenţe ce vor asigura autonomia personală și

integrarea socio-profesională. Strategiile  de utilizat vor trebuie să fie adaptate modului specific

de manifestare a dificultăți de învățare (perceptiv, de procesare, de producere etc.).

Copiii devin consumatori de tehnologie de la vârste fragede, însă te-ai gândit cât de conștient ajung

să o folosească? Educația STEM (Science, Technology, Engineering and Mathematics), un

concept relativ nou în România, ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare

și joacă. De exemplu, pot înțelege cum se construiește o casă, cum funcționează un motor sau chiar

cum se face un robot, totul într-un mod proactiv și chiar distractiv. Educația STEM este un concept

de care la noi în țară a început să se vorbească destul de recent, dar despre care se crede că va

deveni un punct cheie în pregătirea tinerelor generații pentru viitor. Conceptul depăsește educația

formală din școli și ajunge pe un tărâm al creativității și imaginației, mergând până la prima formă

de învățare din viața copiilor: joaca.

Educația STEM își propune să promoveze și utilizeze metode de predare bazate pe investigare și

analiză directă, pentru a implica elevii în mod direct, dar și prin prezentarea unor modele de carieră

în domeniu, astfel încât copiii mai mari să regăsească un model pe care vor să-l urmeze în viața

adultă.

Ceea ce diferențiază STEM de educația tradițională  este învățarea coezivă, mixtă, ce le

demonstrează copiilor cum metoda științifică poate fi aplicată în viața de zi cu zi. Le dezvoltă

gândirea bazată pe calcul și se concentrează pe rezolvarea problemelor prin aplicarea soluțiilor din

viața reală, acest tip de educație putând începe de la cele mai mici vârste.
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Spre deosebire de lecțiile clasice din sistemul tradițional de învățământ, unde profesorul predă și

copilul ascultă, STEM este o metodă activă, aplicată, constructivistă, de a „învăța prin a face”.

Este vorba despre faptul că băieții și fetele vor lucra în sala de clasă sau acasă alături de părinți

asemănător unui om de știință sau a unui inginer: observând, adresând întrebări, formulând idei,

ipoteze, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă, formulând și transmițând

concluziile.

Profesorul are rolul de a organiza situaţii de învăţare, concepute ca modalităţi pentru instaurarea

de interacţiuni şi relaţii dinamice între elev şi obiectul sau conţinutul învăţării. Cunoştinţele devin

suport şi pretext pentru construirea de noi achiziţii, realizarea de conexiuni, transferuri şi aplicaţii

practice. În aceste condiţii, măiestria pedagogică îşi spune cuvântul, profesorul bun fiind capabil

de a stârni curiozitatea elevilor prin „elemente-surpriză” incluse în demersul didactic.

S-a constatat că utilizarea unor platforme și aplicații digitale, prin crearea unor resurse interactive

pentru elevi, susțin într-un mod atractiv învățarea. Totodată aceste platforme: oferă posibilitatea

modificării informației difuzate, elevii pot colabora și învăța împreună, favorizează creativitatea

și descoperirea de noi interpretări, centrare pe elev, costuri reduse de distribuție a materialelor,

elevul poate beneficia de feedback rapid și permanent, elevul poate învăța în ritmul lui propriu,

materialele pot fi personalizate, accesibilitate, confort, flexibilitate, schimbarea tipului depredare

dintr-unmodel static într-unul dinamic, etc.

În activitatea de predare- învățare am utilizat numeroase platforme și aplicații digitale extrem de

eficiente și atractive. Voi prezenta în exemplul de mai jos câteva aplicații care pot fi folosite în

etapele de dirijare a învățării și evaluare a cunoștințelor din cadrul unei ore de educație tehnologică

subiectul activității: Creșterea animalelor domestice. Factorii de mediu, hrănirea şi îngrijirea lor.-

clasa aV-a la elevii cu tulburări specifice de învățare.

Etapa de dirijare a învățării:

1. Elevii  vor  viziona  un  software  educativ  (platforma  jigsawplanet.com  )

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0e016f3e2a0c
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2. Se vor rezolva interactiv o serie de exerciții recapitulative, care vizează  tipurile de

alimente, cu ajutorul aplicației Jamboard.

https://jamboard.google/d/1SklBU7Qqv-VMiVgKRuhdzJXHIQOBvcMm_J-

DiperY/edit?usp=sharing

Etapa de evaluare a cunoştinţelor

1. 1. Joc didactic pe platforma Wordwall. Sarcina jocului este aceea de a glisa și fixa fiecare

proprietate dată pe coloana din stânga, în funcție de tipurile de materiale textile (coloana din

dreapta). https://wordwall.net/ro/resource/8150556/materiale-textile-asociaz%c4%83-postolache-

dumitrita

 Platforma educaţională WordWall este extrem de utilă în crearea de activități diverse cu scopul

de a asimila informații prin joc, metoda cea mai indicată a fi folosită în educaţia elevilor cu cu

tulburări specifice de învățare.

3. https://clasamea5b.blogspot.com/2020/12/igiena-animalelor-clasa-av-a.html

4. https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0a39305efd73
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Concluzionând,    tehnologia este doar un plus pentru educație, deoarece reușește să îi țină pe copii

mai mult timp focusați pe subiectul care se predă, iar experiența lor în procesul de învățare-

evaluare este mai atractiv și distractiv, ceea ce face ca timpul alocat pentru educație să fie petrecut

cu plăcere.

BIBLIOGRAFIE:
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Beneficiile educației STEAM

Prof. Înv. Preșc. PREOTEASA CORINA-GEORGIANA

Grădinița Nr. 168, București

Educația STEAM aduce o nouă viziune asupra educației din țara noastră, acest concept

având la bază cinci domenii distincte, după cum urmează: science (știință), tehnology (tehnologie),

engineering (inginerie), art (artă) și math (matematică).

Inițial, educația STEAM, punea accentul doar pe patru discipline (știință, tehnologie,

inginerie și matematică), însă cu timpul, în urma numeroaselor studiilor, s-a constatat ca acestea

fiind insuficine pentru o dezvoltare adecvată a copiilor, fapt care i-a condus pe dascăli spre

adăugarea unei noi dincipline indispensabile, respectiv arte. Astfel, STEAM, urmărește îmbinarea

armonioasă a conținuturilor artistice, cu abilitățile și modurile de gândire în predarea – învățarea

subiectelor tehnice.

Educația STEAM dorește dezvoltarea unor noi moduri de gândire, încurajează curiozitatea

și analiza, fiind importantă implemetarea ei încă de la vârste fragede, atunci când mintea copilului

se află la cel mai înalt grad de maleabilitate. Copiii își pot exprima ideile și sentimentele prin știință
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și creativitate, sunt încurajați să gândească independent. În cadrul educației timpurii, matematica

poate veni în sprijinul celor mici care pot înțelege fenomene științifice precum vântul și să rezolve

probleme din sfera ingineriei. Cu toate acestea, activitățile pe bază STEAM nu înseamnă doar

dezvoltarea noțiunilor de matematică și știință, ci oferă deopotrivă ocazia de a îmbunătăți și

abilitățile limbajului, precum și altele.

Spre deosebire de învățământul tradițional care de cele mai multe ori presupune ca

profesorul să predea, iar copilul să asculte, educația STEAM este o metodă activă, aplicată și

constructivistă care încurajează și adoptă principul „learning by doing”, „învață făcând”. Prin

urmare, copiii lucrează alături de cadrele didactice în instituția de învățământ sau cu părinții, acasă.

Cei mici sunt niște oameni de știință care observă, formulează întrebări, idei, ipoteze, trag

concluzii, experimentează și pun în practică ceea ce decoperă.

 Concluzionând, educația STEAM este un proces structurat de integrare a științelor exacte

și a artei, cu scopul de a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a

pune în valoare cunoștințele acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.

BIBLIOGRAFIE
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EDUCAȚIA STEM/STEAM – UN DEZIDERAT MODERN

                                                     Prof. Pricop Iustinian-Școala Gimnazială Nr 3 Piatra Neamț

        Educația postmodernă se adaptează, zi de zi, nevoilor tinerilor care se pregătesc pentru viitor.

Cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă

schimbare

       Educația STEM este un concept nou despre care a început să se vorbească destul de recent,

dar despre care se crede că va deveni un punct -cheie în pregătirea tinerelor generații pentru viitor.
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Acest concept a apărut ca urmare a faptului că în ultimii ani s-a observat, la nivel mondial, deci și

în țara noastră, o scădere îngrijorătoare a interesului elevilor pentru științele reale. Astfel, acest

concept își propune să depășească educația formală și să ajungă pe un tărâm al creativității și

imaginației, mergând până la prima formă de învățare din viața copiilor: joaca. De aceea, există

jucării STEM menite să stârnească tocmai curiozitatea științifică,tehnologică, inginerească și

matematică. Mai nou, grupului i s-au alăturat și Artele (STEAM), pentru a îmbina tehnicul cu

latura creativă. Tehnologia include subiecte precum programarea computerului, analiza și

designul, arhitectura și medicina, iar ingineria poate include subiecte precum electronica, roboții

și mașinile viitorului, de aceea termenul- cheie, atunci când vorbim despre educația STEM sau

educația STEAM, este integrarea.

              Educația STEM/STEAM este o abordare combinată care încurajează experiența practică

și le oferă copiilor șansa de a aplica unele cunoștințe relevante, „din lumea reală”, chiar la clasă

sau acasă.  Ea îmbină acele discipline pentru a preda „abilitățile secolului XXI” sau instrumentele

pe care elevii trebuie să le aibă dacă doresc să reușească în job-urile din viitor. Este vorba despre

faptul   că elevii  vor  lucra  în  sala  de  clasă sau  acasă asemănător  unui  om  de  știință sau  a  unui

inginer:observând, adresând întrebări, formulând idei, de rezolvat și găsirea soluțiilor și punând în

practică ceea ce descoperă, formulând și transmițând concluziile. Temele proiectelor STEM au la

bază întotdeauna situații reale din viața de zi cu zi. Includerea activităților de acest fel ajută copiii

să se concentreze asupra părților importante ale educației.. Mai mult decât atât, educația STEM

integrată dezvoltă la elevi capacitatea de a colabora cu ceilalți atunci când abordează o problemă

și când formulează soluții.

Bullying-ul la școală, comunitate sau în mediul virtual

Prof.Mircea Mihaela-Liceul Tehnologic”Marcel Guguianu” Zorleni

Prof.Profir Alina Loredana-Liceul Tehnologic”Marcel Guguianu” Zorleni

Bullying-ul nu presupune existenţa unui conflict bazat pe o problemă reală, ci pe dorinţa

agresorului de a obţine putere sau autoritate. Bullying înseamnă folosirea unei forțe superioare
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pentru a influența sau intimida pe cineva. Este un comportament repetat si intenționat prin care

agresorul își persecută, rănește, intimidează victima verbal, relațional și/sau fizic.

Fenomenul bullying apare atunci când un copil este etichetat, tachinat, batjocorit în cercul

său de cunoștințe sau de colegi. Uneori, aceste tachinări se transformă în îmbrânciri sau, în unele

cazuri, în atacuri fizice.

Există mai multe tipuri de comportamente care pot fi  încadrate în categoria bullying:

Intimidarea verbală: poreclire, batjocorire, ameninţare, ironie, replici ofensatoare, comentarii

sexuale etc.

Intimidarea socială: excluderea intenţionată dintr-un grup sau colectiv, punerea intenţionată într-

o situaţie jenantă în public, răspândirea de zvonuri jignitoare etc.

Intimidarea fizică: bruscare, lovire, scuipare, daune aduse bunurilor persoanei intimidate etc.

Recent a căpătat amploare un nou tip de bullying, „adaptat” dezvoltării puternice a tehnologiei

comunicării, şi anume cyberbullying-ul.

Cyberbullying se referă la comportamentul de intimidare prin intermediul tehnologiilor

de informare şi comunicare: SMS-uri sau e-mailuri jignitoare, răutăcioase, zvonuri sau comentarii

răspândite pe site-uri de socializare, distribuirea de imagini jenante sau ofensatoare cu persoana

hărţuită etc.

Cyberbullying-ul poate avea aceleaşi efecte devastatoare ca orice alt tip de bullying, uneori chiar

mai severe (acest tip de hărţiure nu se limitează la un singur loc, ci îi „urmăreşte” pe adolescenţi

inclusiv acasă).

Fenomenul de bullying apare pentru că:
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Ø Unii dintre agresori sunt bine priviţi în grup, sunt populari, au influenţă în rândul celor de

aceeaşi vârstă şi le place să domine sau să conducă pe alţii;

Ø Alţii sunt agresivi deoarece aceștia au fost izolați și simt o nevoie puternică de a aparține

unui grup, ȋnsă nu posedă abilitățile sociale de a-și păstra prietenii;

Ø Mulți copii nu pot evalua violența școlară ca fiind negativă sau inacceptabilă, așa cum fac

adulții, și pot interpreta actele de agresiune ca amuzament sau distracție;

Ø Copii au de multe ori o stimă de sine scăzută, simţindu-se superiori doar dacă îi lezează pe

alţii;

Ø De multe ori agresorii sunt ei înşişi victime ale fenomenului de bullying, pe care îl „învaţă”

de la părinţi, fraţi sau colegi mai mari etc.

Agresorii nu au nevoie să fie neapărat mai mari sau mai puternici decât cei pe care îi

agresează, diferenţa de putere poate proveni din surse diferite - popularitate,  abilităţi fizice sau

cognitive, caracteristici de personalitate.

Chiar dacă nu ştim niciodată cu siguranţă dinainte dacă un copil va avea un comportament de

tip bullying, sunt câteva caracteristici care cresc şansa ca un copil să devină agresor:

Ø are o toleranţă redusă la frustrare;

Ø probleme familiale, neimplicare din partea familiei;

Ø are o părere proastă despre ceilalţi;

Ø are dificultăţi în respectarea regulilor;

Ø vede violenţa într-o lumină pozitivă;

Ø are prieteni care îi agresează pe alţii.

Există semne care pot indica faptul că un copil este hărţuit sunt:

Ø vânătăi, răni neexplicate

Ø haine sau obiecte personale pierdute sau distruse

Ø dureri de cap sau de stomac frecvente, rău real sau prefăcut înainte de a merge la şcoală

Ø schimbări în tabieturile alimentare, cum ar fi mâncatul în exces sau săritul peste mese

Ø dificultăţi la somn sau coşmaruri frecvente

Ø scăderea notelor, scăderea interesului pentru şcoală, fobie şcolară

Ø pierderea prietenilor sau evitarea situaţiilor sociale

Ø sentimente de neajutorare şi scăderea stimei de sine

Ø comportamente de risc, fuga de acasă, auto-mutilare sau preocupare legată de suicid.
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În cazul comportament de tip bullying  părinţii pot au un rol foarte important:

Ø Cel mai important lucru este să transmită şi demonstreze copilului că sunt disponibili

pentru comunicare, pentru a-l asculta când are nevoie să vorbească;

Ø Să încurajeze copilul să vă povestească ce se întâmplă la şcoală;

Ø Să nu învinuiască copilul pentru că este hărţuit, chiar dacă la un moment dat el a fost cel

care l-a provocat pe agresor;

Ø Să-l învețe  pe copil să facă diferenţa între situaţiile periculoase şi situaţiile în care îl poate

înfrunta pe agresor:

Ø Să-i dea încredere că poate să-şi rezolve singur problemele dacă este vorba despre o situaţie

cu risc scăzut (de exemplu tachinare), dar să-i  spună clar că sunt dispuși să-l ajutate.

Ø Să intervină dacă este vorba de o situaţie de hărţuire, apelând la cadre didactice din şcoală,

consilier şcolar sau director. Să nu încerce să facă. Dreptate singuri, această abordare are

toate şansele să escaladeze problemele;

Ø Să discutate împreună despre diferite modalităţi în care ar putea rezolva situaţia;

Ø Să  învețe copilul să nu ia totul personal atunci când se confruntă cu un agresor. Să explice

copilului că insultele pe care acesta i le adresează nu exprima o problemă a copilului, ci a

agresorului;

Prevenirea şi stoparea fenomenului de bullying necesită implicarea tuturor: şcoală, cadre

didactice, părinţii, copii.

Agresiunea cibernetică este deseori greu de gestionat și rezolvat, iar printre soluții se poate

enumera: limitarea sau chiar renunțarea la rețele sociale pentru o vreme și interacțiunea cu oameni

reali, care aduc liniște și siguranță. În acest mod se reduc și starea de anxietate, depresia și

sentimentele de singurătate. Soluția nu este riposta, deoarece înrăutățește situația și prelungește

procesul. Copiii sunt deseori reticenți în a le spune părinților sau profesorilor despre agresiune,

deoarece simt un sentiment de rușine, iar în cazul hărțuirii cibernetice aceștia se tem să-și piardă

privilegiile de a folosi gadget-urile. Discuțiile cu un părinte, consilier sau prieten de încredere și

povestirea celor întâmplate pot face o diferență uriașă în starea de spirit a celui agresat, chiar dacă

nu se schimbă situația.

În ultimul timp, incidența bullying-ului a crescut, iar procesul de vindecare implică atât mediul

școlar, cât și mediul familial, părinții, ce trebuie să găsească metode și soluții eficiente. O soluție

venită în sprijinul părintelui este utilizarea de aplicații de control parental pe smartphone-ul sau
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tableta copilului și configurarea unor filtre pe computer, pentru a bloca conținutul web neadecvat,

ce poate ajuta la monitorizarea activităților online, precum și monitorizarea atentă și constantă a

preocupărilor și a anturajului copilului. O altă soluție o constituie dezvoltarea de programe în

cadrul școlii de conștientizare a fenomenului, precum și o atenție sporită din partea  cadrelor

didactice și a consilierului educativ în prevenirea și diminuarea fenomenului.
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Activitatea extrașcolară - dezvoltarea armonioasă prin educația STEAM

                                                                      Prof. înv primar:Profiroiu Cristina Georgiana

                                                           Școala Gimnazială  ’’Prof. Paul Bănică ’’, Târgoviște

STEAM reprezintă o nouă abordare în educație, aplicată de la cele mai mici vârste, bazată

pe observație directă, experiment, logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând parte

dintr-un sistem. Astfel, sunt incluse în categoria competențelor STEAM: gândirea critică,

argumentarea, gândirea creativă, gândirea analitică. În acest sens, mi-am propus atingerea unor

obiective ce vizează educația STEAM, stimulând activitatea copiilor în centrele de interes, prin

diversitatea materialelor puse la dispoziția acestora și a situațiilor de învățare propuse.

Prin activitățile extrașcolare pe care cadrul didactic și le propune pentru elevii clasei sale

urmărește identificarea și cultivarea corespondenței dintre aptitudini,talente, stimularea unui

comportament creativ în diferite domenii de activitate. Copiii intră în contact cu obiecte și
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fenomene din natură și acumulează  o serie de cunoștințe. Nevoia copilului de a se juca, de a fi

mereu în mișcare, de a face ceva, a crea, este tocmai ceea ce ne permite să le oferim oportunități

ca ei să descopere singuri diferite lucruri și legături între obiecte, elemente din natură.

Excursiile pe care le organizăm au diferite obiective:

v vizitarea unor obiective turistice;

v cultivarea interesului pentru activități socio-culturale;

v stimularea interesului elevilor pentru cunoașterea de locuri noi și pentru studiul

naturii;

v realizarea unor jocuri senzoriale în parc;

v realizarea unor jucării cu ajutorul mterialelor din natură;

v iniţierea si desfăsurarea de activităţi cu caracter recreativ, relaxant etc.

Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală și fizică a copilului, la educarea lui ca cetățean.

În aceste activități copiii își însușesc o serie de experiențe sociale, își îmbogățesc orizontul cultural

științific, se consolidează și suplimentează învățarea școlară, dar pot de asemenea să dobândească

o serie de noi cunoștințe.

Jocuri ce pot fi folosite într – o excursie

Ø Ajunși într – un parc, poiană, pădure  copiii sunt împărțiți în grupe de 3-4 elevi. Un

copil rămâne pe o bancă/pe iarbă legat la ochi. Cadrul didactic oferă celorlalți copii un bilet în care

precizează că ei trebuie să găsească în natura diferite obiecte care să aibă diferite caracteristici: să

fie moi, tari, aspre, ascuțite, rotunde, lipicioase etc.  După ce copiii au găsit în natură obiectele

respective,  merg la colegul lor, iar acesta, prin pipăire trebuie să identifice caracteristica

obiectului.

Este o modalitate  STEAM deosebit de importantă deoarece, aici, chiar și copiii cu CES

sau cei care prezintă diferite dificultăți de exprimare sau învățare intră în joc și prin pipăit, miros

reușesc să dobândească o serie de cunoștințe.

Ø Trebuie să încurajăm copiii să pună întrebări deschise. Cum la vârsta școlară mică

ei învață foarte mult prin imitație, trebuie să fim un model pentru copii, să oferim noi întrebări

deschise pentru a-i stimula și pe ei și a-i încuraja să formuleze la rândul lor noi întrebări. Atunci
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când noi adresăm întrebări cu răspunsuri deschise, le oferim ocazia ca ei să se exprime, să se

dezvolte cultural și științific, să își îmbogățească cunoștințele prin răspunsurile pe care ei le oferă.

Ø Putem valorifica educația STEAM și în realizarea de jucării cu ajutorul materialelor

din natură. Aceasta este o activitate frumoasă, care dezvoltă creativitatea elevilor, motivația,

cultivarea talentelor. În funcție de zona în care ne aflăm putem să le cerem elevilor să realizeze

mandale, desene doar cu elemente din mediu, insrumente muzicale, bijuterii etc.

Ø Pentru o dezvoltare fizică armonioasă putem realiza cu copiii diferite exerciții

fizice. Organizăm diferite întreceri, sărituri, mers în echilibru și alte asemenea exerciții. Astfel

putem spune că în această activitate am dezvoltat copiii fizic, emoțional, social, cultural, artistic.

Activitățile extrașcolare sunt foarte apreciate de către copii. Deși necesită mult efort din

partea cadrului didactic pentru organizare, ele aduc multiple avantaje. În acest mediu au ocazia să

se descopere și altfel decât în mediul școlar, unde profesorul este focusat pe predarea materiei.

Prin aceste activități dascălul are posibilitatea să - i observe, să-i dirijeze, să le influențeze

dezvoltarea, și să își îndeplinească cel mai important și frumos obiectiv și anume – pregătirea

copilului pentru viață.

Ø Pentru crearea unor atitudini pozitive, de implicare conștientă a copiilor în procesul

de ecologizare a surselor de apă poluate, de protejare a vieții subacvatice, am propus desfășurarea

unor activități în centrele de interes: Joc de rol, Știință, Artă și Dramatizări, cu tema ,,Viețuitoarele

marine”, ce presupun acţiuni practice, de experimentare, dialoguri, valorificând cunoștințe,

priceperi și deprinderi motrice, intelectuale, practice și tehnico-aplicative însușite anterior.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor
generații pentru viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai
sensibile probleme.Rolul nostru, al cadrelor didactice este să stimulăm interesul copiilor pentru
aceste discipline, să le aducem experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le
prezentăm cu bucurie și pasiune informații noi.
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BULLYING ȘI CYBERBULLYING  ÎN COMUNITĂȚILE
EDUCAȚIONALE

Prof. Ana Monica Prunduș
Colegiul Național ”Andrei Mureșanu” Dej

Bullying-ul este atunci când o persoană sau un grup de personae, agresează  repetat pe cineva în

mod intenționat. Acest fenomen are urmări, persoana simțindu-se neajutorată, umilită, deprimată.

Bullying-ul poate îmbrăca diferite forme:

Lovirea sau împingerea, furtul și ascunderea sau distrugerea lucrurilor, umilința reprezintă hărțuire

fizică. Hărțuirea verbală este tachinarea, provocarea, insultarea sau abuzul verbal al unei personae.

Intimidarea in relații prin refuzul de a vorbi cu persoana, excluderea din grupuri sau activitați,

răspandirea minciunilor sau zvonurilor despre  persoana respectivă sau obligarea de a face lucruri

pentru care nu s-a primit consimțământ.

Școala online a adus  cu sine și extinderea fenomenului de cyberbullying. Dacă în anii anteriori,

bullying-ul tradițional începea în spațiul școlii și continua în mediul online, acum fenomenul pare

că se derulează invers. Remarcăm fenomene precum cyberbullying, cybermobbing, într-un fel de

avalanșă care ne depașește imaginația, fenomenul explicându-se în primul rând prin nedetectarea

faptașului. Hărțuirea cibernetică în termeni largi, poate lua mai multe forme de practica online sau

digitală, inclusiv ridiculizarea unei alte persoane; prezentarea aspiraților pe motiv de rasă, sex,

religie; căutarea de razbunare față de o persoană postând fotografii sau videoclipuri intime despre

ea fără consimțământul ei; accesarea profilurilor de rețele sociale ale altuia cu rea intenție și

excluderea socială a unei persoane dintr-o rețea socială.

Definițiile cyberbullying-ului se împart în două categorii:

1. Unii cercetatori văd cyberbullying-ul ca pe o noua formă de agresiune tradițională, care se

repetă în timp, implicând un dezechilibru de putere între făptuitor și țintă, cu intenția de a

dăuna.

2. Alții, consideră că hărțuirea cibernetică diferă de hărțuirea tradițională în moduri

distinctive, deoarece poate invada toate aspectele vieții private a unei ținte zi si noapte, atât

acasă, cât și la instituția de învațamânt în care studiază ținta. Făptuitorii pot alege să își

mascheze identitatea, sporind astfel nesiguranța elevilor țintă cu privire la calitatea

relațiilor lor; deoarece , este posibil să nu știe care membrii ai grupului lor de colegi sunt
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implicați. În plus, dacă un mesaj “devine viral” prin acțiunile trecătorilor care transmit

mesajele altora în rețelele lor, suferința victimei cibernetice este agravată. Din această a

doua perspectivă, ca și agresiunea tradițională față în față, hărțuirea cibernetică implică

intenția deliberată de a răni o persoană sau persoane în mod repetat de-a lungul timpului.

Cercetările privind hărțuirea cibernetică indică efecte negative imediate asupra țintei cu impact

potențial dăunător pe termen lung asupra dezvoltării psihosociale, stimei de sine, realizărilor

academice și sănătății mintale.  Bullying-ul afectează stima de sine a țintei și adesea duce la

retragerea socială din rețelele grupului de colegi. În consecință, victimele hărțuirii cibernetice

prezintă un risc crescut de tulburări de sănătate mintală, inclusiv depresie și anxietate socială.

Hărțuirea cibernetică implică mulți, dacă nu toți, copiii dintr-o clasă, deoarece nu sunt afectați doar

făptașii și țintele, ci și martorii care văd mesaje negative în online și clipuri video dăunătoare și

care la rândul lor, le pot transmite altor persoane.

Actorii cibernetici sunt adesea recompensați pentru comportamentul lor online prin aprobarea

grupului de colegi. La suprafață, ei sunt cei dominanți cu o cotă de adepți admiratori, dar

cercetările indică faptul că rezultatele pe termen lung pentru aceștia nu sunt bune în ceea ce privește

sănătatea mintală, competența socială și comportamentul antisocial. Există un risc mare ca aceștia

să continue să-și repete comportamentul de hărțuire cibernetică deoarece popularitatea lor (pe care

o prețuiesc) se bazează mai degrabă pe frică și intimidare decât pe prietenie autentică, ceea ce face

foarte probabil ca aceștia să continue această metodă de relaționare cu ceilalți ca mijloc de

acceptare în grupul lor de colegi pe toată durata vieții educaționale. După cum susțin Kernaghan

și Elwood în studiul lor calitativ despre hărțuirea cibernetică în timpul adolescenței timpurii,

evenimentul de hărțuire cibernetică devine o performanță în care spectatorii iau rolul publicului

într-o dramă. Cu cât victimele devin mai stresate, cu atât divertismentul este mai mare și cu atât

este  mai  puțin probabil ca trecătorii să intervină.

Cercetările din cadrul școlii oferă dovezi puternice că a spune cuiva despre hărțuirea este un prim

pas esențial pentru rezolvarea problemei. În cadrul școlii, intervențiile de hărțuire și hărțuire

cibernetică se încadrează de obicei într-o abordare „întreaga școală”, luând în considerare alți

factori, cum ar fi familia și comunitatea.

In abordarea problemei, un rol important îl au cadrele didactice,  profesorii joacă un rol crucial

printr-un stil de predare cu autoritate care pune accent pe căldură, acceptare și toleranță. Acest

lucru poate contracara puterea distructivă a bătăușilor. Profesorul joacă un rol crucial în ruperea
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ierarhiilor anterioare și crearea unui sistem social mai echitabil care promovează prietenia și

comportamentul prosocial. O astfel de cultură de clasă va fi tolerantă față de cei diferiți și deschisă

discuțiilor despre incluziunea socială . Profesorul joacă un rol activ în a ajuta elevii să repare

daunele produse. Furnizarea de învățare socială și emoțională (SEL) întregii clase - Programele

SEL pentru întreaga clasă iau o varietate de forme, dar principiile lor esențiale se referă la

includerea tuturor, la valorizarea comportamentului prosocial și la crearea unei comunități calde

și de sprijin în clasă.

In concluzie,  hărțuirea cibernetică este un motiv de îngrijorare în rândul comunităților sociale și

educaționale, în ceea ce privește evoluția și dezvoltarea psihică și emoțională a elevilor și trebuie

contestat în fiecare moment al vieții educaționale.
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O fereastră spre lume
Proiectul Erasmus “Games of inclusion!”

Prof.înv.primar Prunică Monica

Școala Gimnazială “Gheorghe Vernescu”, Rm.Sărat,
Buzău

Proiectul Erasmus “Games of inclusion!” se derulează în Școala Gimnazială “Gheorghe

Vernescu”, Rm.Sărat, Buzău , care este și coordonatoare de proiect, în perioada 15.05.2022-

15.05.2024, în colaborare cu Turcia, Italia și Portugalia .

Obiectivele proiectului sunt menite să se sprijine reciproc și să servească scopului
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general de a sprijini dezvoltarea academică și psihosocială a grupurilor dezavantajate.

• Creșterea competențelor cadrelor didactice implicate cu 20% în sprijinirea dezvoltării

academice și psihosociale a elevilor.

• Să întărească legătura elevilor cu școala, să le crească motivația, să le susțină dezvoltarea

academică și psihosocială .

• Să implice părinții copiilor defavorizați în activitatea școlară , pentru a planifica și sprijini viitorul

copiilor lor.

 Grupurile noastre țintă sunt:

1. Profesorii  organizațiilor partenere:

Acest grup țintă include personal de educație/formare care lucrează în cadrul organizațiilor

școlare partenere. Sunt oamenii care depun eforturi pentru a reduce efectul inegalității de șanse

în educație și pentru a elimina deficiențele de învățare cauzate de dezavantajele sociale și

economice cu metode alternative și care doresc să se perfecționeze în acest domeniu.

2. Studenți ai organizațiilor partenere de proiect

Studenții care studiază în corpul instituțiilor partenere și/sau participă la activitățile de

educație/formare a personalului instituțiilor partenere constituie grupul nostru țintă. Acest grup

include elevii cu nevoi speciale, cei cu eșec școlar, cu probleme psihosociale,  cu risc de abandon

școlar, cu probleme de prezență, cu probleme de motivare, cu legături slabe cu școala din diverse

motive și elevii care nu pot participa activ la procesul instructiv educativ .

3. Părinții organizațiilor partenere

  Acest grup este format din părinții elevilor care sunt grupul nostru țintă. Întrucât nu sunt destl de

implicați în  sprijinirea proceselor educaționale ale copiilor lor și în planificarea viitorului lor, nu

își pot sprijini copiii în mod adecvat.

Pe lângă parteneriatul nostru, alți profesori la nivel local/național/european care vor fi indirect

implicați în activitățile și rezultatele proiectului nostru, constituie grupul nostru țintă. Ei își vor

îmbunătăți activitățile beneficiind și inspirându-se de rezultatele proiectul nostru.

 4. Alte organizații educaționale și ONG-uri

Problema/nevoile care fac obiectul proiectului nostru se numără printre problemele/nevoile

generale care se încearcă să fie depășite în întreaga lume. Multe persoane/organizații se străduiesc

să susțină și să dezvolte medii de învățare care să permită o învățare incluzivă și eficientă.

Instituțiile de învățământ și ONG-urile de la nivel local/național/european vor putea să-și rezolve
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nevoile similare la nivel instituțional, prin utilizarea activităților și rezultatelor proiectului nostru.

Proiectul Erasmus “Games of inclusion!” oferă un mediu de învățare incluziv care  include

participarea activă a tuturor elevilor implicați. Astfel, pe termen lung, vom fi instituții care oferă

medii de învățare în care elevii să-și valorifice potențialul la nivel maxim.Profesorii participanți

vor dobândi competențe în drama creativă și motivație în educație. Performanța școlară a

studenților noștri va crește și se vor dezvolta psihosocial. De asemenea legătura lor cu școala va fi

mai strănsă și vor simți sprijinul școlii și a familiei. Părinții, pe de altă parte, vor putea să susțină

mai mult educația copiilor lor și să dobândească capacitatea de a le planifica viitorul . Aceste

competențe vor crește calitatea activităților educaționale pe care le desfășurăm.

Sunt dezvoltate competențele profesorilor de a-și îmbogăți activitățile didactice cu tehnici

inovatoare în ceea ce privește asigurarea participării active a grupurilor defavorizate la procesele

de învățământ, creșterea integrării și succesului elevilor. Astfel, competența profesorilor și

motivația acestora pentru învățarea pe tot parcursul vieții se dezvoltă. Ne-am propus ca toți

profesorii să cunoască strategii de educație incluzivă și motivațională, astfel încât elevii din școala

să aibă şanse egale de a frecventa aceeaşi şcoală şi de a învăţa împreună, indiferent de apartenenţa

lor culturală, socială, etnică, rasială, religioasă şi economică sau de abilităţile şi capacităţile lor

intelectuale sau fizice.Prin proiectul nostru, profesorii participanți ,atât direct cât și indirect, vor

dobândi competențe în lucrul cu copii din familii/regiuni dezavantajate, copii cu eșec școlar, copii

cu probleme psihosociale și nu numai. Acordăm o importanță deosebită metodelor și tehnicilor

folosite în învățare și suntem conștienți că prin joc copilul poate să învețe,fără a simți dificultatea

și barierele înțelegerii și însușirii cunoștințelor.  Prin utilizarea activă a metodelor și tehnicilor

incluzive inovatoare în procesele educaționale, poate fi posibilă dezvoltarea unor indivizi care se

comportă democratic, care pot face conexiuni , care pot gândi independent, care sunt toleranți și

creativi.Potrivit studiilor, s-a dovedit că acești copiii care primesc educație adecvată condiției și

nivelului lor de studiu înregistrează succes școlar și se pot exprima mai clar. Scopul pe care dorim

să-l atingem cu proiectul nostru este de a permite tuturor persoanelor implicate  să fie active în

procesele educaționale prin instrumente de învățare active și inovatoare. Atelierele de formare și

alte activități care urmează să fie implementate în cadrul proiectului vor asigura, de asemenea,

întărirea legăturilor elevilor cu școala .

Dintre produsele noastre finale enumerăm:                                                                                 -

Prezentarea tarilor si a elevilor
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-întâlnire online             https://www.youtube.com/watch?v=IQo5DM2Dv-I&t=8s

-Concursul de creare a logoului pentru proiect

 -Magic dictionary

https://www.youtube.com/watch?v=G9i-Z1rG3nQ&t=3s

-Do you know me?

https://www.thinglink.com/scene/1670484946659049473?buttonSource=viewLimits

   -The breath of our Earth

https://www.storyjumper.com/book/read/152372301/The-Erasmus-project-GAMES-OF-

INCLUSION

-Întâlnire a părinților din cele 4 tări

https://www.youtube.com/watch?v=3LyVcwR7huw

-Prima mobilitate din România-Kick of meeting

https://www.facebook.com/angelina.riverarocabado/videos/1396675570808442

  -A doua mobilitate în Italia-Creative drama

https://www.youtube.com/watch?v=rlIGKjo6RxE

Acest proiect oferă o contribuție importantă și o motivație pentru proiecte mai mari pe

care intenționăm să le dezvoltăm în activitatea noastră. De asemenea,prin derularea acestui

proiect, motivația și capacitatea noastră de incluziune pe care o vom dezvolta, va duce la o

creștere a succesului școlar în instituțiile noastre, o scădere a problemelor psihosociale și o

întărire a legăturilor elevilor noștri cu școala. Proiectul nostru, care este consolidat prin întărirea

parteneriatului elev-școală-familie, va minimiza efectele dezavantajelor în educație.Este o

necesitate ca școlile și profesorii să-și îmbunătățească competențele și să-și lărgească viziunea

într-o lume care se globalizează și se digitalizează . Parteneriatele precum Erasmus+ și proiectele

de e Twinning facilitează menținerea contactului, schimbului de idei și cooperării.

Pentru ca o țară sa se dezvolte și să progreseze, este necesar să se pornească de la

dezvoltarea resurselor umane și a educației. Acesta este ceea ce subliniază și Strategia Europeană

2020. Parteneriatele internaționale sunt unul dintre cele mai importante instrumente care permit

școlilor să-și asigure dezvoltarea resurselor umane. Prin urmare, acest parteneriat îi va determina

pe partenerii noștri să-și împărtășească experiențele și cunoștințele pentru un mediu educațional

mai bun.La finalul proiectului, partenerii noștri vor putea oferi un mediu de învățare incluziv care
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să presupună participarea activă a elevilor în activitatea didactică. Astfel, pe termen lung, vom fi

instituții care oferă medii de învățare în care indivizii se pot integra și dezvolta.

Intervenţii psihopedagogice pentru prevenirea şi combaterea fenomenului de
bullying

Pruteanu Smaranda

Stan Roxana

Şcoala Gimnazială „I.G. Duca” Petroşani

În ultima perioadă, fenomenul de bullying este răspândit foarte mult în școlile din România,

cât și la nivel mondial. Acesta se regăseşte, în diverse locuri: în școală, în curte, pe străzi.

Nedescoperit la timp, bullying-ul poate avea urmări ireversibile asupra nivelului de  adaptabilitate

a copilului în societate.

Statisticile arată că unul din cinci copii umilește în mod repetat un alt copil la școală, iar

fenomenul ia din ce în ce mai multă amploare. Atât online, cât și prin interacțiunile directe în

cadrul colectivităților, sute de elevi trec prin experiențe traumatizante care lasă urme adânci

psihoemoționale.

Școala este locul în care copiii își croiesc personalitatea și care educă în fiecare copil

dorința de a reuși, de a depăși obstacolele. Și totuși comportamentul bullying persistă și este foarte

des întâlnit în mediul școlar, mediul pe care societatea contează cel mai mult în formarea unei

personalităţi. Aici, copilul se poate confrunta cu mai multe tipuri de bullying:

• Bullying fizic: este cel care include contact fizic între copii. Copilul agresat este lovit în

diverse moduri și nu poate reacționa din cauza unei diferențe de forță;

• Bullying verbal: insultarea, tachinarea, intimidarea sau formularea de observații rasiste și

homofobe reprezintă un alt tip de bullying foarte întâlnit în școli;
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• Bullying ascuns: nu toate formele de bullying sunt directe. Unele sunt făcute ascuns de

persoana agresată, prin răspândirea de zvonuri și generarea de minciuni despre aceasta.

• Bullying online: odată cu dezvoltarea tehnologiei, agresivitatea online este o realitate din

ce în ce mai greu de ignorat. Denumită și „Cyberbullying” implică postări negative pe

social media sau contact direct prin apeluri telefonice sau mesagerie text.

În cele mai multe situații, copilul care agresează a fost la rândul său victima unei

agresiuni

din partea părinților, fraților, rudelor, cadrelor didactice sau a altor adulți.  Copiii abuzați în

copilărie au un risc ridicat de a abuza alți copii şi, mai târziu în viață, au tendința sa-si abuzeze

propriii copii sau părinții vârstnici. Ca adulți, exista o mare probabilitate ca ei sa aibă probleme

fizice si emoționale.

În acest context, într-un incident de bullying, persoanele participante pot avea mai multe

roluri:

Şcoala are un rol fundamental în dezvoltarea copiilor şi tinerilor, alături de familie şi

societate, trebuie să aibă în vedere o permanentă monitorizare şi accesul la metode de control ale

comportamentelor, cu scopul menţinerii unui nivel optim al stării de bine al copiilor. De aceea,
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câteva dintre acţiunile pe care le întreprind cadrele didactice, cu scopul de a reduce fenomenul de

bullying şi de a implementa un comportament dezirabil ar fi:

• Stabilesc, împreună cu elevii, un set de reguli de comportament dezirabil;

• Discută  consecințele unui comportament neregulamentar;

• Promovează  un comportament  pozitiv;

• Implementează un sistem prin care bullyingul poate să fie raportat;

• Organizează frecvent campanii de informare referitoare la efectele pe care le are

bullyingul;

Aceste acţiuni întreprinse de cadrele didactice vor avea eficienţă sporită dacă vor fi

susţinute

şi de familiile elevilor. În acest sens, părinţii:

• Comunică deschis cu copilul;

• Sunt un model pozitiv pentru copii;

• Asigură celui mic experiențe sociale pozitive;

• Învață pe cel mic să evite situațiile în care poate să ajungă victimă;

Copiii care sunt ținte ale bullyingului sunt mai predispuși să aibă depresie, anxietate,

dificultăți de somn, se adaptează mai greu la mediul școar, starea lor general de sănătate are de

suferit. De asemenea, le este afectată încrederea în sine, încep să dezvolte relații nesănătoase

cu colegii, prietenii și membrii familiei. Noi dorim ca toți copiii să dobândească abilități care

să-i ajute să facă față într-un mod eficient și sănătos situațiilor dificile pe care le întâmpină la

grădiniță, școală, after school, sau alt mediu social pe care îl frecventează. Capacitatea de a

face față situațiilor dificile, stresante, conflictuale cu ceilalți se numește reziliență.

Emoțiile dureroase, tristețea, rușinea sunt sentimente întâlnite des într-o situație de bullying

și este important cum sunt depășite astfel încât efectele lor să fie diminuate. Copiii echipați de
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acasă, grădiniță, școală cu reziliență emoțională vor fi mai bine pregătiți să se adapteze situațiilor

noi și să le abordeze cu o atitudine constructivă.

Bibliografie:

· Doering, Amanda, Bullyingul nu este amuzant, Ed. Bookzone, 2021

· Peter K. Smith, Psihologia bullying-ului şcolar, Ed. Prior, 2021

INSTRUMENTE DIGITALE  UTILIZATE ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL
PREȘCOLAR

Prof. înv. preșcolar  PUIU GEORGETA

Grădinița cu P.P. ”Tudor Vladimirescu” Craiova

Competența digitală este esențială pentru educație, viață profesională și participarea activă

în societate. În cazul învățământului preuniversitar, este important să înțelegem această

competență și, în egală măsură, să o cultivăm.

   Competențele cheie reprezintă un pachet mutifuncțional, transferabil de cunoștințe,

abilități și atitudini de care au nevoie toți indivizii pentru împlinirea și dezvoltarea personală,

incluziunea socială și găsirea unui loc de muncă. Acestea trebuie să se fi dezvoltat la sfârșitul

educației obligatorii și trebuie să acționeze ca fundament pentru învățare, ca parte a educației pe

tot parcursul vieții.

   În marea majoritate a timpului, utilizarea instrumentelor digitale salvează timp și energie,

captându-se mai ușor atenția prescolarilor.

Având în vedere aceste considerente, în perioada 11.07.2023 – 19.07.2023,  am participat

la cursul Erasmus+  ”I Tech-Pedagogy”, care a avut loc în MALAGA, Spania, organizat de

Asociațiile Edu2Grow și Colony of Creators, în cadrul Consorțiului coordonat de CJRAE Dolj, ca

urmare a aprobării acreditării Erasmus+ cu numărul de referință 2022-1-RO01-KA121-SCH-

000067983.
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În cadrul acestui curs, am învățat să folosesc în activitatea didactică următoarele aplicații

și platforme:

Google Sites – este un instrument gratuit pentru a crea site-uri personalizate.

Filmora – este o aplicație editor video care are numeroase instrumente pentru a crea rapid

și eficient videoclipuri. Această aplicație oferă funcții precum decuparea, tranzițiile, suprapunerile

și alte efecte impresionante.

Am utilizat această aplicație pentru a crea filmulețe cu activitățile desfășurate în cadrul

programelor naționale ”Școala Altfel” și ”Săptămâna verde”.

CupCut este de asemenea o aplicație de editare video pentru dispozitivele mobile.

Canva este un instrument de design grafic online gratuit pentru a crea prezentări, postere,

videoclipuri.

Prin folosirea acestui instrument digital, se pot edita diplome pe care le putem oferi

preșcolarilor cu diferite ocazii, de exemplu pentru ”Sărbătoarea dovleacului”, pentru 1 Iunie,

pentru sfîrșitul de an școlar, pentru concursuri, etc.

Inteligența artificială Chat GPT – Chat GPT (un chatbot) este o aplicație software

concepută pentru a imita o conversație pe baza indicațiilor utilizatorului. Cu ajutorul acestei

platforme se pot scrie texte în doar câteva minute.

În învățământul preșcolar se poate folosi pentru a crea povești sau poezii.

SlidesAI – este un instrument bazat pe inteligența artificială care ajută utilizatorii să

automatizeze crearea prezentărilor.

StoryJumper –este o aplicație pentru a crea cărți digitale. Cu ajutorul acestea se pot crea

pagini de acoperire, se poate adăuga text, încărca desene sau fotografii pentru a ilustra povestea,

se poate folosi și galeria de clipuri StoryJumper.

Folosind Chat GPT și aplicația StoryJumper am creat povestea ”Prințesa veselă” și o carte

digitală ilustrată.

Adobe Spark – este o aplicaţie care  permite utilizatorilor să creeze elemente grafice pentru

diferite  ocazii  şi  cu  diferite  scopuri  –  postări  pentru  reţelele  de  socializare,  invitaţii  pentru

evenimente, postere, “fly-ere”, prezentări, colaje foto şi reclame pentru Facebook sau Instagram.

Aceştia au la dispoziţie o serie de instrumente de editare pentru fotografii – filtre, adăugare de text,

efecte pentru texte, precum şi redimensionarea automată a pozelor şi ajustarea automată a culorilor.
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Toate pozele editate se salvează în cloud, aşadar utilizatorii le pot folosi ulterior de pe orice

dispozitiv. De asemenea, aplicaţia oferă şi acces gratis la milioane de poze cu rezoluţie mare.

Folosind această aplicație, am realizat o prezentare a cursului la care am participat cu

informații despre activitățile desfășurate, instrumentele digitale învățate, prezentare pe care o vom

folosi în cadrul activităților metodice la nivelul unității de învățământ, dar și la nivel județean,

național, internațional.

Pornind de la multitudinea de instrumente digitale existente, fiecare profesor are libertatea

să aleagă după preferințe și experiența personală, astfel încât să ofere coerență actului didactic, în

acest context dinamic.

BIBLIOGRAFIE:

· Suport curs ”I Tech-Pedagogy”, organizat de de Asociațiile Edu2Grow și Colony of

Creators în cadrul Consorțiului coordonat de CJRAE Dolj, ca urmare a aprobării

acreditătării Erasmus+ cu numărul de referință 2022-1-RO01-KA121-SCH-000067983.

· Cucoș, Constantin, ,,Informatizarea în educație. Aspecte ale virtualizarii formării” , Editura

Polirom, 2006, Iași.

EDUCAŢIA  S.T.E.A.M.

PROF. PUŞCAŞ FLORINA RAVECA

ȘCOALA GIMNAZIALĂ,,IUSTIN ILIEȘIU" ANIEȘ, BISTRITA-NASAUD

Combină patru științe și arta a căror inițiale îi compun denumirea: S- Sience (Știință),

T- Technology (Tehnologie), E- Engineering (Inginerie),A-Arts (artă), M- Mathematics

(Matematică)

Rezultatul acestui mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru

participanții la acest tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața
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de zi cu zi .Integrând conceptele educației STEAM, subiectele și standardele evaluării avem o

modalitate de a schimba demersul procesului de învățare obișnuit.

Educația STEAM se referă la predarea celor patru științe cu o abordare comună, introduce

domeniul umanist, și anume artele, pentru o îmbunătățire și optimizare a procesului de învățare.

Artele sunt o piesă ce poate interconecta cele patru științe și permite integrarea mai multor tipuri

de persoane în întreaga linie de învățare.

Educația STEAM, care cuprinde știință, tehnologie, inginerie și matematică, joacă un rol

esențial în modelarea societăților moderne. Semnificația sa este subliniată de impactul său asupra

inovației, creșterii economice și soluționării problemelor în diferite sectoare. Acest eseu analizează

importanța multiforme a educației STEAM, subliniind contribuțiile sale la dezvoltarea individuală,

progresul societății și competitivitatea globală.

În primul rând, educația STEAM încurajează gândirea critică și abilitățile de rezolvare a

problemelor. Elevii implicați în subiecte STEAM sunt încurajați să analizeze probleme complexe,

să le descompună în componente gestionabile și să elaboreze soluții inovatoare. Această abilitate

de a gândi logic și creativ echipează indivizii cu instrumente care se extind dincolo de sala de

clasă, permițându-le să facă față provocărilor din viața de zi cu zi și din cariera lor.

În  plus,  educația  STEAM  cultivă o  cultură a  inovației.  Integrarea  tehnologiei  și  științei

conduce la crearea de noi produse, servicii și industrii, alimentând astfel creșterea economică.

Țările cu sisteme educaționale STEAM puternice tind să fie lider în progresul tehnologic, ceea ce

duce la creșterea competitivității pe scena globală. Promovarea inovației prin educația STEM nu

numai că propulsează economiile, ci și îmbunătățește calitatea vieții, oferind soluții de ultimă oră

la problemele societății. Într-o eră de progres tehnologic rapid, educația STEAM asigură că

indiviziisunt bine pregătiți pentru piața muncii. Multe dintre profesiile cu cea mai rapidă creștere

necesită o bază solidă în domeniile STEAM. Echipând studenții cu abilități relevante, educația

STEAM ajută la reducerea decalajului dintre cunoștințele academice și aplicarea practică, făcând

absolvenții mai angajabili și adaptabili într-un peisaj profesional în continuă evoluție.

Mai mult, educația STEAM are un impact profund în abordarea provocărilor globale. De

la schimbările climatice la asistența medicală, soluțiile la probleme stringente necesită adesea o

înțelegere profundă a principiilor științifice și a inovațiilor tehnologice. Educarea generațiilor
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viitoare în domeniile STEAM le împuternicește să facă față acestor provocări, încurajând

dezvoltarea durabilă și conducând progresul către o lume mai bună.

Educația STEAM joacă, de asemenea, un rol crucial în promovarea diversității și

incluziunii. Încurajând studenții din toate mediile să se implice în aceste subiecte, putem înlătura

barierele și crește reprezentarea în grupurile subreprezentate în mod tradițional. Acest lucru nu

numai că deschide calea către o societate mai echitabilă, ci îmbogățește și perspectivele aduse

progreselor științifice și tehnologice.

În concluzie, educația STEAM reprezintă o piatră de temelie a progresului societății

moderne. Semnificația sa rezonează prin impactul său asupra gândirii critice, inovației, creșterii

economice, capacității de angajare, soluționării globale a problemelor și incluziunii. Pe măsură ce

navigăm într-o lume din ce în ce mai complexă, investiția și prioritizarea educației STEAM este

esențială pentru conturarea unui viitor mai luminos și mai promițător pentru indivizi și societăți

deopotrivă.

Exemplu de realizare a educației STEAM în învățământul liceal

Disciplina: Chimie

Clasa: a XI - a

Tema: Paracetamol

Știință Tehnologie Inginerie Artă Matematică

Elevii efectuează

sinteza

paracetamolului.

Aceștia sunt

împărțiți în 3

grupe, fiecare

grupă efectuând

sinteza

Elevii din cele

3 grupe

creează

prezentări

PowerPoint,

pentru a-și

prezenta

rezultatele

Elevii identifică

limitările (din

punct de vedere

practic,

experimental)

pentru fiecare

dintre cele 3

metode propuse

Elevii realizează o

fotomicrografie a

cristalelor de

paracetamol.

Elevii creează,

sub îndrumarea

Elevii

calculează

randamentul

reacției de

sinteză a

paracetamolului.
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paracetamolului

printr-o metodă

diferită. La

sfârșitul

activităților

practice, fiecare

grupă prezintă

rezultatul obținut

celorlalte grupe.

colegilor din

celelalte

grupe de

lucru.

Elevii

pregătesc

materiale

pentru blogul

liceului și

creează un

video pentru

Youtube.

pentru sinteza

paracetamolului.

profesorilor de

chimie și biologie,

o animație a

activității

paracetamolului

la nivelul

organismului,

utilizând un

program de

modelare.

Știind

randamentul

posibil pentru

sinteza

paracetamolului

printr-o anumită

metodă, elevii

calculează

cantitatea de

substanțe

necesare pentru

obținerea unei

cantități date de

paracetamol.

Pentru a implementa în mod eficient educația STEAM în școli, propunem următoarele

soluții: schimbarea concepțiilor despre cunoaștere la granița dintre științe și arte, asigurarea relației

dintre educația formală și informală, promovarea unei pedagogii bazate pe artă și creativitate, în

contextul învățării incluzive și interdisciplinare.

Concluzii

Este nevoie de timp și grijă pentru a lua în considerare posibilitățile pe care le oferă educația

STEM pentru transmiterea informațiilor în diverse moduri de a cunoaște și de a fi. De asemenea,

este nevoie de efort susținut pentru a rezista tiparelor de gândire care au orientat abilitățile

cognitive și pentru a crea noi modalități epistemologice de învățare din perspectiva educației

STEM. Este important ca profesorii să se implice în construirea de parteneriate la nivel local și să

faciliteze realizarea de activități caractersitice educației STEAM prin promovarea unei pedagogii

creative.
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Bullying-ul și cyberbullyingul. Încercări de prevenire și combatere

Pușcaș Iuliana, bibliotecar
Colegiul Național „Andrei Mureșanu” Dej

„Şcoala nu poate avea decât două scopuri. Primul e să dăm copilului cunoştinţele generale

de care, bineînţeles, va avea nevoie să se servească: aceasta este instrucţia. Celălalt este să

pregătim în copilul de azi, pe omul de mâine şi aceasta este educaţia”. (Gaston Berger - Omul

modern şi educaţia sa).

Marii filosofi asemănau educaţia cu arta. Platon spunea că educaţia este „arta de a forma

bunele deprinderi sau de a dezvolta aptitudinile native pentru virtute ale acelora care dispun de

ele”, iar Hegel spunea că este „arta de a face omul etic”.

Educația STEAM combină știința cu arta oferind un mix atractiv pentru elevi care sunt

provocați să-și pună întrebări și să găsească răspunsuri. Nu m-am gândit că o astfel de temă poate

fi abordată si așa, dar după câteva activități de prezentare și prevenire a bullyingului îmi doream

să fac ceva mai atractiv, mai constructiv, nu doar să prezint niște definiții si date.

Astfel am conceput un proiect interdisciplinar care să abordeze prin diferite mijloace tema

și să conducă la prevenirea fenomenului. Prima întâlnire cu elevii se bazează întotdeauna pe

prezentarea temei și îi întreb ce știu ei despre bullying. Apoi sintetizăm informațiile prezentând

definiția clară a bullyingului și a diferitelor tipuri sub care se manifestă (mulți rămân surprinși să

afle că excluderea socială este bullying), insistăm asupra caracteristicilor acestuia și discutăm

consecințele asupra tuturor factorilor implicați, nu doar a victimelor.



1392

Apoi le prezint un tabel realizat de instituțiile abilitate care reflectă procentul celor implicați

direct sau indirect în acest fenomen. În urma discuțiilor directe, elevii sunt rugați să realizeze un

grafic, la orele de dirigenție, în care să noteze lunar acțiunile de tip bullying din clasă, iar la sfârșitul

anului să analizeze datele obținute. Astfel se poate observa ușor dacă au existat astfel de fenomene,

dacă au luat amploare sau s-au diminuat.

Pentru a dinamiza activitățile și a le stârni și mai mult interesul, m-am ajutat de tehnologie,

folosind fișe interactive, puzzleuri online care să îi ajute să înțeleagă mai bine fenomenul (am

lucrat pe Wordpad, Nearpod, Canva, Im puzzle, fișe interactive (realizate pe siteul

educatieinteractiva.md) cu jocuri tip „completează textul cu informațiile aflate, cursă de cai și

potrivește textul cu imaginea”,  Apoi activitatea curge încet spre ceea ce mi-am propus – prevenirea

fenomenului prin creșterea încrederii în sine, folosind exerciţii de autocunoaștere și de încurajare,

vorbindu-le despre calităţile fiecărui individ. Pentru asta mă folosesc de cărțile „Jocuri didactice”

– a Asociației Sellification din care am extras două activități: le-am cerut să scrie cele mai urâte

cuvinte care le-au fost adresate pe o bucată de hârtie, apoi să o mototolească și să o arunce la gunoi,

transmițându-le ideea că nu cuvintele aruncate de alții îi definesc, ci ceea ce sunt ei cu adevărat,

iar altă activitate presupune oferirea de bomboane colegilor, în momentul în care le înmânează

bomboana, trebuie să spună o calitate pe care au observat-o la colegul/colega respectiv/ă; și cartea

lui Matt Haig „Câteva motive să iubești viața” textul „Șterge italicele” pentru ca toţi copiii să se

simtă încurajaţi şi valorizaţi.

La sfârșitul întâlnirii le propun un experiment și anume să ia două ghivece de flori, pe una

dintre flori să o îngrijească cu atenție, oferindu-i îngrășăminte, apă, lumină, tot ceea ce are nevoie

pentru a se dezvolta frumos, iar pe cealaltă floare să o mențină într-un mediu arid, întunecos, fără

căldură, timp de trei săptămâni. La expirarea timpului, ne întâlnim din nou, discutând rezultatele

și făcând astfel o analogie între felul în care se dezvoltă un copil crescut într-un mediu sănătos,

armonios și unul crescut într-un mediu nociv, agresiv. Unii copii aduc în discuție și impactul unui

comportament dur, insensibil sau neglijent asupra animalelor de companie, în special al câinilor,

care devin astfel anxioși, fricoși sau agresivi.

Activități cu un impact deosebit sunt cele de joc de rol. La început creăm noi un scenariu

(eu și cadrul didactic cu care colaborez), apoi își creează ei singuri scenariile, iar pentru echitate și

pentru ca elevii să nu rămână cu impresia că îî considerăm agresor sau victimă (după rolul jucat),

rolurile sunt inversate, victima devine agresor, iar agresorul victimă. O activitate distinctă din



1393

cadrul aceluiași proiect este cea legată de cyberbullying. Un grup de elevi realizează un chestionar

pe care îl aplică online altor elevi din diferite clase, pentru a vedea câți dintre ei cunosc termenul

și dacă au fost implicați sau dacă cunosc elevi afectați de acest fenomen; chestionarul cuprinde și

recomandări de soluționare a unor astfel de cazuri. Urmează discuții cu elevii și cu consilierul

școlii, vizionare de filme și realizarea unui panou care este afișat în sala de clasă sau pe holul școlii.

Îmbinând tehnologia cu arta, sunt create benzi desenate care reflectă diferite scenarii de tip

bullying.

Iar ca ultimă activitate din cadrul proiectului, elevii sunt rugați să gândească cum ar rezolva

ei o situație de bullying, astfel încât să nu se mai repete niciodată și să conceapă un mediu sigur

pentru umanitate, fără stresori, fără conflicte, pe care să o reprezinte în scris, printr-un desen sau

printr-o machetă.

Scopul acestor activități este ca elevii noştri să reţină aspectele importante ale bullyingului

și cyberbullyingului: motivele pentru care se realizează hărţuirea; consecințele asupra tuturor celor

implicați (victime, agresori, martori); să știe și să aibă curajul să ceară ajutor; să își înfrunte fricile;

să își dezvolte empatia, respectul și toleranța; să se cunoască pe ei înșiși cât mai bine și să își

crească nivelul de încredere.

Știind care sunt consecințele acestor fenomene și cât de grave pot deveni, consider că toți

cei implicați în procesul de învățământ, consilieri școlari, profesori, cadre didactice auxiliare, avem

obligația de a interveni când observăm un astfel de comportament și, în același timp, de a derula

activități care au puterea de a schimba și de a forma adevărate caractere umane și de a transmite

adevăratele valori celor pe care-i învață.

Bibliografie:

Anderson, Laurie Halse, Vorbește! Codul secret al anilor de liceu, Pitești, Editura Paralela

45, 2014.

Mayrock, Aija, Ghid de supraviețuire pentru adolescenți scris de o adolescentă, București,

Pandora Publishing, 2015.

Prevenirea bullyingului și a cyberbullyingului în mediul școlar(suport de curs)

https://ro.wikipedia.org/wiki/Bullying

http://www.scolifarabullying.ro/despre

https://www.salvaticopiii.ro/sci-ro/files/97/97e2ec93-2e52-4536-9aaa-4ddec594008d.pdf
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https://plei.ro/blog/educatia-steam/

https://edu.freepedia.ro/educatia-steam-beneficiile-asupra-copiilor

https://childhub.org/sites/default/files/library/attachments/program_antibullying_profesio

nisti_interventie.pdf

Integrarea metodelor STEAM

Prof.înv.preșcolar Păpară Adina Maria / Pușcă Cristina Maria- Grădinița cu Program
Prelungit nr.12, Localitatea Mediaș-Jud.Sibiu

Pentru mult timp cele patru științe (STEM) au fost preluate și predate copiilor ca elemente

separate. Apoi a apărut acest tip de educație ce le-a împletit adăugând arta. Cheia succesului în

societate este să oferim copiilor cunoștințele și abilitățile necesare pentru a se descurca, chiar mai

mult de atât, într-o lume ce se află într-o continuă schimbare. Educația STEAM se concentrează pe

procesul de învățare la fel de mult ca pe rezultate. Educația STEAM a încorporat gândirea de tip

design și procesul de proiectare pentru a oferi o soluție bazată pe abordarea rezolvării problemelor.

Oferă oportunități de învățare experiențială și oferă elevilor posibilitatea de a gândi critic și de a se

autoeduca.  Copiii  sunt  pur  și  simplu  provocați  să preia  o  problemă și  să o  rezolve.  Prin gândirea

critică ei trebuie să își pună întrebări și să afle răspunsuri. Greșelile sunt de apreciat în acest proces,

deoarece reprezintă faptul că ceva nu a mers bine și va trebui să vedem ,,ce?”, dar să găsim și soluția

potrivită. De aici înțelegem că acest tip de educație încurajează perseverența. Copiii sunt încurajați

să asculte opiniile celorlalți și să împărtășească cunoștințe. Învață că pot sprijini lumea într-un mod

pozitiv prin noile cunoștințe acumulate ce le vor pune în aplicare.

Exemplu STEAM, în cadrul unei teme/subteme a  săptămânii

Nivelul I Grupa mică

Tema anuală: ,,Când, cum și de ce se întâmplă?’’

Tema proiectului: ,,Toamna la noi in grădină’’

Tema/subtema: ,,Fructe dulci de la bunica’’

ȘTIINȚĂ
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● Expunerea cărților, planșelor și enciclopediilor despre fructe, explorarea în mod

independent a acestora de către copii, în etapele de activități și jocuri liber alese.

● Sesiunile de adresare de întrebări: despre piață, despre sănătate.

● Compararea texturii/gustului/formei fructelor.

● Transformarea zahărului prin dizolvare în cadrul activității practice – compot,

împărtășirea descoperirilor; oxidarea fructelor .

● Realizarea de predicții/ipoteze și verificarea lor.

Exemple de activități: observări la piață, în livadă, vii, culesul fructelor din livadă, ,,În livadă’’ -

lectură după imagini, ,,Toamna cea Bogată’’-convorbire, ,,Micii gospodari-Pregătim compot de…’’

-  activitate practic-gospodărească, ,,Punguța cu surprize’’ - joc senzorial/ ,,Spune ce ai gustat!’’

TEHNOLOGIE

● Utilizarea laptopului pentru vizualizarea unor prezentări cu informații și imagini

tematice.

● Utilizarea telefonului pentru fotografierea fructelor și realizarea unui album al

fructelor toamnei.

● Utilizarea blenderului pentru realizarea piureului de măr.

● Folosirea cântarului în jocul de rol ,,La piață’’.

● Folosirea cronometrului la competițiile sportive.

● Folosirea instrumentelor de bucătărie pentru realizarea unei salate de fructe.

INGINERIE

● Construirea unei piețe la Centrul Joc de rol pentru implementarea jocului ,,La piață’’/

,,De-a vânzătorul’’.

● Construirea de rafturi pentru magazie (borcane de compot); explorarea conceptului de

echilibru.

ARTĂ

● Modelarea fructelor.

● Realizarea unui tablou de toamnă prin intermediul metodei amprentării. (Mărul)

● Realizarea unui colaj. (Coșul cu fructe)

● Audiție muzicală. (,,Anotimpurile’’, de Vivaldi)

● Albumul grupei. (Chipul fructelor)

MATEMATICĂ
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● Operarea cu conceptele întreg, jumătate.

● Sortare, clasificare, mic/mare, poziții spațiale.

● Corespondența culoare-fruct.

Exemple de activități ,,Șă așezăm borcanele pe rafturi’’, ,,Coșul cu fructe’’.

Materiale specifice utile în timpul săptămânii:

● planșe, cărți și enciclopedii specifice temei;

● sacoșe reciclabile pentru cumpărători;

● recuzită pentru jocul ,,De-a vânzătorul’’/,,De-a piața’’;

● recuzită pentru activitățile practic-gospodărești (borcane, zahăr, fructe, bonete,

șorțuri);

● cronometru;

● cântar;

● laptop;

● telefon pentru fotografiat;

● hârtie/ carton colorat, lipici, acuarele, plastilină;

Alte exemple de activități STEAM

Experimentați ploaia din nor folosind un borcan:

Cea mai preferată parte a naturii pe care copiii o adoră este ploaia. Îi auzim adesea spunând de

unde vine această apă? Ce sunt norii? Acest experiment le va înlătura toate îndoielile. Luați un

borcan și umpleți partea superioară a acestuia folosind o cremă de ras (asigurați-vă că lăsați spațiul

gol  de  mai  jos).  Pune  deoparte  un  borcan  cu  apă cu  adaos  de  colorant  alimentar  pentru  a  face

activitatea mai interesantă. Acum cereți copiilor să adauge încet apa prin picătură. Pe măsură ce

se stropește din ce în ce mai multă apă în crema de ras, aceasta va deveni mai grea și, în cele din

urmă, picăturile de apă vor cădea. Continuați acest lucru până când crema de ras începe să se

dezumfle și să se topească. Spune-le despre întregul proces și despre cum se formează ploaia.

Mersul curcubeului cu apă:

Copiii vor adora această tulpină pentru activitatea de grădiniță. Aveți nevoie de șapte pahare de

plastic și umpleți ¾ din paharul 1, 3, 5 și 7 cu apă. Adăugați câteva picături de culoare roșie la

prima și a 1-a, galbenă la a 7-a și albastru la a 3-a. Adăugați picături egale de culoare în fiecare
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ceașcă. Luați o foaie de prosop de hârtie și îndoiți-o pe jumătate și puneți capătul său în prima

ceașcă și capătul următor în a 5-a. Luați altul și repetați procesul pentru a 2-a și a 2-a ceașcă.

Continuați să faceți acest lucru până la a 3-a ceașcă. Acum doar așteptați și începeți să observați

ce se întâmplă cu el. Veți vedea apa mișcându-se de-a lungul prosopului de hârtie către următoarea

ceașcă și două culori se vor amesteca în ceașca goală. Discutați cu ei despre molecule și despre ce

sunt acestea. Profesorii ar trebui să realizeze astfel de planuri de lecții stem pentru grădiniță pentru

a-și extinde cunoștințele și a afla mai multe despre activitățile științifice.

Activitate de plutire sau scufundare:

Umpleți o cadă cu apă și rugați copiii să apuce diferite obiecte din casă sau din sala de clasă. Acum

puneți-i să stea în jurul căzii și, unul câte unul, puneți un obiect pe ea. Vor fi uimiți să-i vadă pe

unii plutind și pe alții să se scufunde. Spune-le de ce se întâmplă acest lucru și întreabă-le părerile

despre asta.

Bibliografie

https://plei.ro/blog/educatia-steam/

https://www.desprecopii.com/info-id-27178-nm-Educatie-STEAM-activitati-inteligente-pentru-

copii-ce-dezvolta-interesul-pentru-stiintele-exacte-si-tehnologie.htm

https://www.thelearningapps.com/ro/stem-activities-for-kindergarten/
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’’DE LA JOC LA.......
EDUCAṬIE FINANCIARӐ’’

PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARӐ

Prof. Radu Niculina-Irina

                                                                                                            Prof. Marin Cerasela

G.P.P. ,,Floare de colț’’ Pitești

Argument:

Educația financiară în grădiniță reprezintă o formă de activitate educațională al cărui scop

este de a ajuta preşcolarii să-şi formeze o imagine completă a modului în care banii sunt câştigaţi

prin muncă, economisiţi, investiţi, donaţi în scop caritabil şi împrumutaţi. Prin activităţi atractive

precum: jocuri exercițiu, jocuri de rol, jocuri folosind softuri educaționale, vizite, discuții libere s-

a urmărit dezvoltarea capacităților cognitive, afective ale copiilor preșcolari precum și formarea

unui comportament responsabil față de bani. Cu cât preșcolarii aflӑ mai devreme despre

implicațiile și responsabilitatea pe care mediul economic le presupune, cu atât aceștia vor putea

contribui pozitiv la construcția unei societăți sӑnatoase și educate.

Educaţia financiară poate începe la vârstele timpurii şi se realizează pe tot parcursul vieții

de aceea şi în grupa noastră se derulează proiectul de activitate extracurricularӑ „De la joc…la

educaţie financiară”.

Scop :

Asigurarea alfabetizării preşcolarilor în domeniul financiar, prin introducerea unor noţiuni

de bază legate de bani, bune deprinderi legate de utilizarea banilor, precum şi prin cunoaşterea

practicilor legate de acest domeniu, începând cu deprinderea de a economisi.

Proiectul constӑ în desfășurarea unor activități de formare și informare a copiilor, a cadrelor

didactice și a părinților, cu privire la noțiuni elementare de educație financiară, în vederea sprijinirii

dezvoltării personale și, implicit, a dezvoltării comunitare.

Obiective :
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· Să identifice modalitățile prin care se economisesc banii;

· Să identifice termeni specifici domeniului financiar - bancar în contexte practice accesibile

preșcolarilor;

· Să identifice/să sorteze monede și bancnote;

· Să exemplifice situații și locuri în care se fac plăți;

Grup țintӑ:

Preșcolarii Grădiniței cu Program Prelungit ‘’Floare de Colț’’ Pitești

Echipa de proiect:

Loc de desfășurare : Gradinița cu Program Prelungit ’’Floare de Colț ‚’’ Pitești

Perioada desfășurării – 31 octombrie 2022

Impactul proiectului asupra grupului țintӑ:

Prin derularea acestui proiect vom creşte nivelul de alfabetizare al copiilor de vârstă

preşcolară în domeniul financiar prin introducerea unor noţiuni de bază legate de bani, copiii vor

avea bune deprinderi legate de utilizarea banilor precum şi bune practici în acest domeniu,

începând chiar cu deprinderea de a economisi.

Activitӑțile propuse:

1. Povestea banilor – lecție interactivă – soft educațional

2. Pușculița - confecționare

3. Micul bancher – jocuri distractive

4. Băncile din orașul meu – vizită - alături de părinți în timpul liber

Resurse Proiect:
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Resurse umane: preșcolari, cadrele didactice, părinții;

Resurse temporale: 31.10.2022

Resurse material auxiliare: reviste ilustrate pentru copii, auxiliarul didactic ”De la joc… la educația

financiară”, cărţi cu poveşti, jucării, jetoane reprezentând bani, carioci, fişe de lucru individual,

carton colorat, softuri educaţionale, laptop, bani hârtie, pușculițe, bancnote, sticle plastic, carton,

lipici., etc.

Mediatizarea:

Rezultatele proiectului şi experienţa pozitivă vor fi popularizate la nivelul instituției

participante precum şi în rândul părinţilor copiilor, prin discuţii, portofolii ale activităţilor.

Prezentarea proiectului pe grupurile de părinți, cadre didactice.

Evaluare:

· Expoziţie cu lucrări şi fotografii din timpul proiectului;

· Expoziţie’’ Puşculiţa’’ – micul meu bancomat;

· Realizarea unui PPT cu activităţile desfăşurate în cadrul proiectului;

· Se vor acorda diplome de participare tuturor copiilor participanți.

Bibliografie:

1. Ligia Georgescu-Goloşoiu – De la joc la educație financiară, auxiliare curriculare vol.1

și 2, Editura EXPLORATOR; Ploiești, 2015

2. Ligia Georgescu-Goloşoiu - Educaţie financiară prin joc (manual)-auxiliar curricular

pentru clasele P/ I/ a II-a, Editura EXPLORATOR; Ploiești, 2015

Educaţia STEM- conceptul artei

Prof.înv. presc.Raduca Magdalena

           Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea
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unor metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi

a-i determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba

engleză pentru Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a

tuturor disciplinelor ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată,

constructivistă, şi de a învăţa prin „a face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce

recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după

cum urmează:

8. educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui

element principal îl constituie rezolvarea de probleme

9. educaţie STEAM interdisciplinară în  care  o  temă reprezintă punctul  comun  dintre

discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă

acestea nu fuzionează

10. educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline

prin perspectiva altei discipline

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea

abilităţilor necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante

care leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu

activităţile practice, accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând

să-şi pună întrebări în loc să memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În  România  se  desfăşoară proiecte  şi  cursuri  de  formare  pe  platforme  educaţionale  care

abordează și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix, ( se pot găsi exemple de activităţi,

proiecte), pachetul de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema

aleasă, obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea

temei, studierea temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru

fiecare  în parte fiind specificat numărul de ore.
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           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra

realității și vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este

restricționată la nivel incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de

experiențe cu rol de familiarizare și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și

utilizarea obiectelor științifice în contexte specifice.

Exemple de realizare a educației STEAM în ciclul primar:

1.Tema : Sistemul Solar

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor
căuta
informații
despre:

-Sistemul
Solar

-ciclul zi-
noapte

-elevii vor
alcătui
portofolii

-elevii utilizează
calculatorul pentru
a căuta informații
despre:

-planete,

-rotația Pământului
formarea
anotimpurilor,
eclipse

- meserii în
domeniul spațial

Proiectele se vor
realiza în echipă

-construirea unei
machete”Siste-
mul  Solar”

- machetă pentru
o rachetă

-experimente:

forța de atracție,
magneți

-creații literare pe
tema ”Călătorie în
spațiu”, ”Întâlnire cu
un extraterestru”,
etc.

-confecționarea de
măști: extratereștri,
cosmonautul

-Spațiul Cosmic-
activitate de șnuruire

- compunerea unui
cântec pe o melodie
cunoscută
”Planetele”

- Joc de punere în
corespondență:
numere –planete

-ordonare
crescător/
descrescător

- alcătuirea de
probleme pe
această temă

-vizită la

Planetariu

 2. Tema: Fenomene ale naturii

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta
informații despre
fenomenele

- folosesc
calculatorul în
căutarea
informațiilor

- experimente:
formarea unui
fulg de nea,
producerea
fulgerului, a unei

-pictură pe
diverse teme care
se referă la
fenomenele
naturii: ploaia,

- exerciții și
probleme pe
această temă
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naturii, formarea
acestora

- vor afla cum se
elaborează
buletinul meteo

- vizionează
filme despre
formarea
precipitațiilor

avalanșe, a unei
tornade

-confecționarea
unei hărți meteo

ninsoarea, fulgul
de nea, prin
utilizarea unor
tehnici diferite

-Joc de rol:
”Meteorolog
pentru o zi”

- compoziții
literare: ”Picătura
de ploaie”

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri,

căsuța piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele reciclabile sunt și ele o sursă de inspirație pentru a crea diferite obiecte: sticlele

de plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic,

sârme, cârlige, magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de

sortat bani, păpușa dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai

târziu. Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru

rezolvarea unor probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și



1404

gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească

profund, să devină inovatori, să experimenteze.

Bibliografie:

1. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație

pentru toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools

(STEM), Barcelona, 2019

2. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

3. www.scientix. eu/ resource

Promoting STEAM Education through Erasmus+ KA2 Projects

Rǎducan Monica, profesor, Şcoala Gimnazialǎ Nr.28, Galaţi

Aiming to develop the institutional and technical capacity of the Secondary School No. 28

to analyze and improve the situation of primary school students, coming from migrant, remigrant

and emigrant families, by implementing and developing a coherent  inclusive and integrated

strategy, this Erasmus + project ,,Synergies for Remigrants Children Inclusion” recorded visible

results in combating the phenomenon of (cyber) bullying, mainly using STEAM education in non

formal activities.

The educational partners of this project came from six different countries which managed

to establish close ties and connections both at the level of the teaching staff and local communities,

but also for the students involved in the project during the STEAM activities, and afterwards:

Secondary School No. 28 Galați, Romania – Project Coordinator, Zakladni skola, Liberec, Lesni

575/12, prispevkova organizace – Czech Republic, Parnu- Jaagupi Basic School – Estonia,

Pakuonis Lower Secondary School – Lithuania, Meram Dere Zafer Ilkokulu – Turkey

and Escola Pia Olot – Spain.

As an innovative approach to learning, STEAM Education uses Science, Technology,

Engineering, Arts and Mathematics as access points in order to improve and guide students` critical
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thinking, problem solving, communication skills and creativity in an integrative and interactive

manner. Howerver, STEAM aims to take STEM activities to the next level, by helping students

enhance  their  critical  thinking  skills  and  recognize  the  intersection  of  art,  science,  technology,

engineering, and math.

It provides students involved in these learning activities the tools and methods needed to

explore new and creative ways of solving problems, establishing data display and connections, and

linking multiple domains from their every day life.

The implementing activities of this Erasmus+ project were based on inclusive learning

itineraries, E-leaning educational practices (such as digital applications, stories / podcasts, games);

pedagogical drama (the use of different types of plays in the teaching-learning process with

students in order to raise awareness of the values of democracy and to understand the phenomenon

of bullying and cyberbullying). Here, our students were able to write their own script and lines, to

design and make the costumes, to practicemore in order to be able to deliver the final draft of the

play in front of their classmates.

The content of children's rights also represented one important aspect of this project,

allowing students to play different games based on this issue and to create their own storybook,

with drawings starting from Article 9. The inclusion of real life problems in children's activities

with the aim of proposing and finding solutions and developing their autonomy and self-

confidence was connected to STEAM for ESTEEM activities designed by our students.

Moreover, the exchange of best practices regarding different learning techniques, based on

scientific experiments and tasks which explain complicated concepts to children in an interactive

and amusing way took place in the Childhood Steam Lab.

Thus, the participants had the opportunity to improve their scientific and digital skills, as

well as their communication skills through collaborative learning, experiencing the most up-to-

date digital tools.

From this perspective, ,, Synergies for Remigrants Children Inclusion” represents a new

opportunity to establish intercultural connections through STEAM educational activities in the

context of formal and non formal learning, but also to familiarize with the modern methods of

combating cyberbullying in the school environment, facilitating access to relevant scientific and
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cultural information, targeting different fields, by accessing open educational resources made

available to students in order to improve their social and emotional skills.

Bibliography

1. Jayneet Jain, STEAM Education : A New Approach to Learning :

https://www.linkedin.com/pulse/steam-education-new-approach-learning-jayneet-jain

2. STEM/STEAM Education - new frontiers for innovative schools :

https://www.schooleducationgateway.eu/nl/pub/teacher_academy/catalogue/detail.cfm?id=17491

4

3. Resources for Current & Future STEAM

Educators : ;https://www.alleducationschools.com/resources/steam-education/

PROIECT DIDACTIC

Prof. înv. primar Rațiu Diana Linda

Școala Gimnazială ,,Virgil Iovănaș“ Șofronea, Arad

Clasa: I

Aria curriculară: Matematică și științe ale naturii

Disciplina de învățământ: Matematică și explorarea mediului

Unitatea tematică: Minte sănătoasă într-un corp sănătos

Detalieri de conținut: Corpul omenesc: scheletul și organele majore

Tipul lecției: STEM

Forma de realizare: activitate integrată
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Discipline implicate în lecție: Matematică şi explorarea mediului, Comunicare în limba română,

Dezvoltare personală, Arte vizuale și abilitați practice

Competențe specifice:

MEM:

1.3. Ordonarea numerelor în concentrul 0-100, folosind poziționarea pe axa numerelor, estimări;

1.4. Efectuarea de adunări şi scăderi, mental şi în scris, în concentrul 0-100, recurgând frecvent la

numărare;

4.2. Identificarea unor consecințe ale unor acțiuni, fenomene, procese simple.

CLR:

1.4 Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, în contexte de comunicare diferite;

2.1 Formularea unor enunţuri proprii în diverse situaţii de comunicare.

AVAP:

2.3. Realizarea de obiecte/construcţii/folosind materiale uşor de prelucrat şi tehnici.

DP

1.2. Identificarea unor reguli de igienă personală.

Obiective operaționale:

O1: să numească părțile componente ale corpului uman și rolul acestora;

O3: să ordoneze crescător numerele date;

O4: să răspundă corect și clar întrebărilor adresate;

O5: să rezolve corect operații de adunare și scădere în concentrul 0-31;

O6: să localizeze organele interne pe imaginea corpului uman;

O7: să identifice consecințele respectării regulilor de igienă personală, a unor acțiuni, procese

simple;

O8: să realizeze o construcție tematică din hârtie;
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O9: să demonstreze printr-un experiment rolul plămânilor în corpul uman.

Elemente de strategie didactică:

v Resurse procedurale: conversaţia euristică, observația, demonstrația, explicaţia, exerciţiul,

     descoperirea, problematizarea, jocul didactic, experimentul.

v Resurse materiale:fișe de lucru, videoproiector, laptop, foarfeci, carte cu povești, lipici, paie,

     bandă adezivă,  pungi transparente din plastic.

v Forme de organizare: frontal, individual.

Bibliografie:

Ø Programa şcolară pentru clasa I, aprobată prin Ordin al ministrului nr. 3418/19.03.2013

Ø https://www.twinkl.ro/

ANEXA 3

* Completați casetele cu rezultatele obținute prin rezolvarea exercițiilor din casete.

Greutatea totală a oaselor unui adult este de                kilograme, adică cât un săcușor de cartofi.

Fiecare mână are câte               de oase care îți permit să execuți mișcări complicate cum ar fi

scrisul.

Piciorul este format din                 oase, pe când talpa piciorului este formată din                oase.

Oasele tale încetează să mai crească după vârsta de                de ani.

La copii, coloana vertebrală este formată din 33 de oase. La adulți, unele se unesc, numărul

acestora reducându-se la                .

Pentru un zâmbet sunt necesari                 mușchi, iar pentru o încruntare sunt necesari 43 de

mușchi.

10+ 8- 9= 20+ 7= 29- 9=28- 8+ 4=31-21- 6= 20+ 9-12=12+ 12+ 2=
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ACTIVITĂŢIle STEAM ȊN EDUCAŢIA TIMPURIE

                                                                                                  Prof. Rǎdoi Liana Mihaela

                                            GRǍDINIŢA  CU PROGRAM  PRELUNGIT NR.1, CARACAL

       Curriculum pentru educație timpurie  se bazează pe Principiul învățării active, principiu ce

implică crearea unor experiențe de învățare în care copilul participă activ și poate alege și influența

modul de desfășurare a activității.

    Ce este STEAM? -Cu ajutorul a patru discipline diferite: știință, tehnică, inginerie, matematică

cărora li s-au alăturat și artele se urmărește educarea copiilor într-o abordare interdisciplinară și

aplicată .

   ȘTIINȚE- fiecare model familiarizează copiii cu termeni noi, științifici iar sesiunile tematice

abordează subiecte din sfera științelor exacte. Astfel, copiii sunt provocați constant să aplice

practic cunoștințele nou asimilate.

  TEHNOLOGIE– implementează aplicabilitatea practică a științei de a inventa și a rezolva

probleme. Copiii sunt stimulați să-și folosească creativitatea și gândirea analitică pentru a testa și

găsi soluții la provocările lansate pe parcursul fiecărei activități.

   INGINERIE– folosește imaginația și aplicabilitatea practică a științei cu scopul de a crea sau a

folosi tehnologia în mod eficient. Chiar dacă nu realizează copiii își folosesc constant abilitățile

inginerești pentru a construi modele precum poduri, turnuri etc.

  MATEMATICĂ- în procesul de construcție copiii își utilizează permanent cunoștințele

matematice pe măsură ce sunt nevoiți să estimeze,  să numere, să măsoare.

  ARTELE- termenul de artă în contextul educației STEAM a fost considerat în diferite moduri: -

arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură );-arte vizuale,  arta spectacolului (dans, muzică,

teatru) arte meșteșugărești;-arte liberale și științe umaniste.

 Când a apărut această metodă? -Metoda STEAM a luat naștere în jurul anului 2001, în timpul

unui workshop care a reunit aproximativ 60 de experți din diferite domenii, artistice și științifice.

Aceștia au căutat să dezvolte strategii de îmbinare a științei cu artă,  în timp ce predau  noi abordări

ale soluționării creative a problemelor.

         Peste ocean, aceasta este o metodă utilizată pe scară largă astăzi.

   STEAM – ce beneficii ne oferă? -     Este o metodă de învățare importantă și esențială pentru copii,

pe lângă cunoștințele necesare vieții de zi cu zi.  STEAM ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea
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problemelor,  dezvoltarea gândirii critice și creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii,

curiozității și autonomiei.

    Astfel, această metodă încurajează curiozitatea, experimentarea colectivă și încrederea în sine,

legând experiențele învățate la grădiniță de concepte din lumea reală.  Folosirea metodei STEAM

înseamnă și a oferi copiilor și anumite competențe digitale, care vor trebui să evolueze zilnic și care

le vor fi de ajutor.    Deși STEAM este o metodă nouă, să știi că multe personalități ale istoriei au

aplicat această metodă. Să ne gândim numai la celebrul Leonardo da Vinci.

Deși mulți îl cunosc în special ca și pictor, da Vinci a fost și inginer, arhitect și om de știință.     De ce

este bine să începem de la grădiniță cu metoda STEAM?

    O introducere timpurie în conceptele de bază poate ajuta copiii să dezvolte gândirea critică. Această

metodă de învățare trebuie aplicată încă de la o vârstă fragedă a copilului. Grădinița este locul ideal,

iar educatorii o aplică folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele concepte.

Învățarea se va baza pe curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să participe activ la activități:

explorarea, adresarea întrebărilor, manipularea. Cu cât un concept este promovat mai devreme, cu

atât copilului îi va fi mai ușor să-l folosească.

      Cum se implementează STEAM? -  Pentru a pune în practică această metodă, educatorii trebuie

să predea folosind instrumente adecvate, inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le va

plăcea să învețe astfel, făcând predarea mai distractivă și astfel să învețe mai rapid. De exemplu,

jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței spațiale, promovează rezolvarea problemelor și

copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea. Știm, sună complicat, însă pentru copii va fi o

simplă joacă și totul va deveni natural.

Grădinița este un loc în care activitățile STEAM se pot organiza cu un real succes. Copiii din

zilele noastre sunt mult mai motivați dacă subiectele sunt predate din perspective diverse, bazându-

se pe fapte din viața de zi cu zi.

Când copiii construiesc, creează și explorează, învățarea are sens pentru ei. Jocul cu cuburi,

grădinăritul și puzzle-urile sunt exemple de educație STEAM. Acestea pot avea loc oricând și cu

puține resurse.

        Disciplinele STEAM le stârnesc preșcolarilor curiozitatea ajutându-i să rămână activi mai

mult timp și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea cotidiană.



1411

EXEMPLE PRACTICE:

MICUL VULCAN

 Materiale  necesare:

 -pahar de plastic;

 -plastilinǎ;

 -foarfecă;

 -bicarbonat de sodiu;

 - oțet;

 -colorant roșu;

 -jucǎrii- dinozauri  în  miniaturǎ;

 -Machetǎ cu tema ,,Ţinuturi vulcanice”.   Ȋn

cadrul acestei activitǎţi, copiii au combinat

douǎ substanțe (bicarbonat de  sodiu și oţet)

într-un recipient ce ilustreazǎ un vulcan și

au observat cum erupe vulcanul. De

asemenea, copiii au învaţat cum au disparut

dinozaurii.

CURCUBEUL  DIN FARFURIE

(experiment)

Materiale necesare: -bomboane  colorate;

- farfurie (alba);-apa.
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 Copiii au distibuit bomboanele  pe  marginea  farfuriei, una langa  cealalta, apoi au pus apa cat sa

acopere bomboanele. Ȋn urma experimentului,

copiii au observat cum se scurge culoare din

bomboane și au asociata acest fapt cu formarea unui

curcubeu.

BIBLIOGRAFIE

Curriculum pentru educație timpurie, 2019

Katie Daynes, Editura Univers Enciclopedic, Știința pe înțelesul copiilor, București 2020

Brănișteanu Rodica, Clapou Crina , 100 de experimente pentru copii (auxiliar didactic)

https://www.kindepedia.
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Profesorii Colegiului Național Pedagogic Regina Maria-  ambasadori ai
inovaţiei

digitale ȋn sălile de clasă

Profesor: Răducea Mihaela

Instituția: Colegiul Național Pedagogic Regina Maria, Municipiul  Ploiești

Proiectul Erasmus + Social emotional skills and communication, derulat în anul școlar

2022-2023 de către cadre didactice ale Colegiului Național Pedagogic Regina Maria a reprezentat

un parteneriat strategic derulat în colaborare cu școli din Turcia, Academia Galenos din Bergama.

Acest parteneriat cu  organizații active în inovația tehnologică din Turcia a avut ca scop

dezvoltarea unor practici incluzive, colaborative, centrate pe elev, integrarea tehnologiilor digitale

în cadrul diverselor discipline de studiu. S-a intenționat îmbunătățirea activității instructiv-

educative și a programelor de formare, prin dezvoltarea competențelor digitale în managementul

clasei și prin folosirea resurselor educaționale deschise. Astfel, profesorii participanți și-au

dezvoltat competențele digitale și abilitatea de a folosi informația și tehnologia în cadrul orelor de

curs.

Proiectul și-a propus să ofere idei ce susțin inovația educațională, cu scopul de a face școlile

mai incluzive, de a sprijini dezvoltarea profesională continuă a cadrelor didactice și de a garanta

schimbul de bune practici la nivel european.

În cadrul schimburilor de experienţă din cadrul proiectului au fost  colectate și analizate

practicile inovatoare desfășurate în școlile din Turcia, au fost prezentate proiectele desfășurate în

cadrul instituţiilor  pentru a promova, pe de o parte,  incluziunea orelor prin tehnologii digitale şi,

pe de altă parte, pentru a susține personalizarea învățării. Au fost diseminate materiale despre

importanța învățării bazate pe provocări și aplicarea acestor metodologii ȋn scopul dezvoltării

abilităților de lucru ale profesorilor.

Scopul proiectului a fost identificarea celor mai relevante metode pentru integrarea

tehnologiei digitale în didactica tradițională, având în vedere mai multe obiective: construirea
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abilităților de lucru prin instrumente digitale, abordarea învățării bazată pe provocări pentru a

promova incluziunea, cursuri digitale și utilizarea tehnologiei în personalizarea învățării.

 Cursul desfășurat la Bergama, în

cadrul Academiei Galenos, la care au luat

parte nouă profesori ai Colegiului

Național Pedagogic Regina Maria, a avut

ca obiectiv oferirea unui suport pentru

creșterea gradului de conștientizare

digitală și a abilităților IT ale profesorilor.

Astfel, cursul   a oferit informații despre

utilizarea relevantă  a platformelor digitale în clasă, sugestii cu privire la modul de aplicare a

acestora în un mod creativ în cadrul  orelor de curs. Cadrele didactice ale școlii noastre au prezentat

exemple de bune practici referitoare la integrarea tehnologiei și utilizarea platformelor on-line și a

resurselor de e-learning  într-o abordare pedagogică  creativă, încurajând Challenge Based

Learning pentru a face curricula mai atractivă pentru elevi. Exemple concrete de utilizare a

tehnologiei și a platformelor educaționale  oferite în cadrul cursului au constituit soluții ingenioase

pentru realizarea de lecții folosind diverse platforme și aplicații: Kahoot, Mozaweb, Flipsnack,

Pixton, StoryJumper, Book Creator etc.

 Profesorii Colegiului nostru au

prezentat, la rândul lor, exemple practice

de folosire creativă a tehnologiei și a

metodelor moderne în cadrul unor lecții

de cultură și civilizație, chimie, limba

engleză, informatică sau alte discipline

tehnice, încurajând învățarea bazată pe

provocări, pentru a face programele

școlare mai atractive și incluzive.

Colaborarea dintre profesori a însemnat oferirea unui feedback constructiv, a unor schimburi

relevante de experiență didactică, combinarea didacticii digitale cu cea  tradițională,  utilizarea

unor instrumente de învățare gratuită care să  faciliteze crearea de conținuturi educaționale
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multimedia. Printre punctele forte ale activităților desfășurate amintesc: generarea unor contexte

de învățare interdisciplinară, accentul pus pe metodele moderne, cu grad înalt de aplicabilitate la

toate disciplinele, calitatea materialelor pregătite de formatori, respectarea riguroasă a

programului, interesul din partea formatorilor și formabililor pentru îmbunătățirea competențelor

de comunicare în limba engleză, coeziunea dintre echipa de traineri și cea din care au făcut parte

profesorii Colegiului nostru.

Strategiile inovatoare de integrare a tehnologiei în orele de curs prezentate în cadrul acestui

proiect, dar și accesul la diverse platforme on-line reprezintă resurse valoroase pe care cadrele

didactice le vor adapta nevoilor de formare ale elevilor Colegiul Național Pedagogic Regina

Maria.

EXEMPLE DE BUNÃ PRACTICÃ PRIVIND INTEGRAREA STEAM

Rohrmann Simona, Grădiniţa „Brânduşa”

Eu cred ca poți cultiva interesul și pasiunea copiilor pentru STEM de la vârste timpurii,

folosindu-te de curiozitatea lor nativă, de înclinația către explorare și experimentare, prin activități

simple, cum sunt urmãtoarele:

Activitățile cu apă sunt probabil cele mai simple, distractive și instructive.

1. Lasă-l să experimenteze cu diferite recipiente, mai mici sau mai mari. Pune-i la dispoziție

strecurătoare, pâlnie, paie sau tuburi de plastic și lasă-l să se joace atât cu robinetul, cât și în vase

mai mari sau în cadă.

2. Fără să vadă, puneți aceeași cantitate de apă în vase diferite ca formă. Rugați-l să estimeze unde

e mai multă apă și discutați despre volum și despre cum apa ia forma vasului în care se află.

3. Jucați-vă cu gheață, combinați-o cu apă, lãsați-o la soare și vedeți cum se topește. Organizați o

vânătoare de comori în gheață.

4. Combinați apa, uleiul și șamponul și învățați despre densitate.

5. Nu în ultimul rând, profitați de ploaie și nu vă temeți de bălți !
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Activitățile de construcție sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a

învăța despre dimensiuni și forme, ci dezvoltă gândirea logică și creativitatea.

1. Fie că folosești cuburi, nisip sau chiar cărți de joc, învață-l să măsoare dimensiunile – lungime,

lățime, înălțime, adâncime. Faceți comparații: mai înalt, mai scund, mai lat, etc.

2. Construiește diferite forme geometrice cu bezele moi.

3. Citește-i Povestea celor 3 purceluși și vorbiți despre rezistență și durabilitate.

4. Înainte să vă apucați de construit, faceți un plan, vorbiți despre cum ar trebui să arate rezultatul.

5. Încurajează-l să încerce să deseneze construcția pe care ați creat-o.

6. Încadrați construcția într-un context (de ex. faceți o casă – poate fi și din două cuburi și puneți-

o într-o curte, planificați poziția în raport cu intrarea pe poartă, grădina din spate, căsuța cățelului

etc.)

Jocul cu lumini și umbre este ideal pentru a exersa corespondența dintre real și abstract.

Acest tip de activitate îi va ajuta pe copii să învețe să își pună întrebări, să facă presupuneri, să

experimenteze legătura dintre mișcări și forme.

1. Înfigeți un băț în pământ atunci când e soare afară și învățați despre momentele zilei, punctele

cardinale, rotația pământului.

2. Experimentați și faceți diferite forme cu mâinile, pe care le proiectați pe un perete; tot ce aveți

nevoie este o lanternă și de întuneric.

3. Încercați să desenați urmărind conturul umbrelor și analizați ce ați obținut. Vedeți cum am făcut

noi.

Activitățile de logică și memorie sunt de o varietate și complexitate impresionantă,

adaptate pentru orice vârstă.

1. Construiți puzzle-uri. Printaţi o fotografie (sau o imagine) şi tăiaţi-o în fâşii sau pătrate – aveţi

un puzzle de rezolvat.

2. Jucați jocuri cu pioni (de tip Piticot, Nu te supăra frate).

3. Jucați BINGO.

Activitățile cu modele repetitive pot fi realizate fără nicio pregătire dacă vă faceți un

obicei din a le identifica în lumea care ne înconjoară:

1. Observați, de ex., pe stradă, mașinile se opresc toate la culoarea roșie și pornesc la culoarea

verde, când mergeți la magazin de cele mai multe ori includeți pe lista de cumpărături anumite

lucruri care se repetă, dimineața și seara ne spălăm pe dinți. Identificați și alte comportamente
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repetitive. Analizați culoarea, asemănarea cu alte obiecte, frecvența cu care apar, cauzele și

efectele (de ex. mașinile se opresc și pornesc din cauza semaforului, generând fluență în trafic).

2. Observați obiectele din jur și natura și încercați să identificați modele (pe haine, pe blana

tigrului, pe hârtia de împachetat).

3. Analizați culoarea, asemănarea cu alte obiecte. Identificați și numiți elementele de pe ele.

Folosiți-vã de tot felul de materiale și obiecte să creați propriile modele (blocuri de construit,

culori, mărgele, frunze, semințe etc.), repetați texturi, culori și forme.

Explorarea naturii:

Unul dintre cele mai importante aspecte ale învățării este observația directă, verificarea

teoriei prin practică. O drumeție prin pădure, o zi pe plajă sau chiar câteva ore în parc oferă

posibilități nelimitate pentru explorare.

1. Observați plantele și animalele (chiar și dintr-un acvariu) și învățați despre (eco)sisteme.

2. Faceți o hartă a lumii folosind animalele care trăiesc pe diferite continente.

3. Lăsați copiii să se joace cu pământ.

4. Observați diferite obiecte la microscop: un fir de păr, o frunză, o bucățică de șervețel, cretă

colorată, zahăr, sare, un fir de ață, foiță de ceapă, o bucățică de roșie, o petală de floare, etc.

5. Faceți o vizită la Observatorul Astronomic, la Grădina Botanică sau la o fermă de animale.

6. Faceți o vizită la o fermă și culegeți fructe și legume.

Analiza vieții de zi cu zi și a lumii care ne înconjoară este o cale simplă pentru a dezvolta

gândirea critică și logica și să înțeleagă mecanismele societății în care trăiesc. Într-o lume invadată

de ”fake news” și de dezbateri ”pro și contra” adesea agresive, discuțiile din casă îi ajută pe copii

și mai ales pe adolescenți să își construiască propriul sistem de valori și să învețe să treacă

informația prin propriile filtre de validare.

Iată câteva exemple de întrebări și teme de dezbatere:

”Cum împărțim 3 mere să ne ajungă la toți 4?”

”Cu ce seamănă norii?”

”De ce oamenii mari merg la serviciu?”

”Ce este mai greu, un kilogram de cartofi sau unul de lână?”
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Strategii de educație inclusivă și integrată prin utilizarea practicilor STEAM

Prof. înv. primar Romaniuc Cristina
Școala Gimnazială ,,Vasile Alecsandri” Roman, Neamț

STEAM este o mișcare educațională care combină Ştiinţa, Tehnologia, Ingineria, Artele și

Matematica pentru a promova diverse competențe și abilități, gândirea critică, rezolvarea de

probleme și colaborarea prin promovarea unei integrări  între toate aceste discipline împreună.

Apărut în urmă cu un deceniu, conceptul a reprezentat inițial un acronim pentru Știință,

Tehnologie, Inginerie și Matematică (STEM). Aceste domenii de curriculum au devenit un punct

de interes major în educaţie. Ulterior, aducând un plus nou și familiar la acronimul existent a apărut

un nou domeniu, A (pentru Arte). Astfel, STEAM integrează și utilizează artele pentru a ajuta

copiii să exprime aceste concepte.

Din moment ce artele sunt o parte firească a educației, adăugând acest element, cadrele

didactice pot identifica modalități noi de a integra conceptele STEAM în activitățile de zi cu zi.

Curriculum-ul valorifică integrarea domeniilor de conținut și promovează învățărea prin

descoperire.
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         Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după

cum urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui

element principal îl constituie rezolvarea de probleme;

· educaţie STEAM interdisciplinară în  care  o  temă reprezintă punctul  comun  dintre

discipline;

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă

acestea nu fuzionează;

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/observarea unei discipline

prin perspectiva altei discipline.

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea

abilităţilor necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode prin utilizarea de scenarii relevante

care leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu

activităţile practice, accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând

să-şi pună întrebări în loc să memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           În  România  se  desfăşoară proiecte  şi  cursuri  de  formare  pe  platforme  educaţionale  care

abordează și susțin învăţarea STEAM: eTwinning şi Scientix (se pot găsi exemple de activităţi,

proiecte), pachetul de resurse Discovery Education.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema

aleasă, obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea

temei, studierea temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru

fiecare  în parte fiind specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra

realității și vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară (științe), tratarea STEAM este

restricționată la nivel incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de

experiențe cu rol de familiarizare și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și

utilizarea obiectelor științifice în contexte specifice.

Exemplu de realizare a educației STEAM în ciclul primar:
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Tema: Apa și aerul în lumea minunată a experimentelor

ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ

Elevii vor căuta
informații despre
fenomenele
naturii, formarea
acestora.

- vor afla cum se
elaborează
buletinul meteo

- folosesc
calculatorul în
căutarea
informațiilor;

- vizionează
filme despre
formarea
precipitațiilor.

- experimente:
formarea unui
fulg de nea,
producerea
fulgerului, a unei
avalanșe, a unei
tornade;

-confecționarea
unei hărți meteo.

-pictură pe
diverse teme care
se referă la
fenomenele
naturii: ploaia,
ninsoarea, fulgul
de nea, prin
utilizarea unor
tehnici diferite.

-Joc de rol:
,,Meteorolog
pentru o zi”

- compoziții
literare: ,,Picătura
de ploaie”.

- exerciții și
probleme pe
această temă.

Alte experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEAM:

,,Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

,,Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

,,Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.
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,,Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri,

căsuța piticilor, orașul viitorului, mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți etc.

          Materialele reciclabile sunt și ele o sursă de inspirație pentru a crea diferite obiecte: sticlele

de plastic, paiele, dopurile, baloanele, cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic,

sârme, cârlige, magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de

sortat bani, păpușa dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări etc.

           Proiectele STEAM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai

târziu. Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru

rezolvarea unor probleme, integrează arta cu știința într-un mod ,,fun”, încurajează curiozitatea și

gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească

profund, să devină inovatori, să experimenteze.

Bibliografie:

4. www.scientix. eu/ resource

5. Moomaw, S., & J.A. Davis. 2010. “STEM Comes to Preschool.” Young Children 65 (5):

12–14, 16–18;

6. NCES (National Center for Education Statistics). 2009. Highlights from the “Trends in

International Mathematics and Science Studies” (TIMSS). Rev. ed. Washington, DC: US

Department of Education;

7. Piro, J. 2010. “Going from STEM to STEAM: The Arts Have a Role in America’s Future,

Too.” Education Week 29 (24): 28–29.

www.edweek.org/ew/articles/2010/03/10/24piro.h29.html;
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8. Tarnoff, J. 2010. “STEM to STEAM—Recognizing the Value of Creative Skills in the

Competitiveness Debate.” Huff Post Education. www.hufngtonpost.com/john-

tarnoff/stem-to-steam-recognizing_b_756519.html.

- Grădiniţa de vară-
Exemple de bune practici

Prof. Rosenauer Petronela

                                                                   Grădiniţa cu PP şi PN „Iulia Haşdeu” Câmpina

           Joaca este modul în care copiii relaționează cu lumea. Prin joc învață și se exprimă, se

dezvoltă și cresc sănătos. Dacă joaca are loc în aer liber, atunci ea va fi deopotrivă educativă si

sănătoasă. Pe măsura ce cresc, copiii sunt supuși la tot mai multe riscuri, precum îmbolnăvirile sau

cresterea excesivă a greutății și de aceea este foarte important să oferim copiilor un program

echilibrat din toate punctele de vedere. De asemenea, tot mai mulți copii sunt atrași de mirajul

calculatorului și al televizorului, numărul copiilor obezi crescând îngrijorător de mult în ultimii

ani.

Iată câteva dintre beneficiile jocului în aer liber:

· fortificarea și imunizarea organismului

· creșterea rezistenței la efort

· dezvoltarea capacității de concentrare și coordonare

· scade riscul de obezitate sau anemie

· ajută la dezvolatarea armonioasă a trupului și a minții

· previne miopia

Psihologii sunt de părere că un copil care a avut o copilărie activă și plină de mișcare în aer liber,

va deveni un adult cu șanse mai mari de reușită în viață. A face mișcare, a-ți face prieteni, a te

murdări, a-ți crea propriile experiențe și amintiri, sunt cele care ne ajută mai târziu, la maturitate.

Pe de altă parte, copiii ținuți în casă, foarte protejați, tind să devină anemici și să aibă adevărate
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probleme de acomodare sau socializare când vor deveni adulți. De asemenea un copil

supraponderal va suferi toata viața din cauza frustărilor sale devenind introvertit.

Esenţa proiectului – socializarea, prin adaptare la celălalt, prin respectarea regulilor de grup. Copiii

învaţă să descopere împreună, să comunice, să se organizeze, să respecte reguli, să avanseze

propuneri, să aibă încredere în sine şi, mai ales, să se bucure împreună. Experienţele de grup

încheagă prietenii, dărâmă barierele prejudecăţilor, dau naştere la solidarităţi şi adaptări la situaţii

sociale în miniatură.

Desfăşurarea activităţilor

Denumirea
activităţii Data Concretizare Locul

desfăşurării Responsabili

Copii fericiţi,
părinţi mulţumiţi!

27
 iunie
2022

   Confecţionarea unor
pliante cu scopul de a

mediatiza
activitătile Grădiniţei

de Vară;
 Jocuri distractive de

logică, atenţie şi
perspicacitate ;

   Jocuri de mişcare cu
text şi cânt.

Coordonatorii  şi
colaboratorii
proiectului
educational
Grădiniţa de Vară

Vara în culori de
vacanță

28
 iunie
2022

 Activităţi plastice
comune;
-desene, picturi, colaje ;
-expoziţie  având ca
temă anotimpul vara.

Port ie cu mândrie,
în zi de sărbătoare!

29
iunie
2022

Realizarea unei ii din
material de dimensini

mari în curtea
grădiniţei.

Toţi copiii vor fi
îmbrăcaţi în costum

popular.
Invitat special

Coordonatorii  şi
colaboratorii
proiectului
educational

Grădiniţa de Vară
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Dacă vrei să creşti
voinic, faci

gimnastică de mic

     30
iunie
2022

Concursuri sportive de
alergare,ciclism,

întreceri pe role, saci de
alergat

-jocuri de mişcare.

Coordonatorii  şi
colaboratorii
proiectului
educational

Grădiniţa de Vară

Picnic în luna lui
Cuptor

01
 iulie
2022

Organizarea unui
picnic în natură.

Reguli de
comportament, pericole

pentru un copil în
natură.

Coordonatorii  şi
colaboratorii
proiectului
educational

Grădiniţa de Vară

Ziua poveştilor
04

 iulie
2022

Citim poveşti în aer
liber!

Confecţionarea unei
mini-biblioteci în

curtea grădiniţei, cu
cărţi oferite de

comunitatea locală

Coordonatorii  şi
colaboratorii
proiectului
educational

Grădiniţa de Vară

Cercul bunelor
maniere

05
iulie
2022

Magia bunei cuviinţe-
codul bunelor maniere ;

Desfăşurarea unor
jocuri de politeţe

Coordonatorii  şi
colaboratorii
proiectului
educational

Grădiniţa de Vară

Părinţi mulţumiţi,
copii fericiţi!

06 iulie
2022

Analiza desfăşurării
proiectului: impresii,

concluzii;
-prezentarea

filmuletelor realizate pe
parcursul desfăşurării

proiectului educaţional.

Coordonatorii  şi
colaboratorii
proiectului
educational

Grădiniţa de Vară
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https://www.didactic.ro/materiale

http://hailagradinita.ro/2012-08-21/jocul-in-aer-liber-la-prescolari/

 ÎNVĂȚAREA PRIN PROIECTE LA ORA DE LIMBA FRANCEZA

Prof. Roșu Alina, Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Dima’’ Pitești

Învățarea prin proiecte permite implicarea elevilor în activități inspirat concepute,

conectate la viața reală, ce pot dezvolta competențele secolului XXI. Profesorul colaborează,

monitorizează, evaluează și oferă feed-back pozitiv.

 Strategie didactică confirmată de practică şi implementată de câțiva ani buni în Statele

Unite ale Americii și în țările Europei occidentale, învățarea prin proiecte permite centrarea

instruirii pe elevi, implicarea acestora în activități autentice care au legătură cu viața reală și care

îi pot ajuta să-și dezvolte competențele necesare în secolul XXI, dintre ele privilegiate fiind atât
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învățarea autonomă cât și capacitățile de colaborare, de rezolvare a problemelor și de analiză

critică. Este un tip de învățare care are ca punct de plecare standarde curriculare și de evaluare

promovând interdisciplinaritatea, investigația și demonstrația asimilărilor prin rezultate și

performanțe. Metoda proiectului oferă posibilitatea de a folosi strategii de instruire și consiliere

variate, care se adresează tuturor elevilor indiferent de stilul lor de învățare sau de capacitatea

intelectuală. Astfel de proiecte pornesc de la întrebări cheie ale curriculumului și stabilesc

conexiuni între standardele de performanță (obiective de referință și competențe specifice),

capacitățile cognitive de nivel superior ale elevilor (creativitate, imaginație, inventivitate etc) și

viața reală, oferind cadre didactice, psihologilor școlari, formatorilor, animatorilor posibilitatea

colaborării în cadrul unor abordări interdisciplinare.

Proiectele sunt utile pentru toți elevii cu condiția să aibă o semnificație, să fie convingătoare, bine

structurate şi să nu ceară un mare volum de lucru. Coordonatorul de proiect este un facilitator, un

ce îi monitorizează şi îi sprijină pe elevi în munca lor care are drept scop dezvoltarea competențelor

lor de management personal. În funcție de proiect, elevii pot lucra în echipă de 8-15 membri, în

grupuri mai mici de 5-6 membri sau pe perechi. Esențiale sunt stabilirea realistă a nevoilor de

învățare a elevilor, comunicarea, calitatea activităților alese, evaluarea pe fiecare etapă și oferirea

de feedback pozitiv.

Iată doua proiecte propuse pentru învățarea limbii franceze, nivel liceal, dar care pot fi

adaptate, în egală măsură, de profesori de alte specialități: română, engleză, sociologie,

informatică, istorie, geografie, psiholog școlar etc.

PROIECTUL 1. Întrebare cheie: De ce avem nevoie de alții? Clasa a XI-a : Voluntariatul

îți schimbă viața (S’engager, ça change la vie) În cadrul acestui proiect, elevii acționează ca

sociologi. Fără ca acest aspect să fie o condiție obligatorie, ideale totuși pentru acest tip de abordare

sunt clasele cu profil științe sociale care au în curriculum materia Sociologie. Acest lucru permite

o abordare interdisciplinară şi o colaborare a profesorului coordonator principal al proiectului

(specialitate limbă străină) cu profesorul de sociologie. Elevii sunt împărțiți pe echipe de proiect

de câte 8-10 elevi. Ei fac propuneri pentru întrebările chestionarului, iar în urma conferințelor cu

profesorii coordonatori care funcționează ca monitori aleg întrebările cele mai potrivite și concep

mai întâi în română sau direct în limba franceză, un chestionar privind implicarea colegilor lor din

diferite clase în activități de voluntariat. În etapa următoare, elevii aplică aceste chestionare unor

grupuri țintă selectate pe criterii de vârstă, respectiv câte o clasă pe nivel, în așa fel încât să existe
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cel puțin 100 de subiecți participanți la studiu. După aplicarea chestionarului, se interpretează

datele, se formulează concluzii şi se alege forma de prezentare a acestora, de exemplu un articol

în formulă bilingvă : română - franceză publicat pe site-ul sau în revista colegiului, o prezentare

PowerPoint sau o expoziție de fotografii în oglindă: de o parte, imagini din timpul realizării

proiectului/cercetării sociologice, de cealaltă parte, imagini de la activitățile de voluntariat la care

au participat unii dintre elevii care au completat chestionarele.

Evaluarea se face în toate etapele proiectului, urmărindu-se implicarea reală a fiecărui elev

: etapa alegerii titlului și temei proiectului, etapa stabilirii strategiilor de lucru, etapa conceperii

chestionarului, etapa interpretării datelor, etapa diseminării informației și a realizării

produsului/produselor finale, etapa evaluării finale. Criteriile principale evaluative pot fi în acest

caz capacitatea de a lucra în echipă, comunicativitatea și creativitatea.

În condițiile în care există acceptul colaborării, proiectul poate implica elevi și profesori de

la mai multe licee. De asemenea, dacă se dorește, proiectul poate depăși cadrul instituțiilor școlare,

se poate extinde cercetarea la nivelul comunității, ea aplicându-se pe criterii mai largi privind

vârsta, adică adolescenți, tineri și adulți de diferite formații, psihologi, sociologi, asistenți sociali,

părinți etc. Din păcate un astfel de proiect extins ar cere o durată mai mare de timp, iar elevii ar fi

nevoiți să prelucreze mult prea multe date pentru ca cercetarea să aibă relevanță și legătură cu

realitatea. Ei nu trebuie să fie sociologi, ci doar să intre în rol pentru a dobândi experiență și a-și

exersa abilitățile de comunicare, colaborare, prelucrare de date etc.

 PROIECTUL 2. Întrebare cheie: Cum influențează sistemele de guvernare individul?

Clasa a XII-a: Construirea noii Europe (Construire l’Europe): elevii acționează ca

europarlamentari. Lucrând în echipe de 8-10, în funcție de nevoile lor de învățare, accesând diferite

surse (bibliotecă, internet), ei realizează mai întâi o cercetare privind statutul și profilul unui

europarlamentar, se familiarizează cu competențele organismelor Uniunii Europene sau fixează

informația pe care o au deja de la istorie și geografie, exersând comunicarea într-o limbă străină

pe tematica respectivă. Este favorizată astfel, din nou, abordarea interdisciplinară. Etapa

următoarea presupune intrarea în rol: în cadrul echipei lor, independent de celelalte echipe pentru

a crea un cadrul competitiv, elevii depistează marile probleme europene și mondiale, străduindu-

se să meargă de la analiza cauzelor spre găsirea unor soluții pertinente. După evaluarea acestei

etape, fiecare echipă își trimite un număr egal de membri pentru lucrul pe comisii de lucru, în

cadrul acestei etape fiind prezentate, selectate, reformulate propunerile “grupurilor parlamentare”,
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după care toți “europarlamentarii” se întrunesc în plen pentru intervenții, dezbateri și vot. Produsul

final al proiectului poate fi o scrisoare deschisă, tehnoredactată într-o limbă străină pe care o

cunosc sau în formulă bi/trilingvă, respectiv română-franceză-engleză. Ea ar trebui să conțină

propunerile, soluțiile, concluziile tinerilor “europarlamentari”, și să fie trimisă Parlamentului

European al Tinerilor. Evaluarea finală, realizată atât de profesor/profesori coordonatori cât şi de

colegi, vizează prestația complexă, implicarea și rezultatele obținute de fiecare elev-

“europarlamentar” în toate etapele proiectului. Proiectului poate crește motivația pentru învățarea

limbilor străine și prin faptul că simulează o situație reală pe care o experimentează elevii care au

proiecte Euroscola câștigătoare și ajung să petreacă o zi la Parlamentul European de la Strasbourg

în calitate de europarlamentari.

Referințe sitografice si bibliografice:

1.http://iteach.ro/cursuri/course/;

2. Chiș Elena. Învățarea prin proiecte, https://prezi.com/e6ncguwgtio3/invatarea-prin- proiecte/

3. Programă școlară avizată pentru limba franceză, curs liceal, http://www.edu.ro/

index.php/articles/curriculum

Proiect educațional ,,Să construim din deșeuri!”

Prof. Roșu Maria-Gabriela, Școala Gimnazială ,,Mihail Armencea” Adjud

Prof. Pavel Mihaela, Școala Gimnazială ,,Mihail Armencea” Adjud

,,STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia,

Ingineria, Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii

critice a elevilor. Rezultatele finale sunt studenții care își asumă riscuri, se implică în învățarea

experiențială, persistă în rezolvarea problemelor, îmbrățișează colaborarea și lucrează prin

procesul creativ.”(Susan Riley, fondatoarea EducationCloset).

În ultimii ani, marcați de o evoluție tehologică fără precedent, a devenit tot mai evidentă

necesitatea acordării practicilor școlii românești la realitățile cotidiene și, mai ales, la cele ale

viitorului în care elevii de astăzi vor fi devenit adulți și în care fiecare trebuie să se integreze cât
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mai armonios. În acest context, abordările educaționale de tip STEAM își croiesc drum cu succes,

bazându-se pe o cunoaștere integrată, globală a realității. Rezultatul acestui mix de știință și artă

propune un mediu de învățare atractiv pentru participanții la acest tip de educație, unde se pune

accent pe aplicarea metodelor învățate în viața de zi cu zi.

Acest tip de educație poate fi abordat cu succes în activitățile care vizează educația

ecologică a copiilor de vârstă școlară mică. Astfel, în ,,Săptămâna verde”, elevii claselor primare

pot desfășura activitatea ,,Să construim din deșeuri!”, unde iau parte la o experiență captivantă în

care proiectează și construiesc obiecte elaborate din materiale reciclabile aduse de acasă. Ei

dobândesc experiență în utilizarea conceptelor din domeniul ingineriei și își dezvoltă abilitățile

interpersonale de prezentare, negociere și organizare. Durata activității este de o oră, iar obiectivele

vizează participarea la o experiență de învățare bazată pe lucrul în echipă, descoperirea

modalităților de utilizare în practică a domeniilor STEAM, dobândirea abilităților STEAM

precum: capacitatea de analiză a formei, dimensiunii, proporțiilor și stabilității obiectelor,

explorarea conceptelor de echilibru, gravitație, simetrie, greutate, descoperirea de noi oportunități

în carieră.

Această activitate dezvoltă abilități valoroase de viață, precum: creativitate, capacitate de

colaborare, capacitate de a lua decizii, capacitate de estimare și de măsurare, capacitate de realizare

a unei machete, aptitudini de negociere, de organizare și planificare, capacitatea de a rezolva

probleme, de a înțelege relațiile spațiale dintre obiecte, abilități de lucru în echipă.

Materialele necesare activității sunt diferite deșeuri ce pot fi reutilizate, o condiție

importantă fiind aceea că obiectele respective au fost deja folosite pentru scopul în care au fost

create. Astfel, elevii vor aduce de acasă: cutii goale, pahare de hârtie, plastic, carton, tuburi de

carton, sticle de plastic, forme din carton sau hârtie pentru torturi etc. Pentru finisarea lucrărilor

este necesară bandă adezivă/de mascare, hârtie colorată, creioane colorate.

Derularea activității presupune parcurgerea câtorva pași:

1. Introducere  și  cuvânt  de  bun-venit.  Conține  o  orientare  a  gândirii  și  interesului  elevilor

către domeniile STEAM și oportunitățile conexe acestora în comunitatea locală.

2. Activitatea educativă propriu – zisă, în cadrul căreia elevii vor fi împărțiți pe echipe

,,dotate” cu o grămadă de deșeuri. Li se explică faptul că din aceste deșeuri vor construi

diferite obiecte utile. În timpul execuției, vor fi adresate întrebări deschise referitoare la

obiectele confecționate, care să conțină termeni precum: structură, simetrie, greutate,
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echilibru, gravitație. După finalizarea lucrărilor, acestea vor fi prezentate tuturor, făcându-

se referire la: deșeurile folosite, modul de realizare, utilitatea noilor obiecte. Munca fiecărei

echipe trebuie apreciată, indiferent de valoarea creației.

3. Activitatea de reflecție. Aceasta se desfășoară timp de 10 minute și presupune utilizarea

unei fișe de lucru care să reflecte cunoștințele acumulate în această activitate. Întrebările la

care vor răspunde copiii sunt:

-Ce ați învățat pe parcursul acestei activități?

-A fost o activitate interesantă? De ce?

-Care au fost sarcinile de lucru specifice ingineriei și proiectării?

-Ce alte profesii STEAM cunoașteți?

Răspunsurile la aceste întrebări vor fi apoi discutate în clasă, frontal, dând libertatea

elevilor de a-și exprima propria opinie și de a argumenta alegerile făcute. Profesorul poate sugera

și alte posibilități de utilizare a deșeurilor în realizarea de noi construcții, acasă sau, pe viitor, în

activitățile școlare.

Obiectele realizate vor fi păstrate și vor face obiectul expozițiilor tematice sau vor fi

amplasate în holuri/intrare în clasă, astfel încât să poată fi văzute de cât mai multe persoane și să

reprezinte, eventual, o sursă de inspirație și pentru alți colegi.

Pe lângă caracterul educativ-ecologic al acestor activități, elevii vor remarca plăcerea de a

participa și de a realiza obiecte interesante, de a lucra în echipă, de a reutiliza deșeuri care, altfel,

ajung la gunoi și de a descoperi importanța cunoașterii științifice în scopul devenirii personale și a

împlinirii aspirațiilor de viață.

Bibliografie

1.https://plei.ro/blog/educatia-steam/.accesat în 27.08.2023;
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Practicile STEAM în educația secolului XXI

Roșu Simona Camelia, Liceul Tehnologic Horia Vintilă, Segarcea

În contextul rapid al dezvoltării tehnologice și al schimbărilor socio-economice, educația

secolului XXI trebuie să se adapteze pentru a pregăti elevii pentru provocările și oportunitățile

viitorului. Un cadru educativ care a atras din ce în ce mai multă atenție este abordarea STEAM,

care combină științele, tehnologia, ingineria, artele și matematica pentru a dezvolta gândirea

critică, creativitatea și competențele de rezolvare a problemelor. În acest referat, vom explora

practicile STEAM și impactul lor asupra educației în secolul XXI.

Ce înseamnă STEAM?

STEAM este un acronim care reprezintă științele (Science), tehnologia (Technology),

ingineria (Engineering), artele (Arts) și matematica (Mathematics). Această abordare educativă

pune accent pe interdisciplinaritate și pe integrarea materiilor tradiționale cu domenii aparent mai

nesemnificative, cum ar fi artele. Scopul este de a dezvolta competențe transversale precum

gândirea critică, rezolvarea creativă a problemelor, colaborarea și comunicarea eficientă.

Principiile STEAM:

· Interdisciplinaritatea: Abordarea STEAM încurajează colaborarea dintre diverse

discipline, înlăturând barierele dintre ele și permițând elevilor să abordeze probleme complexe

din mai multe perspective.

· Experiența practică: Învățarea prin experiență este o componentă esențială a

practicilor STEAM. Elevii sunt implicați în proiecte practice, construiesc modele, rezolvă

probleme concrete și explorează conceptele într-un mediu real.

· Gândirea critică și creativitatea: Abordarea STEAM încurajează elevii să

gândească critic și să abordeze problemele într-un mod creativ. Aceasta le dezvoltă abilități de

analiză, sinteză și inovație.
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· Colaborarea: Practicile STEAM încurajează colaborarea și comunicarea între

elevi. Elevii lucrează în echipe pentru a rezolva probleme și pentru a-și împărtăși cunoștințele și

abilitățile.

· Aplicabilitatea în viața reală: Abordarea STEAM se concentrează pe

aplicabilitatea în viața reală a ceea ce învață elevii. Ei pot vedea cum cunoștințele lor pot fi

utilizate pentru a rezolva probleme și pentru a contribui la societate.

Impactul Practicilor STEAM

Practicile STEAM au un impact semnificativ asupra educației secolului 21 și pregătirii

elevilor pentru viitor. Acest impact se poate observa în mai multe domenii:

· Dezvoltarea abilităților cheie: Practicile STEAM dezvoltă abilități esențiale cum

ar fi gândirea critică, rezolvarea problemelor, creativitatea și comunicarea, pregătind astfel elevii

pentru provocările complexe ale pieței muncii.

· Inclusivitatea: Abordarea STEAM poate încuraja diversitatea și incluziunea în

educație, deoarece încurajează diferite perspective și abordări în rezolvarea problemelor.

· Pregătirea pentru industrie: Oferind  elevilor  experiențe  practice  și  cunoștințe

tehnologice, abordarea STEAM îi pregătește pentru industriile emergente și pentru locurile de

muncă ale viitorului.

· Motivarea elevilor: Practicile STEAM implică elevii în mod activ în învățare,

ceea ce poate crește motivația și angajamentul lor față de educație.

În concluzie, practicile STEAM aduc o perspectivă inovatoare asupra educației secolului

21. Acestea promovează învățarea activă, dezvoltarea abilităților esențiale și pregătirea pentru o

lume în continuă schimbare. Prin abordarea interdisciplinară și practică, elevii sunt pregătiți nu

doar pentru a înțelege lumea din jurul lor, ci și pentru a contribui activ la modelarea ei. Educația

STEAM este astfel un instrument crucial pentru dezvoltarea resurselor umane într-o societate tot

mai tehnologizată și complexă.
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Implementarea Practicilor STEAM în Curriculum

Implementarea practicilor STEAM în curriculumul școlar necesită o abordare bine

planificată și integrată. Iată câteva etape importante pentru a integra cu succes abordarea STEAM

în educație:

· Definirea obiectivelor: Identificați obiectivele specifice pe care doriți să le

atingeți prin implementarea practicilor STEAM. Aceste obiective ar trebui să se axeze pe

dezvoltarea competențelor cheie, cum ar fi gândirea critică, creativitatea și colaborarea.

· Selectarea temelor și proiectelor: Alegeți teme și proiecte care să fie relevante

pentru materia și nivelul de învățământ, dar care să integreze elemente din științe, tehnologie,

inginerie, arte și matematică. Asigurați-vă că proiectele sunt captivante și stimulante pentru elevi.

· Planificarea interdisciplinară: Colaborați cu colegii din diverse domenii pentru

a dezvolta activități și proiecte interdisciplinare. Găsiți modalități de a îmbina conținutul din

diferite materii pentru a crea o experiență educațională holistică.

· Resurse și materiale: Identificați resurse, materiale didactice și tehnologii

necesare pentru implementarea proiectelor STEAM. Asigurați-vă că aveți acces la echipamente

și software-uri adecvate pentru a susține activitățile practice.

· Instruirea cadrelor didactice: Asigurați-vă că profesorii sunt pregătiți să

implementeze practicile STEAM. Oferiți formare și suport pentru a-i ajuta să înțeleagă abordarea

și să fie în măsură să ghideze elevii în timpul proiectelor.

· Planificarea activităților: Creați planuri detaliate pentru fiecare activitate sau

proiect STEAM. Includeți etapele proiectului, obiectivele, modul în care elevii vor colabora și

cum vor fi evaluate rezultatele.

· Evaluarea și feedback-ul: Dezvoltați metode de evaluare care să evalueze atât

conținutul învățat, cât și dezvoltarea competențelor STEAM. Oferiți feedback continuu elevilor

pentru a-i ajuta să își îmbunătățească abilitățile.

· Adaptarea și îmbunătățirea: Fiți deschiși la schimbări și ajustări pe măsură ce

implementați practicile STEAM. Luați în considerare feedback-ul elevilor și al colegilor și

îmbunătățiți continuu experiența de învățare.



1434

Implicații ale Abordării STEAM pentru Societate

Pe măsură ce educația STEAM se răspândește, are un impact semnificativ asupra

societății în ansamblu. Elevii educați în spiritul STEAM devin cetățeni mai bine pregătiți să

înțeleagă și să abordeze provocările complexe ale lumii contemporane. Ei devin mai capabili să

inoveze și să aducă contribuții semnificative în domenii precum tehnologia, medicina, energiile

regenerabile, designul și multe altele.

În concluzie, practicile STEAM aduc o perspectivă inovatoare asupra educației secolului

XXI. Acestea promovează învățarea activă, dezvoltarea abilităților esențiale și pregătirea pentru

o lume în continuă schimbare. Prin abordarea interdisciplinară și practică, elevii sunt pregătiți nu

doar pentru a înțelege lumea din jurul lor, ci și pentru a contribui activ la modelarea ei. Educația

STEAM este astfel un instrument crucial pentru dezvoltarea resurselor umane într-o societate tot

mai tehnologizată și complexă.

Această abordare nu numai că pregătește elevii pentru cariere în domenii STEM, ci le

dezvoltă și abilitățile de gândire critică, creativitate, rezolvare a problemelor și colaborare, care

sunt esențiale în orice domeniu. Pe măsură ce tehnologia și inovația continuă să modeleze lumea

înconjurătoare, educația STEAM se transformă într-un catalizator pentru dezvoltarea durabilă,

inovare și progres social.

Cu toate că implementarea practicilor STEAM poate aduce provocări, cum ar fi resurse

limitate sau nevoia de formare a cadrelor didactice, impactul pe termen lung este remarcabil.

Educația STEAM nu doar deschide noi oportunități de carieră pentru elevi, ci și îi pregătește

pentru a fi cetățeni informați, capabili să înțeleagă și să abordeze provocările complexe ale lumii

moderne.

Bibliografie:

1. Johnson, L., Adams Becker, S., Cummins, M., Estrada, V., Freeman, A., and Ludgate, H.

(2016). "NMC Horizon Report: 2016 Higher Education Edition." New Media Consortium.

2. Martin, L. (2015). "The Promise of the Maker Movement for Education." Journal of Pre-

College Engineering Education Research, 5(1), 30-39.

3. Sanders,  M. (2009).  "STEM, STEAM, and the Maker Movement:  Making Sense of the

New Trend." Tech Directions, 74(5), 38-40.
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Activități STEAM în educația timpurie
Prof. Rotaru Cătălina

Prof. Ţaga Camelia

  Grădiniţa cu Program Prelungit nr 21, Iaşi

Educația și abordările STEAM devin din ce în ce mai populare și sunt analizate și adoptate

pe scară largă, în special în cadrul sistemului de învățământ. Are la bază cinci domenii distincte:

science (știință), tehnology (tehnologie), engineering (inginerie), art (artă) și math (matematică) și

pune accent pe aplicarea metodelor de a învăța din viața de zi cu zi.

STEAM ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor, dezvoltarea gândirii critice

și creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității și autonomiei. Această

metodă încurajează curiozitatea, experimentarea și încrederea în sine, legând experiențele învățate

la grădiniță de concepte din lumea reală.

Activitățile STEAM se aseamănă cu experimentele științifice, însă aici nu este inclusă doar

știința, ci și alte elemente din jurul copilului, stârnind astfel curiozitate și interes în a explora lumea

înconjurătoare.

Expunerea copiilor la experimente încă de când sunt mici formează noi legături neuronale

în creierul lor, astfel încât ei vor găsi soluții mai bune și vor avea o atitudine mai deschisă către

experiențele de acest fel. Învățarea are loc într-un mod diferit la copii, înainte de a îi „modifica”

cu învățarea tradițională. Copiii trebuie să fie încurajaţi să gândească, să creeze, să își imagineze,

să aibă propriile experiențe și propriile concluzii. Exact asta face educația STEAM.

În cele ce urmează voi exemplifica cateva activităţi STEAM.
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1. Pictură pe gheață

Ce poate fi mai distractiv pentru un copil decât educația prin pictură? Pentru această activitate este

necesar un cub de gheață, acuarele și pensule.

Pregătește gheața din timp, plaseaz-o pe o farfurie și lasă-l pe copilul tău să picteze pe ea. Copilul

va observa procesul de topire al gheții, dar și modul în care acuarelele se amestecă cu gheața și se

împrăștie pe toată suprafața ei în câteva secunde.

2. Jurnalul plantei mele

Pentru această activitate trebuie să aveți mai întâi de toate, răbdare. Umpleți cu pământ de flori un

pahar, apoi plantați 3 boabe de fasole ce au fost ținute în apă peste noapte.

Copilul este provocat să observe şi să îngrijească planta până la creşterea acesteia. Pe un carnețel,

propuneţi copilului să deseneze fiecare stare în care se află planta, odată la 3 zile.

3. Furtuna de zăpadă din pahar

Materialele  necesare  sunt:  ulei  de  bebeluși,  pentru  ca  e  incolor,  dar  se  poate  folosi  și  ulei

vegetal; acuarele tempera de culoare albă; tablete efervescente; un borcan; sclipici – opțional;

colorant alimentar albastru – opțional.

Cum se face?

- Umple 1/4 din borcan cu apă

- Adaugă o linguriță de tempera și amestecă până se dizolvă. Ar trebui să arate ca laptele. Dacă e

nevoie, mai adaugă tempera.

- Adaugă uleiul, apoi sclipiciul și colorantul, dacă dorești şi amestecă. Lasă acuarelele să se depună

iar apoi adaugă câte o bucată de tabletă efervescentă și bucură-te de zăpada din borcan.

4. O barcă care plutește

Se va scufunda sau va pluti? Copilul poate afla răspunsul la această întrebare doar dacă va construi

o barcă și o va testa. După ce a finalizat construcția, poate testa barca într-un recipient pentru a

vedea dacă plutește. Dacă nu plutește, copilul nu trebuie să se descurajeze, ci trebuie să încerce

din nou. Dacă plutește, poate încerca să creeze o altă barcă care să plutească mai mult, apoi să facă

predicții, să experimenteze, să vadă dacă barca poate ține un obiect mic, de exemplu o mașinuță.

          Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații pentru

viitor, care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile probleme

ale omenirii. Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor, să le aducem experiențe
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variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le prezentăm cu bucurie și pasiune informații

noi.

Activități STEAM în educația timpurie

Prof. Înv.Preșc. Necula Adriana Lavinia - G.P.P.”Inocența”, Găești, Dâmbovița
Prof. Înv. Preșc. Rotaru Iuliana Ștefania - G.P.N. ”Filipeștii de Târg”, Prahova

„Copiii sunt precum cimentul ud: toate lucrurile cu care aceștia intră în contact  lasă o urmă

asupra lor. ” Dr Haime Ginot

Activitățile STEAM  pentru copiii de grădiniță necesita abilităţi de creativitate şi gândire

critică care pot fi incurajate prin joc. Experienţele practice ale jocului sunt deosebit de valoroase,

deoarece ajută copiii să vadă cum anumite concepte de ştiinţă, de tehnologie, de inginerie, de artă

şi matematică sunt transpuse în lumea reală. Copiilor nu le place întotdeauna să învețe lucrurile

teoretic așa cum sunt, dar de fapt preferă să facă  sesiuni practice.  Ei sunt curioși de  orice și

acesta este motivul  pentru care  își pun mereu  atâtea întrebări: ce este asta? De ce  este  așa? sau

întrebări ca acestea de  cele  mai  multe ori si  prin educația STEM si proiectele din grădiniță sunt

cel mai bun mod de a-l face să învețe în moduri diferite. Prin aceste activităţi, preşcolarii au

ocazia de a explora, de a întreba, de a investiga lumea din jurul lor iar jocul este o oprtunitate

grozavă de a face tot felul de descoperiri, de a întelege procesele ştiinţtifice.

Activități STEAM – activități inteligente pentru copii ce dezvoltă interesul pentru științele

exacte și tehnologie.

Ce este Educația STEAM?

Educația STEAM a început să se dezvolte începând cu anul 2007, luând naștere prin fuziunea

educației STEM cu artele. STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința,

Tehnologia, Ingineria, Arta și Matematica ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei,

dialogului și gândirii critice a copiilor.”

Educația STEAM – Combină cinci științe și arta a căror inițiale îi compun denumirea.

Disciplinele STEM (știință, tehnologie, inginerie și matematică) declinate în activități specifice

preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-o
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sarcină mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea

cotidiană.

Educația STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe.

La bază, conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând

curiozitatea și analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai

înalt grad de maleabilitate, determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot

parcursul școlii și al vieții.

De ce STEAM ?

ȘTIINȚA încurajează curiozitatea, investigația, răspunsul la întrebări și rezolvarea

problemelor, adesea implicând experimentări și explorări.

TEHNOLOGIA se referă la utilizarea unor instrumente simple precum creioanele și

riglele, precum și la cele mai complexe, cum ar fi microscoapele și computerele.

INGINERIA recunoaște problemele, elaborează și testează soluții.

ARTA încurajează creativitatea și dezvoltarea procesului, permițându-le copiilor să

ilustreze conceptele pe care le învață.

MATEMATICA se referă la numere, dar și la modele, forme, abilități organizaționale

precum grafica și sortarea și multe altele.

Beneficiile activităților STEAM

J trezesc interesul copiilor prin faptul că împletește știința cu arta

J intervin în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor

J copiii se implică activ în procesul de învățare

J copiii împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile

J dezvoltă abilitățile de comunicare

J dezvoltă sentimentul de empatie

J dezvoltă participanții din punct de vedere cognitiv

J dezvoltă creativitatea și imaginația

Educația STEAM

- pune accent pe dezvoltarea abilităților specifice secolului XXI.

- încurajează perseverența.

- propune anteprenoriat în gândire.

- încurajează lucrul în echipă.
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- cadrul didactic acționează ca un mentor ce ghidează copilul spre dezvoltare.

- participanții sunt dornici de învățare, prin descoperire, experiment.

CONCLUZII

Educația STEAM este un proces structurat de integrare a științelor exacte și a artei, cu scopul de

a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare

cunoștințele acumulate pe întregul proces al educației.

Activitățile STEAM promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru

rezolvarea unor probleme, integrează arta cu ştiinţa într-un mod ,,fun”, încurajează curiozitatea și

gândirea analitică, oferă control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească

profund, să devină inovatori, să experimenteze.

Exemple activităţi STEAM în educaţia timpurie:

1. HRĂNITOARE PENTRU PĂSĂRI

Materiale necesare: conuri de brad,   miere, semințe.

Mod de lucru: Unge conul cu miere, apoi se rostogolește prin semințe.

Taie o bucată de sfoară care pe care o prinzi de con.

Agață conul pe creangă!

2. ELICEA

Materiale necesare: hârtie colorată, foarfecă,lipici, pioneză, pai

Mod de lucru: Transformă coala de hârtie colorată într-un pătrat. Pe pătratul rezultat, trasează un

X. Pe fiecare linie, marchează un punct, cam la 1/3 de centru, pentru a ști până unde să tai cu

foarfeca. Taie cele patru colțuri marcate, până la punctul stabilit la pasul 2. Dacă observi că nu se

îndoaie firesc colțul, mai taie puțin. Adu primul colț spre centru și lipește-l. Următorul rămâne

liber, după care îl lipești la centru pe al treilea. Continuă să lipești la fel, unul da, altul ba, până

când e gata morișca de vânt. Pentru ca morișca de vânt să fie gata, mai are nevoie de un pai. Prinde

pioneza în centrul moriștii de vânt. Pune paiul în spatele moriștii și prinde-l în pioneză. Vei obține

o simpatică morișcă de vânt

3.UMFLĂM BALOANE

Materiale necesare: o sticlă de plastic, baloane, bicarbonat de sodiu, pâlnie, oțet .

Mod de lucru:  Pasul 1: toarnă 1-2 linguri de bicarbonat de sodiu în balon cu ajutorul unei pâlnii

(noi am făcut o pâlnie din hârtie).

Pasul 2: toarnă 1/2 pahar de oțet în sticlă
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Pasul 3: atașează atent balonul la sticlă astfel încât să nu cadă conținutul în sticlă

Pasul 4: ridică repede balonul astfel încât să cadă tot bicarbonatul de sodiu în sticlă. Reacția o vei

vedea imediat!

4. FELINARE DIN BORCANE PICTATE

Materiale necesare: borcane din sticlă, tempera, pensule, lumânări tip pastilă sau lumânări

electrice cu baterii

Mod de lucru:  Pictează borcanul cum dorești. Aprinde lumânarea – naturală sau cu baterii – și

plaseaz-o în interiorul borcanului  decorativ.

Pune capacul borcanului dacă ai o lumânare electrică/pe baterii – capacul cu încărcare. Dacă

utilizezi lumânări cu flacără reală, lasă borcanul descoperit, altfel flacăra se va stinge de la lipsa

oxigenului.

5.VULCANUL

Materiale necesare: 2 lingurițe detergent de vase, oțet, 3 lingurițe bicarbonat de sodiu, apă, pahar

de plastic, colorant roșu, conul vulcanului (șablon).

Mod de lucru: Decupează și asamblează conul vulcanului, umple paharul cu apă până la jumătate

și adaugă câteva picături de colorant roșu, precum și bicarbonatul de sodiu, amestecă-le. Adauga

detergentul lichid de vase și așază conul vulcanului deasupra paharului, adaugă repede o lingură

de oțet în pahar prin crater, privește erupția, continuă să adaugi, pe rând, câte o lingură de oțet,

până când reacția ia sfârșit.

6.CONSTRUCȚII DIN SCOBITORI ȘI PUFULEȚI

Materiale necesare: Pufuleți, (sau bile de cereale expandate), scobitori

Mod de lucru:  Crează forme sau corpuri geometrice, structuri tridimensionale cu ajutorul

scobitorilor și a pufuleților.

BIBLIOGRAFIE:
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Dezvoltarea învățării sociale și emoționale în prevenirea și combaterea
bullying-ului prin metode STEAM

Profesor Rudnic Lia, Școala Gimnazială Todirești

Școala reprezintă contextul în care elevii pot să își dezvolte abilitățile socio-emoționale

prin  promovarea și utilizarea unor metode de predare bazate pe implicarea elevilor, investigare și

analiză directă, cu accent pe creativitate, gândire critică, transdisciplinaritate.

Vrem să educăm elevi care să gândească și să aplice decizii conform propriilor valori și

principii, și să își asume consecințele acestor decizii. Vrem să educăm elevi care să arate

compasiune și empatie pentru cei din jur, să aibă încredere în ei, să viseze, să aibă curajul să lupte

pentru visurile lor. Însă, nu cred că putem face acest lucru dacă nu îi ajutăm să se dezvolte social

și  emoțional,  pentru  că învățarea  socială și  emoțională este  procesul  prin  care  copiii  înțeleg  și

învață să își gestionează emoțiile, își fixează și ating obiective pozitive, simt și manifestă empatie

față de ceilalți, stabilesc și mențin relații pozitive online sau offline, și nu îl ultimul rând iau decizii

responsabile care să conducă la prevenirea și combaterea bullying-ului. Astfel, elevii care au

abilități emoționale și sociale bine dezvoltate au șanse mai mari să fie eficienți în ceea ce fac, să

se accepte, să fie satisfăcuți de ceea ce întreprind, să aibă succes școlar.

În mediul școlar, elevii se confruntă cu un carusel de emoții și sentimente, uneori confuze,

dureroase și daunătoare, ceea ce-i împidică efectiv să învețe, iar perioada de pandemie prin care

elevii au fost nevoiți să treacă a accentuat și mai tare acuratețea propriilor emoții, gânduri și valori,

și nu puține au fost cazurile în care unii elevi au căzut pradă acestui fenomen numit bullying. Acest

lucru a fost vizibil în familie, dar și în viața școlară, pentru că în funcție de emoțiile pe care le-au

trăit elevii în mediul online a depins modul de învățare dar și rezultatele învățării.

Am constatat că procesul de recunoaştere a emoţiilor personale şi ale celorlalţi, reprezintă

de fapt o adevărată provocare pentru elevi, mai ales în perioada de pandemie în care au trait diverse
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emoții complexe.  În funcție de situațiile trăite, unii elevi au învățat să-și înțeleagă propriile emoții,

dar și emoțiile celorlalți, din ce în ce mai bine, pentru că emoţiile i-au ajutat să se cunoască și să-i

cunoască pe ceilalți din jur, dar au fost și situații în care îndoielile, neștiința, naivitatea au condus

la cazuri de bullying.

Ca urmare, pentru a promova învățarea socială și emoțională în prevenirea și combaterea

bullying-ului, am implicat elevii în diferite proiecte aplicând metode STEAM, precum: proiectul

Erasmus+ “Promoting Mental Health at Schools” (Promovarea sănătății mintale în școală),

coordonat de Universitatea “Ștefan cel Mare”, Suceava, proiect care a avut ca scop promovarea și

îmbunătățirea stării de bine a elevilor, care să-i ajute să-și descopere propriile abilități pentru a

face față provocărilor normale ale vieții, să poată lucra productiv și eficient și să fie capabili să

contribuie la propria comunitate; proiectul “Ora de NET”, coordonat de organizația “Salvați

copiii”, care a avut  ca scop promovarea utilizării într-un mod mai sigur și responsabil a internetului

precum și conștientizarea asupra pericolelor navigării nesupravegheate și excesive pe internet;

proiectul “Eroii internetului”, coordonat la nivel național de organizația Adfaber, care a avut ca

obiectiv siguranța online pentru elevi, cu accent pe combaterea și prevenirea bullying-ului și

cyberbullying-ului.

Folosind resursele prezentate în cadrul proiectelor: ghidul utilizării în siguranță a

internetului, clipurile tematice, jocurile și activitățile, navigarea pe internet, elevii au identificat

faptul că este necesar să comunice, să socializeze, să se informeze de pe internet, dar în siguranță,

iar această siguranță le este data de cât de bine sunt informați asupra pericolelor utilizării excesive

și nesupravegheate a internetului.

Prin acțiunile și metodele bazate pe învățarea centrată pe elev, pe implicare, colaborare și

creativitate, cadrele didactice îi pot ajuta pe elevi să-și dezvolte abilitățile sociale și emoționale în

contexte diferite. Ca urmare, sunt necesare realizarea de activități pentru a îmbunătăți strategiile

eficiente de gestionare a emoțiilor astfel încât elevii să aibă capacitatea de a gestiona cu succes

emoțiile, gândurile și comportamentele, motivindu-se în mod eficient pe sine, luând decizii sigure

în mediul online, evitând astfel comportamentele agresive și nedorite.

Dezvoltarea încrederii în sine, a auto-eficacității și stimei de sine este un obiectiv foarte

important care poate influența diferite dimensiuni ale vieții elevilor: personal (ceea ce simt,

gândesc despre ei), social (modul în care își construiesc relațiile și relaționează cu ceilalți), școlar

(ceea ce realizează prin învățare la școală). Dacă elevii știu și acceptă cine sunt, își pot stabili
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obiective realiste de viață, iar dacă au încredere în ei și cred că sunt capabili, își pot atinge

obiectivele, și ca urmare pot interveni în prevenirea și combaterea bullying-ului. De aceea, la toate

disciplinele, cadrele didactice pot întări atitudinile, comportamentele și abilitățile pozitive ale

elevilor, mai ales în cazul elevilor cu stimă de sine scăzută și cu probleme de comportament,

probleme de internalizare, cum ar fi anxietatea, depresia și retragerea socială, și a celor de

externalizare, și anume violență, agresivitate și consum de substanțe.

Îmbunătățirea autoderminării este un alt aspect pe care trebuie pus accentul, pentru că ajută

elevii să-și dezvolte capacitatea de a alege și de a exprima preferințele, angajându-se cu

responsabilitate în luarea deciziilor și atingerea obiectivele propuse. Elevii trebuie să învețe să

aleagă acele decizii bazate pe propriile obiective, valori și credințe, care să le ofere un sentiment

sigur de  împuternicire personală, care să contribuie la dezvoltarea propriei identități. De aceea,

trebuie să-i oferim elevului autonomie prin gândire și acțiuni independente, iar aplicarea metodelor

STEAM în activitățile noastre pot să contribuie la dezvoltarea gândirii critice a elevului prin

încercare, observare, experimentare inter și transdisciplinară, pentru că permit explorarea deschisă

și investigarea, identificarea problemelor de rezolvat și găsirea soluțiilor potrivite. Cu cât sunt mai

multe simțuri implicate în activitate, cu atât îi vor ajuta pe elevi să își amintească mai ușor ceea ce

învață, pentru că atunci când elevii construiesc, creează și explorează, învățarea capătă sens pentru

ei.

Dezvoltarea perseverenței, a motivației și angajamentului este un alt obiectiv care trebuie

promovat prin acțiuni, pentru că ajută elevii să reflecteze asupra importanței definirii obiectivelor

într-un mod clar, realist, motivator, pas care crește rata de succes. Acest obiectiv se atinge formând

la elevi o mentalitate pozitivă, care să aibă un impact considerabil asupra sănătății mintale,

emoționale și fizice a acestora. Când elevii vor avea o mentalitate pozitivă, se vor simți mai

motivați, se vor angaja mai mult în rezolvarea sarcinilor școlare, iar nivelul de stres scade, deoarece

pot gândi modalități de a rezolva situația fără negativitate. În acest sens, se pot realiza activități în

care elevii să identifice care sunt caracteristicile unei persoane cu o mentalitate pozitivă, să

identifice perspective diferite pentru a rezolva probleme, schimbându-le pe cele negative cu unele

pozitive, necesare în procesul de învățare care să-l motiveze să caute soluții, să se întrebe, să

experimenteze și să exploreze.

Dezvoltarea capacității de a stabili, menține și remedia relații sociale, de a comunica,

asculta și coopera cu ceilalți, este un alt aspect care trebuie promovat în activitățile didactice.
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Cooperarea și împărtășirea sunt abilități care permit elevilor să lucreze împreună, să învețe unul

de la celălalt, precum și să dezvolte noi abilități, necesare pentru a deveni cetățeni activi și de

succes. Se adaugă promovarea unei comunicări pozitive care ajută în dezvoltarea unor relații

armonioase între elevi.

Capacitatea de a face alegeri constructive privind comportamentul personal și interacțiunile

sociale bazate pe standarde etice, probleme de siguranță și norme sociale, este un alt aspect foarte

important care are un impact considerabil asupra stării de bine a elevilor. Prin activități ( Reguli la

școală, Zidul, Valorile mele contează pentru mediu!, etc), elevii pot învăța să-și exprime părerea,

convingerile, valorile, să asculte, să aprecieze opiniile și credințele altora, dar și să reflecteze

asupra consecințelor etice ale comportamentelor lor.

Este necesar să integrăm zilnic activități pentru dezvoltarea abilităților sociale și

emoționale care să contribuie la prevenirea agresivității, a răutății, a egoismului, a bullying-ului,

precum: Dacă ai îndoieli, întreabă!, Dă block agresivității de pe internet!, Distribuie cu prudență!,

Cum ne văd ceilalți online?, etc.

Cadrele didactice trebuie să promoveze dezvoltarea socială și emoțională a elevilor în

prevenirea cazurilor de bullying, mai ales că în perioada pandemiei elevii au fost nevoiți să

schimbe mediul de învățare, să relaționeze online, și în care au încercat emoții negative legate de

starea de sănătate, nesiguranță, lipsa colectivului, etc. Trebuie să identifice zilnic acele exerciții

prin care ar putea să lucreze asupra emoțiilor elevilor și care creează un mediu pozitiv de învățare,

alocând timp pentru a vorbi despre emoțiile/ sentimentele asociate situațiilor de învățare, și nu în

ultimul rând să discute cu elevii despre responsabilitatea emoțiilor trăite (reacții, consecințe).

Deci, este bine să încurajeze exprimarea impresiilor despre abilitățile emoționale și sociale

dezvoltate de elevi la școală sau în mediul online, să ofere ajutor elevilor în evaluarea emoțiilor și

sentimentelor, învâțându-i să clasifice cuvintele care denumesc emoții, să găsească cuvinte pentru

emoții, să le acorde  oportunitatea de a alege și de a fi ajutați în rezolvarea nevoilor lor, cât și să le

acorde atenție, învățându-i să-și rezolve singuri problemele folosind empatia, compasiunea și

respectul pentru ceilalți.

În concluzie, o dezvoltare socială și emoțională echilibrată îl ajută pe copil să identifice

sentimente și emoții, să le exprime și să le facă față corespunzător în anumite situații, să perceapă

și să identifice trăirile prin care trec cei cu care interacționează, gestionând astfel situația și dialogul

în funcție de acestea.
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Putem să-i facem pe elevi să se simtă importanţi, înţeleşi şi iubiţi, dacă reuşim să fim cât

se poate de receptivi la problemele lor sociale și emoţionale, pentru că elevul zilelor noastre dorește

să folosească resurse educaționale online, să învețe într-un climat sigur și pozitiv, care să-l ajute

să aibă o mentalitate pozitivă și optimistă necesară să rezolve cu succes anumite situații de muncă

sau de învățare, să se dezvolte personal și profesional, pregătindu-se pentru un viitor în care cheia

succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat într-o lume în continuă

schimbare şi transformare.

Bibliografie:
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Universitatea “Ștefan cel Mare”, Suceava, 2021.

EVALUAREA CENTRATĂ PE COMPETENŢE

Prof.înv. preşcolar, Ruja Iuliana, Grădiniţa Specială „Sfânta Elena” Piteşti.

Dizabilitatea face parte din experienţa umană, fiind o dimensiune a umanităţii. Ea este

cea mai puternică provocare la acceptare a diversităţii iar sarcina evaluării copiilor cu cerinţe

educaţionale speciale nu este una uşoară aceasta fiind recomandat a se realizeze într-un cadru

empatic.

Odată cu progresul ştiinţelor educaţiei s-a constatat că curriculumul centrat pe obiective nu mai

corespunde în deplină măsură cerinţelor unei societăţi a cunoaşterii. Specialiştii în domeniu au ajuns

la următoarea concluzie

„Punctul forte al pedagogiei prin obiective este capacitatea sa de a diviza conţinuturile în

microunităţi pentru a conduce educabilul cu paşi mici de la simplu la complex. Paradoxal, dar

această capacitate este concomitent şi punctul cel mai slab al pedagogiei - prin obiective.

Fragmentarea excesivă a conţinuturilor conduce la situaţia când „nu vezi pădurea după copaci”. Cei

ce învață sunt nevoiţi să aştepte mult timp pentru a descoperi de ce ei au învăţat o noţiune sau alta.
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Se presupune (fără temeiuri serioase) că atingerea succesivă şi separată a obiectivelor unei discipline

îi va permite educatului să integreze conţinuturile însuşite, să transfere cunoştinţele acumulate în

situaţii practice şi să rezolve problemele întâlnite în practica curentă”.

În anul 2010, în baza unei analize critice a rezultatelor implementării curriculumului centrat pe

obiective şi studierii experienţei ţărilor europene, s-a decis trecerea la un curriculum centrat pe

competenţe. Această trecere s-a efectuat pe fundalul unor discuţii academice intense, referitoare la

relaţia obiective − competenţe, discuţii care nu sunt încheiate nici până în prezent. În viziunea

fondatorilor teoriei curriculumului centrat pe competenţe, obiectivele sunt tratate ca indicatori de

competenţă. Obiectivele educaţionale sunt privite ca „intrări” în procesul de învăţământ, iar

competenţele − ca ieşiri din acest proces.

Cerinţe ale evaluǎrii pe bazǎ de competenţe.

În sistemul romanesc de învǎţǎmant, evaluarea pe bazǎ de competenţe nu are rǎdǎcini foarte

stabile, punându-se mai mult accentual pe  elaborarea acelor „socluri de competente” la nivelul

personalitǎţii elevilor pe care sa le formeze predarea şi evaluarea de tip formativ.

            Se vorbeşte foarte mult însă de sintagma „a ştii”. Nu este de ajuns ca elevul sǎ ştie, sǎ

cunoascǎ aspectele teoretice ale disciplinelor, sǎ memoreze pǎrţi din conţinuturi. Întrebarea

este cum reuşeşte sǎ se foloseascǎ de ceea ce a învǎţat?

Este vorba de „a ştii sǎ faci”. Dupa M.Manolescu, în şcoala, competenţele îşi dezvoltǎ trei

dimensiuni esenţiale:

* Competenţa permite un raspuns original într-o situaţie sau într-o categorie de situaţii. A

dezvolta competenţe în şcoalǎ înseamnǎ a incita elevii sǎ analizeze situaţii diverse, sǎ gǎsescǎ

mai multe rǎspunsuri diferite dar pertinente la

rezolvarea unor probleme date.

* Abordarea pedagogicǎ prin competenţe deschide posibilitǎţi multiple de interpretare.

*Competenţa necesitǎ un rǎspuns eficace. În spatele acestei afirmaţii nu se aflǎ numai cerinţa

rǎspunsului exact.

            Bineînţeles acest rǎspuns trebuie sǎ aibǎ o anumitǎ utilitate. A dezvolta competenţe în

şcoalǎ este ceva mai mult decât a promova un anumit numar/cantitate de cunoştinţe, înseamnǎ

în primul rând a le da un sens, a le utiliza în viaţa cotidianǎ. Elevul nu va fi învǎţat sǎ folosescǎ

cunoştinţele sale într-un anumit domeniu, el va fi competent dacǎ va pune în interacţiune tot

ceea ce a învǎţat pentru a construi o soluţie originalǎ si eficientǎ. Evaluarea pe bazǎ de
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competenţǎ reprezintǎ o preocupare viguroasǎ si conştientǎ a evaluarii formative. Metaforic, se

susţine cǎ singura competenţǎ pe care trebuie s-o asigure şcoala elevilor sǎi, ar trebui sǎ

rǎmanǎ competenţa de a şti fiecare ce ştie şi ce nu ştie încǎ, ajutaţi fiind de

profesori.

Evaluarea competenţelor la elevii cu CES, ca parte componentă a procesului educațional,

nu diferă, prin abordări, forme de organizare și tehnologii, de restul proceselor derulate în

învățământ. Totodată, cadrul didactic trebuie să însușească proceduri de adaptare a tehnologiilor

de evaluare a progresului copiilor la cerințele educaționale speciale care îi sunt caracteristice, să

cunoască prevederile documentelor normative și metodologice, elaborate în acest sens. Este

necesar ca actul evaluării să fie cât mai autentic, realizat în funcție de particularitățile individuale

de dezvoltare a copilului, racordat la curriculumul individualizat al acestuia, pentru o perioadă

concretă. În selectarea metodelor și tehnicilor de evaluare, cadrul didactic urmează să țină cont

de funcțiile evaluării autentice.

Astfel, în proiectarea activităţii de evaluare a competenţelor şi  progresului şcolar, inclusiv al

elevilor cu CES incluși în învățământul tipic, cadrul didactic va porni de la câteva întrebări

esenţiale:

1. Ce voi evalua? – prin care se identifică domeniul şi obiectul evaluării (de exemplu: scrierea –

competenţa elevului de a scrie, lectura – capacitatea lui de a înţelege un text, calculul sau

rezolvarea de probleme etc.).

2. Pentru ce voi evalua? – se identifică scopul evaluării (de exemplu: stabilirea progresului elevului

în activitatea de scriere, de lectură, de comunicare etc.) în funcţie de competenţa urmărită prin

disciplina predată.

3. Cum voi evalua? – se proiectează forma şi metodele de evaluare, care trebuie să fie cât mai

adecvate scopului şi obiectului evaluării şi cît mai diverse, conform cerinţelor evaluării

autentice.

4. Cu ce voi evalua? – se selectează instrumentele de evaluare şi tehnicile adecvate de măsurare –

apreciere.

5. Pe ce bază voi evalua? – se precizează criteriile de apreciere, indicatorii şi descriptorii de

performanţă, care trebuie să apară în rezultatele fiecărui elev.
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Atât Concepţia evaluării rezultatelor şcolare (2006), cât şi Curriculumul şcolar modernizat

(ediţia 2010), recomandă integrarea competenţelor în procesul educaţional, a procedurilor de

evaluare continuă/formativă şi a celor de evaluare finală/ normativă, dar indică asupra necesităţii

deplasării de accent de la evaluarea rezultatelor finale ale învăţării, la evaluarea procesului de

învăţare şi a urmăririi consecvente a progresului fiecărui elev.

În concluzie, aşa cum spunea Ignacio Estrada „Dacă un copil nu poate învăţa în modul în

care îi predăm,trebuie sa-i predăm în modul în care poate învăţa”

Bibliografie:

Anatol Gremalschi - Formarea competenţelor-cheie în învăţământul general:

Provocări si constrângeri Studiu de politici educaţionale – Chişinău;

      Boyne, R.; Rattansi, A., Postmodernism and Society, Macmillan, London, 1990;

     Cohen, L.; Manion, L.,Research Methods in Education, Routledge, London, 1994;

     Denzin, N.; Lincoln, Y., Handbook of Qualitative Research, Sage Publications, London, 1994;

     Golu, Pantelimon, Psihologie socială,E.D.P., Bucureşti, 1974;

 Predescu, M., Psihopedagogie specială, Universitatea de Vest, Timişoara, 1994.

Exemple de bună practică pentru combaterea fenomenului bullying și
cyberbullying, prin integrarea metodelor STEAM

                                         Rusnac Titiana-Școala Profesională,Poienile de sub Munte,Maramureș

Bullying și cyberbullying - fenomene atât de întâlnite în societatea de astăzi, câștigă tot

mai mult teren și în rândul copiilor, cu atât mai mult cu cât frecvența utilizării tehnologiei care

încurajează activitatea din mediul online, transformă bullyingul în cyberbullying.

Cercetătorul A. Pikas (1975) a descris bullying-ul ca fiind o manifestare a violenţei în

cadrul unui grup, în care elevii, prin interacţiune, își refortifică unul altuia comportamentul.
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Un cadru didactic  poate promova conștientizarea în următoarele moduri:

Ø  Asigură un spațiu sigur în care elevii să se poată implica cu propriile idei și nevoi

legate de bullying;

Ø  Promovează empatia între elevi și îi face  să înțeleagă cum se simt atunci când sunt

implicați într-o situație de bullying ca autor, victimă sau spectator.

Ø  Sensibilizează elevii cu privire la reacțiile adecvate în situații de bullying, în

special în ceea ce privește spectatorii.

Ø  Oferă exemple de comportamente de bullying din literatură .

Ø  Include discuții despre bullying în predarea temelor legate de respect, relații

umane, mediu școlar etc.

Exemplu  de bună practică  : Triunghiul / dreptunghiul bullying-ului

Scopul acestei activități este de a crea un spațiu sigur pentru învățarea din experiențe și

manifestarea empatiei, prin asumarea unor roluri într-o situație de bullying.

Pasul 1 Se prezintă  pe scurt, principalele părți implicate într-o situație de bullying, care

este de obicei o situație de grup. Subliniez  faptul că rolurile sunt determinate de anumite

comportamente și nu de trăsături de personalitate:

Ø  Hărțuitorii - activi, inițiază și își asumă rolul de lider, atacând victima și

determinându-i pe ceilalți (adepți) să îi ajute.

Ø  Victimele - pot fi oricine, sunt nevinovate și incapabile să se apere și să facă față

situației.

Ø  Adepții - asistenții hărțuitorului - îl susțin pe acesta. Ei nu iau inițiativa și nu devin

agresori activi, dar îi încurajează pe agresori.

Ø  Spectatorii - observatorii, care nu încurajează agresiunea, dar nici nu iau poziție.

În grup, participanții discută diferitele roluri și oferă exemple de comportamente, reacții,

atitudini și poziții tipice apoi scriu toate  ideile despre rolul respectiv pe o foaie de flip-chart

dedicată.

 Pasul 2- Elevii sunt împărțiți  în patru grupuri, fiecare implicându-se în unul dintre rolurile

din situația de bullying.
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Pasul 3 -Timp de 10 minute, fiecare grup decide asupra unui gest comun sau a unei expresii

corporale pe care o consideră cea mai reprezentativă pentru rolul pe care l-a ales și se pregătește

să o prezinte printr-un „instantaneu” de grup.

 În timp ce grupurile lucrează,  se marchează cu bandă adezivă dreptunghiul bullying-ului

pe podea, în mijlocul sălii, lipind foile cu cele patru roluri de fiecare parte a dreptunghiului.

Pasul 4 -Invit grupurile să se reunească. Unul după altul, grupurile se poziționează de

partea dreptunghiului bullying-ului și, la comandă, îngheață în imaginea fixă a grupului lor.  Restul

participanților observă imaginea fixă și discută următoarele întrebări:   Cum arată această imagine?

Ce exprimă ea? Ce s-ar fi  putut întâmpla?   Ce scrie acolo? Cum se simte?   Cum vă afectează

această imagine? La ce vă gândiți? Ce simțiți? etc.

 După culegerea răspunsurilor la întrebări, primul grup de imagini statice se va „dezgheța”

și va continua cu următorul grup.

 Pasul 5 -După ce toate instantaneele sunt expuse, se discută despre relațiile de putere și

echilibrul din dreptunghiul bullying-ului . Apoi  elevii  revină în grupuri pentru a discuta (timp de

circa 10 minute) despre cum ar putea fi rezolvat dezechilibrul de putere. Ce gesturi, expresii sau

imagini corporale noi pot crea pentru a transmite mesajul noii distribuții a puterii în dreptunghiul

bullying-ului?  Fiecare grup prezintă pe rând imaginea statică modificată, în timp ce ceilalți

observă și își împărtășesc impresiile.

  Exemple  de bună practică: Descoperim  bullying-ul

Scopul  acestei  activități  este  de  a  identificați  și  definiți  comportamentul  de  bullying

(roluri, tipuri, consecințe, mituri).

Activitatea 1: Cuvinte care rănesc

Se poartă o scurtă discuție cu elevii  despre comentarii nepoliticoase, porecle jignitoare

.

Ø Elevii primesc foi care se lipesc și un pix apoi fiecare elev  scrie comentariile

abuzive și nepoliticoase sau poreclele ofensatoare pe care le-au auzit despre alți elevi pe foile care

se lipesc (fără a indica nume).

Ø Punem banda adezivă pe podea în clasă, marcând următoarea grilă-scară:
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Ø Tachinare/glume ușoare,  Glumă umilitoare,  Insultă dureroasă,  Insultă foarte

dureroasă

Ø Cerem elevilor să lipească foile lor pe scară, luând în considerare cel mai adecvat

loc după părerea lor. Le cerem să nu vorbească unul cu altul și să nu comenteze foile în timp ce

fac acest lucru.

Ø Îi lăsăm pe toți să se uite mai bine la scară. Vor observa că sunt cuvinte care se

repetă, de obicei plasate în poziții diferite pe scară de diferiți elevi.

Atunci când toți elevii s-au așezat la loc, îi întrebăm ce au observat la scară, în timp ce

ghidăm  analiza lor și discuția cu următoarele întrebări:

1. Ați observat  anumite cuvinte în mai multe locuri pe scară?

2. De ce credeți că unii dintre voi au decis că un anumit cuvânt este mai puțin/nu este

ofensator, în timp ce alții îl consideră dureros sau umilitor?

     3. Contează modul în care cuvântul a fost utilizat sau de către cine?

    4. De ce folosesc oamenii astfel de cuvinte?

    5. A provoca durere altora folosind astfel de cuvinte este o formă de bullying sau nu?

De ce?

   6. Există cuvinte care sunt folosite doar pentru fete și alte cuvinte doar pentru băieți?

  7. În care grup sau temă se află cele mai ofensatoare cuvinte?

Activitatea   2 : Semaforul

Ø Elevii vor lucra individual. Le arătăm cartonașele colorate și le explicăm întrebările

corespunzătoare fiecărei culori. Scriem întrebările și pe o foaie de flipchart.

Verde: Ce ar trebui ceilalți (elevi sau profesori) să facă să mă simt bine și în siguranță

în clasă/școală, în relațiile cu colegii mei de clasă?

Galben: Ce mă face să mă simt prost sau supărat în relațiile cu ceilalți din clasă/școală?

Portocaliu: Ce  mi  se  pare  foarte  rău,  ofensator  și  dureros  în  relațiile  cu  ceilalți  din

clasă/școală?
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           Roșu: Care mi se pare cel mai rău lucru în relațiile cu ceilalți, un „respinge” pentru

mine?

Ø Fiecare elev ia unul sau mai multe cartonașe din fiecare culoare, scriind câte un

răspuns pe un cartonaș - tot ce contează pentru ei e să se simtă în siguranță la școală. Elevii primesc

aproximativ 10 minute pentru această sarcină.

Ø Când toată lumea este gata, colectăm cartonașele și le împărțim pe culori. Citim cu

voce tare și punem cartonașele pe flipchart grupate pe culori.

Moment de reflecție-Concentrăm discuția pe bullying și nevoile privind siguranța fiecărui

copil.

-Ce situații din școală/clasă vă imaginați atunci când vă gândiți la aceste afirmații?

-De ce aveți nevoie pentru a vă simți în siguranță? De ce aveți nevoie pentru a vă proteja

granițele?

-Cum vreți să fiți tratați de ceilalți? Și cum îi tratați pe ceilalți?

      -Ce înseamnă bullying-ul pentru tine? Înseamnă bullying-ul același lucru pentru noi toți?

La final, fiecare grup va raporta rezultatele.

Bibliografie:

Botiș, A., Tarău, A.(2004).Disciplinarea pozitivă sau Cum să disciplinezi fără să rănești.

Editura ASCR, Cluj-Napoca;

Benga, O.,Băban, A.,Opre, A.(2015). Strategii de prevenție a problemelor de

comportament. Editura ASCR, Cluj-Napoca;

Gugel , G. ( 2014 ). Topic sheets in class / No. 97. Bullying in school. Federal Agency for

Civic Education Olweus, D. (1993). Bullying at school: What we know and what we can do.

Malden, MA: Blackwell Publishing yMInd project (2019) - http://youth-mind.eu/.
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APLICAREA PRACTICILOR STEAM ÎN ACTIVITĂȚILE

EXTRAȘCOLARE

Rusu Domnica Adela

 Școala Gimnazială Milișăuți, jud. Suceava

Educația STEAM este un concept nou în România, despre care trebuie să știi dacă vrei să

îi oferi copilului tău cea mai calitativă educație. De ce? Pentru că educația formală oferită copiilor

la școală nu este suficientă, iar educația STEAM vine în ajutorul ei cu menirea de a crește copii ce

pun întrebări relevante, găsesc soluții inovative, conduc cercetări și aplică propriile descoperiri în

lumea reală.

Acronimul STEAM,  provine din engleză și se referă la 5 subiecte: Science, Technology,

Engineering, Art și Mathematics, respectiv știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică.

 Noi vom prezenta activitatea extrașcolară: ,,Lumea spectacolului”.Activitatea s-a desfășurat cu

elevii claselor a IV-a. Elevilor li s-a prezentat tema activității, obiectivele propuse și faptul că se

va lucra pe grupe. Copiii s-au grupat în funcție de dorințele lor și de aptitudinile lor. Astfel s-a

format grupa  cercetătorilor care a studiat ce presupune organizarea și desfășurarea unui

spectacol, grupa meșteșugarilor, grupa inginerilor s-a ocupat de confecționarea scenei și de

lumini, grupa artiștilor, grupa matematicienilor .

  Prezentarea activităților în funcție de elementele acronimului STEAM:

 ȘTIINȚĂ:

Elevii au fost îndrumați să caute cele mai bune materiale pe care le-ar putea folosi la

realizarea recuzitei pentru a putea susține un spectacol  teatru de păpuși). Au ales povestea, au

studiat materialele din care ar putea să construiască și să organizeze un spectacol cu tot ce

înseamnă: păpuși, scenă, lumini, cortină, covorașe, instrumente.

 TEHNOLOGIE

 Copiii au utilizat calculatorul și informațiile de pe internet pentru a se informa ce

presupune pregătirea unui spectacol: scenă, păpuși, instrumente muzicale, covorașe, cortină,
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costume,  lumini.  Au  ales  povestea:  ,,Fata  babei  și  fata  moșneagului  ”  de  Ion  Creangă.  Au

urmărit pe Youtube alte puneri în scenă ale acestei povești.

 INGINERIE- Ce au făcut elevii?

} Au confecționat gherghefuri pentru a țese covorașe.

} Au măsurat, au realizat instrumente de lucru.

}  Cu ajutorul unor baterii și a unor becuri au realizat circuite electrice simple. Lumina au

amplificat-o cu ajutorul oglinzilor și au realizat reflectoare.

}  Au realizat păpuși din prosoape pe   care le-au personalizat în funcție de personajul din

poveste.

 ARTĂ

Artiștii au citit povestea, au învățat și au interpretat rolurile impuse de personaje. Au învățat să

mânuiască păpușile confecționate de colegii lor. Au avut grijă ca păpușile să aibă  costumație

corespunzătoare cu personajul, să confecționeze decoruri care să introducă spectatorul în lumea

poveștii.

 MATEMATICĂ

Grupa matematicienilor a realizat măsurători. S-au făcut calcule ale costului biletelor în funcție

de numărul de copii participanți la spectacol . Au avut de rezolvat situații problemă: Ex.: De câți

m de stofă avem nevoie pentru o cortină lungă de 4 m și înaltă de 3 m, știind că lățimea valului de

stofă este de 4 m?

Exemple de alte activități extrașcolare care vizează utilizarea metodelor/ educației STEAM

,, Târgul de toamnă - 2022”

 ȘTIINȚĂ TEHNOLOGIE INGINERIE ARTĂ MATEMATICĂ
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Elevii au

căutat cele mai

sănătoase

ingrediente

pentru

prepararea unor

produse de

patiserie.

-Îndrumați de

învățătoare au

studiat

,,Piramida

alimentelor” și

au căutat  ca

acestea să

conțină

componente cât

mai hrănitoare

pentru

organism.

- Au căutat pe

internet  și  pe

canalul Youtube

rețete de prăjituri

și gustări

sănătoase.

-Au redactat rețete

- Au postat pe

grupurile claselor

procesul

tehnologic de

realizarea a

rețetelor.

- Au  preparat

dulciuri și

gustări

împreună cu

mămicile și

bunicile lor (

acasă)

-Au ornat

preparatele lor

-Au

confecționat

etichete

atractive ale

produselor

 -Au amenajat

standuri de

vânzare cât mai

atractive

-Au calculat

costurile

produselor

-Au calculat timpul

de lucru și alte

costuri incluse

-Au calculat prețul

total al produsului

obținut și apoi

prețul pe bucată.

Au calculat profitul

 - Au adunat suma

obținută și au făcut

calcule pentru a

cumpăra cărți

pentru biblioteca

din clasă
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Diferența dintre educația tradițională și educația STEAM

Spre deosebire de educația tradițională, educația STEAM este despre învățare mixtă, ce le

demonstrează copiilor cum o teorie științifică poate fi aplicată în viața de zi cu zi.

Un alt aspect ce diferențiază educația STEAM de lecțiile clasice, predate de profesori în sistemul de

învățământ clasic, este modul proactiv de desfășurare a activităților. Educația STEAM este o metodă

activă, aplicabilă, constructivă, de a învăța prin încercare și contribuție. De asemenea, prin abordarea

aceasta a desfășurării activităților, copiii se simt mai liberi, se exprimă liber, fac ceea ce le place. Am

descoperit de multe ori copii care la ore erau timizi însă aceste activități i-au dezinhibat, i-au făcut să

participle și au atras admirația celor din jur.

EFICIENȚA STEM
ÎN MOTIVAREA ELEVILOR  PENTRU ÎNVĂȚARE

 PROF. MIHAELA ADINA RUSU

                                                                ŞCOALA GIMNAZIALĂ„TUDOR VLADIMIRESCU”

            „Capul copilului nu este un vas pe care să-l umpli, ci o făclie pe care să o aprinzi astfel încât, mai

târziu, să lumineze cu lumină proprie.”

                                                                                                  (Plutarh)

              Bunul mers al procesului de învăţământ şi rezultatele obţinute depind de metodele utilizate. Marii

pedagogi au evidenţiat faptul că folosindu-se metode diferite se obţin diferenţe esenţiale în pregătirea

elevilor, că însuşirea unor noi cunoştinţe sau comportamente se poate realiza mai uşor sau mai greu, în

funcţie de metodele utilizate.

              Învăţarea activă are la bază implicarea copilului în procesul de învăţământ transformându-l într-

un coparticipant la propria instruire şi educare.Prin accentuarea caracterului formativ educativ a tuturor

strategiilor se contribuie la dezvoltarea potenţialului individual, a capacităţii de a opera cu informaţiile

asimilate, de a le aplica în practică, la dezvoltarea capacităţii de a investiga, de a căuta soluţii situaţiilor

problemă.
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             Metodele noi interactive se bazează pe cooperarea dintre copii în timpul unei lecţii. Ei trebuie să

relaţioneze unii cu alţii astfel încât responsabilitatea individuală să devină presupoziţia majoră a

succesului.

             Antrenarea permanentă a elevilor la un efort intelectual susţinut şi înarmarea acestora cu capacitaţi

necesare unei activităţi de învăţare productivă reprezintă modalitatea cea mai eficientă de educare a

elevilor în spiritul unei atitudini conştiente şi active. Cerinţa primordială a educaţiei progresiviste, cum

spune Jean Piaget, este de a asigura o metodologie diversificată bazată pe îmbinarea activităţilor de

învăţare şi de munca independentă, cu  activităţile de cooperare, de învăţare în grup şi de munca

interdependentă. Deşi învăţarea este eminamente o activitate proprie, ţinând de efortul individual depus în

înţelegerea şi conştientizarea  semnificaţiilor ştiinţei, nu este mai puţin adevărat că relaţiile interpersonale,

de grup sunt un factor indispensabil apariţiei şi construirii învăţării personale şi colective.

            Învăţarea în grup exersează capacitatea de decizie şi de iniţiativă, dă o notă mai personală muncii,

dar şi o complementaritate mai mare aptitudinilor şi talentelor, ceea ce asigură o participare mai vie, mai

activă, susţinută de foarte multe elemente de emulaţie, de stimulare reciprocă,de cooperare

fructuoasă.Specific metodelor interactive de grup este faptul că ele promovează interacţiunea dintre

minţile participanţilor, dintre personalităţile lor, ducând la o învăţare mai activă şi cu rezultate evidente.

            În acest context, apariţia şi promovarea alternativelor  educaţionale devin nu numai o necesitate,

dar tind să creeze o stare de normalitate.

Competența digitală este una dintre cele opt competențe cheie care trebuie valorizate și

implementate în sistemul educațional al absolventului astfel încât profilul acestui tânăr să devină tot mai

competitiv și să poată să satisfacă toate imperativele societății contemporane. Utilizarea tehnologiilor

multimedia în cadrul orelor de limba și literatura română poate fi implementată atât prin binecunoscutele

metode activ participative cat și prin întocmirea unor instrumente adecvate care să favorizeze

îmbunătățirea și restructurarea modului de predare. Față de modalitatea tradițională de predare,

digitalizarea impune o competență transversală implicând atât tehnologia cât și comunicarea, favorizând

organizarea, managementul eficient al timpului și informației și conștientizând propriile nevoi. Un

element de plusvaloare al acestor competențe îl desemnează posibilitatea cadrului didactic de a-și

manifesta potențialul creativ în proiectarea tuturor activităților de învățare utilizând softuri care să

permită și să favorizeze înțelegere a conceptelor și să stârnească creativitatea și interesul elevilor. Astfel,

o posibilă reconfigurare a procesului didactic poate dezvolta relația dintre tehnologiile moderne și

performanță în învățare.
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Alternativele educaţionale, ca alt mod de a învăţa, ca alt fel de a face şcoală, sunt necesare în

condiţiile în care se constată tot mai frecvent nevoia de diversificare şi diferenţiere a obiectivelor

,metodelor, tehnicilor ori instrumentelor proprii procesului de învăţământ. Aceste diferenţieri au atras

atenţia asupra existenţei unor moduri diferite în care elevii învaţă şi sunt învăţaţi, a unor moduri diferite

în care învăţământul se angajează în transferul cunoştinţelor şi în construirea cunoaşterii individuale şi

sociale la elevi. Urmarea firească a acestei accentuări a diferenţierii a fost crearea unei perspective de mai

largă deschidere spre noi abordări şi experienţe care au dat naştere la soluţii diferite de acţiune, de natură

să contribuie, în mod semnificativ, la lărgirea şi diversificarea ofertei de soluţii procesuale potenţiale de

care învăţământul are atât de mare nevoie.

             O astfel de alternativă educaţională este Step by Step, care implementează metode de predare

centrate pe elev şi încurajează implicarea familiei şi a comunităţii în învăţământul preşcolar şi şcolar. În

alternativa Step by Step, copiii sunt încurajaţi să facă alegeri, să îşi asume responsabilitatea pentru deciziile

lor, să îşi exprime ideile în mod creativ, să se ajute reciproc, să îşi dezvolte abilităţile de gândire critică şi

să gândească liber. Copiii educaţi în spiritul Step by Step reuşesc să definească şi să rezolve singuri

problemele cu care se confruntă, să comunice uşor cu cei din jur, să înţeleagă şi să negocieze.

              În alternativa educaţională Step by Step specifică este învăţarea autodirijată (self-directed

learning,autoformation), proces prin care elevul are iniţiativa învăţării, stabileşte propriile nevoi de

învăţare sub îndrumarea competentă a cadrului didactic, identifică resursele necesare învăţării, alege şi

aplică strategii potrivite de învăţare, evaluează propriile rezultate.

              Structurarea activităţilor pe centre, care sunt esenţiale şi se află permanent într-o clasă Step by

Step (centrul de lectură, de scriere, de matematică, de ştiinţe, de studii sociale, de arte şi de construcţii)

are acelaşi rol: de a suda relaţiile dintre elevi prin munca în echipă-una din formele de bază ale desfăşurării

activităţilor la Step by Step.

           În învăţarea şcolară se includ, ca factori interni subiectivi, toate procesele şi capacităţile

psihice, având în vedere manifestările lor generale, comune tuturor oamenilor. De fapt, implicarea lor

reală prezintă mari variaţii de la individ la individ, datorită personalităţii fiecăruia. Toate dimensiunile

mediului şcolar şi ale învăţării vor stimula şi vor activa în mod variat personalitatea fiecărui elev,

contribuind mai departe la dezvoltarea acesteia.

Sintetizând, putem spune că marele avantaj al acestor metode constă în valenţele lor formative şi

posibilitatea evaluării continue şi obiective a elevilor. Prin intermediul lor pot fi valorificate şi
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operaţionalizate în practică ideile de interdisciplinaritate şi transdisciplinaritate frecvent invocate în

activitatea didactică, favorizând în acelaşi timp colaborarea între educatori şi desfăşurarea lecţiilor în

team–teaching (predarea în echipe de educatori/profesori). Dezavantajul, în cazul nostru, contă în

dificultatea  aplicării  lor  într-un  sistem rigid,  cu  un  program aglomerat  pentru  elevi  şi  cu  un  conţinut,

uneori supradimensionat, pentru majoritatea disciplinelor şcolare.

Se pot face multe pentru educarea spiritului creativ în şcoală, dar se vede necesitatea de a modifica

destul de mult modul de gândire şi stilul de lucru în clasă, cristalizate în secole de învăţământ tradiţional,

prea puţin preocupat de această latură a personalităţii elevului. Aşadar, creativitatea trebuie încurajată şi

cultivată prin respectul de sine, ea nu este doar un har dăruit de Dumnezeu unui Eminescu, Enescu, sau

Edison, ci este însăşi exprimarea de sine a fiinţei umane, în orice domeniu se manifestă

Bibliografie:

       Ioan Cerghit, Pedagogie.Fundamentări teoretice şi demersuri aplicative, Editura Polirom, 2002

       Horaţiu C. Catalano, Perspective didactice în alternativa educaţională Step by Step, Colecţia

Ştiinţele Educaţiei, Karuna Bistriţa, 2008

        Florica Chereja, Dezvoltarea gândirii critice în învăţământul primar, Colecţia Gândire Critică,

Editura Educaţia 2000, 2004

O COMUNITATE EDUCAȚIONALĂ VIBRANTĂ ȘI SIGURĂ:
E-TWINNING

PROF. RUSU MARIANA
ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR 7,

GALAȚI, JUDEȚUL GALAȚI

Platforma eTwinning este o comunitate educațională gratuită și sigură pentru școlile europene,

oferind o gamă variată de instrumente personalizate. Aceasta aduce în prim plan oportunitatea de

interacțiune între profesori și elevi, dezvoltarea de proiecte de colaborare și schimbul de experiență, în

cadrul peisajului învățământului european din mileniul III.
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eTwinning nu se rezumă doar la satisfacția profesională și personală, ci aduce o schimbare

concretă în evoluția profesională a profesorilor. Totodată, consolidează sentimentul de apartenență la o

comunitate profesională (europeană) a cadrelor didactice și amplifică motivația copiilor pentru

explorarea cunoașterii și învățare. Prin eTwinning, se deschide poarta către înțelegerea și comparația

altor sisteme de învățământ, transformând curriculumul formal în activități educaționale captivante.

 În domeniul educațional, conceptul de parteneriat educațional capătă o importanță centrală în

abordarea curriculară flexibilă și deschisă a problemelor educaționale. Această abordare curriculară pune

accent pe recunoașterea, respectarea și valorizarea diversității în educație. Această diversitate se referă

la unicitatea fiecărei persoane și la multitudinea de culturi existente. Amprenta culturală deține o

semnificație deosebită, deoarece adaugă complexitate și valoare diversității în cadrul societății.

Platforma europeană eTwinning, disponibilă la adresa www.etwinning.net, furnizează cadrelor

didactice oportunitatea de a forma parteneriate de colaborare între școli. Aceste parteneriate permit

profesorilor să creeze proiecte educaționale în colaborare cu colegi din țări europene, proiecte care au ca

scop dezvoltarea și formarea competențelor elevilor într-o gamă variată de domenii. Prin intermediul

acestei platforme, cei implicați în eTwinning au acces la o rețea europeană și la o serie de oportunități

pentru dezvoltare profesională. Aceasta se realizează prin colaborarea în proiecte internaționale și prin

participarea la seminarii internaționale pentru formare și schimb de experiențe.

     Platforma eTwinning.net oferă multiple avantaje și facilități, inclusiv:

· Instrumente pedagogice inovatoare care integrează tehnologiile noi în procesul de învățare.

· Posibilitatea de a cunoaște țările participante și de a colabora în activități curriculare comune.

· Acces la o rețea europeană și oportunități de dezvoltare profesională prin colaborarea în proiecte

internaționale și participarea la seminarii de formare și schimburi de experiență.

· Un cadru atractiv de învățare atât pentru elevi, cât și pentru profesori.

· Recunoaștere oficială și vizibilitate sporită la nivel național și european pentru participanții activi.

· Premii și certificate de calitate naționale și europene pentru cele mai bune proiecte.

În  cadrul  Școlii  Gimnaziale  nr.  7  din  Galați,  unde  activez  ca  profesor,  am participat  la  mai  multe

proiecte pe platforma eTwinning, alături de parteneri din Europa. Un exemplu este proiectul numit

"CLIMATE  CHANGE,  CULTURE  CHANGE".  Acest  proiect  a  implicat  17  membri  din  țări  precum

Turcia (țara fondatoare), România, Serbia, Italia și Lituania.

Scopul principal al acestui proiect a fost să educe copiii cu privire la beneficiile aduse de mediul

înconjurător și resursele naturale în ceea ce privește subzistența umană, cum ar fi hrana și locuința.
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Domeniile implicate în proiect au inclus cunoașterea mediului, om și societate, limbă și comunicare,

abilități practice și dezvoltarea psiho-motrică.

Obiectivele proiectului au vizat dezvoltarea competențelor artistice și cognitive, dezvoltarea

abilităților de comunicare în limba română și engleză, precum și înțelegerea frumuseților culturale și

geografice ale țărilor europene implicate în proiect.

   Pentru realizarea activităților din cadrul acestui proiect, s-au folosit următoarele resurse și

instrumente: e-mail, Forum, fișiere audio (MP3), fișiere video (MP4), precum și alte aplicații cum ar fi

PowerPoint, video, fotografii, desene, Movie Maker, Vimeo și Animoto. De asemenea, s-a utilizat

platforma Twinspace pentru gestionarea și colaborarea în cadrul proiectului, iar videoconferințele au fost

utilizate pentru comunicare în timp real.

Activitățile desfășurate în cadrul acestui proiect au inclus:

ü Prezentarea unităților de învățământ participante, pentru a stabili legătura între elevi din diferite

țări.

ü Realizarea unei prezentări PowerPoint pentru a evidenția beneficiile aduse de reciclare.

ü Conceperea unui poster cu titlul "Save our planet!"

ü Activități de sortare a obiectelor în funcție de material și crearea de lucrări practice din materiale

reciclabile.

ü Săptămâna dedicată animalelor, în care copiii au adus animale vii la școală, consolidând astfel

legătura cu lumea animală.

ü Proiectul s-a încheiat cu organizarea de drumeții și excursii în natură și prin desfășurarea de jocuri

legate de orientare, mișcare și sănătate.

ü Aceste activități au avut ca scop educarea copiilor în privința protejării și conservării naturii.

Proiectul este un model potrivit pentru continuarea și implementarea în unitatea de învățământ unde

lucrez, deoarece se aliniază cu obiectivele din curriculum și oferă elevilor o oportunitate de a-și dezvolta

cunoștințele. Participarea la acest proiect a fost foarte apreciată de către elevi, în special datorită

interacțiunii  cu alți  copii  din țări  diferite,  ceea ce i-a încântat,  și  prin prisma posibilității  de a explora

grădinițe din alte țări.

Prin participarea la acest proiect, copiilor le-a fost oferită oportunitatea de a se implica într-un tip de

activitate diferit de cel tradițional. Astfel, au fost organizate mai multe activităţi din mai multe domenii,

dar ceea ce merită menționat este că s-a acordat o atenție deosebită bullyingului astfel s-au realizat mai

multe activități, printre care:

ü utilizarea sigură a Internetului,
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ü importanţa amprentei digitale,

ü bullying vs. cyberbullying,

ü dependenţa de Internet

ü mecanismele de protecţie existente în mediul online, dar și de formare a unor cetățeni digitali

responsabili.

         Proiectele de tip eTwinning sunt elaborate între două sau mai multe școli, acoperind atât discipline

de studiu, cât și abordări transdisciplinare. Implicarea copiilor noștri în astfel de proiecte contribuie la

dezvoltarea abilităților și competențelor lor lingvistice, digitale, interpersonale, civice, interculturale și

sociale.

Proiectele eTwinning extind orizonturile elevilor, conectându-i cu diverse culturi și domenii de

cunoaștere. Acest fapt le conferă o mai profundă înțelegere și le permite să interpreteze lumea și să

analizeze critic realitatea folosind argumente științifice, sprijinite de noile tehnologii. Astfel, prin aceste

parteneriate, elevii sunt expuși la experiențe și perspective variate, îmbogățindu-și învățarea și

dezvoltându-și abilități esențiale pentru viața într-o societate tot mai globalizată și interconectată.

Bibliografie:

· www.etwinning.net/ro/pub/index.htm
· Centrul Național eTwinning România. Ghiduri eTwinning.

O nouă educaţie
                                                                                Autori: Rusu Raluca şi Bursuc Adina

                                                                   Colegiul Naţional ,,Petru Rareş,, Piatra Neamţ

„STEAM este ARTA gândirii și punerii în practică a ideilor, reprezentărilor sau obiectelor folosind

instrumente (TEHNOLOGIE), cunoștințe din ȘTIINȚE, activități de gândire MATEMATICĂ și

proiectare (INGINERIE), într-un mod coordonat, astfel încât fiecare element STEAM să le completeze

pe celelalte.” – Merrie Koester

      Abordarea STEAM integrează toate domeniile implicate într-o paradigmă de învățare coerentă bazată

pe aplicații desprinse din realitate. Prin urmare, conceptele de bază în această abordare sunt

interdisciplinaritate și aplicare în contexte diferite. Copiii din zilele noastre sunt mult mai motivați dacă

subiectele sunt predate din perspective diverse ș dacă sunt bazate pe fapte din viața de zi cu zi. Educația

STEAM este atrăgătoare prin faptul că încurajează creativitatea și imaginația și îi plasează pe copii în
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poziția de cercetători și oameni de știință prin intermediul jocurilor fiind o metodă activă, aplicabilă,

constructivă, de a învăța prin încercare și contribuție.                                                  Se știe că orice copil

e motivat să învețe dacă informațiile sunt bazate pe fapte din viața cotidiană și dacă el va descoperi

importanța acelei informații în viața lui. STEAM face acest lucru, ceea ce argumentează din nou

beneficiile acestor activități în rândul copiilor. STEAM este, în același timp, o nouă abordare în educație,

aplicată de la cele mai mici vârste, bazată pe observație directă, experiment, logică, înțelegerea lucrurilor

și fenomenelor ca făcând parte dintr-un sistem. Astfel, sunt incluse în categoria competențelor STEAM:

gândirea critică, argumentarea, gândirea creativă, gândirea analitică. Fiind o abordare interdisciplinară,

care integrează mai multe domenii într-o metodă de învățare coerentă, cu aplicații desprinse din realitate,

STEAM conduce la progres vizibil pe mai multe planuri în rândul elevilor și copiilor.

      Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații pentru viitor,

care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile probleme ale omenirii!

Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru aceste discipline, să le aducem

experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le prezentăm cu bucurie și pasiune informații

noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe neplăcute în relația cu matematica, fizica, chimia,

ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viitor

în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă

schimbare.

STEAM – inspirație și motivație în educație

Profesor învățământ primar Rusu Simona Liliana
Școala Gimnazilaă Miron Costin, Suceava

Educația STEM (Science, Technology, Engineering and Mathematics) este un concept relativ

nou în România, care ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. Se crede

că acest concept va deveni un punct cheie în pregătirea tinerelor generații pentru viitor.

Conceptul depăsește educația formală din școli și ajunge pe un tărâm al creativității și imaginației,

mergând până la prima formă de învățare din viața copiilor: joaca.

Educația STEM își propune să promoveze și utilizeze metode de predare bazate pe investigare și analiză

directă, pentru a implica elevii în mod direct, dar și prin prezentarea unor modele de carieră în domeniu,

astfel încât copiii mai mari să regăsească un model pe care vor să-l urmeze în viața adultă.
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STEAM (stiinta, tehnologii, inginerie, arte si matematica) este o noua abordare a filozofiei STEM

ce recunoaste valoare artelor atat in dezvoltarea armonioasa a individului cat si a societatii uname.

Educatia STEM Creativa implica folosirea principiilor STEM + Arte = STEAM ce presupune si

integrarea tuturor disciplinelor umaniste.

Activitățile STEAM promovează învățarea prin experiment. Proiectele de acest gen permit

explorarea deschisă și investigarea, identificarea problemelor de rezolvat și găsirea soluțiilor potrivite.

Cu cât sunt mai multe simțuri implicate în educație, cu atât îi vor ajuta să își amintească mai ușor ceea

ce învață. Când copiii construiesc, creează și explorează, învățarea are sens pentru ei. Experiența care

vine din proiecte hands-on aduce învățarea la viață.

Educația STEM include activități reale de soluționare a problemelor mondiale. Teme proiectelor

STEM au la bază întotdeauna situații reale din viața de zi cu zi. Includerea activităților de acest fel ajută

copiii să se concentreze asupra părților importante ale educației, cum să o aplici în viața reală.  Ele

integrează arta cu știința într-un mod atractiv.

Educația STEAM conectează subiecte aparent contrare. Copiii învață să lucreze împreună în

proiecte care prespun inginerie și design, așa cum se întâmplă în robotică de exemplu. Este încurajată

astfel curiozitatea și gândirea analitică. Copiii sunt curioși în mod natural, dar de multe ori metodele

educaționale tradiționale împiedică acest lucru. Educația STEM le permite să întrebe, să se întrebe, să

experimenteze și să exploreze. Prin aceste metode se fac noi descoperiri și invenții. De aceea, copiii

trebuie ajutați să înțeleagă de ce se întâmplă lucrurile într-un anumit mod.

Acest mod de educație le oferă copiilor un control mai mare asupra învățării. Un avantaj cu

adevărat important al educației STEM este că le oferă o parte din controlul procesului de învățare. Când

au control, elevii sunt mai implicațil. Vor prelua sarcina mai ușor și vor fi mai implicați și mai dispuși să

facă lucrurile să se întâmple.

Educația postmodernă se adaptează, zi de zi, nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viitor în care

cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă

schimbare.

      Educația STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics (en) – Știință,

Tehnologie, Inginerie, Artă, Matematică) a început să se dezvolte începând cu anul 2007, luând naștere

prin fuziunea educației STEM cu artele. Termenul de artă în contextul educației STEAM a fost considerat

în diferite moduri (Perignat, & Katz-Buonincontro, 2019):

· arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură, arta media, design);

· arte vizuale, arta spectacolului (dans, muzică, teatru), estetica, arte meșteșugărești;
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· arte liberale și științe umaniste.

Educația STEAM a fost caracterizată în funcție de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează (Perignat, & Katz-Buonincontro, 2019):

· educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei element

principal îl constituie rezolvarea de probleme;

· educație STEAM interdisciplinară, în care o tema reprezintă punctul comun dintre discipline, însă se

respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

· educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline, însă acestea

nu fuzionează;

· educația STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin perspectiva

altei discipline.

Exemple de activități pentru 6 - 9 ani

Două puncte cheie în activitatea oricărui om de știință sunt capacitatea de a observa și cea de a

pune întrebări. Elevii trebuie încurajați să noteze într-un jurnal observațiile pe care le fac cu referire la

schimbările lunare din natură.

Dragostea pentru natură se învață de la vârste mici. Astfel, se pot organiza excursii în zone cu o

bogată diversitate a florei, prilej  pentru ca elevii să observe cât mai multe specii de plante. Ei pot ține o

evidență cu ajutorul unor fișe.

Pentru dezvoltarea competențelor logico-matematice se pot folosi și exerciții de identificare a

fractalilor în natură. Fractalii sunt acele forme neregulate în care partea devine reprezentativă pentru

întreg, cum ar fi, de exemplu, floarea de broccoli, corola unui copac, algele, valurile mării, munții etc.

Din această activitate poate decurge în mod natural identificarea și denumirea corectă a părților

componente ale unui copac, odată întorși în sala de clasă.

Un alt tip de exercițiu ce se poate propune elevilor ar fi realizarea unor cercuri numai din pietre,

a unor triunghiuri din crengi de copaci etc. Pentru aceste activități, pot fi folosite elemente din natură

găsite pe pământ . Astfel, copiii își vor dezvolta, odată cu competențele cognitive, și valori pozitive,

precum grija față de mediul natural și social. Se poate iniția o discuție pe această temă având ca suport

planșele din acest material.

O altă activitate cu caracter puternic formativ o reprezintă construirea unui „hotel” pentru insecte.

Copiii vor avea ocazia să își dezvolte mai multe tipuri de competențe cognitive: utilizarea unor măsuri

neconvenționale pentru măsurarea lungimilor, rezolvarea de probleme în cadrul unor investigații,
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manifestarea grijii pentru comportarea corectă în relație cu mediul natural și formularea unor consecințe

rezultate în urma observării unor relații, fenomene și procese simple.

În concluzie, educația STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor, la dezvoltarea

abilităților cognitive, la rezolvarea de probleme și la stimularea gândirii critice, precum și la formarea

abilităților necesare pentru obținerea și menținerea unei profesii în secolul XXI.

În primul rând, STEAM are potențialul de a îmbunătăți realizarea generală a tinerilor, deoarece

facilitează obținerea de rezultate în plan cognitiv, cum ar fi rezolvarea eficientă a problemelor la

Matematică și Științe. În al doilea rând, educația STEAM oferă oportunitatea de a îmbunătăți inovația.

Un sistem de învățământ care nu este multi-disciplinar și infuzat de creativitate „are un impact negativ,

nu doar asupra viitorului creativității în industriei, dar și asupra capacității noastre de a produce oameni

de știință, ingineri și tehnologi creativi în calitate de lideri la nivel mondial” (Warwick Commission

Report, 2015, p. 15). În al treilea rând, abordarea STEAM dezvoltă indivizi bine pregătiți, care dețin

abilitățile necesare pentru a fi angajați din perspectivă economică. Artele pot favoriza munca în echipă

de înaltă performanță, gestionarea schimbărilor, comunicarea interculturală, îmbunătățirea capacității de

adaptare.
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Studiu privind integrarea metodelor STEAM și combaterea fenomenului de
(cyber)bullying. Abordări educaționale pentru incluziune și solidaritate

Sabău Lidia, profesor pentru învățământul primar

Școala Gimnazială „Mihai Drăgan”, Bacău

Abstract

Într-un peisaj educațional în continuă schimbare, dominat de provocările presupuse de pandemia

globală, de post-pandemie și o diversificare a nevoilor elevilor, acest articol propune o analiză a

intervențiilor educaționale și a strategiilor de incluziune și solidaritate ce pot fi adoptate pentru a redresa

nevoile elevilor proveniți din familii de migranți, remigranți și emigranți. Pandemia și provocările legate

de creșterea numărului de elevi cu nevoi speciale și migranți au amplificat necesitatea de a dezvolta

intervenții educaționale eficiente și strategii de incluziune [3].

Introducere

Pandemia COVID-19 a adus în prim-plan presiunile crescute asupra sistemului educațional,

afectând în mod particular elevii cu nevoi speciale și pe cei din medii vulnerabile. Această situație a

exacerbat nevoile de incluziune și a pus sub lumina reflectoarelor fenomenul de (cyber)bullying, care

poate avea efecte devastatoare asupra dezvoltării socio-emoționale și școlare a elevilor [7]. În lumina

acestor presiuni, se conturează nevoia de intervenții educaționale și strategii de incluziune pentru a

preveni gesturile extreme și pentru a sprijini copiii afectați să se simtă parte a comunității școlare [4].

Această lucrare propune abordări și practici educaționale bazate pe metodele STEAM (Știință,

Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) pentru a dezvolta o educație integrată, incluzivă și

sustenabilă.

Intervenții educaționale și abordări de incluziune

Integrarea metodelor STEAM în curriculumul școlar aduce beneficii semnificative pentru toți

elevii, indiferent de background-ul lor. Această abordare interdisciplinară încurajează gândirea critică,

colaborarea și rezolvarea problemelor, dezvoltând astfel abilități esențiale pentru viață și carieră. Mai

mult decât atât, metodele STEAM pot fi adaptate pentru a satisface nevoile speciale ale elevilor,

asigurând astfel o educație incluzivă.
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Metodele STEAM oferă un cadru excelent pentru promovarea educației incluzive. Prin integrarea

științei, tehnologiei, ingineriei, artelor și matematicii, elevii sunt implicați în activități practice și

interactive care îi ajută să își dezvolte gândirea critică, creativitatea și abilitățile de comunicare și de

rezolvare a problemelor. Aceste metode pot fi adaptate pentru a răspunde nevoilor specifice ale elevilor

în contexte personale specifice și pentru a spori sentimentul de apartenență în comunitatea școlară [2].

Pentru a răspunde provocărilor actuale, este esențial să se adopte intervenții educaționale bazate

pe abordări de incluziune și solidaritate. În primul rând, implementarea metodelor STEAM în procesul

de învățare poate să ofere oportunități egale de dezvoltare pentru toți elevii, indiferent de contextul lor

socio-economic sau de origine. Astfel, prin abordări interactive și hands-on, se poate stimula

creativitatea, gândirea critică și colaborarea, toate acestea contribuind la crearea unui mediu de învățare

incluzivă.

În al doilea rând, combaterea fenomenului de (cyber)bullying necesită o abordare cuprinzătoare.

Implementarea unor programe de educație socio-emoțională și formare a elevilor în ceea ce privește

comportamentele online responsabile poate contribui la reducerea riscului de bullying și cyberbullying

[1]. Totodată, este esențială dezvoltarea unei culturi a respectului și a empatiei în cadrul școlii, în care

fiecare elev să se simtă înțeles și acceptat.

Implementarea strategiilor de incluziune oferă oportunitatea de a dezvolta și implementa strategii

de incluziune care să răspundă nevoilor diverse ale elevilor cu background migratoriu. Aceste strategii

pot  include  mentorat,  consiliere  și  activități  de  grup  pentru  a  sprijini  dezvoltarea  socio-emoțională a

elevilor și pentru a promova relații sănătoase între colegi.

Integrarea metodelor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) în

curriculumul școlar poate crea un mediu propice dezvoltării abilităților cognitive și creative ale elevilor.

Această abordare holistică încurajează gândirea critică, rezolvarea de probleme și colaborarea, oferind

în același timp oportunități egale pentru toți elevii, inclusiv pentru cei cu nevoi speciale și pentru cei

migranți.

Combaterea (cyber)bullying-ului prin educație

Pentru a combate fenomenul de bullying și cyberbullying, educația joacă un rol esențial. Prin

integrarea conceptelor de respect, empatie și comunicare în educația STEAM, elevii pot învăța să-și

dezvolte abilități sociale și să construiască relații sănătoase. De asemenea, se pot organiza ateliere și

sesiuni interactive în cadrul cărora elevii să exploreze impactul negativ al bullying-ului și să dezvolte

strategii pentru prevenirea acestuia [5].
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Integrarea metodelor STEAM în curriculumul școlar poate contribui la crearea unui mediu sigur

și pozitiv în școală. Prin activități colaborative și proiecte bazate pe echipe, elevii învață să lucreze

împreună, să comunice eficient și să dezvolte empatia. De asemenea, abordările STEAM îi ajută să

înțeleagă impactul tehnologiei și al mediului online, dezvoltându-le abilități critice în gestionarea

riscurilor asociate cu bullying-ul și cyberbullying-ul.

Educația în privința eticii online, a relațiilor interpersonale sănătoase și a empatiei poate contribui

la reducerea acestui fenomen. Metodele STEAM pot fi integrate în abordările de prevenire a

(cyber)bullying-ului, dezvoltând competențele sociale și digitale ale elevilor [6].

Concluzii

Prin intervenții educaționale bazate pe incluziune și solidaritate, putem crea un mediu educațional

în care toți elevii au șansa de a se dezvolta armonios și de a se simți parte a unei comunități în care fiecare

persoană contează. Prin dezvoltarea și implementarea strategiilor de educație incluzivă bazată pe

metodele STEAM, se dorește reducerea cazurilor de bullying și a unui mediu școlar sigur și prietenos, în

care elevii să se simtă acceptați și valorizați.

Educația prin metode STEAM poate reprezenta o soluție puternică pentru combaterea

fenomenului de (cyber)bullying și promovarea incluziunii. Prin abordarea sinergică propusă, putem

contribui la construirea unei societăți cu un nivel mai ridicat de empatie și la asigurarea unei educații de

calitate pentru toți elevii, indiferent de contextul lor socio-cultural.

Prin implementarea măsurilor propuse, se urmărește crearea unui cadru educațional care să

promoveze respectul pentru diversitate, dezvoltarea abilităților tehnice și sociale și prevenirea

(cyber)bullying-ului.
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CONTRIBUȚII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM

Prof. înv. primar Samoilă –Sava Adina/ Școală Gimnazială ,,Anghel Saligny” Focșani

       Dezvoltarea Educație STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics (en)

– Știință, Tehnologie, Inginerie, Artă, Matematică) a început în anul 2007, luând nașterea prin îmbinarea

educație STEAM cu artele.În contextual educație STEAM termenul de artă a fost considerat în mai multe

moduri:arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură, arta media, design);

· arte vizuale, arta spectacolului (dans, muzică, teatru), estetica, arte meșteșugărești;

· arte liberale și științe umaniste.

Tipul de integrare a disciplinelor a dus la caracterizarea educației STEAM dupa cum urmează:
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· educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei element

principal îl constituie rezolvarea de probleme;

· educație STEAM interdisciplinară, în care o tema reprezintă punctul comun dintre discipline, însă

se respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

· educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline, însă

acestea nu fuzionează;

· educația STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline.

   Contribuția la îmbunătățirea motivației elevilor, la dezvoltarea abilităților cognitive, la rezolvarea de

probleme și la stimularea gândirii critice, precum și la formarea abilităților necesare pentru obținerea și

menținerea unei profesii în secolul XXI o aduce aceasta educație, educația STEAM.

Abordarea STEAM dezvoltă indivizi bine pregătiți, care dețin abilitățile necesare pentru a fi angajați din

perspectivă economică. Artele pot favoriza munca în echipă de înaltă performanță, gestionarea

schimbărilor, comunicarea interculturală, îmbunătățirea capacității de adaptare.

STEAM are potențialul de a îmbunătăți realizarea generală a tinerilor, deoarece facilitează obținerea de

rezultate în plan cognitiv, cum ar fi rezolvarea eficientă a problemelor la Matematică și Științe. Educația

STEAM oferă oportunitatea de a îmbunătăți inovația. Un sistem de învățământ care nu este multi-

disciplinar și infuzat de creativitate „are un impact negativ, nu doar asupra viitorului creativității în

industriei, dar și asupra capacității noastre de a produce oameni de știință, ingineri și tehnologi creativi

în calitate de lideri la nivel mondial”

Exemplu de realizare a educației STEAM în învățământul primar

Disciplina: Științe ale naturii

Clasa: a III-a

Tema: Fenomene ale naturii

Știință - Elevii vor selecta informațiile relevante despre fenomenele naturii cu ajutorul buletinului meteo

din ziua respectivă.

Tehnologie - Fiecare elev va utiliza calculatorul pentru a descoperi informații despre vreme în localitatea

din care fac parte.
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Inginerie - Vor fi analizate consecințele fenomenelor naturii (ploaie, ninsoare, vânt, fulger, tunet)  asupra

mediului înconjurător.

Artă - Vor fi pictate simbolurile corespunzătoare pentru fenomenele meteo și vor fi utilizate pentru a

indica pe hartă starea vremii în fiecare zi.

Matematică - Vor fi rezolvate probleme de matematică, în care apar elemente despre fenomene ale

naturii.
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PROIECT DE PROGRAMĂ OPȚIONAL
„ARTA ȘI MATEMATICA”

Sascau Gabriela

Clasa: a VI-a

Tipul opţionalului: Opţional integrat la nivelul mai multor arii curriculare

Durata: 1 an

Numărul de ore:  35

Propunător:

Argument

„Eșecul pe care-l cunoaște învățământul în lume, în multe sectoare, inclusiv în matematică, este

explicat prin insuficienta atenție acordată aspectelor ludice, aspectelor de joc.” (Solomon Marcus).
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Am putea face matematica distractivă? Dacă utilizăm probleme ce descriu situații atractive, într-

o anecdotică amuzantă, dacă rezultatele sunt surprinzătoare, dacă problemele conțin glume, trucuri,

implică raționamente logice inedite, dacă rezolvarea problemelor este neașteptată, dacă lecția devine un

spectacol, atunci avem de-a face cu o matematică distractivă.

De mii de ani, umanitatea încearcă să stabilească puncte de contact între matematică şi artele

frumoase. Văzută şi gândită astfel, matematica se integrează într-o vastă ţesătură care include elemente

ale tuturor domeniilor culturii: „Dacă elevii ar afla, din manualele după care învaţă, despre bazele

pitagoreice ale muzicii, despre rolul geometriei în descoperirea perspectivei în pictură şi despre

regularităţile aritmetice care guvernează deopotrivă ritmurile naturii şi pe cele ale existenţei umane,

atunci legătura nu ar mai părea singulară, ci în firea lucrurilor.” (Solomon Marcus)

Munca de zi cu zi la catedră, confruntarea cu nevoile elevilor de gimnaziu, dar mai ales dorința

de a contribui la crearea unor contexte prin care acești viitori „matematicieni” să-și descopere

competențele, m-au determinat să identific o modalitate eficientă de promovare a valorilor latente

existente în elevii care și-au arătat încântarea la ideea că vor forma o echipă de „mici cercetători”.

Cursul propus oferă elevilor o deschidere spre o lume pasionantă – împărăția matematicii – în

care acurateţea desenului este dublată de frumuseţea şi rafinamentul decoraţiunii, de frumusețea

poveștilor, iar gândirea le este stimulată de imaginaţie.

Competenţe generale

Ø Identificarea unor fenomene, procese şi procedee întâlnite în activitatea cotidiană.

Ø Prelucrarea informaţiilor şi conceptelor utilizând metode specifice matematicii şi ştiinţelor.

Ø Rezolvarea de probleme şi situaţii problemă prin utilizarea de raţionamente inductive şi

deductive.

Ø Comunicarea orală şi scrisă utilizând limbajul ştiinţific specific în formularea explicaţiilor, în

conducerea investigaţiilor interdisciplinare şi în raportarea rezultatelor.

Ø Utilizarea tehnologiei informaţiei şi a comunicaţiilor în culegerea de date, în prelucrarea şi

comunicarea lor.

Ø Formarea capacităţii de a reflecta asupra lumii pe baza relaţionării cunoştinţelor interdisciplinare

din ariile curriculare matematică şi ştiinţe, limbă și comunicare și arte.

Ø Dezvoltarea personală prin formarea gândirii interdisciplinare şi gestiunea propriei învăţări.
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Competențe specifice

Ø Dezvoltarea gândirii creatoare prin identificarea unor situații în care logica și imaginația coexistă

– povești.

Ø Corelarea  unor aspecte din realitate cu abstractul din matematică prin jocuri didactice.

Ø Incitarea interesului pentru matematică prin cunoașterea unor personalități din domeniu – modele

demne de urmat.

Ø Descifrarea misterelor ascunse în spatele cifrelor prin crearea/dezlegarea unor rebusuri.

Ø Familiarizarea elevilor cu modalitățile de „disciplinare” a cifrelor a căror vrajă devine fascinantă

pe măsura intrării în acest univers.

Ø Parcurgerea etapelor gândirii logice: de la concret la abstract și înapoi la concret prin crearea de

probleme.

Ø Evaluarea competențelor dobândite și a produselor realizate prin concursul dintre două echipaje,

pentru înțelegerea progresului realizat.

Ø Perfecționarea deprinderilor de muncă independentă.

Ø Dezvoltarea spiritului critic, inițiativa, independența.

Ø Cultivarea atenției, voinței și a pasiunii pentru matematică.

Activităţi de învăţare

ü Rezolvarea de probleme de matematică având ca bază de pornire un fragment de poveste.

ü Crearea de probleme de matematică având ca bază de pornire un fragment de poveste.

ü Rezolvarea de probleme interesante de construcții geometrice.

ü Folosirea instrumentelor geometrice pentru a desena diferite configuraţii.

ü Iluzii optice.

ü Rezolvarea unor situații care implică raționamente logice.

ü Descoperirea unor elemente din șiruri de numere.

ü Identificarea unor situații generatoare de probleme în realitatea înconjurătoare, prin jocuri

matematice.

ü Realizarea și rezolvarea unor rebusuri matematice.
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Conţinuturi

1. Matematicieni celebri

2. Matematica din poveste – rezolvarea și crearea de probleme de matematică având ca bază de

pornire un fragment de poveste

3. Matematică distractivă

- matematica între realitate și magie;

- pătrate magice;

- parcurgerea etapelor unor jocuri didactice;

- crearea unor jocuri matematice.

4. Vraja cifrelor

- descoperirea unor elemente din șiruri de numere;

- crearea unor lumi populate doar de cifre;

- cui îi folosește divizibilitatea numerelor?

- curiozități cu numere raționale;

5. Probleme, probleme...! - identificarea unor situații generatoare de probleme în realitatea

înconjurătoare, prin jocuri matematice.

6. Rebus matematic

7. Construirea cu rigla şi compasul a unor elemente de decor

- construirea eflorescenţei;

- construirea ovoidului;

- construirea spiralei;

- construirea ovalului.

8. Teorema celor patru culori – o problemă în legătură cu hărțile

Sugestii metodologice

Ø Strategii didactice:

· învățarea prin descoperire

· conversaţie euristică
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· explorarea interdisciplinară

· discuţia liberă şi dirijată

· problematizarea

· expunerea

· demonstraţia

· jocul de rol

Ø Tipuri de exerciții:

· construcție

· investigație

· reprezentare

· observație

· colorare

Ø Modalităţi de evaluare:

1. Tradiţionale:  - probe scrise

- probe orale

2. Alternative:  - portofoliul

- concurs între grupe

- proiectul

- autoevaluarea

- evaluarea în perechi

Bibliografie

1. Dăncilă, Ioan, Matematica distractivă clasele a V-a și a VI-a, Editura Art, Bucureşti, 2012, pg.9-

63.

2. Dăncilă, Ioan, Construcţii cu rigla şi compasul, Editura Sigma, Bucureşti, 2003, pg.96.

3. Cîmpan, Florica, Probleme celebre, Editura Albatros, Bucureşti, 1972, pg.204.
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EDUCAŢIA STEAM ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMARÂ
EXEMPLE DE BUNĂ PRACTICĂ

Prof. Înv. Preşcolar: Sava Aura-Georgiana

Grădiniţa „Scufiţa Roşie”

Educația STEAM este o abordare educațională care se concentrează pe integrarea științei,

tehnologiei, ingineriei, artelor și matematicii într-un cadru de învățare coeziv. Acronimul „STEAM”

extinde educația tradițională „STEM” (știință, tehnologie, inginerie și matematică) prin adăugarea

componentei de arte. Scopul educației STEAM este de a oferi studenților o experiență de învățare

completă și holistică, care promovează gândirea critică, creativitatea, rezolvarea problemelor și abilitățile

de colaborare.

În cele ce urmează voi descrie un proiect care se poate impleneta împreună cu o clasă din

învăţământul primar prin intermediul educaţiei STEAM. În acest proiect, elevii colaborează pentru a

proiecta și construi un mini-oraș durabil folosind materiale reciclate. Acest proiect încurajează

creativitatea, munca în echipă și înțelegerea durabilității mediului, integrând în același timp concepte din

știință, tehnologie, inginerie, arte și matematică.

Știință: Elevii explorează concepte legate de știința mediului, cum ar fi reciclarea, reducerea

deșeurilor și sursele regenerabile de energie. Ei învață despre ecosisteme, impactul activităților umane

asupra mediului și modalități de a atenua efectele negative.

Tehnologie: Elevii folosesc instrumente tehnologice simple, cum ar fi tablete sau computere,

pentru a cerceta și a aduna informații despre practici durabile, energie regenerabilă și materiale de

construcție ecologice.

Inginerie: Elevii se angajează în activități practice de inginerie prin proiectarea și construirea

diferitelor elemente ale mini-orașului lor, cum ar fi clădiri, drumuri și poduri. Ei aplică principiile de

bază ale ingineriei pentru a asigura stabilitatea și funcționalitatea.

Arte: Elevii folosesc arta pentru a-și proiecta și decora mini-orașul. Ei creează clădiri în miniatură,

parcuri și repere folosind materiale reciclate și materiale de artizanat. Acest lucru permite exprimarea

artistică și încurajează gândirea imaginativă.
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Matematică: Elevii folosesc abilitățile matematice de bază pentru măsurători, calcule și bugetare.

Ei pot determina dimensiunea mini-orașului lor, pot calcula cantitatea de materiale necesare și pot

gestiona un buget pentru proiectul lor.

Implementarea proiectului:

Cercetare și planificare: Elevii învață despre practici durabile, cum ar fi reciclarea, compostarea

și conservarea energiei. Ei fac brainstorming idei pentru amenajarea lor mini-oraș, luând în considerare

cum să încorporeze spațiile verzi, sursele regenerabile de energie și reducerea deșeurilor.

Proiectare și construcție: Elevii lucrează în echipă pentru a proiecta și construi diferite părți ale

mini-orașului. Ei creează clădiri din carton, proiectează acoperișuri verzi folosind iarbă sau mușchi și

integrează panouri solare pentru generarea de energie.

Prezentare: Elevii își prezintă mini-orașele colegilor, profesorilor și părinților. Ei explică alegerile

lor de design, caracteristicile de mediu pe care le-au încorporat și beneficiile practicilor lor durabile.

Reflecție și discuție: După prezentări, elevii se angajează în discuții despre importanța

durabilității și modul în care designul mini-orașului contribuie la un mediu mai sănătos.

Rezultate ale învățării:

Prin acest proiect, elevii din școala primară dezvoltă o înțelegere de bază a durabilității, a muncii

în echipă și a rezolvării problemelor. Ei învață despre importanța îngrijirii pentru mediu și explorează

modul în care diferite discipline pot lucra împreună pentru a aborda provocările din lumea reală. Acest

proiect încurajează, de asemenea, creativitatea, gândirea critică și explorarea practică, toate acestea fiind

abilități vitale pentru tinerii care învață.

Acest exemplu demonstrează modul în care educația STEAM poate fi adaptată pentru

învățământul primar, permițând tinerilor elevi să se angajeze în proiecte practice adecvate vârstei, care

stimulează curiozitatea, colaborarea și o înțelegere holistică a lumii din jurul lor.

Bibliografie:

1. Honey, M. și Kanter, D. E. (2013). „Proiectați, faceți, jucați: creșterea următoarei generații de

inovatori STEM.” Routledge.

2. Martinez, S. L., & Stager, G. (2013). „Inventează pentru a învăța: crearea, repararea și ingineria

în sala de clasă.” Construirea presei moderne de cunoaștere.
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Stop Cyberbullying prim metoda STEAM

Prof. metodist Aurora Sava

Școala Gimnazială Mihail Sadoveanu Galați

Vrem sau nu, cyberbullyingul este o realitate a zilelor noastre. Fenomenul uneori scapă de sub

control și ne afectează viața personală sau profesională. În rândul elevilor, preadolescenți și adolescenți,

cyberbullyingul neidentificat și necombătut poate duce la anxietate și depresie, izolare socială,

comportamente riscante, alterarea relațiilor și uneori gânduri suicidare.

Ce poți face ca educator?! Poți aborda fenomenul și cu ajutorul metodelor STEAM care

contribuie la creșterea motivației elevilor, la dezvoltarea abilităților cognitive, la rezolvarea de probleme

și la stimularea gândirii critice. Din punctul meu de vedere, această abordare interdisciplinară sau

transdisciplinară este eficace și eficientă atunci când i se acordă timp în educația formală la orele de

consiliere și dezvoltare personală, dar și în educația nonformală, în activități extrașcolare, prin

parteneriate educaționale. În general, abordarea pedagogică se va baza pe încurajarea unei atitudini

responsabile în mediul online utilizând abilitățile creative dar și abilitățile logico-matematice sau

antreprenoriale.

Din perspectivă aplicativă, voi prezenta două exemple ale educației STEAM la disciplina

Consiliere și dezvoltare personală, la gimnaziu și liceu:

Exemplu de realizare a activităților STEAM pentru conceptul de cyberbullying în învățământul

gimnazial

Știință Tehnologie Inginerie Artă Matematică

Elevii vor elabora

definiția și vor da

exemple de

cyberbullying

Elevii vor căuta cu

ajutorul

internetului legi

privind hărțuirea

și amenințările sau

Elevii vor elabora

o listă cu efectele

negative ale

cyberbullyingului

și metodele de

Elevii vor scrie

mesaje /afișe

publicitare privind

combaterea

Elevii vor elabora

probleme simple

de algebră pe tema

comunicării

nonviolente
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privind abuzul

online

Elevii vor alcătui

portofolii digitale

pe tema

cyberbullyingului

(texte, imagini,

filme scurte)

utilizând aplicații

e-learning

combatere a

acestora inclusiv

prin utilizarea

echipamentelor

media

fenomenului de

cyberbullying

Elevii vor

organiza un târg

de imagini pictate

privind

consecințele

fenomenului de

cyberbullying

Exemplu de realizare a activităților STEAM pentru conceptul de cyberbullying în învățământul

liceal

Știință Tehnologie Inginerie Artă Matematică

Cunoașterea

consecințelor

legale ale

cyberbullyingului

Elevii vor crea

prezentări

PowerPoint,

pentru a dezbate

conceptul

Elevii vor pregăti

materiale pentru

blogul școlii și vor

crea un video

pentru Youtube

Elevii vor elabora

caracteristicile

unei aplicații pe

telefon privind

postarea anumitor

imagini pe rețelele

sociale studiind

modelul elevei

indience Trisha

Prabhu ReThink-

Stop

Cyberbullying

Elevii vor

organiza un teatru

forum privind

impactul

emoțional și

psihologic al

fenomenului de

cyberbullying

Elevii vor

organiza o

expoziție de

fotografii

vorbitoare privind

Elevii vor supune

analizei datele

statistice privind

fenomenul de

cyberbullying în

țara noastră
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(vezi link sub

tabel)

fenomenul de

cyberbullying

https://www.youtube.com/watch?v=fh9IEgBo3u4

Pentru că elevilor le place să povestească despre ce au făcut, atunci când s-au implicat în activități

“altfel”, cred că ar fi utilă, la final, o întâlnire care să valorizeze rezultatele obținute și să sublinieze felul

în care s-au simțit pe parcursul procesului.

STEAM. Ṣtiinţa este senzatională!
Educația pentru științe prin proiecte educaționale
și activități extrașcolare pentru ştiinţe (STEAM)

Ing. Savastre Daniela, Şcoala Gimnazială Nr.28 Galaţi

„Scopul educaţiei ar trebui să fie pregătirea unor oameni care să acţioneze şi să gândească

independent şi care, în acelaşi timp, să vadă în slujirea comunităţii realizarea supremă a vieţii lor.”

Albert Einstein

Educația postmodernă se adaptează, zi de zi, nevoilor tinerilor care se pregătesc pentru un viitor.

Cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă

schimbare.

Educația STEAM este un concept nou despre care se crede că va deveni un punct-cheie în

pregătirea tinerelor generații pentru viitor. Acest concept a apărut ca urmare a faptului că în ultimii ani

s-a observant o scădere a interesului elevilor pentru științele reale.

 STEAM este o metodă activă, aplicată, constructivă, de a „învăța prin a face”. Este vorba despre

faptul că elevii vor lucra în sala de clasă sau acasă asemănător unui om de știință sau a unui inginer:

observând, adresând întrebări, formulând idei, ipoteze, experimentând și punând în practică ceea ce

descoperă, formulând și transmițând concluziile. Proiectele de acest gen permit explorarea deschisă,

investigarea, identificarea problemelor de rezolvat și găsirea soluțiilor potrivite. Temele proiectelor

STEAM au la bază întotdeauna situații reale din viața de zi cu zi. Un astfel de proiect este Proiectul

Ṣtiinţescu început la Școala Gimnazială Nr.28 Galați  când Fundația Comunitară Galați accepta

finanțarea proiectului „Prietenii Ṣtiinţelor”.
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În cadrul atelierelor experimentale un grup de elevi au realizat o seră automatizată cu multe funcţii

plecând de la ideea că „lumea este ocupată cu serviciul și alte activităţi și uită să-și lase 5 minute din

viaţa zbuciumată ca să-și ude florile”. Realizarea acestei sere a însumat 120 ore de voluntariat, 5

discipline interconectate, 3 plăci arduino și 5 mini-ingineri de clasa a VI-a: Victor Damaschin, Cristian

Lascăr, Alexandru Bălan, Alexandru Ṣerbu și Rareș Cârjă. Sera realizată are următoarele funcţii: sistem

de udare automatizat, sistem de ventilaţie automat, avertizare ușă deschisă, sensor de  pH, senzor de

umiditate, sistem de iluminare cu bandă când se lasă întunericul, sistem de evaluare și afișare, sistem de

monitorizare a cantităţii de apă rămase în bazinul cu apă, sistem de monitorizare la distanţă.

Componentele folosite au fost: Arduino Uno cu un limit switch, pompă de 12 V, un releu, un sistem de

iluminare, o sursă calculator cu output de 12 V, un ventilator, un power bank, un raspberry, un încărcător

micro USB de 3A, fire de legătură.

BIBLIOGRAFIE

- Sera automatizată - Proiectul Ştiinţescu „Prietenii Ştiinţelor”Galaţi

- https://plei.ro/blog/educatia-steam/

- https://ro.scribd.com/document/Proiecte-STEM-i-STEAM
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O ȘCOALĂ FĂRĂ BULLYING

                                           Prof. ing. Savastre Marinela
                                                                          Liceul Tehnologic ,,Victor Frunză”,Rm. Sărat

Bullying înseamnă folosirea unei forțe superioare pentru a influența sau intimida pe cineva. Este

un comportament repetat si intenționat prin care agresorul își persecută, rănește, intimidează victima

verbal, relațional și/sau fizic. Comportamentul poate fi învățat în familie sau în alte medii și este favorizat

de diferențele sociale, de etnie, religie, gen, comportament, putere, caracteristici fizice etc. Efectele

asupra victimei sunt adesea devastatoare din punct de vedere emoțional și comportamental.

Mutaţiile  din  societate  şi  din  familia  contemporană (problemele  economice,  problemele  de

relaţionare între părinţi şi copii, timp redus petrecut cu familia, redistribuirea rolurilor, suportul social şi

emoţional redus, supraîncărcarea profesională a părinţilor sau munca în străinătate etc.), determină mai

multe  probleme  emoţionale  la  copii  decât  în  trecut  şi  astfel,  frecvenţa  absenteismului  şcolar  este  în

creştere.

   La acestea se adăugă presiunea grupului, riscul consumului de droguri şi a altor forme de

dependenţa, metodele educative slabe şi inconstante, supraîncărcarea şcolară, disfuncţiile în evaluare şi

notare, frică de examene etc, constituindu-se în adevăraţi stresori pentru elevi care, din păcate, uneori

evita confruntarea cu ,,problemă" prin fugă de la ore. Văzut din această perspectivă, absenteismul devine

o  problemă socială,  un  semnal  tardiv  al  existenţei  unor  probleme,  o  conduită care  reflectă atitudinea

structurată a lipsei de interes, motivaţie, încredere în educaţia şcolară.

Fenomenul bullying este întâlnit cel mai frecvent în mediul școlar. De regulă, când vorbim de

violenţă şcolară ne raportăm la actele de violenţă fizică ce se petrec în incinta unităţii de învăţământ. De

multe ori, însă, tratamentul discriminatoriu la care este supus un minor, jignirile zilnice venite din partea

unor colegi, au efecte mult mai grave pe termen lung în ceea ce priveşte dezvoltarea copilului. Elevii au

nevoie să trăiască într-un mediu în care se simt în siguranță și să învețe să rezolve situațiile dificile într-

un mod corect

   Din păcate, absenteismul este în creştere, mai ales la nivel liceal, iar ignorarea sau pedeapsa

excesivă pot doar contribui la cronicizarea fenomenului. Această schimbare în atitudine nu apare în mod

brusc. Există întotdeauna indici relevanţi ai apariţiei ei. Orice eşec care nu este observat la timp poate

antrena un proces de inadaptare. Elevul se resemnează sau renunţă, devenind indiferent faţă de şcoală

sau se revoltă împotriva insucceselor pe care nu reuşeşte să le învingă, încearcă anumite compensări prin
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care vrea să dovedească pentru el însuşi că poate să reuşească în unele lucruri, ceea ce uneori duce la

fapte de indisciplină sau la evitarea anumitor ore.

   Elevul încearcă să evite insuccesul preferând să îşi petreacă timpul într-un mediu în care, crede

el, se poate remarca. Din păcate, de cele mai multe ori acest mediu îl reprezintă strada, facebook, tiktok...

Prevenirea acestor acte de inadaptare constituie premisele pentru o dezvoltare armonioasă a

întregii personalităţi

Fiecare dintre noi, fie că suntem profesor, părinte, adult, care are în preajma sa elevi sau oricare

alt rol posibil, să încercăm să nu evităm să ne implicăm în aceste cazuri și să facem ce putem mai bine

din rolul nostru astfel încât să preîntâmpinăm propagarea bullying-ului sau să contribuim la a soluționa

cazurile de bullying existente.

La nivelul liceului ne-am propus mai multe activități de prevenire a violenței psihologice-

bullying:

 a) implementarea unui plan școlar de prevenire și combatere a violenței, a unor proiecte/

campanii cu scopul de creștere a coeziunii grupului de copii, conștientizarea consecințelor violenței,

eliminarea cauzelor sau vulnerabilităților care ar putea determina producerea de astfel de comportamente;

b) desfășurarea unor activități de informare și conștientizare, în colaborare cu alte instituții sau

specialiști cu competențe în domeniu;

c) promovarea unui climat educational care încurajează atitudinile pozitive, nonviolente și

sportive între membrii comunității de  elevi și adulți, învățarea și exersarea empatiei, a interacțiunilor

între aceștia, de tip câștig reciproc, implicarea participării elevilor de toate vârstele la toate deciziile

care îi privesc și promovarea acțiunilor de la egal la egal între elevi;

d) promovarea relațiilor democratice între copii și adulți, prin toleranță, respect, incluziune și

solidaritate;

e) implementarea de măsuri administrativ-organizatorice, care să contribuie la crearea unui mediu

securizant din punct de vedere fizic și emoțional, în unitatea de învățământ, promovarea lucrului în

echipă, constituirea formațiunilor de studiu, conform prevederilor legale;

f)  formarea cadrelor didactice în sensul dezvoltării personale și al utilizării metodelor de

disciplină pozitivă.

Obiectivul nostru este de a face școala un loc sigur, în care educația să se realizeze în deplină

siguranță, ne dorim o școală în care elevii să se simtă acceptați și în siguranță, în care noi toți – copii,

părinți și profesori să fim o echipă. Din păcate bullying-ul și cyberbullying-ul fac parte din realitatea
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școlii românești, alcătuind un fenomen complex care își pune amprenta asupra întregii comunități școlare,

afectând negativ performanțele educaționale și legătura copiilor cu școala.

O oportunitate pentru elevii noştri să înțeleagă cum să-și gestioneze frustrările, cum să-și exprime

nemulțumirile și așteptările, cum trebuie să depistăm și să combatem fenomenul bullying a fost în cadrul

Campaniei de conștientizare și de prevenire a fenomenului bullyng, unde mai bine de 400 de tineri din

școlile și liceele râmnicene au avut ocazia astăzi de a-l întâlni și cunoaște mai bine pe îndrăgitul campion

Cătălin Moroșanu, aflat într-un turneu județean de combatere a comportamentelor promotoare ale

bullyingului. Pentru mai bine de o oră, în incinta Centrului Cultural, tinerii au avut ocazia de a-l asculta,

de a-i adresa întrebări, întâlnirea cu Cătălin

Moroșanu, fiind o dovadă vie, că

SPORTUL reprezintă o alternativă reală

pentru acest fenomen.

          Mesajele promovate de Cătălin

Moroșanu, au fost cu atât mai puternice, cu

cât acestea pornesc din experiențele proprii,

povestea de viață a sportivului de

performanță și obstacolele întâlnite, dar mai

ales modul de abordare a problemelor, tema

actuală privind bullyingul și discriminarea,

au ținut tinerii receptivi la eveniment.

Lecţiile cu accentuat caracter practic, care obligă la observaţie, la intervenţie personală, dar şi la

cooperare plac şi descătuşează energiile mintale şi sufleteşti. Limbile se dezleagă cu uşurinţă şi bucuriile

reuşitelor vor fi evidente.  .

În concluzie, toți avem puterea de a interveni în situații de bullying și hărțuire. Studiile arată că

atunci când un observator intervine, agresiune încetează de obicei în 10 secunde. Este important să se ia

în considerare nu doar cuvintele, ci și modul în care sunt exprimate, intenția cu care este spus un cuvânt,

tonul cu care este pronunțat, expresia feței – toate acestea influențează modul în care un anumit cuvânt

va fi perceput ca pozitiv sau negativ (bun sau rău). Prin prezentarea unor modele comportamentale, pe

cât posibil într-o comunitate, am observat o însuşire mai bună a valorilor morale.
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EDUCAȚIA SPAȚIALĂ ADAPTATĂ LA CLASELE PRIMARE

 Prof. ȋnv. primar Săndulache Daniela-Maria

Școala Gimnazială „Mihai Drăgan“, Bacău, jud. Bacău

Știința și tehnologia nu pot fi separate de viața zilnică. Pentru a le da plusvaloare, este necesară

folosirea acestora ȋntr-un mod eficient, folosind metode și procedee adecvate de ȋnvățare precum

experimentul, activități practice și ȋnvățare prin cooperare, care să ȋncurajeze inovația, care să ȋi ajute pe

copii să ȋnțeleagă concepte abstracte.

Ce poate fi mai interesant pentru un copil decât să învețe luând parte efectiv la procesul creației?

Lucrând cu copii dornici de cunoaștere, creativi, cu abilităti digitale medii, am avut posibilitatea să

promovez educația  STEM ȋn rândul acestora. Au reușit să pună ȋn practică cunoștințe dobândite prin

participarea la activități interdisciplinare ȋncercând să ˮȋnvețe prin a faceˮ, ȋntr-un mod proactiv și chiar

distractiv.

Fiind preocupată de acest domeniu, am implicat și elevii ȋn câteva activități specifice׃

vizionare de filmulețe cu  mascota Paxi-  http://www.esero.ro;  organizare de expoziții de desene/

machete; jocuri de rol. confecționare de costume/ obiecte  spațiale din materiale refolosibile/ piese lego;

ȋndrumarea elevilor pentru participarea la concursuri care vizează educația STEM;  derularea unor

proiecte de grup.

Tematica referitoare la spațiul cosmic poate fi abordată ȋn cadru formal, atât la nivelul ariei

curriculare matematică și explorarea mediului, cât și la nivel interdisciplinar, apelând la cunoștințe și

abilități din domeniul artei, IT și chiar lingvistic.

Ȋn cadru nonformal, am implicat elevii, ȋn funcție de preferințe,  ȋn activități diverse׃

Proiectul educational ˮSpace Unites the Worldˮ; Proiectul județean ˮ Universul științei prin experimentˮ;

Participare la Cercul de Astronomie ˮMeteorˮ, organizat la nivel județean; Programul Hour of Code

România, organizat de ADFABER; Proiectul național ˮPlaneta Pământ- casa tuturorˮ.

De asemenea, ȋn Săptămâna Școala Altfel am desfășurat ˮlecții la fața loculuiˮ, ȋn incinta

Observatorului Astronomic ˮVictor  Anestinˮ din Bacău. Prin participarea la Școala de Vară ˮJoc și

creațieˮ, elevii au privit corpuri cerești cu ajutorul telescopului.

Ȋn august 2020 am participat ȋn Tabăra de la Mărișel, jud. Cluj, organizată de Agenția Spațială

Europeană și ESERO.
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ESERO este un proiect inițiat de către Agenția Spațială Europeană- ESA, cu scopul de a folosi

oportunitățile pe care le prezintă domeniul spațial pentru a ȋncuraja predarea şi ȋnvățarea de materii

STEM(Ştiință, Tehnologie, Inginerie, Matematică) ȋn şcolile europene primare şi secundare. Prin acest

centru, Agenția Spațială Română- ROSA şi ESA doresc să răspundă nevoilor educaționale specifice din

România, astfel ȋncât tinerele generații să fie ȋncurajate către o carieră din domeniile STEM. Activitățile

ESERO România sunt cuprinse ȋn cadrul protocolului ȋncheiat ȋntre Ministerul Educației Naționale şi

Cercetării Ştiințifice şi Agenția Spațială Română.

Ȋn cadrul cursului, au fost abordate subiecte ce țin de astronomie, elemente de robotică, cât şi

subiecte care se referă la explorarea spațiului cosmic, cum ar fi misiuni spațiale, aterizarea pe o cometă,

viața ȋn spațiu sau programul de explorare  umană a spațiului cosmic. Pe parcursul a patru zile, cursanții

au beneficiat de 16 ore de pregătire practică şi 10 ore de pregătire teoretică. Am avut parte de experiențe

inedite pe toată perioada cursului de inițiere ȋn tehnologii spațiale, alături de ȋncă 15 cursanți din ȋntreaga

țară. Am învățat astronomie practică; am observat corpurile cerești cu ajutorul unor lunete și telescoape

și am ascultat Universul cu ajutorul unor dispozitive de radioastronomie, grație  fondatorului

observatorului astronomic din regiune,  Paul Dolea. Alături de astronautul român, Dumitru Prunariu

am descoperit  cum să facem științele mai atractive pentru elevi.

Ȋmi propun ca pe viitor să folosesc competențele dobândite ȋn urma participării la acest curs

astfel׃ derularea unui opțional la nivelul clasei a III-a ˮMisterele Universuluiˮ; inițieierea unui proiect

colaborativ la nivelul comisiei metodice a ȋnvățătorilor și a comisiei științe și TIC intitulat ˮColaborăm,

experimentăm, ȋnvățăm!ˮ, pe parcursul Școlii Altfel; continuarea colaborării cu Cercul de Astronomie

ˮMeteorˮ. Printre activitățile propuse se vor număra: redactarea unor  scrisori către Paxi prin care să-l

întrebe orice doresc să afle despre spațiul cosmic; jocuri  de rol cu tema Sistemului Solar, fiecare copil

având rolul unui corp ceresc, înțelegând mai bine, astfel, mișcarea acestora în jurul axei lor și în jurul

Soarelui; concurs de machete cu tema „Naveta mea spațială”; concurs de benzi desenate în care

personajul principal să fie Paxi; realizarea de afișe cu tema  „Planeta mea albastră”, cu accent pe

importanța menținerii sănătății Pământului.
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Sunt pasionată de științe, în general, lucru pe care încerc să-l împărtășesc și elevilor mei. Spațiul

cosmic reprezintă „the final frontier”, locul deplinei libertăți. Am aplicat și pentru  participarea la un

workshop în Belgia, la Centrul Spatial European. Doresc, printre altele, să mă familiarizez cu lumea

programării miniroboțeilor WeDo 2.0. Consider că  participarea la un astfel de program vine ca o

completare fireasca a nevoilor mele de formare profesională.

EDUCAȚIA STEAM – BENEFICIILE ASUPRA COPIILOR

PROF. STĂNESCU GEORGIANA

PROF. SĂPUN MARIA-MAGDALENA

GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT “VIS DE COPIL”, TG-JIU

      Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și utilizeze

metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este de a crea

un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile din cele 5 domenii mai sus enumerate

pentru a rezolva probleme tangibile. Cu alte cuvinte, educația STEAM încurajează copiii să descopere

soluții inovative printr-o varietate de opțiuni.

       Educația STEAM mai e atrăgătoare și prin faptul că încurajează creativitatea și imaginația și îi

plasează pe copii în poziția de cercetători și oameni de știință prin intermediul jocurilor. De aceea, există

o mulțime de jocuri STEAM menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și

matematică.

Spre deosebire de educația tradițională, educația STEAM este despre învățare mixtă, ce le demonstrează

copiilor cum o teorie științifică poate fi aplicată în viața de zi cu zi.

        Un alt aspect ce diferențiază educația STEAM de lecțiile clasice, predate de profesori în sistemul

de învățământ clasic, este modul proactiv de desfășurare a activităților. Educația STEAM este o metodă
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activă, aplicabilă, constructivă, de a învăța prin încercare și contribuție. Observația, adresarea

întrebărilor, formularea ideilor și punerea acestora în practică sunt bazele educației STEAM.

         Pentru a deveni inovativi, copiii de toate vârstele trebuie încurajați să învețe prin experimentare.

De multe ori, sutele de teorii învățate la școală nu rămân stocate în mintea copilului tău doar pentru că

nu i sa oferit un suport vizual și practicarea a ceea ce a învățat. În acest sens, avantajele educației STEAM

sunt multiple, uite câteva dintre ele:

          S – stimulează creativitatea

          Educația STEAM încurajează creativitatea nativă a copiilor. Activitățile STEAM sunt practice și

foarte distractive, iar faptul că copilul tău participă activ și experimentează de sine stătător îi oferă

experiențe multisenzoriale care îl ajută să se îndrăgostească de ceea ce face și să se simtă un adevărat om

de știință.

          Educația STEAM îi permite copilului tău să înțeleagă de ce lucrurile se întâmplă într-un anumit

fel și îi permit o înțelegere mai amplă a proceselor ce alcătuiesc lumea care îl înconjoară. De exemplu,

jocurile cu experimente științifice îi permit copilului tău să observe procesele chimice și fizice de

aproape.

          T – tratează știința diferit

           Educația STEAM tratează științele nu separat, dar interconectându-le. Acest aspect îi oferă

copilului tău o înțelegere a științelor exacte per ansamblu, demonstrând frumusețea lor fascinantă. În

timp ce sistemul educațional separă științele exacte, iar orele de fizică, chimie, biologie și TIC sunt puțin

conectate între ele, educația STEAM oferă o perspectivă amplă și captivantă.

            E – erou al rezolvării problemelor

            Educația STEAM este un erou în oferirea soluțiilor ingenioase. Acest tip de educație încurajează

copiii să găsească rezolvări inovative la problemele pe care le întâlnesc. Astfel, educația STEAM îți

învață copilul o lecție prețioasă – nu există o singură soluție. Această abordare îl încurajează pe copilul

tău să caute mai multe soluții și să dezvolte și testeze ideile pe care deja le are.

           A – accent pe concentrare și control
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           Un  alt  lucru  de  apreciat  la  STEAM  este  faptul  că acest  sistem  de  învățare  nu  pune  accent  pe

rezultat (premii, note), dar pe procesul educațional. Asta le oferă copiilor posibilitatea de a se concentra

pe ceea ce fac, nu pe ceea ce ar trebui să facă pentru a primi o notă bună.

        De asemenea, educația STEAM oferă o parte generoasă din controlul procesului de învățare

copiilor. Când sunt în control, copiii sunt mai implicați, pentru că le pasă mai mult de ceea ce fac și se

simt autonomi.

       M – multitudine de experiențe

       Pentru că educația STEAM este centrată pe învățare, prin încercare și implicare proactivă a copilului

în activități, aceasta îi oferă copilului tău experienețe pe care le-ar fi dobândit mai greu pe altă cale. Mai

mult de atât, educația STEAM poate fi aplicată de la o vârstă fragedă, deci îi lasă pe copii să intre în

lumea oamenilor de știință și să experimenteze cât de mult doresc Activitățile STEAM nu vor transforma

copiii reticenți în oameni de știință, ingineri sau programatori în miniatură, dacă asta va fi unica

contribuție în educația sa. Dar, cu siguranță vor reuși să dezvolte copilului tău abilități precum: gândirea

critică, colaborarea, comunicarea, încrederea și creativitatea, ce îl vor ajuta pe tot parcursul academic și

chiar mai departe de atât, în joburile viitorului.

       Educația se află într-un proces de evoluție continuă și se adaptează zilnic la nevoile copiilor pentru

a-i ajuta să devină adulți inteligenți și ușor adaptabili schimbărilor. În acest context, educația STEAM îi

ajută pe copii să pună în valoare cunoștințele acumulate la școală și să fie capabili să le utilizeze în folosul

lor și a unei lumi mai bune.
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STEAM, componentă esențială a educației secolului XXI

                                            Sărbușcă Moraru Alina Mihaela

                                            Sărbușcă Moraru Alin Dumitru

Mulți experți în educație consideră STEAM (și predecesorul său STEM) ca o componentă

esențială a educației secolului 21. De ce? Potrivit Departamentului de Educație al SUA, „Într-o lume în

continuă schimbare, din ce în ce mai complexă, este mai important ca niciodată ca tinerii națiunii noastre

să fie pregătiți să aducă cunoștințe și abilități pentru a rezolva probleme, a înțelege informațiile și a ști

cum să adune și să strângă dovezile pentru a lua decizii.” Îmbunătățirea acestor abilități se află în centrul

educației STEM și STEAM. În plus, absolvenții STEM și

STEAM „joacă un rol vital în dezvoltarea de soluții semnificative la problemele societale, cum ar fi criza

de sănătate publică (COVID-19) cu care ne confruntăm în prezent”, spune Michael Milligan, CEO și

director executiv al ABET, o companie de tehnologie și organizație de acreditare inginerească. STEM

Careers Coalition colaborează la un proiect COVID-19 Response Initiative, care examinează modul în

care profesioniștii STEM își schimbă abilitățile ca răspuns la pandemia de coronavirus.

Ce este STEAM?

STEAM este o disciplină educațională care își propune să trezească interesul și dragostea pe tot

parcursul vieții pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința, Tehnologia, Ingineria, Artele

și Matematica sunt domenii similare de studiu, în sensul că toate implică procese creative și niciunul nu

folosește o singură metodă de investigare. Predarea competențelor relevante, solicitate, care îi va pregăti

pe studenți să devină inovatori într-o lume în continuă evoluție, este esențială, nu numai pentru viitorul

studenților înșiși, ci și pentru viitorul țării.

STEAM dă putere profesorilor să utilizeze învățarea bazată pe proiecte care traversează fiecare

dintre cele cinci discipline și promovează un mediu de învățare incluziv în care toți elevii sunt capabili

să se implice și să contribuie. Spre deosebire de modelele tradiționale de predare, educatorii care folosesc

cadrul STEAM reunesc disciplinele, valorificând sinergia dintre procesul de modelare și conținutul de

matematică și știință, de exemplu, pentru a estompa granițele dintre tehnicile de modelare și gândirea

științifică/matematică. Prin această abordare holistică, elevii sunt capabili să-și exercite ambele părți ale

creierului simultan.
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„Există o sinergie dinamică între artele vizuale și științele naturii”, potrivit articolului intitulat

„Communication Science Concepts Through Art: 21st Century Skills in Practice”, de Sandy Buczynski.

„De exemplu, știința se bazează în mare măsură pe indivizi cu abilități de artă vizuală pentru a reda

ilustrații detaliate, ilustrând totul, de la atomi la zebre. De asemenea, artiștii aplică gândirea analitică,

liniară și logică pentru a-și compune și scala opera de artă.”

Buczynski și coautorii ei scriu: „Aceste spații paralele ale științei și artei sunt atrase unul spre celălalt de

nevoile educaționale ale secolului XXI.” Educația STEAM, susțin ei, este deosebit de importantă în

disciplinele științifice, deoarece „Următoarea generație de oameni de știință va trebui să-și dezvolte

abilitățile de comunicare atât prin mijloace tradiționale de scriere și vorbire, cât și prin mijloace mai

artistice, inclusiv ilustrare, animare, videografie, desene animate și modele.

Dincolo de clasă, atât oamenii de știință, cât și inginerii folosesc modele - inclusiv schițe,

diagrame, relații matematice, simulări și modele fizice - pentru a face predicții despre comportamentul

probabil al unui sistem. Ei colectează, de asemenea, date pentru a evalua predicțiile și, eventual, a revizui

modelul ca rezultat. Cu toate acestea, mulți ingineri nu sunt deosebit de confortabili cu schițele; deci,

conectându-i cu abilități artistice de bază prin STEAM și echipându-i să-și „vadă” mai bine ideile, îi

poate ajuta să devină ingineri mai buni. De asemenea,

considerat a fi de mare ajutor în pregătirea studenților din gimnaziu pentru a reuși în învățământul

superior, STEAM a câștigat popularitate în rândul educatorilor, părinților, administratorilor, corporațiilor

și altor instituții.

De ce este STEAM atât de important?

În lumea de astăzi, pregătirea studenților pentru succesul viitor înseamnă expunerea lor la aceste

discipline în mod holistic pentru a-și dezvolta abilitățile de gândire critică. „Educația este sub presiune

pentru a răspunde unei lumi în schimbare”, afirmă scriitorul de educație Jeevan Vasagar într-un articol

din Financial Times. „Pe măsură ce sarcinile repetitive sunt erodate de tehnologie și de externalizare,

capacitatea de a rezolva probleme noi a devenit din ce în ce mai vitală.”Și cu cât studenții sunt expuși

mai devreme la disciplinele STEAM, cu atât mai bine. Într-un studiu realizat de Microsoft, 4 din 5

studenți STEM (78%) au declarat că au decis să studieze STEM în liceu sau mai devreme, iar unul din

cinci (21%) a decis să studieze STEM în liceu sau mai devreme. De asemenea, pare să existe o diferență

majoră în raportul dintre femei și bărbați atunci când vine vorba de cei angajați în domeniile STEM.

Atragerea mai multor fete interesate de disciplinele STEAM este o altă fațetă a mișcării. Un
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cadru STEAM nu numai că îi învață pe elevi să gândească critic, să rezolve probleme și să folosească

creativitatea, ci îi pregătește pe studenți să lucreze în domenii care sunt pregătite pentru creștere. Chiar

și pentru studenții care nu aleg o carieră într-unul dintre domeniile STEM/STEAM, abilitățile dobândite

de studenți dintr-o educație STEAM pot fi traduse în aproape orice carieră. „Educarea

studenților în discipline STEM (dacă sunt predate corect) îi pregătește pentru viață, indiferent de profesia

pe care aleg să o urmeze”, spune inovatorul tehnologic și președintele Enterra Solutions Stephen F.

DeAngelis într-un articol din Wired. „Aceste materii îi învață pe elevi cum să gândească critic și cum să

rezolve problemele – abilități care pot fi folosite de-a lungul vieții pentru a-i ajuta să treacă peste

momentele grele și să profite de oportunități ori de câte ori apar.” O parte importantă a acestei abordări

educaționale este că studenții care sunt educați în cadrul unui mediu STEAM nu sunt învățați doar

materia, ci sunt învățați cum să învețe, cum să pună întrebări, cum să experimenteze și cum să creeze.

STEM vs. STEAM

Înainte de a exista STEAM, a existat STEM. Inovatorul cheie creditat cu actualizarea STEM la

STEAM prin adăugarea artelor este Georgette Yakman, profesor de inginerie și tehnologie care a fost

cercetătorul fondator al cadrului educațional STEAM în 2006.

Cu toate acestea, schimbarea nu a vizat doar „adăugarea unui alt lucru” la STEM. Yakman

explică: „STEAM înseamnă mai mult decât convergerea artelor plastice și a gândirii de design în

domeniile STEM. Artele liberale sunt „cine și de ce”, raționamentul, „ce și cum” ale STEM.”

De ce „A” din STEAM este important în educație?

Adăugarea lui „A” (Artele) la disciplina STEM originală pentru a crea STEAM este importantă,

în parte, deoarece practicile precum modelarea, dezvoltarea explicațiilor și implicarea în critică și

evaluare (argumentare) au fost prea des subliniate în contextul învăţământul la matematică şi ştiinţă.

Adăugarea „artelor” la STEM pentru a crea STEAM înseamnă „încorporarea gândirii creative și a artelor

aplicate în situații reale”, potrivit SteamPoweredFamily.com, al cărui articol „Ce este STEM și STEAM?

A Guide for Parents and Educators” afirmă că, „Arta înseamnă descoperirea și crearea unor modalități

ingenioase de rezolvare a problemelor, integrarea principiilor sau prezentarea informațiilor. Imaginează-

ți un arhitect, ei folosesc inginerie, matematică, tehnologie, știință și arte pentru a crea clădiri și structuri

uimitoare.” Viitorul educației STEAM -Leonardo Da Vinci a vorbit cu ceva ani în urmă când a declarat:

„Studiați știința artei. Studiați arta științei.”-„Dacă elevii și studenții de astăzi sunt viitorul nostru, acesta

este tipul de educație de care avem nevoie”, a scris Naveen Jain, fondatorul Institutului Mondial de
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Inovare, cu câțiva ani în urmă, când STEAM tocmai câștiga amploare . Sistemul tradițional de „învățare

standardizată, prin memorie, care predă la un test este exact tipul de educație de care copiii noștri nu au

nevoie în această lume care este afectată de provocări globale sistemice, omniprezente și confuze”, a

spus el. „Sistemul de învățământ de astăzi nu se concentrează suficient pe predarea copiilor să rezolve

problemele din lumea reală și nu este interdisciplinar și nici suficient de colaborativ în abordarea sa.”

Același tip de gândire îi inspiră pe mulți educatori să

stăpânească arta educației STEAM, astfel încât să își poată pregăti mai bine studenții pentru viitoare

oportunități de carieră. Pe lângă cursurile și certificările online, una dintre cele mai bune opțiuni

disponibile pentru educatorii care doresc să devină specialiști STEAM este să obțină o diplomă de master

în acest domeniu din ce în ce mai esențial.

Bibliografie:https://www.argoshub.ro

STEAM & BULLYING

Prof. înv. primar, GABRIELA SEICHELI
ȘCOALA GIMNAZIALĂ „MIHAI EMINESCU” ZALĂU

Educația STEAM este un concept relativ nou în România și se referă la știință, tehnologie,

inginerie, artă și matematică într-o abordare interdisciplinară și aplicată. Termenul a apărut la începutul

anilor 2000, dar în acea versiune lipsea litera „A”, pentru arte, care a fost adăugată ulterior.

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și să utilizeze

metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Din acest motiv e mai atrăgătoare,

punându-l pe copil în poziția de cercetător prin intermediul jocurilor sau experimentelor STEAM.

De multe ori, teoriile învățate la școală nu rămân în mintea elevului pentru că nu i s-a oferit un

suport vizual și posibilitatea de a pune în practică ce a învățat. Prin practicile

STEAM  teoriile științifice pot fi aplicate în viața de zi cu zi, permit o înțelegere

mai amplă, sunt constructive și ajută elevul să învețe prin încercare, observație

și contribuție. De exemplu, jocurile cu experimente îi permit elevului să observe

procesele fizice și chimice de aproape.
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 Utilizând la clasă educația STEAM, elevii lucrează în perechi sau pe grupe, ceea ce duce la o

colaborare strânsă între ei.

 Prin această

colaborare și implicare în activități comune se reduce fenomenul de bullying, care este cea mai complexă

formă de comportament agresiv făcut cu intenția de a răni, care se manifestă în relațiile dintre elevi.

Indiferent de forma bullying-ului, direct sau indirect, fizic, verbal, emoțional, cibernetic, acesta este

folosit intenționat pentru a obține un beneficiu social.

Pentru a preveni fenomenul de bullying la clasă este necesară implicarea fiecărui elev în activități,

jocuri,  jocuri de rol, experimente, încurajând comunicarea, empatia, responsabilitatea și

comportamentele pozitive. De mare ajutor este și implicarea și susținerea părinților în desfășurarea unor

activități și proiecte care să dezvolte abilități de rezolvare a conflictelor.

Putem spune că practicile STEAM tratează știința diferit, oferă soluții ingenioase în rezolvarea

problemelor, pune accent pe concentrare și control, este centrată pe învățare prin încercare și implicare.

Este necesar ca școala, mediul educational să rămână sigur și prietenos, un loc unde copiii obțin

cunoștințe și deprinderi esențiale și dezvoltă relații definitorii pentru viitorul lor, într-o lume mai bună,

mai tolerantă.

Bibliografie:

· www.unicef.org, Școala fără bulling;

· https://www.argoshub.ro/blog/de-ce-steam-este-atat-de-important-pentru-educatia-

secolului-21.
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PLATFORME ȘI INSTRUMENTE DIGITALE UTILE ÎN ACTIVITATEA
DIDACTICĂ

 Prof. înv. preșcolar  SFETCU MIHAELA

Grădinița cu P.P. ”Tudor Vladimirescu” Craiova

 Învățarea prin utilizarea instrumentelor digitale înlocuiește din ce în ce mai mult metodele

educaționale tradiționale. Acest lucru ar putea presupune folosirea de site-uri, servicii, programe,

instrumente de predare și tehnologii, care pot facilita și îmbogăți mijloacele de predare clasice.

Instrumentele și tehnologia de învățare le permit elevilor să dezvolte abilități eficiente de învățare

autodirijată.

 Instrumentele și tehnologiile de învățare, cum ar fi platformele de învățare socială, facilitează

crearea și gestionarea grupurilor de către profesori. Trecerea la învățarea digitală poate aproxima

beneficiile tutoratului, eliberând în același timp timp profesorilor pentru a răspunde nevoilor individuale

și ale grupurilor mici.

Jocurile interactive de abilități sociale sunt instrumente excelente de învățare care îi învață pe

copii disciplina, deoarece jocul presupune ca copiii să respecte regulile și liniile directoare pentru a

participa. Chiar și copiii care ar putea deveni frustrați de alte metode de învățare pot rămâne mai mult

timp cu jocuri, deoarece jocul în sine este plin de satisfacții. Acest lucru ajunge să-i ajute să dezvolte

răbdarea, o altă abilitate de viață utilă.

Având în vedere importanța dezvoltării competențelor digitale, în perioada 11– 19 iulie 2023,  am

participat la cursul Erasmus+  ”I Tech-Pedagogy”, care a avut loc în MALAGA, Spania, organizat de

Asociațiile Edu2Grow și Colony of Creators, în cadrul Consorțiului coordonat de CJRAE Dolj, ca urmare

a aprobării acreditării Erasmus+ cu numărul de referință 2022-1-RO01-KA121-SCH-000067983.

În cadrul acestui curs, am învățat să folosesc în activitatea didactică următoarele aplicații și

platforme:

Google Sites – este un instrument gratuit pentru a crea site-uri personalizate.

Filmora și CupCut – sunt aplicații editor video care are numeroase instrumente pentru a crea

rapid și eficient videoclipuri.

Canva este un instrument de design grafic online gratuit pentru a crea prezentări, postere,

videoclipuri.
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Chat GPT – este o aplicație software concepută pentru a imita o conversație pe baza indicațiilor

utilizatorului. Cu ajutorul acestei platforme se pot scrie texte în doar câteva minute.

StoryJumper – este o aplicație pentru a crea cărți digitale

Adobe Spark – este o aplicaţie care  permite utilizatorilor să creeze elemente grafice pentru

diferite ocazii şi cu diferite scopuri – postări pentru reţelele de socializare, invitaţii pentru evenimente,

postere, “fly-ere”, prezentări, colaje foto şi reclame pentru Facebook sau Instagram.

În scopul de a orienta școlile spre lumea digitală, avem nevoie de creativitate, joc și abilitatea lor

de a se integra rapid. Având în vedere această diversitate extraordinară, trăim încă vremuri de schimbare,

tranziție și de oarecare ezitare… transformarea procesului educaţional de învăţare rămânând în

continuare unul foarte complex.

BIBLIOGRAFIE:

· Suport curs ”I Tech-Pedagogy”, organizat de de Asociațiile Edu2Grow și Colony of Creators în

cadrul Consorțiului coordonat de CJRAE Dolj, ca urmare a aprobării acreditătării Erasmus+ cu

numărul de referință 2022-1-RO01-KA121-SCH-000067983.

· Cerghit, Ioan, ,,Sisteme de instruire alternative şi complementare. Structuri, stiluri si strategii” ,

Editura Aramis, 2002 București;

Exemple de bună practică pentru combaterea fenomenului de bullying

P. Î. P. Sfircă Mădălina Ionela

                                                                                    G. P. P. Nr. 6 Alexandria, județul Teleorman

      A fi cadru didactic este una dintre cele mai provocatoare experiențe. Aduce atâta satisfacție,

mulțumire și împlinire și poate să scoată la iveală tot ce avem de oferit mai bun. În același timp, ne

poate pune la încercare răbdarea, toleranța, capacitatea de a face față la frustrări, ceea ce ne consumă

foarte mult.

   Bullyingul este un fenomen social care lasă răni adânci în sufletele copiilor, indiferent de rolul pe

care ei l-au avut: de martor, de persoană care manifestă comportamentul de bullying sau de persoană

care este ținta acestui comportament. Copiii care asistă neputincioși la o astfel de situație pot purta cu
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ei toată viața vinovăția și imaginea durerii pe care au văzut-o afișată pe chipul colegilor ce au fost ținte

ale acestui fenomen.

 Bullyingul poate să transforme grădiniţa într-un loc de temut, în timp ce aceasta ar trebui să le asigure

preşcolarilor un mediu în care să se simtă în siguranță.

 Odată informați, copiii pot lua atitudine, pot interveni pentru ei înșiși, dar și pentru ceilalți, iar numărul

cazurilor de acest fel se va diminua treptat.

Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor şi nimeni nu ar trebui să fie indiferent faţă de

acele persoane care se află în incapacitatea de a se descurca într-o asemenea situaţie.

   Cadrele didactice pot să contribuie la diminuarea fenomenului fie prin activități de informare, implicare

și combatere a fenomenului, fie prin neacceptarea și sancționarea imediată a unor astfel de

comportamente.

Aplicație: „Povestea ursului cafeniu” de Vladimir Colin

Mijloc de realizare: Povestirea educatoarei

Grupa: mijlocie

   Educatoarea îi anunță pe copii că vor afla prin ce a trecut ursul cafeniu în călătoria sa la Polul Nord.

Povestirea se va desfășura într-un mod atractiv, în timp ce educatoarea expune planșele ce reprezintă

momentele poveștii și explică cuvintele –explică termenii.

   După parcurgerea poveștii, se va purta o conversație cu preșcolarii la conținutul prezentat, precum și

la morala poveștii.

Întrebări referitoare la conținut:

- La cine se uita ursul cafeniu ajuns la Polul Nord?

- De ce credeți că râdeau focile?

- Ce a făcut ursul când și-a dat seama că focile râdeau de el?
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- Cum credeți că s-a simțit ursul?

- Cu cine s-a întâlnit mai apoi ursul?

- Cine i-a venit ursului în ajutor?

- Ce l-a sfătuit pinguinul să facă?

- Cum au reacționat urșii polari când ursul cafeniu avea blana acoperită de clăbuci albi și strălucitori de

săpun?

- Ce întâmplare le-a stricat urșilor polari joaca?

- Ce faptă frumoasă a făcut ursul cafeniu?

- De ce credeți că au rămas urșii polari mirați?

- Care au fost cuvintele de mulțumire adresate de ursoaica-mamă ursului cafeniu-salvator?

Educatoarea le-a spus copiilor că empatia permite oamenilor să se pună în locul altcuiva. Simțim

empatie atunci când:

- înțelegem sentimentele celorlalți;

- răspundem celorlalți la nevoi.

Morala acestei povești este să nu judecăm și să nu discriminăm oamenii după felul în care arată.

Caracterul unui om și faptele acestuia sunt singurele care ar trebui să conteze. Aspectul exterior poate fi

de multe ori înșelător.

      Jocurile sunt o modalitate foarte bună de a stimula încrederea în sine cu ajutorul activităților

STEAM. Prin intermediul acestora li se oferă ocazia de a exersa noi moduri de a gândi, de a simți și de

a acționa. Prin intermediul acestora copilul își dezvoltă abilitățile de comunicare și de negociere.

Copiilor trebuie să le oferim sarcini speciale.

      De exemplu, copilul poate fi asistentul nostru, meteorologul de serviciu, poate avea responsabilitatea

de a uda florile într-una din zile etc.

În momentul în care cel mic conștientizează că este util, și că ne ajută într-un fel sau în altul, atunci acesta

beneficiază de o creștere a stimei în propria persoană. Trebuie să oferim posibilități și opțiuni copiilor

ori de câte ori este posibil. Acest lucru dă sentimentul controlabilității situației de către ei înșiși.
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Bibliografie:

1. Roxana Andreea Rusu, Cum combat bullyingul, Ed. Integral, 2022;

2. Ursula Șchiopu, Emil Verza, Psihologia vârstelor, Ed. Didactică și Pedagogică, București. 1997.

CHATGPT-UL ÎN RÂNDUL COPIILOR, OPORTUNITĂȚI ȘI PERICOLE
PROIECT EDUCAȚIONAL

Sgubea Luminița, Școala Gimnazială Nr.3 Cugir

Argument:

ChatGPT-ul, un chatbot conceput pentru a imita o conversaţie de tip uman pe baza indicaţiilor

utilizatorilor, a fost lansat la finalul lunii noiembrie, în 2022. ChatGPT-ul face parte dintr-o generaţie de

sisteme de inteligenţă artificială care pot purta o conversaţie, pot genera texte la cerere şi pot produce

chiar imagini sau videoclipuri. Aceste lucruri i-au atras şi pe tinerii români, mai ales pe elevii care au

început să se folosească de ChatGP-ul pentru a realiza teme, proiecte sau pentru a răspunde la întrebările

din teste și examene. Acest lucru a fost observat cu uşurinţă şi de către cadrele didactice, care au sesizat

schimbări importante în comportamentele elevilor. Astfel, utilizarea acestei aplicaţii nu este benefică

pentru dezvoltarea elevilor, întrucât aceştia nu fac altceva în afară de a copia informaţia oferită de

ChatGPT. Astfel, se pierde capacitatea de a căuta o informaţie, de a o selecta, dar şi capacitatea de a

memora.

O astfel de aplicaţie, susţin specialiştii, poate afecta persoanele care o utilizează, atâta timp cât ea

nu este folosită cât şi când trebuie. Faptul că elevii pot avea acces la informaţia căutată în doar câteva

secunde nu este neapărat o problemă. Cea mai mare îngrijorare o reprezintă faptul că această aplicaţie

poate rezolva totul cap-coadă, fără ca elevii să depună cel mai mic efort.

ChatGPT-ul, pe cât este de interesant şi de fascinant, pe atât este de nociv dacă nu este folosit de

cine trebuie şi când trebuie. Elevii pot pica cu ușurință în capcană dacă nu sunt instruiţi corespunzător.

Dacă este folosit pentru a trişa, este o problemă. Scopul inteligenţei artificiale este să înveţe şi să vină cu

structuri logice de răspuns, sintactice, cât se poate de rafinate. Cu cât îi dai mai mult context, cu atât dă

răspunsuri mai ample. Este un instrument extrem de interesant şi diferit de ceea ce ştiam despre

inteligenţa computerelor. În mâinile unor persoane neinstruite poate fi periculos. Sunt capcane pentru
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persoane, precum elevi neinstruiţi digital. Este vorba despre un proces de înţelegere, de educare de la

vârste fragede pentru a înţelege ce pot face aceste instrumente digitale, folosite cu discernământ.

Această aplicaţie a stârnit curiozitatea a milioane de oameni. Astfel, foarte multe persoane au

ales să se ,,joace” pe ChatGPT, folosindu-l pentru a scrie poezii sau cântece. Conform creatorilor, aceste

interogări fac ca aplicaţia să fie şi mai inteligentă. Acest robot poate răspunde la o gamă largă de

întrebări şi imită stilul de vorbire al oamenilor.

Faptul că ChatGPT poate fi problematic în sistemul de învăţământ a fost constatat şi în SUA, în

New York autorităţile luând decizia de a interzice atât studenţilor, elevilor cât şi profesorilor să

folosească acest instrument. Deși instrumentul poate fi capabil să ofere răspunsuri rapide și ușoare la

întrebările primite, el nu contribuie la dezvoltarea competențelor de gândire critică și de rezolvare a

problemelor, care sunt esențiale pentru succesul academic și succesul în viață ci dimpotrivă constituie

un pericol în ce privește inteligența copiilor.

Prin derularea acestui proiect şcoala îşi propune să dezvolte la elevi competențele de gândire

critică și de rezolvare a problemelor și să aducă la cunoștința elevilor ciclului primar pericolul pe care  îl

poate reprezenta utilizarea ChatGPT-ului în mediul școlar.

Scop: conștientizare și înțelegerea impactului pe care  ChatGPT-ul îl are asupra vieții elevilor și asupra

societății noastre.

Obiective:

- dezvoltarea la elevi a competențelor de gândire critică și de rezolvare a problemelor ;

- prezentarea avantajelor pe care le poate aduce ChatGPT-ul în viața elevilor;

- prezentarea dezavantajelor și a pericolelor utilizării ChatGPT-ului în mediul școlar.

Grup ţintă:

- elevii ciclului primar ai instituției;

- personalul didactic şi auxiliar al şcolii;

- părinţi şi membri ai comunităţii locale.

Beneficiari:

- direcţi: elevii ciclului primar şi cadrele didactice ale instituției de  învățământ;

- indirecţi: familiile elevilor şi comunitatea locală.

Resurse:
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- Umane: elevii  elevii ciclului primar,  cadrele didactice şi auxiliare ale instituţiei, părinţii elevilor Şcolii

Gimnaziale Nr. 3 Cugir;

- Financiare: autofinaţare, donaţii, sponsorizări;

- Materiale: coli/cartoane colorate, panouri expoziţie, marker-e, foarfece, lipici, acuarele, calculator,

imprimnată.

Parteneri:

- Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Alba

- Primăria Orașului Cugir

- Consiliul elevilor şcolii;

- Comitetul de părinţi al Şcolii Gimnaziale Nr.3 Cugir;

Perioada de desfăşurare: mai  –  iunie 2023

Activităţi:

- realizarea materialelor informative şi popularizarea proiectului;

- realizarea unei expoziţii cu produsele elevilor;

- premierea elevilor implicați în proiect.

Rezultate aşteptate:

- conştientizarea elevilor cu privire la avantajele și dezavantajele utilizării ChatGPT-ului în mediul

școlar;

- dezvoltarea la elevi a competențele de gândire critică și de rezolvare a problemelor

- implicarea activă a părinţilor şi membrilor comunităţii în viaţa şccolii.

Evaluare: întocmirea portofoliului proiectului;

Mediatizarea proiectului:

-  articole în presă;

- prezentarea proiectului în cadrul şedinţelor cu părinţii şi în consiliul profesoral.

Diseminarea rezultatelor:

- prezentarea rezultatelor obţinute în cadrul consiliului profesoral şi al lectoratelor şi şedinţelor cu

părinţii.

Continuitatea şi sustenabilitatea proiectului:
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- proiectul se va desfăşura anual în vederea conștientizării elevilor, părinților și cadrelor didactice

ale instituției în ceea ce privește pericolul pe care  îl poate reprezenta utilizarea ChatGPT-ului în

mediul școlar.

Planificarea activităţilor:

Nr.
crt.

Tema Activitatea Termen Responsabili

1. Pregătirea

pentru realizarea

activităților

proiectului

- realizarea materialelor

informative;

- stabilirea responsabilităţilor în

cadrul proiectului;

- popularizarea activităţilor.

12.

06.2023

Prof. Sgubea Luminiţa

Consiliul elevilor

2.  Punctul de

vedere al

specialistului IT

în privința

utilizării

ChatGPT-ului

-întâlniri cu elevii ciclului

primar;

-prezentarea avantajelor și

dezavantajelor utilizării

ChatGPT-ului în mediul școlar;

-întrebări și discuții libere

13-

15.06.2023

Prof. Sgubea Luminiţa

Prof. Cîmpean Cristina

Inf. Ciucur Ovidiu-

specialist IT Primăria

Orașului Cugir

6. Roadele muncii - Bilanţul activităţii;

- Realizarea unie expoziții

cu lucrările elevilor

16.06.2023 Prof. Sgubea Luminiţa

Prof. Cîmpean Cristina

Consiliul elevilor

Echipa de proiect:

Coordonator: Prof. Sgubea Luminiţa- profesor de religie, Prof. Cîmpean Cristina, consilier școlar
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Parteneri: Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Alba, Primăria Orașului Cugir,

Consiliul Elevilor şcolii, Comitetul de părinţi al şcolii.

Colaboratori: elevii ciclului primar, cadre didactice din unitatea de învăţământ.

Webografie:

https://www.scoala9.ro/reputat-profesor-roman-in-sua-despre-chat-gpt-in-educatie--oamenii-vor/1686/

https://www.qbebe.ro/psihologie/educatie_si_disciplina/cum-va-schimba-chat-gpt-ul-educatia-copiilor-

nostri

https://ts2.space/ro/chat-gpt-4-cum-transforma-educatia-si-invatarea/

Educația ne face oameni!

Sichitiu Margareta, Liceul Tehnologic Motru

Proiectul “Educația ne face oameni” a pornit de la premisa că școala, si nu numai,  trebuie să fie

considerată un actor cheie în dezvoltarea atitudinii pozitive a tineretului, şi să contribuie la

conştientizarea posibiliăţilor dezvoltării personale pe care aceştia le au prin participarea la o educaţie

non-formală.
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Educaţia este puntea dintre noi şi viitorul nostru, ne leagă de trecut prin prezent, lăsându-ne în

acelaşi timp liberi să decidem. Ne oferă posibilitatea de a discerne între bine şi rău, între alb şi negru. Ne

îndepărtează de tot ceea ce înseamnă violență, în toate formele ei.

Educaţia cultivă valori, principii, educaţia este parte a culturii unui popor, prin educaţie ne

construim viitorul, pentru că la baza unei societăţi civilizate se află EDUCAŢIA. Educaţia în toate laturile

ei: educaţia pentru  receptarea valorilor culturale, pentru o societate democratică, educaţia pentru  munca

de calitate, educaţia pentru viaţa privată, educaţia pentru mediu, educaţia pentru sănătate, etc.

Şi pentru că şcoala are un rol foarte important în educarea celor ce reprezintă atât prezentul, cât

şi viitorul unei naţii, am iniţiat acest proiect pentru a parcurge toţi paşii în  a orienta liceenii să îşi

însuşească valorile educaţiei.

În cadrul proiectului am înființat clubul de lectură “Vocea cititorului” și cenaclul “Cutezătorii”,

ai căror membri participau la toate evenimentele culturale derulate atât în școală, cât și în municipiu.

Activitățile din cadrul proiectului s-au derulat sub diverse forme: aniversări literare, activități de

marcare a evenimentelor istorice, concursuri, dezbateri, jocuri de rol, spectacole, campanii de promovare

a lecturii, campanii electorale a cărților.

În cadrul acestui proiect, s-au derulat următoarele activități:

· Invitație…la educație! – activitate de marcare a Zilei Mondiale a Educației

· 1 Decembrie – Ziua Naţională – Sărbătorirea Centenarului Marii Uniri

· Ziua Culturii Naționale – aniversarea eminesciană și marcarea marilor personalități ale culturii

românești

· Aveți puțintică răbdare… - aniversarea dramaturgului  I.L.Caragiale

· Campania Electorală a Cărții – activitate de promovare a lecturii

· Ziua Internațională a Cărții – marcarea Zilei Internaționale a Cărții

· Cine știe, câștigă! – concurs de cultură generală, având ca tematică subiectele dezbătute în toate

activitățile derulate în cadrul proiectului.

Membrii clubului de lectură și ai cenaclului aveau misiunea de a organiza activitățile proiectului,

venind cu propuneri despre modul de desfășurarea a evenimentelor. Toate evenimentele erau pregătite

în cadrul clubului de lectură, unde elevii se documentau, selectau bibliografia, citeau informațiile, îi

selectau pe cei mai talentați elevi, cei mai bine pregătiți pentru participarea la evenimentele cuprinse în

proiect. Selecția avea loc sub formă de concurs, ceea permitea o reală competiție între elevi. Întâlnirile
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membrilor clubului de lectură erau relaxante și se derulau sub forma unei ceainării, în care “se punea

țara la cale”, așa cum, într-un mod amuzant, obișnuiau ei să spună.

Cenaclul presupunea posibilitatea descoperirii talentelor în rândul tinerilor, oferind acestora

ocazia de a recita versuri, a cânta la chitară, a-și prezenta eseurile, a citi pagini din jurnalul de lectură, a

juca în piese de teatru.

Activitatea care a avut un mare succes atât  în ceea ce privește mobilizarea și participarea unui

număr mare de elevi, cât și în promovarea lecturii a fost Campania Electorală a Cărții, în cadrul căreia s-

a votat ăn urma lecturării a 7 cărți înscrise în concurs, cartea câștigătoare.

Toate activitățile proiectului le-au oferit elevilor șansa de a socializa, de a lucra în echipă, dar mai

ales de a recepta și promova valorile educației, conștienți fiind că “Educația ne face oameni”!



1507

 IMPLICAREA INTERACTIVĂ A ELEVILOR ÎN PROCESUL DE
COMBATERE A BULLING-ULUI PRIN INTERMEDIUL PROIECTELOR

STEAM
prof. înv. primar Sima Camelia- Zoica

Școala Gimnazială „Tudor Vladimirescu” Pitești

Spre deosebire de lecțiile tradiționale din sistemul de învățământ tradițional, unde profesorul

învață și copilul ascultă, STEAM este o metodă activă, aplicată, constructivistă de a învăța prin face. Este

vorba despre elevii care lucrează la clasă precum un om de știință sau un inginer: observând, punând

întrebări, formulând idei, ipoteze, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă, formulând și

transmițând concluziile. Toate acestea îl motivează pe elevi să se implice activ, să fie curioși, să învețe

cu plăcere.

Tehnologia și știința fac parte din viața noastră, dar de noi depinde modul în care le folosim și

anume, dacă suntem consumatori sau dacă înțelegem și învățăm cum să le folosim într-un mod conștient

și productiv. Tocmai prin aceasta intervine educația STEM, prin faptul că îi învață pe copii prin

experimentare. Copiii, indiferent de vârstă, ar trebui să fie încurajați, să gândească profund, astfel încât

să aibă șansa de a deveni inovatori și lideri care pot rezolva cele mai presante provocări cu care se

confruntă viitorul nostru. Proiectele STEM oferă baza unei deschideri către concepte care, în mod

normal, s-ar întâlni mult mai târziu și mai mult teoretic. Rodger Bybee spunea că „O adevărată educație

STEM ar trebui să sporească înțelegerea elevilor despre cum funcționează lucrurile și să-și

îmbunătățească utilizarea tehnologiilor. Educația STEM ar trebui să introducă, de asemenea, mai multe

inginerii în timpul învățământului preuniversitar. eși se dorește implentarea la scară largă a proiecteloe

STEAM, profesorii au evidențiat o serie de impedimente care îi împiedică să dezvolte o astfel de educație

începând de la resursele materiale insuficiente, lipsa susținerii financiare și a implementării unor cursuri

speciale de formare, până la inflexibilitatea programului școlar și lipsa unui curriculum adecvat.

Abordările integrate STEM/STEAM/STREAM sunt considerate ca fiind dificil de conceput și de pus în

practică mai ales în ciclul primar, dar beneficiile multiple sunt cele care ar trebui să motiveze un profesor

să implementeze această modalitate de predare:

· trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta;

· intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor;

· elevii se implică în procesul de învățare;
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· elevii împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu plăcere;

· dezvoltă abilitățile de comunicare și colaborare;

· dezvoltă sentimentului de empatie;

· dezvoltă creativitatea și imaginația;

· clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții.

Având în vedere beneficiile mai sus menționate, este importantă să ne bazăm pe această metodă

și în combaterea fenomenului bullying și cyberbullying.

Exemplu de realizare a unui proiect STEAM în învățământul primar.

Tema: Micul explorator. Ce este bullying-ul?

Știință Tehnologie Inginerie Artă Matematică

Elevii vor

selecta

informații

relevante despre

ce înseamnă

bullying-ul.

Cu ajutorul

aplicațiilor

Padllet rugăm

copiii să

deseneze pe un

post it ceea ce

cred ei că fac

copiii,  când  se

comportă

neprietenos unii

cu alții,

ce lucruri fac

pentru a-i

intimida și a-i

face să le fie

frică.

În urma vizionării

filmului în care este

prezentată o situație de

bulling, elevii vor putea

observa live cum se

produce fenomenul.

https://www.youtube.

com/watch?v=XFCDn-

o-jPg

Pe o coala de

hârtie copiii vor

desena o hartă

mare: Harta

locului în care

copiii se

comportă

neprietenos unii

cu alții Oferim

posibilitatea

fiecărui copil să

contribuie la

efectuarea

hărții. Primul

care începe trage

o linie și ceilalți

continuă de unde

a rămas cel

dinaintea

Cu ajutorul

formulelor și a

datelor necesare

vor fi calculate
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fiecăruia. Harta

va avea

o formă

neregulată, dar

important este ca

toți copiii să

participe la

realizarea ei.

Este nevoie de timp și grijă pentru a lua în considerare posibilitățile pe care le oferă educația

STEAM pentru transmiterea informațiilor în diverse moduri de a cunoaște și de a fi.

De asemenea, este nevoie de efort susținut pentru a rezista tiparelor de gândire care au orientat

abilitățile cognitive și pentru a crea noi modalități de învățare din perspectiva educației STEAM. Este

important ca profesorii să se implice în construirea de parteneriate la nivel local și să faciliteze realizarea

de activități caractersitice educației STEAM prin promovarea unei pedagogii creative.

BIBLIOGRAFIE

1. BORZEA P.A. Integrare curriculară și dezvoltarea capacităților cognitive, București:
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Cyberbullying și efectele sale

Prof. înv. preșcolar, Sime Gabriela-Adriana

Grădinița cu Program Prelungit ,,Floare de Colț” Beiuș, Bihor

Cyberbullying are loc prin intermediul rețelelor sociale, a diferitelor aplicații online, camere chat,

unde postările pot fi făcute publice prin intermediul computerelor, tabletelor sau telefoanelor mobile,

când o persoană sau un grup de persoane este în repetate rânduri înjosită, criticată și luată în derâdere de

către o altă persoană sau grup de persoane, utilizatori ai internetului.

Copilul hărțuit sau victima este persoana asupra căreia este îndreptată hărțuirea. Un copil poate

ajunge victima hărțuirii în mediul online sau cyberbullying-ului în situații diferite - a postat imagini care

au stârnit reacțiile altor utilizatori, a scris un comentariu care declanșează controverse sau nemulțumiri,

preferă jocurile online în perechi sau în grup, există deja presiuni în mediul școlar asupra acestui copil

sau el este deja victimă a hărțuirii în mediul școlar. Victima hărțuirii online poate deveni orice copil,

indiferent de rezultatele sale școlare și de relațiile pe care le are cu alți semeni.

Copilul care hărțuiește sau hărțuitorul, ca și în cazul victimei, poate avea un profil diferit de la un

caz la altul. Acesta poate fi un elev disciplinat sau mai puțin disciplinat, cu reușite școlare înalte sau mai

puțin  înalte,  poate  fi  un  copil  sociabil,  activ  sau,  din  contra,  timid  și  retras.  Copilul  care  participă în

hărțuirea online o poate face involuntar, alăturându-se altor utilizatori ai internetului, din dorința de a se

asocia unei păreri sau poziții. De asemenea o poate face intenționat, având scopul de a înjosi, umili sau

speria pe cineva. Hărțuitorul care are o identitate virtuală își poate divulga identitatea reală sau poate

rămâne în anonimat. Nu trebuie neglijat faptul că un copil care hărțuiește alt copil în mediul online, poate

fi de asemenea el însuși victima unei forme de abuz în viața reală.

Atât în cazul hărțuirii în școală, despre care le vorbim copiilor că nu este bine să aibă loc, cât și

în cazul celei din mediul online, suferința copiilor hărțuiți se manifestă prin izolare, tristețe, stimă scăzută

de sine, sentimentul de singurătate, eșec sau chiar abandon școlar, stări depresive și chiar tendințe

suicidale. Problema hărțuirii în general și în special în școală are un caracter complex, ea începe pe

coridoarele școlii și poate continua online, precum și viceversa. Acest lucru demonstrează că o astfel de

problemă necesită și o abordare complexă.
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Publicul sau martorii sunt utilizatorii online care observă o situație de hărțuire. Urmăresc activ

comentariile scrise, citesc mesajele denigratoare la adresa cuiva, accesează filmulețele în care un copil

este umilit, jignit sau abuzat fizic și emoțional. Martorii pot trece foarte ușor în grupul hărțuitorilor sau

pot deveni la rândul lor victime ale hărțuirii. Numărul celor care asistă hărțuirea în mediul online este

mereu în creștere, din cauza posibilității de a copia, republica sau distribui conținutul postat.

Cu toții ne dorim să punem capăt agresiunilor online, de aceea raportarea cyberbullyingului este

atât de importantă. Dar, crearea Internetului pe care ni-l dorim presupune mai mult decât demascarea

agresorilor. Trebuie să ne gândim la faptul că ceea ce distribuim sau spunem îi poate răni pe ceilalți.

Trebuie să fim binevoitori unii cu ceilalți în mediul online și în viața reală. Depinde de noi toți!

VIZIUNE ASUPRA VIITORULUI - IMPORTANȚA STEAM

Carmen Sin, Liceul teoretic "Alexandru Marghiloman" , Buzău

Educația STEM pune bazele unei deschideri către probleme cu care, se vor întâlni mai

târziu. Aceasta este conceptul educațional care se bazează pe  procesul de formare și educație al elevilor

în cinci domenii: știință, tehnologie, inginerie, arta  și matematică, folosind o abordare multidisciplinară

și aplicată, fiind puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor. Ceea

ce descoperim la final sunt oameni care își asumă riscuri, se implică în învățarea experențială, persistă

în rezolvarea problemelor, îmbrățisează  colaborarea și lucrează prin procesul creativ. Rezultatul acestui

mix propune un mediu atractiv de învățare pentru copii, unde se pune accent pe aplicarea metodelor

învățate zi de zi.Proiectele STEAM promovează învățarea prin experiment, permit explorarea deschisă

și investigarea, identificarea problemelor de rezolvat și găsirea soluțiilor potrivite. Când copiii crează,

construiesc și explorează, învățarea are sens pentru ei.

Avantajele acestei educații cuprind: dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor, pregătirea

pentru viitoarele provocări tehnologice, dezvoltarea creativității și a gândirii inovatoare, încurajarea

colaborării și a lucrului în echipă , conectarea cu lumea reală prin exemple practice

Există și provocări ale acestei educații:
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-scăderea interesului și a participării elevilor în domeniile STEAM-lipsa de resurse, învechirea

programei școlare,lipsa de implicare a părinților

-lipsa de profesori calificați în domeniile STEAM- mulți profesori pot fi insuficient pregătiți din

cauza cererii ridicate de specialiști

-dificultatea în a atrage și reține femeile și minoritățile- obiectivul este eliminarea

diferențelor,lucru dificil, având în vedere stereotipurile existente

-lipsa de resurse financiare- educația necesită investiții pentru a fi eficientă, iar resursele pot fi

limitate sau insuficiente

-învechirea și stagnarea programelor școlare- trebuie să țină pasul cu schimbările rapide din acest

domeniu și să se integreze cele mai noi abordări de învățare

-integrarea tehnologiilor digitale în educație- pentru ca educația să fie eficientă

  Educația STEAM este un concept de care la noi în țară a început să se vorbească destul de recent, dar

despre care se crede că va deveni un punct cheie în pregătirea tinerelor generații pentru viitor. Conceptul

depăsește educația formală din școli și ajunge pe un tărâm al creativității și imaginației, mergând până la

prima formă de învățare din viața copiilor: joaca. De aceea există jucării STEAM menite să stârnească

tocmai curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și matematică din primii ani de formare.

              Educația STEM își propune să promoveze și utilizeze metode de predare bazate pe investigare

și analiză directă, pentru a implica elevii în mod direct, dar și prin prezentarea unor modele de carieră în

domeniu, astfel încât copiii mai mari să regăsească un model pe care vor să-l urmeze în viața adultă.

                        Avantajele educației STEAM

             Copiii indiferent de vârstă ar trebui încurajați să gândească profund, astfel încât să aibă șansa de

a deveni inovatori și lideri care pot rezolva cele mai presante provocări cu care se confruntă viitorul

nostru. Proiectele STEM pun bazele unei deschideri către noțiuni cu care, în mod normal, s-ar întâlni

mult mai târziu și mai mult teoretic.

            Avantajele  educației  STEM  sunt  multiple,  amintim  doar  câteva  dintre  acestea  deși  suntem

convinși că ați înțeles cât de benefice sunt proiectele STEM în educația copiilor:

Ø Proiectele STEAM promovează învățarea prin experiment. Proiectele de acest gen permit

explorarea deschisă și investigarea, identificarea problemelor de rezolvat și găsirea soluțiilor

potrivite. Cu cât sunt mai multe simțuri implicate în educație, cu atât îi vor ajuta să își amintească
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mai ușor ceea ce învață. Când copiii construiesc, creează și explorează, învățarea are sens pentru

ei. Experiența care vine din proiecte hands-on aduce învățarea la viață.

Ø Educația STEAM include activități reale de soluționare a problemelor mondiale. Temele

proiectelor STEM au la bază întotdeauna situații reale din viața de zi cu zi. Includerea activităților

de acest fel ajută copiii să se concentreze asupra părților importante ale educației, cum să o aplici

în viața reală.

Ø Integrează arta  cu  știința într-un mod FUN. Educația STEAM conectează subiecte aparent

contrare. Copiii învață să lucreze împreună în proiecte care prespun inginerie și design, așa cum

se întâmplă în robotică de exemplu. Lego Robotics este un proiect care te va ajuta să înțelegi

exact cum funcționează acest lucru.

Ø Încurajează curiozitatea și gândirea analitică. Copiii sunt curioși în mod natural, dar de multe

ori metodele educaționale tradiționale împiedică acest lucru. Educația STEM le permite să

întrebe, să se întrebe, să experimenteze și să exploreze. Prin aceste metode se fac noi descoperiri

și invenții. De aceea, copiii trebuie ajutați să înțeleagă de ce se întâmplă lucrurile într-un anumit

mod. Kiturile de electronică, spre exemplu, îi provoacă să facă legături logice între cauze și efecte

aplicat pe domeniul electronicii.

Ø Le oferă copiilor un control mai mare asupra învățării. Noi credem că un avantaj cu adevărat

important al educației STEAM este că le oferă o parte din controlul procesului de învățare. Când

au control, le pasă mai mult. Vor prelua sarcina mai ușor și vor fi mai implicați și mai dispuși să

facă lucrurile să se întâmple.

            Educația postmodernă se adaptează, zi de zi, nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viitor în

care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă

schimbare. Robofun.ro susține formarea prin valorile STEAM, integrând noile tehnologii în viața și

educația copiilor, nu doar funcțional ci și pentru a încuraja curiozitatea și experimentele cu ajutorul

proiectelor Junior Robotics.

           În concluzie, importanța STEM nu poate fi subestimată în lumea actuală. De la inovare și

dezvoltare economică la rezolvarea problemelor globale și înțelegerea lumii înconjurătoare, STEAM are

un impact semnificativ asupra vieții noastre și asupra viitorului nostru. Investiția în educația STEAM

este esențială pentru a ne asigura că rămânem competitivi și că facem față provocărilor viitorului cu

încredere și competență.
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PROIECT EDUCAŢIONAL DE PREVENIRE ȘI COMBATERE
A VIOLENȚEI ȘI  A ABANDONULUI ȘCOLAR

”ALEGE ȘCOALA”

Echipa de implementare a proiectului :

SÎRBU LAURA MIHAELA ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 3 GALAȚI
TRANDAFIR TINA ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 18 GALAȚI
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I. Scopul : Combaterea violenței și a  abandonului şcolar prin reabilitarea socio-comportamentală a

elevilor.

II. Obiective :

1. Integrarea tuturor copiilor de vârstă şcolară şi formarea unei atitudini favorabile faţă

de şcoală;

2. Identificarea elevilor cu devieri comportamentale şi cuprinderea lor într-un program

de reabilitare socio-comportamentală;

3. Organizarea unor activităţi de consiliere în scopul reintegrării şcolare şi sociale a

posibililor beneficiari ;

4. Depistarea cauzelor care duc la înregistrarea absenţelor şi efectele imediate resimţite

în înregistrarea succesului şcolar

5. Optimizarea procesului de educaţie prin antrenarea capacităţilor şi deprinderilor

bine dezvoltate ;

6. Asigurarea unei bune colaborări a şcolii cu familia şi monitorizarea copiilor a căror

părinţi lucrează în străinătate.

III. Beneficiari :

- elevii cu devieri comportamentale din clasele a VI-a care manifestă

comportamente agresive faţă de colegi ;

- elevii care înregistrează absenţe nemotivate ;

- elevii care au părinţii plecaţi în străinătate.

IV. Resurse :

· umane : elevi, cadre didactice, părinţi , psihologi

· materiale : broşuri, pliante, chestionare, programe de intervenţie personalizate

· temporale : perioada octombrie - iunie

· procedurale: investigaţia, chestionarul, observarea, explicaţia, demonstraţia , exerciţiul practic,

lucrul în echipă etc.

V. Activităţi propuse/ Implementare
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1. Etapa de documentare: ( octombrie-noiembrie )

- întocmirea evidenţei elevilor cu un comportament deviant  din clasele a VI-

a;

- întocmirea evidenţei elevilor care au înregistrat absenţe nemotivate în

semestrul I;

- stabilirea unui parteneriat cu Secțiile 3 și 4 de Poliție Galați în vederea

monitorizării minorilor vizaţi, posibili beneficiari.

2.Etapa practico-aplicativă( decembrie -mai  )

2.1. Eliminarea fenomenului de agresivitate şi violenţă în cadrul colectivelor de elevi

Obiectivele activităţii:

- desfăşurarea unor discuţii educative depre fenomenul de agresivitate între

colegi;

- respectarea drepturilor copilului prevăzute în Convenţia privind drepturile

copilului ;

- întocmirea unor baze de date cu elevii indentificaţi .

2.2. Înlăturarea absenteismului şi lichidarea abandonului şcolar

Obiectivele activităţii :

- urmărirea atentă a elevilor care absentează şi descoperirea cauzelor;

- asigurarea unui climat de intercomunicare, de cunoaştere, de înţelegere, de

ajutor şi de sprijin reciproc;

- asigurarea unui program de recuperare de către fiecare profesor.

2.3. Consiliere de grup în vederea corectării comportamentului- ,,Respectul de sine şi pentru ceilalţi”

Obiectivele activităţii:

- promovarea spiritului de echipă ;

- încurajarea regulilor prin care se obţin comportamente dezirabile ;

- evitarea pedepselor corporale şi a violenţei verbale ;

2.4. ,, Şcoala părinţilor”- colaborarea şcolilor cu familia

Obiectivele activităţii:
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- consilierea părinţilor implicaţi ;

- vizite la domiciliu pentru părinţii dezinteresaţi de soarta copiilor lor ;

- parteneriat educaţional familie-şcoli-comunitate.

2.5. Activităţi extracurriculare :

a. organizarea unor activităţi sportive ;

b. participarea la excursii şcolare ;

c. participarea la activităţi cultural-artistice.

Obiectivele activităţilor:

- asigurarea unui climat afectiv;

- formarea deprinderilor de a lucra în echipă;

- stimularea cooperării şi integrarea socială.

VI. Evaluarea activităţilor proiectului :( iunie )

- alcătuirea fişelor psiho-sociale a beneficiarilor proiectului ;

- întocmirea rapoartelor asupra consilierii beneficiarilor.

VII. Impactul proiectului asupra :

Elevilor:                         -    asistenţa psihopedagogică şi de specialitate ;

- formarea unei atitudini favorabile faţă de şcoală ;

- formarea  unei  atitudini  civilizate  în  şcoală şi  societate,  fără violenţă şi

agresivitate.

Cadrelor didactice :

- pregătire psihopedagogică şi specifică,

- elaborarea fişelor psiho-sociale şi a programelor de intervenţie personalizate

;

- antrenarea părinţilor în activităţi de consiliere .

Instituţiei:

 Activităţile desfăşurate vor conduce la diminuarea violenței în școli, înlăturarea absenteismului şi

lichidarea abandonului şcolar şi implicit la respectarea regulamentului şcolar.
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X.Diseminare :

Aplicarea acestei strategii va apropia învăţământul românesc de generosul ideal al  ,,educaţiei

pentru copii- educaţie pentru fiecare”.

Activitatea proiectului va fi cunoscută  în activităţile metodice ale cadrelor didactice, simpozioane

la nivel judeţean şi naţional, articole în reviste de specialitate.

Colaborarea instrument pentru combaterea fenomenului de bullying

Slabu Mădălina, Școala Gimnazială „Sfântul Grigorie Teologul”, Galați
Ștefan Mădălina, Școala Gimnazială Nr. 1 Băleni

Combaterea fenomenului de bullying prezintă un interes tot mai mare în societatea de astăzi

deoarece efectele acestuia asupra copiilor sunt foarte mari și cu consecințe grave asupra echilibrului

emoțional al acestora. La momentul actual, copiii socializează foarte mult prin intermediul aplicațiilor

online de socializare. În acest context pot fi foarte multe victime ale fenomenului de bullying. Copiii

trebuie învățați să identifice persoanele toxice din viața lor pentru a se îndepărta sau pentru a cere ajutor

adulților apropiați lor în vederea gestionării unor astfel de situații.

Integrarea artelor în structura educaţiei STEM are beneficii pentru educabil atât din punct de

vedere  al  dezvoltării  relaţiilor  sociale,  adică pe  plan  extern,  cât  şi  din  punct  de  vedere  al  dezvoltării

proceselor cognitive, adică în plan intern. Într-o revizuire recentă a literaturii de specialitate

(Wahyuningsih și alții, 2020), se accentuează ideea conform căreia procesul educaţional realizat din

punct de vedere al celor cinci domenii din STEAM ajută la îmbunătăţirea comportamentelor de învăţarea

ale copiilor încă din timpul educaţiei timpurii, în special s-au înregistrat îmbunătăţiri în latura

creativităţii, în rezolvarea de probleme, pentru a desfăşura o investigaţie ştiinţifică, gândire critică și

dezvoltare cognitivă. Se pune accent pe coeziunea grupului şi pe modul în care indivizii comunică în

cadrul acestuia ajutaţi de arte.

Educația STEAM, prin principiile pe care le promovează este o modalitate de combatere a

fenomenului de bullying. Activitățile STEAM au la bază organizarea acestora pentru a dezvolta și forma

spiritul de colaborare la elevi, una din competențele cheie ale secolului XXI. Datorită acestui principiu

copiii învață cum să îi accepte pe ceilalți cu defectele și calitățile lor, deoarece o activitate STEAM
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presupune muncă în echipă, fiecare contribuie la obținerea produsului final prin exersarea propriilor

aptitudini, unii sunt buni la calcule, alții au talent la desen și astfel împreună pot contribui să obțină

produsul proiectului.  Educaţia STEAM este caracterizată prin elaborarea unui proiect, de cele mai multe

ori, prin care sunt urmărite obiective transdisciplinare, în care sunt împărţite sarcini de lucru şi atribuite

roluri elevilor. Se consideră că implementarea STEAM nu reprezintă de obicei tema lecţiei, ci obţinerea

unor produse sau rezolvarea unor situaţii problematice care au legătură cu tema lecţiei, dar care ajută la

împletirea acestor cunoştinţe noi din cadrul unei discipline cu alte cunoştinţe care aparţin celorlalte

discipline, realizând astfel conexiuni.

În Coreea de Sud s-a realizat un experiment care a inclus copii cu vârste între 5 și 6 ani (Shung,

Lee, Chun, 2023). Acestor copii li s-au aplicat programe STEAM care includ kit-uri pentru construirea

roboților. La experiment au participat 450 de copii și în grupul de control au fost 116 copii. Rezultatele

studiului au scos în evidență îmbunătățiri în ceea ce privește gândirea computațională și a

comportamentului social. În ceea ce privește colaborarea, aceasta a înregistrat un scor mai mare la băieți

decât la fete, îmbunătățind relaționarea cu ceilalți.

Pentru combaterea fenomenului de bullying este important să li se arate copiilor modalități de

petrecere a timpului, plasarea acestora în situații în care trebuie să relaționeze cu ceilalți, să identifice

calitățile lor și a celor din jur și să se sprijine pentru a le scoate în evidență. Munca în echipă în cadrul

proiectelor STEAM îi învață pe elevi să îi accepte pe cei din jur și să expună propriile aptitudini pentru

a rezolva o situație problemă. Prima etapa în aplicarea proiectelor STEAM presupune formarea echipelor,

prezentarea temei și împărțirea sarcinilor de lucru în funcție de aptitudinile fiecărui membru.

Un exemplu de proiect STEAM desfășurat la clasa a III-a pentru a forma și dezvolta spiritul de

colaborare, în vederea atenuării fenomenului de bullying dintre elevi a fost “ Cursa de mașini”.

Scenariul didactic pentru desfășurarea proiectului STEAM a vizat următoarele componente:

a) documentarea

Le-am prezentat copiilor câte un filmuleț ce vizează subiectul proiectului. După vizionare

le-am solicitat copiilor să intuiască subiectul proiectului STEAM. Le-am prezentat informații despre

subiect, am stabilit problema/situația reală ce necesită rezolvare și am stabilit componența grupelor.

Elevii și-au stabilit liderul proiectului. Fiecare grupă a primit câte o fișă de documentare pe care să o

completeze, după modelul metodei SINELG. Elevii au putut utiliza pentru documentare atât internetul,

cât și biblioteca. Sursa preferată de către elevi a fost internetul. După care fiecare echipă prezenta

informațiile găsite. Se evidențiau informațiile care prezentau interes pentru subiect.
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b) investigarea

În această etapă fiecare echipă își stabilea produsul pe care dorește să îl obțină.

Pentru această etapă grupele primeau o altă fișă care presupunea precizarea detaliilor și criteriilor

pe care produsul vizat le va avea. Elevii aveau la dispoziție 30 de minute să o completeze. Fiecare grupă

prezintă ceea ce dorește să obțină, materialele identificate, schița produsului.

c) elaborarea prototipului

În această etapă, elevii au construit mașina. Pentru realizarea mașinilor s-au utilizat următoarele

materiale: bețe de frigărui, bețe de înghețată, capace, pistol de lipit, batoane de silicon, paie de hârtie,

carton, sticle de plastic, cutii de carton. Fiecare elev din grup își îndeplinea sarcina de lucru aferentă

capacităților sale, iar ceilalți membri îl ajutau.

d) prezentarea și testarea produselor

Fiecare echipă și-a prezentat caracteristicile mașinii și modul cum funcționează aceasta.

S-a realizat o competiție formată din două etape. Prima a constat în testarea mașinii pe un plan înclinat,

astfel s-a testat forța de frecare a roților, care material este mai potrivit și care mașină este aerodinamică.

A doua cursă s-a desfășurat pe o suprafață dreaptă pentru a testa dacă mecanismul de propulsare al

mașinii funcționează.

e) evaluarea proiectului

În această etapă se stabilește care echipă a respectat cerințele și care produs obținut reprezintă

soluția cea mai bună.

Figura 1. Mașină cu sistem de propulsare pe bază de elastic
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Figura 2. Mașină cu sistem de propulsare în formă de elice

            În concluzie, elevii devin independenți, se implică mai mult în rezolvarea sarcinilor de lucru,

învață cum să se descurce în momentele tensionate, cum pot aplana conflictele. Reușesc să învingă

barierele care îi determină să nu poată colabora, își formează capacități de lucru în grup ceea ce va avea

ca efect diminuarea bullyingului dintre elevi ca urmare a acceptării celui de lângă el. Elevii vor învăța că

fiecare este capabil să realizeze ceva, lucruri diferite de ceea ce fac ei și să nu îi mai ironizeze pe cei care

nu sunt la fel cu ei.
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Jocurile de dezvoltare personală –premisă a reducerii
bullying-ului între copii

Prof. înv. Primar SLABU PANSELUȚA

                                                        Școala Gimnazială Nr. 10 Botoșani

Alături de celelalte disciplinele studiate în școală, Dezoltarea Personală oferă elevului

ingredientele  care ajută  la dezvoltarea intelectuală, emoțională,  socială și îi lărgește acestuia orizontul

carierei profesionale. Achizițiile dobândite la această disciplină îi sunt necesare atât în atingerea

succesului școlar sau profesional, cât și în viața de zi cu zi.

       Dezoltarea Personală are un rol foarte important în formarea viitorului adult prin contribuția adusă

la : autocunoașterea, stabilirea asemănărilor și deosebirilor între sine și ceilalți, identificarea și

respectarea regulilor de igienă personală, recunoașterea și exprimarea emoțiilor de bază în situații

variate, folosirea regulilor de comunicare verbală și nonverbală, ascultarea activă,  relaționarea cu

ceilalți,  realizarea și respectarea unui program zilnic de activități școlare, folosirea unor tehnici simple

care sprijină învățarea și succesul școlar, dar și prin explorarea hobby-urilor, activităților preferate și a

meseriilor cunoscute, a reducerii bullyng-ului între copii.

        Viziunea  aceastei discipline are o dimensiune largă care cuprinde competențele cheie atât de

necesare în atingerea profilului ideal al viitorului adult. Toate acestea va transforma „puiul de om”  într-

un adult sănătos,  fericit și creativ,  cu încredere în sine,  cu atitudini pozitive, care tinde către succes,

către evoluție, care învață pe tot parcursul vieții sale utilizând achizițiile dobândite. Misiunea

disciplinei este de a dezvolta elevilor atitudini și abilități de care au nevoie  în relaționarea cu cei din

jurul lor, în explorarea strategiilor  de a învăța cu succes și de a se cunoaște pe sine.

         Cele mai eficiente metode și tehnici utilizate în orele de dezvoltare personală  sunt: jocul didactic,

brainstorming-ul,  activitățile art-creative,  jocul de rol și simularea,  problematizarea,  conversația

euristică,  turul galeriei,  ciorchinele,  jurnalul cu dublă intrare, pălăriile gânditoare,  vizionarea unor

filme,  vizitarea unor oganizații publice/private, participarea la diverse spectacole, organizarea unor

evenimente ș.a.
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           Jocurile folosite în cadrul activităților ajută , pe lângă satisfacția de plăcere, de distracție sau de

relaxare, la formarea stimei de sine, să dezvolte tactici de a munci pentru a obține ce își dorește, să se

integreze în grupurile sociale/de prieteni, să coopereze cu ceilalți, să își stăpânească emoțiile, să aibă

atitudini pozitive față de persoanele din jurul lui, indiferent de diferențele existente între ei, să accepte și

să fie deschis spre diversitatea care ne înconjoară.

O experiență din activitatea mea cu elevii, a fost  organizarea Jocului ,,Te rog frumos să mă ierți!”

la clasa aII-a. Acest joc i-a impresionat atât de mult încât în viitoarele conflicte apărute în clasă, și-au

amintit mereu de el. Jocul subliniază efectele negative care se produc în urma bullying-ului , părerile de

rău în urma faptelor care au rănit, nu pot vindeca cicatricile rămase.

- Materiale necesare: coli duplex, carioci, markere, foarfecă, lipici

- Formă de organizare: echipe

- Scop: conștientizarea efectelor negative pe care le produc agresiunile verbale sau fizice.

          Desfășurarea jocului:

     Fiecare echipă a primit  materialele necesare. Pe coala duplex, s-a așezat cel mai scund elev din echipă

și i s-a desenat conturul corpului. Au  realizat un copil, desenându-i fața și părul, l-au îmbrăcat cum și-

au dorit ei apoi i-au dat un nume. În această etapă copiii s-au  implicat emoțional în ceea ce au creat și s-

au atașa de produsul realizat, fiind pur și simplu ,,al lor”.

     ,,Copilul” realizat de echipe a fost expus în fața clasei.

    Un membru din altă echipă a fost rugat să adreseze cuvinte urâte ,,copiilor” expuși, legându-se de

aspectul fizic sau de orice alt aspect. Li s-au adresat cu numele oferite, pentru a-l ,,umaniza” mai mult.

Exemplu: ,,Marina, ce păr urât ai!” În timp ce au  jignit sau umilit, au rupt o parte din personaj. Au lăsat

să cadă jos  bucățile rupte.

     Cei care au vorbit urât cu personajele create, în etapa următoare a jocului, s-au întors cu un lipici în

mână și-au cerut  iertare ,,victimelor”, încercând să lipească ce au rupt.
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     La final, liniștea s-a așternut în clasă. Emoțiile de milă, tristețe, mânie, de regret dar și de

conștientizare a pagubei produse de cuvintele și gesturile urâte, i-au pus pe gânduri.      Le-am explicat

cum afectează și rănește agresiunea verbală sau fizică, sufletul victimelor. Au înțeles că timpul nu poate

fi dat înapoi, nici măcar atunci când îți ceri iertare. Rana rămâne acolo, chiar dacă îți pare rău. Au

participat la discuție oferind exemple din  experiențele trăite de ei în care s-au simțit răniți.
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Activităţi extraşcolare prin integrarea metodelor STEAM

                                                     Prof.înv.preşcolar Smîntînă Corina

                                              Grădiniţa cu P.P NR.15 Vaslui

Educația STEAM a  pornit de la conceptul de bază care punea accentul doar pe patru discipline:
știință, tehnologie, inginerie și matematică. După o analiză amănunțită, s-a ajuns la concluzia că acestea
nu erau suficiente pentru o dezvoltare corectă a copiilor, fapt care i-a determinat pe dascăli să înceapă să
includă arta ca o disciplină inseparabilă a abordării educaționale. Așadar, educația STEAM își propune
să încorporeze subiecte artistice, abilități și moduri de gândire la predarea și învățarea subiectelor tehnice.
Este o abordare interesantă despre care se vorbește tot mai mult și în învățământul românesc.

Abordarea STEAM integrează toate domeniile implicate într-o paradigmă de învățare coerentă
bazată pe aplicații desprinse din realitate. Prin urmare, conceptele de bază în această abordare sunt
interdisciplinaritate și aplicare în contexte diferite. Copiii din zilele noastre sunt mult mai motivați dacă
subiectele sunt predate din perspective diverse ș dacă sunt bazate pe fapte din viața de zi cu zi.

STEAM este, o nouă abordare în educație, aplicată de la cele mai mici vârste, bazată pe observație
directă, experiment, logică, înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând parte dintr-un sistem. Astfel,
sunt incluse în categoria competențelor STEAM: gândirea critică, argumentarea, gândirea creativă,
gândirea analitică.

Activitatea de instruire  recomandată în majoritatea surselor metodice pentru această vârstă este
activitatea de joc. Astfel, activitățile în contextul abordării STEAM se vor rezuma la jocuri de tip
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STEAM, activități practice în care putem realiza diferite jucării din materiale reciclabile, experimente și
excursii în cadrul activităţilor extraşcolare posibil de realizat cu copiii de această vârstă.

Cadrele didactice trebuie să acorde o atenție sporită modului în care preşcolarii interacţionează
în timpul activităţilor zilnice, dar şi în cadrul altor tipuri de activităţi precum activitățile extrașcolare,
pentru a identifica în timp util eventualele forme bullying. Este important pentru această generație de
copii să se desfășoare activități educative stabilite de programa şcolară sau propuse de educatoare , dar
şi activități extrașcolare care să promoveze modul în care ne adresăm celor din jur pentru a putea crea
mecanisme de protecție față de posibilele violențe sau intimidări atât în grupuri din care aceștia fac parte,
cât și în mediul online.

Activitățile extrașcolare realizate prin proiecte STEAM prezintă o abordare combinată, cu
carаcter intеrdisciplinаr, оfеră cеle mаi еficiеnte mоdаlități de fоrmаre/ dеzvоltare a competenței
antreprenoriale și a spiritului de inițiativă al preşcolarilor, încurajează experiența practică a acestora și le
oferă șansa de a aplica cunoștințe relevante, „din lumea reală”, la clasă sau acasă, adică „a învăța prin a
face”.

În cadrul activităţii extraşcolare cu tema ,,Experimente pline de culoare”, preșcolarii vor realiza
mai multe experimente amestecând diferite substanțe, vor manevra instrumente de lucru, vor participa la
găsirea de soluții la diferite probleme, vor lucra în echipe pentru explicarea unor fenomene, vor colabora
cu colegii de echipă la rezolvarea sarcinii, îşi vor exprima starea sufletească trăită. Ploaie de culori şi
Transportator de culoare, sunt două experimente foarte atractive pentru preşcolari, care le oferă
posibilitatea de a lucra în echipă, de a comunica eficient şi într-un mod atractiv de a înţelege cauzele care
au adus la anumite transformări.

Ploaie de culori

Vei avea nevoie de ulei, apă, colorant lichid și recipiente transparente. Pune ulei într-un recipient și

adaugă multe picături de colorant lichid. Cu cât folosești mai multe culori, cu atât va fi mai frumos.

Amestecă bine. Picăturile de colorant nu se vor amesteca cu uleiul, dar se vor face mai mici. Pune într-

un alt recipient, mai mare, apă și adaugă mix-ul de ulei și colorant. Încet-încet din „norul” de ulei va

curge o „ploaie” colorată. Colorantul lichid are la bază apa. Apa și uleiul nu se amestecă. Însă, când

adaugi acel mix peste apă, picăturile de colorant vor merge la fund, fiindcă apa are densitatea mai mare

decât uleiul.

          Transportator de culoare
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Vei avea nevoie de 7 recipiente transparente de aceeași mărime, apă, șervețele de bucătărie și colorant
lichid - roșu, albastru, galben.Taie șervețelele în jumătate, pe orizontală. Așază recipientele în rând și
pune apă (cât de multă) în recipientele 1, 3, 5 și 7. Adaugă 5 picături de colorant roșu în recipientul 1 și
7. Adaugă 5 picături de colorant galben în recipientul 3. Adaugă 5 picături de colorant albastru în
recipientul 5. Îndoaie fiecare jumătate de șervețel din nou în jumătate pe lungime și scurteaz-o, astfel
încât să rămână aproximativ ¾ din ea. Vei avea nevoie de o astfel de bucată de hârtie pentru bucătărie
pentru a face legătura dintre fiecare 2 pahare vecine - o hârtie între paharele 1 și 2, o hârtie între paharele
2 și 3 ș.a.m.d. Hârtia va sta sub forma unui curcubeu (semicerc). Apa va traversa recipientele,
transportând în același timp și culoarea. Șervețelul de bucătărie este alcătuit din fibre, iar apa are abilitatea
de a traversa prin găurelele dintre aceste fibre. Aceste găurele sunt asemenea unor tuburi care trag apa în
sus. Prin același proces își trag și plantele apa necesară din pământ.

           Grădinița este locul ideal în care educatoarele pot alpica cu succes metoda STEAM folosind mai
multe activităţi interesante pentru a integra primele concepte. Învățarea se va baza pe curiozitatea naturală
a copiilor permițându-le să participe activ la activități: explorarea, adresarea întrebărilor, manipularea.

           Consider că prin  integrarea metodelorr STEAM, preşcolarii îşi dezvoltă abilităţile de comunicare,
îşi dezvoltă sentimentul de empatie, înţelegere şi respect faţă de cei din jur, îşi dezvoltă creativitatea şi
imaginaţia. Educația Steam îi ajută să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. De
exemplu, pot înțelege cu ușurință care sunt etapele construirii unei case, cum funcționează un motor sau
cum se produc anumite obiecte, fenomene, toate acestea într-un mod proactiv și, bineînțeles, distractiv.
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Cyberbullying – realitate ṣi posibile soluṭii pentru ameliorarea fenomenului

Prof. Ṣoaicặ Sorina, Colegiul Naṭional “Al. I. Cuza“

“Cyberbullying-ul este folosirea inadecvatặ a unui anumit tip de comportament, a forṭei sau influenṭei,

ȋn mod direct sau indirect, sub formặ verbalặ, scrisặ, fizicặ, cu ajutorul sau folosind imagini, simboluri

sau alte forme, cu scopul de a intimida, ameninṭa, deranja, hặrṭui sau a-i face pe alṭii sặ se simtặ jenaṭi

folosind Internetul sau alte tehnologii cum ar fi telefoanele mobile.” David Fagan, avocat, BizLegal.eu

Definiṭia de mai sus este suficient de cuprinzặtoare ca sặ lặmureascặ aceastặ noṭiune sub toate aspectele

ei. Cyberbullying-ul poate sặ aparặ ȋn social media, pe platformele de jocuri sau de mesaje dar mai ales

pe telefoanele mobile. Conform programului iniṭiat de Kaspersky pentru siguranṭa copiilor pe internet,

“Kids safety by Kaspersky”, existặ 10 tipuri de cyberbullying, ṣi anume: bȃrfa ȋn mediul online,

excluderea din grupuri sau activitặṭi, hặrṭuirea, urmặrirea online cu scopul de a face rặu, provocarea

unor persoane de a face rặu, comentarii denigrante, insistenṭa abuzivặ, crearea ṣi folosirea de conturi

false, ȋnṣelặciune pentru a obṭine informaṭii despre victimặ, sabotarea paginii personale a victimei.

Profesorul de psihologie Robin Kowalski de la Universitatea Clemson, menṭioneazặ ȋncặ 2 tipuri de

cyberbullying, ṣi anume ȋnregistrarea video a atacurilor precum ṣi sexting-ul ( distribuirea de materiale

cu conṭinut sexual minorilor). Mai existặ, de asemenea, ṣi fenomenul de revenge porn, care presupune

distribuirea de materiale pornografice fặrặ acordul victimei.

Nu este exclusặ nici confruntarea face-to-face ȋn cyberbullying dar ea, de obicei lasặ o urmặ digitalặ care,

ulterior, se poate dovedi folositoare ṣi poate fi o dovadặ care sặ ajute la oprirea abuzului.

Cum ne dặm seama de diferenṭa dintre a glumi ṣi cyberbullying?

Fenomenul de bullying ȋncepe uneori ȋncặ de la o vȃrstặ fragedặ, cȃnd copiii care au acces la Internet ȋṣi

aruncặ cuvinte grele online, fapt ce poate lặsa urme serioase pe tot parcursul vieṭii. Cyberbullying-ul este

un fenomen neunitar care este des ȋntȃlnit mai ales ȋn rȃndul generaṭiei tinere. Romȃnia ocupặ un loc

fruntaṣ la capitolul hặrṭuirii online, ceea ar trebui sặ fie un lucru ȋngrijorặtor.
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În studiul realizat anul trecut de către “Salvați copiii România”, 54% dintre copiii cu vârste cuprinse între

12 și 17 ani afirmă că au fost afectați emoțional sau jigniți în spațiul virtual. Totodată, 43% dintre ei

admit că au văzut sau primit mesaje cu caracter sexual, 61% simțindu-se inconfortabil ca urmare a ceva

văzut pe internet. Aproape jumătate dintre copiii care au avut acces la mesaje cu conținut sexual spun că

le-a fost trimis personal un astfel de mesaj și aproape 20% că li s-a cerut o fotografie sau o înregistrare

video în care să își arate părțile intime. De remarcat este că în acest ultim caz, ponderea fetelor care spun

că li s-a cerut acest lucru este semnificativ mai ridicată decât cea a băieților.

Uneori este greu pentru copii sau adolescenṭi sặ ȋṣi dea seama dacặ un coleg sau o cunoṣtinṭặ glumeṣte

sau ȋncearcặ sặ le facặ rặu online. Dacặ ȋnsặ aceṣtia se simt rặniṭi sau simt cặ prietenii rȃd de ei ṣi nu cu

ei, atunci lucrurile au ajuns prea departe. Dacặ situaṭia continuặ, chiar ṣi dupặ ce persoana a fost rugatặ

sặ se opreascặ, acesta poate fi un caz de cyberbullying.

Nu este ȋntotdeauna uṣor de observat ȋn clasặ, dar uneori profesorii pot remarca copii care se tem sặ-ṣi

spunặ pặrerea de teama de a nu se rȃde de ei sau de a nu fi hặrṭuiṭi. Acestea ar putea fi simptome nu doar

ale bullying-ului ci si ale cyberbullying-ului, uneori avȃnd drept consecinṭặ gesture extreme.

Cyberbullying-ul are nu doar efecte asupra sặnặtặṭii (dureri de cap, de stomac, greaṭặ) ci ṣi a sặnặtặṭii

mintale (izolare, gȃnduri negative, anxietate, nesiguranṭặ). Toate acestea pot duce la senzaṭia de vinovặṭie

cặ au fặcut sau nu au fặcut anumite lucruri, din dorinṭa de a nu se simṭi judecaṭi, la pierderea motivaṭiei

de a face lucruri care ȋnainte le aduceau plặcere, ȋi pot determina sặ chiuleascặ de la ṣcoalặ, sau chiar, ȋn

cazuri extreme, sặ aibặ un comportament violent, sặ consume alcool sau droguri pentru a face faṭặ durerii

psihice.

Efectele cyberbullying-ului asupra sặnặtặṭii mintale variazặ ȋn funcṭie de modalitatea ȋn care acesta are

loc. De exemplu, bullying-ul prin intermediul mesajelor scrise, imagini sau videoclipuri pe reṭelele de

social media s-au dovedit a fi cele mai dặunặtoare pentru adolescenṭi.

Posibile soluṭii sau modalitặṭi de intervenṭie

Dacặ existặ bặnuiala sau certitudinea cặ este vorba despre cyberbullying, primul pas este sặ caute ajutorul

unei persoane de ȋncredere cum ar fi un pặrinte, un membru apropiat al familiei sau un adult.  La ṣcoalặ,

ajutorul poate veni din partea psihologului, a profesorului de care se simte mai apropiat, sau al

dirigintelui. Ȋn cazul ȋn care tȃnặrul nu se simte suficient de curajos/curajoasặ sặ discute cu o persoana
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cunoscutặ, ar putea apela la Asociația Telefonul Copilului care oferă sprijin prin intermediul mai multor

mecanisme gratuite, la care copiii și adolescentii pot apela în situația în care sunt victime ale abuzului de

tip bullying și cyberbullying: - linia telefonică de asistență la nivel național, 116 111, apelabilă gratuit,

disponibilă de luni până vineri de la 08.00 – 20.00,  aplicația mobilă Happygraff care oferă acces copiilor

și adolescenților la servicii de consiliere, direct de pe telefonul mobil.(  Happygraff funcţionează ca un

jurnal în care adolescenţii îşi pot înregistra stările emoţionale ori de câte ori simt nevoia şi în care au

acces la sfaturi utile despre cum să gestioneze diferite situaţii cu stări emoționale dificile. Aplicaţia

mobilă poate fi accesată pe telefoane mobile cu sistem de operare Android și este disponibilă pentru

descărcare în GooglePlay în mod gratuit.),  platforma de consiliere online www.116111.ro,  adresa de e-

mail vorbestecunoi@telefonulcopilului.ro.

De asemenea se poate face o plângere la poliție, situaṭie ȋn care ar fi bine să existe screenshot-uri,

filmări, poze, înregistrări cu fapta suspectului, pentru a dovedi că reclamația nu este nefondată.

Esenṭial este ca toṭi sặ fim informaṭi asupra drepturilor noastre și cum le putem proteja prin platforme

de încredere precum Salvați Copiii România, Telefonul Copilului și Avocatoo!

Fapta de cyberbullying este incriminată prin următoarele dispoziții: Art. 206 Cod Penal – Amenințarea,

Art.207 Cod Penal – Șantajul, Art. 208 Cod Penal – Hărțuirea.

În toate cazurile ce s-ar încadra în textele acestor fapte prevăzute de legea penală, victima are dreptul de

a face plângere sau denunț la organele poliției și organele de urmărire penală.

Potrivit art. 289 din Codul de procedură penală, plângerea trebuie să cuprindă date de identificare,

descrierea faptei care formează obiectul plângerii, indicarea făptuitorului şi a mijloacelor de probă, dacă

sunt cunoscute”, detaliază poliția.

Pentru cyberbullying-ul sub formă de revenge porn, s-a depus proiectul de lege ce vine în

completarea articolului 226 privind violarea vieții private din Legea 286/2009 din Codul Penal.

Metodele de prevenṭie sunt deci foarte importante ṣi informarea realizatặ prin activitặṭi specific la clasặ

sau la nivel de ṣcoalặ este esenṭialặ. Fie că vorbim de părinṭi sau copil, nu trebuie să acceptăm nici o

formă de bullying, pe considerentul că “nu e mare lucru”, “copiii sunt răi uneori”, “se mai întâmplă”

etc. Viața privată, libertatea și integritatea personală, siguranța în orice cadru social sunt cruciale!
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Webliografie:

1. www.avocatoo.ro/blog/cum-oprim-legal-cyberbullying-ul
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IMPORTANŢA ACTIVITĂŢILOR
EXTRAŞCOLARE ÎN PROCESUL INSTUCTIV-EDUCATIV

                                                Prof.inv.presc. SOARE RODICA

                                         Gradinita cu P.P. ,,Ion Creanga” Alexandria

               Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu de dezvoltare

i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc metode şi

procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă mai

simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină

stăpânire a cunoştinţelor”.

Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm grădiniţa cu

viaţa. Pentru a-l face pe copil să depăşească în şcoală „greutăţile greu de învins”, important este să nu

uităm că una din trebuinţele principale ale copilului este jocul. Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv

– educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare,

atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite.În cadrul acestor activităţi elevii se deprind să folosească

surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să sistematizeze date, învaţă să înveţe.   Prin faptul

că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi, copii se

autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi, posibilităţi deosebite să-şi cunoască

preşcolarii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul

principal al grădiniţei şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru viaţă.   În legătură cu

dezvoltarea creativităţii copiilor, pot fi date educatorilor următoarele îndrumări: gândirea creativă şi

învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare

a problemelor de manipulare a obiectelor şi a ideilor. Preşcolarii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească:
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o gândire independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi

probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de

toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ.

Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului de învăţare, la dezvoltarea

înclinaţiilor şi aptitudinilor preşcolarilor, la organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având

un caracter atractiv, copiii  participă într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire,

la astfel de activităţi.Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii

variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea din sufletul

copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi valoroase.Scopul activităţilor

extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi

bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul

şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor personale şi

corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru

informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi

să-şi maximizeze potenţialul intelectual.

Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea nu

epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg al timpului liber

al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru,

numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case

memoriale – organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi

istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor

naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul

istoric local, naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale

şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi  rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de

învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor.Spectacolele  constituie o

altă formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a

artei. Deşi această formă de activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator,

valoarea ei deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum

şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra dezvoltării elevilor.Astfel de

activităţi sunt de o reală importanţă intr-o lume dominată de mass media şi ne referim la televizor ,

calculator si internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri in nişte
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persoane incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi

intelectual. Se ştie ca incepand de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte

punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen  au o

deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere,

colonii.In cadrul activităţilor organizate in mijlocul naturii, al vietii sociale , copiii se confruntă cu

realitatea si percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate

în principal pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, prescolarii isi pot forma sentimental de

respect si dragoste fata  natura, fata de om si realizarile sale. In urma plimbarilor, a excursiilor in natura,

copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de

desen şi modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de

creaţie. La vârsta preşcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu

mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens .Ca educatoare, trebuie să oferim în mod gradat , in acord

cu particularităţile de vârstă , cunoştinţe ştiinţifice , să organizăm activităţi educative privind protejarea

mediului inconjurator: curăţarea
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Lupta împotriva schimbărilor climatice
prin promovarea STEAM

prof. înv. preșc. Socol Violeta
Grădinița cu Program Prelungit Nr. 7

Alexandria, Teleorman

,,Copiii sunt precum cimentul ud: toate lucrurile cu care aceștia intră în contact  lasă  o urmă asupra lor. ” Dr Haime

Ginot

          Disciplinele STEM (știință, tehnologie, inginerie și matematică) declinate în activități specifice

preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-o sarcină

mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea cotidiană.

          Educația STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La bază,

conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și analiza.

Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de maleabilitate, determină

modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.

Pornim de la premisa că nu mai putem să închidem ochii în fața efectului pe care noi

oamenii îl avem asupra Pământului. Deci, ne dorim să le deschidem ochii copiilor în fața posibilităților

de acțiune. Întrucât schimbările climatice reprezintă unul dintre cei mai importanți piloni ai unui viitor

durabil, necesitatea educației pentru protejarea mediului în școală este de mare relevanță. Cu toate

acestea, nici măcar școlile care se concentrează pe abordarea STEAM (știință, tehnologie, inginerie, artă

și matematică) nu pot integra abilitățile și competențele privind schimbările climatice într-o măsură

adecvată în curriculumul școlar. Preșcolarii fără un astfel de focus au și mai puține puncte de contact cu

această temă cheie de care depinde viitorul planetei noastre.

În general, există o lipsă de concepte educaționale în acest domeniu al schimbărilor climatice în

grădinițe. Prin urmare, prin intermediul unui proiect ne propunem să dezvoltăm o strategie pedagogică

interdisciplinară, aplicabilă, pentru educația privind schimbările climatice la un nivel suficient de detaliat,

orientat spre grupul țintă și finanțat științific pentru grădinițe de toate tipurile, cu accent pe elevii de 5-6

ani. Proiectul Erasmus+ își propune să utilizeze abordarea STEAM în schimbările climatice,

implementând proiecte științifice comunitare  pentru a lupta împotriva schimbărilor climatice în mod

eficient. Preșcolarii vor fi participanți activi și agenți ai schimbării în comunitate. Una dintre modalitățile

de realizare a acestui  obiectiv va fi asigurată prin Community Science Projects (CSP), prin care
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preșcolarii pot monitoriza în timp schimbările din comunitate, pot vedea impactul schimbărilor climatice

imediat și pot găsi soluții la aceste probleme.

 În acest sens, Wi-Mi își propune:

Ø Să lupte împotriva schimbărilor climatice prin abordarea STEAM și CSP;

Ø Să promoveze cooperarea virtuală, colaborarea și cultura comunicării între elevi, profesori, școli,

actori relevanți din cadrul comunității;

Ø Să implice elevii în practici științifice;

Ø Să producă materiale de predare și formare pentru învățare mixtă/hibridă;

Ø Să-i conducă pe elevi să identifice efectele schimbărilor climatice în cartierele, orașele și țările

lor.

Wi-Mi dorește să producă materiale mixte/hibride de învățare, predare și formare și instrumente

digitale pentru a dezvolta un mediu STEAM, digital și verde pentru a îmbunătăți cele mai bune practici

în domeniul schimbărilor climatice. Cu instrumentele digitale îmbunătățite, OER-uri și proiecte de știință

comunitară (dezvoltate de elevi), ne propunem șă contribuim la  conștientizarea școlilor cu privire la

necesitatea de a-și îmbunătăți cetățenia digitală și ecosistemele, chiar și în limitele fiecărei situații locale

pentru a implementa acțiuni în fața schimbărilor climatice.

Prin  implementarea  acestui  proiect  vrem  să arătăm  că putem  deveni  mai  conștienți,  ne  putem

modifica cu toții comportamentele și ne putem asuma responsabilitatea de a trăi în armonie cu natura.

Când obiceiurile bune legate de reducerea consumului și a deșeurilor sunt formate devreme, ele devin

mai ușor de pus în practică de-a lungul întregii vieți. Astfel se formează o nouă generație în care aceste

obiceiuri constituie o normalitate.

Copiii învață cel mai eficient fără hârtie și creion. Prin știință și prin creativitate, copiii își pot

exprima ideile și sentimentele. Dar, așa cum spune Norman Podhoretz, învățarea reprezintă o împletire

miraculoasă a energiei pure pe care o au copiii cu opusul acesteia - disciplina care îi definește pe adulți.

     Jocul și exploratul sunt moduri de învățare activă care stimulează creativitatea și gândirea critică.

Mediile de învățare, locurile în care copiii pot demonta și reconstrui lucruri – precum radiouri vechi,

mașinuțe, aparate, ceasuri – reprezintă al treilea educator sau educatorul tăcut.

Ce ar putea face adulții pentru a stimula creativitatea și gândirea creativă?

· Să folosească vocabularul specific gândirii și învățării: gândește, știi, amintește-ți, află, idee, sens,

plan, confuzie, descoperire.
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· Să fie un exemplu pentru cei mici. Să le arate că procesează anumite idei, că e firesc să nu știi

totul, să nu înțelegi unele lucruri, că poți fi curios și chiar nedumerit și că te poți gândi și că poți

afla răspunsuri.

· Să încurajeze gândirea deschisă continuând după prima idee, ce altceva am putea face?

· Să aprecieze eforturile și ideile copiilor, astfel ca aceștia să îndrăznească să riște cu o idee nouă.

· Să pună accent pe întrebări și pe multiple răspunsuri.

· Să-i încurajeze pe cei mici să facă conexiuni între experiențe anterioare.

· Să le dea feedback copiilor și să-i ajute să-și evalueze progresul. Să discute cu ei despre cum se

descurcă, cum au de gând să procedeze, ce a funcționat și ce ar schimba data viitoare.
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INTEGRAREA METODELOR STEAM ÎN COMBATEREA FENOMENULUI
DE (CYBER)BULLYING

Spînu Ioana Ancuța
Colegiul Tehnic „Aurel Vlaicu” Baia Mare

Cyberbulling-ul  este  termenul  folosit  pentru  a  descrie  acțiunile  de  hărțuire,  intimidare  sau

agresiume care au loc în mediul online sau pe platformele digitale. Acest tip de comportament implică

utilizarea tehnologiei, cum ar fi telefoane mobile, rețele de socializare, mesagerie, instantanee, forumuri

online pentru a răni intenționat alte persoane.
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Cyberbullying-ul în școală, între elevi sau studenți, este un comportament care poate avea

consecințe serioase asupra victimelor și poate afecta negativ mediul educațional și social al școlii.

Această formă de agresiune în școală poate lua diverse forme precum insulte online, amenințări,

divulgarea de informații personale, publicarea de conținut jignitor, hărțuire prin mesaje și multe alte

forme.

Potrivit fondatoarei EducationCloset, Susan Riley, STEAM este „o abordare educațională a

învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria, Arte și Matematica ca puncte de acces pentru

ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor”  Rolul acestei abordări este de a-i face pe cei

implicați în actul educațional, elevi sau studenți, să-și asume riscuri, să se implice în învățarea

experiențială, să-și rezolve problemele, să colaboreze  și să integreze  procesul creativ, punând accent pe

metodele învățate în viața de zi cu zi.

Scopul principal al educației STEAM este să încurajeze gândirea critică, rezolvarea de probleme,

creativitatea și abilitățile practice într-un context interdisciplinar. Această abordare educativă are ca

obiectiv pregătirea elevilor pentru cerințele complexe ale lumii contemporane și viitoare.

Sinergiile educaționale privind practicile STEAM se referă la modul în care interacțiunea și

integrarea dintre discipline pot crea o abordare educațională inovatoare și benefică pentru elevi. Aceste

sinergii pot fi observate în mai multe moduri în contextul educației STEAM.

Un prim aspect vizat de educația STEAM este interdisciplinaritatea, astfel prin integrarea

disciplinelor se oferă elevilor o perspectivă mai amplă și mai complexă asupra problemelor. De exemplu,

educația prin proiecte implică creativitatea elevilor, generarea de soluții inovatoare și aspectele tehnice

care duc la realizarea acestora. Prin intermediul proiectelor, elevii își dezvoltă abilitățile practice, utile

pe tot parcursul vieții.

Gândirea creativă și analitică este încurajată, elevii trebuie să evalueze, să compare, să analizeze

diferite aspecte ale unei probleme, dezvoltând abilități pentru luarea deciziilor.

Combinația dintre Arte și STEAM stimulează creativitatea și inovația, elevii fiind încurajați să

găsească soluții neconvenționale, să îmbine elementele tehnice cu expresia artistică și să găsească

modalități inovatoare de a rezolva provocările.

Proiectele STEAM implică adesea lucrul în echipă, elevii contribuind cu experiențele și

cunoștințele lor din diferite domenii, dezvoltându-și abilitățile de comunicare, colaborare, negociere.

Educația STEAM aduce teoria în contextul practic, ceea ce face învățarea mai relevantă pentru

elevi, aceștia aplicând concepte teoretice în proiecte concrete. Elevii sunt expuși la provocări complexe,
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care adesea reflectă probleme reale, cum ar fi cyberbullying-ul, o problemă globală, un comportament

online care poate avea consecințe grave asupra victimelor. Prin abordarea tehnologiei și a mediului online

în cadrul educației STEAM, elevii pot înțelege mai bine riscurile asociate utilizării tehnologiei și a

comportamentului online necorespunzător, ajutându-i să fie mai vigilenți și să-și protejeze informațiile

personale. În același timp, elevii  conștientizează faptul că trebuie să își exprime opiniile fără a recurge

la hărțuire sau jigniri, dezvoltându-și abilitățile sociale și empatia.

Educația STEAM poate implica proiecte care abordează direct probleme legate de cyberbullying

și comportamentul online. Elevii pot dezvolta proiecte, campanii de conștientizare, aplicații sau resurse

pentru prevenirea și combaterea acestui fenomen, pot purta discuții despre etica utilizării tehnologiei și

comportamentul online, diferențiind comportamentele corecte de cele inadecvate în mediul online.

În ansamblu, educația STEAM poate contribui la dezvoltarea competențelor sociale, etice și

tehnologice necesare pentru a preveni și combate cyberbullying-ul, această abordare având capacitatea

de a crea o cultură mai sigură și mai respectuoasă în mediul digital.
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STEM în educația timpurie
Prof. Mușat Ionela Rodica

Prof. Sprîncu Liliana Gabriela
Grădinița ”Albinuța” București

              Competențele STEM au devenit o exigență pentru majoritatea meseriilor viitorului, astfel că ele

își fac loc și în tematica și activitățile școlare și chiar preșcolare.



1538

                Într-o societate marcată profund de ascensiunea tehnologiilor digitale, sistemele de învățământ

resimt o presiune din ce în ce mai mare de a-și adapta curriculum-ul, astfel încât să răspundă nevoilor

societății de mâine.

            Ca părinți și educatori, trebuie să ne întrebăm cum văd copiii lumea și cum se văd pe ei înșiși în

raport cu ceilalți. Care sunt experiențele care le-au schițat această viziune și cum pot educatorii să

schimbe sau să completeze această imagine?

              Disciplinele STEM (știință, tehnologie, inginerie și matematică) declinate în activități

specifice preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-

o sarcină mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea cotidiană.

              Educația STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La

bază, conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și

analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de maleabilitate,

determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.

               Copiii învață cel mai eficient fără hârtie și creion. Prin știință și prin creativitate, copiii își pot

exprima ideile și sentimentele. Dar, așa cum spune Norman Podhoretz, învățarea reprezintă o împletire

miraculoasă a energiei pure pe care o au copiii cu opusul acesteia - disciplina care îi definește pe adulți.

        . În societatea grăbită în care trăim, îi zorim pe copii și nu le dăm ocazia să termine activitățile în

care sunt adânciți. Copiii sunt deja niște exploratori extraordinari. Au capacitatea uimitoare de a absorbi

totul din jur și sunt conștienți și armonizați cu instinctele și cu simțurile lor.

             Cei mici văd lumea cu ochii plini de fascinație. Pentru ei, totul e simplu. Ar trebui să ne inspirăm

din înțelepciunea cu care sunt înzestrați și să urmăm cei cinci pași către fericire așa cum i-a propus un

copil de cinci ani: joacă-te, mănâncă înghețată, fă-ți prieteni, iubește tot ce te-nconjoară, ia-ți un câine.

             Timpul pe care copiii îl petrec la grădiniță sau la școală face loc, din când în când, unui fenomen

pe care Pamela Mundy îl numește “o posibilitate invizibilă”. Aceasta se referă la o posibilă descoperire

pe care copiii ajung să o facă dacă explorarea nu le este întreruptă de indicațiile adulților din jur. Pamela

ne încurajează să-i observăm cu atenție, să ne abținem din a le da sugestii și să participăm tăcut la

explorare, ghidați de acești savanți înnăscuți. În loc să le dăm sugestii prin care să-și îmbunătățească

jocul, ar trebui să-i întrebăm ce văd, ce părere au, ce întrebări le trec prin minte.

             În educația timpurie, matematica poate fi folosită pentru a-i ajuta pe cei mici să înțeleagă

fenomene științifice precum vântul și să rezolve probleme care țin de inginerie. Activitățile pe bază
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STEM nu sprijină exclusiv dezvoltarea noțiunilor de matematică și științe, ci oferă deopotrivă ocazia de

a îmbunătăți abilitățile limbajului.

              Deși fiecare disciplină din sfera STEM este importantă, în cadrul activităților din educația

timpurie ne concentrăm cu precădere pe felul în care ele se îmbină și se conectează într-o rețea de

cunoștințe. Atunci când se combină cu alte discipline, limbile străine, de exemplu, STEM oferă un

context mai amplu în care să discuți despre matematică și științe.

             Cum le stimulăm curiozitatea astfel încât să devină oameni de știință pasionați de a descoperi

răspunsul la cele mai îndrăznețe întrebări? Cum le insuflăm pasiunea pentru întrebări, să formăm inginerii

de mâine?

            Jocul și exploratul sunt moduri de învățare activă care stimulează creativitatea și gândirea critică.

Mediile de învățare, locurile în care copiii pot demonta și reconstrui lucruri – precum radiouri vechi,

mașinuțe, aparate, ceasuri – reprezintă al treilea educator sau educatorul tăcut.

             Familiile sunt parteneri cheie, alături de profesori și școli, în conturarea unui viitor STEM pentru

copii. Parteneriatul școală familie presupune implicare în  dezvoltarea și extinderea învățării și accesului

la STEM.

        Majoritatea oamenilor se gândesc la medici, contabili sau oameni de știință atunci când vine vorba

de cariere STEM, însă există o gamă largă de alte cariere, cum ar fi domeniul IT care este în plină

devzoltare, ingineria sau cercetarea din diferite domenii.

        Tehnologia este o componentă a conceptului STEM, iar cei care abordează aceste discipline își

dezvoltă abilități care îi pregătesc pentru roluri care au tehnologia la bază. Educația STEM nu depinde

însă de tehnologia digitală, mai ales în cazul educației copiilor de vârste mici. Jocul cu cuburi,

grădinăritul și puzzle-urile sunt exemple de educație STEM,

precum și vizitele la muzeu. Acestea pot avea loc oricând și cu puține resurse.

               Diferența dintre educația Steam și educația tradițională este învățarea coezivă, mixtă, ceea ce

le demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire de

activitățile sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai multe ori,

profesorul predă, iar copilul ascultă, educația

            Steam este o metodă activă, aplicată și constructivistă care se focusează pe “learning by doing”,

adică “a învăța făcând”. Astfel, copiii vor lucra în sala de clasă alături de cadrele didactice sau acasă,

împreună cu părinții, ca niște oameni de știință, observând, formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii,

experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.
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Combaterea bullying-ului şi cyberbullying-ului prin metode STEAM

Prof. Staier Ioana-Elena
Colegiul Naţional “Mircea Eliade” Sighişoara

În era digitală în care trăim, problemele legate de bullying și cyberbullying au devenit tot mai

prevalente și mai grave. Aceste fenomene au un impact semnificativ asupra sănătății mentale și

emoționale a tinerilor, afectându-le în mod direct încrederea în sine și performanțele școlare. În acest

context, abordarea STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) oferă oportunități

semnificative pentru a dezvolta soluții inovatoare și multidisciplinare pentru combaterea acestor

probleme. Acest articol explorează modul în care integrarea metodelor STEAM poate contribui la

prevenirea și combaterea fenomenului de bullying și cyberbullying în rândul tinerilor.

Bullying-ul, definit ca comportament repetitiv și intenționat de intimidare, este o problemă

răspândită în școli și comunități. Pe de altă parte, cyberbullying-ul implică utilizarea tehnologiei pentru

a hărțui, umili sau amenința pe cineva. Acesta din urmă a crescut odată cu accesul extins la internet și

rețele de socializare. Atât bullying-ul tradițional, cât și cyberbullying-ul pot avea consecințe devastatoare

asupra victimelor, inclusiv anxietate, depresie, izolare socială și chiar gânduri suicidare.

Bullying-ul și cyberbullying-ul pot avea un impact devastator asupra victimelor, atât pe termen

scurt, cât și pe termen lung. Victimele bullying-ului și cyberbullying-ului pot suferi de anxietate,

depresie, probleme de somn, probleme de socializare, performanțe școlare slabe și chiar gânduri

suicidale.

Există o serie de lucruri care pot fi făcute pentru a combate bullying-ul și cyberbullying-ul. Una

dintre cele mai eficiente modalități de a combate aceste fenomene este de a educa copiii și tinerii despre

bullying și cyberbullying și despre cum să le facă față. Educația poate fi făcută în școli, în familii și în

comunitate.

O altă modalitate eficientă de a combate bullying-ul și cyberbullying-ul este de a crea un mediu

sigur și pozitiv în școli și în comunitate. Acest lucru poate fi realizat prin crearea de politici și proceduri
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clare împotriva bullying-ului și cyberbullying-ului, prin promovarea diversității și toleranței și prin

oferirea de sprijin și resurse victimelor bullying-ului și cyberbullying-ului.

Metoda STEAM îmbină cunoștințele și abilitățile din știință, tehnologie, inginerie, arte și

matematică pentru a dezvolta soluții creative la probleme complexe. Integrarea acestui cadru în

prevenirea și combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului poate aduce beneficii semnificative.

Metodologia STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, and Mathematics) poate fi o

modalitate eficientă de a combate bullying-ul și cyberbullying-ul. Metoda STEAM îmbină știința,

tehnologia, ingineria, artele și matematica pentru a rezolva probleme și pentru a crea ceva nou. Această

abordare poate fi folosită pentru a ajuta copiii și tinerii să înțeleagă mai bine bullying-ul și cyberbullying-

ul, să dezvolte abilități de rezolvare a problemelor și să creeze soluții creative pentru a combate aceste

fenomene.

Prin artă, elevii pot explora și înțelege emoțiile, gândurile și experiențele altor persoane. Lucrările

artistice pot crea o conexiune profundă între elevi și realitățile victimelor de bullying, promovând

înțelegerea și empatia.

Elevii pot crea aplicații, site-uri web sau videoclipuri care să evidențieze impactul negativ al

bullying-ului și cyberbullying-ului asupra victimelor. Astfel, ei pot contribui la creșterea gradului de

conștientizare în rândul comunității.

Abordarea STEAM implică adesea lucrul în echipe interdisciplinare. Această colaborare poate

încuraja dezvoltarea abilităților sociale, comunicarea eficientă și învățarea despre diversitatea de

perspectivă.

Prin integrarea tehnologiei și a ingineriei, elevii pot proiecta aplicații, platforme sau dispozitive

care să ofere suport victimelor de bullying și să faciliteze raportarea cazurilor de abuz online.

Abordarea STEAM încurajează gândirea critică și rezolvarea de probleme complexe. Elevii pot

analiza cauzele bullying-ului și pot dezvolta soluții inovatoare pentru a aborda aceste cauze la rădăcină.

Un atelier de artă ar putea încuraja elevii să creeze picturi sau colaje care să transmită mesaje

puternice despre consecințele bullying-ului. Aceste lucrări pot fi expuse în școli și comunități, generând

discuții despre subiect.

Elevii pot lucra împreună cu specialiști în tehnologie pentru a dezvolta aplicații mobile sau

platforme online care să ofere resurse și sfaturi pentru prevenirea și gestionarea cazurilor de

cyberbullying.
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Prin integrarea principiilor de marketing și design grafic, elevii pot dezvolta o campanie de

conștientizare online și offline pentru a atrage atenția asupra impactului negativ al bullying-ului și

cyberbullying-ului.

Integrarea metodelor STEAM în prevenirea și combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului

aduce un potențial enorm pentru dezvoltarea soluțiilor inovatoare și multidisciplinare. Prin abordarea

aceasta, tinerii pot învăța nu doar să rezolve probleme complexe, ci și să dezvolte empatie, să-și

îmbunătățească abilitățile sociale și să contribuie activ la crearea unui mediu mai sigur și mai sănătos

pentru ei înșiși și pentru comunitatea lor. Astfel, educația bazată pe abordarea STEAM poate juca un rol

esențial în combaterea acestor fenomene dăunătoare din societatea noastră.

Știința poate fi folosită pentru a învăța despre cauzele bullying-ului și cyberbullying-ului și despre

efectele pe care le au asupra victimelor. Tehnologia este folosită pentru a crea proiecte care să promoveze

toleranța și diversitatea și care să prevină bullying-ul și cyberbullying-ul. Ingineria poate crea soluții

creative pentru a combate bullying-ul și cyberbullying-ul, cum ar fi aplicații sau platforme online care să

ofere sprijin victimelor. Artele sunt foarte bune pentru a-și exprima emoțiile și pentru a crea mesaje de

toleranță și acceptare. Copiii și tinerii pot folosi matematica pentru a analiza date și pentru a dezvolta

strategii pentru a combate bullying-ul și cyberbullying-ul.

Metoda STEAM poate fi o modalitate eficientă de a combate bullying-ul și cyberbullying-ul.

Această abordare poate ajuta copiii și tinerii să înțeleagă mai bine aceste fenomene, să dezvolte abilități

de rezolvare a problemelor și să creeze soluții creative pentru a le combate.

În plus față de metoda STEAM, există o serie de alte lucruri care pot fi făcute pentru a combate

bullying-ul și cyberbullying-ul. Educația copiilor și tinerilor despre bullying și cyberbullying și despre

cum să le facă față, crearea unui mediu sigur și pozitiv în școli și în comunitate, oferirea de sprijin și

resurse victimelor bullying-ului și cyberbullying-ului, cooperarea cu autoritățile pentru a investiga și a

sancționa cazurile de bullying și cyberbullying.

Combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului este o responsabilitate a tuturor. Prin efortul

colectiv al familiilor, școlilor, comunităților și autorităților, putem crea un mediu sigur și pozitiv pentru

toți copiii și tinerii.
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Problematica “CYBERBULLYING”

Prof. Stamatie Dănuța-Florina, Grădinița P.P.Nr. 3 Petroșani

În era digitală în care trăim astăzi, tehnologia și internetul au adus multe beneficii și oportunități

pentru educație și comunicare. Cu toate acestea, o problemă serioasă care a crescut odată cu popularitatea

internetului este cyberbullying-ul, care afectează în special mediul școlar. Hărțuirea cibernetică este o

formă de agresiune și hărțuire care are loc prin intermediul platformelor online și poate avea consecințe

devastatoare pentru victime. Pentru a aborda această problemă, este necesară o abordare holistică care să

implice școlile, părinții și întreaga comunitate.

Unul dintre primii pași în lupta împotriva cyberbullying-ului este conștientizarea. Școlile ar trebui

să includă în programele lor module despre comportamentul online responsabil și consecințele agresiunii

cibernetice. Elevii ar trebui să fie conștienți de impactul psihologic și emoțional al acestui fenomen, astfel

încât să înțeleagă că acțiunile lor online pot avea consecințe grave pentru ceilalți. Educația digitală ar

trebui să acopere subiecte precum respectul online, protecția datelor cu caracter personal și comunicarea

adecvată într-un mediu virtual. O altă abordare importantă este promovarea unei culturi a respectului și

empatiei. Școlile ar trebui să încurajeze relații sănătoase și respectuoase între elevi, astfel încât aceștia să

învețe să coopereze și să interacționeze fără a recurge la intimidare sau agresiune. Dezvoltarea abilităților

de comunicare și rezolvare a conflictelor poate ajuta la prevenirea situațiilor care ar putea duce la

hărțuirea cibernetică. Monitorizarea și intervenția corespunzătoare sunt, de asemenea, esențiale.

Profesorii și personalul școlii trebuie să fie instruiți să recunoască semnele de hărțuire cibernetică și să

intervină rapid pentru a proteja victimele. Aceasta implică comunicarea deschisă cu elevii, oferirea unui
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mediu sigur în care aceștia să poată raporta situații de agresiune și aplicarea de sancțiuni adecvate

împotriva celor care se implică în acele acțiuni. Lucrul cu părinții joacă, de asemenea, un rol important

în lupta împotriva cyberbullying-ului. Ținând cont de faptul că multe incidente de acest fel au loc în afara

orelor de școală, părinții trebuie să fie informați și implicați în educarea copiilor lor despre

comportamentul online. Ei pot recunoaște semnele de cyberbullying și pot oferi sprijin emoțional și

practic copiilor lor în astfel de situații. De pildă, școlile pot furniza resurse și materiale informative pentru

părinți și educatori, astfel încât aceștia să fie pregătiți pentru a aborda problema cyberbullying-ului în

mod eficient, dar și pentru a sprijini copiii în contextul online. Totodată, scenariul ideal ar fi acela în care

școlile ar trebui să monitorizeze și să evalueze periodic eficacitatea măsurilor luate pentru a opri sau

diminua cyberbullying-ul. Acest lucru poate ajuta la identificarea lacunelor și la adaptarea strategiilor în

consecință.

Totuși, pe lângă eforturile din școli și familii, comunitatea în general poate ajuta la reducerea

hărțuirii cibernetice. ONG-urile, companiile tehnologice și guvernele pot colabora pentru a dezvolta

instrumente tehnologice care să detecteze și să blocheze conținutul hărțuitor. Campaniile locale de

conștientizare pot atrage atenția asupra acestei probleme și pot promova valorile respectului și incluziunii

online.

În fine, cyberbullying-ul reprezintă o amenințare semnificativă în mediul școlar, dar poate fi

combătut printr-o abordare colaborativă și multidimensională. Întrucât tehnologia și mediul online

continuă să evolueze, eforturile de combatere a cyberbullying-ului trebuie să fie flexibile și adaptabile la

noile provocări.
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ACTIVITĂȚILE STEAM ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR

Director, Prof. Dr. Stan Ana-Maria
Grădinița cu Program Prelungit Nr.14

Târgoviște

Creșterea vitezei schimbărilor din mediul actual evocă nevoia de a lăsa la o parte vechile percepții

și formule comportamentale, care au fost dezvoltate, au funcționat și au fost utile în trecut, dar au devenit

ineficiente astăzi.

Conform proiectului România educată - Viziune și strategie 2018-2030, educația timpurie este

esențială pentru dezvoltarea armonioasă a personalității fiecărui om, pentru succesul său educațional,

împlinirea și integrarea sa socială.

Proiectului România Educată, susține importanța inițierii unui demers strategic, național, pentru a

crește profilul științelor în educație și în societate. Conceptul STEM se referă la educația bazată pe Știință,

Tehnologie, Inginerie și Matematică, iar conceptul STEAM include, suplimentar, zona Artelor, fiind

utilizate, cu precădere, în procesul educațional: designul, inovația, gândirea creativă și activitățile

aplicate.

Pentru multe cadre didactice din educația timpurie STEAM este un concept nou.

Apărut în urmă cu un deceniu, conceptul a reprezentat inițial un acronim pentru Știință, Tehnologie,

Inginerie și Matematică (STEM). Aceste domenii de curriculum au devenit un punct de interes major în

educaţie. Ulterior, aducând un plus nou și familiar la acronimul existent a apărut un nou domeniu, A

(pentru Arte). Astfel, STEAM integrează și utilizează artele pentru a ajuta copiii să exprime conceptele

STEM.

Din moment ce artele sunt o parte firească a educației timpurii, adăugând acest element cadrele

didactice pot identifica modalități noi de a integra conceptele STEM în activitățile de zi cu zi. Educația

timpurie poate oferi o nouă arenă pentru creativitate și integrarea zonelor de conținut  apreciate în practica

din grădinițe.

Curriculum-ul pentru educația timpurie valorifică integrarea domeniilor de conținut și promovează

învățărea prin descoperire. Datorită acestor aspecte educatoarele sunt poziționate în mod unic,

valorificând domeniile experiențiale pentru a implementa mai bine educația STEAM.
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Acest nou concept poate ajuta cadrele didactice din învățământul preșcolar să construiască

fundamentele cunoștințelor legate de știință, folosind artele pentru a încuraja copiii să-și exprime ideile

în mod creativ.

Pentru a integra activitățile STEAM în programul zilnic din grădiniță este necesar să înțelegem

aplicabilitatea fiecărui domeniu la nivelul de vârstă preșcolară. În rândurile care urmează prezentăm

câteva idei de punere în practică a celor cinci domenii STEAM.

Ştiinţă. Știința  înseamnă a  cultiva  un  sentiment  de  uimire  și  curiozitate.  Este  vorba  despre

experimentare, încurajarea investigațiilor, și întrebările de genul: „De ce crezi că . . . ?”. În copilăria

timpurie, știința este despre experiențele de zi cu zi, cum ar fi: cum apar umbrele, cum cresc plantele, de

ce se topește gheața, unde trăiesc diferite animale și ce mănâncă.

Tehnologie. Tehnologia este doar un alt cuvânt pentru utilizarea instrumentelor. Adultii tind să se

gândească la tehnologie ca fiind reprezentată de echipamentele digitale precum camerele foto și

calculatoarele sau mașinile sofisticate din fabrici. Dar creioanele și cariocile sunt instrumente. La fel și

foarfecele, lipiciul, cuburile, puzzle-urile, fermoarele și chiar nasturii.

Inginerie. Ingineria începe cu identificarea unei probleme, apoi merge către găsirea de soluții și

încheie cu rezolvarea acestora. Cu toții am văzut copii trecând prin acestea procese atunci când încearcă

să-și dea seama cum să facă o fundație puternică, astfel încât să își poată construi blocurile mai înalte sau

încercând să facă o bază stabilă astfel încât figurinele lor din plastilină să reziste.

Artă. Adăugarea artelor oferă copiilor posibilitatea de a ilustra concepte STEM în moduri creative

și imaginative. Ei exprimă idei despre lume prin muzică și dans, comunică prin limbaj plastic, ilustrează

idei cu creioane sau markere, crează grafice sau construiesc machete și modele.

Matematică. Matematica este mult mai mult decât a număra. Gândirea matematică include

compararea, sortarea, lucrul cu forme și mărimi. Limbajul, de asemenea, joacă un rol important în

matematică, de exemplu, când folosim cuvinte precum mai mare, mai mic, mai sus, mai jos, mai departe

sau mai aproape. Gândirea matematică de nivel superior intră în joc când îi ajutăm pe copii să știe că,

uneori, comparațiile sunt relative – că ceva poate fi, în același timp, mai mare decât un obiect și totuși

mai mic decât altul – și astfel lucrurile pot fi sortate în moduri diferite.

Copiii explorează în mod constant și experimentează, lucrând cu tot felul de instrumente, pentru

rezolvarea problemelor și compararea lucrurilor. De aceea educatoarele pot oferi oportunități de învățare

STEAM în orice moment al activităților, ținând cont de cele șase principii enunțate mai jos:
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· Găsiți oriunde oportunități de a desfășura activități STEAM. Având un „ochi

antreprenorial” pentru crearea unor oportunități de învățare prin descoperire, formulând

întrebări corecte pentru a genera idei noi și punând în practică aceste idei, educatoarele pot

desfășura  activități  STEAM,  atât  în  cadrul  domeniilor  experiențiale,  cât  și  în  cadrul

activităților liber-alese.

· Extindeți interesele naturale ale copiilor. Gândind ca cetățeni globali, trebuie să implicăm

copiii în recunoașterea valorilor reale, în rezolvarea unor probleme complexe care au

impact asupra durabilității umane și a mediului, precum și în incurajarea explorărilor,

exerciţiilor, încercărilor si experimentărilor, ca experienţe autonome de învăţare

· Încurajați și apreciați întrebările copiilor. Acest principiu se referă la dezvoltarea liberă,

integrală şi armonioasă a personalităţii copilului, în funcţie de ritmul propriu şi de

trebuinţele sale, sprijinind formarea autonomă şi creativă a acestuia, precum și formarea

unor calități personale, cum ar fi: tenacitate, perseverență, rezistență, fiabilitate și onestitate

· Invitați specialiști din domenii diferite în cadrul întâlnirii de dimineață. Prezența unor

persoane din afara grădiniței, specialiști din diferite domenii, va crea contexte adecvate

derulării de activități STEAM, datorită impactului noutății.

· Creați un context de învățare adecvat. Evaluarea critică a informațiilor și argumentelor,

vizualizarea modelelor și crearea conexiunilor, construirea de cunoștințe semnificative și

aplicarea lor în lumea reală sunt tot atâtea comportamente pe care le putem dezvolta în

rândul copiilor prin implementarea activităților STEAM.

· Includeți în biblioteca din sala de grupă cărți de non-ficțiune. Enciclopediile, broșurile,

atlasul geografic sau botanic sunt surse de informare, care oferă copiilor accesul la date din

lumea înconjurătoare, ajutându-i să descopere cum funcționează procesele și fenomenele.

Astfel, Conform proiectului România educată - Viziune și strategie 2018-2030, activitățile din

domeniile STE(A)M vor avea o pondere importantă în programele de învățământ preșcolar, fiind bazate

pe ideea abordării interdiscipinare a cinci domenii diferite: știință, tehnologie, inginerie, matematică și

arte, într-o pardigmă de învățare coezivă, pe baza cererilor din lumea reală. Ceea ce diferențiază modelul

STE(A)M de educația tradițională este învățarea coezivă, care le arată copiilor modul în care metoda

științifică poate fi aplicată în viața de zi cu zi, prin dezvoltarea tipului de gândire bazata pe rezolvarea

problemelor prin aplicarea soluțiilor din viata reală.
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Astăzi, sistemul educațional românesc are nevoie de noi provocări și abordări STE(A)M care ar

putea reînvia interesul pentru studierea disciplinelor precum știință, tehnologie, inginerie și matematică.

Este necesar ca aceste discipline să devină mai provocatoare, să stârnească imaginația și inspirația

copiilor de azi, cetățenii lumii de mâine.
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PRACTICI STEAM ÎN PREDAREA LIMBII FRANCEZE

prof.  Cristina STAN
Şcoala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Ploiești

STEAM este un acronim pentru Științe (Science), Tehnologie (Technology), Inginerie

(Engineering), Arte (Arts) și Matematică (Mathematics), iar abordarea STEAM își propune să integreze

aceste discipline într-un mod interdisciplinar și aplicat. Acest tip de abordare în predare poate fi foarte

eficient în stimularea creativității, a gândirii critice și a rezolvării problemelor la elevi.

Iată cum poți integra practici STEAM în predarea limbii franceze

Proiecte de cercetare și prezentări multimedia: Elevii sunt solicitați să cerceteze un subiect

relevant în limbă franceză, cum ar fi inovațiile tehnologice franceze sau personalități celebre din
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domeniul științelor sau artelor. După cercetare, sunt încurajați să creeze prezentări multimedia (utilizând

tehnologie) pentru a-și împărtăși descoperirile cu clasa.

Dezvoltarea aplicațiilor: În cadrul lecțiilor de programare sau tehnologie, elevii pot crea aplicații

simple legate de limba și cultura franceză. De exemplu, pot dezvolta o aplicație de învățare a

vocabularului, un joc interactiv sau un traducător online.

Proiecte de inovare: Profesorul poate propune un proiect în care elevii trebuie să găsească soluții

inovatoare pentru probleme reale legate de cultura sau societatea franceză. Poate fi vorba despre

îmbunătățirea unei tradiții, crearea unor tehnologii sustenabile sau a unor instalații artistice interactive.

Dramatizări și reprezentații teatrale: Tehnologia  poate  fi  folosită pentru  a  înregistra  sau

transmite în direct reprezentații teatrale în limba franceză. Elevii pot să pună în scenă piese de teatru, să

creeze scenarii proprii sau să adapteze povestiri celebre în limba franceză.

Realizarea de experimente științifice: În timpul lecțiilor de științe, poți realiza experimente

legate de subiecte care pot fi discutate și în limba franceză. Aceasta poate fi o modalitate interactivă de

a-i ajuta pe elevi să asimileze vocabularul și conceptele științifice într-un mod captivant.

Proiecte de artă și multimedia: Elevii pot crea lucrări artistice digitale sau proiecte multimedia

inspirate din cultura franceză sau din operele de artă celebre. Poate fi vorba despre colaje digitale,

videoclipuri de prezentare a artiștilor sau machete virtuale ale unor locuri importante din Franța.

Jocuri educaționale: Jocuri educaționale în limba franceză pot să integreze elemente din

disciplinele STEAM. De exemplu, un joc de trivia în care elevii răspund la întrebări despre matematică,

științe sau artă în franceză poate fi creat de profesor, relativ ușor, folosind aplicații precum Wordwall,

Kahoot sau LearningApps.

Colaborare interdisciplinară: Colaborarea cu profesorii de alte discipline pentru a crea proiecte

interdisciplinare care să integreze elemente din limbă franceză cu celelalte discipline STEAM poate

contribui la  dezvoltarea unor proiecte care implică scrierea de povestiri științifico-fantastice sau

realizarea de prezentări tehnice în franceză.

În concluzie, abordarea STEAM în predarea limbii franceze poate aduce o perspectivă nouă și

interesantă în clasă, ajutând elevii să-și dezvolte competențe diverse și să-și aprofundeze înțelegerea atât

a limbii, cât și a culturii franceze.
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Program de intervenție pozitivă care contribuie la dezvoltarea abilităţilor de
interacţiune adecvată și la scăderea comportamentelor de interacţiune neadecvată

între copii

Prof. înv. primar Stan Daniela, Școala Gimnazială ,,Eroilor” Lipănești

Prof. înv. primar Anghel Florina-Nicoleta, Școala Gimnazială ,,Eroilor” Lipănești

Studiile au arătat că mediile educaţionale oferă copiilor care manifestă frecvent comportamente

neadecvate foarte puţine încurajări pentru comportamentele prosociale și foarte multă atenţie pe

comportamentele nepotrivite.

Patternurile de comportament agresiv cresc probabilitatea ca acești copii să dezvolte relaţii

negative cu cadrele didactice și cu ceilalţi colegi din clasă. O relaţie deficitară cu cadrul didactic tinde să

rămână stabilă de-a lungul timpului și să afecteze în mod negativ adaptarea școlară. Datorită acestor

dificultăţi de relaţionare, acești copii ajung în situaţia de a primi foarte puţină atenţia pozitivă din partea

cadrelor didactice: sunt într-o mai mică măsură solicitaţi să răspundă și nu le mai sunt remarcate

comportamentele adecvate.

,,Starul clasei” este un program de intervenţie care vizează modificarea comportamentală prin

intermediul atenţiei pozitive obținute de la colegi. Comportamentul copiilor este influenţat într-o foarte

mare măsură de atenţia pe care o capătă de la colegi. Cu alte cuvinte, grupul de egali reprezintă o resursă

importantă în dezvoltarea unor comportamente adecvate de interacţiune socială.

Implementarea acestui tip de program se asociază cu următoarele rezultate:

• Creșterea frecvenţei de manifestare a comportamentelor dezirabile la nivelul clasei de copii și

reducerea comportamentelor de perturbare a orelor.

• Creșterea frecvenţei de manifestare a comportamentelor de interacţiune prosocială și reducerea

interacțiunilor negative între copii.

• Creșterea comportamentelor de implicare în sarcinile școlare și reducerea celor de evitare a

implicării.



1551

Obiectivele activității:

- Creșterea frecvenţei de manifestare a comportamentelor de interacţiune socială adecvată

(acordarea ajutorului, oferirea de complimente sau feedback-uri pozitive, iniţierea de interacţiuni

prin punerea unor întrebări sau deschiderea unor subiecte de discuţie cu copiii care sunt

marginașizați de grup).

- Reducerea comportamentelor de interacţiune negativă (mesaje de tachinare, evitarea colegilor

care manifestă frecvent comportamente nepotrivite, refuzul de oferire a ajutorului.

Pasul 1. Definirea specifică a comportamentelor care urmează a fi supuse intervenţiei comportamentale.

Aceste comportamentele prosociale sunt:  acordarea ajutorului, oferirea de complimente sau

feedback-uri positive, iniţierea de interacţiuni prin punerea unor întrebări sau deschiderea unor subiecte

de discuţie.

Comportamentele care descriu o interacţiune socială negativă sunt: tachinarea, etichetarea,

excluderea, evitarea interacţiunii cu colegii care manifestă frecvent comportamente nepotrivite (nu li se

adresează întrebări, refuzul să fie acceptați în banca sau jocurile lor), refuzul de a oferi ajutor.

Pasul 2. Măsurarea și înregistrarea obiectivă a frecvenţei de manifestare a comportamentelor

indezirabile. Timp de o săptămână se observă și monitorizează comportamentele copiilor în timpul

activităților nestructurate (în timpul pauzelor). Acestea pot fi de genul:

-Frecvenţă comportamente sociale.

-Oferă complimente sau feedback-uri pozitive.

-Critică, etichetează.

-Oferă ajutor din proprie iniţiativă.

-Ignoră nevoia de ajutor solicitată sau nesolicitată.

-Inițiază interacțiuni cu copiii care se comportă nepotrivit (pune întrebări, răspunde la întrebări).

-Evită interacțiunea cu anumiți copii.
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La sfârșitul perioadei de observare (5 zile de școală) cadrul didactic va totaliza numărul de

comportamente prosociale, manifestate de copii în cadrul interacţiunilor zilnice din timpul activităţilor

slab structurate (pauze) și numărul de comportamente neadecvate social.

Pasul 3. Implementarea programului - După perioada de observare, cadrul didactic va informa copiii că

în săptămânile care urmează vor lucra împreună la consolidarea relaţiilor cu colegii. Programul

presupune parcurgerea mai multor etape:

1. Desemnarea rolului ,,Starul zilei”.

2. În fiecare dimineaţă cadrul didactic anunţă cine va fi ,,Starul zilei”. Pe rând, fiecare copil va avea

această oportunitate.

3. Învăţarea copiilor prin joc de rol să identifice comportamentele pozitive, manifestate de copilul

desemnat ,,Starul zilei” și să ofere mesaje de laudă pentru comportament (să descrie în cuvinte

ce face sau ce spune copilul respectiv). Ceilalţi colegi vor avea șansa de a oferi mesaje de laudă

pentru comportamentele adecvate manifestate de copilul desemnat starul zilei. Pentru a învăţa

care sunt pașii pe care trebuie să îi facă sau ce înseamnă să ofere un mesaj de laudă pentru

comportament, cadrul didactic modelează comportamentul copiilor prin joc de rol, folosind atât

exemple de mesaje de laudă adecvate. Li se oferă copiilor posibilitatea de a oferi propriile

exemple pe modelul „așa da...așa nu!”. În acest sens se poate folosi un poster care să ilustreze

comportamentele pe care copiii trebuie să le manifeste atunci când sunt în situaţia de a oferi un

mesaj de laudă: Privesc în ochi persoana cu care vorbesc/ Îi zâmbesc/Descriu ceea ce a spus sau

a făcut colegul.

 Toate aceste comportamente sunt exersate prin joc de rol, până când copiii învaţă modul corect

de a oferi un mesaj de laudă pentru comportamentul dat.

4. Planificarea în programul zilnic a unui moment special în care colegii pot să îi ofere colegului lor

(starul zilei) mesajele de laudă. Pe parcursul zilei de școală învăţătoarea va stabili o sesiune de 7-

10 minute, în care copiii vor avea oportunitatea de a-i oferi colegului lor feedback-uri pozitive.

– Cadrul didactic va anunţa copiii când este timpul să facă acest lucru.

– Cadrul didactic va reaminti copiilor, înainte de intrarea în momentul special, care sunt pașii pe

care trebuie să îi parcurgă pentru a oferi un mesaj adecvat.

– Cadrul didactic va permite copiilor să ofere în mod voluntar mesaje de laudă colegului lor.

 – Încurajarea copiilor pentru a exersa comportamentele adecvate oferirii unui mesaj de laudă

pentru comportament prin intermediul mesajelor laudative și a recompenselor din partea
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învăţătoarei. Cadrul didactic va trebui să încurajeze copiii să exprime mesaje de laudă, iar

încurajarea va fi mai eficientă, dacă va fi adresată întregii clase și nu în mod individual. Fiecare

mesaj adecvat de laudă va fi urmat de o recompensă simbolică. (Cadrul didactic pune o bilă albă

într-un vas, de fiecare dată când un copil dă un mesaj de laudă adecvat. Când vasul se umple,

toată clasa primește o recompensă, de ex., fac un joc împreună sau servesc popcorn.)

5. Monitorizarea progreselor. Cadrul didactic va ţine o monitorizare a comportamentelor nepotrivite

țintite pe toată perioada intervenţiei. La sfârșitul fiecărei săptămâni cadrul didactic poate să

compare frecvenţa de manifestare a comportamentelor de interacţiune socială adecvată și a celor

de interacţiune negativă, manifestate de copii înainte de implicarea în program, cu frecvenţele

obţinute după implicarea în program.

Este știut că bullying-ul are loc în fiecare școală, indiferent de tipul de comportament de

bullying sau de scara la care fenomenul are loc, dar ce contează și ce diferă semnificativ în este

modul în care acestea este gestionat în practica de zi cu zi. Implicarea copiilor în discuții cu privire

la modul în care ei definesc, experimentează și abordează bullying-ul în școală le garantează

dreptul de a participa la politicile și practicile care îi privesc în mod direct, vorbind despre

probleme și nevoile lor.
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Proiect educational
Bullyingul ucide visuri!

Stan Elena- Colegiul Economic ” Ion Ghica” Târgoviște,

 Dumitra Mihaela-Alexandra- Colegiul Economic ” Ion Ghica” Târgoviște

· Argument:

 În școlile românești,  fenomenul de bullying are o incidență din ce în ce mai ridicată, pericolul

venind din falsa impresie de normalitate a acestuia, majoritatea oamenilor acceptându-l ca pe o

componentă obișnuită a vieții de zi cu zi.

 Intimidarea/ameninţarea este o încercare agresivă, de obicei sistematică şi continuă, în scopul

subminării și rănirii cuiva, pe baza unor slăbiciuni percepute la acesta. Deși frecvent asociate cu copiii,

agresiunile pot apărea la orice vârstă, iar membrii grupurilor minoritare sunt mult mai susceptibili de a fi

hărțuiți la vârsta adultă (în limbaj de specialitate mobbing-ul).

Efectele  asupra   victimei  sunt   adesea   devastatoare  din  punct   de  vedere   emoțional   și

comportamental.

 Bullying-ul poate să transforme școala într-un loc de temut, în timp ce aceasta ar trebui să le

asigure elevilor un mediu în care să se simtă în siguranță.

 Odată informați, copiii pot lua atitudine, pot interveni pentru ei înșiși, dar și pentru ceilalți, iar

numărul cazurilor de acest fel se va diminua treptat.

 Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor şi nimeni nu ar trebui să fie indiferent

faţă de acele persoane care se află în incapacitatea de a se descurca într-o asemenea situaţie.

Cadrele didactice pot să contribuie la diminuarea fenomenului fie prin activități de informare,

implicare și combatere a fenomenului, fie prin neacceptarea și sancționarea imediată a unor astfel de

comportamente.

· Durata 3 luni: 15 octombrie-15 ianuarie
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· Grup-ţintă: elevii claselor X-XII; părinți și profesori.

· Scopul proiectului: combatera fenomenului de bullying prin informarea elevilor cu privire la

cauzele, formele de manifestare și consecintele acestui fenomen, prin implicarea lor într-o serie de

activități educative formale și non-formale care să le dezvolte încrederea în sine, spiritul de echipă,

empatia, toleranța inteligența interpersonală și capacitatea să îi accepte pe toți cei din jur.

· Obiectivele proiectului:

O1. Diseminarea informațiilor despre fenomenul ”bullying”: definire, forme de manifestare,

cauze, efecte, statistici privind gradul de escaladare a fenomenului în școala românească.

O2. Creşterea gradului de conştientizare a efectelor negative ale fenomenului "bullying" în rândul

eleviilor, părinților, cadre didactice și al nivelului de informare al acestora  asupra necesităţii implicării

în prevenirea şi combaterea acestui fenomen.

O3. Însușirea de către elevi, părinți și cadre didactice, a unor tehnici de gestionare corectă a

situațiilor în care elevii sunt victime ale unor persoane care practică ”bullyingul”.

 O4. Consilierea elevilor care practică ”bullying-ul”, cu accent pe dezvoltarea altor metode de

exprimare a emoțiilor negative și de rezolvare a conflictelor interioare proprii.

O5. Instruirea cadrelor didactice și a părinților cu privire la felul în care își pot sprijini elevii/

copiii implicați în situații de tip ”bullying” (”victime” sau ”agresori”).

· Activităţi:

Nr.crt. Denumirea activității/ descriere succintă

1. Crearea echipei care se va ocupa de proiect și elaborarea planului de proiect.

2. Prezentarea temei proiectului la nivel de clase și școală, lansarea și promovarea

proiectului în mediul online, pe site-ul scolii, pe pagina de Facebook a scolii și pe pagina

de Facebook dedicată proiectului.

3.   Formarea grupurilor de lucru ale elevilor la nivel de clase și stabilirea responsabilităților

fiecărui grup.

 Se vor stabili 3 grupuri la nivelul fiecărei clase:
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- grupul de elevi responsabil cu promovarea proiectului atât în mediul online cât și în

interiorul unității de învățământ prin postări, afișe, pliante, șepci, tricouri și insigne cu

sigla proiectului;

- al doilea grup se ocupa de achiziționarea resurselor materiale, de realizarea siglei

reprezentative a proiectului și a tuturor elementelor de promovare;

-al treilea grup se va ocupa de colaborarea cu grupurile formate la nivelul celorlalte clase

având drept sarcina proiectarea unor videoclipuri educaționale, desfășurarea unor

activități artistice (punerea în scena a unor mici piese de teatru, realizarea unor concursuri

de desen, eseuri, articole, prezentări).

4. Grupurile claselor participante colaborează și propun idei pentru sigla proiectului. Fiecare

idee va fi postata pe pagina de Facebook a scolii și pe pagina de Facebook dedicata

proiectului. Propunerea care va primi cele mai multe like-uri va fi acceptată ca sigla

oficială a proiectului.

5. Fiecare clasa participantă, împreună cu părinții, va răspunde la un chestionar care

urmărește  identificarea nivelului de cunoștințele  a elevilor referitoare la bullying.

Rezultatele chestionarelor vor fi centralizate, evaluate și publicate de către echipa de

profesori responsabilă de proiect.

6. Elevii participanți la proiect vor împărți pliante și broșuri celorlalți elevi ai școlii dar și

persoanelor din afara unității de învățământ. Vor pune întrebări referitoare la opinia

despre bullying, vor cere exemple personale și soluții. Ei vor purta șepcile, tricourile și

insignele cu sigla și mesajul proiectului.

7. Echipa de profesori care coordonează proiectul se va ocupa de atragerea unor sponsorizări

necesare desfășurării activităților.

8. Grupurile se vor reuni în curtea scolii și vor realiza un flashmob pe care îl vor filma cu

drona și îl vor posta pe rețelele sociale

9.   La avizierul scolii va fi afișat anunțul referitor la concursul de desene, eseuri, articole,

videoclipuri și prezentări. Acest concurs se va desfășura pe o perioada de 2 săptămâni.

Toate materialele vor fi încărcate pe paginile de socializare ale scolii și ale proiectului,
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urmând ca propunerea cu cele mai multe aprecieri sa fie desemnată câștigătoare. Premiul

va consta într-un ecuson special, un pachet de cărți cu tematica adaptată proiectului,

diploma de câștigător și un echipament complet pentru ora de educație fizică.

Premiile vor fi asigurate prin sponsorizările atrase de  către echipa organizatoare.

10. Se vor desfășura întâlniri între elevi, părinți, psihologi invitați și reprezentanți ai Politiei

Locale. Vor fi discutate cele mai întâlnite situații de bullying, felul în care s-au simțit atât

elevii cât și părinții lor, soluțiile găsite de şcoală, modul în care elevii au fost consiliați

atât la școală cât și în mediul familial. Se vor defini actele de bullying din punct de vedere

al legii și vor fi prezentate atât drepturile cât și responsabilitățile celor prezenți.

11. Clasele participante la proiect vor pregăti activități artistice: piese de teatru, vor compune

și interpreta cântece sau poezii, vor realiza videoclipuri.

12. Cu prilejul sărbătoririi Zilei Internaționale a Drepturilor Omului (10 decembrie) echipa

de proiect, cu sprijinul și colaborarea consiliului administrativ al scolii, va organiza o

festivitate în care elevii își vor prezenta momentele artistice pentru care s-au pregătit. La

eveniment vor fi invitați elevi, profesori și părinți.

Fiecare participant va primi câte un autocolant cu mesajul proiectului, realizat de către

organizatori cu sprijinul unei tipografii partenere proiectului.

13. Toate activitățile desfășurate în cadrul proiectului vor fi filmate și fotografiate de către

elevii participanți. Acestea vor face obiectul unui videoclip care va rezuma în imagini

eforturile organizatorilor, desfășurarea activităților, momentele amuzante, momentele de

impas (dacă au existat), scurte interviuri cu organizatorii  sau cu persoanele pe care aceștia

le-au interpelat. Videoclipul va fi distribuit pe rețelele de socializare și transmis

reprezentanților din presa locală, reprezentând produsul final al proiectului.

14.   Evaluarea rezultatelor se va realiza utilizând chestionare la nivelul întregii scoli, aplicate

fiecărei clase de către profesori sau diriginți.

· Resurse umane: profesori, elevi, părinți, Cabinetul de consiliere al școlii, Poliția Locală,

psihologi colaboratori, sponsori, servicii de filmări cu drona.
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· Resurse materiale: sălile de clasă, sala de sport a școlii, videoproiectoare, aparat foto-video,

drona, calculatoare, șepci, tricouri, insigne, produse de papetărie, autocolante.

· Rezultate aşteptate:

a. Schimbarea atitudinii elevilor față de abuzurile care se petrec în școală sau în apropierea

acesteia.

b. Responsabilizarea elevilor și dezvoltarea unui simț de solidaritate.

c. Desfășurarea unor noi proiecte la inițiativa elevilor.

Bibliografie:

Tzvetina Arsova Netzelmann, Elfriede Steffan, Marina Angelova , Strategii pentru o clasă fără

bullying , manual pentru profesori și personalul școlar

STEAM, O NOUĂ PARADIGMĂ EDUCAȚIONALĂ

prof. Stan Livia
Liceul Tehnologic ,,Meserii și Servicii” Buzău

Secolul XXI necesită de la cetățenii săi: atitudine pro-activă, abilități de rezolvare a problemelor,

creativitate, multitasking, inițiativă, capacitate anticipativă, lucru în echipă, empatie. În curriculum există

tendința de a se concentra pe abordări integrative, în care educatorii să interfereze și să ofere elevilor o

perspectivă globală a informațiilor, legându-le de viața reală.

Soluția vine din învățarea colaborativă, folosind abordarea STEAM.

STEAM este un curriculum bazat pe ideea educării elevilor în cinci discipline specifice - știință,

tehnologie, inginerie, artă și matematică - într-o abordare interdisciplinară și aplicată. În loc să învețe

cele cinci discipline ca subiecte separate și discrete, STEAM le integrează într-o paradigmă de învățare

coezivă bazată pe aplicații din lumea reală, în felul acesta stimulează motivația de învățare a elevilor.

Participarea elevilor la învățarea activă poate consolida relațiile din cadrul școlii, poate îmbunătăți

climatul clasei, poate găzdui o varietate de stiluri și poate oferi modalități alternative de învățare. Există

câteva preocupări în acest domeniu.
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Bulgaria (http://www.stemcoalition.eu) și Grecia (https://stem.edu.gr) consideră că STEM

încearcă să transforme învățarea centrată pe profesori într-o predare în care învățarea se face prin

rezolvare de probleme și explorare, în care învățarea prin descoperire joacă un rol predominant în

curriculum. Sistemul educațional din România (https://beaconing.eu) are nevoie de câteva noi provocări

și abordările STE (A) M ar putea reînvia interesul pentru studierea materiilor precum știință, tehnologie,

matematică și inginerie. În Portugalia (https://www.voced.edu.au) și Lituania (http://ims.mii.lt), se

lucrează la două aspecte importante: dezvoltarea unor programe școlare și metodă de predare STEM

eficiente și atractive și îmbunătățită educarea profesorilor și dezvoltarea profesională a STEM.

Pe lângă conexiunea obiectelor cu viața reală, această abordare oferă o oportunitate pentru

creativitatea elevului. Prin această abordare, activitățile școlarilor prezintă o serie de sarcini care trebuie

abordate. Cu ajutorul unor astfel de sarcini, copilul nu numai că generează idei interesante, dar le pune

în aplicare imediat. Astfel, el învață să-și planifice activitățile pe baza sarcinii și a resurselor disponibile,

care cu siguranță îi vor fi utile în viața reală.

În cadrul Conferinței internaționale „STEAM forward”, desfășurată în 2014 la Ierusalim, au fost

făcute următoarele declarații:

- Educație prin STEAM ar trebui să înceapă de la cea mai fragedă vârstă preșcolară și, prin urmare, este

necesară introducerea programelor în grădinițe;

- Limba științei este engleza, pentru că, dacă vrem să studiem știința și să fim oameni de știință, trebuie

să cunoaștem această limbă.

- Se impune căutarea de programe de educație STEAM pentru fete. Fetele din știință, datorită exactității

lor, pot face ceea ce băieții nu pot face uneori.

Astfel, viitorul aparține, probabil, tehnologiilor, iar viitorul tehnologiilor, profesorilor cu un nou format,

care sunt lipsiți de prejudecăți, care nu acceptă abordarea formală și pot, cu cunoștințele lor, să

„explodeze creierul” studenților și să le extindă orizonturile la infinit. Viitorul depinde de Marii Profesori

STEAM!

STEM (știință, tehnologie, inginerie și matematică) este un program educațional dezvoltat pentru

pregătirea elevilor în domeniile științei, tehnologiei, ingineriei și matematicii (STEM). Pe lângă învățarea

specifică subiectului, STEM își propune să încurajeze mințile interesante, raționamentul logic și

abilitățile de colaborare. În Statele Unite, programul ajută imigranții cu abilități la subiecții STEM să

obțină vize de muncă. În plus, STEM se concentrează pe deficiențele percepute de calitate a educației în

aceste domenii, cu scopul de a crește oferta de lucrători calificați de înaltă tehnologie.
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Educatorii au defalcat STEM în șapte standarde de practică (sau seturi de abilități) pentru

educarea științelor, tehnologiei, ingineriei și matematicii:

· învățarea și aplicarea conținuturilor

· integrarea conținuturilor

· interpretarea și comunicarea informațiilor

· angajare în anchetă

· angajare în raționament logic

· colaborare ca echipă

· aplicarea tehnologiei în mod corespunzător

Educația STEAM este o abordare a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria, Arte și

Matematică în calitate de puncte de acces pentru ghidarea cercetării, dialogului și gândirii critice a

elevilor. Aceștia sunt inovatorii, educatorii, liderii și cursanții secolului XXI!

În ultimii ani, s-a concentrat tot mai mult pe nevoia de a pregăti mai bine studenții pentru

învățământul superior și de a-i dota cu abilitățile și cunoștințele de care vor avea nevoie pentru a fi

inovatori de succes în secolul XXI. STEAM a câștigat popularitate în rândul educatorilor, părinților,

corporațiilor și instituțiilor, ca o modalitate de a satisface această nevoie. Prin implicarea elevilor în jurul

disciplinelor Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică, STEAM își propune să stârnească

interesul și dragostea pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința, tehnologia, ingineria,

arta și matematica (STEAM) sunt discipline similare, deoarece toate implică procese creative și niciuna

nu folosește o singură metodă pentru anchetă și investigare. Predarea relevantă, pentru formarea

abilităților care îi vor pregăti pe elevi să devină inovatori într-o lume în continuă evoluție este esențială,

nu numai pentru viitorul acestora, ci și pentru viitorul țării.

STEAM este o inițiativă educațională creată de Școala de Design din Rhode Island, care adaugă

artele la cadrul original STEM. Conform Școlii de Design din Rhode Island, „Scopul este acela de a

favoriza adevărata inovație care vine din combinarea minții unui om de știință sau a unui tehnolog cu cea

a unui artist sau designer.” Adăugarea artelor în ca

conceptului original STEM este importantă, întrucât activitățile practice, cum ar fi modelarea, explicațiile

și implicarea în critică și evaluare (argumentare), au fost prea des subestimate în contextul educației în

domenii precum matematică și știință.

STEAM abilizează profesorii să utilizeze învățarea bazată pe proiect, care traversează toate cele

5 discipline (știință, tehnologie, inginerie, arte, matematică) și încurajează un mediu de învățare incluziv
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în care toți elevii sunt capabili să se implice și să contribuie. Spre deosebire de modelele tradiționale de

predare, educatorii care folosesc cadrul STEAM reunesc disciplinele, valorificând sinergia dinamică între

procesul de modelare și conținutul di domenii precum matematică și știință, pentru a estompa limitele

dintre tehnicile de modelare și gândirea științifică / matematică. Prin această abordare holistică, elevii

sunt capabili să-și exercite ambele părți ale creierului deodată. Dincolo de clasă, atât oamenii de știință

cât și inginerii folosesc modele - inclusiv schițe, diagrame, relații matematice, simulări și modele fizice

- pentru a face predicții despre comportamentul probabil al unui sistem. De asemenea, colectează date

pentru a evalua previziunile și, eventual, pentru a revizui modelul.

De ce este atât de important STEAM?

În lumea de astăzi, a crea elevi pentru succesul viitor înseamnă a le expune aceste discipline în

mod holistic, pentru a-și dezvolta abilitățile de gândire critică. „Educația este sub presiune pentru a

răspunde unei lumi în schimbare”, scrie Jeevan Vasagar într-un articol din Financial Times, ”Țările care

excelează în rezolvarea problemelor încurajează gândirea critică”. „Pe măsură ce sarcinile repetitive sunt

erodate de tehnologie și de externalizare, capacitatea de a rezolva probleme noi a devenit tot mai vitală.”

Și cu cât elevii sunt expuși de timpuriu la disciplinele STEAM, cu atât mai bine. Într-un studiu realizat

de Microsoft Corporation, s-a arătat că 4 din 5 studenți STEM (78%) spun că au decis să studieze STEM

în liceu sau mai devreme și unul din cinci (21%) au decis în școala medie sau mai devreme. Cu toate

acestea, doar 1 din 5 studenți STEM consideră că educația i-a pregătit în cei 12 ani de școală extrem de

bine pentru cursurile lor de facultate în STEM. De asemenea, pare să existe o diferență majoră în raportul

dintre femei și bărbați atunci când vine vorba de cei angajați în câmpurile STEAM. Implicarea mai multor

fete interesate de disciplinele STEAM este o altă fațetă a mișcării.

Un model STEAM nu doar îi învață pe elevi să gândească critic, să rezolve problemele și să

folosească creativitatea, ci îi pregătește să lucreze într-un domeniu propice creșterii.

Mișcarea în creștere către un cadru STEAM atât în învățământul primar, cât și în învățământul

superior câștigă teren și dintr-un motiv întemeiat. Elevilor care învață în cadrul unui model STEAM nu

li se predă doar materia, ci aceștia sunt învățați cum să învețe, cum să pună întrebări, cum să

experimenteze și cum să creeze.

Trecerea de la actuala abordare standard la predarea către o metodă holistică interdisciplinară are

sens doar într-o lume care se confruntă cu atâtea provocări și oportunități.
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 STEAM – educație pentru viață

Prof. Stan Lidia

C. N. „George Coșbuc” Motru, Gorj

„Știința“ este mai mult decât o materie predată la școală ... Este o abordare a lumii, un mod critic de a
înțelege, de a explora și de a interacționa cu lumea, având ulterior capacitatea de a schimba acea lume
…“

                                                                      Barack Obama, 23 martie 2015

Dezvoltarea fără precedent a tehnologiei în ultimele decenii a schimbat rapid lumea la nivel global,

generând progres, dar și impacturi sociale și culturale mai puțin prevăzute și uneori nefavorabile. În acest

context, și educația  a necesitat o nouă abordare, prin trecerea de la o structură rigidă, disciplinară, la o

abordare mai holistică, centrată pe dezvoltarea abilităților și competențelor esențiale pentru secolul XXI.

Copiii și tinerii trebuie să dezvolte abilități pentru o societate eminamente tehnologică ca să poată

funcționa competitiv pe nouă piață a muncii din viitor. Cu atât mai mult, cu cât tehnologiile de astăzi vor

elimina multe dintre profesiile tradiționale.

          În această nouă realitate a lumii contemporane, un concept care a captat atenția în mod deosebit

este STEAM, o metodologie educațională care a început să se dezvolte la începutul anilor 2000 și care

integrează științele (Science), tehnologia (Technology), ingineria (Engineering), artele (Arts) și

matematica (Mathematics).

  Metodologia STEAM este o abordare sinergică a educației, care promovează învățarea

interdisciplinară și aplicarea practică a cunoștințelor, întrucât multe probleme complexe necesită o astfel

de abordare. STEAM contribuie la îmbunătățirea motivației elevilor, la dezvoltarea abilităților cognitive

din aceste patru (cinci) domenii,  precum și a abilităților necesare pentru a face față provocărilor lumii

moderne și, într-un final, pentru obținerea unei profesii adaptate secolului XXI.



1563

        Prin  urmare,  metodologia  STEAM aduce  multiple  beneficii  în  contextul  educațional.           Cu

ajutorul abordării STEAM, sălile de clasă pot fi transformate într-un mediu creativ pentru elevi și cadre

didactice.

         O caracteristică cheie a acestei abordări este aplicarea practică a cunoștințelor teoretice. Elevii nu

doar învață despre concepte și înțelegerea lor, ci și cum să le utilizeze pentru a rezolva probleme reale.

Elevii devin mai angajați în procesul de învățare întrucât văd cum cunoștințele se leagă în mod concret

de lumea reală (elevii învață făcând).  Indirect, prin STEAM, se dezvoltă acele abilități de viață mult

prețuite, pe care copiii le pot folosi și la vârsta maturității, cum ar fi cercetarea, gândirea critică,

rezolvarea de probleme, creativitatea, comunicarea și colaborarea.

Una din cele mai valoroase componente ale educației STEAM este aceea că încurajează diversitatea

de abordări și soluții, pe care copiii le pot dezvolta și testa, deoarece nu există o singură cale corectă de

a rezolva o problemă. De-a lungul procesului copiii sunt implicați activ, învățând în permanență unul de

la altul.

        Educația STEAM pune mai mult accent pe procesul educațional în sine, decât pe rezultat (note,

premii), pregătind astfel tinerii pentru viitor. Iar viitorul este despre inovație și adaptarea la schimbare,

nu despre note și despre medii.

         Ca urmare a avantajelor  acestei metodologii este necesar ca aceasta să fie integrată în dezvoltarea

copiilor de la cele mai mici vârste. Promovarea abordării STEAM în sistemul educațional poate contribui

semnificativ la formarea viitoarelor generații de profesioniști pregătiți pentru provocările și oportunitățile

unei  lumi  tot  mai  complexe  și  tehnologizate.  Abilitățile STEAM vor fi printre cele mai căutate

trăsături pe piața muncii.

         La nivel mondial, conceptul STEAM este utilizat pe scară largă. Țări precum Coreea de Sud,

Australia, Franța, Marea Britanie, Germania, Singapore, Japonia, China și multe altele au îmbrățișat

serios educația STEAM ca o cale de urmat.

          În școlile din România, mai ales în învățământul preuniversitar, metodologia STEAM este încă

modest implementată. Deși cunoscută la nivel conceptual, aplicabilitatea ei este totuși redusă și ține mai

mult de implicarea personală a unor cadre didactice dornice de a ieși din rigiditatea tradițională a modului

de a face educație. Cert este că, de această abordare STEAM pot beneficia toate domeniile curriculare,

pentru că, până la urmă, educația este interdisciplinară prin natură.

Personal, prin prisma disciplinei predate, Geografia, folosesc frecvent practicile STEAM.

Geografia este o disciplină care interferează în permanență cu științele (fizică, chimie, astronomie,
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biologie), cu matematica, artele/istoria/literatura, pe alocuri cu ingineria, și bineînțeles cu tehnologia,

care este chiar necesară pentru a trece mai ușor de la teorie la practică, pentru  o mai bună înțelegere a

proceselor și fenomenelor geografice, pentru a spori interesul pentru această disciplină. Indiferent de

tema abordată, această interconexiune dintre geografie și celelalte discipline este foarte evidentă. În acest

context, elevii, pe lângă informațiile științifice pe care le dobândesc, primesc sarcini variate, individuale

sau în echipe, prin care folosesc și aplică ceea ce au învățat, generează idei și uneori soluții la anumite

probleme ale lumii contemporane. Se lucrează matematic cu scările hărților, cu latitudinea și

longitudinea, se operează cu diverse formule, se realizează grafice etc. Din punct de vedere al ingineriei,

elevii realizează diverse machete (Sistemul Solar, vulcani, forme de relief), pentru anumite reprezentări

folosind uneori și  tehnica origami. În materialele didactice concepute pentru predare și în anumite

proiecte pe care le primesc elevii ca sarcini de lucru, tehnologia este omniprezentă. Printre toate acestea

se strecoară și artele plastice, elevii  desenează hărți, redau schematic anumite fenomene și cei mai

talentați realizează lucrări demne de expoziție.

O modalitate mai facilă de a implementa practicile STEAM sunt proiectele educaționale. Ca

exemplu, am să expun unul din proiectele pe care le derulez anual cu ocazia Zilei Internaționale a

Drepturilor Copilului (20 noiembrie).

 În anul școlar 2022-2023 proiectul s-a intitulat „Respectarea drepturilor copilului în contextul

lumii contemporane” adresat elevilor de la toate nivelele (primar, gimnazial și liceal) din unitatea noastră

școlară și din alte școli din localitate, incluzând și elevi cu cerințe educaționale speciale.

Din punct de vedere științific, elevii au luat la cunoștință de Convenția Națiunilor Unite privind

Drepturile Copilului, dar și de Legea nr.272/2004 privind protecția și promovarea drepturilor copilului

în România. În plus, tema propusă a necesitat informații și despre modul cum este respectată legea în

diverse state ale lumii în care există conflicte armate și războaie, fiind abordată și problema copiilor

refugiați din Ucraina, a copiilor soldați din diverse țări.

În funcție de abilitățile fiecăruia, elevii, îndrumați de cadrele didactice implicate, au avut diverse

sarcini pentru buna desfășurare a proiectului sau au fost implicați în secțiunile de concurs ale proiectului,

care au vizat chiar domeniile STEAM.

O echipă de elevi cu abilități mai mari de IT s-a ocupat de partea de logistică.

Un alt grup de elevi s-a ocupat de aspectele de organizare (realizarea de pliante pentru

popularizarea proiectului, realizarea de invitații, amenajarea amfiteatrului pentru festivitate).
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La secțiunile de concurs propuse s-au îmbinat tehnologia cu artele vizuale, muzica și literatura.

Astfel,  unii  elevii   au  format  echipe  care   au  realizat  și  au  prezentat  proiecte  multimedia  (PPT,  scurt

metraje), alții au participat, individual, la secțiunea de arte vizuale cu  lucrări expuse în cadrul festivității

sau la secțiunea de eseuri și creații literare.

Pe măsura posibilității lor, la fiecare secțiune au participat și elevi cu cerințe educaționale

speciale. Lucrările tuturor elevilor au fost evaluate și premiate.

Proiectul educațional „Respectarea drepturilor copilului în contextul lumii contemporane”  a

adus informații importante elevilor în ceea ce privește drepturile, dar și responsabilitățile pe care le au,

elevii au conștientizat că, la nivel global, sunt milioane de copii ale căror drepturi sunt flagrant încălcate

chiar de către oamenii mari.

           Prelucrarea informațiilor sub diverse forme și expunerea acestora a pus în evidență  creativitatea

și  originalitatea elevilor, importanța lucrului în echipă, le-a dezvoltat elevilor empatia, gândirea critică,

emiterea de soluții.

Consider că, prin folosirea practicilor STEAM în demersul educațional se stimulează interesul și

implicarea elevilor, aceștia sunt mai bine valorizați, dobândesc o mai mare libertate de exprimare, învață

mai ușor punând în practică informațiile teoretice și  dezvoltă abilități care le vor fi foarte necesare mai

târziu, în viața de adulți.
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Practici STEAM în educația timpurie

Stan Mirela
Ștefan Mihaela-Alina

GPP „Căluțul de Mare” Constanța

Întâlnirea  cu experiențele STEAM de înaltă calitate, de la o vârstă fragedă, poate avea un impact

durabil asupra copiilor, deoarece poate stabili nivelul pentru angajamentul și succesul  ulterior în aceste

domenii. Astfel de experiențe pot încuraja și sprijini copiii să înțeleagă și să reprezinte explorările,

descoperirile, gândirea și înțelegerea acestora, care la rândul lor, pot contribui la construirea cunoștințelor

și abilităților timpurii ale STEAM. Bazându-se pe aceasta, experiența educațională STEAM oferă

oportunități pentru educabili, în fiecare fază a călătoriei lor de învățare, de a-și dezvolta cunoștințele și

abilitățile STEAM într-un mod integrat și coerent. Astfel de experiențe educaționale permit tuturor

copiilor, inclusiv celor cu risc de dezavantaj educațional și celor care învață cu nevoi educaționale

speciale, să participe, să influențeze și să aibă succes într-o lume în schimbare.

Prin experiențele lor de joc și prin mediul familial, copiii se conectează cu lumea, în moduri care

pot promova învățarea legată de știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică. Copiii se implică, în

mod natural și de timpuriu, în explorarea STEAM prin experiențe multisenzoriale și creative. Prin

implicarea în aceste experiențe, copiii dezvoltă curiozitate, gândire critică și de rezolvare a problemelor.

Educația STEAM ajută copiii să înțeleagă diferite lucruri prin experimentare. De exemplu, pot

afla cum funcționează construcția unui robot, pot înțelege cum circulă apa în natură, pot afla cum erupe

un vulcan, totul într-un mod proactiv. Educația STEAM îi ajută pe copii să învețe cum să analizeze și să

rezolve probleme de naturi diferite, de exemplu cum să corecteze o situație ca să ajungă la rezultatul dorit

și îi învață cum să lucreze în echipă.

Învățarea bazată pe aceste principii ajută preșcolarii să participe în mod activ, diminuând astfel

anxietatea specifică abordării clasice la oră. STEAM le dezvoltă capacitatea de analiză, de lucru în echipă

și de sintetizare a informațiilor. De exemplu, să sorteze steluțe colorate poate fi un mod bun de a învăța

matematică de la vârste mici, nefiind nevoie de abilități speciale, ci doar de un mod practic care să nu

pună presiune pe copil.
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Ce abilități dezvoltă activitățile STEAM ?

ü contribuie atât la dezvoltarea gândirii critice, a celei logice, cât și la dezvoltarea gândirii creative,

oferindu-le copiilor, libertatea de a vedea răspunsul la întrebarea: „Ce se întâmplă dacă fac asta

?”.

ü stârnesc curiozitatea copiilor, făcând procesul de învățare să fie amuzant și interesant.

ü oferă copiilor, oportunitatea de a vedea când greșesc și de a găsi o soluție.

ü   îi ajută pe copii să ducă rezolvările matematice și cele științifice dincolo de teorie și să le

folosească pentru a rezolva situații din viața cotidiană

ü îi ajută pe copii să transforme ascultarea pasivă în învățare activă.

ü   îi ajută pe copii să gândească „outside the box”, adică în afara cadranelor cunoscute.

Aceste abilități  îl vor ajuta pe cel mic să se dezvolte ca persoană, fiind extrem de utile atât pentru

o cultură generală bună, cât și pentru a descoperi ce îl pasionează și ce carieră ar putea să urmeze.

Ce să faci pentru a dezvolta competențele STEAM ?

Poți cultiva interesul și pasiunea copiilor pentru STEAM de la vârste timpurii, folosindu-te de

curiozitatea lor nativă, de înclinația către explorare și experimentare, prin activități simple, cum sunt

acestea:

- activitățile cu apă sunt probabil cele mai simple, distractive și instructive.

- activitățile de construcție sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a

învăța despre dimensiuni și forme, ci dezvoltă gândirea logică și creativitatea.

- jocul cu lumini și umbre este ideal pentru a exersa corespondența dintre real și abstract. Aces

tip de activitate îi va ajuta pe copii să învețe să își pună întrebări, să facă presupuneri, să

experimenteze legătura dintre mișcări și forme.

- activitățile de logică și memorie sunt de o varietate și complexitate impresionantă, adaptate

pentru orice vârstă.

- activitățile cu modele repetitive pot fi realizate fără nicio pregătire dacă vă făceți un obicei

din a le identifica în lumea care ne înconjoară.

- explorarea naturii.

- Analiza vieții de zi cu zi și a lumii care ne înconjoară este o cale simplă pentru a dezvolta

gândirea critică și logica și să înțeleagă mecanismele societății în care trăiesc.
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· CURCUBEUL

Tematică - experiment științific de cromatografie. Cromatografia este o metodă de separare și analiză a

substanțelor chimice din amestecuri.

Scop - îmbogățirea cunoștințelor preșcolarilor cu informații referitoare la unele principii simple de

cromatografie.

Materiale: prosop moale de hârtie, carioci/markere lavabile, apă, două recipiente transparente din plastic

sau sticlă

Descriere: se decupează o bucată de prosop de hârtie în formă de dreptunghi; se toarnă apă în două

recipiente transparente; se colorează prosopul de hârtie parțial, la cele două capete, în culorile

curcubeului; se așază șervețelul cu capetele colorate în cele două recipiente cu apă  și se observă cum

partea uscată începe să se coloreze și se formează curcubeul.

Ce au învățat copiii - Acțiunea capilară face culorile de cariocă/marker să se miște în sus pe prosopul

de hârtie, ridicând cu ea moleculele de colorant lavabil. Deoarece cariocile/markerele lavabile sunt pe

bază de apă, se dispersează ușor în apă.

· ERUPȚIA VULCANULUI

Scop - îmbogăţirea cunoştinţelor preşcolarilor despre fenomene ale naturii, și anume erupția vulcanului.

Materiale - un pahar plastic, oțet, bicarbonat

Descriere: se adaugă 3 linguri de bicarbonat în pahar, fără a amesteca; se adaugă oțet; se urmărește, cu

mare atenție, ce se întâmplă.

Ce au învățat copiii - Copiii au învățat într-un mod interactiv și distractiv cum erupe un vulcan și ce

este o reacție chimică. Reacția dintre bicarbonatul de sodiu și oțet produce dioxid de carbon, care e

eliberat prin erupția vulcanului.

· LAPTELE MAGIC

Tematică - experiment din sfera chimiei, ușor de făcut și foarte plăcut
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Scop - copiii vor învăța să transforme laptele obișnuit într-un amestec magic, în doar câteva minute.

Materiale - o farfurie; lapte integral, colorant alimentar (2-3 culori), bețișoare cu vată, detergent lichid

de vase.

Descriere - se toarnă lapte într-o farfurie și se lasă să se încălzească la temperatura camerei; se adaugă

câteva picături de colorant alimentar în lapte; se înmoaie bețișorul cu vată în detergentul de vase și apoi

se pune vârful tamponului de vată  acoperit  cu detergent într-o pată  de vopsea (colorant alimentar).  În

contact cu tamponul de bumbac, vopseaua se dispersează ca prin magie.

Ce au învățat copiii - Detergentul distruge grăsimea din lapte și face ca, colorarea alimentelor să fluture

în lapte, rezultând astfel niște desene bine concepute.

· URMĂREȘTE CONTURUL!

Scop - dezvoltarea motricității fine și exersarea coordonării ochi-mână

Materiale - forme geometrice desenate pe podea din bandă adezivă, piese Lego de diferite dimensiuni

Descriere  -  activitatea  presupune  plasarea  pieselor  Lego  de-a  lungul  liniilor  pătratului,  triunghiului,

cercului și dreptunghiului. Copiii urmăresc conturul dat și construiesc figuri geometrice din piese Lego,

exersându-și astfel motricitatea manuală și coodonarea ochi-mână.

Ce au învățat copiii - Copiii învață și recunosc formele geometrice.

· BRĂDUȚUL ÎMPODOBIT

Scop  -  Dezvoltarea motricității  fine,  prin implicarea copiilor  într-o altfel  de activitate,  nouă pentru ei,

folosind tehnica string art.

Materiale -un placaj cu un brăduț conturat din cuie, ață, lipici lichid, pom poms.

Descriere: se ține firul de ață perfect întins și se răsucește în jurul cuielor, până se conturează brăduțul;

se lipesc pom-poms-urile.

Ce au învățat copiii - copiii și-au însușit tehnica string art prin realizarea unui brăduț de Crăciun.



1570

BIBLIOGRAFIE

1. Borzea P.A.(2017), Integrare curriculară și dezvoltarea capacităților cognitive,

Editura Polirom, București

2. Bybee, R. W. (2010). What is STEM education?

3. Lamberg,  T.,  &  Trzynadlowski,  N.  (2015).  How  STEM  academy  teachers

conceptualize and implement STEM education. Journal of Research in STEM

Education, 1(1), 45-58

4. Park, H., Byun, S. Y., Sim, J., Han, H., & Baek, Y. S. (2016). Teachers' Perceptions

and  Practices  of  STEAM  Education  in  South  Korea.  Eurasia  Journal  of  Mathematics,

Science & Technology Education, 12(7)

EDUCAȚIA STEAM ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREȘCOLAR

Profesor învăţământ preşcolar, Stan Madalina
Gradinita cu  Program Prelungit ,,Voinicelul’’,  Satu Mare

STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor.

Rezultatele finale sunt studenții care își asumă riscuri, se implică în învățarea experiențială, persistă în

rezolvarea problemelor, îmbrățișează colaborarea și lucrează prin procesul creative.

STEAM, STEM (sau STIAM în romană) este acronimul englez de la Science, Technology,

Engineering, Art and Mathematics (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Este o metodă

care îi permite copilului să descopere 5 discipline într-o singură abordare, interdisciplinară. Toate acestea

sunt cunoscute și ca competențe transversale, care oferă în timp capacitatea de a rezolva probleme și de

a soluționa anumite situații prin aplicarea unui cumul de cunoștințe.

Este o metodă de învățare importantă și esențială pentru copii, pe lângă cunoștințele necesare

vieții de zi cu zi. STEAM ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor, dezvoltarea gândirii

critice și creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității și autonomiei. Astfel,
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această metodă încurajează curiozitatea, experimentarea colectivă și încrederea în sine, legând

experiențele învățate la grădiniță de concepte din lumea reală.

Folosirea metodei STEAM înseamnă și a oferi copiilor și anumite competențe digitale, care vor

trebui să evolueze zilnic și care le vor fi de ajutor. Fie în domeniul economiei, al ocupării forței de muncă

sau al educației, digitalizarea este un factor esențial în evoluția, progresul și sustenabilitatea societății,

iar ultimii ani ai pandemiei ne-au arătat din plin acest lucru.

O introducere timpurie în conceptele de bază poate ajuta copiii să dezvolte gândirea critică.

Această metodă de învățare trebuie aplicată încă de la o vârstă fragedă a copilului. Grădinița este locul

ideal, iar educatorii o aplică folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele concepte.

Învățarea se va baza pe curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să participe activ la activități:

explorarea, adresarea întrebărilor, manipularea. Cu cât un concept este promovat mai devreme, cu atât

copilului îi va fi mai ușor să-l folosească.

Pentru a pune în practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind instrumente

adecvate, inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să învețe astfel, făcând predarea

mai distractivă și astfel să învețe mai rapid.

De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței spațiale, promovează rezolvarea

problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea. Știm, sună complicat, însă pentru

copii va fi o simplă joacă și totul va deveni natural.

În concluzie, metoda STEAM presupune aplicarea a 5 discipline într-o singură abordare. A

început să se dezvolte și în România și va fi folosită din ce în ce mai mult în viața de zi cu zi.

Profesorii ce predau acest tip de educație se ghidează după 6 pași.

1. Focus

În acest pas, profesorul selectează o întrebare esențială sau o problemă pe care o transmite

elevilor. Acesta se concentrează ca întrebarea sau problema să fie bine focusată, clară și cu referință atât

pe partea STEM, cât și pe arte.

2. Detaliu

Este pasul procesului în care se caută răspunsul sau rezolvarea problemei. Tot în această fază se

găsesc corelații între mai multe domenii și implicit o mulțime de informații, abilități sau procese cheie

pe care elevii trebuie să le adreseze deja.

3. Descoperirea
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Este etapa în care profesorul poate analiza lacunele pe care le au elevii în abilitățile și procesele

lor proprii.

Este faza care se referă la cercetarea activă și predarea intenționată.

4. Aplicarea

Partea cea mai distractivă este aplicarea. După ce elevii au toate informațiile și au analizat soluțiile

actuale, ei pot începe să-și creeze propriile soluții și procese de rezolvare a problemei.

Aici utilizează abilitățile proprii, procesele și cunoștințele ce au fost acumulate în etapele

anterioare.

5. Prezentarea

Această fază a procesului pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune părerea,

exprimă un feedback și primește unul.

Este momentul când învață să ofere și să primească contribuții.

6. Legătura

Se referă la bucla ce închide activitatea. Este menită să dea elevilor posibilitatea de a reflecta

asupra procesului lor și a feedback-ului primit.

Pe baza acestei reflecții elevi vor fi capabili să se autocorecteze și să îmbunătățească propriile

abilități, deprinderi și cunoștințe.

Beneficiile educației STEAM:

· trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta.

· intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor.

· elevii se implică în procesul de învățare.

· împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu plăcere.

· dezvoltă abilitățile de comunicare.

· dezvoltă sentimentului de empatie.

· dezvoltă participanții din punct de vedere cognitiv,

· dezvoltă creativitatea și imaginația,

· clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții,

· formează ,”inovatori, educatori, lideri și cursanți ai secolului XXI.”

În urma analizei studiilor asupra modului în care profesorii percep educația de tip STEM  se

constată faptul că aceștia au observat o motivație ridicată a elevilor asupra actului de învățare, iar

realizările academice ale acestora sunt în creștere, simțindu-se mai stăpâni și siguri pe sine. Un aspect
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foarte important subliniat de către profesorii implicați în predare de tip STEM este legat de dezvoltarea

gândirii critice a elevilor. Profesorii însă au evidențiat o serie de impedimente care îi împiedică să

dezvolte o astfel de educație începând de a resursele materiale insuficiente, lipsa susținerii financiare și

până la inflexibilitatea programului școlar și lipsa unui curriculum adecvat. Abordările integrate

STEM/STEAM/STREAM sunt considerate ca fiind dificil de conceput și de pus în practică în ciclul

preșcolar.

Educația STEAM este un proces structurat de integrare a științelor exacte și a artei, cu scopul de

a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare cunoștințele

acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.

Bibliografie
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Bullying ul –fenomen existent dintotdeauna ne asfixiază în prezent

Stanciu Luminița,Școala Gimnazială “Dan Barbilian” Galați

Fenomenul de bullying este foarte răspândit atât în școlile din România, cât și la nivel mondial.

Acesta se referă la agresiunea sau hărțuirea fizică sau verbală, care se repetă pe o anumită perioadă și

care implică un dezechilibru al puterii între două persoane, cel mai adesea copii. Din păcate, bullying-ul

poate avea urmări periculoase asupra dezvoltării normale a unei persoane.

Tipuri de bullying

Bullying-ul poate lua mai multe forme:
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Bullying verbal

Este caracterizat de acțiuni verbale sau scrise, rău intenționate, cum ar fi:

· Șicanarea;

· Injuriile;

· Comentariile sexuale neadecvate;

· Folosirea sarcasmului;

· Amenințările;

· Criticile;

· Un limbaj neadecvat;

Bullying fizic

Presupune folosirea contactului fizic pentru a-i intimida pe ceilalți, prin:

· Intimidare fizică, amenințare, hărțuire, vătămare;

· Simularea violenței, ridicarea pumnului;

· Lovire;

· Împingere;

· Distrugerea lucrurilor celuilalt;

· Gesturi obscene;

· Violență domestică;

· Violul conjugal;

· Hărțuirea sexuală la locul de muncă;

· Încălcarea spațiului personal;

· Încolțirea unei persoane în mijlocul unui grup.

Bullying social

Se referă la lezarea reputației sau a relațiilor cuiva și include:

· Bârfitul, lansarea și răspândirea zvonurilor despre cineva, de exemplu la locul de muncă;

· Punerea unei persoane într-o situație stânjenitoare în public;
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· Folosirea puterii formale, a titlului/funcției sau a puterii financiare ca forme de intimidare,

amenințare, hărțuire și/sau vătămare;

· Folosirea sarcasmului la adresa cuiva;

· Provocarea în mod intenționat a unui sentiment de jenă și nesiguranță;

· Excluderea și izolarea unei persoane din punct de vedere social sau profesional;

· Sabotarea în mod intenționat a bunăstării, fericirii sau succesului unei persoane.

Cyberbulling

     Avansul tehnologiei a permis ca toate comportamentele menționate mai sus să poată avea loc și în

mediul online, pe rețelele sociale, prin e-mail sau alte platforme. Acestea poartă numele

de cyberbulling – acesta are loc și mai ușor, pentru că este mult mai facil ca opersoană să se ascundă în

spatele unor ecrane și să aibă anumite comportamente.

Mai mult, oricine are un smartphone cu conexiune la Internet poate hărțui pe altcineva, fără a fi nevoit

să își dezvăluie identitatea reală. Cyberbulling-ul nu mai este limitat de curtea școlii sau de colțurile

străzii, ci poate avea loc 24 de ore din 24. Acesta presupune hărțuirea și amenințarea în mediul online și

implică mai multe persoane, fără a necesita puterea fizica.

Este foarte important ca toți factorii de decizie, precum părinții, profesorii, dar și autoritățile să coopereze

pentru a înțelege fenomenul de bullying, consecințele acestuia și pentru a găsi modalități de a-l stopa.

Este nevoie ca bullying-ul să fie luat în serios de către părinți și profesori, pentru că efectele produse sunt

foarte periculoase.

În primul rând, părinții trebuie să fie foarte atenți la comportamentul copilului. Aceștia trebuie să

observe dacă este ceva în neregulă cu copilul lor și să vorbească cu el, arătându-i empatie, sprijin și în

promovarea exemplelor de bună practică a școlilor care au inițiat grupuri de acțiune antibullying sau

intervenții similare;

Responsabilizarea adulților implicați în creșterea și educarea copiilor prin accentuarea mesajului că

deși bullyingul este o situație întâlnită în grupurile de copii, este responsabilitatea adulților să creeze

contexte și modele comportamentale prin care acest fenomen să fie prevenit și/sau diminuat în școli,
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Este datoria tuturor să identifice, raporteze și să oprească bullying-ul (elevi, profesori, părinți și

autorități).

 Bullying-ul poate fi oprit doar prin efortul colectiv.

Atât victima cât și bully-ul au nevoie de ajutor multidisciplinar: psihologic, școlar și familial. Victimele

ar trebuie să fie ajutate să proceseze traumele emoționale și să își recapete încrederea în sine. Acest

lucru se poate face dacă se simt în siguranță, atât la școală cât și acasă. Bully-ul ar trebui ajutat să

înțeleagă de ce nu este acceptabil un astfel de comportament, dar și să aibă ocazia să discute despre

propriile probleme.

 Respectul reciproc ar trebui să existe, indiferent de rasă, religie, apartenență socială, abilități școlare,

etc.

Respectându-ne reciproc vom trăi într-o lume mai bună.

Bullying-ul este un fenomen real, foarte răspândit, care afectează în mod negativ atât victima, cât și

agresorul. Tocmai de aceea, acesta nu trebuie tolerat sub nicio formă.

Bibliografie:
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VIITOR VERDE  PRIN PROIECTELE ERASMUS+

Prof . STANCU-MELCEA CĂTĂLINA,

ASOCIAȚIA ,,ELOAH” CRAIOVA/ ȘCOALA GIMNAZIALĂ LEU

Mediul înconjurător constituie un mecanism viu, cu o complexitate deosebită, de a cărui

integritate şi bună funcţionare depinde întreaga activitate umană.

Omul s-a aflat în mijlocul naturii de la începutul existenţei sale, folosindu-i toate darurile. Nu

rareori, însă, ea îi opune şi manifestări oarbe, brutale, în faţa cărora rămâne înmărmurit şi neputincios.

Cu timpul, oamenii au început să facă cercetări ştiinţifice şi să-i descifreze multe din tainele

ascunse, înţelegând că manifestările ei se petrec sub acţiunea legilor ce o guvernează, pentru că în natură

nimic nu se desfăşoară haotic şi întâmplător, ci numai sub impulsul implacabil al legilor obiective.

Menţinerea echilibrului ecologic este esenţială pentru desfăşurarea normală a vieţii.

Creșterea necontrolată a populației, emisiile de gaze cu efect de seră, pierderea biodiversității și

exploatarea necontrolată a resurselor Pământului sunt doar câteva dintre problemele cu care se confruntă

Planeta. Auzim aproape zilnic de schimbările climatice și de impactul lor asupra mediului și a

comunităților, iar printre cele mai grave probleme care pun presiune pe mediul înconjurător se numără

creșterea necontrolată a populației, emisiile de gaze cu efect de seră, pierderea biodiversității și

exploatarea necontrolată a resurselor Pământului, toate având efecte devastatoare atât a planetei, cât și a

oamenilor în viața de zi cu zi. Mulți cercetători consideră că ritmul în care planeta se modifică din cauza

încălzirii globale nu mai are cale de întoarcere. Se pare că nu avem șanse prea mari să menținem creșterea

temperaturilor sub 2 grade Celsius, chiar dacă țările își asumă obiective ambițioase de reducere a

emisiilor. În acest moment, producem în fiecare an 50 de miliarde de tone de dioxid de carbon, iar

cercetătorii preconizează că această cantitate va crește la aproximativ 55-60 de miliarde, până în 2030.
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Pentru a stopa toata această activitate distructivă a oamenilor asupra mediului înconjurător este

importantă demararea a câtor mai multe programe educaționale prin care oamenii să înceapă să își dezvolte așa-

numitele competențe verzi.

Pentru ca oamenii să fie pregătiți în această direcție, pentru orice instituție furnizoare de educație,

programul Erasmus+ vine ca o soluție pentru rezolvarea măcar parțială a acestor probleme.

În acest sens, în cadrul Acreditării, obținută de ASOCIAȚIA ,,ELOAH” CRAIOVA în anul I-ID:2022-1-RO01-

KA121-ADU-000056826, am participat la “GREEN COURSE: RAISING AWARENESS OF ENVIRONMENTAL ISSUES”,

în perioada 03-12 iulie 2023. Acesta s-a desfășurat la Istanbul și a fost furnizat de Organizația ,,Cappadochia

Education”. Programul acestui curs, extrem de instructiv, a fost următorul:

ZIUA 1: Prezentare oficială, prezentarea grupului, importanța mediului pentru om, probleme de mediu

și soluții;

 ZIUA 2: Conștientizarea problemelor de mediu, promovarea comportamentului ecologic;

ZIUA 3: 17 obiective pentru a ne transforma lumea-  oportunități, activități și resurse; Cum ne

facem lumea mai verde?;

 ZIUA 4: Gestionarea eficientă a deșeurilor atât în asociatie, cât și în viața de zi cu zi;

ZIUA 5: Sală de formare inteligentă – o sală de formare verde virtual, 17 proiecte verzi-

brainstorming, cursuri în camp experimental/ grădina organic;

ZIUA 5: Sală de formare inteligentă – o sală de formare verde virtual, 17 proiecte verzi –

brainstorming, cursuri în câmp experimental/ grădina organic;

ZIUA 6: Abilități ecologice la cursuri de formare-  cum să faci un sondaj în legătura cu gunoi;

atelier – realizarea unei mici grădini bio (ierburi și flori); atelier – crește un copac;

ZIUA 7: Realizarea unei hărți mintale verde; realizarea unei hărți mentale cu instrumente IT;

cursuri în Grădina Botanică;

ZIUA 8: Învățare în aer liber – cum să reușiți să creați un curs eficient; Atelier – realizarea unui

poster verdeși logo; cursuri în Grădina Botanică;

ZIUA 9: Realizarea unui videoclip/ vlog verde; Atelier – realizarea unui videoclip, Atelier –

realizarea unui site web ecologic;

ZIUA 10: Atelier – realizarea unui site web ecologic; evaluarea cursului; prezentarea

certificatelor de participare.

 Până la sfârșitul cursului, am învățat să:

• mă sensibilizez cu privire la problemele de mediu

• devin conștient de problemele climatice cu care se confruntă lumea noastră
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• devin conștient de conservarea oceanelor

• minimizez amprenta de mediu a activităților

• gândesc și să acționez verde

• înțeleg conceptele de consum responsabil / durabil / verde / etic

• reflectez asupra importanței utilizării eficiente a resurselor natural și manufacturate și a reducerii

la minimum a deșeurilor și a poluării

• învăț despre „Inovație verde și antreprenoriat”

•  învăț cum să implementez principiile dezvoltării durabile în practica lor de predare

       • realizez schimb de bune practici și schimb de experiențe legate de mediu cu trainerii și personalul

educațional pentru adulti din toată Europa.

Am primit resurse cu ajutorul cărora pot realiza o educație verde de calitate. Cursul a fost extrem

de instructiv și atractiv, desfășurându-se totul la nivel intercativ. Am cunoscut persoane din alte țări

europene și am învățat despre cultura turcă și  despre istoria Istanbulului. În acest fel ne-am putut dezvolta

competențele digitale, lingvistice, pedagogice și interculturale.

Acest proiect este finanțat cu susținere din partea UE, prin Programul Erasmus+.

Această comunicare reflectă numai punctul de vedere al autorului, iar UE nu este responsabilă

pentru eventuala utilizare a informațiilor pe care le conține.

,,SOLID LICHID SAU GAZOS?”
Exemple de bune practice

Prof. înv. Preșc. State Daniela Iuliana, Grădinița cu program prelungit  ,,Alexandrina Simionescu
Ghica” Târgoviște

,,Ce este Educația STEAM?”

           ,,STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor.

Rezultatele finale sunt studenții/elevii/preșcolarii care își asumă riscuri, se implică în învățarea

experiențială, persistă în rezolvarea problemelor, îmbrățișează colaborarea și lucrează prin procesul

creativ.”
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           Educația STEM se referă la predarea celor patru științe cu o abordare comună, introduce domeniul

umanist, și anume artele, pentru  îmbunătățirea și optimizarea procesului de învățare.

           Rezultatul acestui mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru participanții

la acest tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața de zi cu zi.

Beneficiile educației STEAM:

* trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta;

* intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor;

* copiii se implică în procesul de învățare;

* împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac acest lucru cu plăcere;

* dezvoltă abilitățile de comunicare;

* dezvoltă sentimentului de empatie;

* dezvoltă participanții din punct de vedere cognitive;

,,SOLID, LICHID SAU GAZOS?”

Activitatea propusă ,,Solid, lichid sau gazos?”, este o activitate desfășurată cu preșcolarii unei

grupe mari, făcând parte din domeniul Știință și a avut drept obiectiv, îmbogățirea cunoștințelor

preșcolarilor cu privire la stările de agregare și formarea și dezvoltarea gândirii critice și creative.

             Activitatea debutează cu prezentarea celor trei stări de agregare a apei: lichid, solid și gazos.

Preșcolarii observă rând pe rând apa în stare lichidă și solidă, urmând să dscopere procesul prin care

apa se transformă în vapori.
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REZULTATELE ACTIVITĂȚII:

        Activitățile STEAM încurajează copilul să gândească critic și să-și dezvolte personalitatea, să

colaboreze și să lucreze în mod creativ, pregătindu-l pentru viața de adult.

        Prin intermediul activității prezentate, preșcolarii și-au însușit cunoștințe referitoare la cele trei stări

de agregare și au observant fenomenul topirii.

        Copiii au lucrat activ  și au colaborat la rezolvarea sarcinilor de lucru.
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ÎNVĂȚAREA SOCIO-EMOȚIONALĂ

Prof. Stănculescu Marinela Alina

CJRAE DOLJ-CJAP

Specialiștii definesc învățarea socio-emoțională ca fiind procesul de dezvoltare a conștiinței de

sine, a autocontrolului și a abilităților interpersonale care sunt vitale pentru succesul la școală, la locul

de muncă și în viață.

Potrivit Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning (CASEL), o organizație

dedicată elevilor și educatorilor pentru a contribui la obținerea de rezultate pozitive pentru elevii din

învățământul preșcolar, sfera socio-emoțională cuprinde  conștiința de sine, autogestionarea, conștiința

socială, abilitățile de relaționare și luarea deciziilor responsabile.

1. Conștiința de sine

Este esențial ca fiecare copil să aibă capacitatea de a își recunoaște emoțiile și modul în care

acesta îi influențează comportamentul; să își cunoască punctele forte și punctele slabe pentru a dobândi

mai bine încrederea în abilitățile lui. În raport cu toate acestea, copiii pot proiecta obiective și pot contura

strategii potrivite pentru a atinge acele scopuri.

David LaViscount, directorul școlii Audubon Charter School-Gentilly, din New Orleans,

punctează faptul că atunci când poate emoțiile sunt prea puternice, iar cei mici nu pot identifica pe cont

propriu care este sursa care le generează, rolul părinților, profesorilor sau a altor adulți responsabili din

viața copiilor, este de a îi ghida, prin întrebări, pentru a îi ajută să ajungă la o serie de concluzii. Întrebările

precum „Când a început acest sentiment? Ce s-a întâmplat chiar înainte?” sunt esențiale; chiar dacă nu

pot răspunde pe moment, pe măsură ce cresc și se maturizează, orientarea lor în acest fel poate fi cu focus

pe comportamente autoreflexive.

2. Autogestionare

Autogestionarea presupune preluarea controlului asupra propriilor gânduri, emoții și acțiuni

derulate în anumite situații, precum și conturarea unor noi strategii viitoare.  Un copil cu un autocontrol

puternic este capabil să facă față factorilor de stres și va înțelege că un posibil eșec face parte din procesul

de învățare. Până când cei mici să aibă exercițiul necesar să se autogestioneze singuri, ei au nevoie de

sprijin și de spațiu pentru a greși, a crește, a învăța.

3. Conștiință socială
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Acest element al învățării socio-emoționale presupune capacitatea de a te pune în locul unei alte

persoane care poate proveni dintr-un mediu sau o cultură diferită de cea în care ai crescut. Capacitatea

de a simți, de a arăta și de a acționa cu empatie acasă, la școală și în cadrul comunității extinse.

4. Abilități de relaționare

Capacitatea de a construi și de a menține relații sănătoase cu persoane din diverse medii. Această

competență implică ascultarea activă și abilitatea de a comunica eficient cu ceilalți, rezolvarea

conflictelor și pe faptul de a ști când să ceri sau să oferi ajutor. Acestea îl ajută pe copil să comunice, să

asculte și să colaboreze. Pentru ca cei mici să preia tipare de relaționare sănătoase, este important să le

poată observa la părinți, rude și profesori și să le discute împreună cu aceștia.

5. Luarea responsabilă a deciziilor

Pentru a învăța să găsească cele mai bune decizii, cei mici trebuie să reușească să gândească în

perspectivă, să înțeleagă că trebuie să cântărească propriile nevoi, dar și nevoile celor din jur. Pentru a

încuraja această abilitate, copiii au nevoie de modele de bune practici și de conversații de sprijin.

Rezultatele învățării socio-emoționale sunt semnificative. Potrivit Jurnalului american de sănătate

publică, școlile care folosesc activități de antrenare a celor cinci elemente anterior menționate, raportează

o îmbunătățire a performanțelor academice ale copiilor, reducerea bullying-ului și a ratei de abandon

școlar, dar și o influență pozitivă asupra personalității copiilor.

Beneficiile directe pe care le aduce învățarea socio-emoțională

Atât pentru copii, cât și pentru adulți, creșterea conștiinței de sine, performanța academică și

profesională semnificativ îmbunătățită și comportamentele pozitive manifestate atât în interiorul, cât și

în afara instituțiilor de învățământ sau a locului de muncă, sunt beneficiile imediate ale unei inteligențe

socio-emoționale ridicate.

Un nivel matur al inteligenței emoționale îi ajută pe elevi să facă față mai bine stresului, să rezolve

probleme mai ușor și să afișeze empatie față de cei din jur. Elevii care sunt echipați pentru a face față

problemelor care îi afectează la nivel personal sunt apoi mai capabili să gestioneze mai bine obstacolele.

Învățarea, încă de timpuriu, a comportamentelor pozitive care se extind dincolo de un nivel pur

academic de realizare, poate ajuta copiii să dezvolte abilitățile transversale necesare pentru multe locuri

de muncă ale viitorului, cum ar fi abilitățile de lucru în echipă, capacitatea de a-i înțelege pe ceilalți și

rezolvarea problemelor. Acest lucru poate contribui la pregătirea copiilor pentru succes pe parcursul

anilor de școală și dincolo de ei.
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Atât  pentru  copii,  cât  și  pentru  adulți,  creșterea  conștiinței  de  sine,  performanța  academică și

profesională semnificativ îmbunătățită și comportamentele pozitive manifestate atât în interiorul, cât și

în afara instituțiilor de învățământ sau a locului de muncă, sunt beneficiile imediate ale unei inteligențe

socio-emoționale ridicate.

Un nivel matur al inteligenței emoționale îi ajută pe elevi să facă față mai bine stresului, să rezolve

probleme mai ușor și să afișeze empatie față de cei din jur. Elevii care sunt echipați pentru a face față

problemelor care îi afectează la nivel personal sunt apoi mai capabili să gestioneze mai bine obstacolele.

Învățarea, încă de timpuriu, a comportamentelor pozitive care se extind dincolo de un nivel pur

academic de realizare, poate ajuta copiii să dezvolte abilitățile transversale necesare pentru multe locuri

de muncă ale viitorului, cum ar fi abilitățile de lucru în echipă, capacitatea de a-i înțelege pe ceilalți și

rezolvarea problemelor. Acest lucru poate contribui la pregătirea copiilor pentru succes pe parcursul

anilor de școală și dincolo de ei.

Aceste informații le-am dobândit la cursul „Outdoor Education” ce a avut loc în Istanbul, Turcia,

în perioada 27.06.2003 - 05.07.2023 în cadrul proiectului acreditat de mobilitate în cadrul Programului

Erasmus+, Acțiunea Cheie 1 -Educație Școlară nr. 2022-1-RO01-KA121-SCH-000067983 la nivelul

CJRAE Dolj.

CYBERBULLYNGUL-UN FENOMEN DE ACTUALITATE

                                                           Profesor: Stănculescu Ramona

                                                           Liceul Teoretic”Alexandru Ioan Cuza”, Corabia

În ultimii ani, mass-media, educatorii și părinții, dar și comunitatea de cercetare au fost preocupați

de o formă relativ nouă de agresiune printre elevi și tineri, denumită generic cyberbullying.

Cyberbullyingul este un fenomen care ia amploare în toată lumea, direct proporțional cu accesul la noile

canale de comunicare. În linii mari, cyberbullyingul este definit ca hărțuirea efectuată prin mijloace

electronice, cum ar fi telefoanele mobile sau pe internet. Tabloul general creat în mass-media și adesea

de către cercetătorii fenomenului este că cyberbullyingul este foarte frecvent, că a crescut dramatic de-a

lungul timpului și că această nouă formă de agresiune a creat multe victime și agresori noi, pe lângă
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agresorii și victimele implicați în „tradiționala” intimidare – bullying. În plus, adesea se argumentează

sau se lasă de înțeles că cyberbullyingul este dificil de descoperit și contracarat printre adolescenți, creând

un sentiment de neputință care afectează dramatic imaginea de sine a adolescenților. Un nou fenomen,

ce poartă denumirea de „răzbunarea tocilarilor” aduce în atenție inversarea de roluri: victimele din offline

(cei cu competențe digitale avansate – „tech savvy victims”) devin agresori în mediul online.

Există deja studii despre hărțuirea cibernetică (de ex, Mora-Merchan&Jager, 2010; Smith&Slonje, 2010;

Tokunaga, 2010), însă și zona online se dezvoltă foarte rapid, odată cu noile tehnologii și descoperiri în

domeniu, dar și cu extinderea rețelelor sociale. Studiile din ultimii ani fac referire mai ales la

cyberbullyingul în rândul tinerilor.

De asemenea, o mare parte din literatura de specialitate (deși nu toată) provine dintr-o perspectivă

psihologică și s-a construit pe o tradiție de 30 de ani de cercetare a ceea ce se numește hărțuire tradițională

(bullying) sau hărțuire offline și include atât definiții timpurii ale hărțuirii cibernetice (cyberbullying),

dar și tipurile de subiecte urmărite (cum ar fi caracteristicile agresorilor și ale victimelor). Cu toate

acestea, zona aceasta de cercetare (a cyberbullyingului) prezintă câteva provocări și, de asemenea,

oportunități pentru cercetare.

Bullying-ul este, în general, văzut ca un comportament intenționat de a răni pe celălalt, în mod repetat,

în cazul în care este dificil pentru victimă să se apere singură (Olweus, 1999); se bazează pe un

dezechilibru de putere și poate fi definit ca un abuz sistematic de putere (Rigby, 2002; Smith&Sharp,

1994). Bullyngul tradițional este, prin urmare un act de violență intenționată și repetată de un tânăr de-a

lungul timpului, asupra unei persoane mai mici sau de aceeași vârstă. Violența manifestată este de trei

feluri: fizică (palme, pumni, șuturi, bătăi etc), violența verbală (insulte, atribuirea de porecle ofensatoare)

și violență relațională (caracterizată prin excluderea din grupuri sau prin răspândirea de bârfe și zvonuri).

Prin extinderea definiției bullyingului tradițional, cyberbullyingul este definit ca  „un act de agresiune

sau comportament care este efectuat prin mijloace electronice de către un individ sau un grup, în mod

repetat și în timp, asupra unei victime care nu se poate apăra cu ușurință.” (Smith et al., 2008). Multe

dintre caracteristicile clasice ale bullyingului se regăsesc și la cyberbullying, dar există anumite diferențe

clare.

Deși definiția menționată mai sus este destul de frecvent folosită pentru cyberbullying, unele aspecte

definitorii fac încă obiectul dezbaterilor. Două criterii separă în mod special bullyingul de agresiunea

generală (adică intenția de provoca dauna). Acestea sunt aspectele repetiției și ale dezechilibrului de



1586

putere. Ambele pot fi considerate relativ clare pentru hărțuirea tradițională, dar având mai multe

dificultăți în aplicarea la cyberbullying. În primul rând, repețiția în cadrul cyberbullyingului nu este atât

de semnificativă; un simplu act de hărțuire cibernetică, considerat un act de control inițial al agresorului,

datorită tehnologiei utilizate, este ca un „bulgăre ușor de zăpadă”, care, ulterior, se transformă într-o

„avalanșă”. Un exemplu este o imagine (fotografie) trimisă sau încărcată pe o rețea socială, care, într-o

etapă ulterioară, este distribuită de către alte persoane (altele decât agresorul inițial). Astfel, un singur act

al unui singur făptuitor poate fi repetat de multe ori de către alții și experimentat de multe ori de către

victimă.

Întrebarea firească  este dacă poate fi considerat agresor cel care a inițiat fapta, chiar dacă nu a repetat-

o. Slonje și colab. (2012), intervievând terții (elevii cărora li s-au trimis sau li s-au arătat informații) cu

privire la ce au făcut cu materialul (imaginea) primit, au concluzionat că, deși majoritatea (72%) dintre

aceștia nu a făcut nimic mai departe pentru a distribui materialul, un procent de 9% au trimis totuși

materialul către alți prieteni, in timp de 6% au trimis materialul direct victimei cu scopul de a intimida.

Într-o notă pozitivă, 13% au declarat că au trimis materialul victimei pentru a o ajuta.

A doua problemă de definiție este cea a dezechilibrului de putere. Olweus (1993), făcând referire la

conceptul de „dezechilibru de putere”, a descris victima ca fiind „slabă”, această „slăbiciune” fiind

înțeleasă nu doar ca slăbiciune fizică, ci și ca slăbiciune psihologică. În plus ar putea fi vorba și de un

dezechilibru de putere datorat minorității numerice, ori popularității sau respingerii într-un grup de egali.

Astfel de forme de dezechilibru de putere în contextul hărțuirii cibernetice nu sunt atât de clare.

Forța fizică nu este necesară pentru săvârșirea unui act de hărțuire cibernetică.

În cyberbullying, ca forme ale dezechilibrului de putere, sunt demne de luat în considerare: anonimatul

și abiliățile tehnice/ competențele digitale ale celor implicați. Vandebosch, H. & Van Cleemput, K.

(2008) au susținut că o cunoaștere bună a TIC poate contribui la un dezechilibru de putere; ei au constatat

că elevii cu abilități avansate în utilizarea internetului sunt mai expuși la experiențe deviante în mediul

online. Agresorii din mediul online sunt, cel mai probabil, experți în internet. In timp ce unele acte de

agresiune în online (cum ar fi trimiterea unui mesaj text cu conținut jignitor) sunt la îndemâna oricui, alte

tipuri de agresiune cibernetică (cum ar fi, de exemplu, furtul de identitate pe un site web sau uzurparea

identității) necesită ceva mai multe competențe digitale.

Vandebosch, H. & Van Cleemput, K. (2008) au susținut, de asemnea, că anonimatul poate contribui la

dezechilibrul de putere. Studiile (Slonje, R., & Smith, P. K., 2008) au arătat că adesea, în online, victima
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nu știe cine o agresează, nu cunoaște identitatea reală a celui care înfăptuiește actul de hărțuire. E dificil

să răspunzi eficient dacă nu știi cine te agresează, dacă nu știi identitatea făptuitorului. Atunci când au

fost rugați să spună primele trei cuvinte care le vin în minte când aud de „cyberbullying”, participanții la

studiu au indicat în mod clar „anonimatul”. În schimb, dacă victima îl cunoaște pe făptuitor, revin în joc

criteriile convenționale (forța fizică/psihică, popularitatea). Adică o victimă s-ar putea să aibă rețineri în

a reacționa în fața unui elev mai puternic sau mai popular care ar putea oricând să se răzbune și offline.

Un alt aspect diferit în ceea ce privește dezechilibrul de putere în cyberbullying a fost sugerat de Dooley,

Pyzalski și Cross (2009). Aceștia au arătat că, din moment ce materialul există în spațiul online și este

mai greu de eliminat sau de evitat, acest lucru poate face victima să se simtă mai neputincioasă.

Știrile despre tineri care au folosit internetul și rețelele sociale pentru a hărțui sau insulta colegii de clasă

au fost destul de frecvente în ultimii ani. Atât mediul academic cât și autoritățile statului responsabile cu

protecția copilului și protecția datelor cu caracter personal au încercat să dezvolte programe și strategii

de prevenție a fenomenului cyberbullying.Cu toate acestea, cercetările rămân în mare măsură

fragmentare cu privire la profilurile agresorilor și victimelor.

Studiile existente nu oferă o imagine clară asupra diferențelor de gen în rândul agresorilor. Deși Aricak

și colab (2008), Li (2006) și Slonje&Smith (2007) au identificat mai mulți băieți printre agresorii

cibernetici, alții (Patchi&Hinduja, 2006; Smith și colab., 2008) nu au găsit diferența de gen ca fiind

semnificativă în cyberbullying. Într-un studiu al lui Kowalski și Limber (2007), fetele care hărțuiau

online erau mai multe decât băieții. Faptul că fetele, care sunt mai rar identificate ca agresoare în cazul

bullyingului tradițional, sunt mai multe ca băieții în cyberbullying, ar putea fi explicat prin caracterul

ascuns și indirect al hărțuirii cibernetice (anonimatul) (Griffin și Gross, 2004; Stassen Berger, 2007).

În ceea ce privește vârsta agresorilor, nu există un consens. Pe de o parte, unii autori au descoperit că

tinerii prezintă un risc crescut de cyberbullying în comparație cu adolescenții mai tineri. (Raskauskas și

Stoltz, 2007; Smith și colab., 2008). Pe de altă parte, Patchin și Hindua (2006) nu au găsit vreo diferență

semnificativă de vârstă pentru agresorii cibernetici. Totuși, într-un studiu realizat de Williams și Guerra

(2007) printre elevii de clasa a V-a, a VIII-a și a XI-a, s-a demonstrat că hărțuirea pe internet a atins

apogeul în clasa a VIII-a (14 ani) și a scăzut spre clasa a XI-a (17 ani). Slonje și Smith (2007) au constatat,

de asemenea, un nivel mai scăzut de hărțuire cibernetică printre adolescenții de 15-18 ani decât printre

cei de 12-15 ani.
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Caracteristicile psihosociale care au fost asociate cu profilul agresorilor cibernetici sunt: aprobarea

morală a agresiunii, interesul scăzut pentru școală, lipsa suportului emoțional din partea apropiaților

(William și Guerra, 2007), dar și rezultate școlare sub medie (Li, 2007).

În ceea ce privește timpul de utilizare a internetului, s-a crezut inițial că agresorii cibernetici sunt, în

general,  tinerii care își petrec foarte mult timp pe internet (Li, 2007; Smith et al., 2008, Ybarra, 2004) și

folosesc chat-ul (programele de mesagerie instant) în special.  Cu toate acestea, Aricak et al (2008)  au

dovedit că există o slabă corelație între timpul petrecut pe internet și comportamentele de agresiune

cibernetică. În studiul lui Ybarra și Mitchell (2004), agresorii cibernetici se auto-evaluează ca fiind

„experți” în utilizarea tehnologiei digitale și  raportează niveluri mai scăzute de monitorizare parentală.

În cele din urmă, pare să existe o suprapunere puternică între agresori și victime (Li, 2007) și între

implicarea în cyberbullying și bullyingul tradițional. Astfel, în mediul online, agresorii sunt, uneori,

victimele din offline, victimele bullyingului tradițional. Fenomenul poartă denumirea de „răzbunarea

tocilarilor”  și aduce în atenție exact această inversare de roluri: victimele din offline (cei cu competențe

digitale avansate – „tech savvy victims”) devin agresori în mediul online.
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Beneficiile educației STEM

Prof. înv. primar Stănculețu Bianca Florica

Școala Gimnazială „ȘTEFAN CEL MARE”, FOCȘANI

Beneficiile educației STEM sunt deja cunoscute și acceptate de întreaga comunitate educațională.

Să vedem care sunt aceste beneficii pentru copii:

Îmbunătățește creativitate –  Se poate spune că, creativitatea este gândirea outside the box –

gândirea fără îngrădiri sau preconcepte. Copii educați STEM încearcă să vină cu idei unice rezolvând în

același timp probleme complexe cu o abordare interdisciplinară. Ei dezvoltă această abilitate cu inspirație

de la colegii lor de echipă. Astfel, îi încurajează pe copii să exploreze lucruri noi, să își folosească

imaginația și să își construiască invenția.

Sporește colaborarea în echipă – Abilitatea de colaborare este abilitatea de a lucra împreună pentru

obiective comune. Este unul dintre punctele vitale pentru educația STEM, iar programa este pregătită

pentru a încuraja munca în echipă. În acest fel, copiii își pot dezvolta abilitățile de comunicare și

leadership.

Dezvoltă abilități de comunicare – Abilitățile de comunicare sunt probabil cele mai importante

dintre toate abilitățile de viață. Deoarece comunicarea aduce ascultare, prietenie, deschidere și mai multă

abilitate, copiii învață să ofere și să primească feedback în mod eficient.
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Îmbunătățesc abilitățile de gândire critică – Gândirea critică duce la găsirea soluțiilor la probleme.

Elevii învață cum să descompună o problemă în părți mai mici și să rezolve pas cu pas. În plus, gândirea

critică este esențială pentru îmbunătățirea locurilor de muncă.

Sporește curiozitatea – Elevii STEM vor devein mai buni la a pune întrebări interesante.

Curiositatea copiilor se îndreaptă spre inovații și descoperiri pe care le cercetează.

Îmbunătățiți abilitățile cognitive – Abilitățile cognitive sunt abilitățile creierului care îmbunătățesc

gândirea, citirea și învățarea. Elevii STEM pot învăța elementele de bază ale codificării și ingineriei în

școlile primare. Această abordare ajută dezvoltarea cognitivă a copiilor. De exemplu, pot rezolva

problemele mai repede decât colegii lor.

Explorează carierele STEM la vârste mici – Educația STEM pregătește copiii pentru viitor pentru

a include baza inovației, științei și tehnologiei. Deci, elevii cresc adecvat cu abilități din secolul 21 de la

vârste mici.

Învață să aibă initiative – educația STEM contribuie la creșterea copiilor curioși, încrezători și

care se ocupă mai bine de provocări. Ei își pot gândi singuri proiectele pentru a rezolva problemele.

Consolidarea alfabetizării mediatice – Spre deosebire de sistemul clasic de învățare, studenții

STEM învață prin cercetare și investigare. Ancheta solicită elevilor să se angajeze într-o învățare activă

generându-și întrebările și căutând răspunsuri. Deci, ei pot aplica ceea ce au învățat în viața de zi cu zi.

Stimulează învățarea social-emoțională – Abilitățile social-emoționale aduc fericire și succes în

viață. Educația STEM încurajează copiii să-și îmbunătățească abilitățile SEL înainte de a deveni membri

activi ai societății. În afară de dezvoltarea personală, inclusiv strategiile SEL în predare îi împuternicesc

pe elevi să învețe mai mult din punct de vedere academic.

 Jocuri și jucări STEM

Din ce în ce mai mulți părinți caută modalități de a stimula interesul copiilor lor pentru domeniile

STEM și nu este greu de înțeles de ce. Oportunitățile de locuri de muncă în STEM au crescut cu o rată

mult mai rapidă decât cele care nu sunt STEM în ultimul deceniu (24,4 la sută față de 4,0 la sută,

respectiv) și se preconizează că locurile de muncă STEM vor continua să crească cu 8,9 la sută între 2014

și 2024, comparativ cu 6,4 la sută creșterea pentru locurile de muncă non-STEM, potrivit unui studiu

al Departamentului Comerțului din SUA.

Diferența dintre educația tradițională și educația STEM

Ceea ce diferențiază STEM de educația tradițională (bazată pe știință și matematică) este

învățarea coezivă, mixtă, ce le demonstrează copiilor cum metoda științifică poate fi aplicată în viața de
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zi cu zi. Le dezvoltă gândirea bazată pe calcul și se concentrează pe rezolvarea problemelor prin aplicarea

soluțiilor din viața reală, acest tip de educație putând începe de la cele mai mici vârste.

Spre deosebire de lecțiile clasice din sistemul tradițional de învățământ, unde profesorul predă și

copilul ascultă, STEM este o metodă activă, aplicată, constructivistă, de a „învăța prin a face”. Este vorba

despre faptul că băieții și fetele vor lucra în sala de clasă sau acasă alături de părinți asemănător unui om

de știință sau a unui inginer: observând, adresând întrebări, formulând idei, ipoteze, experimentând și

punând în practică ceea ce descoperă, formulând și transmițând concluziile.

Educația postmodernă se adaptează, zi de zi, nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viitor în

care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă

schimbare.

TRANSDISCIPLINARITATEA BAZĂ A CONCEPTULUI
EDUCAȚIONAL STEAM

Profesor de psihopedagogie specială: Ion Stănica
Centrul Școlar de Educație Incluzivă, Buzău

,,Cel mai puternic argument pentru integrarea disciplinelor este însuşi faptul că viața nu este

împărțită pe discipline’’. (J. Moffet)

Globalizarea  este un  fenomen contemporan, care s-a conturat  atât  pe  plan  socio - economic,

geo - politic dar şi educațional, în noul context al existenței umane. Schimbările de pe piața muncii şi

avansul tehnologic, dinamica mediului economic, implică schimbări în profilul uman cerut de noua

societate a învățării. Depăşirea crizei din educație și modernizarea învățământului presupun depăşirea

modelului tradițional şi abordarea modelului centrat pe elev. Un învățământ în care accentul se pune pe

informare şi nu pe formare şi care crează ierarhii, trebuie înlocuit cu unul care să asigure formarea de

competențe şi de oameni capabili să învețe pe tot parcursul vieții. Transdisciplinaritatea se axează pe

problemele cotidiene, cu focalizare pe identificarea de soluții, rezolvarea de probleme ale lumii reale, în

scopul dezvoltării competențelor pentru viață. Nevoile, interesele şi procesele de cunoaştere ale copiilor

sunt plasate în centrul experiențelor de învățare. Elevii devin mai responsabili față de propria formare,

participând direct la procesul instructiv - educativ care, în acest caz se structurează pe problemele lumii

contemporane.
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Un inventar al avantajelor abordării transdisciplinare ar cuprinde următoarele argumente:

- îi ajută pe elevi să-şi dezvăluie şi să-şi pună în valoare priceperile şi deprinderile;

- oferă o bază integrată pentru cunoştințe, asigurând astfel reconfigurarea datelor, a informațiilor;

- încurajează învățarea în profunzime şi extinderea ariei de experimentare;

- promovează colaborarea atât între profesor şi elev, cât şi între elev-elev;

- cultivă colaborarea şi comunicarea nu competiția;

- învățarea devine un proiect personal al elevului îndrumat, orientat, animat de către învățător, care devine

managerul unor situații de învățare;

- elevul este subiect al educației, având un rol activ: cercetează, explorează, creează, organizează,

planifică, argumentează, prelucrează informația, colaborează;

- valorifică experiența de viață a elevului în formarea de abilități şi competențe;

- creează conexiuni între discipline, evitându-se rigiditatea şi unilateralitatea în gândire;

- au valoare diagnostică şi o finalitate concretă, practică;

- implică specialişti, comunitatea, părinți, alte cadre didactice, oferind şcolii

oportunitatea de deschidere către mediul social şi cultural al comunității.

Proiectarea monodisciplinară presupune delimitări precise între domeniile învăţământului,

concepţie ce permite învăţătorului o expunere facilă, urmărind logica ştiinţei, cerându-i doar o bună

pregătire pedagogică în specialitatea sa. Educatul se familiarizează uşor cu limbajul şi problematica

disciplinei, însuşindu-şi conţinuturile şi putând să le aprofundeze fără efort deosebit. Dezavantajul major

al acestei abordări este că, deşi conţinuturile sunt clare, finalităţile nu sunt la fel de accesibile.

Proiectarea interdisciplinară a conţinuturilor presupune fluidizarea delimitărilor dintre discipline,

ceea ce poate conduce la o scădere în ceea ce priveşte sistematizarea materiei rigoarea prezentării şi

profunzimea investigaţiei. Pe de alta parte însă, un curriculum de tip integrat prezintă avantajul de a face

vizibile învăţătorului şi elevilor finalităţile procesului, dovedindu-se mai eficient în relaţie cu scopurile

generale ale educaţiei. Pentru coerenţa întregului proces de formare a elevilor de-a lungul şcolarităţii, o

integrare mai pronunţată a conţinuturilor diverselor discipline de studiu s-ar putea dovedi benefică în

raport cu obiectivele specifice fiecăreia în parte. Bineînţeles acest demers trebuie realizat în mod

diferenţiat, adaptat caracteristicilor grupului şcolar şi pe cât posibil, ale fiecărui elev în parte şi

specificului şcolii. O abordare interdisciplinară presupune în general anumite pre achiziţii, o anumită

cultură generală; de aceea eficienţa ei sporeşte pe măsura înaintării în vârstă a elevilor.
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Abordarea unui proiect transdisciplinar necesită o traiectorie care nu porneşte de la discipline ci

de la teme, probleme, situații (care nu aparțin unui obiect de studiu) cotidiene sau competențe pe care

vrem să le dezvoltăm la elevi. Temele sau proiectele transdisciplinare trec de rigiditatea excesivă a

disciplinelor şi aduc învățarea cu întregul ei proces spre realitatea cotidiană. Dezvoltate după regulile

unui proiect, ele acoperă un spectru larg de situații din viața de zi cu zi. Oferă o modalitate logică şi

flexibilă de predare interdisciplinară, integrează conceptele mai multor obiecte de studiu, încurajează

explorarea unor probleme cotidiene şi rezolvarea lor prin activitate interactivă, creativă şi constructivistă,

implicând elevii în propria formare. Instruirea tematică transdisciplinară angajează copiii în explorare, le

oferă oportunități de lectură şi scriere şi şansa de a face alegeri între ce învață şi cum învață. Acest mod

de instruire este de fapt asemănător caracterului integrat al vieții, al lumii în care trăim.

Utilizarea temelor integrate fundamentează învățarea pe realitatea înconjurătoare, favorizează

viziunea globală, transferul de cunoştințe în contexte diverse. Disciplinele de învățământ nu sunt

valorificate ca scop în sine, ci ca furnizoare de situații şi experiențe de învățare. Acest tip de învățare se

realizează mai mult în învățământul preşcolar şi primar, unde dascălii sunt mai deschişi spre nou şi

diversitate.

În ciclul gimnazial şi liceal există o oarecare reticență şi rigiditate didactică față de abordarea

proiectelor transdisciplinare, cu toate că ar fi mai eficientă şi mult mai atractivă pentru elevi. Paşi în

proiectarea transdisciplinară, chiar dacă în sistemul educațional din România proiectarea temelor

integrate este o noutate, există deja o literatură de specialitate care oferă câteva repere privind etapele

care trebuiesc parcurse în proiectarea, dezvoltarea şi implementarea unei teme transdisciplinare. Tema

va servi drept cadru al organizării unor activități de învățare, apropiată de viața reală şi prin care se

urmăreşte formarea unor competențe transversale, a unor valori şi atitudini. În parcurgerea cu succes a

acestei etape, cadrul didactic va lua în considerare următoarele sugestii: elevii să fie încurajați să se

implice în selectarea temei; tema trebuie să reflecte interesele grupului; să fie suficient de generoasă

pentru a permite dezvoltarea unor activități de învățare diverse pentru a se atinge obiectivul propus.

Prin transdisciplinaritate se urmăreşte ca sistemul informaţional să realizeze coerenţa între

elementele sale, să adapteze situaţiile de învăţare la cerinţele educaţionale, să ofere posibilitatea afirmării

personalităţii elevului.

Conceptul STEAM reprezintă un concept educațional ce se bazează pe ideea de educație, folosind

o abordare multidisciplinară și aplicată. Mai degrabă decât ar putea aceste discipline (știință, tehnologie,

inginerie, artă, matematică), separat și distingt integrează într-o paradigmă de învățare coerentă, bazată
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pe aplicații din lumea reală. Acest concept inspiră tinerii să devină creativi, inovativi și dezvoltați multi-

lateral.

Bibliografie:

Cerghit, I, ,,Metode de învățământ”, 2006, Polirom, Iași.

Ciobanu L, ,,Învățământul primar”, 1988, București.

Cucoș, C, ,,Pedagogie”, 2002, Polirom, Iași.

Nicolescu, B, ,,Transciplinaritatea o nouă viziune asupra lumii, www.saecum.ro. ngt. STEAM le

Educația STEM şi abordarea integrată a învățării

Stănilă Daniela Nadia

Colegiul Naţional Bănăţean, Timişoara

Plecând de la energia şi creativitatea copiilor de clasa a 2-a, bazată pe dorinţa de joacă, am

conceput o aventură de cunoaştere în lumea apei. Am urmărit realizarea unei conexiuni între disciplinele

din orarul clasei şi crearea unor contexte de învăţare cu mare importanţă în viaţa reală. Pe parcursul a

două săptămâni am intrat in lumea STEM , a activităţilor cu ajutorul ştiinţei, motivaţi de gândul că acestea

vor ajuta la stimularea gândirii.

Scopul  principal  al  activităţilor  este  acela  de  a  pregăti  elevii  pentru   a  avea  o  gamă largă de

cunoştinţe în domeniul STEM. Programa şcolară pentru clasa a 2-a conţine teme legate de apă. De aceea

am stimulat curiozitatea prin experimente si numeroase activităţi integrate.

Am pus accentul pe trezirea interesului pentru ştiinţă, pe dorinţa de a încerca lucruri noi şi pe

dezvoltarea încrederii în sine. Aflându-se la vârsta la care se dezvoltă foarte mult creativitatea, elevii au

fost stimulaţi să participe la joc, în grup şi individual. Răspunsurile spontane au fost încurajate, pentru a

crea situaţii noi de învăţare.

S-au folosit experimente creative pentru a învăţa noţiuni noi despre circuitul apei în natură,

densitatea apei, stările apei, etc. S-au folosit materiale accesibile, la îndemâna oricui. Elevii au fost

extrem de bucuroşi deoarece au simţit că pot sa acumuleze uşor şi practic informaţii, sub forma jocului,

mult mai uşor decât în situaţiile tradiţionale de învăţare.



1595

Am folosit experimentul „Florile plutitoare” , „Norul de ploaie”, „Stafidele dansatoare”,

„Oul năzdrăvan”, „Curcubeul din farfurie”, „Vulcanul”.  Sursa de documentare au fost exemplele de

bune practice pe youtube. ( https://www.youtube.com/watch?v=UtwvYMom-

94&ab_channel=TwinklRom%C3%A2nia)

Pe lângă entuziasmul observat în timpul experimentelor, am observat că informaţiile transmise

se fixează în mintea lor şi rămân pe termen lung. De asemenea comunicarea a fost mai uşoară iar elevii

şi-au învins mai uşor emoţiile.

Procesul de evaluare s-a concentrat pe recunoașterea experiențelor de învățare și a abilităților

dobândite de elevi în contexte create.

Metoda STEAM în învăţământul preşcolar

Prof. STĂNILĂ IONELA-LAVINIA

Şcoala Gimnazială Scoarţa

Metoda STEAM presupune o abordare educațională a învățării care folosește Știința,
Tehnologia, Ingineria, Artele și Matematica ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și
gândirii critice a copiiilor. Aceasta metoda îi permite copilului să descopere aceste 5 discipline într-o
singură abordare interdisciplinară.

Este o metodă de învățare importantă și esențială pentru preşcolari deoarece STEAM ajută într-
un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor, dezvoltarea gândirii critice și creative, inovare,
dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității și autonomiei. Astfel, această metodă încurajează
curiozitatea, experimentarea colectivă și încrederea în sine, legând experiențele învățate la grădiniță de
concepte din lumea reală. STEAM îl face pe copil să aprecieze mai multe materii pe care le v-a învăţa
mai târziu la şcoală, îi v-a dezvolta entuziasmul pentru toate materialele, grupându-le împreună, creând
o interacţiune între ele. Prin această metodă îi dezvoltăm o pasiune preşcolarului pentru întreg si nu
pentru o singură materie. Folosirea metodei STEAM presupune si oferirea preşcolarilor şi a unor
competenţe digitale, care vor evolua zilnic şi care le vor fi de ajutor. Introducerea timpurie a unor
concepte digitale de bază dezvoltă copiilor gândirea critică. Aplicăm această metodă încă de la
grădiniţă prin folosirea unor jocuri interesante pentru integrarea primelor concepte, bazându-ne pe
curiozitatea naturală a copiilor de a participa activ la activităţi prin explorare, adresarea de întrebări
manipulare. Cu cât un concept este introdus mai devreme, cu atât copilului îi v-a fi mai uşor să-l
folosească. Pentru a pune în practică această metodă, educatoarele trebuie să predea folosind
instrumente adecvate, inclusiv jocuri de logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să învețe astfel,
făcând predarea mai distractivă și învăţarea mai rapidă. De exemplu, jocurile de logică ajută la
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dezvoltarea inteligenței spațiale, promovează rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel
simțul logic și planificarea.

Profesorii ce predau acest tip de educație se ghidează după 6 pași:

1. Focus: Aici, profesorul selectează o întrebare esențială sau o problem pe care o transmite elevilor.
Acesta se concentrează ca întrebarea sau problema să fie bine focusată, clară și cu referință atât pe
partea STEM, cât și pe arte.

2. Detaliu: Este pasul procesului în care se caută răspunsul sau rezolvarea problemei. Tot în această
fază se găsesc corelații între mai multe domenii și implicit o mulțime de informații, abilități sau procese
cheie pe care elevii trebuie să le adreseze deja.

3. Descoperirea: Este etapa în care profesorul poate analiza lacunele pe care le au copiii în abilitățile și
procesele lor proprii. Este faza care se referă la cercetarea activă și predarea intenționată.

4. Aplicarea: Este cel mai distractiv pas. După ce copiii au toate informațiile și au analizat soluțiile
actuale, ei pot începe să-și creeze propriile soluții și procese de rezolvare a problemei utilizând
abilitățile proprii, procesele și cunoștințele ce au fost accumulate în etapele anterioare.

5.Prezentarea: Aceast pas pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune părerea, exprimă
un feedback și primește unul. Este momentul când copiii învață să ofere și să primească contribuții.

6. Legătura: Se referă la bucla ce închide activitatea şi este menită să dea elevilor posibilitatea de a
reflecta asupra procesului lor și a feedback-ului primit, iar pe baza acestei reflecții copiii vor fi capabili
să se autocorecteze și să îmbunătățească propriile abilități, deprinderi și cunoștințe.

Educaţia STEAM oferă o multitudine de beneficii preşcolarilor oferindu-le posibilitatea să
gândească, să evalueze şi să determine cum să îşi atingă obiectevele şi să ducă la bun sfârşit sarcinile,
rezultatele obţinute nefiind măsurate prin succes sau eşec, însă foarte important este câştigul lor, adică
modul de gândire dezvoltat în timpul derulării proiectelor relevante pentru ei. Educaţia Steam îi pe
preşcolari să gândească dincolo de limite şi să se inspire din mai multe subiecte. Acest lucru impune ca
profesorii să nu le stabileasca preşcolarilor anumite limite şi să îi ajute să devină liberi şi curioşi să
înveţe toate lucrurile.

Spre deosebire de activităţile tradiţionale unde profesorul predă, iar copilul ascultă, educaţia
Steam este o metodă activă, aplicată şi constructivistă care se focusează pe “ a învăţa făcând” Astfel,
copiii vor lucre în sala de grupă alături de educatoare sau acasa, împreună cu părinţii, ca nioameni de
ştiinţă, observând, formulând întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând şi punând în practică
ceea ce descoperă.

Activităţile de tipul Steam îi vor ajuta pe tot parcursul educaţiei şi al viitoarei cariere.

Bibliografie:

Bama A., Alecu S., Caciuc V., (2004) Îndrumar pentru activităţi practic-aplicative la disciplinele
pedagogice" Editura Fundaţiei Universitare „Dunărea de Jos”, Galaţi;

Borzea P.A.(2017), Integrare curriculară și dezvoltarea capacităților cognitive, Editura Polirom,
București;
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DISCURSUL FĂRĂ TRAC: Public Speaking pentru domeniile STEM

Profesor Elena Sticlea

Colegiul Naţional “Gheorghe Lazăr” Bucureşti

1. PREAMBUL

Literatura de specialitate demostrează că, deşi public speaking nu e o știință, totuşi devine din ce

în ce mai necesar celor care activează în domenii STEM (v. infra, Bibliografie), din motive ce ţin atât de

capacitatea de relaţionare şi socializare cât şi de capacitatea de exprimare şi transmitere clară a ideilor.

Deşi poate fi considerat o artă, discursul public este un domeniu de studiu extrem de util tuturor elevilor,

inclusiv celor de la profilul real, iar mai târziu le este deosebit de util la locul de muncă.

Iată o mărturie a unei studente căreia abilităţile de public speaking i-au folosit foarte mult pentru

a obţine un internship, şi apoi un loc de muncă la Google:

https://youtu.be/VDSdLGLilfU?si=yXTdMerkpSw3xTEl.

2. ŞCOALA PILOT

Prin HG 559/2020 s-a demarat proiectul “Şcoala Pilot”, al cărui scop este de “a pune în aplicare

şi de a evalua proiecte de cercetare educaţională, noi modele curriculare şi de carieră didactică, în

vederea fundamentării de politici publice la nivel naţional”. Programul a început în 2021, cu 6 şcoli,

printre care şi Colegiul Naţional “Gheorghe Lazăr”. În anul şcolar 2022-2023  s-au adăugat încă 28 de

unităţi de învăţământ.
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Una din şansele extraordinatre a proiectului este posibilitatea de a implementa curriculum mult

mai adaptat nevoilor elevilor, de a realiza programe alternative celor deja aflate în vigoare, astfel încât

să completeze în mod fericit şi să extindă competenţele deja propuse pentru obiectele de studiu. Un astfel

de program al şcolii noastre se numeşte “Discursul fără trac. Public speaking pentru adolescenţi”, care

îşi propune să exerseze abilităţile de comunicare în limba engleză folosind mijloacele oferite de public

speaking. Astfel, deşi în mod obişnuit elevii de la profilul real nu au şansa de a exersa astfel de

competenţe, programul Şcoala Pilot completează în mod fericit acest gol, astfel încât elevii cu formare

realistă să asimileze şi deprinderi de relaţionare şi exprimare clară şi convingătoare, în limba engleză.

3. CE ÎNVAŢĂ FIECARE PARTICIPANT?

a. DISCURSUL  care INFORMEAZĂ

• PREGĂTIREA DISCURSULUI (ce vorbesc?) Planificarea / Structurarea; Construirea;

Revizuirea

• PREZENTAREA DISCURSULUI (cum vorbesc?) Comunicare nonverbală și

paraverbală (gestică / mimică /intonaţie); Postura

• MESAJUL DISCURSULUI Introduceri şi încheieri memorabile; Mesaje memorabile –

(Simplitate, Emoție, Poveste)

• NEUROŞTIINŢA COMUNICĂRII PUBLICE Originea temerii de comunicare publică;

Tehnici de gestionare a emoțiilor

b. DISCURSUL care CONVINGE

• PREGĂTIREA DISCURSULUI (ce vorbesc?) Secvenţa motivatoare a lui Monroe

(captarea atenţiei; prezentarea problemei; identificarea soluţiilor; vizualizarea efectelor;

îndemn la acţiune)

• PREZENTAREA DISCURSULUI (cum vorbesc?) - Logos; Ethos; Pathos; Structura

argumentului; erori de argumentare;Tehnici de implicare emoţională a publicului;

discursul ca poveste
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4. CE FACE FIECARE PARTICIPANT?   Care sunt beneficiile?

• Prezintă un discurs (de 5-7minute) în fiecare din cele două părţi ale cursului

• Observă, oferă feedback, asimilează modele (aproximativ 30 în fiecare din cele două părţi,

funcţie de numărul elevilor clasei)

• Exprimă clar, coerent şi convingător subiectele care îl interesează cel mai mult (cu progrese

majore de la un discurs la altul)

• Dobândeşte satisfacţie personală, stimă de sine sporită, cunoscându-se mai bine, pe sine însuşi

şi pe colegii săi

• Îşi dezvoltă gândirea critică

• Îşi stăpâneşte eficient tracul; depăşeşte frici.

5. MĂRTURII

Iată câteva mărturii din partea unor elevi din promoţia 2022:

v  “I found this course very useful because I was afraid to talk in front of the people and it

helped me to get rid of this fear.”

v  “We learned skills that will be useful in the future regardless of the profession that we

choose, and it  helped us be more coherent and confident in presenting a point of view.”

v  “I liked the fact that each and every one of us was in the position of both delivering a speech

and listening in order to give feedback, and due to this we were able to experience the feeling

of speaking to a crowd of people on our own, therefore to control our nervousness and be

confident in our  presence.”

v  “I learned to overcome my fears while speaking publicly, and my tone and manner of speech

also became better. I can now present ideas more concisely, with more confidence and in a

convincing manner.”
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6. TEME ABORDATE

Elevii abordează o mare varietate de subiecte, din domenii legate de sănătatea fizică şi afectivă,

protecţia mediului, domenii tehnice, dar şi din educaţie. Oferim aici doar câteva exemple:  testarea pe

animale, fast fashion, protecţia animalelor din adăposturi, dependenţa de ecrane, efectele privării de

somn, hrănirea sănătoasă, efectele cofeinei, efectele nefaste ale zahărului, puterea zâmbetului, puterea

îmbrăţişărilor, motoarele cu combustie internă, maşinile electrice, programarea: o carieră de succes,

procrastinarea, analfabetismul funcţional, introducerea artei culinare ca obiect de studiu în şcoală.

7. CONCLUZII

Claritatea, fluența exprimării sunt necesare la orice vârstă, în orice domeniu, inclusiv STEM.

Predarea discursului public la clase cu profil real este o completare fericită a pregătirii elevilor pentru

domeniile în care îşi vor dezvolta cariera; de aceea este extrem de util să fie predat în mod consecvent.

Un beneficiu adăugat este utilizarea aspectelor ştiinţifice în combinaţie cu intenţia de

responsabilitate socială, cu conştiinţa impactului activităţii umane asupra sănătăţii personale şi publice,

asupra mediului înconjurător.
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Studiu prinvind educația STEAM în grădiniță

Profesor învățământ preșcolar, Stoica Ionica

Grădinița P.P. ”Traian Demetrescu”, Craiova

Educația STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) în grădiniță este un subiect de

mare importanță, deoarece pregătește copiii pentru o lume din ce în ce mai tehnologizată și

interconectată. Această abordare educativă integrată încurajează dezvoltarea abilităților cognitive și a

gândirii critice încă din primii ani de viață, pregătindu-i pe cei mici pentru provocările viitoare.

În primul rând, educația STEAM în grădiniță îi ajută pe copii să dezvolte o curiozitate naturală față

de lumea înconjurătoare. Prin intermediul activităților creative și a jocurilor interactive, ei învață să

exploreze fenomenele naturale, să înțeleagă noțiuni matematice de bază și să experimenteze cu diferite

materiale. Astfel, dezvoltă o mentalitate deschisă și exploratorie, ce le va fi de folos pe măsură ce

avansează în învățământ.

Pe de altă parte, educația STEAM în grădiniță promovează dezvoltarea abilităților de rezolvare a

problemelor. Copiii sunt încurajați să abordeze provocări din viața reală, să găsească soluții creative și

să își dezvolte încrederea în abilitățile proprii. De exemplu, prin construirea de structuri simple sau prin

rezolvarea de puzzle-uri, copiii își dezvoltă abilitățile de analiză și raționament.

Educația STEAM în grădiniță pune accent pe îmbinarea activităților creative cu cele cognitive,

asigurându-se astfel o dezvoltare armonioasă a copiilor. În primii ani ai vieții, creierul copiilor este foarte

receptiv și capabil să absoarbă informații rapide, iar prin introducerea componentelor STEAM în
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grădiniță, aceștia pot dobândi abilități esențiale precum gândirea critică, rezolvarea de probleme,

comunicarea și colaborarea.

O astfel de abordare permite copiilor să exploreze diverse concepte științifice prin intermediul jocului

și al experiențelor practice. Ei pot experimenta cu diverse materiale, cum ar fi nisipul, apă sau jucăriile

de construcție, ceea ce îi ajută să înțeleagă noțiuni precum volumul, greutatea și forma. Prin jocuri

interactive, copiii învață despre legile fizicii și se familiarizează cu conceptele de bază din domeniul

matematicii.

O altă componentă importantă a educației STEAM în grădiniță este dezvoltarea abilităților

tehnologice. Prin intermediul jocurilor și al aplicațiilor interactive, copiii învață să utilizeze tehnologia

în mod responsabil și creativ. Aceasta îi ajută să se familiarizeze cu noile tehnologii și să se pregătească

pentru provocările tehnologice ale viitorului.

În plus, educația STEAM în grădiniță integrează arte precum muzica, desenul și teatrul, promovând

dezvoltarea abilităților artistice și a creativității. Astfel, copiii își pot exprima ideile și sentimentele într-

un mod artistic și își dezvoltă încrederea în propriile capacități.

Pe lângă beneficiile directe asupra dezvoltării cognitive și creative, educația STEAM în grădiniță

poate spori, de asemenea, interesul copiilor pentru știință, tehnologie și matematică pe termen lung. Prin

dezvoltarea unei atitudini pozitive față de aceste domenii în primii ani de viață, copiii pot fi mai motivați

să urmeze cariere în știință sau tehnologie în viitor.

Un alt aspect important al educației STEAM în grădiniță este dezvoltarea abilităților de colaborare și

comunicare. Prin lucrul în echipă și abordarea unor proiecte comune, copiii învață să lucreze împreună,

să își împărtășească ideile și să asculte opiniile celorlalți, ceea ce le dezvoltă abilitățile sociale esențiale

pentru viitor.

Printre activităţile didactice în care am folosit metoda STEAM este şi activitatea integrată cu tema

”Călătorie pe Terra”, desfășurată pe parcursul unei zile cuprinzând următoarele tipuri de activități:

Activități pe domenii experiențiale (Educarea limbajului: “Poveste creată”, Activitate matematică:

„Prietenie fără frontiere” – metoda “Schimbă perechea!) și Activități liber alese (Bibliotecă: „Cunoşti

continentele?”- metoda “Cubul”, Artă: Modelaj “Harta Terrei”,  Construcţii: „Terra”, Ştiinţă : “Învăţăm

matematică pe continentele Terrei”- soft educațional)

           La sectorul Construcţii, un grup de copii are sarcina de a reconstitui harta Terrei, pe un marcaj

realizat pe covor. Folosind jucării de culori corespunzătoare, copiii trebuie să diferenţieze zonele de apă

de cele de uscat (apa- albastru , uscat- maro, galben, verde, roşu). După realizarea construcţiei, preşcolarii
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au la dispoziţie mai multe animale sălbatice specifice fiecărei zone. Sarcina lor este de a aşeza pe fiecare

continent atâtea animale cât a indicat cifra aflată pe marcajul de pe covor.

            Sectorul Artă solicită copiilor realizarea unor mulaje din plastilină reprezentând continentele

planetei, folosind un model ajutător. Se finalizează activitatea prin asamblarea tuturor lucrărilor pe o

planşă de culoare albastră , simbolizând apa, pentru a reconstitui “Harta Terrei”. Preşcolarii găsesc locul

potrivit fiecărei părţi componente, asociind literele scrise pe mulajele de lucru şi pe harta suport.( Ex.

Asia=AS, Africa=AF, Australia=AU, Antarctida =ANT, Europa=E, America de Nord=AN, America de

Sud=AS).

          Astfel, prin activităţi ce trezesc şi menţin interesul copiilor, sunt stimulate inteligenţele kinestezică,

spaţială, logico-matematică, naturalistă, lingvistică şi interpersonală.

            La sectorul Ştiință copiii rezolvă sarcini didactice folosind softul educațional “Învăţăm

matematică pe continentele Terrei”, cu conţinut matematic (formare de grupe) dar şi de cunoaştere a

mediului înconjurător (animale sălbatice specifice fiecărui continent), solicitând în acelaşi timp

deprinderi de folosire a TIC şi orientare spaţială pentru aşezarea imaginilor în pagina de lucru.

În cadrul sectorului Biblioteca se desfăşoară activitatea “Cunoşti continentele?”, realizată prin

metoda Cubul. Grupul de copii este format pe principiul respectării şi exersării inteligenţelor multiple.

Rolurile din cadrul grupului sunt împărţite în funcţie de inteligenţa dominantă a copiilor: Rostogolici-

rostogoleşte cubul (kinestetica); Isteţul- “citeşte” imaginea sau sarcina şi pune întrebarea(lingvistică),

Ştie-Tot- reţine sarcina pt a o reaminti colegilor la nevoie(interpersonală), Cronometru- cronometrează

timpul necesar îndeplinirii unei sarcini(logico-matematica), Umoristul- încurajează grupul şi menține

optimismul (interpersonală). Sarcina de lucru: pe fiecare faţetă a cubului este o imagine şi o comandă ce

trebuie îndeplinită de fiecare coechipier ( Ex: 1- Descrie continentul Europa; 2- Compară continentele

Australia şi Africa; Analizează pericolul rătăcirii în deşert; Aplică/desenează obiectele de care are nevoie

omul în Antarctida; Asociază cuvântul “leu” cu alte cuvinte; Argumentează de ce nu trăieşte antilopa la

Polul Nord). Toți copiii rezolvă sarcina individual în timpul alocat de Cronometru, fiecare prezentând pe

rând răspunsul dat. Ei fac comentarii şi pot solicita reformularea răspunsurilor, pentru corectitudinea

acestora din punct de vedere gramatical dar şi al exactităţii conform realului.

             Activitatea de Educare a limbajului cu tema “Poveste creată”, oferă situaţii de exersare a

inteligenţelor lingvistice şi interpersonale. Copiii sunt împărţiţi în patru grupuri; fiecare echipă primeşte

un set de jetoane cu imagini diferite ( Ex: bărbat japonez, femeie africană, urs panda, copac, casa). Într-

un interval de timp de 10 minute coechipierii vor colabora în cadrul grupului pentru a crea câte o poveste
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în care să se regăsească toate cuvintele reprezentate în jetoanele primite. După expirarea timpului, fiecare

grup îşi desemnează un lider care va prezenta clasei povestea creată. Educatoarea consemnează poveştile

create şi alcătuieşte Cartea cu poveşti a grupei pregătitoare. O altă variantă de finalizare a activităţii este

ca fiecare grup să realizeze desene reprezentative pentru secvenţele propriilor poveşti, adunate apoi în

Cartea de poveşti a grupei.

           Activitatea integrată “Călătorie pe Terra” continuă cu Activitate matematică, abordând prin

metoda Schimbă perechea, tema ”Prietenie fără frontiere”. Se împart colectivului de copii medalioane

reprezentând personaje (fete şi băieţi) de rase diferite (albă, neagră, galbenă) şi îmbrăcaţi doi câte doi în

haine de aceeaşi culoare. După primirea medalioanelor, copiii formează perechi respectând apartenenţa

la aceeaşi rasă şi având aceeaşi culoare la îmbrăcăminte. Copiii se aşază pe două cercuri concentrice,

membrii perechilor fiind situați faţă în faţă.

            Sarcina de lucru: evalua cunoştinţele referitoare la formarea grupelor de obiecte în limitele 1-10

(contra cronometru). Perechile rezolvă câte un exercițiu matematic din cartea ”Prietenie fără frontiere”

în timpul acordat. La comanda “Schimbă perechea!”, copiii din cercul exterior se rotesc în sensul acelor

de ceasornic, formând pereche cu următorul copil. Se repetă sarcina de lucru până se ajunge, prin

deplasarea cercului exterior, din nou la perechile iniţiale. Se vor aşeza apoi, în semicerc pentru evaluarea

de către educatoare a cărții primită de fiecare pereche iniţială.

               Finalitatea zilei se realizează prin organizarea unei expoziţii cu lucrările copiilor, strângerea

materialelor şi aşezarea lor la locurile ştiute de aceștia.

În concluzie, educația STEAM în grădiniță reprezintă o abordare inovatoare și benefică pentru

dezvoltarea timpurie a copiilor. Aceasta le oferă oportunitatea de a explora lumea înconjurătoare într-un

mod interactiv și creativ, dezvoltându-le astfel abilitățile necesare pentru a deveni cetățeni responsabili

și încrezători în viitor. Prin îmbinarea științei, tehnologiei, ingineriei, matematicii și a artei, educația

STEAM în grădiniță pregătește copiii pentru a face față provocărilor unei lumi în continuă schimbare.

Bibliografie:

- Anca Crihană și Loredana Vârlan, "Descoperim STEAM la grădiniță", Editura Crux Publishing,

București, 2019

- Florica Florica și Adriana Drugă, "Educație nonformală STEAM pentru grădiniță”, Editura Didactică și

Pedagogică, București, 2020
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- Dorina Lazăr, "STEAM în practica grădiniței: planificare, metode, resurse", Editura Artes, București,

2018

- Rodica Vasile, "STEAM în grădiniță: ghid practic pentru învățământul timpuriu", Editura Polirom,

București, 2019

Integrarea metodelor STEAM și combaterea fenomenului de (cyber)bullying

         Prof. Mirela Stoica

                                                               Școala Gimnazială ,,Nicolae Romanescu‘‘, Craiova, Dolj

        Educația STEAM este un concept despre care se crede că va deveni un punct-cheie în pregătirea

tinerelor generații pentru viitor. Conceptul depăsește educația formală din școli și ajunge pe un tărâm

al creativității și imaginației, mergând până la prima formă de învățare din viața copiilor: joaca.

Noțiunile  din  robotică pot  fi  complicate  pentru  un  copil  de  școală primară,  însă nu  și  atunci  când

transformi teoria în experiment. De exemplu, în cadrul școlii elevilor le sunt deschise astfel de porți

prin intermediul unor programe concepute pe ani de studiu, dar și mixte, dedicate copiilor mai avansați

în domeniul tehnologiei. Aproape la fiecare clasă exista copii care au cerinte educative speciale sau

uneori migranți și au nevoie de conectare la activități valorizându-le competențele.

            Abordarea  combinată încurajează experiența practică și le oferă tuturor copiilor șansa să aplice

cunoștințe relevante, „din lumea reală”, chiar la clasă sau acasă. Indiscutabil, școala este cheia pentru

dezvoltarea cognitivă și sănătatea mintală și emoțională a elevilor. De aceea, noi, profesorii căutăm

să-i implicăm în activități de echipă, stimulative și de gândire critică. Într-o societate tot mai orientată

către online, pe lista cu tipuri de bullying s-a adăugat și cyberbullying-ul.

            O metodă creativă de a vorbi despre siguranța online este prin intermediul poveștilor

tradiționale. Raportarea la poveștile cunoscute poate simplifica lucrurile pentru copii și îi poate ajuta

să vadă mai ușor personajele negative din lumea virtuală, la fel cum se întâmpla cu poveștile. Această

prezentare include mai multe situații bazate pe basme cunoscute și invită copiii să discute pe baza lor,

încurajându-i să identifice personajele cu intenții negative.
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          Așadar,  STEAM  este  o  metodă care  îi  permite  copilului  să descopere  cinci  discipline  într-o

singură abordare, interdisciplinară. Toate acestea sunt cunoscute și ca competențe transversale, care

oferă în timp capacitatea de a rezolva probleme și de a soluționa anumite situații .

Bibliografie:

https://www.kinderpedia.co/ro/stem-educatie-invatare-investigatie.html?format=html

https://www.twinkl.ro/resource/reguli-de-comunicare-online-plane-ro1-mc-71

https://www.unicef.org/end-violence/how-to-stop-cyberbullying

PROBLEMATICA VIOLENŢEI  ŞI A (CYBER) BULLYNG-ULUI
ÎN ŞCOALĂ

Proiect – curs pentru părinţi, elevi şi cadre didactice

Prof.înv.primar Stoicescu Elisabeta, Şcoala Gimnazială Nr. 3 Slobozia

ARGUMENT

Ştim cu toţii că, alături de şcoală şi comunitatea locală, familia este unul din factorii principali

care se preocupă în mod permanent de educaţia copilului. Ea reprezintă nucleul principal al societăţii

noastre, cea care îşi pune amprenta pe caracterul copilului şi, în acelaşi timp, cea dintâi şcoală ce pune

temelia viitoarei personalităţi a acestuia.

Fenomenul de (cyber)bullying este extrem de complex, iar la originea lui se află o multitudine de

factori. Şcoala însăşi poate fi o sursă a unor forme de bullying, de violenţă , în toate formele ei,

reprezentând locul unde elevii se instruiesc, învaţă, dar este şi locul unde se stabilesc relaţii, se

promovează modele, valori, se creează condiţii pentru dezvoltarea cognitivă, afectivă şi morală a

copilului.

Pentru a înţelege actele de  (cyber)bullying , de violenţă  este mai mult decât important să

cunoaştem motivele care duc la declanşarea acestora. De multe ori copilăreşti pentru un adult,

motivele violenţei fizice sau verbale în mintea unor copii sunt grave, ceea ce îi face să reacţioneze în

funcţie de felul în care concep o anumită  situaţie sau în funcţie de nivelul de educaţie primit. În urma

unor studii realizate de specialiştii în domeniu şi în urma declaraţiilor elevilor din diferite şcoli, elevii -

problemă sunt aceia care au dificultăţi în comunicarea cu părinţii sau aceia care provin din familiile în

care predomină climatul conflictual.
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Pentru că mediul familial  reprezintă, deci, cea mai importantă sursă a agresivităţii elevilor, una

dintre modalităţile de luptă împotriva (cyber)bullying-ului, a violenţei din şcoală şi din societate este

educarea părinţilor în spiritul nonviolenţei faţă de propriii lor copii.

OBIECTIVE:

1. Identificarea cauzelor comportamentelor violente  ale copiilor;

2. Reducerea riscului de bullying și a formelor de bullying electronic ( cyberbullying) în rândul

            elevilor;

3. Cunoaşterea metodelor alternative de corectare a comportamentului copilului

4. Cunoaşterea efectelor produse  de cele două modalităţi de reacţie (pozitivă sau  negativă) a

părinţilor la  comportamentul copiilor;

5. Îmbunătăţirea adaptabilității elevilor şi a părinţilor la factorii externi sociali și emoționali;

6. Stimularea cooperarii inter-institutionale în initierea, derularea, monitorizarea si evaluarea unor

programe de monitorizare a cazurilor de bullying.

PARTENERI IMPLICATI:

- Şcoala Gimnazială Nr. 3 Slobozia

- ISJ Ialomita

- IPJ Ialomiţa

- CJRAE Ialomiţa

- Spitalul Judeţean de Urgenţă Slobozia

- Comitetul de părinţi din şcoală

COORDONATORI: - prof. înv. primar Stoicescu Elisabeta

ECHIPA DE PROIECT:

SCOALA GIMANZIALĂ NR.3 SLOBOZIA

- prof. Iordache Fabiola

- prof. Vasile Georgeta

- prof. Dobre Emilia

- prof.consilier şcolar Răduță Georgeta

- prof. Petranici Diana
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     CJRAE IALOMIŢA

- director, prof. consilier şcolar Lascu Camelia

     COLABORATORI

- psih. Duţu Cerasela – Spitalul Judeţean de Urgenţă Slobozia

- Ionescu Adrian – preşedintele Comitetului de Părinţi al şcolii Gimnaziale Nr.3 Slobozia

BENEFICIARI:

- direcţi:– părinţii elevilor cu comportament deviant din clasele V-VIII (care au fost identificaţi

din fişele de monitorizare a cazurilor de violenţă pe clase);

- elevii cu comportament violent;

        -    cadre didactice care predau la clasele respective;

- indirecţi: - alţi elevi şi părinţi, alte cadre didactice din şcoală

RESURSE UMANE:

- elevi

- cadre didactice

- cadre didactice din Comisia de prevenire şi combatere a violenţei din mediul şcolar

- părinţi

RESURSE MATERIALE:

- mijloace şi materiale audio- video

- set de broşuri  ”Sfaturi pentru părinţi”, Unicef România şi Fundaţia ,,Copiii noştri”

- coli, flipchart

- cameră foto

- imprimantă, copiator

RESURSE FINANCIARE: autofinanţare (contribuţie proprie), mijloace din dotarea şcolii

PERIOADA DE DESFĂŞURARE: noiembrie 2022  – mai 2023

DESCRIEREA ACTIVITĂŢILOR:

Activitatea 1

Titlul  activităţii – Elaborarea proiectului
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Tipul activităţii: atelier de lucru

Locul desfăşurării: Cabinetul metodic

Perioada  de  desfăşurare : noiembrie 2022

Participanţi: echipa de proiect

Descrierea activităţii:

- întocmirea documentaţiei

- stabilirea calendarului de activităţi şi echipa de proiect

- mediatizarea proiectului şi a calendarului de activităţi

- semnarea protocoalelor de colaborare

Responsabili :  prof. Stoicescu Elisabeta, prof. Vasile Georgeta

Activitatea 2

Titlul  activităţii – Cauze ale violenţei din şcoală -  Analiza  fenomenelor  de  violenţă şi

(cyber)bullying din şcoală

         Tipul activităţii: colectarea de informaţii relevante privind violenţa şi (cyber)bullying –ul în şcoală

Perioada  de  desfăşurare : decembrie 2022

Locul desfăşurării: săli de clasă şi Cabinetul metodic

Participanți: elevii claselor V-VIII, echipa de proiect, profesori

Descrierea activităţii:

 - chestionar aplicat elevilor întocmit în cadrul Comisiei de violență din școală

 - interpretarea rezultatelor şi stabilirea grupului ţintă din rândul părinţilor

   Responsabili  de  activitate –  prof. Iordache Fabiola, prof. Stoicescu Elisabeta

Activitatea 3

Titlul  activităţii – Managementul comunicarii între toti factorii de la nivelul scolii

Tipul activităţii: dezbatere

Perioada  de  desfăşurare : ianuarie 2023

Locul desfăşurării: Cabinetul Prolang

Participanți: părinții elevilor cu comportament violent identificați în urma chestionarelor aplicate

elevilor, echipa de proiect, profesori

Desfășurarea activității:
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 - prezentare PPT – Violenţa în şcoală; Fenomenul de bullying și  forme de bullying electronic

( cyberbullying) în rândul elevilor;

- dezbatere asupra materialului prezentat

 - chestionar aplicat părinţilor

Responsabili  de  activitate –  prof. Dobre Emilia, Ionescu Adrian

Activitatea 4

Titlul  activităţii – Relaţia părinte - copil

Tipul activităţii: dezbatere

Perioada  de  desfăşurare : februarie 2023

Locul desfăşurării: Cabinetul Prolang

Participanți: părinți, echipa de proiect, profesori

Desfășurarea activității:

 - prezentarea și dezbaterea unor studii de caz

 - evidențierea greşelilor frecvente ale părinţilor în relaţia cu copiii

   - sfaturi în vederea obținerii unei atitudini potrivite din partea părinților față de copii

Responsabili  de  activitate – psih. Duţu Cerasela, prof. Dobre Emilia

Activitatea 5

Titlul  activităţii – Familia în fața comportamentelor violente ale copilului

Tipul activităţii: ateliere de lucru, dezbatere

Perioada  de  desfăşurare :  martie 2023

Locul desfăşurării: Cabinetul Prolang

Participanți: părinți, echipa de proiect, profesori

Desfășurarea activității:

-activitate pe grupe  în vederea identificării comportamentelor violente ale copiilor în cadrul

familiei, din punctul de vedere al părinților

-împărtășirea  unor  aspecte de viaţă personale

-îndrumări cu privire la modalități de remediere a comportamentelor violente manifestate de

copii  în familie

Responsabili  de  activitate – prof.consilier şcolar Răduță Georgeta, prof. Petranici Diana
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Activitatea 6

Titlul  activităţii – Program de asistenţă derulat în parteneriat cu  instituţii specializate

Tipul activităţii: dezbatere de grup

Perioada  de  desfăşurare : aprilie 2023

Locul desfăşurării: Cabinetul Prolang

Participanți: elevi, reprezentanţi IPJ  Ialomiţa, CJRAE Ialomiţa

Desfășurarea activității:

- utilizarea unor strategii activ-participative (studiu de caz, joc de rol, analiza critica a mesajelor

audio-vizuale cu continut violent, problematizare etc.), care să conducă la conștientizarea și

dezvoltarea unei atitudini critice a elevilor față de problematica violenței scolare.

- modalitatile adecvate de gestionare a unor situatii concrete de bullying, centrate pe dezvoltarea

unor competențe de înțelegere și auto-control, negociere a conflictelor, comunicare, mijloace de

auto-apărare

 Responsabili  de  activitate – prof.consilier şcolar Răduță Georgeta, prof. Vasile Georgeta

Activitatea 7

Titlul  activităţii – Evaluarea proiectului

Tipul activităţii: evaluare

Perioada  de  desfăşurare : mai 2023

Locul desfăşurării: Sala de festivități a școlii

Participanți: părinții şi  elevii implicaţi în proiect, echipa de proiect, profesori, alți părinți, elevi

Desfășurarea activității:

  - prezentarea concluziilor legate de desfășurarea proiectului și atingerea țintelor propuse

  - evidențierea elevilor care şi-au schimbat comportamentul

- evidențierea celor mai activi părinţi

Responsabili  de  activitate – prof. Stoicescu Elisabeta , prof. Vasile Georgeta

Graficul activităţilor -  Diagrama GANTT:

DURATA - 7 luni

PERIOADA: noiembrie 2022  - mai 2023
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DESCRIEREA ACTIVITĂȚILOR:
                      LUNA

I II III IV V VI VII

1. Stabilirea echipei de proiect x

2. Cauze ale  violenţei din   școală x

3. Managementul comunicarii între toti

factorii de la nivelul scolii
x

4. Relaţia părinte - copil x

5. Familia în fața comportamentelor violente

ale copilului
x

6. Program de asistență derulat în parteneriat

cu instituţii specializate

x

      7.  Evaluarea proiectului x

SUSTENABILITATEA PROIECTULUI

Activitatea „Cauze ale violenţei din şcoală” va  continua să se desfăşoare în fiecare an, cu un

eşantion   de  60-65  de  elevi,   pentru  a  identifica  motivele  violenţei  în  rândul  elevilor,  vor  fi  solicitate

propuneri ale elevilor în vederea îmbunătăţirii relaţiei elev – elev şi pe a celei şcoală – familie.

MODALITĂŢI DE EVALUARE:

- realizarea unui portofoliu

- diplome pentru participare la acțiuni

IMPACTUL AŞTEPTAT:

-     dezvoltarea relațiilor de comunicare între părinţi şi copii

-     reducerea actelor de violență în rândul elevilor

MEDIATIZARE: - prezentarea proiectului Comitetului de părinţi din şcoală şi la

şedinţele cu părinţii

                                - publicarea de articole şi fotografii în revista şcolii, Gimnasium
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„SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM”
exemplu de bună practică, integrarea metodelor STEAM, proiect desfășurat în

Săptămâna Verde

                                                                  Autor: profesor Stroe Constanța, Școala Gimnazială Coșereni

                                PROIECT DE ACTIVITATE -SĂPTĂMÂNA VERDE

                                                      Școala Gimnazială Coșereni

CONTRIBUȚIA MEA LA VEȘNICIA NATURII

Frumusețea naturii este egalată numai de frumusețea  sufletului - Victor Hugo
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Tema proiectului: Educație ecologică

Titlul proiectului: CONTRIBUȚIA MEA LA VEȘNICIA NATURII

Domeniul: combaterea poluării pentru a avea un stil de viață sănătos

Scoala: Școala Gimnazială Coșereni

Coordonatorii proiectului: Stroe C., Neicu E.

Parteneri implicați: cadrele didactice din școală

Elevi: 276 elevi, 83 preșcolari

Argumentarea alegerii temei:

  Traiul pe planeta noastră sănătoși și în siguranță cere o schimbare din partea tuturor, chiar dacă

suntem copii…

Prin intermediul acestui proiect, elevii vor învăţa ce înseamnă să gândeşti ecologic, să te implici

în acţiuni de curăţenie a mediului. Astfel, vor fi antrenaţi în acţiuni comunitare de colectare a deseurilor,

de  creare sau de menţinere a unui climat sănătos, curat şi plăcut atât în şcoală, cât și în zinele unde

merg în vacanță. Adevărata educaţie ecologică îşi va atinge scopul numai atunci când elevii, adulții de

mâine vor fi convinşi de necesitatea ocrotirii naturii, de  responsabilizarea lor faţă de importanţa

protejării mediului înconjurător , de conturarea  atitudinii de a preţui şi de a respecta mediul printr-un

comportament civilizat.

Durata activităţii: o zi ( 28 februarie 2023)

Spațiul de desfășurare: școala, parcul din apropierea școlii, localitatea,  Sinaia, drumul Coșereni-Dridu

Grupul ţintă: elevi, părinti, profesori, comunitate

Parteneri:  Primăria  Coșereni  (  colectarea  sacilor  de  gunoi  strânși  de  copii  în  anumite  zone  din

localitate)

Obiective:

- Cresterea nivelului de informare si constientizare cu privire la importanța unui mediu curat

- Responsabilizarea copiilor prin implicarea activă în activitățile desfășurate

- Promovarea educației ecologice în școală și dezvoltarea spiritului ecologic al elevilor

                                             Desfășurarea proiectului:

Activitatea 1: ,,Învată să o iei de la capăt, natura face asta în fiecare an!"

               Descrierea activităţii:

Fiecare grupă/clasă de copii participă la colectarea resturilor, deseurilor de pe terenul de sport, din zona

parcului din apropierea școlii sau de pe drumurile principale pe care elevii le parcurg până la școală.
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Activitate 2: ,,Să trimitem poluarea în excursie!"

                     Descrierea activităţii:

În același timp, o parte dintre elevii claselor VI-VIII desfășoară aceeași activitate de colectare deșeuri în

zona Sinaia, în timpul excursiei organizate la nivelul școlii, înțelegând rolul protejării naturii oriunde ne-

am afla si implicarea activă în ocrotirea mediului înconjurător.

Activitatea 3:  ,,Natura știe să dăruiască! Mulțumește-i!"

                       Descrierea activităţii:

Această activitate oferă posibilitatea elevilor de a conștientiza rolul naturii în viața noastră , totdată de a

observa natura sub toate aspectele sale, pedalând cu Bicicleta spre Pădurea Moldoveni sau lacul de

acumulare de la Dridu. Au avut loc dezbateri despre  ecosisteme, surse de energie, surse de oxigen, locuri

de odihnă și recreere, oaze de sănătate sau surse de inspirație- toate aceste podoabe ale naturii de care

suntem responsabili. Copiii au înțeles că fiecare colțișor din apropierea localității lor are nevoie de ajutor

și necesită implicare pentru a le oferi sănătate curată, oaze de frumusețe și locuri de distracție.
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Modalităţi de promovare a activităţilor şi rezultatelor proiectului:

Descrierea proiectului, cu imagini  a fost  prezentată colegilor în cadrul ședintelor în care s-a discutat

despre Săptămâna verde sau în cadrul altor întâlniri: ședințe de catedră, ședințe cu părinții, consiliu

profesoral, material de prezentare pe site-ul școlii.

Resurse:

materiale- saci menajeri, mănuși, coli, cartoane, culori, biciclete

umane- elevii, angajații Primăriei

financiare: familiile elevilor (pentru achitarea excursiei)

Rezultate obținute:

• Educarea elevilor în spiritul respectării mediului natural

• Formarea deprinderilor de  curăţenie în locurile unde îşi desfăşoară activitatea, dovadă de respect pentru

generaţiile viitoare care vor beneficia la rândul lor de un mediu natural curat

• Conştientizarea efectelor negative ale acumulării deşeurilor asupra calităţii mediului cu consecinţe

asupra calităţii vieţii

• Implicarea părinţilor, comunei şi altor organisme locale în procesul educativ prin participarea la

desfăşurare sau susţinerea unor activităţi în program.

 • Schimbarea aspectului şcolii şi zonelor din vecinătate, beneficiary- elevii şi populaţia din zonă

Modalități de evaluare a activității:

-fotografii

-chestionarea aplicate elevilor, părinților și cadrelor

-fișe de activitate

-diplome oferite elevilor pentru implicare

-afișele/ pancartele elevilor
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ACTIVITĂȚI FOLOSITE LA CLASĂ PENTRU COMBATEREA
FENOMENULUI BULLYNG

Prof. înv. primar – Loredana SUBȚIRICĂ, Școala Gimnazială „Iancului”, București

              Fenomenul de tip bullying este o problemă comună la nivel global, deoarece acesta are

consecințe grave atât pentru agresori cât și pentru victime. Există mai multe tipuri de bullying care pot fi

experimentate de copii, acesta putând fi, fie evidente, fie subtile: bullying fizic - include lovituri, piedici,

ciupituri, împingeri sau distrugeri de proprietate, putând cauza pagube pe termen scurt sau lung, bullying

verbal - include porecle, insulte, tachinare, intimidări, remarci rasiste, abuz verbal, bullying emoțional/

psihologic - include minciuni, răspândirea de bârfe, expresii faciale disprețuitoare sau agresive, glume

nesărate și mimica ironică, excluderi intenționate ale cuiva dintr-un grup sau activitate, folosit pentru a

răni reputația cuiva și a-i cauza umilință, bullying cibernetic - include mesaje, e-mailuri, postări, imagini

sau video abuzive și dureroase, excluderea intenționată a celorlalți în mediul online, imitarea celorlalți

online, folosind datele lor de conectare. Cu toate că majoritatea programelor anti-bullying sunt bine

intenționate și pot obține progres pe termen scurt, ele eșuează să ajungă la rădăcina problemei. Doar

printr-o înțelegere profundă a bullying-ului, putem spera să diminuăm impactul negativ asupra societății.

           Educația STEAM este un concept despre care trebuie să știm dacă dorim să oferim celor mici cea

mai calitativă educație, ce vine în ajutor cu menirea de a crește copii ce pun întrebări relevante, găsesc

soluții inovative, conduc cercetări și aplică propriile descoperiri în lumea reală. Face parte din educația

non-formală, ce își propune să promoveze și să utilizeze metode de predare bazate pe știință, investigare

și analiză directă, crează in mediu  în care copiii să își folosească abilitățile pentru a rezolva probleme

tangibile, îi încurajează să descopere soluții inovative printr-o varietate de opțiuni, îi plasează pe copii în

poziția de cercetători și oameni de știință prin intermediul jocurilor. De aceea, există o mulțime de jocuri

STEAM menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și matematică.

Activități care pot fi făcute în clasă, pentru a corecta comportamentul de tip bully:

  Activitatea 1

 Pe o foaie de hârtie roagă elevii să deseneze o floare cu 5 petale. În mijlocul florii vor scrie numele

unui coleg sau a unei colege. Organizați-vă în așa fel încât numele fiecărui coleg să fie scris o singură

dată pe o singură foaie. Roagă-i pe copii să dea exemple de calități pe care o persoană le poate avea.

Notează aceste calități pe tablă, unde vor rămâne pe parcursul întregii activități. Copiii vor scrie pe fiecare
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petală câte o calitate pe care o are colegul al cărui nume este trecut în centru. La finalul activității, fiecare

copil va prezenta și va oferi floarea celui al cărui nume este trecut pe floare.

Activitatea 2

       Pe 20 octombrie se sărbătorește UnityDay - o zi pe an în care toate persoanele din școală se îmbracă

în portocaliu. Acesta este modul prin care transmit, împreună, mesajul că pot crea o lume fără bullying.

Este o metodă bună de conștientizare colectivă aacestei probleme și de a lupta împreună pentru

înlăturarea acestui tip de comportament în școală.Culoarea portocaliu este asociată cu siguranța.

Activitatea 3

Joc pentru nivelul de conștientizare cu privire la trăsăturile bune ale propriei persoane și ale altora, să

experimenteze și să prețuiască sentimentele de merit și apartenență

         Invitați elevii să termine fraza: „Dacă aș fi un animal, aș fi... ”, și apoi, lucrând individual, să se

deseneze drept animalul preferat, care simt ei că are trăsături similare cu ale lor. Elevii nu scriu nimic

despre animal și nu-și trec numele pe desene. Vor împături desenele pentru a asigura confidențialitatea

lor și le vor pune în mijlocul clasei, fiecare elev alege un desen din grămadă. (dacă au ales din întâmplare

propriul  desen,  ei  îl  vor  pune  la  loc  și  vor  alege  din  nou).  Toată lumea  trebuie  să aleagă un  desen  al

altcuiva. Pe desenul ales, fiecare elev, lucrând separat, trebuie să enumere toate lucrurile bune care le vin

în minte despre acel animal (subliniați că se vor enumera numai aspectele pozitive). Fiecare animal va fi

arătat și trăsăturile bune vor fi citite tare. Desenele pot fi afișate și/sau înapoiate elevului, care a enumert

calitățile.

Activitatea 4

Joc pentru nivelul de conștientizare cu privire la modul în care elevii se văd pe ei înșiși și modul în care

alții îi percep

          Explicați elevilor că această activitate le va permite să se vadă prin ochii altora într-o lumină

pozitivă. Evidențiați faptul că focusul este pe fiecare caracteristică pozitivă. Înmânați-i fiecărui elev câte

o coală de hârtie împărțită în 4 secțiuni și să-și decoreze propria „fereastră” după cum le place. Apoi

cereți-i fiecărui elev să eticheteze fiecare pătrat al ferestrei cu următorii termeni:
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        Elevii lipesc apoi hârtia în spatele fiecăruia sau o pun pe podea în fața lor. Solicitați-le elevilor să

scrie fiecare pe bilețele separate câteva gânduri pozitive despre ei înșiși folosind adjective sau enunțuri

scurte. Încurajați-i să găsească cel puțin patru. Oferiți-le câteva exemple: „Sunt un foarte bun

povestitor”; „Sunt un bun ascultător; prieten; onest; bine organizat”, etc. Păstrați aceste post-it-uri ca

o listă personală. Apoi cereți-le să scrie 1-3 adjective pozitive despre fiecare elev pe post-it-uri diferite

și să le pună în al patrulea pătrat, cel neetichetat, al persoanei despre care scriu, fără să-și scrie propriul

nume pe ele, fiecare având puțin timp de recapitularepentru ferestrele individuale (doar cei care sunt

pregătiți și doresc, vor împărtăși sentimentele lor cu grupul).  Clasa începe să sorteze post-it-urile pe

fereastra lor: - în primul pătrat (Eu știu și tu știi) ei trebuie să pună cuvintele care se potrivesc cu notițele

pe care le-au făcut la început pentru ei înșiși; - în al doilea pătrat (Tu știi) tot ce a fost spus despre ei de

către ceilalți, informații care nu s-au aflat pe lista lor personală; - în al treilea pătrat (Eu știu), ei trebuie

să pună tot ce a fost menționat pe lista personală dar nu a mai fost menționat și de altcineva. Odată ce

elevii au terminat ferestrele, ei le pot împărtăși cu restul grupului. Se explică că Fereastra “Eu știu și tu

știi” este partea din noi de care suntem încrezători și pe care o arătăm de bunăvoie celorlalți. Fereastra

„Tu știi” este modul în care ne văd ceilalți, noi nefiind conștienți de aceste calități. Puteți explica și că

uneori potențialul există, dar suntem prea timizi, prea emoționați sau prea temători pentru a-l recunoaște.

Fereastra „Eu știu” se referă a potențialul fiecărei persoane. Pătratul ferestrei se referă la ce crede

participantul că este capabil să facă, dar nu o face suficient, îi este prea frică sau teamă și/sau se reține.

Ultima fereastră care a rămas neetichetată reprezintă creșterea și devoltarea personală. Odată ce toți elevii

au terminat de împărtășit ce au dorit să împărtășească despre primele trei pătrate, încurajați-i să-și

imagineze cum vor fi în viitor, explorând aspectele pozitive despre care au vorbit din propria fereastră

și, poate, adăugând idei pe care le-au auzit atunci când au ascultat discuția despre celelalte ferestre. În

final, cereți-le să facă un pas înapoi și să se vadă pe ei și calitățile lor actuale împreună cu imaginea de

sine, și capacitatea pe care o au pentru a se dezvolta. Atașez o listă cu adjective ce pot fi sugerate elevilor:
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  JOCUL DIDACTIC, METODĂ ȘI MIJLOC
DE REALIZARE A EDUCAȚIEI CENTRATE PE COPIL

                                                                         Prof. înv. primar  Sucitu  Margareta
                                                                           Șc. Gim. “Octavian Goga” Satu Mare

,,Este  un  dar  fericit  acela  de  a  ști  cum  să  te  joci.” (Emerson)

              Jocul didactic este o formă de activitate, atractivă și accesibilă copilului, prin care se realizează

o bună parte din sarcinile instructiv-educative. Copilul- spunea marele pedagog elvețian Ed. Claparede

-este o ființă a cărei principală activitate este jocul … această trebuință spre joc este ceva esențial

naturii sale. Jocul este activitatea care dă specific copilariei și care își găsește motivația și împlinirea în

sine însuși.

               Spre deosebire de învățare, nu ținteste în mod explicit obținerea de noi cunoștințe sau alte

produse ale învățării iar în comparație cu munca, jocul nu are ca finalitate obținerea unor bunuri

materiale. Unul din mijloacele folosite din ce în ce mai frecvent în cadrul procesului de instruire și

educare  și a cărui eficiență a fost dovedită printr-o serie de studii sau cercetări de specialitate este jocul

didactic. Jocul devine ,,didactic” atunci când prin modul de formulare al sarcinii de învățare copilul
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este adus în situația de a-și utiliza energiile și potențialul psiho-fizic pentru a-și optimiza parametrii

comportamentali. Jocul didactic este o activitate dirijată, dar și o metodă didactică prin care se îmbină

elementul instructiv-educativ cu acela distractiv. Valoarea practică a jocului didactic constă în faptul că

în procesul desfășurării lui copilul are posibilitatea să-și aplice cunostințele, să-și exerseze priceperile și

deprinderile ce s-au format în cadrul diferitelor activități. Folosirea jocului didactic ca activitate

obligatorie  aduce variație în procesul de instruire a copiilor, făcându-l mai atractiv. De exemplu, prin

jocul didactic „Găsește aceste culori” se precizează și se verifică învățarea denumirii diferitelor culori.

Jocul „Cu ce construim” fixează denumirile diferitelor unelte și materiale folosite în construcție: prin

jocul „Cine are aceeași figură?” se fixează , se actualizează reprezentări de forme precum: cerc, patrat,

triunghi.

             Jocul didactic contribuie și la dezvoltarea proceselor psihice, influențând în mod nemijlocit

activitatea tuturor analizatorilor.Jocurile „Spune ce faci?”sau „Cine face așa?”contribuie la  dezvoltarea

sensibilității auzului. În jocul „Ghicește ce ai gustat” accentul cade pe perfecționarea sensibilității

gustative și olfactive.

   Un rol deosebit îl au jocurile didactice în educarea calității memoriei. De exemplu „Ce s-a

schimbat?” sau „Ghicește ce lipsește!”, îl solicită pe copil să rețină felul obiectelor și așezarea lor

pentru a putea arăta modificarea făcută de conducătorul jocului, ceea ce duce la dezvoltarea memoriei

voluntare.  O caracteristică esențială a jocului didactic constă în crearea unor condiții favorabile pentru

aplicarea multilaterală a cunoștințelor  și pentru exersarea priceperilor și deprinderilor sub forma unor

activități plăcute și atractive. Jocul didactic devine metoda de instruire în cazul în care el capătă  o

organizare  și se succede în ordinea implicată de logica cunoașterii și a învățăturii.

Fiecare joc didactic  cuprinde următoarele laturi constitutive:

 - Continutul - este prima  componentă a jocului didactic care este format din cunoștințele pe

care copiii și le-au însușit anterior, cunoștințe care arată despre ce este vorba în jocul respectiv.

- Sarcina didactică  - apare sub forma unei probleme de gândire, de recunoaștere, denumire,

descriere, reconstituire, comparație , ghicire, etc.

- Regulile jocului sunt menite să arate copiilor cum să se joace, cum să rezolve problema

respectivă. Regulile îndeplinesc în joc o importantă funcție reglatoare asupra acțiunilor și relațiilor

reciproce dintre copii. Ele sunt condiționate de conținutul și sarcinile didactice ale fiecărui joc.

Regulile  jocului didactic sunt numeroase și de natură diferită. O primă categorie reglementează
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repartizarea rolurilor între copii (“Postas”, “cititor”).   Alte reguli arată copiilor cum se rezolvă

problema intelectuală, iar altele se referă la succesiunea acțiunilor în joc. Există și reguli referitoare la

comportarea copiilor în joc care indică ce este și ce nu este permis în timpul jocului. În stabilirea

regulilor jocului se va ține seama de principiul gradării și al accesibilității. Măsura în care sunt însușite

regulile de către copii constituie un critetiu important de apreciere a eficienței educative a jocului

didactic.

- Acțiunea de  joc este latura costitutivă a jocului, este cea care face ca rezolvarea sarcinii

didactice să fie plăcută și atractivă pentru copii. Aceasta cuprinde momente de așteptare, surpriză,

ghicire, mișcare și întrecere.

Strânsa unitate dintre cele patru laturi ale jocului didactic conferă acestei activități o

particularitate specifică, ceea ce o deosebește de celelalte forme de activitate ( de jocurile de creație sau

de activitățile obligatorii).

Jocul didactic se încheie cu un anumit rezultat care arată gradul în care copilul și-a format

priceperea de a găsi răspunsul potrivit, de a face descrieri, reconstituiri, comparații, de a da răspunsuri

verbale potrivite.  În cazul în care jocurile organizate au scop educativ bine precizat, devin metode de

instruire, iar dacă jocul este folosit pentru a demonstra o caracteristică a unei activități, acesta devine un

procedeu didactic.

Bibliografie:

Ø Barbu, H., Popescu, E., Șerban, F., (1993) -Activități de joc și recreativ-distractive, București,

Editura Didactică și Pedagogică;

Ø Cerghit, I., (2006) - Metode de învățământ, Iași Editura Polirom;

Ø Chateau, J., (2002) - Copilul și jocul, București, Editura Didactică și Pedagogică.
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Educația STEAM
Suciu Alina Petronela,

Gradinita Nr.34, Bucuresti.

Educația STEAM (STEAM: Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics (en) – Știință,

Tehnologie, Inginerie, Artă, Matematică) a început să se dezvolte din anul 2007, luând naștere prin

fuziunea educației STEM cu artele.

 Termenul de artă în contextul educației STEAM a fost considerat în diferite moduri :

• arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură, arta media, design);

• arte vizuale, arta spectacolului (dans, muzică, teatru), estetică, arte meșteșugărești;

• arte liberale și științe umaniste.

EDUCAȚIA STEAM DUPĂ TIPUL DE INTEGRARE AL DISCIPLINELOR:

• educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei element

principal îl constituie rezolvarea de probleme;

• educație STEAM interdisciplinară, în care o tema reprezintă punctul comun dintre discipline, însă

se respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

• educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline, însă

acestea nu fuzionează;

• educația STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline.

Câteva activitaţi desfaşurate in cadrul grupei:

“Curcubeul din farfurie” (1)

(activitate STEAM-Știință,Artă)

• DESCRIEREA EXPERIMENTULUI:

Copiii vor fi rugați să facă un cerc în farfurie din bomboanele colorate, fără a pune două bomboane de

aceeași culoare una lângă alta. După ce au definitivat aranjamentul se toarnă puțină apă caldă în farfurie
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(în centrul acesteia), cât să cuprindă toate bomboanele, și vor observa cu atenție ce se întâmplă: încet,

încet, va începe să se scurgă culoarea (colorantul) de pe bomboane sub forma unor raze îndreptate în

centrul farfuriei,realizând un curcubeu încântător.

Walkie Talkies(2)

 (activitate steam- știință, inginerie și artă)

Scop: Formarea capacităţii de receptare a lumii sonore.

Etape:

1)Cu vârful creionului realizăm o gaură în fundul paharului, trecem unul din capetele sforii prin gaura

din pahar, apoi facem un nod.

2)Nodul îl facem cât mai aproape de capătul sforii, apoi tragem sfoara până ce nodul atinge fundul

paharului.

3) Repetăm procedeul de mai sus pentru cel de-al doilea pahar, folosind aceeași bucată de sfoară

4) La final avem cele două pahare unite prin sfoara.

5) În continuare se va realiza activitatea propriu zisă în echipe de câte 2 preșcolari, pe rând vor vorbii și

vor asculta. Cel care ascultă va ține unul din pahare lipit de ureche.  Cel care vorbește va întinde sfoara

și va vorbi în pahar cu tonul și volumul din viața de zi cu zi.

Iată ce se întâmplă...

Când vorbești în pahar, sunetul sau vibrațiile pe care le emiți sunt „captate” în paharul tău.

Aceste sunete sau vibrații călătoresc prin sfoară până în cel de-al doilea pahar, în apropierea urechii.

Sunetele captate în acest pahar călătoresc apoi până în urechea noastră și astfel putem auzi ce a spus

colegul!

Dacă nu întinzi bine sfoara, vibrațiile nu călătoresc foarte bine și nu putem auzi sunetele din celălalt

capăt.

Când nu ținem paharul aproape de gură, sunetul nu este bine captat în pahar și nu toate vibrațiile ajung

să călătorească prin sfoară.
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SLIME – EXPERIMENT ŞTIINŢIFIC(3)

( Ştiinţă şi Artă )

Materiale folosite : Lipici, Spuma de ras, Glicerina boraxata, Colorant alimentar;

Instrucţiuni :

1. Într-un bol se amestecă lipiciul cu spuma de ras ;

2. Se adaugă colorantul alimentar ;

3. Pentru a se forma slime-ul trebuie să inserăm glicerina boraxată .

Combinându-le între ele , poţi obţine şi alte culori .

Întrebări pentru copii :

Cum se simte slime-ul ?

Modelează slime-ul în diferite feluri

Ce se întămplă dacă amesteci un slime roşu cu unul albastru ?

Ce se întămplă dacă amesteci un slime galben cu unul albastru ?

Slime-ul este lichid sau solid ?

“Plutește sau se scufundă?”(4)

(activitate Steam-Știință,matematică)

• Forma de realizare: observare

• Scopul activității: “ Formarea capacității de a observa fenomene ale naturii prin baza obiectelor;

dezvoltarea spiritului de observatie”

• Obiective:

• O1- să manipuleze diferite obiecte pentru analiza fenomenelor.

• O2- să observe diferența dintre a se scufunda și a pluti.

“DRUMUL LAPTELUI”-activitate steam(5)

(știință,tehnologie,matematică)



1626

Scop: Înțelegerea proceselor implicatea împlicate în obținerea laptelui și crearea brânzei.

Etape:

1. Cu ajutorul tehnologiei colectivul de preșcolari a facut un tur virtual al uinei fabrici de lapte.

2. Apoi au experimentat ce înseamna să “mulgi”o vacă.

3. Cei mici au creat propia brânză din lapte,sare și lamaie.

4. Brânza rezulatată a fost feliată și numărată cu ajutorul jetoanelor.

                  (1)  (2)       (3)

Bibliografie:

1. ANTIP, C. R. Învățământul tradițional vs învățământul modern. Viziuni conceptuale.

In: Materialele Conferinței Republicane a Cadrelor Didactice. 2019. p. 11-13.

2. CEPRAGA, L. Produse școlare din secolul XXI între tradițional și digital. ACROSS 2.1,

2019.

STEAM- o nouă provocare

Prof. Suciu Maria, Prof. Cicios Maria, Liceul Teoretic Eugen Pora, Cluj

Astăzi, mai mult ca oricând, se pune accentul pe nevoia de a oferi o educație de calitate, pe faptul

că e necesar  să venim în fața elevilor cu metode noi, interesante, motivante, care se aducă beneficii
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evidente în dezvoltarea lor. Educația STEAM, este o educație de tip non-formal și  vine în ajutorul

educației formale, încurajându-i pe copii să învețe prin experimentare, să-și folosească abilitățile din cele

cinci domenii cuprinse în  acest acronim:  Știință,  Tehnologie,  Inginerie,  Artă și  Matematică. Ea

stimulează creativitatea nativă a copiilor, tratează știința diferit, integrând științele exacte,

interconectându-le. Problemele sunt rezolvate prin găsirea unor soluții ingenioase,  se pune accent pe

concentrare și control, pe experimentare.

Prin proiectele pe care profesorii le propun elevilor care provin din familiile de migranți,

remigranți și emigranți, încearcă să identifice, să implementeze și să dezvolte strategii de educație

incluzivă și integrată, sustenabilă care să ducă la rezultate vizibile în combaterea  fenomenului bullying

și cyberbullying. Un astfel de exemplu de realizare a educației STEAM este redat prin următoarea

activitate care se poate aplica la învățământul primar.

Tema: Comportamentul în școală

Știință: Elevii vor selecta informații relevante despre fenomenul bullying-ului vizionând un filmuleț

potrivit  vârstei sau un ppt. Împărțiti în patru grupe, vor avea sarcini diferite. Împreună, vor alcătui un

copac cu următoarea structură, fiecare grupă având contribuția sa.

· rădăcinile (post-it-uri cu cauze)

· trunchi (cine susține bullying-ul)

· îngrășământ (cine îl alimentează)

· fructe (efectele pentru agresor/ victimă).

Tehnologie: Utilizând calculatorul , fiecare elev va căuta răspunsul pentru  următoarele  întrebări: Ce

trebuie  să facem  când  observăm  o  situație  de  bullying?  Cum  procedăm  când  suntem  implicati  într-o

situație neplăcută, tensionată, umilitoare? Răspunsurile vor fi sintetizate la final pe o foaie de flipchart.

Inginerie: Vor construi un joc de tip șotron, în formă de căsuță, simbol al siguranței, în fiecare pătrățel

vor fi scrise provocări pozitive( fă un compliment,  spune ceva colegului zâmbind, un ajutor primit de la

un coleg, un ajutor oferit,  etc.)

Artă: Unii elevi vor realiza desene antibullying, alții vor compune versuri în care să  fie surprinse

sentimentele celor care au trecut prin această experiență precum și mesaje antibullying.  Aceste versuri

vor fi interpretate de către colegi sub forma unor cântece Rap.

 Secvențe din versurile alcătuite de copii,  cântate sau recitate:

a)… gras, urât, fără valoare

Acestea sunt cuvintele pe care le aud
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Știai că ești cea mai mare frică a lor?

Durează atât de mult ca inimile lor să se repare….

b)….. Cu zâmbetul pe buze, nu avem nevoie de scuze

Râsul nostru să răsune, și să facem multe bune,

Cu toții împreună, totul merge strună……

c)….tot ce vor să facă este să uite,

nu este doar lovirea și pumnul, ci  cuvintele pe care le spui,

îi dor atât de tare încât vor să dispară….

Matematică: Vor calcula perimetrul unui pătrat ce intră în componența  căsuței și perimetrul căsuței.  Se

pot adăuga câteva pătrate( ca și drum până la căsuță sau se poate extinde ea). Se reiau calculele.

Bibliografie:

https://didacto.ro/educatia-steam-10-activitati-de-invatare-inteligenta

https://revistaprofesorului.ro/despre-educatia-steam-delimitari-conceptuale-si-exemple

https://caritasbucuresti.org/documente/Manual%20A4_BULLYING.pdf
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VALENȚE PSIHOPEDAGOGICE ALE MIJLOACELOR DE ÎNVĂȚĂMÂNT ȘI
IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR STEM ASUPRA OBIECTIVELOR

CURRICULARE

SUCIU OLIVIA FLORENTINA

                                         ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”MIRCEA SÂNTIMBREANU” BRAD

Educația modernă se confruntă cu provocări semnificative, printre care se numără adaptarea la

cerințele tehnologice și sociale în continuă schimbare. Cu toate acestea, un aspect central al procesului

educațional rămâne neschimbat - necesitatea de a dezvolta abilități cognitive și creative la elevi. În acest

context, utilizarea mijloacelor de învățământ devine crucială pentru promovarea unei învățări eficiente

și profunde. În acest articol, vom explora valențele psihopedagogice ale mijloacelor de învățământ din

perspectiva obiectivelor curriculare, având în vedere importanța problematizării, modelării și a

activităților STEM în procesul educațional.

Procesul de învățare este mult mai eficient atunci când este construit pe baza principiului

problematizării. Problema sau situația-problemă reprezintă interacțiunea cognitivă între elev și obiectul

cunoașterii și are trei caracteristici esențiale: există lacune în sistemul cognitiv al elevului, determină o

nevoie de cunoaștere și are ca scop eliminarea incertitudinii și descoperirea de cunoștințe sau procedee

de acțiune. Această abordare stimulează gândirea divergentă, dezvoltă aptitudinile creative și furnizează

motivație intrinsecă pentru învățare.

Este adevarat ca uneori, sarcinile scolare fac apel la memorie, la gandire reproductiva, ansambluri de

cunostinte, reguli, definitii gata elaborate si operarea dupa anumite modele. Insa, secventele in care se

opereaza cu un anumit algoritm, sau dupa un anumit model, pot fi integrate in contextual mai larg al

rezolvarii unor sarcini cognitive mai complexe cum ar fi rezolvarea unei probleme. In decursul timpului

problematizarea a fost considerata ca principiu fundamental de care depinde insasi existenta altor

principii sau “o noua metoda de invatare”.

Problema sau situatia problema reprezinta, o interactiune cognitiva intre subiectul cunoscator si

obiectul cunoasterii, interactiune care prezinta urmatoarele caracteristici:
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· Exista anumite lacune in sistemul cognitiv al subiectului (elevului);

· Determina o trebuinta de cunoastere la subiect;

· Activitatea desfasurata de rezolvitor are drept scop inlaturarea zonei de incertitudine, de

necunoscut si descoperirea unor cunostinte sau procedee de actiune.

  Rezulta ca, indiferent de metoda utilizata de invatator, este posibil sa se creeze situatii-problema,

care sa tina cont de natura obiectului de studiu si a temei.

Pentru ca o tema sa dobandeasca caracter problematizat, ea trebuie sa trezeasca reactii de surpriza,

mirare chiar uimire.

Pentru rezolvarea situatiilor problema, elevii parcurg urmatoarele etape:

· Perceperea problemei si a unor indici orientativi pentru rezolvare, etapa in care:

-invatatorul prezinta situatia problema, explica relatiile matematice;

-elevii constientizeaza continutul si existenta situatiei problema;

-elevii se implica volitiv in rezolvarea situatie problema.

· Studierea aprofundata, restructurarea datelor prin activitati individuale si independente;

· Cautarea si verificarea solutiilor la problema, ceea e presupune pasii:

-analiza conditiilor respective;

-formularea raspunsurilor ipotetice;

-verificarea raspunsurilor;

· Obtinerea rezultatului final, evaluarea acestuia prin confruntarea si compararea diferitelor

variante;

In esenta, problematizarea se aplica zi de zi, ea asigura motivatia intrinseca a invatarii fiind ea

insasi sursa de motivatie.

Modelarea reprezintă o metodă eficientă de a explora realitatea și fenomenele naturii prin

intermediul unor sisteme numite modele. Modelarea poate fi privită ca o metodă de sine stătătoare,

deoarece permite exprimarea unor relații și legi complexe, greu accesibile observației directe. Acest

aspect face din modele instrumente esențiale în procesul de învățare.



1631

Scopul modelării este asimilarea eficientă a cunoștințelor, iar aceasta facilitează învățarea rapidă

și profundă. Modelarea se bazează pe analogia dintre modelul prezentat și sistemul original, inclusiv

forma, structura, funcționarea, componente și algoritmi.

La baza modelarii sta analogia dintre modelul prezentat si sistemul original pe care il reprezinta

iar analogia se refera la forma, structura, functionare, componente sau algoritmi.

Avantajele principale ale modelarii sunt:

· Esentializarea pe care o presupune, inlaturand elementele descriptive-statice, asigurand un

caracter dinamic, intersistemic, functional si operant procesului de invatamant;

· Permite realizarea unui invatamant modern, activ, preponderant formativ;

· Utilizarea modelului permite realizarea autoreglarii sistemului informational si optimizarea

comunicarii pedagogice;

· Introduce si induce elevilor rationamentul prin analogie, formarea si exersarea operatiunilor

mintale pe baza interiorizarii actiunilor obiectuale.

· Asigura o invatare temeinica si creeaza mari posibilitati de predictie asupra progresiei invatarii.

Am stabilit ca intuitia, manipularea de obiecte, invatarea prin actiune stimularea a cat mai multor

simturi, au ca urmare formarea si dezvoltarea capacitatilor intelectuale, cognitive, volitive si motrice.

Astefel am fundamentat necesitatea folosirii unui material didactic bogat in predarea si invatarea

matematicii. Respectam prin asta si psihologia copilului, ciclurile de dezvoltare si credem ca aplicam o

pedagogie de succes.

Fireste, exista o serie de materiale didactice in dotarea scolilor, mijloace moderne de comunicare,

dar de multe ori lectiile noastre impun unui invatator dornic de performanta sa proiecteze el insusi

mijloace didactice specifice unei teme si sa realizeze aceste mijloace. Uneori sprijinul unor parinti,

ingineri, electronisti, mecanici, poate fi valorificat din plin. Cu convingerea ca inceputul e greu, dar

treptat, munca devine pasionanta- cercetarea si experimental il caracterizeaza pe omul de valoare, iata de

ce sugeram o angajare in acest domeniu. Actul de pornire vine de la cateva norme pedagogice generale:

· Stabilirea clara a obiectivelor lectiei, temei astfel ca fiecare obiectiv sa include capacitati

observabile, masurabile.

· Urmarirea respectarii principiilor didactice, ergonomice de protectie pentru a cunoaste influentele

acelor materiale didactice proiectate asupra activitatii individuale si colective;
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· Un mijloc didactic sa antreneze cat mai multi analizatori: vaz, auz, simt tactil, etc.

· Tehnologia didactica sa includa cat mai multe elemente noi;

· In clasa, materialul sa fie asezat in spatii optime cu vizibilitate buna si acces rapid;

· Materialul didactic sa devina camp de joaca- dand copilului impresia ca este o activitate ludica;

· Materialele de constructie sa fie diverse, placut colorate, estetice, interesante.

 Este adevarat ca in acest fel se solicita o activitate mai intensa, psihologica si tehnologica, ceea

ce face ca un astfel de invatamant sa fie mai eficient.

Pentru a integra conceptul STEM în procesul de învățământ, putem adăuga activități practice care

să încurajeze elevii să exploreze știința, tehnologia, ingineria și matematica într-un mod interactiv și

distractiv. Iată câteva exemple de astfel de activități:

Proiecte de inginerie: Elevii pot fi încurajați să proiecteze și să construiască diverse dispozitive

sau structuri care să rezolve probleme specifice. De exemplu, pot proiecta poduri din materiale reciclabile

pentru a înțelege conceptele de rezistență și structură.

Experimente științifice: Realizarea de experimente practice poate consolida înțelegerea elevilor

cu privire la fenomenele științifice. De exemplu, pot efectua experimente pentru a înțelege principiile

magnetismului sau ale reacțiilor chimice.

Programare și robotică: Învățarea programării și construirea de roboți oferă elevilor oportunități

să exploreze tehnologia și ingineria. Aceste activități dezvoltă abilități de rezolvare a problemelor și

gândire logică.

Matematică aplicată: Abordarea matematicii în contexte practice poate face subiectul mai

relevant pentru elevi. Ei pot să rezolve probleme legate de bugete, planificare urbană sau estimări

statistice.

Explorarea mediului înconjurător: Activitățile în aer liber pot fi utilizate pentru a înțelege

concepte științifice și ecologice. Elevii pot colecta date despre mediul lor și pot studia impactul acțiunilor

umane asupra acestuia.

În concluzie, integrarea activităților STEM în procesul de învățare, alături de abordările

tradiționale de problematizare și modelare, oferă elevilor o experiență educațională completă și

captivantă. Aceste activități stimulează gândirea creativă, dezvoltă competențe esențiale pentru secolul

XXI și pregătesc elevii pentru a face față provocărilor tehnologice și sociale într-o manieră activă și
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inovatoare. Educația devine astfel nu doar un proces, ci și o călătorie captivantă către descoperirea și

înțelegerea lumii care ne înconjoară.

Eficiența metodei STEAM în pregătirea copiilor pentru viitor

Prof. SUFIDEANU IULIANA

Școala Profesională Specială pentru Deficienți de Auz „Sfânta Maria”

Utilizarea STEAM în procesul de învățare presupune realizarea de proiecte printr-o abordare

interdisciplinară a  cinci discipline – stiințe, tehnologie, inginerie, artă și matematică, stimulând un mediu

în care toți elevii sunt capabili să contribuie. Acestea sunt competențe transversale care asigură, în timp,

creșterea capacității de rezolvare de probleme și de soluționare a unor situații ca urmare a unei acumulări

de cunoștințe.

Este ideal ca acastă metodă să fie aplicată de la vârste fragede astfel încât să se trezească interesul

și dragostea pentru arte și științe. Aceste cinci discipline au drept numitor comun creativitatea, niciuna

dintre ele nerezumându-se la o singură metodă de investigare și descoperire.

Eficiența metodei STEAM pentru disciplinele științifice presupune și dezvoltarea abilităților de

comunicare atât prin mijloace tradiționale de scriere și vorbire cât și prin mijloace artistice cum ar fi

animația, ilustrarea, videografia, construirea de modele, desene animate, etc.

Creativitatea și arta sunt ingredientul „secret” al acestei metode, iar ceea ce duce la dezvoltarea

timpurie a acestora este jocul. Jocul este o treaptă către gândirea productivă. Pentru a crește creativitatea

este importantă stimularea jocului cu concepte pentru a descoperi răspunsuri și a permite învățarea.

Utilizarea STEAM va asigura generației de mâine garanția capacității de a rezolva probleme, de

a se baza pe o gândire critică și creativă, pe inovare, pe dezvoltarea laturii inventive, a curiozității, a

autonomiei și a logicii.
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Bune Practici în Abordarea Activităților STEAM în Grădiniță

Simona Șuhani

Grădiniță cu PP "Lumea copiilor" nr. 25 Brașov

Educația STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) reprezintă o abordare

interdisciplinară care promovează învățarea prin explorare, experimentare și rezolvarea de probleme în

cadrul domeniilor științifice și tehnologice, precum și în domeniile artei și matematicii. Această abordare

încurajează dezvoltarea abilităților critice, creativității și gândirii critice încă de la vârste fragede. În

contextul grădiniței, educația STEAM oferă oportunități valoroase pentru dezvoltarea copiilor într-un

mod holistic.

Educația STEAM în grădiniță nu se limitează doar la predarea unor noțiuni tehnice sau științifice,

ci se axează pe dezvoltarea unui set larg de abilități. Aceasta încurajează gândirea critică, rezolvarea de

probleme, colaborarea, comunicarea și creativitatea. Conform lui Albert Einstein, "Logica te va duce de

la A la B. Imaginația te va duce peste tot."

Exemple de Activități STEAM în Grădiniță

1. Construcția și Ingineria: Copiii pot fi implicați în construirea structurilor cu diverse materiale

precum cuburi, paie, beteala. Aceste activități îi ajută să înțeleagă concepte legate de stabilitate,

echilibru și structură.

2. Experimentele Științifice: Prin intermediul unor experimente simple, copiii pot explora

concepte precum amestecarea culorilor, efectul gravitației sau proprietățile apei. De exemplu,

"Cum se amestecă culorile primare pentru a obține alte culori?"
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3. Artele și Creativitatea: Abordarea STEAM încurajează integrarea artei în știință și tehnologie.

De exemplu, copiii pot crea tablouri cu nisip colorat pentru a înțelege concepte legate de texturi

și culori.

4. Jocurile Matematice: Jocurile și activitățile matematice pot fi integrate în abordarea STEAM

pentru a dezvolta abilități precum recunoașterea numerelor, ordonarea și rezolvarea de probleme

matematice simple.

5. Construcția unei structuri cu materiale reciclabile: Copiii pot construi structuri utilizând

materiale reciclabile precum carton, sticle de plastic sau bețe de înghețată, dezvoltând abilități de

inginerie și creativitate.

6. Experimente cu apă și culori: experimente simple cu apă și culori, cum ar fi amestecarea

culorilor primare pentru a obține culori secundare. Această activitate dezvoltă înțelegerea

culorilor și a amestecului.

7. Creații artistice interactive: Folosirea de pensule, bureți și degetele pentru a crea picturi sau

desene, apoi integrați elemente tehnologice, cum ar fi fotografierea sau scanarea lucrărilor, pentru

a le aduce la viață digital.

8. Cultivarea plantelor: Plantarea unor semințe și monitorizarea in procesul de creștere a plantelor

într-un mediu controlat. Această activitate le permite copiilor să înțeleagă procesele biologice și

să dezvolte grijă și responsabilitate.

9. Construirea unui mini-robot: Folosind piese de construcție și componente simple, copiii pot

crea mici roboți sau mașinării care să se miște sau să execute acțiuni simple.

10. Explorarea texturilor: Adunarea unor varietati de materiale cu texturi diferite (moale, dur,

aspru, neted) și invitarea copiilor să exploreze și să le descrie, dezvoltând simțurile tactil și

observațional.

11. Observarea insectelor și a microorganismelor: utilizarea unor microscoape simple pentru a

observa insecte, plante sau alte obiecte mici. Această activitate îi introduce pe copii în lumea

microscopului și a observației detaliate.

12. Crearea unui mini-teatru de păpuși: construirea unor mini-scenariu și păpuși din hârtie, apoi

crearea unei povesti  și prezentarea acesteia folosind păpușile create. Aceasta dezvoltă abilități

de povestire și creativitate.
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13. Crearea unei expoziții STEAM: realizarea împreună a unei  mici expoziții în care fiecare copil

să prezinte o activitate sau proiect STEAM pe care l-au realizat. Aceasta promovează colaborarea

și împărtășirea cunoștințelor.

Beneficiile Activităților STEAM în Grădiniță

· Dezvoltarea gândirii critice și a abilităților de rezolvare a problemelor.

· Încurajarea creativității și a gândirii inovatoare.

· Dezvoltarea abilităților sociale prin colaborare și comunicare în echipă.

· Învățarea prin experiențe practice și interactive.

· Pregătirea pentru cerințele viitoare ale societății bazate pe tehnologie.

Recomandări pentru Implementarea Educației STEAM în Grădiniță

· Flexibilitate: Permiteți copiilor să exploreze și să experimenteze, încurajându-le ideile și

inițiativele.

· Integrare: Integrați abordarea STEAM în cadrul activităților curente, astfel încât să nu fie

percepută ca o sarcină separată.

· Resurse Variate: Asigurați-vă că aveți acces la o varietate de materiale și resurse pentru a sprijini

activitățile STEAM.

· Fără Presiune: Abordarea STEAM trebuie să fie ludică și fără presiune, pentru a menține

entuziasmul copiilor.

Educația STEAM în grădiniță deschide uși către o abordare inovatoare și captivantă a învățării

timpurii. Integrând știința, tehnologia, ingineria, artele și matematica, această abordare dezvoltă abilități

esențiale pentru viitor într-un mod plin de creativitate și experiențe practice. Conform lui Albert Einstein,

"Imaginația te va duce peste tot," iar prin activitățile STEAM, copiii sunt încurajați să își exploreze

imaginația și să își dezvolte gândirea critică, rezolvarea de probleme și spiritul colaborativ.

Această abordare nu se limitează la transmiterea de cunoștințe, ci se concentrează pe cultivarea

unei mentalități curioase și inovatoare. Prin promovarea experiențelor, a experimentelor interactive și a

jocurilor educaționale, copiii își dezvoltă abilități cognitive, sociale și emoționale într-un mediu de

învățare ludic și stimulativ.

În final, implementarea activităților STEAM în grădiniță contribuie la pregătirea copiilor pentru

o lume complexă și în continuă schimbare, în care abilitățile de gândire critică, rezolvare de probleme și
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creativitate vor juca un rol crucial. Prin aceste bune practici, educatoarele și părinți pot deschide calea

spre descoperirea pasionantă a cunoașterii și explorării, facilitând astfel dezvoltarea integrală a copiilor

într-un mod sustenabil și adaptabil la cerințele societății moderne.

Bibliografie:

Hunt, E. (2022). Stem in 15 minut. Volumul 2. Editura DPH

Hunt, E. (2020). Stem in 15 minut. Volumul 1. Editura DPH

Educaţia STEM - metodă de abordare integrată

Prof. înv. primar CRISTINA SURDU-ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR.7 BOTOȘANI

           STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la realitatea actuală, care priveşte spre viitor.

Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea unor metode de predare bazate pe explorare,

investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi a-i determina să fie parte la propria învăţare.

Metodologia STEM  - este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor ştiinţifice şi se

caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată, constructivistă, şi de a învăţa prin „a face”. STEAM

este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea armonioasă a

individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează

· Abordarea integrată vine ca necesitate a lumii în care trăim, în mod special în domeniul   educației

unde activitatea didactică trebuie revizuită și abordată holistic, prin urmare, „schimbările de

atitudine socială și individuală au nevoie de un nou tip de educație, adecvat secolului în care

trăim,bazat pe principii transdisciplinare” .

La nivelul ciclului primar educația STREAM este necesară, deoarece acoperă toate disciplinele
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studiate la clasă și propune o abordare integrată care oferă copilului o perspectivă holistică a

realității înconjurătoare, stimulând creativitatea și imaginația micilor școlari prin surprinderea

relațiilor cauzale dintre obiecte și fenomene.

            Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri.

          Învățământul primar sau ciclul primar este prima etapă din învățământul obligatoriu și are

ca obiectiv principal crearea de oportunități egale pentru toți copiii, pentru a realiza o dezvoltare

cognitivă, emoțională și psihomotorie echilibrată, adaptată nevoilor individuale.
Drept urmare, încă din anii micii școlarități trebuie să formăm elevii care vor deveni experții STEM din

viitor, iar acest lucru nu se poate realiza printr-o abordare clasică monodisciplinară. Problemele vieții

actuale și solicitările adresate învățământului contemporan sunt din ce în ce mai complexe și variate, dat

fiind accelerarea procesului de cunoaștere și interacțiunea constantă dintre științe și alte domenii ale

cunoașterii care implică necesitatea abordării integrate de la vârste fragede. (Borzea P. A, 2017) trebui

să beneficieze de cursuri dedicate activităților integrate STEM/STEAM/STREAM și de cursuri de

cultură generală.

Bibliografie:

9. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

10. www.scientix. eu/ resource

      3.Borzea P.A.(2017), Integrare curriculară și dezvoltarea capacităților cognitive, Editura

Polirom, București;



1639

Când unu și cu unu este mai mult decât doi

prof. Szalai Anca-Ramona, Colegiul Național Pedagogic “Mihai Eminescu” Târgu Mureș

Am aplicat în acest an școlar activitatea ce urmează să o detaliez în rândurile de mai jos cu un

impact, recunosc neașteptat asupra elevilor cât și asupra mea. Această activitate i-a ajutat pe elevi să

învețe cum să gândească critic și cum să rezolve problemele, abilitate care poate fi folosită odată cu

trecerea timpului pentru a-i ajuta să treacă peste momentele grele și să profite de oportunități ori de câte

ori acestea apar într-un mod responsabil.

Activitatea didactică a fost realizată la clasa a VII-a și clase de a XI-a profil învățător-educator și

profil științe-sociale. Activitatea a constat în prezentarea unei situații practice în care o familie dorește să

achiziționeze o locuință dorind să știe care este cea mai avantajoasă ofertă din punct de vedere din punct

de vedere financiar.  Astfel ei au găsit la mica publicitate mai multe oferte. Analizând aceste oferte au

selectat două apartamente identice ca suprafață și aflate la același etaj. Le-a

fost prezentat  planul acestor apartamente  și prețul de vânzare al fiecăruia.

Astfel primul apartament avea o valoare mai mare și nu necesita reparații,

iar al doilea apartament avea prețul mai mic cu 10000 €, dar necesita reparații (era necesar ca holul să fie

zugrăvit, de asemenea trebuia să fie schimbată gresia din hol și bucătărie, iar în camera de zi era necesar

să se schimbe parchetul).

Elevii clasei au fost împărțiți în grupe de câte patru/cinci elevi. Fiecare grupă având un lider care

a repartizat sarcinile astfel încât la final să poată veni cu argumente asupra investiției, în primul sau în al

doilea apartament. Fiecare grupă a avut de determinat suma necesară pentru a zugrăvi holul;  suma

necesară pentru a înlocui gresia din hol și din bucătărie;  suma necesară pentru a schimba parchetul în

camera de zi; iar la final au avut de determinat diferența de preț dintre cele două apartamente. Pentru a

putea ajunge să calculeze această diferență de preț era necesar să țină cont de următoarele:

· să determine suprafața totală a holului, pereți și tavan care trebuie zugrăvită știind că înălțimea

pereților este de 2,5 m, iar o ușă are lățimea de 90 cm și înălțimea de 2 m și prețul manoperei știind

că prețul zugrăvirii unui metru pătrat este de 7,5 RON,

· să calculeze prețul vopselei lavabile necesare căutând prețul afișat de un magazin de specialitate și

informațiile oferite de producător în ceea ce privește cantitatea de vopsea necesară acoperirii unei

anumite suprafețe într-un mod eco-responsabil,
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· să determine suprafața totală pe care se montează gresie (hol și bucătărie) și prețul gresiei necesare

folosindu-se de prețul afișat de un magazin de specialitate (ținând cont că se va cumpăra cu 10% mai

multă gresie decât suprafața care se acoperă), precum și prețul manoperei știind că aceasta reprezintă

80% din prețul gresiei,

· se va determina suprafața totală pe care se montează parchet și prețul parchetului necesar folosindu-

se  de  prețul  afișat  de  un  magazin  de  specialitate  (ținând  cont  că se  va  cumpăra  cu  10% mai  mult

parchet decât suprafața care se acoperă) și prețul manoperei știind că aceasta reprezintă 60% din

prețul parchetului,

· se va determina lungimea totală a plintei care se montează pe margine (ținând cont că plinta nu se

montează în dreptul ușii care are lățimea de 90 cm) și pretul acesteia folosindu-se de prețul afișat de

un magazin de specialitate,

· se va determina diferența de preț dintre cele două apartamente în euro, precum și diferența dintre

prețul de vânzare al primului apartament și prețul de vânzare al celui de al doilea apartament în lei și

se vor documenta cu privire la cursul oficial euro-lei de pe site-ul BNR,

· se va  determina costul total al reparaților necesare în al doilea apartament pe baza informațiilor

determinate anterior și vor compara aceste costuri cu cele determinate de celelalte echipe (având loc

discuții privind diferențele dintre costurile obținute de echipe),

· fiecare echipă în funcție de costurile obținute va decide dacă valoarea lucrărilor de renovare din al

doilea apartament este mai mare sau mai mică decât diferența de preț dintre cele două apartamente și

va formula o concluzie și o va prezenta clasei ca fiind cea mai avantajoasă ofertă.

Din punctul meu de vedere rezultatele acestei activități au fost remarcabile, elevii au văzut

aplicabilitatea matematicii în viața cotidiană și au realizat că ei pot să rezolve probleme, și-au dezvoltat

abilitățile de gândire critică, și-au recunoscut greșelile prin colaborare și comunicare, s-au corectat în

grupă și au dus sarcina la bun sfârșit. A fost o activitate în care au fost nevoiți să își folosească telefonul

altfel decât o fac de obicei și au fost surprinși de detaliile de pe etichetele produselor astfel încât alegerile

să fie și eco-responsabile, au adus fel de fel de argumente în alegerea lavabilului sau a gresiei sau a

parchetului, unii dintre ei s-au gândit și la design, alții au punctat zona de emoțional atunci când locuiesc

în apartament astfel încât culorile să ofere spațiului o stare de liniște și confort. De asemenea au folosit

calculatorul pentru a face calculele necesare și a se încadra în timp. Pe parcursul acestei activități

au fost multe “aha”-uri din partea elevilor, surprinși oarecum de valoarea manoperei și au realizat că

poate fi o meserie potrivită pentru unii dintre ei, în renovări și amenajări de interioare. Au realizat și
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conștientizat  mult  mai  clar  de  ce  este  atât  de  importantă modalitatea  de  a  aborda,  de  a  rezolva,  de  a

gestiona sau chiar de a gândi o problemă care mai târziu poate deveni o provocare în viața de zi cu zi.

Au realizat de asemenea că matematica este peste tot și că unul și cu unu, în viața de zi cu zi, nu

fac întotdeauna doi, că de fapt e mai mult decât atât…la fel cum întregul e mai mult decât suma părților.

 ȘCOALĂ FĂRĂ BULLYING

Prof. Șarpe Stela, Liceul Tehnologic „Constantin Brâncuși” Craiova

Fenomenul de „bullying” reprezintă orice lezare fizică, verbală şi socială, având efecte

devastatoare atât asupra psihicului unui copil sau adolescent, cât şi asupra unei persoane adulte. Acesta

îmbracă forma agresiunilor directe sau indirecte, excluderi, farse cu caracter denigrator, umilitor sau

intimidant. Pentru ca un abuz fizic sau emoţional să fie considerat ca aparţinând fenomenului de bullying,

acesta trebuie să prezinte câteva caracteristici, şi anume: să fie intenţionat, să fie consecvent sau altfel

spus să aibă caracter repetitiv şi să există o inegalitate clară între forţe, agresorul considerându- se

superior victimei, adică având capacitatea de a o domina.

Pentru a fi considerat bullying, comportamentul trebuie să fie agresiv și să includă:

· Intenția: agresorul are ca intenție să rănească pe altcineva.

· Un dezechilibru al puterii: copiii care-i agresează pe alții își folosesc puterea, cum ar fi forța

fizică, accesul la informații stânjenitoare sau popularitatea – pentru a controla sau a face rău altora.

Agresorul își alege victima care este percepută ca fiind vulnerabilă, slabă și nu se poate apara singură.

Dezechilibrele de putere se pot schimba în timp și pot să apară în situații diferite, chiar dacă implică

aceleași persoane.

· Repetiția: aceeași persoană este rănită mereu și mereu. Comportamentul de tip bullying are loc în

mod  repetat,  mai  mult  de  o  dată și  are  potențialul  de  a  se  repeta.  Atât  persoanele  care  sunt  agresate

(bullied), cât și agresorii (bullies) pot dezvolta probleme serioase și de durată, din punct de vedere

emoțional.

Bullying-ul are efecte negative asupra sănătății victimei și a familiei acesteia, atât pe termen scurt,

cât și pe termen lung. Pentru ca acest fenomen să fie stopat, este crucial ca persoanele să înțeleagă cu

adevărat cât de traumatizant poate fi bullying-ul. Efectele acestui fenomen pot fi:

- Izolare socială;
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- Răni produse la nivel fizic și efectele acestora la nivel psihic: lovituri, contuzii,  are contribuie la

un nivel de stres ridicat; anxietate; depresie;

- Afecțiuni ale pielii, problemele cu stomacul și inima, care pot fi agravate din cauza stresului

resimțit atunci când un copil este agresat;

- Un sistem imunitar scăzut și alte afecțiuni cauzate de anxietate și stres;

- Apariția unui sentiment de rușine;

- Tulburări ale somnului;

- Modificări ale obiceiurilor alimentare;

- Scăderea stimei de sine;

- Performanțe școlare reduse din cauza scăderii capacității de concentrare etc.

Activităţile de prevenire a violenţei psihologice – bullying se realizează în funcţie de specificul

fiecărei unităţi de învăţământ, prin:

- implementarea, la nivelul unităţii de învăţământ, a unui plan şcolar de prevenire şi combatere a

violenţei, a unor programe/proiecte/campanii cu scopul de creştere a coeziunii grupului de copii şi a

comunităţii copiiadulţi, conştientizarea consecinţelor violenţei psihologice – bullying, eliminarea

cauzelor/riscurilor/ vulnerabilităţilor care ar putea determina producerea de astfel de comportamente;

- desfăşurarea unor activităţi de informare şi conştientizare, în colaborare cu alte instituţii sau

specialişti cu competenţe în domeniu;

- promovarea unui climat educaţional care încurajează atitudinile pozitive, nonviolente şi suportive

între membrii comunităţii de preşcolari/elevi şi adulţi, învăţarea şi exersarea empatiei, a interacţiunilor

între aceştia, de tip câştig reciproc, implicarea participării preşcolarilor/elevilor de toate vârstele la toate

deciziile care îi privesc şi promovarea acţiunilor de la egal la egal între preşcolari/elevi;

- promovarea relaţiilor democratice între copii şi adulţi, prin toleranţă, respect, incluziune şi

solidaritate;

- implementarea de măsuri administrativ-organizatorice, care să contribuie la crearea unui mediu

securizant din punct de vedere fizic şi emoţional pentru copii, în unitatea de învăţământ, precum montarea

de camere de luat vederi, profesori de serviciu, asigurarea pazei spaţiilor educaţionale, dispunerea

mobilierului în clasă în scopul facilitării colaborării între copii, promovarea lucrului în echipă,

constituirea formaţiunilor de studiu, conform prevederilor legale;

- formarea cadrelor didactice în sensul dezvoltării personale şi al utilizării metodelor de disciplină

pozitivă.



1643

Fiecare unitate de învăţământ prevede în regulamentul de ordine interioară obiectivul „şcoală cu

toleranţă zero la violenţă”, ce va fi adus la cunoștința personalului didactic/didactic

auxiliar/nedidactic/elevilor/părinţilor. De asemenea, în acord cu profesorii, elevii şi părinţii acestora,

unităţile de învăţământ stabilesc, prin regulamentul de ordine interioară a unităţii de învăţământ (ROI),

măsurile aplicabile în cazul unui comportament inadecvat, imoral sau necolegial al unor copii faţă de alţi

copii.

În regulamentul de ordine interioară a unităţii de învăţământ, pentru persoanele care

interacţionează cu preşcolarii/elevii, se introduce obligativitatea unei comunicări empatice, non-violente,

aceea a adoptării unui comportament/limbaj lipsit de etichete/umilitor. La începutul fiecărui an şcolar,

instituţiile de învăţământ au responsabilitatea de a-şi întocmi propriile strategii şi planuri de asigurare şi

menţinere a unui climat şcolar adecvat educaţiei de calitate, condiţie esenţială pentru prevenirea şi

combaterea bullyingului.

Prevenirea fenomenului bullying este un proces la care trebuie să contribuie toți actorii principali,

implicați în educația copilului, respectiv părinții, profesorii și alte persoane calificate (psihologul școlar,

medicul școlar etc.). Majoritatea metodelor de prevenire a bullying-ului au la bază angajamentul acestora

privind asigurarea condiţiilor necesare unui mediu sigur și prosper pentru dezvoltarea normală pe plan

social și academic a copiilor.

Părinții, personalul școlii, precum și alți adulți, a căror activitate este tangențială cu școala și/sau

intră în contact cu elevii, pot:

• Ajuta copiii să înțeleagă ce reprezintă bullying-ul. Un prim pas în prevenirea bullying-ului îl

reprezintă oferirea de informații către elevi despre fenomenul de bullying, cauzele acestui fenomen,

caracteristicile copilului care manifestă un comportament de bullying și a copilului care este supus

bullying-ului și consecințele acestui fenomen asupra dezvoltării fizice și psihice armonioase, fiind

important să ne asigurăm că şi copiii știu cum să ceară ajutor. Această strategie presupune, de asemenea,

și organizarea unor activități de învățare și exersare a unor metode de identificare și de combatere a

bullying-ului, precum şi oferirea de ajutor copiilor care au fost supuși bullying-ului, cererea de ajutor sau

evitarea situațiilor posibil conflictuale. Activitățile de informare se pot realiza prin discuții individuale,

dezbateri despre bullying, ore de consiliere și dirigenție, distribuirea de materiale media (filme, imagini,

etc.) cu mesaje anti-bullying, campanii de informare locală sau națională.

• Îmbunătăți comunicarea cu copiii. Specialiștii în sănătate mentală afirmă că o comunicare

eficientă dintre  copil  și  părinte,  respectiv  dintre  elev  și  profesor,  reprezintă o  măsură eficientă de
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prevenire a efectelor negative ale bullying-ului. Relația pozitivă dintre părinți și copii, respectiv profesori

și elevi, presupune construirea unui climat de încredere, asigurarea copilului că opinia sa este importantă,

practicarea ascultării active, oferirea de sfaturi și sugestii pentru problemele copilului și reasigurarea că

nu va fi criticat în timp ce acesta își exprimă problemele personale.

• Încuraja copiii să facă ceea ce le place. Activitățile, interesele și hobby-urile pot spori

încrederea, îi pot ajuta pe copii să-și facă prieteni și să-i protejeze de comportamentul agresiv sau

bullying. Părinții și profesorii îi pot încuraja pe copii să-și identifice interesele și activitățile preferate și

să se implice în acestea. Activitățile extrașcolare, sportive, culturale sau de voluntariat îi permit copilului

să construiască relații sociale cu persoane care au aceleași interese.

• Oferi modele comportamentale pozitive și dezirabile social. Această strategie presupune

educarea atât a copiilor supuși bullying-ului, cât și a copiilor cu un comportament de bullying cu privire

la ceea ce înseamnă comportament pozitiv și așteptat, respectiv, comportament negativ și nedorit.

Strategia presupune două etape:

- prezentarea comportamentelor și a consecințelor acestora;

- aplicarea imediată a consecințelor pentru comportamente, respectiv, recompense pentru

comportamentele pozitive și urmări pentru comportamentele negative.

Etapele de elaborare a unui Plan / Program de prevenirea bullying-ului și a altor forme de violență,

pot fi:

1. Colectarea datelor

2. Implicarea părinților

3. Implicarea elevilor

4. Formularea unui angajament pentru relații sănătoase și prevenirea bullying-ului. Un astfel de

angajament creează o înțelegere comună între personal, părinți și elevi și comunică o viziune și un

angajament unic față de un mediu de învățare primitor, respectuos și sigur.

5. Elaborarea unui plan de răspuns / intervenție la comportamentul de bullying

Un plan eficient de răspuns/intervenție are 4 obiective:

• Încurajează comunicarea – adulții oferă un model pentru elevi, angajându-i în discuții despre

bullying și încurajând elevii să caute ajutor de la un adult atunci când alte strategii nu funcționează.

• Dezvoltă empatie – adulții îi ajută pe elevi să recunoască și să interpreteze sentimentele și

nevoile altora, să înțeleagă impactul comportamentului de bullying și să-i trateze pe ceilalți cu grijă și

respect.
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• Promovează responsabilitatea – adulții îi ajută pe elevi să își dezvolte capacitatea de a se opri și

de a gândi înainte de a acționa, de a rezista presiunii colegilor și de a-și asuma responsabilitatea pentru

propriul comportament, reparând prejudiciile pe care le cauzează altora.

• Îmbunătățirea comportamentelor pozitive și a relațiilor sănătoase – adulții predau, modelează și

întăresc abilitățile pentru a se înțelege cu ceilalți.

Nu există o formulă a unui program sau strategie de prevenire a bullying-ului general valabilă,

depinde numai de noi cum și cât vrem să ne implicăm.

Bibliografie:
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 Educația outdoor –istoric si forme de manifestare

Prof. Șerban Andreea Maria Grădinița cu P.P.Cozia

                      Educaţia outdoor este un concept relativ nou în contextul educativ românesc, însă ea începe

din ce în ce mai mult să capteze interesul actorilor educaţionali din sistemul de învăţământ formal. Există

numeroase accepţiuni pentru termenul de educaţie outdoor, însă pentru a da o definiţie simplă  putem

spune că această formă de educaţie se bazează pe învăţarea în aer liber. Termenul de educaţie outdoor,

poate include educaţia pentru mediu, activităţi recreative, programe de dezvoltare personală şi socială,

drumeţii, aventură, etc.

 Caracteristicile cheie ale educaţiei outdoor:

- Educaţia outdoor ofera posibilitatea contactului direct cu natura – protecţia mediului reprezintă un

subiect de interes mondial, urbanizarea masiva a produs un efect nociv asupra mediului si prin faptul ca

oamenii nu constientizează impactul pe care acţiunile lor non-ecologice le au asupra mediului – educaţia

outdoor se desprinde ca o modalitate extrem de benefică pentru schimbarea atitudinilor si

comportamentelor faţă de mediu;
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- Educaţia outdoor reprezintă o puternica sursă de experienţe de învăţare – un mediu relaxant, liber,

fara constrângerile pe care le impun “cei 4 pereți ai unei săli de clasă” poate oferi elevilor nenumărate

provocări, astfel că procesul de educare devine puternic, inspiraţional si de natură să schimbe

comportamente antisociale, să creeze o relaţie puternică între oameni bazată pe sprijin reciproc;

- Educaţia outdoor facilitează procesul de învăţare al elevilor care întâmpină dificultăţi în acest sens –

educaţia outdoor oferă un climat diferit de învăţare ce permite elevilor care în mod usual întâmpină

dificultăţi de învăţare si au un nivel scăzut de performanţă şcolară, să devină mai motivaţi, cu mult mai

capabili;

- Contribuie la dezvoltare personală atât a celor care o aplică, cât mai ales a elevilor;

- Facilitează dezvoltarea spiritului de echipă – conexiunea între elevi, elevi-profesori duce la creşterea

gradului de participare activă, creșterea cetăţeniei active în rândul ambelor categorii;

- Educaţia outdoor oferă nenumărate beneficii fizice, emoţionale, mentale ce asigură bunăstarea

societăţii

Obiectivele generale ale educaţiei outdoor sunt:

• Dezvoltarea abilităţilor socio-personale: îmbunătăţirea muncii în echipă, îmbunătăţirea relaţiilor

sociale, dezvoltarea competenţelor de conducere, etc

• Dezvoltarea abilităţilor de management: organizare, coordonare, evaluare

• Oferirea unui cadru stimulativ de învăţare

• Oferă posibilitatea creării unui mediu relaxant și motivant în funcţie de problema identificată – permite

escaladarea unor nivele inalte de imaginație în vederea obţinerii rezultatelor propuse.

Aspecte practic-aplicative de realizare a educației outdoor

                  De cele mai multe ori educația primită la școală are un aspect teoretic(cognitiv). Profesorii au

de urmat o programă încărcată și prea puțin timp la dispoziție ca să o predea unei clase numeroase. În

educația outdoor copiii învață totul în mod practic, activ, prin experiențe personale la care apoi reflectă

pentru a extrage învățăturile. Acest mod de învățare, se numește exeriențial-Înveți cu creierul, mâinile și

inima!.

                  În cadrul domeniului Limbă și comunicare, la grupele mari de preșcolari, clasa pregătitoare

și chiar la clasa I, în funcție de nivelul vârstei, activitățile se por ține în aer liber și pot îmbrăca diferite

modalități de realizare:

- punerea în scena a a unei povești, după ce in prealabil aceasta a fost citită în sala de clasă – - - putem

solicita  copiilor, elevilor să schimbe firul epic al poveștii (pentru a evita haosul și dezorganizarea,
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pregătim elevii pentru activitate cu o zi înainte, sprijinim elevii în acest proces, fără însă a interveni în

deciziile lor pentru stabilirea unui nou fir epic - activitatea nu presupune o repetiție propriu-zisă, este

indicat să lăsăm elevii să fie spontani, ei se vor gandi în prealabil cum să schimbe firul epic, însă pentru

exemplificare ei vor fi încurajați să improvizeze)

- identificăm anumite elemente naturale cu care elevii pot scrie: pe pământ, pe pietre sau frunze

- începem o poveste alegând un obiect din natură ( un copac, o floare, etc ) și încurajați elevii să continue

povestea - poveste cu început dat

- creem împreună cu elevii un loc sau mai multe locuri de citit ( atunci cand avem ca mijloc de realizare

Lectura educatoarei la grădiniță,  putem merge în acel loc )

- încurajăm elevii să compună poezii cu diverse obiecte din jur ( copaci, iarba, etc ).

Matematica oferă şi ea oportunități care mai de care mai diversificate, prin compunerea sau rezolvarea

de probleme,  preșcolarii, elevii sunt puşi în situaţia de a evalua în cifre exacte anumite aspecte, spre

exemplu:

- se pot adunam o gramadă de pietre din care profesorul si fiecare elev își vor alege una, compară piatra

aleasă de noi cu cea a copiilor,cine are piatra cea mai mare sau piatra cea mai mică, se desenează  cu

creta (la școală) semnele < > = a pentru a esemplifica

- în curtea școlii  sau grădiniței copiii  sunt puși  să formeze diferite figuri  geometrice,  astfel  vor învăța

într-un mod interactiv

-  se poate măsura curtea școlii sau poate grădina cu flori, etc.

                  Există o serie de programe de educaţie outdoor care pot fi utile în diferite contexte si în funcţie

de nevoile existente/identificate, astfel ca se pot utiliza astfel de programe axate pe sănătate şi educaţie

fizică, ştiinţa mediului, management şi psihologie.

Un exemplu de program de educaţie outdoor axat pe educaţie fizică ar putea avea efect preventiv-

educativ-terapeutic, ar putea duce la scăderea numărului de elevi cu obezitate crescută din şcoală

(programul ar putea include exerciţii fizice, plimbări in aer liber, discuţii libere cu elevii într-un cadru

relaxant şi motivant); un program de educaţie outdoor axat pe ştiinţa mediului ar avea ca efect informarea

elevilor cu privire la problemele de mediu din comunitatea lor, conştientizarea cu privire la impactul pe

care acţiunile lor le au asupra mediului (se poate organiza o activitate de ecologizare, sau orice alte

activităţi  relevante în abordarea problemei identificate - o caracteristică importantă a educaţiei outdoor

este aceea că permite un grad ridicat de creativitate).
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Valorificarea educației oudoor în dezvoltarea emoțională și socială a copiilor - premisă a

dezvoltării cognitive

                   Un aspect important al educaţiei outdoor este acela că poate contribui la creşterea nivelului

de bunăstare al indivizilor; pe lângă nevoile de bază ale unei persoane, există şi o serie de nevoi la care

educaţia outdoor poate răspunde şi anume: nevoia de a fi respectat, inclus social, de a fi activ şi

responsabil, nevoia de a te simţi în siguranţă.

Nevoia de a se simţi respectat – derularea de diferite activități în aer liber incurajeaza copilul să se simtă

în largul său, astfel el va fi mult mai deschis, va comunica, își va exprima propriile opinii, se va simți

băgat în seamă și va simți ca deciziile sale contează pentru ceilalți; elevii pot fi consultați cu privire la

diferite jocuri sau activități.

Nevoia de a fi responsabil – activitățile outdoor permit copilului oportunitatea de a primi diferite sarcini

( educația outdoor este printre altele o forma de învățare organizată și structurată, astfel ca profesorul

trebuie să aibă în vedere implicarea tuturor elevilor în activitățile propuse ); sub supravegherea

profesorului/educatorului, fiecare copil primește diferite responsabilități și sarcini pentru atingerea

scopului propus ( spre exemplu daca se optează pentru o activitate de ecologizare, un elev poate primi

sarcina de a curața pomii, un elev are sarcina de a uda florile – este important însă ca prin comunicarea

cu elevul, profesorul să-i insufle acestuia sentimentul că prin ceea ce întreprinde el, mediul va fi mai

curat, astfel el va conștientiza că are o responsabilitate față de protejarea mediului.

Nevoia de a fi activ – implicarea în diferite activități sportive, jocuri, plimbări tematice, nu va aduce

decât beneficii dezvoltarii fizice, psihice ale elevului. Jocul este o caracteristică principală a copilăriei,

de aceea este important ca elevii sa fie stimulați in mod constant să se joace, să alerge, să participe la

diferite activități în mod activ.

Nevoia de a fi inclus social – poate cea mai importantă caracteristică a educației outdoor este aceea că

este o modalitate de succes de a depăși unele dificultăți ale copilului ( psihice, fizice, sociale, emoționale

sau economice ), astfel încât acesta să fie inclus social, să simtă că aparține unei comunități; se consideră

ca mediul din interiorul clasei este mai degraba unul competitiv, în timp ce cel din afara clasei este unul

suportiv, care permite copiilor să se exprime, să relaționeze cu ceilalți, să colaboreze.

Nevoia de a se simti în siguranță - un aspect pe care literatura de specialitate îl consideră important în

abordarea educației outdoor este că aceasta trebuie să țină cont de această nevoie. Interiorul clasei este

mult mai sigur pentru elevi, în timp ce mediul exterior implică diferite riscuri și situații neprevăzute care

pot avea efect negativ. Profesorul trebuie sa identifice posibilele riscuri care pot să apară și să conceapă



1649

un plan de management al riscului, despre care vom vorbi mai târziu întrucât este un aspect deosebit de

important care i-a facut pe unii specialiști in domeniu să nege utilitatea utilizării educației outdoor.

Întrucât educația outdoor se adresează unui public larg, indiferent de vârstă, nevoile sunt similare și

pentru cei mici și pentru cei mari, acest tip de educație trebuie să acorde locul cuvenit acestor nevoi

indiferent de vârsta elevului.

Participarea la activitățile de formare din cadrul proiectelor care au ca tematică educația autdoor ar oferi

oportunitatea de a înțelege acest fenomen nou, de a-l aprofunda și implementa cu succes în curiculara

școlară chiar și fără existența unor norme ale Ministerului Educației Naționale. Procesul de învățare a

modului de abordare al acestui tip de educație este unul benefic, necesitând un management de timp

pentru a putea fi implementat cu succes și pentru a putea da rezultatele pe care le dorim.

Perspectiva  educației outdoor în relatia cu celelalte forme ale educației

                     Dintre toate aceste forme, educația outdoor se pliază cel mai bine cu cea non-formală,

întrucât ca şi aceasta, educația outdoor se bazează foarte mult pe participarea activă, maximizează

procesul de învățare, minimalizând constrângerea specifică școlii, oferă o utilitate practică imediată

cunoștințelor învățate, se desfășoară în contexte diferite având un cadru de învățare și un conținut lejer,

folosește metode care stimulează implicarea și participarea, are o structură și o planificare flexibilă,

procesul învățării este orientat spre participant, se bazează pe experienţa participanţilor.

Atât educația non-formală cât și educația outdoor pot fi integrate cu succes în educația formală cu scopul

de a maximiza efectele procesului de învățare, tendința actuală este aceea de amplificare a celor două

forme, mai ales pentru faptul că încorporate, ele conduc la un sistem educativ mult mai valoros din punct

de vedere al calității, produc avantaje pe termen lung, permit acoperirea unei game largi de discipline și

cel mai important, actul educațional se axează în aceeași măsură și celor care o implementează ( în speță

profesorilor ) și celor care fac obiectul învățării ( în speță elevii ). Educația formală are meritul de a fi

organizată și structurată, încorporând o paletă întreagă de informații și cunoștințe de care are nevoie un

individ în formarea sa educațională, educația informală vine în sprijinul educației formale și asigură

procesul de învățare oricând și oriunde, pe tot parcursul vieții, educația non-formală vine cu acele

elemente de natură să satisfacă nevoile unui individ de natura, psihica, social, emoțională prin diferite

metode interactive, participative, iar educația outdoor “ scoate la aer ” cele 3 forme de educație, le

rivigorează, le adaugă prospețime si își extinde acțiunea benefică în diferite domenii ( în speță dezvoltare

durabilă, protecția mediului, dezvoltare personală și profesională ).
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Concluzii

                   Educația outdoor reprezintă suma acțiunilor întreprinse de profesori, instructori, trainer,

formatori, într-un mediu natural/sălbatic, folosind metode experiențiale, pentru a produce schimbări la

nivelul abilităților fizice, intra și interpersonale și al comportamentului față de mediu, în rândul

participanților. Educația din școală rămâne sărăcită dacă nu este completată de ceea ce se poate adăuga

dinafara perimetrului ei. O școală inovativă va prelua și va integra astfel de situații, le va face aliat, sursă

de întărire, de revigorare, de extensie a ariei ei de acțiune.
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PSIHOPEDAGOGIA COPILULUI CU DIFICULTĂŢI DE ÎNVĂŢARE

Șerban Nicoleta-Mihaela - profesor învățământ primar
Școala Gimnazială ”Ioan Cîmpineanu”, Câmpineanca, jud. Vrancea

Semnificaţia sintagmei dificultăţi de învăţare este prezentă (în plan teoretic) adesea contradictoriu

şi confuz, ca atare legătura cu practica este destul de dificilă. Conceptul de dificultăţi de învăţare este

cunoscut mai ales ca dificultăţi şcolare şi anume ca „dificultăţi pe care le întâmpină unii elevi în

asimilarea cunoştinţelor, în formarea competenţelor”. De obicei, dificultăţile de învăţare apar de

timpuriu, în însuşirea cititului (dislexie), a scrisului (disgrefie) şi duc la manifestări de anxietate,

neîncredere în sine, pierderea motivaţiei învăţării.

Definirea dificultăţilor de învăţare este necesară pentru a realiza o concordanţă între nevoile reale

ale practicii educaţionale şi conceptualizarea lor. Este acceptată existenţa unui număr mare de copii care

prezintă dificultăţi de învăţare cel puţin o scurtă perioadă de timp din şcolaritatea lor. Practic, nu există

copil care să nu întâmpine greutăţi măcar o dată în învăţarea din şcoală. Pe de altă parte, sfera învăţării

umane este mult mai largă decât învăţarea şcolară.
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Există o categorie largă de elevi ale căror dificultăţi uşoare de învăţare, necunoscute la timp, fără

intervenţie, pot duce la insucces şcolar.

O altă categorie de elevi prezintă dificultăţi de învăţare false, pasagere, care însă îi etichetează şi

le  vor  influenţa  adaptarea  şcolară,  datorită percepţiilor  sociale,  adică a  felului  cum  sunt  percepuţi  de

ceilalţi şi modul cum acestea influenţează structura personalităţii şi încrederea în sine.

Pentru a contura un domeniu atât de subtil cum este cel al dificultăţilor de învăţare, este necesară

o abordare discriminativă a termenului:

1. Termenul “dificultăţi specifice de învăţare” înseamnă o tulburare la nivelul unuia sau mai

multor procese implicate în înţelegere sau în utilizarea limbajului scris sau oral, care se pot manifesta

într-o imperfectă abilitate de a asculta, vorbi, citi, scrie, pronunţa sau efectua calcule matematice.

Termenul include condiţii ca handicap perceptiv, afecţiuni ale creierului, disfuncţii minimale ale

creierului, dislexie şi afazie de dezvoltare. Termenul nu include copiii cu dificultăţi de învăţare care se

datorează în primul rând handicapurilor vizuale, auditive sau motorii, deficienţei de intelect, tulburărilor

emoţionale, dezavantajelor de natură culturale, economice sau de mediu.

2. O dificultate specifică de învăţare este o tulburare într-unul sau mai multe procese ale

sistemului nervos central implicate în perceperea, înţelegerea şi/sau utilizarea conceptelor la nivelul

limbajului verbal (oral sau scris) şi nonverbal. Această tulburare se manifestă prin deficitul uneia sau mai

multora dintre următoarele arii: atenţie, raţionament, procesare, memorie, comunicare, citire, scriere,

pronunţie, calcul matematic, coordonare, competenţă socială şi maturitate emoţională.

3. Dificultăţi specifice de învăţare reprezintă o condiţie cronică cu origine presupus neurologică

şi care interferează cu dezvoltarea, integrarea şi/sau manifestarea abilităţilor verbale sau nonverbale.

Dificultăţile specifice de învăţare presupun o condiţie handicapantă specifică şi variază în manifestări şi

grad de severitate. De-a lungul vieţii, această condiţie poate afecta stima de sine, educaţia, vocaţia,

socializarea şi activităţile zilnice de viaţă.

Care sunt cauzele dificultăţilor de învăţare?

Dificultăţile de învăţare au un caracter intern, cauzele situându-se la nivelul unor disfuncţii ale

sistemului nervos central. Aceste disfuncţii se traduc în alterarea proceselor de achiziţie şi procesare a

informaţiilor.
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Cum se manifestă dificultăţile de învăţare?

Prin dificultăţi semnificative în achiziţia şi utilizarea unuia sau a mai multora dintre următoarele

funcţii instrumentale:

- auz fonematic;

- pronunţia sunetelor;

- citit;

- scris;

- raţionament sau abilităţi matematice.

Când se manifestă dificultăţile de învăţare?

În ciuda faptului că dificultăţile de învăţare sunt asociate cu şcoala, ele apar încă din copilăria

timpurie şi se manifestă pe parcursul întregii vieţi.

De cele mai multe ori, problematica dificultăţilor de învăţare se discută în raport cu şcoala şi cu

adaptarea copilului la sarcinile învăţării şcolare, deşi o astfel de abordare limitează problematica şi

împiedică înţelegerea învăţării ca activitate general umană, limitând-o la activitatea din planul şcolar.

Astfel, în spaţiul şcolii, dificultăţile de învăţare semnifică existenţa unor piedici, probleme în abordarea

învăţării şcolare. Deoarece afectivitatea constă în reflectarea relaţiei dintre subiect şi obiect, presupunând

o mare încărcătură energetică de emoţii, sentimente, pasiuni, dispoziţii, afecte (furie, mânie, ...), iar

motivaţia este o sursă de activitate, asigurând condiţiile acţiunii şi îndeplinind şi o anumită funcţie de

direcţionare, este vorba mai mult despre modul în care ştim să acţionăm asupra afectivităţii şi motivaţiei

copilului, adaptat stadiului de dezvoltare. Pătrunzând mai adânc în această sferă, observăm că dificultăţile

şcolare au cauze foarte diferite (interne=biologice, psihologice; externe=condiţiile oferite de familie,

şcoală, societate) şi pot îmbrăca forme extrem de variate.

       Dificultăţile şcolare marchează momente de stagnare şi de desfăşurare necorespunzătoare a

activităţii de cunoaştere în procesul învăţării şcolare.

Cine poate ajuta o persoană cu dificultăţi de învăţare?



1653

Persoanele cu dificultăţi de învăţare pot primi sprijin educativ atât din partea unui personal

specializat (medici, logopezi, psihologi, psihopedagogi, pedagogi), cât şi din partea cadrelor didactice,

prin intermediul unui curriculum adaptat sau a părinţilor implicaţi în educarea eficientă a propriilor copii.

Trebuie subliniată, însă, nevoia evidentă de intervenţie specializată, prin programe individualizate.

Ce se poate schimba în cazul copiilor cu dificultăţi de învăţare?

Având în vedere caracterul etiologic intern al dificultăţilor de învăţare, dificultăţile de învăţare

pot fi remediate, în sensul obţinerii unor performanţe similare sau apropiate elevilor care nu manifestă

dificultăţi de învăţare. Însă modul de învăţare, strategiile utilizate în cadrul învăţării vor fi diferite la

aceşti copii.

Care este riscul nedescoperirii şi neintervenţiei în cazul dificultăţilor de învăţare?

Nedescoperirea sau încadrarea defectuoasă a performanţelor scăzute ca        rea-voinţă sau

indolenţă poate duce la aprofundarea dificultăţilor şi însoţirea acestora de scăderea interesului pentru

învăţare, a stimei de sine, a integrării sociale şi profesionale a persoanei. Depistarea timpurie şi prevenţia

sunt abordări binevenite în domeniul dificultăţilor de învăţare.

În concluzie, în urma aflării diagnosticului, a discuţiilor cu familia, a stabilirii măsurilor de

intervenţie şi urmărirea îndeplinirii acestora, comportamentul elevului poate fi îmbunătățit, precum și

rezultatele sale la învăţătură. De asemenea, implicarea elevului în ceea ce învaţă este esenţială pentru a

putea să descopere strategii eficiente de control al comportamentului şi de concentrare a atenţiei sale

asupra  conţinuturilor.  Un copil  plictisit  va  fi  mereu  în  căutarea  a  ceva  ce  îi  poate  satisface  nevoia  de

activitate, de cunoaştere.

Activităţile practice în clasă (jocurile şi exerciţiile) reprezintă o soluţie pentru implicarea elevului

în ceea ce învaţă, atâta timp cât aceste activităţi sunt corelate cu emoţiile şi imaginaţia fiecărui copil în

parte.

BIBLIOGRAFIE:
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Combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului prin integrarea metodelor STEAM
în predarea limbii engleze

Șerfezeu Florica, Școala Gimnazială nr.16 Oradea

          Bullying-ul și cyberbullying-ul reprezintă probleme serioase care afectează sănătatea mentală și

emoțională a elevilor din întreaga lume. Abordarea acestor probleme necesită un efort coordonat și

inovator. Integrarea metodelor STEAM în predarea limbii engleze ca limbă străină oferă o abordare

inovatoare pentru combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului. Această metodă încurajează învățarea

activă, dezvoltarea de abilități și promovarea respectului și eticii online. Implementarea acestor practici

poate contribui la crearea unui mediu școlar mai sigur și la pregătirea elevilor pentru a devein

responsabili și empatici în lumea digitală.

          Plan de lecție: Combaterea bullying-ului prin integrarea metodelor STEAM

Clasa; a VII-a

Obiective:

Elevii vor înțelege ce este bullying-ul și cum afectează victimele.

Elevii vor identifica diferite forme de bullying și consecințele acestora.

Elevii vor dezvolta abilități de prevenire a bullying-ului și de intervenție în situații de bullying.

Elevii vor crea proiecte STEAM legate de prevenirea bullying-ului.

Elevii vor învăța să promoveze comportamente respectuoase în școală și în comunitate.

Durată: 50 de minute

Materiale necesare: flipchart sau tablă.,markere sau cretă, imagini sau videoclipuri relevante despre

bullying (opțional), hârtie colorată, creioane colorate, lipici, dispozitive mobile sau laptop

Structura lecției:

1. Introducere (10 minute)

Prezentarea subiectului: Ce este bullying-ul? De ce este important să discutăm despre el?
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Discuție deschisă cu elevii pentru a identifica cunoștințele și experiențele lor anterioare cu bullying-ul.

2. Definirea Bullying-ului cu Elemente STEAM (10 minute)

Explicarea  clară a  definiției  bullying-ului  cu  utilizarea  STEAM  pentru  a  ilustra  diferitele  aspecte  ale

acestuia.

Exemple și discuții pentru a ajuta elevii să înțeleagă diferența dintre conflict și bullying.

3. Prezentarea Consecințelor (5 minute)

Discuție despre cum bullying-ul poate afecta victimele, agresorii și martorii cu un accent pe consecințele

psihologice (știință și inginerie).

4. Identificarea Bullying-ului (10 minute)

Examinarea scenariilor pentru a identifica comportamentele de bullying (matematică și știință).

Elevii pot să colecteze date și să facă grafice pentru a ilustra frecvența bullying-ului.

5. Proiect STEAM: Crearea unui Poster antibullying (10 minute)

Elevii  sunt  împărțiți  în  grupuri  și  li  se  cere  să creeze  postere  antibullying  folosind  arta  și  tehnologia

(computer sau dispozitiv mobil).

Aceste postere trebuie să includă informații despre ce este bullying-ul, cum poate fi prevenit și ce pot

face martorii.

6. Prezentarea și dezbaterile postereleor (5 minute)

Fiecare grup prezintă posterul creat și explică mesajele lor.

Dezbaterea asupra importanței prevenirii bullying-ului în școală și în comunitate.

7. Încheiere (5 minute)

Recapitularea principalelor învățăminte ale lecției cu accent pe soluțiile creative și abordarea bullying-

ului.

8. Evaluare (5 minute)

Evaluarea orală a înțelegerii conceptelor cheie legate de bullying și a prezentării posterelor.

Această lecție integrează elemente STEAM în abordarea subiectului bullying-ului, permițând elevilor să

exploreze și să creeze soluții creative și să promoveze comportamente respectuoase. Este o modalitate

interactivă de a învăța și de a aborda o problemă serioasă, în același timp, cu scopul ca elevii să devină

cetățeni responsabili ai societății.
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Educaţia Steam
Prof. ȘIȘOE DANA MIHAELA

           Într-o lume condusă de tehnologie, steam reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea unor

metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica elevii activ şi a-i

determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba engleză pentru

Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor

ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată, constructivistă, şi de a învăţa prin „a

face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea

armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

          Educaţia STEAM a fost caracterizată în funcţie de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează:

· educaţie STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor şi al cărui element

principal îl constituie rezolvarea de probleme

· educaţie STEAM interdisciplinară în care o temă reprezintă punctul comun dintre discipline

educaţie STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între discipline însă acestea nu

fuzionează

· educaţie STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri.

           Planul de lucru într-o activitate ce utilizează această metodă, este diferit de un plan de lecţie

tradiţional, fiind structurat pe mai multe niveluri: informaţii privind cadrul didactic, clasa, tema aleasă,

obiectivele propuse, planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea temei, studierea

temei, planificarea şi desfăşurarea lecţiilor, analiza finală a rezultatelor, pentru fiecare  în parte fiind

specificat numărul de ore.

           La nivelul învățământului primar în care sunt introduse elemente de cunoaștere asupra realității și

vieții, fără o abordare fragmentat-disciplinară ( științe), tratarea STEM este restricționată la nivel
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incipient, tratarea temelor fiind una intuitivă și bazată pe evocarea de experiențe cu rol de familiarizare

și care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor științifice în contexte

specifice.

 Experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri, căsuța

piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele  reciclabile  sunt  și  ele  o  sursă de  inspirație  pentru  a  crea  diferite  obiecte:  sticlele  de

plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic, sârme, cârlige,

magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de sortat bani, păpușa

dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu.

Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor

probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă

control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să

experimenteze.

Bibliografie:

11. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru

toți într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools (STEM),

Barcelona, 2019
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Educația STEAM, o nouă provocare

Prof. Înv. Preșcolar Ștefan Andreea

Grădinița Nr. 168, București

Educația STEAM este o nouă provocare pentru învățământul românesc, care adoptă principiul

„learning by doing”, „învață făcând”, unde copiii învață, lucrează, explorează împreună cu cadrul

didactic, formulează întrebări, ipoteze, idei etc.

,,STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor.

Rezultatele finale sunt studenții care își asumă riscuri, se implică în învățarea experiențială,

persistă în rezolvarea problemelor, îmbrățișează colaborarea și lucrează prin procesul creativ.” – Susan

Riley, fondatoarea EducationCloset

STEAM combină patru științe și arta, rezultatul acestui mixt urmărind un mediu de învățare

atractiv pentru copii și restul persoanelor implicate, punând totodată accent pe aplicarea metodelor

învățate aici, în viața de zi cu zi. Astfel, avem: S – Sience (Știință), T – Tehnology (Tehnologie), E –

Engineering (Inginerie), A – Arts (Artă), M – Mathematics (Matematică).â

În cadrul educației STRAM, copiii sunt provocați să preia o problemă, pe care ulterior tot ei să o

rezolve prin intermediul gândirii critice, prn formulare de întrebări și găsirea răspunsurilor. În acest

proces greșelile nu sunt criticate, ele cunt apreciate deoarece doar greșind ne putem da seama ce nu a

mers bine, ce trebuie schimbat pentru a ajunge la soluția potrivită, fiind astfel încurajată perseverența.

Cadrele didactice care aleg să predea acest nou tip de educație trebuie să parcurgă următoarele

șase etape:

1. Focus – cadrul didactic selectează o întrebare/ problemă și o transmite copiilor. Ea trebuie să

fie clară, bine focusată și să cuprindă atât partea STEM, cât și artele.

2. Detaliul – este pasul în care se caută răspunsul sau rezolvarea, ceea ce implică corelarea mai

multor domenii.

3. Descoperirea – este faza care are în vedere cercetarea activă și predarea intenționată.

4. Aplicarea – în această etapă, copiii au toate informațiile și au analizat actualele soluții. Prin

urmare, ei pot începe să-și creeze propriile soluții și procese de rezolvare a problemei.
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5. Prezentarea – etapa în care se pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Se expun păreri, se

oferă și se primește feedback-ul.

6. Legătura – reprezintă bucla ce este menită să încheie activitatea. Oferă copiilor posibilitatea de

a reflecta asupra procesului și a feedbackului primit în etapa anterioară.

Prin urmare, educația STEAM stârnește interesul copiilor ca urmare a îmbinării șiinței cu arta,

dezvoltă creativitatea și imaginația, sentimentul de empatie, abilitățile de comunicare, clădește baza unui

viitor adult care deține deprinderi, capacități și soluții.

BIBLIOGRAFIE

1. https://edu.freepedia.ro/educatia-steam-beneficiile-asupra-copiilor

2. https://www.kinderpedia.co/ro/stem-educatie-invatare-investigatie.html
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Cercul de chimie – formă de completare a activității didactice

Prof. Șuică Marinela

Școala Gimnazială „Sfântul Nicolae”  București

Cercurile de chimie trebuie corelate cu activitatea de la clasă, ele presupunând o activitate

didactică specifică, ce permite ridicarea pe o treaptă valorică superioară a activității cu elevii. Astfel:

Ø sub aspect formativ, modelează aptitudinile elevilor, le stimulează creativitatea, le dezvoltă

deprinderi de muncă independentă, îi învață să-și controleze argumentarea, să accepte schimbul

flexibil de idei;

Ø în planul conduitei psiho-sociale, contribuie la dezvoltarea spiritului de echipă, a schimbului de

idei, a participării comune la găsirea unor strategii euristice de rezolvare a problemelor propuse.

Cerințele didactice ale unui cerc de chimie impun claritatea scopului urmărit și o bună organizare

metodică a acestuia.

Claritatea scopului se realizează prin conținutul temei alese, conținut care trebuie să fie în

conformitate cu nivelul de dezvoltare intelectuală a elevilor și cu stadiul informărilor teoretice. Tema

este susținută de o bibliografie corespunzătoare, alcătuită fără exagerări.
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Pentru a atinge scopul urmărit trebuie pornit de la potențialul intelectual real al elevilor din cerc, elevi

selecționați pe baza intereselor, opțiunilor și a aptitudinilor lor.

Organizarea metodică a cercurilor de chimie se poate face în mai multe moduri, dar întotdeauna cu

rigoare științifică. Se pot distinge câteva etape obligatorii în organizarea cercului de chimie:

· se alege tematica, ce poate fi dată de profesor sau stabilită împreună cu elevii, după constituirea

cercului; a două alternativă pare mai stimulativă pentru interesul elevilor;

· se organizează cercul de chimie, alegând colectivul de conducere: responsabil, secretar științific,

secretariat;

· se anunță tematica și bibliografia aferentă, dând prin aceasta elevilor o viziune de ansamblu

asupra activității din cerc și permițându-le să se documenteze din timp; prin aceasta li se dezvoltă

dorința de cunoaștere, de a acționa în perspectiva interdisciplinarității;

· se împart elevii din cerc în microcolective (din 3-4 elevi), după care profesorul repartizează

fiecărei echipe sarcinile individuale, în vederea finalizării obiectivului propus;

· se stabilesc zilele de desfășurare a cercului și modul de lucru în cadrul acestuia. În general, în

activitatea de cerc, accentul se pune pe efortul individual al elevului, profesorului revenindu-i

doar un rol de îndrumare în evaluarea critică a produselor intelectuale realizate.

În funcție de nivelul elevilor și de experiența lor în privința activității în cercurile de chimie, se

pornește de la activități în care intervenția profesorului este mai mare, se trece apoi la activități în care

se dau doar indicații metodologice și se ajunge, în final, la activități organizate  de elevii înșiși, pe baza

unei teme, a unui plan de desfășurare a temei și a unei bibliografii adecvate (cărți de specialitate, reviste,

referate cu experiențe de laborator etc).

Activitate cerc de chimie – clasa a VIII-a

Tema activității: Identificarea cationilor în flacară

Activitatea se desfășoară pe grupe de 3-4 elevi.

Reactivi și ustensile:

Soluții diluate de săruri de litiu, sodiu, potasiu, calciu, stronțiu, bariu (preferabil azotați), pipete,

capsule de porțelan, alcool, vată, chibrit.

Modul de lucru:
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· Se umezec bucățele mici de vată în alcool și apoi, pe rând, în soluțiile care conțin ionii de

cercetat.

· Se așează bucățile de vată în capsule de porțelan și se aprind cu chibritul.

· Se notează culorile obținute în tabel.

Grupa Ionul Culoarea

Grupa 1 Li+ roșu carmin

Grupa 2 Na+ galben

Grupa 3 K+ violet

Grupa 4 Ca2+ roșu portocaliu

Grupa 5 Sr2+ roșu purpuriu

Grupa 6 Ba2+ verde deschis
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PROIECTUL EDUCAŢIONAL
”STOP BULLYING ȘI CYBERBULLYNG!”

Buchert Alina, Liceul Teoretic ,,Vlad Țepeș” Timișoara

Șușoi Alina, Liceul Teoretic ,,Vlad Țepeș” Timișoara

Motivație
Bullying înseamnă folosirea unei forțe superioare pentru a influența sau intimida pe cineva.

Este un comportament repetat și intenționat prin care agresorul își persecută, rănește, intimidează victima

verbal, relațional și/sau fizic. Comportamentul poate fi învățat în familie sau în alte medii și este favorizat

de diferențele sociale, de etnie, religie, gen, comportament, putere, caracteristici fizice etc. Efectele

asupra victimei sunt adesea devastatoare din punct de vedere emoțional și comporta-mental.

Fenomenul bullying este întâlnit cel mai frecvent în mediul școlar. De obicei, când vorbim de

violenţă şcolară ne raportăm la actele de violenţă fizică ce se petrec în incinta unităţii de învăţământ. De

multe ori, însă, tratamentul discriminatoriu la care este supus un minor, jignirile zilnice venite din partea

unor colegi, au efecte mult mai grave pe termen lung în ceea ce priveşte dezvoltarea copilului. Elevii au

nevoie să trăiască într-un mediu în care se simt în siguranță și să învețe să rezolve situațiile dificile într-

un mod corect.

Fiecare dintre noi, fie că suntem elev-coleg, părinte al unui copil-elev, profesor, adult care are în

preajma sa elevi sau oricare alt rol posibil, să încercăm să nu evităm să ne implicăm în aceste cazuri și

să facem ce putem mai bine din rolul nostru astfel încât să preîntâmpinăm propagarea bullying-ului sau

să contribuim la a soluționa cazurile de bullying existente.

          Deși frecvent asociate cu copiii, agresiunile pot apărea la orice vârstă, iar membrii grupurilor

minoritare sunt mult mai susceptibili de a fi hărțuiți la vârsta adultă ( în limbaj de specialitate mobbing-

ul).

              Efectele asupra  victimei sunt  adesea devastatoare din punct  de vedere  emoțional  și

comportamental.

           Bullying-ul poate să transforme școala într-un loc de temut, în timp ce aceasta ar trebui să le

asigure elevilor un mediu în care să se simtă în siguranță.
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     Odată informați, copiii pot lua atitudine, pot interveni pentru ei înșiși, dar și pentru ceilalți, iar

numărul cazurilor de acest fel se va diminua treptat.

Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor şi nimeni nu ar trebui să fie indiferent

faţă de acele persoane care se află în incapacitatea de a se descurca într-o asemenea situaţie.

             Cadrele didactice pot să contribuie la diminuarea fenomenului fie prin activități de informare,

implicare și combatere a fenomenului, fie prin neacceptarea și sancționarea imediată a unor astfel de

comportamente.

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și să utilizeze

metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este de a crea

un mediu de învățare în care copiii să-și folosească abilitățile din știință, tehnologie, inginerie, artă și

matematică pentru a rezolva probleme tangibile. Cu alte cuvinte, educația STEAM încurajează copiii să

descopere soluții inovative printr-o varietate de opțiuni,  încurajează creativitatea și imaginația și îi

plasează pe copii în poziția de cercetători și oameni de știință prin intermediul jocurilor. Există o mulțime

de jocuri menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și matematică.

Activitățile STEAM vor reuși să dezvolte copilului abilități precum: gândirea critică, colaborarea,

comunicarea, încrederea și creativitatea, abilități ce-l vor ajuta în viitor.

O metodă STEAM ce poate fi folosită este ,,pictura pe gheață”!

Pentru această activitate, ai nevoie de o bucată de gheață de mărimea unei caserole, acuarele și

pensule. Pregătim gheața din timp, o plasăm pe o farfurie și lăsăm copilul să picteze pe ea. Copilul va

observa procesul de topire a gheții și modul în care acuarelele se amestecă cu gheața și se împrăștie pe

toată suprafața în câteva secunde.

Scopul proiectului: prevenţia şi combaterea violenţei în mediul şcolar, respectiv a comportamentelor de

intimidare (bullying).

Obiectivele proiectului

          Diseminarea informațiilor despre  fenomenul ,,bullying”: definire, forme de manifestare, cauze,

efecte, statistici privind gradul de escaladare a fenomenului în școala românească ;

Creşterea nivelului de conştientizare a existenţei fenomenului bullying în rândul elevilor.

Dezvoltarea  competenţelor de cooperare şi relaţionare interpersonală în rândul elevilor.

Formarea de atitudini şi deprinderi de comportament prosocial în rândul elevilor.

          Instruirea cadrelor didactice și a părinților elevilor cu privire la felul în care își pot sprijini elevii/

copiii implicați în situații de tip ,,bullying” (,,victime” sau ,,agresori”);
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 Diseminarea rezultatelor proiectului, într-un interval de 2 luni.

Strategii:   jocuri de rol şi exerciţii practice de modelare comportamentală, dezbateri, expuneri.

R e s u r s e  p r o c e d u r a l e

Metode: conversaţia euristică, expunerea, modelarea, explicaţia, problematizarea,

               feed-back-ul, algoritmizarea, generalizarea

Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe

Resurse materiale: Coli  albe, colorate, markere, carioca, acuarele, culori, bilețele care se lipesc/post-

it-uri, pixuri, flipchart, aparat foto, casetofon, laptop;

Evaluare: discuţii, aprecierea lucrărilor realizate, chestionare, mediatizarea proiectului prin afișe.

Durata proiectului: mai -  iunie 2023

Locul de desfăşurare: săli de clasă, curtea școlii, cabinet de informatică

BIBLIOGRAFIE: Tzvetina Arsova Netzelmann, Elfriede Steffan, Marina Angelova, Strategii pentru o

clasă fără bullying, manu al pentru profesori și personalul școlar al pentru profesori și personalul școl
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Proiecte cu componentă digitală- context pentru dezvoltare complexă a
școlarilor mici

Prof. Tanasaciuc Valentina-Luminița

Școala Gimnazială nr. 28 Galați

Un nativ digital este o persoană care s-a născut după adoptarea pe scară largă a tehnologiei

digitale. Termenul ”nativ digital” nu se referă totuși la o anumită generație. În schimb, este o categorie

captivantă pentru copiii care au crescut folosind tehnologie precum Internet, computere și dispozitive

mobile.

  Se consideră că această expunere la tehnologie din primii ani le oferă nativilor digitali o mai

bună cunoaștere a tehnologiei decât oamenii care s-au născut înainte de a fi răspândită.22

În urma unui studiu realizat în 2019 s-a constatat că,  referitor la competențele de bază sau

superioare celor de bază, acestea reprezintă nivelul înalt și cel mai înalt pe care o persoană îl poate atinge

în acest domeniu. S-a dedus că persoanele de 16-74 de ani stăpânesc atât navigarea pe internet, dar și alte

activități specifice cum ar fi informarea, comunicarea, rezolvarea problemelor, instalarea aplicațiilor,

utilizarea adecvată a acestor aplicații.

Pornind de la aceste date și de la caracteristicile nativilor digitali școlarizați apar firesc întrebările:

Cum folosim abilitățile native ale copiilor de vârstă școlară mică în procesul didactic? De ce sunt

importante proiectele cu componentă digitală? Ce impact au în dezvoltarea elevilor? Încercând un

răspuns la aceste întrebări, se poate spune încă de la început că demersul didactic cel mai potrivit pentru

școlarii de 6- 11 ani este, de cele mai multe ori, cel inductiv potrivit căruia bazându-se direct (indirect)

pe observaţie şi experiment, inducţia produce, din premise adevărate, o concluzie cu un grad mare

validitate. Așadar, în raport cu nativii digitali se pornește de la ceea ce cunosc, și se dezvoltă în direcția

deprinderilor și aptitudinilor deja formate. Pe de altă parte, implicarea școlarilor în care accentul cade pe

componenta digitală aduce numeroase beneficii date fiind schimbările continue în direcția digitalizării

22https://ro.theastrologypage.com/digital-native
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diferitelor domenii de activitate. Dintre beneficiile implicării școlarilor în diferite proiecte cu componentă

digitală se pot enumera:

· Exersarea și dezvoltarea creativității

De nenumărate ori școlarii sunt puși în situația de a găsi soluții inedite, dar valide pentru situații

din viața cotidiană (exemplu: Cum pot avea acces la o expoziție în care sunt cuprinse opere ale lui

Constantin Brâncuși? sau Ce fac să pot învăța ușor și repede un conținut științific stufos?, ș.a).

· Creșterea nivelului de  încredere și a stimei de sine

Puși în situații concrete de rezolvare a diferitelor sarcini de lucru și finalizarea prin găsirea unei

soluții optime de rezolvare, copiii capătă încredere că ”pot” și, astfel, li se validează efortul depus, dar și

reușita muncii proprii (exemplu: crearea unui avatar care să fie în acord cu caractetristicile fizice, dar și

cu preocupările personale sau realizarea unei benzi desenate care să fie accesibilă mai multor persoane

nu doar colegilor din clasă, ș.a).

· Diminuarea conflictelor

Deși există situații în care se pune problema întâietății (”Eu sunt primul care…”), în activitatea

școlară elevii se regăsesc de multe ori situații de rezolvare de probleme în care este necesar să se

colaboreze, altfel sarcina nu ar putea fi realizată (exemplu: construirea unui pod care să reziste unei

anumite greutăți într-un interval limită de timp sau crearea unei scene digitale cu personaje, cadru de

desfășurare a acțiunii într-un interval limită de timp ș.a).

· Promovarea și asumarea de responsabilități

În funcție de particularitățile deprinderilor digitale li se pot atribui roluri elevilor în realizarea

sarcinii de învățare sau a proiectului propus (exemplu: explicarea și demostrarea colegilor a modului în

care se poate construi o expoziție virtuală folosind diferite aplicații sau explicarea algoritmului codare

pentru ca un robot Edison să parcurgă un anumit traseu, ș.a).

Pornind de la aceste considerente, a devenit ca o

necesitate pentru o activitate didactică actualizată la

direcțiile educaționale contemporane implicarea în

proiecte cu componentă digitală. Așa au luat naștere

primele proiecte intitulate ”Digital Cluster for kids” și

”E-learning în clasa noastră” finanțate cu implicarea

Asociației Narada, proiecte în care s-a propus ca elevii să își dezvolte abilitățile digitale și să le folosească

în contexte de învățare inedite. Elevii au avut ocazia ca sarcinile de învățare de la diferite discipline să
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fie rezolvate prin folosirea dispozitivelor digitale în accesarea diverselor aplicații digitale. Totodată,

feedbackul primit imediat a constituit o diagnoză rapidă și eficientă a învățării conținutului științific

propus.

La acestea s-au adăugat și  evenimentele Meet and Code finanțate de Asociația Techsoup în cadrul

cărora elevii au învățat diferite limbaje de programare precum mblock, micro:bit, Edblocks asu

Edscratch. Odată construite programele și încarcate în roboțeii corespunzători, demersul educativ a

devenit mult mai atractiv: elevii au avut noi parteneri de învățare.

Ca exemplificare, aducem în atenție cel mai recent eveniment Meet and Code care a stârnit

interesul copiilor nu doar pentru noutatea programării plăcuței micro:bit (pentru ei), cât, mai ales, pentru

finalitatea proiectului: realizarea unui roboțel care să ude plantele în mod eficient chiar și în absența

prezenței fizice a omului.

Proiectul a avut în vedere mai multe activități. Astfel, s-a pornit de la învățarea limbajului de

codare  în baza căruia funcționează plăcuța microbit și a continuat cu asamblarea robotului care să testeze

nivelul umidității din sol folosind kitul Smart

Home.  Școlarii au învățat  că  pentru acest

roboțel pe care l-au numit ”Robo:bit-

grădinarul priceput” au nevoie de o placă de

bază, un releu, o plăcuță micro: bit, o pompa

de  apă și  o  sursă de  energie.  Toate

componentele au fost conectate cu ajutorul

unor  cabluri de conectare.

După construirea dispozitivului, au programat plăcuța astfel încât atunci când nivelul umidității

este sub 400, pompa de apă să intre în funcțiune pentru a asigura plantelor cantitatea de apă necesară.

După programare, bineînțeles a urmat testarea, iar entuziasmul elevilor a fost pe măsură. Cu siguranță în

rândul elevilor participanți la activitate s-au aflat și viitorii ingineri/ programatori/ cercetători care vor

construi serele pe verticală sau serele inteligente.

Ceea ce interesează în cadrul acestor proiecte este faptul că fiecare elev devine parte din învățare

activă și nu se rezumă la folosi dispozitivele digitale doar pentru jocuri mai mult sau mai puțin

prietenoase, la interacțiuni mai mult sau mai puțin ”sănătoase”.

Cu ajutorul unor astfel de proiecte, elevii sunt puși în situația de a identifica o problemă a

comunității din care face parte și încearcă să propună soluții folosind toate instrumentele și abilitățile de
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care dispune. Așa au ajuns copiii să propună să se construiască la clasă un dispozitiv care să detectând

nivelul de zgomot ridicat emite semnale sonore pentru ca toți colegii din clasă să nu mai facă gălăgie.

Astfel a apărut ”Detectorul de zgomot” care stă în permanență printre copii. Acestea sunt sunt doar câteva

exemple de proiecte realizate la nivelul clasei, proiecte care au pornit de la nevoi identificate de copii și

care au fost rezolvate tot de ei…ce-i drept cu ajutor din partea unor părinți-mentori care au răspuns cu

drag invitației de a învăța cot la cot cu cei mici din tainele digitalului.

Prin urmare, beneficiile  derulării de astfel de proiecte sunt mai mult decât evidente și nu de puține

ori scot la iveală demensiuni ale personalității poate mai puțin cunoscute. Totodată, activități de acest tip

ar putea fi reluate și chiar dezvoltate, ulterior, prin transformarea beneficiarilor direcți în mentori pentru

alți copii din comunitatea imediată, din comunitatea rurală sau comunități defavorizate.

De aceea, contextele de învățare create prin folosirea componentei digitale le oferă posibilitatea

de a folosi la maxim ceea ce ei au în mod nativ și îi face să nu le fie teamă să se implice în situații noi,

chiar problematice, căci reușesc să folosească foarte bine tot ceea ce știu pentru a găsi soluții.

Activitățile de lectură, între tradiție și modernitate

Bibl. Tanasă Violeta Mariana, Școala Gimnazială nr. 28 – Galați

,,Cu cât un copil a văzut și înțeles mai mult,

cu atât vrea el să vadă și să înțeleagă mai mult” – Jean Piaget

Revoluția digitală ne obligă și oferă în același timp, oportunitatea de a ne revizui și face schimbări

la nivel comportamental, existențial și moral. În acest context, având în vedere că lectura în format

tradițional uneori nu mai suscită suficient interes din partea utilizatorilor bibliotecii școlare, bibliotecarul

trebuie să-și adapteze permanent activitățile, din punct de vedere al conținutului și modului de

desfășurare, la tipologia utilizatorilor, vârsta și necesitățile cultural-educative ale acestora.

Nu întâmplător activitățile de lectură desfășurate în colaborare cu cadrele didactice sunt denumite

ateliere de lectură, dat fiind faptul că în cadrul acestora, lectura propriu-zisă îi invită pe utilizatori, prin
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intermediul metodelor și conceptelor STEAM, să își dezvolte competențe de observare, descoperire,

analiză și cercetare, oferindu-le oportunități de învățare prin experimentare, de a se autoeduca.

Activitățile STEAM permit abordarea experiențială și integrativă a oricărui text literar,

transformând astfel actul lecturii într-un instrument, în cadrul căruia elevii își pot dezvolta imaginația și

gândirea creativă, pot fi transpuși în situația de a propune și/sau soluționa probleme și de a folosi

tehnologia într-un mod eficient. Conotațiile pe care bibliotecarul/cadrul didactic le poate face pe

parcursul unui act literar, îi pot determina pe elevi să-și descopere chiar pasiuni pentru anumite domenii,

care până în acel moment le păreau inaccesibile. Elevii sunt încurajați să își pună întrebări și să afle

răspunsuri, să asculte opiniile celorlalți și să împărtășească propriile cunoștințe.

Voi exemplifica pe scurt, activitățile STEAM care pot fi abordate în cadrul unui atelier de lectură,

având ca suport basmul ,,Sarea în bucate”, scrisă de Petre Ispirescu.

Pentru formarea unor competențe specifice unei activități de lectură și înțelegere a textului, după

lectura sau vizionarea basmului, elevii pot fi organizați pe grupe și invitați să relateze pe scurt acțiunea

basmului, să își exprime părerile și sentimentele despre personaje și acțiunile lor, acordul/dezacordul față

de deciziile personajelor, să interpreteze jocuri de rol cu personajele principale, să creeze un alt final al

basmului, etc.

Conotația cu domeniul științe poate fi făcută prin experimente de dizolvare a sării în apă (în

diverse concentrații), prin exemplificarea utilizării sării sau saramurii ca și condiment și/sau conservant

în industria alimentară. Elevii pot afla informații legate de importanța și beneficiile/efectele negative ale

consumului de sare pentru sănătate. O altă informație ar putea face referire la salinitatea apelor (mări,

oceane, lacuri) și la viețuitoarele lor. Elevii pot fi serviți spre degustare cu mici bucățele de pâine sărată

și nesărată și invitați să își exprime părerea.

Bibliotecarul/cadrul didactic le poate pune la dispoziție elevilor fișe/afișe cu coduri QR prin a

căror scanare cu telefoane sau tablete, să fie direcționați controlat pe elevi către site-uri care le pot

completa informațiile legate de subiect. De asemenea, cu ajutorul microscoapelor, elevii pot observa și

studia structura particulelor de sare. Acolo unde există se pot utiliza tablele interactive sau

videoproiectoarele. Astfel, tehnologia, își poate dovedi importanța și utilizarea în mod eficient, pentru

învățarea prin descoperire și experimentare.
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Partea de inginerie poate  fi  complementară celei  de  tehnologie  și  științe  și  astfel  elevii  pot  fi

ghidați către procedeele și metodele de extracție a sării din saline sau apa de mare. Pot fi utile și în această

situație codurile QR prin scanarea cărora elevii să acceseze imagini cu cele mai cunoscute saline din

România/lume.

Aria curriculară Arte este întotdeauna pe placul elevilor și în cadrul unui atelier de lectură aceștia

pot realiza benzi desenate, afișe cu mesaje și învățături desprinse din text. Din pastă cu sare pot fi

modelate mici decorațiuni sau figurine.

Posibilitatea analizei la microscop a granulelor de sare le oferă elevilor imagini cu structura

cubică a cristalului de sare. În acest mod elevii pot afla noțiuni simple de geometrie (cub, pătrat, unghi

drept), ca parte a domeniului vast, numit simplu – matematica.

Deși desfășurarea atelierelor de lectură,  prin abordare STEAM presupune efort de timp pentru

informare, documentare, imaginație și creativitate, pentru moment, reprezintă o modalitate eficientă de

a-i atrage pe elevi către bibliotecă și activitățile acesteia, transformând-o într-un mediu creativ, inovativ

prin maniera și instrumentele de lucru folosite.

Bibliografie:

https://edu.freepedia.ro/educatia-steam-beneficiile-asupra-copiilor

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/194-200_10.pdf

https://ro.wikipedia.org/wiki/Sare_de_buc%C4%83t%C4%83rie

https://www.kinderpedia.co/ro/stem-educatie-invatare-investigatie.html?format=html
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Integrarea metodelor STEAM și combaterea fenomenului de (cyber)bullying

Tarcau Roxana Cristina

Școala Gimnazială Românești

 STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor.

Rezultatele finale sunt elevii care își asumă riscuri, se implică în învățarea experiențială, persistă în

rezolvarea problemelor, îmbrățișează colaborarea și lucrează prin procesul creativ.”–Susan Riley,

fondatoarea Education Closet.

 Integrarea metodelor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) în școli poate fi

benefică pentru dezvoltarea comprehensivă a elevilor, promovând gândirea critică, creativitatea și

abilitățile practice. Din practica metodele STEAM se pot integra în școală prin:

1.Planificare curriculară integrată:

Putem dezvolta planuri de lecții care să integreze conceptele din STEAM în diferite discipline,

evidențiind legăturile dintre ele și prin abordarea subiectelor complexe prin prisma interdisciplinarității,

încurajând elevii să gândească holistic și să aplice cunoștințele în contexte reale.

2.Proiecte practice:

Putem organiza proiecte practice care implică cercetare, proiectare, construire și prezentare a soluțiilor

sau produselor. Exemple: construirea unui prototip, realizarea unui experiment științific, crearea unei

instalații artistice interactive.

3.Colaborare și echipă:

Se încurajează lucrul în echipă și colaborarea între elevi cu abordări diferite (științifică, tehnică, artistică)

pentru a rezolva probleme complexe.Putem stabili provocări sau întrebări deschise care să îi motiveze pe

elevi, să caute soluții inovatoare și să gândească creativ. De exemplu: "Cum am putea îmbunătăți

eficiența energetică a școlii folosind principii STEAM?"
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4. Utilizarea tehnologiei și a resurselor digitale:

Putem introduce instrumente și tehnologii moderne pentru a sprijini învățarea, cum ar fi simulări virtuale,

software de modelare 3D sau aplicații de programare. Elevii pot fi încurajați să gasească soluții

tehnologice la problemele cotidiene.

5. Excursii și vizite de studiu:

Putem organiza vizite la muzee științifice, centre tehnologice sau expoziții artistice pentru a evidenția

aplicabilitatea conceptelor STEAM în lumea reală.

6. Evaluare și feedback:

În evaluare se utilizează evaluările variate, inclusiv autoevaluarea și evaluarea părerii colegilor, pentru a

măsura progresul elevilor în toate domeniile STEAM. Se oferă feedback constructiv pentru a încuraja

îmbunătățirea continuă.

7. Cultură a gândirii critice și a întrebărilor:

Elevii sunt  stimulați să pună întrebări, să analizeze și să rezolve probleme prin intermediul metodelor

științifice și a abordărilor creative.

Integrarea metodelor STEAM în școală poate să ducă la o educație mai interactivă, relevantă și

captivantă, pregătind elevii pentru provocările viitorului și promovând dezvoltarea de abilități esențiale

într-o gamă largă de domenii.

Este nevoie de timp și grijă pentru a lua în considerare posibilitățile pe care le oferă educația STEAM

pentru transmiterea informațiilor în diverse moduri de a cunoaște și de a fi. De asemenea, este nevoie de

efort susținut pentru a rezista tiparelor de gândire care au orientat abilitățile cognitive și pentru a crea noi

modalități epistemologice de învățare din perspectiva educației STEAM. Este important ca profesorii să

se implice în construirea de parteneriate la nivel local și să faciliteze realizarea de activități caractersitice

educației STEAM prin promovarea unei pedagogii creative.
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Exemple de bună practică în  prevenirea bullyingului

Tăicuțu Rodica, Școala Toma Caragiu, Ploiești

           Copiii sunt buni, sunt drepți, sunt sinceri. Ei trăiesc intens prezentul. Pentru ei totul se întâmplă

acum, nu mai târziu,  nu mâine,  nu mai ai răbdare puțin...acum și  doar acum. Din moment ce nu i  se

satisfac așteptările devine nesigur și viitorul i se pare tulbure și fără reușită. Apoi, privind în jur găsește

salvarea în a irita, cicăli, deranja pe cineva, doar ce, nu vrea să fie singurul cu viitorul distrus. Îl alege pe

cel mai ”slab de înger”, și are un simț al puterii bine dezvoltat, din dorința de a domina pe cineva, a-i

deveni superior

Ca profesor am observat cât de importante sunt activitățile  de dezvoltare personală. Nu trebuie să ne

gândim la activități ce durează mult. Repet, mă refer aici la mugurii bullyingului. În câteva minute,

prezentate bine și punctată clar și bine ținta,o activitate poate avea efectul de a răsturna atitudinile

răutăcioase și estompa impulsul distrugător al copiilor. Cu siguranță că ei vor memora activitatea în sine,

și, pe viitor, o vor aplica acasă sau în grupul de prieteni. Vor reflecta fără doar și poate asupra ei. Am

pornit de la premiza că, elevii repetă, imită comportamentele celor din jur, mai ales ale ”popularilor” din

dorința de a fi apreciați și a crește în ochii anturajului. Și unde este mai cool a te exprima decât la școală,

în pauze, în ore, în fața unui auditoriu minunat!
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           Vă propun o activitate  aplicată  la clasele a V-a în anul școlar 2022-2023:

· Titlul activității: Gânduri și emoții

· Grupa de vârstă a participanților :11-12 ani

· Justificarea alegerii temei:

     Necesitatea derulării acestei activități reiese tocmai din importanţa pe care inteligența emoțională o

are în dezvoltarea oricărei persoane, dar mai ales în ceea ce-i priveşte pe elevii din ciclul gimnazial..

Cercetările actuale au arătat că un nivel ridicat al abilităților intelectuale, dobândite în urma unei pregătiri

strict de ordin cognitiv, nu este suficientă pentru o bună adaptare a individului la mediu, iar un nivel

ridicat al abilităților socio-emoționale asigură indivizilor şanse mai mari să fie eficienți în ceea ce fac, să

se accepte pe sine, să fie satisfăcuți de ceea ce întreprind şi să aibă succes în viaţă. De asemenea, s-a

constatat creşterea numărului de copii care prezintă o serie de probleme emoţionale, precum furie,

impulsivitate, tristeţe şi agresivitate. Din păcate, neabordarea corespunzătoare a tuturor acestor probleme

de ordin afectiv se reflectă direct în performanţele şcolare şi nu numai. În condiţiile în care dificultăţile

comportamentale la elevii de  gimnaziu își au rădăcina tot într-o gestionare defectuoasă a propriilor

emoții, abilitatea de gestionare a reacţiilor la anumiţi stresori devine esențială în relațiile cu ceilalți.

Întrucât perioada învățământului gimnazial este una de intense schimbări, adaptări şi achiziţii în viaţa

copilului în care emoţiile şi sentimentele însoţesc toate manifestările acestuia, o înţelegere aprofundată a

acestora (cum şi de ce se manifestă, cum pot fi controlate/îmbunătăţite reacţiile) va duce atât la o

gestionare eficientă a emoţiilor, cât şi la dezvoltarea empatiei şi a unui comportament non-violent, a

echilibrului, a capacităţii de autocontrol, a înţelegerii felului în care putem face faţă frustrărilor pentru a

asigura o bună adaptare şcolară.

· Materiale necesare : imagini cu diferite expresii emoționale, bandă adezivă, fișe

· Resurse umane implicate ; profesorul, elevi ai claselor a V-a

· Scopul activității : dezvoltarea capacității elevilor de a aplica tehnici de autocontrol emoțional.

· Obiectivele activității :

 După parcurgerea acestei activități, elevii vor reuși:

 • să recunoască cel puțin șase tipuri de emoţii;
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• să identifice propriile emoţii în diverse situaţii;

 • să explice relația dintre gânduri și emoții;

· Scenariul activității:

· Exerciţiu   de   spargere   a   gheţii:  “Mingea   călătoare” -5 minute

Profesorul   inițiază   jocul   spunând: ”Astăzi   m-am   simțit  bucuros/   bucuroasă   atunci   când....   ,

dar   m-am   simțit supărat/supărat atunci când...”, apoi aruncă mingea unui copil din grup care va continua

jocul repetând aceeași frază cu situații în care s-a simțit bucuros și supărat. Elevii, așezați în cerc,participă

la   exercițiu,   fiind atenți   la momentul în care vor trebui să prindă mingea și să completeze fraza.

      ● Exercițiul 1: 10 minute

 Profesorul trasează o linie lungă pe podea cu o bandă adezivă. Unul dintre capete este extrema pozitivă

(polul emoțiilor pozitive), iar celălalt capăt, extrema negativă. Elevilor li se citește o propoziție referitoare

la un eveniment posibil: ‘’Am primit nota 7 la testul inițial de la matematică’’. Cinci voluntari sunt rugați

să ia poziție de-a lungul liniei pentru a demonstra reacția lor emoțională față de evenimentul respectiv.

Exercițiul se repetă cu alți 5 voluntari și altă situație. Profesorul discută cu elevii pe baza următoarelor

întrebări: „Colegii voștri au stat de-a lungul liniei exact în același loc? Toată lumea s-a simţit la fel în

această situaţie? Cum vă explicați acest lucru?” Concluzii: în aceeași situație, oameni diferiți trăiesc

emoții diferite; modul în care gândim influențează emoțiile noastre.

       ● Exercițiul 2: 15 minute

 Profesorul distribuie fiecărui elev fişa de lucru 1 cu mai multe scenarii. Pentru fiecare scenariu, elevii

vor nota gândurile şi emoţiile asociate (secțiunea A). La final, se discută situațiile în plen. „A fost dificil

pentru voi să vă identificați gândurile legate de aceste situații? Dar emoțiile?” Când se întâmplă acest

lucru, ce indicii vă pot ajuta să vă dați seama?”

         ● Exercițiul 3: Legătura dintre gânduri și emoții  15 minute

 Pentru a explica legătura dintre gânduri și emoții, profesorul pune în discuție alte două situații . Pornind

de la exemplele oferite, profesorul le cere elevilor să identifice explicații/gânduri alternative pentru

fiecare comportament descris în fișa de lucru și câte o emoție aferentă . „Observați vreo modificare în

sfera emoțiilor?” Profesorul le poate cere copiilor să se gândească la un moment în care au trăit stări de

nervozitate, furie, supărare etc. După ce descriu, pe scurt, aceste situații, vor lucra în diade pentru a vedea
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dacă reușesc să-și schimbe emoțiile gândind diferit. La final, cadrul didactic prezintă și alte tehnici de

autocontrol emoțional.

· Debriefing: 5 minute

  Elevii  își exprimă opinia despre activitatea desfășurată răspunzând la următoarele întrebări:

 1. Un lucru pe care l-am învățat în cadrul activității este.................................................................

 2. Ce am vrut să spun dar nu am avut posibilitatea se referă la .......................................................

3. Un lucru pe care mi-l amintesc din timpul jocurilor este .............................................................

 4. Un lucru care m-a surprins este....................................................................................................

5. După această activitate îmi propun să ..................................................................................

La  final,  sunt  felicitați  elevii  pentru  dialogurile  realizate   și  pentru  modul  în  care  au  interacționat  cu

colegii. Profesorul precizează din nou importanța cunoașterii și gestionării emoțiilor de către elevi.

· Tema pentru acasă

 Profesorul le oferă elevilor o temă de gândire: de a-și monitoriza timp de o săptămână limbajul şi de a

nota fiecare situaţie în care își transmit mesaje de tipul: „ea mă enervează foarte tare” sau „din cauza lui

mă simt atât de rău”. Materialele se aduc la următoarea activitate sau se pot încărca pe platforma școlii,

iar elevii vor primi feedback individualizat.

· Bibliografie:

-Chateau, Jean ,“Copilul şi jocul “, E. D.P,Bucureşti, 1966;

-Opre, A., & David, D. , Dezvoltarea inteligenţei emoţionale prin programe de educaţie raţional-

emotivă şi comportamentală. Bucureşti, Editura Academiei Române, 2006
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RoboSTEAM Transformare ecologică cu dezvoltarea abilităților

Tănase Anica-Maria, Liceul Teoretic ”Mircea Eliade”, Galați, județ Galați

În 2015, liderii statelor membre ale Națiunilor Unite au convenit asupra a 17 obiective globale

pentru a realiza trei sarcini cheie până în 2030. Una dintre ele este schimbările climatice și încălzirea

globală. Alta se referă la combustibilii fosili. Pornind de la aceste obiective am hotărât să participăm la

un proiect care vizează dobândirea de competențe ecologice și recunoașterea profesiilor ecologice pentru

a fi conștienți de problemele de mediu și pentru a dezvolta soluții pentru acestea.

Proiectul nostru ”RoboSTEAM Transformare ecologică cu dezvoltarea abilităților” a avut 12

parteneri; realizându-se cu participarea Azerbaidjanului, Italiei, României și Turciei. Au fost aplicate

câștiguri la nivel înalt care au adus un suflu inovator abordării STEAM. Proiectul și-a propus să atingă

următoarele obiective: să planifice crearea de zone durabile și „verzi”; îmbunătățirea gestionării energiei

și a resurselor naturale pentru a preveni poluarea mediului; dezvoltarea strategiilor de reducere a

amprentei ecologice (reducerea emisiilor și a deșeurilor; creșterea reciclării; protejarea țesutului verde);

creșterea gradului de conștientizare a mediului.

Pentru a ne asigura că proiectul este recunoscut ca o practică exemplară cu „practici de viață

sustenabile exemplare de succes” în platformele naționale și internaționale Declarațiile lui Dewey indică

faptul că, la fel ca e-learners, permanența e-learning-ului a crescut. El subliniază că această învățare are

loc mai bine cu învățarea în afara clasei (Higgins & Nicol, 2002, Dewey, 1938 „3H-Head-Hand-Heart”).

Proiectul a început în februarie 2023 și s-a încheiat în mai 2023. Elevii și profesorii, de-a lungul

timpului au desfășurat studii de promovare a proiectelor; au întocmit postere, sigla, sondajul preliminar,

studii finale de sondaj și rapoarte de evaluare a proiectelor, au utilizate instrumente Web2, au desfășurat

activități de diseminare, au efectuat studii comune de produs. Documentele au fost întocmite cu

permisiunea părinților. 70 de elevi au participat la proiectul nostru și au răspuns la întrebări. S-a dovedit

prin rezultatele sondajului și al activității din camera de chat că acest studiu a avut succes și i-a făcut pe

studenți să dorească să participe din nou la proiect. De la evenimente a fost realizată o expoziție de

fotografii în platforma eTwinning. Planul de lucru cu partenerii a fost de asemenea revizuit și datele de

începere și de încheiere a proiectului. Procesul de lucru a fost planificat ca cinci ateliere. Lucrarea noastră

comună a fost realizată cu Animaker și cu Flipsnak.
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În concluzie, dezvoltarea durabilă, fără a compromite capacitatea generațiilor viitoare de a-și

satisface nevoile; este procesul de dezvoltare în care pot fi satisfăcute nevoile generației actuale (Comisia

Mondială pentru Mediu și Dezvoltare, 1987). Cu alte cuvinte, se poate spune că studenții au început să

adopte o abordare centrată pe natură din abordările etice ale mediului (Thompson, 2000). Ca urmare a

programului de educație în afara clasei, sub forma unei excursii, cu elevii liceului, experimente științifice

și experiență interactivă, și folosind metoda teatrului, a ajuns la concluzia că elevii au obținut și premii

la diverse concursuri cu tematică STEAM. Se vede că abordarea predării în afara clasei are mai mult

succes decât predarea în clasă în dezvoltarea abilităților de identificare și rezolvare a problemelor de

mediu ale elevilor și de combatere a fenomenului de bulling.

ACTIVITĂȚILE S.T.E.A.M. ÎN CICLUL PRIMAR

Prof. ILEANA TĂNASE
Liceul Tehnologic Nr. 1, Mărăcineni, Argeş

În ultimele decenii s-a înregistrat o evoluție în sistemele de învățământ. Totul s-a schimbat, mediul

fizic, curriculumul, metodele de predare și evaluare etc. Educația S.T.E.A.M. combină patru științe și

arta  a  căror  inițiale  îi  compun  denumirea:   S  (  Science-Știință);  T-  (Tehnology  -Tehnologie);  E-

(Engineering - Inginerie); A- (Arts - Artă); M- (Mathematics - Matematică).

Educația STEAM este un proces structurat de integrare a științelor exacte și a artei, cu scopul de a

forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare cunoștințele

acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.

Cheia succesului în societate este să oferim copiilor cunoștințele și abilitățile necesare pentru a se

descurca, chiar mai mult de atât, într-o lume ce se află într-o continuă schimbare.

Educația STEAM se concentrează pe procesul de învățare la fel de mult ca pe rezultate.

Elevii trebuie să deprindă modalități noi de a aborda problemele, de a dobândi competențe, de a

crea și folosi instrumentele de lucru într-o manieră inovatoare. Un sistem de educație care îi izolează pe

elevi de problemele reale nu mai poate reprezenta norma. Obiectivul educației trebuie să fie flexibilitatea

și variația, pentru a-i pregăti pe tineri să folosească instrumentele în mod creativ, atât în comunitățile

virtuale, cât și în cele reale, dintr-o perspectivă transdisciplinară.
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Învățarea bazată pe STEAM ajută elevii să-și dezvolte abilitățile de care au nevoie pentru a avea

succes în viitor. Indiferent de rolul sau domeniul în care vor lucra, este esențial ca elevii să intre în câmpul

muncii cu un set de abilități bine definite care le permit să se adapteze la un mediu care evoluează în ritm

rapid.

 La nivelul învățământului primar, tratarea STEAM este bazată pe evocarea de experiențe cu rol de

familiarizare, care să permită fundamentarea de mai târziu a conceptelor și utilizarea obiectelor științifice

în contexte specifice.

Exemple experimente care se pot efectua și au la bază învățarea STEM:

- ”Vulcanul într-un pahar”

 Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar.

Se poate folosi o sticlă de 0,5 litri. Se amestecă 300-350 ml de apă cu 100 ml de săpun lichid, două

linguri de bicarbonat de sodiu și puțin colorant alimentar. Se toarnă soluția folosind o pâlnie. Totul este

pregătit pentru erupție. Se toarnă treptat puțin oțet în interiorul vulcanului. “Magma” va erupe imediat.

- ” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță. Un ou se va pune în paharul cu apă cu

sare, iar celălalt în paharul fără sare.

- ”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

puțin colorant alimentar .

- ”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

Un rol important îl au jocurile de construcție, care, sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității,

ci și pentru a învăța despre dimensiuni și forme, mulțimi și numerație, relații spațiale, dezvoltându-se în

același timp gândirea logică și creativitatea. Astfel ei și-au stimulat creativitatea prin crearea unor modele

tridimensionale.

Activitățile de tipul STEAM, nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință, ingineri sau

programatori, fără alte eforturi depuse, dar în orice direcție se îndreaptă interesele copiilor

dumneavoastră, abilitățile pe care aceste activități le oferă (gândire critică, colaborare, comunicare,

încredere, creativitate, etc.), îi vor ajuta pe tot parcursul educației și al viitoarei cariere.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații pentru viitor,

care gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile probleme ale omenirii.
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Tot ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor pentru aceste discipline, să le aducem experiențe

variate în cadrul a cât mai multor activități.

Școala modernă se adaptează zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viitor în care cheia

succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă schimbare.

Bibliografie și webografie:

1. Hunt, E., STEM în 15 minute: exerciții creative de știință, tehnologie, inginerie și

matematică pentru copii între 5 și 11 ani, Editura DPH, 2020.

2. Wilson, H., Matematica uimitoare –Activități STEM, Editura Paralela 45, 2021.

3.  https://edu.freepedia.ro/educatia-steam-beneficiile-asupra-copiilor

Practicile  S.T.E.A.M - învățare și inovare

Prof.înv.primar, Tănase Jenica

                                                                             Școala Gimnazială Nr.28 Galați

 Conceptul S.T.E.A.M.depăsește educația formală din școli și ajunge pe un tărâm al creativității și

imaginației, mergând până la prima formă de învățare din viața copiilor: joaca. De aceea există jucării

STEAM menite să stârnească tocmai curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și matematică din

primii ani de formare.

Metodele S.T.E.A.M.ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă. De

exemplu, pot înțelege cum se construiește o casă, cum funcționează un motor sau chiar cum se face un

robot, totul într-un mod proactiv și chiar distractiv.

Educația S.T.E.A.M.  promovează și utilizează  metode de predare bazate pe investigare și analiză

directă, pentru a implica elevii în mod direct, dar și prin prezentarea unor modele de carieră în domeniu,

astfel încât copiii mai mari să regăsească un model pe care vor să-l urmeze în viața adultă.

De ce avem nevoie să vorbim despre aceste metode S.T.E.A.M.și să le  integrăm in învățare ? Cel puțin

din două motive și anume:
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1.Mulți copii iau prea devreme decizia că nu le plac științele , așa cum a fost și în cazul meu, pentru că

ei nu înțeleg conceptele , nu vorbim despre faptul că nu vor să învețe ,ci despre  faptul  că nu pot lega

aceste concepte cu viața de zi cu zi.

2.În era tehnologiei în care comunicare orală pare că ocupa locul doi, suntem inundați de multă

informație, publicații, jurnale, rețele de socializare și este clar că avem nevoie de moduri noi de gândire

, de abordare a problemelor , altfel spus, avem nevoie de INOVARE.

Multe proiecte desfășurate  la nivel național și la care am participat cu elevii în acest an școlar, integrează

metode S.T.E.A.M.ajutându-i pe aceștia  să își dezvolte gândirea critică,analitică ,imaginația   și

creativitatea.(Proiectul international Junior Achievement, Școala siguranței Tedi ,Proiectul pentru

Educație și Inovare socială#antoniapentrueducatie #)

Elevii cu care lucrez în acest an școlar au vârsta de  8-9 ani. În anul 2036 , când vor împlini 22 de ani,mulți

vor intra pe piața muncii .Care va fi  profilul angajatului pe piața muncii?

Se predau încă  multe materii în școală  care  conduc la multă  teoretizare și tot efortul copiilor este

concentrat pe competiție în  direcția  :

 Valoare pe care o aduce S.T.E.A.M.în abordarea învățarii , este dată de: curiozitate, adaptabilitate,

flexibilitate, colaborare, lucrul în echipă,rezolvare de probleme, gândire critică colaborare, aplicare etc.

Elementul central este CURIOZITATEA fără de care învățarea devine obositoare sau nu se mai

întâmplă deloc.

note medii examene
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Cum ar fi dacă de exemplu, la inceputul unei ore obișnuite, venim  fața copiilor cu niște magneți ,

stârnindu-le curiozitatea cu intrebarea: Ce credeți ca vreau să fac cu ei? Le ce aș putea să îi folosesc?

Sau să găsim  un mod inedit de a-i  învăța pe copii  tabla înmulțirii  prin  care cunoașterea  să înceapă să

capete sens.Fiecare copil are  tabla lui de lucru și vizitând  numerele date de regula șirului ,în timp ce

ascultă o poveste spusă la început de profesor , elevul își construiește propriul  tablou,implicându-se cu

emoție cu privire la ce produs va ieși.

 Foto 1 Tabloul cu tabla înmulțirii

Astfel de experiențe îi învață pe copii despre ei, despre ce sunt ei capabili să facă  și să aplice  și ca să

facă aceasta, trebuie să o trăiască cu totul: să vadă, să pună mâna, să simtă emoția care să îi facă curioși.Si

să incerce până le iese , fără să se mai teamă de greșală.

În școală încă  și nu o spun cu bucurie, greșala este sancționată , copiii sunt etichetați, le scade

încrederea și stima de sine și nu mai încearcă .Dar dacă ar înțelege că greșala este este doar un pas în

parcursul reușitei lor, nin procesul cunoașterii și al descoperirii și că prin aceasta capătă experiență

,sigur nu ar renunța.(foto2) Ca să ajungi la rezultat și la decizii corecte , eșuezi de mai multe

ori.Important este ce iei cu tine din greșeli și cum alegi să mergi continuu înainte.

Foto 2

Iată o provocare ce poată fi dată copiilor (Foto3)
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Copiii vor încerca  moduri de realizare , vor lucra în echipă , vor aduna idei  și vor găsi soluții la care

poate noi nu ne-am gândit.De aici putem extrage două efecte ale educației S.T.E.A.M:

Copiii învață făcând și devin curioși.

 Pot lega  teoria  de  viața reală și pot realiza produse cu adevărat valoroase.

Realizați
o masă

exclusiv
din ziare și

scoci

înălțime
de 40 cm

să țină 4
kg de cărți

suficient
de

puternică

INOVAȚIA

Creativitatea

Gândirea
critică

Gândirea
laterală
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Să îi încurajăm pe copii cum să găsescă soluții  pentru viața de zi și să păstreze acel simț al miraculosului

pentru că aceasta le dă increderea că pot. Iar S.T.E.A.M. ține de plăcerea de a explora, de a inova și găsi

soluții. Cu toții putem face aceasta în modul nostru propriu, unic și original.

Bibliografie:

12. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru toți

într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools (STEM), Barcelona,

2019

13. beaconing.eu/ ro/ abordările stem-in scolile românești

14. www.scientix. eu/ resource

4.Colecție de proiecte didactice pentru activități integrate în gimnaziu și liceu : STEM /    Cardaș

Cerasela-Daniela, Giocaș Carmen-Afrodita. Editura PIM, Iași 2019.

5. Materialele Conferinței Internaționale “Abordări inter/transdisciplinare în predarea științelor reale,

(concept STEAM)”. Universitatea de Stat din Tiraspol (cu sediul în Chișinău), Chișinău, 2021

ABORDĂRI PENTRU COMBATEREA BULLYINGU-LUI

Prof.înv.primar TEBEICĂ ANA LOREDANA,

 Șc.Gim. ,,Mihai Drăgan” Bacău

       Într-adevăr, prevenirea gesturilor de bullying și promovarea incluziunii și solidarității în mediul

educațional sunt aspecte extrem de importante. Există multe strategii și intervenții pe care le puteți adopta

pentru a crea un mediu școlar mai sigur și mai empatic.

    Iată câteva sugestii:

Programe de educație emoțională și socială: Dezvoltarea abilităților de empatie, gestionarea a

conflictelor și comunicarea nonviolentă pot ajuta elevii să înțeleagă mai bine perspectivele și

sentimentele celor din jur și să evite comportamentele agresive.
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Campanii de conștientizare și informare: Organizarea de evenimente, seminarii sau prelegeri despre

efectele negative ale bullying-ului asupra victimelor și importanța respectului reciproc poate educa elevii

cu privire la aceste aspecte.

Formarea cadrelor didactice: Învățătorii și profesorii pot primi instruire și resurse pentru a identifica

și gestiona situații de bullying, precum și pentru a promova o cultură a respectului și a includerii în clasă.

Programe de mentorat și perechi de învățare: Încurajarea relațiilor pozitive între elevi mai mari și mai

mici poate promova solidaritatea și sprijinul în cadrul școlii.

Proiecte de grup cu teme sociale: Lucrul în echipă pe proiecte care abordează probleme sociale, cum

ar fi bullying-ul, poate dezvolta dezvoltarea și sensibilitatea față de aceste probleme și poate încuraja

empatia.

Crearea unei culturi a aprecierii: Recunoașterea și recompensarea comportamentelor pozitive, cum ar

fi sprijinul acordat colegilor sau manifestările de respect, pot influența pozitiv atmosfera școlară.

Programul de mentorat între elevi: Elevii mai mari pot juca rolul de mentori pentru cei mai tineri,

oferindu-le sfaturi și sprijin, creând astfel legături puternice și dezvoltând un sentiment de apartenență.

Promovarea diversității și incluziunii în curriculum: Integrarea subiectelor legate de diversitate,

respect reciproc și includere în materie de studiu poate ajuta la construirea unei perspective mai deschise

și mai înțelegătoare.

Consiliile de elevi și împărțirea responsabilităților: Înființarea unor organe de reprezentare a elevilor

poate încuraja implicarea activă și luarea deciziilor colective pentru promovarea valorilor pozitive.

Sancțiuni și intervenții adecvate: În cazul în care se întâmplă cazuri de bullying, este important ca

școala să aibă politici și proceduri clare pentru sancționarea comportamentului agresiv și pentru

sprijinirea victimelor și agresorilor în dezvoltarea abilităților sociale.

     Este important să adaptați aceste sugestii la nevoile specifice ale școlii și elevilor voștri. Un mediu

școlar sigur, empatic și includere necesită angajament din partea întregii comunități educaționale.

     Amințiți-vă că prevenirea bullyingului necesită o abordare cuprinzătoare și continuă. Este important

să promovați comunicarea deschisă, să încurajați raportarea incidentelor și să lucrați în strânsă colaborare

cu elevii, părinții și comunitatea pentru a crea un mediu educațional sigur și pozitiv.
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     Iată un exemplu de proiect în echipă care abordează problema bullyingului într-o școală:

Proiect: Crearea unei campanii anti-bullying în școală

Echipa :

Coordonator de proiect

Designer grafic

Specialist în comunicare

Psiholog școlar

Elevi implicați în activități extrașcolare

Scopul proiectului : Sensibilizarea comunității școlare și reducerea incidentelor de bullying prin

intermediul unei campanii puternice.

Pașii proiect :

Cercetare și analiză : Echipa se adună pentru a studia fenomenul bullyingului în școală. Se colectează

date despre incidente recente, tipurile de bullying întâlnite și impactul asupra victimelor.

Planificare și strategie : Echipa dezvoltă un plan detaliat pentru campanie. Se stabilesc obiective

specifice, publicul țintă (elevi, părinți, profesori), mesajul central și canalele de comunicare (afise,

prezentări, evenimente în școală, rețele sociale etc.).

Crearea materialelor de campanie :

Design grafic : Designerul grafic lucrează la crearea afișelor, broșurilor și materialelor vizuale

atrăgătoare care să transmită mesajul anti-bullying.

Comunicare : Specialistul în comunicare conținutul pentru prezentări, articole, postări pe rețelele sociale

și alte mijloace de comunicare.

Sesiuni de informare și conștientizare : Echipa organizează prezentări în clasă, unde psihiatrul școlar

și elevii implicați în proiectul împărtășesc informații despre bullying, impactul său și cum pot fi prevenite

situații neplăcute.
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Evenimente interactiv : Organizarea unor activități în școală, precum ateliere, jocuri de rol sau dezbateri

pe tema bullyingului. Acestea vor încuraja elevii să participe activ și să înțeleagă mai bine impactul

emoțional al acțiunilor lor.

Distribuția materialelor de campanie : Afișele și broșurile sunt amplasate în locuri vizibile în școală.

Materialele sunt, de asemenea, distribuite prin părinților și rețelelor sociale ale școlii.

Monitorizare și evaluare : Echipa colectează feedback de la elevi, profesori și părinți pentru a evalua

eficacitatea campaniei. Dacă este nevoie, ajustări pentru a face un impact asupra campaniei.

Continuarea eforturilor : După încheierea campaniei inițiale, echipa poate continua să organizeze

evenimente, ateliere și să mențină o prezență activă pe rețelele sociale pentru a menține atenția asupra

problemelor bullyingului în școală.

    Acest proiect implică expertiza în mai multe domenii și promovează colaborarea pentru a aborda

problema bullyingului într-un mod holistic și eficient.

Elementele STEAM în cadrul unei săptămânii la grădiniță

Autori prof. TEODORESCU MIRELA NICOLETA/ EPURE CLAUDIA

GPP ALBĂ CA ZĂPADA, PITEȘTI

Nivelul I Grupa mijlocie

Tema anuală: ,,Când, cum și de ce se întâmplă?’’

Tema proiectului: ,,A sosit Toamna’’

Tema/subtema: ,,In cămară la bunici (fructe de toamnă)’’

ȘTIINȚĂ

● Expunerea cărților, planșelor și enciclopediilor despre fructe, explorarea în mod

 independent a acestora de către copii, în etapele de activități și jocuri liber alese.

● Sesiunile de adresare de întrebări: despre piață, despre sănătate.
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● Compararea texturii/gustului/formei fructelor.

● Transformarea zahărului prin dizolvare în cadrul activității practice – compot,

împărtășirea descoperirilor; oxidarea fructelor .

● Realizarea de predicții/ipoteze și verificarea lor.

Exemple de activități: observări la piață, în livadă, vii, culesul fructelor din livadă, ,,În livadă’’ - lectură

după imagini, ,,Bogățiile toamnei’’ - convorbire, ,,Pregătim compot de…’’ -  activitate practic-

gospodărească, ,,Punguța cu surprize’’ - joc senzorial/ ,,Spune ce ai gustat!’’

TEHNOLOGIE

● Utilizarea laptopului pentru vizualizarea unor prezentări cu informații și imagini

tematice.

● Utilizarea telefonului pentru fotografierea fructelor și realizarea unui album al

fructelor toamnei.

● Utilizarea blenderului pentru realizarea piureului de măr.

● Folosirea cântarului în jocul de rol ,,La piață’’.

● Folosirea cronometrului la competițiile sportive.

● Folosirea instrumentelor de bucătărie pentru realizarea unei salate de fructe.

INGINERIE

● Construirea unei piețe la Centrul Joc de rol pentru implementarea jocului ,,La piață’’/

,,De-a vânzătorul’’.

● Construirea de rafturi pentru magazie (borcane de compot); explorarea conceptului de

echilibru.

ARTĂ

● Modelarea fructelor.

● Realizarea unui tablou de toamnă prin intermediul metodei amprentării. (Mărul)

● Realizarea unui colaj. (Coșul cu fructe)

● Audiție muzicală. (,,Anotimpurile’’, de Vivaldi)

● Albumul grupei. (Chipul fructelor)
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MATEMATICĂ

● Operarea cu conceptele întreg, jumătate.

● Sortare, clasificare, mic/mare, poziții spațiale.

● Corespondența culoare-fruct.

Exemple de activități ,,Șă așezăm borcanele pe rafturi’’, ,,Coșul cu fructe’’.

Materiale specifice utile în timpul săptămânii:

● planșe, cărți și enciclopedii specifice temei;

● sacoșe reciclabile pentru cumpărători;

● recuzită pentru jocul ,,De-a vânzătorul’’/,,De-a piața’’;

● recuzită pentru activitățile practic-gospodărești (borcane, zahăr, fructe, bonete,

șorțuri);

● cronometru;

● cântar;

● laptop;

● telefon pentru fotografiat;

● hârtie/ carton colorat, lipici, acuarele, plastilină;

Bibliografie:

⮚ *** Curriculum pentru educație timpurie 2019;

⮚ Smaranda Maria Cioflică, Ziua bună începe la întâlnirea de dimineaţă. Momentele

întâlnirii de dimineaţă şi sugestii de jocuri, Editura Tehno-Art, 2016;

⮚ Daniela Jeder, Elemente de didactică aplicată în învăţământul preşcol
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IMPORTANȚA MEDIULUI AFECTOGEN PENTRU COPILUL CU
DEFICIENȚE MINTALE

                   Profesor: Teodorovici Cristina CSEI Suceava

Trăirile afective exprimă raporturile de satisfacție ori de insatisfacție ale persoanei față de

stimulările și situațiile date, atitudinile sale de aprobare ori respingere, de căutare sau evitare a stimulilor

afectogeni. Procesele afective angrenează în desfășurarea lor o seamă de subsisteme neurofuncționale

nespecifice, cu ecou în cele mai profunde mecaisme vegetative, în formațiunile reticulate, ca și în

structurile complexe ale emisferelor cerebrale.

La fel ca și în celelalte fenomene psihice, procesele afective nu pot fi înțelese decăt din relațiile

reciproce dintre organism și mediu, din atitudinile omului față de muncă, societate și față de sine însuși.

Teoriile care consideră procesele afective ca manifestări ale unor forțe interioare sau ca reacțiimecanice

la stimulenți ai lumii obiective, sunt deopotrivă neștiințifice și sterile.

Fenomenele afective, ca și fenomenele psihice, sunt condiționate de influențele externe, numai

că aceste influențe se exercită nemijlocit, reflectându-se prin întreaga structură psihică a personalității.
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Copilul, vine pe lume ca orice pui de animal firav, neajutorat, inconștient și nu caută decât să-și

asigure cerințele instinctuale care îi asigură viața. Legea lui este satisfacerea foamei, culcuș comod,

liniște și senzație de bine pe care i le asigură îngrijirile și afecțiunea celor din jur.

În timp ce copilul crește, învață și își dezvoltă, pe rând, capacitatea intelectuală, afectivitatea și

particularitățile viitoarei sale personalități – care se formează datorită interacțiunii continue între factorii

interni și cei externi.

Privită în perspectivă și retrospectivă, câteva din etapele vieții, joacă un rol hotărâtor în formarea

unui om:

- copilăria, în care educației i se cere să pună baza viitorului echilibru psihic al adultului, evitând

greșelile educative care pot fi cauza unor iremediabile deviații mintale și sufletești;

- pubertatea și adolescența, care prin dezechilibrul organic și neurohormonal menit să transforme

copilul în adult, produc o schimbare profundă în sfera afectivă.

Copilăria este într-adevăr ,,vârsta de aur’’, vârsta când acea comoară vie pe care o reprezintă

copăilul se poate transforma într-o cunună prețioasă sau se poate risipi ,, în cele șapte vânturi’’. Meșterii

făurari vor fi în prima etapă părinții, ajutați ulterior de dascăli, sprijiniți de marea comunitate a oamenilor,

a societății și a colectivului.

Cea mai bună educație este cea pe care o aplică părinții uniți într-o căsnicie fericită, echilibrată

din punct de vedere psihico-fizic. Familia, privită ca nucleu social, influențează întreaga evoluție de viață

a omului și își pune amprenta cu evidență pe întreaga personalitate.

Un cuvânt potrivit spus la timpul său,  o măsură educativă dreaptă, un remediu medical dacă este

cazul, evitarea stărilor prelungite de anxietate îl pot face pe copil să se dezvolte bine și armonios.

Familia se impune ca un factor cu cea mai puternică influență asupra copilului prin continuitate,

afectivitate și autoritate. Nimic nu poate înlocui căldura sufletească ce se răsfrânge în sufletul copilului

mic, ființă neajutorată.

Căldura afectivă, pe care copilul o găsește în familie este condiția fundamentală a plămădirii unui

fond sănătos al sufletului uman, iar autoritatea, pe care în mod normal părinții și-o capătă prin demnitate

și exigență, este condiția cultivării respectului față de om și societate, sentiment pe care îl găsim la temelia

celui mai autentic umanism.
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Copiii au nevoie de dragoste, de dragoste deschisă manifestată, dar și de severitate. Unele

trebuințe bio-psihice ale copilului se înscriu în domeniul afectiv. Satisfacerea sau nesatisfacerea nevoii

afective lasă urme adânci în cursul vieții omului. Afectivitatea este un stimulent constant și necesar al

oricărei dezvoltări psihice, dezvoltare care este un proces cu rădăcini adânci în mediul social, familial și

cultural.

Mulți psihologi consideră afectivitatea drept starea psihică cea mai profundă, cristalizată în jurul

Eului, ca un răspuns dominator și unificator al întregului psihism la modificările unei tendințe psihice.

Ea avertizează conștiința de starea bună sau rea a organismului biopsihic, ne indică utilitatea obiectelor

și situațiilor pentru noi și în ce măsură ele convin sau nu trebuințelor noastre. Relația organism – mediu,

ca și orice modificare a metabolismului și echilibrului endocrin, este înregistrat afectiv.

Deficiența mintală nu este ca fenomen reversibilă, dar are totuși, în planul personalității o evoluție

pozitivă, dacă mediul cultural, educativ și sistemul de relații afective interindividuale și de grup se

constituie ca factori și mijloace compensatorii. Recuperarea, în special în direcția principală a structurării

personalității, asigură și mijlocește deficientului mintal posibilitatea integrării sociale.

Stă în puterea educației, mai ales în primii ani ai copilăriei, de a contribui la dezvoltarea ulterioară

a personalității, dependența în mare măsură de regimul de viață din familie, unitatea de ocrotire, școala,

mediul social, cultural în care elevul își desfășoară activitatea. Copilul nu trebuie să simtă lipsa afecțiunii

materno-paterne care-i oferă posibilitatea de dezvoltare ca personalitate și îi va permite integrarea într-

un sistem de relații sociale.

Din varietatea extremă a formelor de tulburare a comportamentului afectiv evidențiez pe cele mai

des întâlnite în practica educațională:

-Crizele de afect sunt descărcări puternice ale afectelor primare care se manifestă prin agitație

motorie, țipete, răgete, tendința de violență, automutilare;

-Mânie, furie, pe fondul unei afectivități crescute, crize de râs, de plâns fără motivare;

-Teamă, frică, comportament de apărare;

-Inhibiție afectivă, defensivitate, retragere, izolare, negativism;

-Somnolență, dezinteres, apatie, trecerea rapidă de la apatie la explozii afective: râs-plâns,

respingere-adeziune, tristețe-bucurie etc;



1693

-Enurezis nocturn, onicofagie, anorexie, vise terifiante, agitație motorie;

-Instabilitate psihoafectivă relațională, hipermotivitate, impulsivitate;

-Tulburări ale ritmului vorbirii, ale fonației și articulației.

În urmaaplicării la clasă a unui grupaj de teste, am observat trei tipuri de relații afective care pot

apărea între membrii grupului: atracție, repulsie, indiferență.

Testul familiei, al lui Louis Corman, oferă posibilitatea de a surprinde și releva aspecte ale

afectivității, inteligenței, simbolismului, nivelului grafic și al structurilor formale – elemente structurale

ale personalității. Testul oferă atât posibilitatea relevării relațiilor afective ale grupului familial, cât și

explorarea conflictului sufletului copilului. Elementul esențial pe care acest test caută să-l scoată în

evidență este relația interpersonală în cadrul familiei. Instrucțiunea prevede ca fiecare copil să deseneze

familia sa.

Testul mesei festive, al lui C. Păunescu, relevă relațiile afective valorizate ale subiectului cu sine

și cu societatea. Instrucțiunea prevede: sărbătorești ziua ta de naștere. Cu ocazia acestui eveniment

important și plăcut din viața ta se organizează o masă festivă. Trebuie să inviți la această masă 13

persoane pe care tu le vrei. Persoanele se vor așeza la masă pe locul indicat de tine, după voia ta. Tu

fixezi locul fiecărei persoane, prin scrierea numelui pe scaun.

Testul de aspirație, tip compunere ,,Ce-mi doresc plăcut ăn viață’’, urmărește a releva trebuințe

ce corespund motivației superioare, bazându-se pe ipoteza că mecanismul, pentru care sistemul afectiv

este un amplificator, depinde atât de fondul genetic cât și de rolul factorului social.

Modul de prelucrare a testelor ne oferă o serie de date care duc la concluzia că familia rămâne

mediul natural al copilului și de la care acesta așteaptă înțelegere, îngrijire și îndrumare, dar mai ales

afecțiune – hrana sufletească; factorul afectiv fiind adevăratul drive care se impune în dezvoltarea

personalității copilului.

Activitatea de instruire și educare a deficientului mintal trebuie desfășurată într-un climat

generator de stări afectiv-emoționale(plăcere, bucurie, succes) care duc la acțiunea înțeleasă ca trebuință,

necesitate, utilitate. Starea afectivă generalizată pe care și-o elaborează individul și care definește gradul

lui de îndepărtare sau de apropiere și coeziunea psihologică în sistemul relațional dat, are o mare

importanță pentru comportamentul afectogen.
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Educația, în cadrul normal al vieții sociale școlare, dezvoltă cunoștințe, dar acționează și asupra

formării trăsăturilor de caracter a intereselor, a laturii morale și proiective ale personalității. Procesul

educației deficientului mintal trebuie să fie bazat pe relația afectivă cadru didactic-elev, elev-elev, elev-

familie. În cadrul acestui sistem de relații, copilul nu trebuie privit ca un simplu obiect al educației, ci un

om în formare și dezvoltare, cu nevoile și interesele lui personale. O relație apropiată între educator și

elev impune cunoașterea și înțelegerea copilului, atitudine caldă și plină de solicitudine față de copil.

Afectivitatea este un stimulent constant ;i necesarv oricărei dezvoltări psihice, dezvoltare care

este un proces cu rădăcini adânci în mediul social, familial și cultural.

Bibliografie:

1. Păunescu, Constantin, Deficiența mintală și organizarea personalității, Editura Didactică și

Pedagogică, București,1977;

2. https://ro.m.wikipedia.org>wiki>Afectivitatea.

Bullying
Analiza de nevoi

Teodoru Constantin – Liceul Alexandru cel Bun  Botoșani
Teodoru Iuliana – Liceul cu Program Sportiv  Botoșani

Prevenirea fenomenului “bullying” în mediul şcolar trebuie să se refere la o serie de măsuri la

nivelul şcolii, dar şi la nivelul clasei de elevi. Astfel, în primul caz – la nivelul şcolii, putem identifica

câteva strategii:

· crearea unui sistem integrat de supraveghere a elevilor în școală;

· întâlniri periodice între cadre didactice, pentru dezvoltarea unor proceduri de intervenție în

situaţii de bullying;

· crearea unei rețele de instituții suport;

· realizarea unor materiale de prevenire a fenomenului bullying;

· întâlniri periodice conducerea școlii – părinții reprezentanți ai claselor.

La nivelul clasei de elevi, pot fi identificate alte măsuri, precum:
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· întâlniri periodice cadru didactic / diriginte – părinți – elevi;

· reguli împotriva fenomenului bullying – inserate în “regulile clasei”;

· activități / discuții despre bullying la ora de dirigenţie;

· identificarea potențialelor victime şi a potențialilor agresori.

    După cum se poate constata, rolul profesorului – diriginte este unul major în prevenirea,

identificarea, soluţionarea situaţiilor conflictuale din clasa de elevi. Colaborarea între cadrele didactice

ale şcolii şi părinţi poate “ţine în frâu” acest flagel de anvergură internaţională. Unul dintre cele mai

eficiente moduri de a combate și preveni fenomenul bullying este să oferim elevilor „înțelepciunea” de

a cunoaşte cum să reacționeze față de agresori.

           Astfel, colaborarea profesori – elevi se dovedeşte vitală în acest demers. În consecinţă,

fenomenul bullying va dispărea repede, iar copiii vor fi mai fericiți și mai încrezători în ei înșiși,

Scandalurile legate de agresivitatea din mediul şcolar sunt nişte exemple grăitoare despre cum acest

fenomen poate ajunge la nişte extreme. Este de datoria noastră, fie profesori, fie părinţi, să gestionăm

astfel de episoade violente şi să reuşim să reinstaurăm climatul de linişte şi pace în mediul şcolar, dar

şi în familie.

Practici STEAM, în clasa CURCUBEU

Prof.înv.primar TIRIM RODICA, Școala Gimnazială nr.28 Galați

          Conceptul  de  STEAM este  în  prezent,  mai  mult  ca  oricând,  în  atenția  profesorilor  din  întreaga

lume. Acronimul STEAM se referă la predarea – învățarea integrată a disciplinelor Științe, Tehnologie,

Inginerie, Arte și Matematică, organizată în general sub forma experimentului. Copiii devin consumatori

de tehnologie de la vârste fragede. Educația STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts and

Mathematics), un concept relativ nou în România, ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin

experimentare și joacă. De exemplu, pot înțelege cum se construiește o casă, cum funcționează un motor

sau chiar cum se face un robot, totul într-un mod proactiv și chiar distractiv. Ceea ce diferențiază STEAM

de educația tradițională (bazată pe știință și matematică) este învățarea coezivă, mixtă, ce le demonstrează

copiilor cum metoda științifică poate fi aplicată în viața de zi cu zi. Le dezvoltă gândirea bazată pe calcul

și se concentrează pe rezolvarea problemelor prin aplicarea soluțiilor din viața reală, acest tip de educație
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putând începe de la cele mai mici vârste. Spre deosebire de lecțiile clasice din sistemul tradițional de

învățământ, unde profesorul predă și copilul ascultă, STEAM este o metodă activă, aplicată,

constructivistă, de a „învăța prin a face”.

         In acest context am creat activitatea STEAM- Culorile curcubeului!, la clasa pregătitoare:

Etape꞉

1. Descompunerea luminii/Știi care sunt culorile curcubeului?

2. Știai că, începând cu a doua culoare a curcubeului și numărând din doi în doi, oricare ar fi culoarea

aleasă, dacă le amesteci pe cele de lângă ea, obții exact culoarea din mijloc – cea pe care ai ales-

o?  De exemplu,  roșu și  galben  sunt  de  o  parte  și  de  alta  a  culorii  oranj/portocaliu.  Deci,  dacă

amesteci roșu și galben, obții oranj/portocaliu!

3. Astăzi, ne vom face propriul curcubeu!

4. Ai nevoie de carton subțire, foarfece, carioci, lipici, fir de lână sau ață - 15 cm

5. Cum vei proceda: Desenează două cercuri și împarte-le în șase segmente egale. Colorează fiecare

segment într-o culoare a curcubeului.

6. Lipește cercurile unul în spatele celuilalt.

7. Împinge cu un creion ascuțit în două puncte distincte din apropierea centrului cercului. Ai grijă

să nu faci găurile prea aproape, ca să nu se unească.

8. Trece lâna/ața prin cele două găuri și distribuie-o astfel încât firul să aibă o lungime egală de o

parte și de alta a roții. Leagă capetele cu un nod.

9. Începe să învârți ușor roata, astfel încât firul dintr-o parte și din cealaltă a ei să se răsucească.

10. Trage de cele două capete ale firului și privește culorile.

11. Iată ce se întâmplă꞉ Când tragi de capetele firului, roata se învârte atât de repede, încât ochii noștri

nu pot să mai vadă culorile în mod separat. Culorile par să se amestece una cu cealaltă și începe

să pară că roata este albă sau, cel puțin, albicioasă. Știai că, atunci când apare un curcubeu, are

loc fenomenul opus? Lumina albă este descompusă și vedem culorile din care este alcătuită!
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Educaţie ecologică prin proiect STEAM

Prof. Gina Toader, Colegiul Naţional Mihail Kogălniceanu

Domeniul STEAM este ofertant în activități din cele mai diverse. În acest sens am reușit să

implementez, împreună cu câțiva colegi, cu care am colaborat cu succes, proiectul EDUCAȚIE ȘI

ȘTIINȚĂ PENTRU UN VIITOR ECOLOGIC finanțat prin Fondul Știinţescu Galați cu ajutorul

Fundației Comunitare Galați.

Prin acest proiect am reușit să stimulăm interesul pentru științe, tehnologie, inginerie, matematică

și arte digitale a copiilor cu vârste cuprinse între 6-19 ani. Fiind pasionați de științe și dorind să facem o
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faptă bună pentru  mediu,  am  creat  proiectul  EDUCAȚIE  ȘI  ȘTIINȚĂ PENTRU  UN  VIITOR

ECOLOGIC, acoperind astfel și o necesitate a Liceului cu Program Sportiv, iluminarea parcului din

curtea unității școlare. Echipa de proiect a reușit să construiască cu ajutorul elevilor, a voluntarilor și a

cadrelor didactice, un sistem mixt, eolian-solar, de producere a energiei electrice din surse regenerabile,

energie înmagazinată în acumulatori de tip solar cu scopul de a ilumina în final cu ajutorul a 8 stâlpi

dotați cu becuri eco de tip led, un parc de 200 mp din curtea liceului. Acest proiect a venit în întâmpinarea

elevilor  și  a  dorinței  lor  de  cunoaștere  cu  un  model  practic  de  conversie  a  energiilor  din  surse

regenerabile, în speța energia eoliana și energia solara, în energie electrica punând accent atât pe utilitatea

practica a cunoștințelor de matematica, fizica și informatica, a cunoștințelor teoretice dobândite la orele

de curs cât și pe atragerea către științele exacte a unui număr cat mai mare de elevi din cadrul liceului și

nu numai.

Proiectul și-a îndeplinit obiectivele cu succes, și anume, realizarea, pana la sfârșitul unui sistem

mixt, eolian-solar, de producere a energiei electrice cu ajutorul energiei eoliene și solare, implicând activ

și participativ 50 de elevi. Am promovat imaginea unității școlare prin amenajarea și iluminarea parcului

existent în curtea scolii cu ajutorul energiei electrice rezultate în urma implementării proiectului. Elevii

și-au însușit și dezvoltat competențe și abilități practice orientate spre științele exacte, precum și  noțiuni

teoretice legate de fenomenele implicate.

In cadrul proiectului s-a realizat analiza de nevoi conform modelului teoretic și s-a întocmit lista

de produse și instrumente necesare (sârma de cupru, magneți permanenți, anemometru, rășină epoxy,

discuri rotoare metalice, rulmenți, cornier aluminiu, borne, papuci electrici, aparate de masura, tabla

zincata, cablu electric, panou solar, componente electrice, controler solar, controler eolian, invertor DC-

AC, acumulatori solari, stâlpi de iluminat). Elevii au bobinat un număr de 9 bobine de dimensiunea și

numărul de spire conform specificațiilor date de modelul teoretic analizat anterior formându-se astfel

statorul turbinei, apoi au turnat statorul în rășina epoxy și au testat funcționalitatea acestuia. După

confecționarea statorului elevii au format rotorul turbinei fixând magneții pe discurile rotoare, trecând-

se apoi la asamblarea sistemului și testarea acestuia în condiții de laborator și confecționarea palelor.

După asamblarea tuturor componentelor, elevii au făcut ultimele ajustări ale sistemului energetic în

condiții normale (in aer liber). Pentru modelarea sistemului solar de producere a energiei electrice s-au

achiziționat materialele și echipamentele necesare conform specificațiilor analizate în modelul teoretic

(panou solar, cablu electric, borne, suport susținere, etc), și au completat datele sintetice culese și

măsurate în regim de funcționare normala în baza de date. Pentru partea de comanda și control a
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sistemului elevii au combinat cele două sisteme, eolian și solar, într-un singur sistem. Pentru aceasta au

achiziționat acumulatorii solari necesari înmagazinării surplusului de energie astfel încât sa fie asigurată

permanentizarea alimentarii cu energie electrica a corpurilor de iluminat din parcul astfel amenajat. S-au

făcut testările finale de funcționalitate și s-au realizat ultimele ajustări pentru eficientizare în vederea

asigurării unei funcționalități de 24/24. 7/7 indiferent de condițiile meteo și cele specifice anotimpurilor.

Elevii asigură mentenanța, analiza și măsurătorile periodice necesare urmăririi eficientei

sistemului energetic și prin promovarea lui se va asigura sustenabilitatea proiectului cu ajutorul

comunității locale.

În urma proiectului unitatea școlară a rămas cu un sistem fizic de producere a energiei electrice

din surse regenerabile ce este folosit atât ca material didactic cât și ca produs final al unui proiect la care

școala a participat. Elevii, atât cei participanți direcți la elaborarea proiectului cât și cei indirecți, sunt

motivați să asimileze mult mai ușor noțiunile din domeniul STEAM descoperind utilitatea practică în

foarte multe dintre ele. În plus, fiind nevoiți să construiască efectiv sub stricta supraveghere a cadrelor

didactice, elevii  au dezvoltat competențe și abilități practice legate de o viitoare meserie în domeniul

tehnic, competențe ce nu pot fi asimilate la orele de curs sau de laborator normale. Toate echipamentele

de măsură și control și tot sistemul rezultat în urma implementării prezentului proiect vor fi și vor rămâne

în proprietatea liceului.

Cadrele didactice, atât cele implicate direct cât și cele implicate indirect, au experimentat o

comunicare de tipul profesor-elev, fără manual, fără cadru formal ci doar pe bază de voluntariat și

implicare din pasiune și interes. Totodată acest proiect a fost o metodă prin care cadrele didactice au

răspuns elevilor suspicioși și nemotivați la întrebarea „De ce trebuie să învăț asta?”.

Proiectul EDUCAȚIE ȘI ȘTIINȚĂ PENTRU UN VIITOR ECOLOGIC a fost un succes de

promovare a disciplinelor STEAM prin aplicații practice, ce au produs schimbări de percepție, de

mentalitate și în același timp au stârnit, în rândul elevilor, curiozitatea și stimularea învățării.
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Educaţie ecologică prin proiect STEAM

Prof. Gina Toader, Colegiul Naţional Mihail Kogălniceanu

Domeniul STEAM este ofertant în activități din cele mai diverse. În acest sens am reușit să

implementez, împreună cu câțiva colegi, cu care am colaborat cu succes, proiectul EDUCAȚIE ȘI

ȘTIINȚĂ PENTRU  UN  VIITOR  ECOLOGIC  finanțat  prin  Fondul  Știinţescu  Galați  cu  ajutorul

Fundației Comunitare Galați.

Prin acest proiect am reușit să stimulăm interesul pentru științe, tehnologie, inginerie, matematică

și arte digitale a copiilor cu vârste cuprinse între 6-19 ani. Fiind pasionați de științe și dorind să facem o

faptă bună pentru  mediu,  am  creat  proiectul  EDUCAȚIE  ȘI  ȘTIINȚĂ PENTRU  UN  VIITOR

ECOLOGIC, acoperind astfel și o necesitate a Liceului cu Program Sportiv, iluminarea parcului din

curtea unității școlare. Echipa de proiect a reușit să construiască cu ajutorul elevilor, a voluntarilor și a

cadrelor didactice, un sistem mixt, eolian-solar, de producere a energiei electrice din surse regenerabile,

energie înmagazinată în acumulatori de tip solar cu scopul de a ilumina în final cu ajutorul a 8 stâlpi

dotați cu becuri eco de tip led, un parc de 200 mp din curtea liceului. Acest proiect a venit în întâmpinarea

elevilor  și  a  dorinței  lor  de  cunoaștere  cu  un  model  practic  de  conversie  a  energiilor  din  surse

regenerabile, în speța energia eoliana și energia solara, în energie electrica punând accent atât pe utilitatea

practica a cunoștințelor de matematica, fizica și informatica, a cunoștințelor teoretice dobândite la orele

de curs cât și pe atragerea către științele exacte a unui număr cat mai mare de elevi din cadrul liceului și

nu numai.

Proiectul și-a îndeplinit obiectivele cu succes, și anume, realizarea, pana la sfârșitul unui sistem

mixt, eolian-solar, de producere a energiei electrice cu ajutorul energiei eoliene și solare, implicând activ

și participativ 50 de elevi. Am promovat imaginea unității școlare prin amenajarea și iluminarea parcului

existent în curtea scolii cu ajutorul energiei electrice rezultate în urma implementării proiectului. Elevii

și-au însușit și dezvoltat competențe și abilități practice orientate spre științele exacte, precum și  noțiuni

teoretice legate de fenomenele implicate.

In cadrul proiectului s-a realizat analiza de nevoi conform modelului teoretic și s-a întocmit lista

de produse și instrumente necesare (sârma de cupru, magneți permanenți, anemometru, rășină epoxy,
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discuri rotoare metalice, rulmenți, cornier aluminiu, borne, papuci electrici, aparate de masura, tabla

zincata, cablu electric, panou solar, componente electrice, controler solar, controler eolian, invertor DC-

AC, acumulatori solari, stâlpi de iluminat). Elevii au bobinat un număr de 9 bobine de dimensiunea și

numărul de spire conform specificațiilor date de modelul teoretic analizat anterior formându-se astfel

statorul turbinei, apoi au turnat statorul în rășina epoxy și au testat funcționalitatea acestuia. După

confecționarea statorului elevii au format rotorul turbinei fixând magneții pe discurile rotoare, trecând-

se apoi la asamblarea sistemului și testarea acestuia în condiții de laborator și confecționarea palelor.

După asamblarea tuturor componentelor, elevii au făcut ultimele ajustări ale sistemului energetic în

condiții normale (in aer liber). Pentru modelarea sistemului solar de producere a energiei electrice s-au

achiziționat materialele și echipamentele necesare conform specificațiilor analizate în modelul teoretic

(panou solar, cablu electric, borne, suport susținere, etc), și au completat datele sintetice culese și

măsurate în regim de funcționare normala în baza de date. Pentru partea de comanda și control a

sistemului elevii au combinat cele două sisteme, eolian și solar, într-un singur sistem. Pentru aceasta au

achiziționat acumulatorii solari necesari înmagazinării surplusului de energie astfel încât sa fie asigurată

permanentizarea alimentarii cu energie electrica a corpurilor de iluminat din parcul astfel amenajat. S-au

făcut testările finale de funcționalitate și s-au realizat ultimele ajustări pentru eficientizare în vederea

asigurării unei funcționalități de 24/24. 7/7 indiferent de condițiile meteo și cele specifice anotimpurilor.

Elevii asigură mentenanța, analiza și măsurătorile periodice necesare urmăririi eficientei

sistemului energetic și prin promovarea lui se va asigura sustenabilitatea proiectului cu ajutorul

comunității locale.

În urma proiectului unitatea școlară a rămas cu un sistem fizic de producere a energiei electrice

din surse regenerabile ce este folosit atât ca material didactic cât și ca produs final al unui proiect la care

școala a participat. Elevii, atât cei participanți direcți la elaborarea proiectului cât și cei indirecți, sunt

motivați să asimileze mult mai ușor noțiunile din domeniul STEAM descoperind utilitatea practică în

foarte multe dintre ele. În plus, fiind nevoiți să construiască efectiv sub stricta supraveghere a cadrelor

didactice, elevii  au dezvoltat competențe și abilități practice legate de o viitoare meserie în domeniul

tehnic, competențe ce nu pot fi asimilate la orele de curs sau de laborator normale. Toate echipamentele

de măsură și control și tot sistemul rezultat în urma implementării prezentului proiect vor fi și vor rămâne

în proprietatea liceului.
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Cadrele didactice, atât cele implicate direct cât și cele implicate indirect, au experimentat o

comunicare de tipul profesor-elev, fără manual, fără cadru formal ci doar pe bază de voluntariat și

implicare din pasiune și interes. Totodată acest proiect a fost o metodă prin care cadrele didactice au

răspuns elevilor suspicioși și nemotivați la întrebarea „De ce trebuie să învăț asta?”.

Proiectul EDUCAȚIE ȘI ȘTIINȚĂ PENTRU UN VIITOR ECOLOGIC a fost un succes de

promovare a disciplinelor STEAM prin aplicații practice, ce au produs schimbări de percepție, de

mentalitate și în același timp au stârnit, în rândul elevilor, curiozitatea și stimularea învățării.

SINERGII EDUCAȚIONALE PRIVIND PRACTICILE STEAM

                                 Prof.ec. Toma Alexandrina-Liliana, Liceul Teoretic Petru Maior Gherla

Prof. Opriș Mirela Iuliana, Liceul Teoretic Petru Maior Gherla

Educația STEAM este atrăgătoare prin faptul că încurajează creativitatea și imaginația și îi

plasează pe copii în poziția de cercetători prin intermediul jocurilor. De aceea, există o mulțime de jocuri

STEAM menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și matematică.

Acronimul STEAM, provine din engleză și se referă la 5 subiecte: Science, Technology,

Engineering, Art și Mathematics, respectiv știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică. Termenul a

apărut la începutul anilor 2000, dar în acea versiune lipsea litera „A”, pentru arte, care a fost adăugată

ulterior.

Educația STEAM se concentrează pe procesul de învățare la fel de mult ca pe rezultate, oferind

oportunități de învățare și posibilitatea de a gândi critic și de a se autoeduca.

Diferit față de proiectarea pedagogică tradițională în această nouă abordare didactică este că, în

prima parte a activității pe care o desfășurăm trebuie să avem în vedere

să respectăm particularitățile specifice fiecărui mijloc de realizare didactică din cadrul activităților:

educarea limbajului, cunoașterea mediului, matematică, etc, în mod frontal cu toți elevii, elementul de

noutate fiind repartizarea ulterioară a elevilor pe grupuri, cu sarcini diferențiate ținând cont ca cele cinci

grupuri de elevi formate să răspundă fiecărui domeniu specific al abordării STEAM.
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De exemplu, în cadrul Săptămânii altfel, s-a desfășurat o activitate având ca temă: “Educație

financiară” în care elevii au identificat, problemele reale financiare cu care se confruntă familia. Cu

ajutorul tehnologiei moderne, elevii au identificat soluțiile corecte privind reducerea cheltuielilor și

economisirea unei sume de bani.

S-au identificat situațiile prin care se pot preveni comportamentele oamenilor de a face cheltuieli

inutile, ceea ce a oferit elevilor posibilitatea soluționării unor probleme de viață reale.

Grupul de Artă si-a imaginat o reprezentare grafică,  Grupul Știință (format din cele patru grupuri

mai mici) a discutat pe baza imaginilor aspecte legate de latura financiară.

Tema –„Educație financiară”

Obiective:

· Dezvoltarea capacității de a rezolva situații problemă;

· Dezvoltarea gândirii creative;

· Îmbunătățirea cunoștințelor din domeniul financiar;

· Dezvoltarea abilităților de cooperare și comunicare în grup.

Mijloace didactice:

·Tabla interactivă, hârtie glasată decupată în diferite forme geometrice, calculatorul, videoproiectorul.

Descrierea activității:

I. Activitate cu întreaga clasă de elevi– în prima parte se va desfășura activitatea cu toți elevii, o acțiune

interactivă de rezolvarea a unei situații problemă cu ajutorul tablei interactive.

 Un om vrea să economisească în fiecare lună o sumă de bani din salariu după ce și-a achitat toate

costurile și și-a pus deoparte banii necesari pentru cheltuielile zilnice.

Elevii găsesc soluția prin exerciții de logică.

II. Conținuturi și sarcini prin abordare STEAM : în a doua parte elevii sunt împărțiți în grupuri mici

care vor rezolva sarcini didactice în legătură cu conținutul abordat.

S - verificarea fenomenului –elevii fac un centralizator al cheltuielilor;

T -utilizarea tablei smart și a calculatorului în rezolvarea situației problemă și a realizarea unui grafic al

variației cheltuielilor

E -  alcătuirea unui tabel comparativ

A –crearea unui cerc de structură privind cheltuielile casnice cu ajutorul calculatorului și a hârtiei glasate,

colorată
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M  -joc pentru doi elevi: gruparea cheltuielilor după importanță și compararea valorii acestor cheltuieli.

S-a descoperit că elevii sunt încântați de folosirea acestei metode.

În concluzie, este important ca profesorii să se implice în construirea de parteneriate la nivel local

cu entitățile din localitate și să faciliteze realizarea de activități caractersitice educației STEAM prin

promovarea unei pedagogii creative.

Bibliografie:

https://www.libertatea.ro/publicitate-advertorial/tot-ce-trebuie-sa-stim-despre-metoda-de-invatare-

steam

https://revistaprofesorului.ro/despre-educatia-steam-delimitari-conceptuale-si-exemple/

ACTIVITĂȚILE ARTISTICO-PLASTICE LA COPIII CU C.E.S.

Profesor învățământ preșcolar, Elena-Claudia Toma,

Grădinița Specială Sfânta Elena Pitești

Grădiniţa este perioada intermediară de ucenicie dintre familie şi şcoală şi are un rol fundamental

în educaţia copiilor ; ea poate crea imaginea unei societăţi liberale în care copilul, având sentimentul de

siguranţă, găseşte o lume pe măsura lui, o lume în care se poate manifesta liber în compania celor de-o

seamă, în care cadrul didactic ia în serios întrebările şi acţiunile lui.

Copiii cu cerinţe educative speciale au şi ei aceleaşi trebuinţe bazale de creştere şi dezvoltare ca

toţi copiii : au nevoie de afecţiune, de securitate, de mediu înconjurător stenic şi experienţe stimulative,

de apreciere şi întărire pozitivă, de încredere în sine, de responsabilitate, de independenţă. Aceşti copii

au în acelaşi timp şi nevoi speciale individuale. Copiii cu deficienţe sunt la rândul lor diferiţi din punct

de vedere al abilităţilor, temperamentului, intereselor, chiar dacă prezintă acelaşi tip de deficienţă.
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La vârsta preşcolară, educaţia estetică constă în dezvoltarea la copii a percepţiei estetice, a

gustului pentru frumos şi a capacităţii de a înţelege frumosul, educarea sentimentelor estetice, formarea

unor deprinderi şi îndemânări tehnice la desen, pictură, exerciţii grafice, stimularea posibilităţilor

creatoare ale copiilor, dezvoltarea aptitudinilor artistice.

Activităţile artistico-plastice au o mare utilitate. Un copil deficient fizic nu se poate mişca liber,

nu poate dansa, dar se poate bucura de trăirea intensă a muzicii, a poeziei, sau a picturii. Este o

compensare care dă sens vieţii, un simţ al valorii. Terapia prin artă, una din terapiile deosebit de eficiente

la copilul cu C.E.S. utilizează mijloacele artistice ca tehnici psihoterapeutice nonverbale. ,,Art-terapia,

spune Sora Lungu- Nicolae, prin mijloacele ei, prin sarcinile creatoare şi interesante pe care le pune, dă

copilului deficient mintal posibilitatea de a dobândi sentimentul propriei realizări, de a-şi dezvolta

aptitudinile, de a-şi spori senzaţia de sănătate’’.

Pentru copiii cu C.E.S. activitatea de pictură prezintă dificultăţi mai accentuate decât la copiii

normali, iar desenul spontan, propriu copiilor normali, nu se manifestă la deficienţi decât în formele sale

rudimentare.

Se ştie că deficienţii mintal prezintă un interes scăzut pentru activităţile care nu intră în stereotipul

preocupărilor lor cotidiene  sărace şi înguste. Dacă ei prezintă un anumit interes pentru o activitate şi

reuşesc s-o execute mai mult sau mai puţin corect, se întâmplă adesea să n-o mai poată realiza în

continuare la acelaşi nivel de eficienţă, deoarece o şablonizează prin stereotipizare. Acest fenomen se

manifestă frecvent în activităţile de expresie plastică, unde eşecurile imediate şi numeroase inhibă rapid

eventualul interes şi activism iniţial. În condiţiile în care nu sunt ajutaţi operativ să-şi formeze aşa zise

,,strategii adecvate,, în activitatea plastică de pildă, în explorarea vizuală a modelului de desenat, în

alegerea şi utilizarea mijloacelor grafice de lucru, deficienţii mintal se fixează rigid asupra modalităţilor

puerile de a acţiona şi adesea nu reuşesc să se desprindă de aceste modalităţi nici în clasele mari ale şcolii

speciale.

Eficienţa activităţilor de expresie plastică depinde totodată de modul în care se realizează

proiectarea activităţilor respective, iar apoi desfăşurarea acestora ţinând cont de particularităţile psihice

şi individuale ale copiilor.

Proiectarea activităţilor de expresie plastică trebuie să răspundă unui complex de cerinţe cum ar

fi :



1706

- planificarea corelată a obiectivelor operaţionale în plan instructiv- cognitiv, educativ- formativ

şi practic- aplicativ, obiective care dobândesc o accentuată tentă corectiv- terapeutică;

- analiza resurselor de care se dispune în perspectiva realizării obiectivelor planificate, alegerea

conţinutului adecvat, luarea în considerare a gradului de pregătire a copiilor, stabilirea condiţiilor

materiale necesare desfăşurării eficiente a activităţii proiectate;

- elaborarea strategiei didactice- selectarea metodelor şi procedeelor de lucru adaptate

particularităţilor copiilor cu C.E.S.;

- asigurarea atitudinii diferenţiate faţă de copii, prin îmbinarea formelor colective şi individuale

de lucru, prin adaptarea conţinutului;

- dotarea adecvată cu material didactic ilustrativ şi cu mijloace tehnice necesare, precum şi

asigurarea condiţiilor de igienă;

-  asigurarea  permanentă a  controlului  şi  autocontrolului  pe  parcursul  desfăşurării  activităţii  şi

alegerea judicioasă a instrumentelor de evaluare a rezultatelor obţinute.

Educaţia artistico-plastică este o deschidere a conştiinţei copiilor spre estetic şi artistic şi în cadrul

ei se dezvoltă şi componentele sensibilităţii: sensibilitate spirituală, acuitatea vizuală şi capacitatea de

adaptare la nou. Privit din acest unghi de vedere, desenul îşi aduce o importantă contribuţie la dezvoltarea

personalităţii copiilor. Marele psiholog elveţian Piaget, cercetând desenul infantil, afirma că acesta se

aseamănă cu jocul simbolic şi că desenul, ca limbaj grafic al copilului, este un mijloc de luare în stăpânire

a lumii exterioare la care el trebuie să se adapteze şi totodată un mijloc de armonizare a acestei lumi

exterioare cu lumea sa proprie, interioară.

Expresia grafică şi plastică din grădiniţa specială porneşte de la cele mai elementare noţiuni de

limbaj plastic, în vederea formării unor priceperi şi deprinderi de a utiliza materialele şi tehnicile de lucru,

care vor deveni un suport material şi spiritual în munca copiilor.

 Desenele deficientului mintal cu grad sever sau accentuat nu respectă niciun principiu

compoziţional logic. Ritmul, echilibrele, contrastele, armonia, măsura sunt inaccesibile gândirii lui.

Compoziţiile lor sunt lipsite de originalitate, de expresivitate, de claritate, de forţă, de armonie, de mesaj

sau de unicitate. O altă particularitate este automatismul, persistenţa unor forme sau aspecte indiferent

de tema plastică ori de subiect.
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 Compoziţia unui deficient mintal mediu are o structură, un centru de interes, o ţesătură de relaţii

între forme. Este destul de unitară, răspunde cerinţelor temei plastice şi subiectului dat şi are o oarecare

expresivitate.

Un alt element care evidenţiază accentuate particularităţi ale copilului cu C.E.S. este culoarea.

Acoperind formele sau neţinând uneori seama de ele, culorile sunt aşezate doar ca un ,,joc’’pentru

plăcerea efectelor subiectiv- afective trăite de ei. Prin culoare acesta se exprimă, se descoperă şi se

descarcă psihic. În urma instruirii verbale, copilul deficient psihic poate selecţiona din bagajul său de

cunoştinţe plastice pe acelea care-l pot ajuta să rezolve problema de temă plastică.

Copiii cu C.E.S. nu vor fi niciodată creatori de valori artistice, ci doar făuritori de obiecte cu

oarecare valoare estetică.

Dacă în timpul activităţilor de expresie plastică copiii pictează pomul de Crăciun ascultând

colinde, peisaj de primăvară pe muzica lui Vivaldi, sau alte teme pe muzică potrivită este imposibil să

nu încolţească sămânţa de frumos în sufletele celor mici.

Fiecare dintre noi contribuim cu talentul nostru, cu munca şi dăruirea noastră la cultivarea

frumosului. Nouă ne revine sarcina să apărăm un tezaur plastic cu specific românesc, să-l facem cunoscut

tuturor.

Bibliografie:

- Lungu- Nicolae Sora- Psihoterapia deficientului mintal- Revista de psihologie nr.3 /1973
- Şchiopu Ursula- Cunoaşterea copilului preşcolar – Catedra- Bucureşti 1992
- x x x Programa pentru grădiniţe speciale, Bucureşti, 1993
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Strategii de înlăturare a bullying-ului şcolar în scopul prevenirii traumelor
psihologice la elevi

Prof. înv. primar Toma Mimi - Lenuța
Școala Gimnazială ,,Emil Brăescu” Măgura, Bacău

Fenomenul de bullying și cyberbullying este din ce în ce mai des întâlnit atât în școli, cât și în

mediul privat.

Școala este o instituție a societății care educă și formează copiii pe o perioadă lungă a vieții lor.

În timp, școlile, ca instituții obligatorii, se dezvoltă constant, se transformă și se modifică rapid, lucru

care este perceput și judecat diferit de elevi, profesori și părinți.

În prezent, școlile sunt considerate atât „un spațiu educațional și pentru dezvoltare personală,

transfer și conservare de cunoștințe” cât și o „instituție educațională, un mediu protejat, un spațiu de

viață, un tărâm al experienței, o autoritate de socializare, un instrument de selectare și o instituție de

reproducere a societății”. Școala joacă un rol important în viața cotidiană a copiilor și, la fel ca în cazul

programei școlare, se așteaptă să îi învețe pe copii să gestioneze sentimentele și experiențele negative și

să facă față agresiunii și bullying-ului. Indiscutabil, școala este cheia pentru dezvoltarea cognitivă

și sănătatea mintală și emoțională a elevilor.

Este foarte important ca în aspectul prevenirii acestui fenomen să se țină cont de punctul de vedere

al copiilor și perspectiva lor asupra provocărilor precum bullying, siguranță și bunăstare la școală.

Tematica  abordată vine  să ofere  un  sprijin  practic  profesorilor  și  profesioniștilor  din  educație  în

gestionarea efectivă a bullying-ului în școală. În acest scop, voi prezenta o abordare de intervenție pe

baza implicării active a copiilor ca agenți ai prevenirii, identificării și abordării bullying-ului în școală.

Elevii se confruntă cu sarcina de a-și găsi locul în lumea instituției școlare extinse, cu toate structurile și

regulile sale. Ei trebuie să învețe și cum să construiască relații și să-și formeze un simț al apartanenței la

spațiul său intern și la conviețuirea în comunitate împreună cu grupuri și indivizi diverși. Elevii trebuie

să învețe „cum să se adapteze unul la altul, să accepte și să respecte regulile, să dea naștere și să pună în

aplicare propriile idei într-un mod corespunzător, să fie capabili să gestioneze dezamăgirile și

constrângerile”.

În calitate de instituție educațională, școala stabilește o gamă de cerințe specifice: performanțele

școlare ale elevilor sunt în mod sistematic inspectate, examinate și comparate cu ale celorlalți. Deloc
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surprinzător, așteptările și presiunea percepută în ceea ce privește realizările, precum și stresul legat de

acestea, pe de-o parte și un climat școlar negativ în general, de cealaltă parte, sunt factori importanți care

facilitează bullying-ul în școală.

Bullying-ul mai este definit ca una dintre cele mai complexe forme de comportament agresiv și

violenţă. Cu toate acestea, nu fiecare act de violenţă este o acțiune de bullying. Conform studiului

Organizației Mondiale a Sănătății privind comportamentul sănătos la copiii de vârstă școlară, bullying

apare atunci când un elev este: „tachinat în mod repetat într-un mod care nu îi place… Dar nu este

bullying atunci când doi elevi de putere sau autoritate similară se ceartă sau se bat. Nu este bullying nici

atunci când un elev este tachinat într-un mod prietenos și glumeț”.

Cea mai caracteristică trăsătură a bullying-ului este definită ca o relație de putere asimetrică și

dezechilibrată dintre cei care agresează și cei care sunt agresați. Prin diverse acte de bullying, elevul mai

puternic țintește în mod sistematic, intenționat și crud să rănească, să sperie sau să intimideze persoana

mai slabă. După cum am menționat mai sus, nu este o simplă tachinare. Contrar miturilor larg răspândite

despre autoapărarea victimei, victima nu se poate apăra prin propriile eforturi. Bullying-ul nu se oprește

de la sine fără intervenție din exterior.

Bullying-ul reprezintă o formă de abuz emoțional și fizic, care are trei caracteristici:

- Intenționat - agresorul are intenția să rănească pe cineva;

- Repetat - aceeași persoană este rănită mereu;

- Dezechilibrul de forţe - agresorul își alege victima cea mai vulnerabilă, slabă, din punctul lui de vedere

și care nu se poate apăra singură.

Olweus a făcut diferența între trei tipuri de bază de comportament tip bullying:

- fizic, presupune folosirea contactului fizic pentru a-i intimida pe ceilalți, prin: intimidare fizică,

amenințare, hărțuire, vătămare, simularea violenței, ridicarea pumnului, lovire, împingere, distrugerea

lucrurilor celuilalt, gesturi obscene, hărțuirea sexuală, încălcarea spațiului personal, înjosirea unei

persoane în mijlocul unui grup;

- verbal, este caracterizat de acțiuni verbale sau scrise, rău intenționate, cum ar fi: injuriile, comentariile

sexuale neadecvate, folosirea sarcasmului, amenințările, criticile, un limbaj neadecvat;

 - emoțional/psihologic: excluderea intenționată a cuiva dintr-un grup sau activitate, manipulare,

ridiculizare;

Pe lângă aceste trei tipuri identificate mai putem adăuga și Bullying-ul social care face referire la

lezarea reputației sau a relațiilor cuiva incluzând: bârfitul, lansarea și răspândirea zvonurilor despre
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cineva, punerea unei persoane într-o situație stânjenitoare în public, folosirea puterii formale, a titlului

sau a puterii financiare ca forme de intimidare, amenințare, hărțuire și/sau vătămare, folosirea

sarcasmului la adresa cuiva, provocarea în mod intenționat a unui sentiment de jenă și nesiguranță,

excluderea și izolarea unei persoane din punct de vedere de grup, sabotarea în mod intenționat a

bunăstării, fericirii sau succesului unei persoane.

Avansând repede în ultima decadă, comunicarea digitală a devenit un mijloc vital de exprimare

pentru tineri și copii, o platformă pentru întâlniri virtuale și relații sociale între nativii digitali. Cu toate

acestea, spațiile de comunicare online poartă riscuri multiple pentru bullying. În acest context mai putem

identifica încă o formă de comportament tip bullying, acesta poartă numele de cyberbullying care la

rândul său are loc și mai ușor, pentru că este mult mai facil ca o persoană să se ascundă în spatele unor

ecrane și să aibă anumite comportamente. Mai mult, oricine are un smartphone cu conexiune la Internet

poate hărțui pe altcineva, fără a fi nevoit să își dezvăluie identitatea reală. Cyberbullying-ul nu mai este

limitat de curtea școlii sau de colțurile străzii, ci poate avea loc 24 de ore din 24. Acesta presupune

hărțuirea și amenințarea în mediul online și implică mai multe persoane, fără a necesita puterea fizică.

Acestea pot include mesaje de intimidare, insulte, hărțuire sexuală sau ridiculizare și ocară. În contrast

cu bullying-ul tradițional, o trăsătură comună a acestora este anonimatul frecvent al agresorilor

cibernetici.

Pentru identificarea și înlăturarea la timp a fenomenului dat, este foarte important colaborarea

dintre părinți și mediul școlar în scopul intervenției eficiente de prevenire a efectelor și consecințelor

negative asupra elevilor și adolescenților.

După cum se poate constata, rolul conlucrării părintelui cu profesorului - diriginte este unul major

în prevenirea, identificarea, soluţionarea situaţiilor conflictuale din clasa de elevi.  Colaborarea între

cadrele didactice ale şcolii şi părinţi poate “ţine în frâu” acest flagel de anvergură internaţională.

Majoritatea strategiilor anti-bullying presupun existenţa a două principii pentru combaterea fenomenului:

1. Elevii trebuie să informeze profesorii atunci când au loc situații de bullying.

2. Pedepsirea agresorilor.

Măsurile anti-bullying din cadrul tuturor unităţilor şcolare ar trebui să vizeze următoarele aspecte:

1. Nu îi vom agresa pe colegii noștri.

2. Vom încerca să-i ajutăm pe elevii care sunt agresați.

3. Vom încerca să-i includem pe elevii care sunt excluși.
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4. Dacă știm că cineva este agresat, îi vom spune unui adult din școală și unui adult de acasă.

Unul dintre cele mai eficiente moduri de a combate și preveni fenomenul bullying este să oferim

elevilor „înțelepciunea” de a cunoaşte cum să reacționeze față de agresori. Astfel, colaborarea profesori

- elevi se dovedeşte vitală în acest demers. În consecinţă, fenomenul bullying va dispărea repede, iar

elevii vor fi mai fericiți și mai încrezători în ei înșiși,

Scandalurile legate de agresivitatea din mediul şcolar sunt nişte exemple grăitoare despre cum

acest fenomen poate ajunge la nişte extreme. Este de datoria noastră, fie profesori, fie părinţi, să

gestionăm astfel de episoade violente şi să reuşim să reinstaurăm climatul de linişte şi pace în mediul

şcolar, dar şi în familie.
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ROBOTICĂ VS CYBERBULLYING
Cristian Toncea,

Colegiul Naţional"Nicolae Bălcescu",Brăila

Angelica Toncea,

 Colegiul Naţional"Nicolae Bălcescu",Brăila

Acest articol iși propune să utilizeze  robotica într-un mod cooperativ într-un mediu co-

constructivist  ca masură de combatere a cyberbullying prin cunoaștere și cooperare. Punând laolaltă

inovația, socializarea, învățarea, educația, munca în echipă, învățarea prin practică în domeniul roboților

educaționali, elevii conștientizează gravitatea  hărțuiri informatice, adună acte  necesare pentru

prevenirea  hărțuirii cibernetice prin limbajul universal al învățării prin practică, educația ca echipă,  ca

strategie de incluziune, într-un mediu de învățare proximal. Articolul  își propune să opereze atât în

domeniul școlar, cât și al învățământului superior, adresându-se profesorilor teme  care le vor îmbunătăți

abilitățile digitale și le vor oferi capacitatea de a structura activități transdisciplinare folosind roboți și

TIC pentru a preveni bullying-ul și a promova incluziunea.

Activitățile pe care le vor dezvolta profesorii se bazează pe învățarea cooperativă proximală

utilizată într-un mod non-formal și bazat pe joc. Inovația și interdisciplinaritatea sunt valorile fondatoare

ale acestui material , deoarece pornește din ideile profesorilor care în munca lor de zi cu zi se confruntă

cu nevoia de metode de predare mai implicate și abordează provocarea incluziunii sociale.

Exemplificare activitate de robotică:

   1.Ecran interactiv

În cadrul acestui proiect vom crea o tablă pe care putem desena folosind puncte. În momentul în

care apăsăm logo-ul (senzorul de atingere), se va genera un led aprins în colțul de stânga jos. Folosind

butonul A, putem “mișca” led-ul aprins în sus pe coloana pe care acesta se află în acest moment. Folosind

butonul B, putem “mișca” led-ul la dreapta pe linia pe care acesta se află acum. Odată ce am ajuns pe

poziția pe care vrem să lăsăm led-ul aprins, apăsăm încă o dată logo-ul. Pentru a genera un nou “led

aprins”, se va apăsa încă o dată logo-ul.
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Cerințe adiționale:

§ Coloanele și liniile sunt considerate circulare: odată ce am ajuns la capăt de coloană/linie, led-ul

va reveni la începutul coloanei/liniei

§ Nu putem avea două led-uri aprinse pe aceeași poziție; când mut un led aprins peste un led deja

aprins, acesta “va sări” la prima poziție liberă în direcția de mișcare

Cerințe avansate:

§ Dacă în momentul generării punctului, se află deja un punct în colțul din stânga jos al ecranului,

acesta se va genera pe prima poziție liberă de pe prima linie. Dacă linia este ocupată complet,

se va trece la linia următoare.

§ Stingerea unui led: Dacă pe poziția pe care am “mutat” un led se află deja un led aprins, acesta

se va aprinde și stinge repetat (o dată la 100 ms). Utilizatorul va avea la dispoziție două acțiuni:

1. Fie apasă logo-ul, iar led-ul se va stinge.

2. Fie apasă unul din cele doua butoane (A sau B), iar led-ul se va mișca pe poziția noua. Astfel

led-ul “suprapus anterior” va rămâne aprins.

Aplicații

Scop

§ aprofundarea cunoștințelor parcurse în primele 3 cursuri și laboratoare

I. Casă inteligentă

În cadrul acestui proiect vom simula funcționalitatea unei case inteligente. Facilitățile principale pe

care ni le dorim sunt:

§ Iluminare inteligentă: în funcție de nivelul de luminozitate se vor aprinde treptat linii de led-uri

(Lumină puternică → toate led-urile stinse, Întuneric → toate led-urile aprinse)

§ Muzică ambientală: setați 3 intervale de nivel de luminozitate în cadrul cărora se va reda câte o

melodie o singură dată. Melodiile trebuie să fie create de voi din note (puteți alege orice melodie

pe care să o generați).

§ Iluminare controlată sonor: pentru fiecare bătaie din palme (sau zgomot puternic) se va aprinde

o linie de led-uri.
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§ Afișarea parametrilor ambientali: la apăsări repetate pe logo, se vor afișa pe ecranul din led-uri

valorile parametrilor ambientali (temperatură, luminozitate, nivelul de zgomot), dar și celelalte

valori de la senzori: accelerație și busolă.

§ În caz de cutremur (la scuturarea plăcii), se va reda o sirenă de poliție.

§ Grafic de variație a temperaturii: afișați în consolă folosind print valoarea temperaturii o dată pe

secundă.

§ Afișaj aleator: La începutul programului, creați manual un vector din minim 10 Icon-uri preferate

(precum HEART). În bucla principală de rulare a programului, verificați regulat cât timp a trecut

de la pornirea plăcii (running_time din Input). La fiecare multiplu de 5 secunde de cand a pornit

execuția codului pe placa, afișați un Icon aleator din vectorul creat.

In concluzie, activitatile practice, de colaborare pot fi folosite permament ca  masura impotriva

cyberbullying, bullying de orice fel in educatie.

Bibliografie:

Lindsey Arnold, Kung Jin Lee, and Jason C Yip. 2016. Co-designing with children: An approach to

social robot design. ACM Human-Robot Interaction (HRI)(2016)

Metode mai noi sau mai vechi aplicabile
în conștientizarea bullyingului

Prof. Valentina-Emanuela Bujor, Liceul Tehnologic „Dimitrie Dima” Piteşti
Prof. Ileana Topologeanu, Colegiul Naţional „Ion C. Brătianu” Piteşti

Spre sfârșitul anului 2019 a intrat în vigoare Legea 221/2019 care a atras atenția asupra unui
fenomen negativ prezent în școli, definind și reglementând aspectele ce susțin un mediu educativ cu
trăsături pozitive, necesare dezvoltării elevilor.

Întrebarea care se pune este dacă metodele folosite în instruire, mai vechi sau mai noi, pot
susține conștientizarea bullyingului și eliminarea comportamentului ce poate fi caracterizat drept
agresiv, ostil, dominator, de hărțuire sau de umilire.

Brainstormingul, problematizarea şi învăţarea prin descoperire reprezintă o serie de metode
utilizate frecvent în gimnaziu şi, mai ales, în liceu. Unii autori consideră brainstormingul o variantă a
problematizării.
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După cum subliniază şi denumirea din limba engleză, preluată în limba română, această metodă
didactică se asociază cu o „furtună de idei”, „furtună în creier”, „asalt de idei”, fiind numită metoda
„evaluării amânate” (S.F. Parnes)23.

Brainstormingul constă în lansarea unor întrebări succesive, cu scopul de a genera  mobilizarea
deosebită a gândirii elevilor şi emiterea spontană a răspunsurilor. Brainstormingul se mai numeşte şi
„filosofia marelui DA”, deoarece nu se refuză răspunsurile obţinute. Astfel, se elimină teama de o
evaluare şi dispare inhibiţia elevilor în tratarea temei supuse spre dezbatere.

Secvenţele acestei metode sunt:

1. lansarea problemei în vederea activării tuturor membrilor grupului;

2. stimularea participanţilor în vederea emiterii cât mai multor idei;

3. consemnarea tuturor ideilor emise de participanţii la activitate.

Metoda brainstormingului își poate arăta aplicabilitatea prin faptul că se lansează întrebarea ce

este bullyingul sau cum poate fi eliminat din comportamentul nostru. Care ar putea fi cuvintele ce ne

irită, ne agresează? Ce comportament nu este adecvat în colectivitatea noastră? Cum ar trebui să ne

comportam pentru a crea un mediu de învățare în care să ne simțim bine și să acumulam cunoștințe?

Aprecierea critică finală impune selecţionarea ideilor valide şi evidenţierea celor originale, valorificabile

în plan pedagogic şi social.24

Pentru obţinerea unui număr cât mai mare de idei, plecând de la o temă dată, este necesară
respectarea anumitor reguli25, şi anume:

– în prima fază, odată problema lansată în discuţia unui grup de circa 20-30 de participanţi,
coordonatorul cere participanţilor să-şi exprime spontan şi deschis ideile şi ipotezele care le vin pentru
prima oară în minte. Accentul este pus pe cantitate, pe formularea a cât mai multor răspunsuri;

– pentru a elibera participanţii de sub influenţa oricăror factori de inhibiţie, de timiditate, de
teama de a greşi, nu se admit evaluări, aprecieri, critici din partea participanţilor sau a coordonatorului
asupra ideilor enunţate, oricât de neobişnuite ar fi ele;

– participanţii trebuie să fie încurajaţi să încerce noi asocieri, să le combine şi să ajungă, pe
această cale, la idei superioare celor iniţiale, la un nou produs;

23 Eftenie, Nicolae, Introducere în metodica studierii Limbii şi literaturii române. Piteşti:  Editura ,,Paralela 45”, 2000, p. 286.

24 Sorin Cristea, Pedagogie pentru pregătirea examenelor de definitivat, grad didactic II, grad didactic
I; reciclare; vol. II. Piteşti: Editura „Hardiscom”, 1997, p. 119.

25 Ioan Cerghit, Metode de învăţământ. Prefaţă de Ioan Cerghit. Ediţia a IV-a revăzută şi adăugită. Iaşi: Editura ,,Polirom”,
2006, pp. 153-154.
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– evaluarea şi selecţia ideilor emise şi a soluţiilor propuse sunt lăsate pe mai târziu (peste o zi,
peste două zile). De aici vine şi denumirea de „metoda evaluării amânate”. În acest caz, ideile sau
propunerile avansate sunt înregistrate de către o persoană dinainte desemnată.

Participanţii sunt încurajaţi să reflecteze asupra problemei şi, eventual, să revină cu sugestii. „Perioada
de incubare” se poate extinde oricât se crede de cuviinţă, până se ajunge la promovarea unor idei noi, şi
prin ele, la găsirea soluţiei aşteptate.

Brainstrormingul este completat cu discuțiile în grup, care au rolul de a evidenția mentalitatea
vorbitorului, modul cum percepe tema propusă. Completarea firească este povestirea/relatarea unor
întâmplări personale sau la care elevul a fost martor, prezentarea unor studii de caz. Este etapa în care
vorbitorul trece de la simpla relatare, la descifrarea sensului, la analiza situației și la identificarea unei
rezolvări. Jocul de rol îi poate face pe elevi ,,să pună în scenă” situații, accentul fiind nu pe sporirea
suferinței ,,actorilor”, ci pe identificarea rolurilor, fără să fie folosite numele reale ale celor implicați.
Explicarea regulilor (nu se folosește numele real, nu e permis limbajul injurios și nici comportamentul
de agresiune fizică etc.) reprezintă încă un mod de a recapitula aspectele unui fenomen care, poate, nu
este conștientizat sub aspectele negative, ci este privit doar ca ,,o mică glumă”, ,,o joacă”.

În concluzie, aplicarea brainstormingului prezintă avantajul de a alterna metode şi procedee

precum problematizarea, descoperirea, dialogul, jocul de rol etc. cu o metodă ce stârneşte interesul

elevilor şi dorinţa de a participa la oră. Sunt favorizate lucrul individual, în echipă, creativitatea,

competiţia în rezolvarea sarcinii de lucru. Dezavantajul este legat de emiterea unor opinii ce trebuie

cenzurate sau reformulate, devierea de la problematica pusă în discuţie.
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Editura „Paralela 45”, 2000.
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*** Strategii pentru o clasă fără bullying. Manual pentru profesori și personal auxiliar realizat

în cadrul Proiectului ,,Introduction Participatory and Child-Centered Approach for early Identification

and Prevention of Bullyind în School Setting in 7 Eu Countries” JUST/2013/DAP/AG/5732

METODE INNOVATIVE FOLOSITE ÎN ACTIVITĂȚILE
DE PREDARE-ÎNVĂȚARE-EVALUARE LA GRĂDINIȚĂ

Prof. înv. preșc. Totolea Anca Vasilica

Școala Gimnazială nr. 10, Bacău

În şcoala modernă, dimensiunea de bază în funcţie de care metodele de învăţământ sunt

considerate inovative este caracterul lor activ, adică măsura în care sunt capabile să declanşeze angajarea

elevilor în activitate, concretă sau mentală, să le stimuleze motivaţia, capacităţile cognitive şi creatoare.

Aceste  metode inovative se numesc metodele interactive centrate pe elev, acele  modalităţi

moderne de stimulare a  învăţării şi dezvoltării personale încă de la vârstele timpurii, instrumente

didactice care favorizează interschimbul de idei, de experienţe, de cunoştinţe.

Interactivitatea presupune o învăţare prin comunicare, prin colaborare, produce o confruntare

de idei, opinii şi argumente, creează situaţii de învăţare centrate pe disponibilitatea şi dorinţa de cooperare

a copiilor, pe implicarea lor directă şi activă, pe influenţa reciprocă din interiorul microgrupurilor şi

interacţiunea socială a membrilor unui grup.

Implementarea acestor instrumente didactice moderne presupune un cumul  de calităţi şi

disponibilităţi din partea cadrului didactic: receptivitate la nou, adaptarea stilului didactic, mobilizare,

dorinţă de autoperfecţionare, gândire reflexivă şi modernă, creativitate, inteligenţa de a accepta noul şi o

mare flexibilitate în concepţii.

Uneori considerăm educaţia ca o activitate în care continuitatea e mai importantă decât

schimbarea. Devine însă evident că trăim într-un mediu a cărui mişcare este nu numai rapidă, ci şi

imprevizibilă, chiar ambiguă. Nu mai ştim dacă ceea ce ni se întâmplă este “bine” sau “rău”. Cu cât

mediul este mai instabil şi mai complex, cu atât creşte gradul de incertitudine.

Datorită progresului tehnologic şi accesului sporit la cunoaştere şi la resurse ne putem propune

şi realiza schimbări la care, cu câtva timp în urmă nici nu ne puteam gândi.

E bine ca profesorul să modeleze tipul de personalitate necesar societăţii cunoaşterii,

personalitate caracterizată prin noi dimensiuni: gândire critică, creativă, capacitate de comunicare şi
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cooperare, abilităţi de relaţionare şi lucru în echipă, atitudini pozitive şi adaptabilitate, responsabilitate

şi implicare.

Un învăţământ modern, bine conceput permite iniţiativa, spontaneitatea şi creativitatea copiilor,

dar şi dirijarea, îndrumarea lor, rolul profesorului căpătând noi valenţe, depăşind optica tradiţională prin

care era un furnizor de informaţii.

În organizarea unui învăţământ centrat pe copil, profesorul devine un coparticipant alături de

elev la activităţile desfăşurate. El însoţeşte şi încadrează copilul pe drumul spre cunoaştere. Utilizarea

metodelor interactive de predare – învăţare în activitatea didactică contribuie la îmbunătăţirea calităţii

procesului instructiv  - educativ, având un caracter activ – participativ.

Procesul activităţilor cu caracter instructiv-educativ din grădiniţa de copii reprezintă un proces

de învăţare, în cadrul căruia strategiile didactice sunt determinate de modul specific al preşcolarului de a

percepe lumea. Didactica învăţământului preşcolar se recunoaşte ca o teorie ştiiţifică descriptivă şi

prescriptivă care să îndrume activitatea educatorului. Această ştiinţă pune în valoare viziunea sistematică

sau de ansamblu asupra procesului de învăţământ preşcolar, precizându-i clar obiectivele, conţinutul,

principiile, metodele, formele de organizare şi de desfăşurare, modalităţile de evaluare.

Privind gama largă de activităţi desfăşurate în grădiniţă şi nevoia copilului de a acţiona în mod

specific în fiecare gen de activitate, din didactica generală a învăţământului preşcolar s-au desprins

metodicile (metodica jocului, metodica activităţilor matematice, dezvoltarea comunicării, cunoaşterea

mediului, metodica activităţilor de educaţie muzicală, metodica activităţilor de educaţie fizică, de

educaţie estetică, morală, a activităţilor practice, etc.).

În abordarea muncii cu preşcolarii, importanţa majoră constă în alegerea strategiilor de educare

intelectuală, morală, civică, conforme cu vârsta copiilor. Educaţia intelectuală, componentă integrată a

dezvoltării armonioase, dobândeşte în grădiniţă o importanţă deosebită deoarece acum se produce

începutul deschiderii copilului spre cunoştere, pentru adaptarea la condiţiile de viaţă prin constituirea

reacţiilor adecvate la stimulii externi şi interni. Realizarea unui proces de învăţare dirijată preponderent

prin joc şi bazându-se pe curiozitatea vie şi pe spiritul de imitaţie al copilului ajută dezvoltarea gradată a

intelectului şi oferă posibilitatea de exprimare a conţinutului gândirii prin intermediul limbajului. În

concepţia modernă, învăţarea dirijată se împleteşte cu învăţarea spontană, ambele forme impulsionând

dezvoltarea inteligenţei şi socializarea. Putem spune că activitatea este elementul de bază în educaţia

intelectuală a preşcolarului, ea oferind prilejul dobândirii experienţei cognitive şi stimulării iniţiativei

personale. În procesul de învăţare copiii sunt implicaţi folosind metode de învăţare activă prin aplicarea
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în diferite situaţii de învăţare a ceea ce au învăţat. Metodele moderne des întâlnite în procesul instructiv

educativ în funcţie de obiectivele urmărite la fiecare activitate sunt:

· Bula dublă: este o metodă de predare-învăţare, uşor de aplicat, care grupează asemănările şi

deosebirile dintre două obiecte, fenomene, etc.. Se reprezintă grafic prin două cercuri în care se aşează

câte o imagine ce denumeşte subiectul abordat. De cele două cercuri mari se află relaţionate prin linii

alte cercuri mici situate între cele mari în care sunt specificate asemănările, iar în cercurile exterioare se

specifică particulalarităţile, caracteristicile fiecărui termen. (Ex: DLC- Educarea limbajului ,,Ce ştim

despre anotimpuri?” -convorbire- în cercurile mari sunt aşezate imagini reprezentative despre anotimpul

toamna şi iarna. Caracteristicele anotimpurilor se vor completa în cercurile exterioare iar asemănările

existente au fost ataşate în cercurile din mijloc.

Această metodă activează toţi copiii la activitate şi le dezvoltă independenţa de gândire, comunicarea,

creativitatea şi în încurajează să ia decizii corecte dar să şi argumenteze deciziile luate.

· Brainstormingul:  metodă cunoscută şi  sub  numele  ,,furtună în  creier”,  este  o  metodă folosită

pentru stimularea copiilor în găsirea mai multor idei pentru soluţionarea unor probleme. Se poate utiliza

în activităţile de Educarea limbajului unde copiii îşi dau frâu liber imaginaţiei prin crearea povestirilor

ce au la bază un tablou sau un şir de imagini. Acestă metodă de poate utiliza şi în cadrul activităţilor:

lectură după imagini, convorbire sau joc didactic. Specific acestei metode este dezvoltarea capacităţii

creatoare, a imaginaţiei şi expresivităţii limbajului oral.

· Explozia stelară: o metodă întâlnită în activităţile de convorbile, memorizări, povestiri, etc.. Este

o metodă relaxantă pentru copii în care este stimulată creativitatea în obţinerea răspunsurilor corecte la

întrebările adresate. Materialul didactic constă într-o stea mare, cinci stele mici de culoare galbenă, cinci

sageţi şi jetoane. Pe steaua mare se va aşeza o imagine caracteristică temei abordate, cele cinci întrebări

sunt notate pe cele cinci steluţe galbene: CE? CINE? UNDE? CÂND? DE CE? Preşcolarii vor alcătui

propoziţii pe baza conţinutului unor imagini şi nu în ultimul rând vor rezolva problemele prin găsirea

răspunsurilor la întrebările adresate. Prin utilizarea acestei metode se va urmări dezvoltarea potenţialului

creativ, exersarea capacităţii preşcolarilor de a alcătui propoziţii interogative, familiarizarea acestora cu

strategia elaborării de întrebări.

Pedogogia Waldorf scoate în evidenţă preţuirea integriţăţii copilului în realitatea socială şi

conducerea acestuia spre o libertate a individualităţii. După Steiner, calitatea supremă a omului este

libertatea, voinţa liberă, adică liber albitru. De aceea educaţia este chemată să-i ajute pe copii să devină
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ei înşişi, să-şi găsescă drumul spre interior. Prin educaţie trebuie să permitem personalităţii copilului să

se dezvolte liber, înlăturând toate obstacolele.

Educatorul este agentul principal al actului de predare-învăţare, factorul activ care declaşează şi

întreţine interesul, curiozitatea şi dorinţa preşcolarilor pentru activitatea de învăţare, un observator

sensibil al comportamentului copiilor, un îndrumător persuasiv şi un sfătuitor, un prieten şi confident,

uneori un substituit al părinţilor, dar şi un model, un exemplu pozitiv pentru copii.

Diversificarea stategiilor de predare-învăţare-evaluare pune accent pe metodele activ-

participative, care încurajează preşcolarul în a explora şi a deveni independent. Proiectarea didactică

trebuie să corespundă diferenţelor individuale în ceea ce priveşte interesele, abilităţile şi capacităţile

copilului. Aceste diferenţe trebuie luate în considerare în proiectarea activităţilor, care trebuie să dezvolte

la copil stima de sine şi un sentiment pozitiv faţă de învăţare. În acelaşi timp, predarea trebuie să ia în

considerare experienţa de viaţă şi experienţa de învăţare a copilului, pentru a adapta corect sarcinile de

învăţare.
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PAȘI DE URMAT ÎN PRACTICILE STEAM

TRANDAFIR CEZARINA LOREDANA
ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”PROF. GENERAL GHEORGHE GHEORGHIU”, GOLOGANU,

VRANCEA

Dacă dai un pește unui om, îl hrăneşti pentru o zi. Dacă îl înveţi să pescuiască, îl hrăneşti pentru o

viaţă, spune un vechi proverb chinezesc.

De ce este importantă educația STEAM?

De mult prea mult timp în educație, am lucrat cu prezumția de a preda pentru a ne asigura că

elevii noștri obțin o „slujbă bună”. Dar cum arată asta? Pregătim copiii pentru locuri de muncă care nici

măcar nu există.

Ne aflăm într-un punct în care este nu numai posibil, ci și imperativ să facilităm medii de

învățare care sunt fluide, dinamice și relevante. Niciunul dintre noi nu iese afară și se uită la un copac și

spune „acesta este un copac, deci asta e știință” sau „cerul este albastru, deci asta e artă”. Lumea noastră

este o tapiserie frumoasă, complexă și complicată de învățare în sine. De ce credem că avem capacitatea

sau dreptul de a o închide în spatele zidurilor de cărămidă și a ușilor sălii de clasă într-un loc numit

școală?

Atunci când activitățile STEAM sunt concepute cu intenție și grijă, ele pot reduce barierele în

calea implicării, pot stimula creativitatea și pot permite elevilor să se conecteze profund cu știința și arta.

Proiectarea și predarea cu un set de practici STEAM promovează implicarea copiilor în munca

semnificativă. Practicile STEAM încurajează cursanții să folosească mai multe moduri de cercetare

pentru a înțelege și a crea lumea din jurul lor, încurajând în același timp conexiunile identitare și o

mentalitate STEAM pentru a aprofunda învățarea.

STEAM este o abordare integrată a învățării care necesită o conexiune intenționată între

standarde, evaluări și proiectarea/implementarea lecției.

Adevăratele experiențe STEAM implică două sau mai multe standarde din Știință, Tehnologie,

Inginerie, Matematică și Arte care urmează să fie predate și evaluate unul în și prin celălalt. Investigarea,

colaborarea și accentul pus pe învățarea bazată pe proces sunt în centrul abordării STEAM. Utilizarea și

valorificarea integrității artelor în sine este esențială pentru o inițiativă STEAM autentică.

Pași de urmat în practicile STEAM:

1. Angajarea într-o observație atentă
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Angajarea într-o observație atentă este o practică de bază atât a artei, cât și a anchetei STEM.

Prin observare atentă, elevii observă modele, descoperă conexiuni și adresează întrebări pentru a înțelege

mai bine obiectul sau fenomenul observat.

2. Concentrarea pe sensul personal

Concentrarea pe semnificația personală îi ajută pe cursanți să se conecteze cu conceptele care

sunt explorate, personalizând STEAM pentru ei înșiși. Deși cursanții pot crea un produs într-o activitate

STEAM, este important pentru ei să se concentreze și să se angajeze pe deplin în procesul de creare, mai

degrabă decât doar pe produsul în sine. Acest lucru ajută la promovarea autocompasiunii și reduce auto-

judecata cu privire la rezultat.

3. Efectuarea unei explorări deschise

Explorarea deschisă permite elevilor să testeze și să lucreze prin propriile idei, mai degrabă

decât să urmeze un set de instrucțiuni care au venit de la altcineva. Aceasta este o modalitate foarte

puternică pentru care cursanții să se conecteze cu conceptele și practicile STEM și de artă la care participă

și să-și asume proprietățile.

4. Proiectarea cu intenție

Intenționalitatea, sau gândirea și acțiunea deliberată și intenționată, este esențială atât în artă,

cât  și  în  STEM. Acesta  este  modul  în  care  ne  aplicăm observațiile,  cunoștințele  și  abilitățile  pentru  a

sonda în mod sistematic idei noi sau pentru a pune întrebări noi. În STEAM, intenționalitatea include

alegeri deliberate cu privire la utilizarea instrumentelor și practicilor din artă și STEM, precum și alegeri

despre mediu, tehnică și compoziție în sprijinul unei viziuni creative.

5. Reflecția

Iterația, o altă practică fundamentală împărtășită atât de artă, cât și de disciplinele STEM, este

un proces ciclic de descoperire și rezolvare de probleme care ne îndreaptă către un rezultat sau un scop

dorit. Ciclul iterativ implică o pauză pentru a testa sau evalua progresul nostru către acel obiectiv și apoi

face ajustări sau perfecționări pe baza noilor informații pe care le obținem. Atunci când elevii folosesc

această practică în propria lor muncă, ei își pot perfecționa înțelegerea conceptelor și practicilor prin

iterarea ideilor, schițelor, prototipurilor sau modelelor. Încurajarea conștientizării și sublinierea valorii
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iterației ajută la menținerea cursanților implicați activ în procesul de anchetă STEAM, mai degrabă decât

să se concentreze doar pe rezultat.

6. Comunicați despre proces și rezultat

Comunicarea despre procesul și rezultatul activităților STEAM permite cursanților să

polenizeze încrucișat idei și să învețe unii de la alții, precum și să-și demonstreze competența și să

împărtășească inovații. Să te simți ca un expert în curs de dezvoltare și să fii recunoscut ca atare de către

alții, este o cale puternică pentru construirea identificării cu STEM și artă.

Bibliografie:

Designing STEAM for Broad Participation in Science (Carsten et al., 2017) PDF

Webografie:

https://artsintegration.com/what-is-steam-education-in-k-12-schools/

Educația STEAM în grădiniță

                                Prof. Înv. Preșcolar Trandafir Casandra
                                G.P.P. PRICHINDEL SUCEAVA

         Educația STEM are un rol crucial pentru educație nu numai prin susținerea dezvoltării științifice și

tehnologice, ci contribuie și la sustenabilitatea inovării (Clark & Button 2011). Elevii ar trebui să aibă

abilități precum angajarea într-un demers investigativ, raționamentul logic și să lucreze în mod

colaborativ pentru a-și folosi cunoștințele în mod productiv.

În timp ce se ocupă de subiecte STEM, copiii se implică în probleme din viața reală și folosesc

problematizarea, rezolvarea problemelor, colaborarea și activitățile practice pentru a descoperi soluția.

Profesorii facilitează interacțiunea, îndrumând elevii prin planificarea proiectelor și rezolvarea

problemelor în educația STEM. Elevii inițiați în STEM caută răspunsuri la întrebări complexe din viața
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reală, explorează probleme globale, prin aplicarea cunoștințelor științei, tehnologiei, ingineriei și

matematicii.

Aplicarea adecvată a educației STEM în copilăria timpurie ar fi benefică pentru a dezvolta

abilitățile științifice și curiozitatea înnăscută a copiilor, în plus, va încuraja abilitățile lor academice

potențiale în știință și matematică, prin integrarea abilităților tehnologice și inginerești în aceste domenii.

Abordările care promovează experiența, învățarea prin acțiune și implicare activă, cum ar fi

învățarea bazată pe proiecte și învățarea bazată pe joc ar fi o modalitate adecvată de implementare a

educației STEM în copilărie timpurie.

Folosirea învățării bazate pe joc sau proiecte ca instrument pentru implementarea STEM în

copilăria timpurie ar fi benefică, totuși programul educațional trebuie să fie bine planificat, iar copiii ar

trebui să aibă rolul de a pune întrebări, de a investiga, de a gândi soluții posibile, de a lua inițiativa și de

a încerca.

Profesorii joacă un rol crucial în asigurarea învățării eficiente a STEM în copilărie, întrucât

trebuie să planifice activități integrate adecvate pentru dezvoltare, bazate pe joc, semnificative pentru a

introduce zonele STEM în clasă. Din acest motiv, aceștia trebuie să fie bine pregătiți și să aibă cunoștințe

profunde despre domeniile de activitate, precum și capacitatea de a asocia cunoștințele cu experiență.

Prin urmare, copiii de astăzi nu ar trebui să se concentreze numai pe urmărirea carierei în știință

și tehnologie, ci ar trebui să devină și cetățeni care pot gândi critic, să rezolve problemele în mod creativ

și să urmărească o abordare inovatoare, indiferent de profesiile lor. Cu cât copiii aplică mai devreme în

practică informațiile din domeniile științei, tehnologiei, ingineriei și matematicii, cu atât stăpânesc mai

repede și setul de abilități. Din acest motiv, educația STEM ar trebui să înceapă cât mai timpuriu

(Moomaw și Davis, 2010, Katz, 2010, Forman, 2010, Moomaw, 2013, Sanders, 2009).

Bibliografie
1.
https://www.researchgate.net/publication/235296144_Sustainability_transdisciplinary_education_mode
l_Interface_of_arts_science_and_community_STEM
    2. Journal of Educational & Instructional Studies in the World . 2016 Special Issue, Vol. 6 Issue S1,
p38-47. 10p.
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STEAM în cadrul politicilor europene

TRĂISTARU DANIELA

DRĂGOI HANTEA SORIN

ŞCOALA GIMNAZIALA PLEŞOI, JUDEŢUL DOLJ

Educația STEAM este un concept relativ nou în România, despre care trebuie să știi dacă vrei să

îi oferi copilului tău cea mai calitativă educație. De ce? Pentru că educația formală oferită copiilor la

școală nu este suficientă, iar educația STEAM vine în ajutorul ei cu menirea de a crește copii ce pun

întrebări relevante, găsesc soluții inovative, conduc cercetări și aplică propriile descoperiri în lumea reală.

Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și utilizeze metode

de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este de a crea un mediu

de învățare în care copiii să își folosească abilitățile din cele 5 domenii mai sus enumerate pentru a rezolva

probleme tangibile. Cu alte cuvinte, educația STEAM încurajează copiii să descopere soluții inovative

printr-o varietate de opțiuni. Educația STEAM mai e atrăgătoare și prin faptul că încurajează creativitatea

și imaginația și îi plasează pe copii în poziția de cercetători și oameni de știință prin intermediul jocurilor.

De aceea, există o mulțime de jocuri STEAM menite să stârnească curiozitatea științifică, tehnologică,

inginerească și matematică.

Societățile moderne, în special cele din Uniunea Europeană, au început să se concentreze asupra

sustenabilității, subliniind provocarea reprezentată de schimbările climatice. Tranziția la energia verde

presupune ca cetățenii să dețină competențe verzi și antreprenoriale, care să fie dezvoltate în combinație

cu competențele de bază și, bineînțeles, cu competențele transversale, sau „soft skills”. În cadrul acestui

scenariu, competențele digitale fac parte, de asemenea, din competențele pe care cetățenii europeni ar

trebui să le dețină în viața de zi cu zi. Această combinație de competențe este susținută de politicile

europene, atât prin politici sectoriale, cât și transversale, cum ar fi Pactul ecologic european, Agenda UE

pentru competențe și O busolă pentru dimensiunea digitală. În cadrul Comunicării Comisiei către

Parlamentul European, Consiliu, Comitetul Economic și Social European și Comitetul Regiunilor,

Regândirea educației: Investiții în competențe pentru rezultate socioeconomice mai bune,

(COM/2012/0669 final), s-a prezentat relația dintre STEM în cadrul societății și echilibrul de gen: „În

prezent, trebuie depuse eforturi mai mari pentru a evidenția STEM ca domeniu prioritar al educației și
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pentru a spori angajamentul la toate nivelurile. Deși provocările generale sunt bine-cunoscute, cum ar fi

necesitatea de a face acest domeniu mai atractiv pentru femei, acum este, de asemenea, important să

creștem gradul de înțelegere a traseelor profesionale urmate de absolvenții STEM”.

În plus, discuțiile din cadrul programelor privind învățământul superior au scos în evidență provocările

cu care se confruntă sistemele de învățământ superior din Europa. În cadrul Comunicării Comisiei către

Parlamentul European, Consiliu, Comitetul Economic și Social European și Comitetul Regiunilor,

Agenda reînnoită a UE pentru învățământul superior, (COM(2017)247final), se semnalează „O

neconcordanță între competențele de care Europa are nevoie și competențele de care dispune: multe părți

ale Uniunii Europene se confruntă cu deficite în anumite profesii cu înaltă calificare, atât în ceea ce

privește calificările, cât și în ceea ce privește calitatea competențelor asociate. În același timp, prea mulți

elevi absolvă cu competențe de bază deficitare (alfabetizare, cunoștințe de matematică, competențe

digitale) și fără a dispune de gama de competențe transversale (rezolvarea problemelor, comunicare etc.)

de care au nevoie pentru a face față unei lumi în schimbare.” Comunicarea analizează în continuare

modalitățile de abordare a neconcordanțelor de competențe și de promovare a excelenței în dezvoltarea

competențelor, cu referire directă la învățământul STE(A)M. Mai precis: „Pentru a răspunde nevoilor de

competențe de nivel înalt ale Europei este nevoie de acțiune. În primul rând, mai multe persoane trebuie

să fie atrase în domeniile de studiu care pregătesc studenții pentru locurile de muncă în care există sau

apar deficite. În multe State Membre ale Uniunii Europene există o cerere neacoperită de absolvenți în

domeniile științei, tehnologiei, ingineriei, (artelor) și matematicii (STE(A)M), în profesiile medicale și

în învățământ. În al doilea rând, toți studenții din învățământul avansat, indiferent de disciplină, trebuie

să dobândească abilități transversale avansate și competențe-cheie care le vor permite să se dezvolte.

Competențele digitale de nivel înalt, competențele matematice, autonomia, gândirea critică și capacitatea

de rezolvare a problemelor reprezintă atribute din ce în ce mai importante”.

În ceea ce privește în mod specific sistemul școlar, Comunicarea Comisiei către Parlamentul European,

Consiliu, Comitetul Economic și Social European și Comitetul Regiunilor, denumită Dezvoltarea școlii

și o predare excelentă pentru un start bun în viață, (COM(2017)248final), se referă la educația STEM,

stimulând schimbul de bune practici și promovând cooperarea învățământului superior, a cercetării, a

întreprinderilor cu școlile, prin intermediul finanțării asigurată de programul Erasmus+. De fapt, Ghidul

programului Erasmus+, care este programul Uniunii Europene pentru educație, formare, tineret și sport,

a inclus ca prioritate „Promovarea dezvoltării strategiilor naționale STEM, dezvoltarea de parteneriate

între școli, întreprinderi, învățământ superior, instituții de cercetare și societate în general, promovarea
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unor pedagogii și evaluări eficiente și inovatoare, promovarea abordării STE(A)M a educației prin

predarea interdisciplinară a STEM în contexte culturale, de mediu, economice, de proiectare și de altă

natură, cu implicarea tuturor disciplinelor universitare”.

Viziunea pentru profesia de educator în cadrul Spațiului European al Educației este aceea a unor

educatori extrem de competenți și motivați, care pot beneficia de sprijin și de o serie de oportunități de

dezvoltare profesională de-a lungul carierei lor complexe. Este nevoie de o forță de muncă profesionistă

cu înaltă calificare, entuziastă și dedicată. Iar primul obiectiv este reprezentat de depășirea deficitului de

cadre didactice, o problemă cu care se confruntă multe țări din Uniunea Europeană, fie în domeniul

STEM, fie în ceea ce privește elevii cu nevoi speciale. Planul de acțiune privind educația digitală (2021-

2027), Resetarea educației și formării pentru era digitală al Comisiei Europene, stabilește în mod clar ca

priorități strategice „promovarea unui ecosistem de educație digitală performant, pentru care este nevoie

de educatori și de personal de educație și formare competent și încrezător în domeniul digital”, în care

sunt incluse disciplinele STEM, „pentru a spori abilitățile și competențele digitale pentru era digitală:

sprijinirea asigurării de aptitudini și competențe digitale de bază de la o vârstă fragedă” și „promovarea

dezvoltării competențelor digitale avansate; stagii de formare pentru oportunitățile digitale” și încurajarea

unei participări mai coerente a femeilor în practicile educaționale STEM și, astfel, promovarea egalității

de gen. Acest obiectiv funcționează foarte bine în combinație cu Agenda europeană 2020 privind

competențele, care a inclus STEM ca fiind una dintre cele 12 acțiuni identificate pentru a fi continuate.

Este evident că aceste acțiuni au scopul de a contribui la dezvoltarea de competențe pentru locuri de

muncă într-o economie verde și digitală, ceea ce ne determină să luăm în considerare STEM în contextul

modern. Privind în perspectivă, în cele din urmă, Comisia Europeană finanțează un Hub european pentru

educație digitală pentru a sprijini colaborarea intersectorială și schimbul la nivel regional, național și

european în domeniul educației digitale, cu scopul de a susține Statele Membre în strategiile și eforturile

lor în domeniul educației digitale. Aceste politici abordează educația în domeniul STE(A)M din

perspectiva competențelor, stimulând Statele Membre ale Uniunii să includă în programele de învățământ

materii și abordări STE(A)M, în vederea educării generațiilor viitoare pentru un mediu modern, mai

favorabil incluziunii și mai durabil. În cadrul acestor politici, inițiative și infrastructuri recente, produsele

și rezultatele pot oferi, la nivel european, un exemplu concret al tipurilor de instrumente și acțiuni care

ar putea fi elaborate și puse la dispoziție pentru a atinge obiectivele stabilite și, de asemenea, un set

concret de instrumente, mediu și date pentru a elabora, pe baza acestora, alte instrumente și acțiuni, la

toate nivelurile, investigând alte lacune și nevoi, și promovând dezvoltarea de noi politici.
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Concluzii

Activitățile STEAM nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință, ingineri sau programatori în

miniatură, dacă asta va fi unica contribuție în educația sa. Dar, cu siguranță vor reuși să dezvolte copilului

tău abilități precum: gândirea critică, colaborarea, comunicarea, încrederea și creativitatea, ce îl vor ajuta

pe tot parcursul academic și chiar mai departe de atât, în joburile viitorului. Educația se află într-un proces

de evoluție continuă și se adaptează zilnic la nevoile copiilor pentru a-i ajuta să devină adulți inteligenți

și ușor adaptabili schimbărilor. În acest context, educația STEAM îi ajută pe copii să pună în valoare

cunoștințele acumulate la școală și să fie capabili să le utilizeze în folosul lor și a unei lumi mai bune.
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ROLUL ACTIVITĂȚILOR  STEAM ÎN EDUCAȚIA TIMPURIE

Prof. TRĂISTARU MARIA
LICEUL TEHNOLOGIC,, PETRE IONESCU MUSCEL’’

În acest nou context, steam este poate ceea ce avem nevoie. Acest termen vine de la Science-

Technology-Engineering-Mathematic. O scurtă definiție poate fi următoarea:

„Educația steam este o abordare interdisciplinară a învățării care înlătură barierele tradiționale ale celor

patru discipline (Știință-Tehnologie-Inginerie-Matematică) și integrează toate domeniile curriculumului

în activitățile sale și le conectează la lumea reală cu experiențe riguroase și relevante pentru copii.” . De

la grădiniță până la clasa a 12-a, marea majoritate a instituțiilor se concentrează pe predarea științei și a

matematicii, cu puțină atenție la tehnologia care reflectă produsele și sisteamele de care au nevoie

majoritatea ființelor umane și mai puțin la inginerie care reflectă procesul de proiectare și inovare al

fiecărui sisteam. În plus, aceste discipline sunt predate separat sau în același calup de materii.STEAM

este o disciplină educațională care își propune să trezească interesul și dragostea pe tot parcursul vieții
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pentru arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința, Tehnologia, Ingineria, Artele și Matematica

sunt domenii similare de studiu, în sensul că toate implică procese creative și niciunul nu folosește o

singură metodă de investigare. Predarea competențelor relevante, solicitate, care îi va pregăti pe studenți

să devină inovatori într-o lume în continuă evoluție, este esențială, nu numai pentru viitorul studenților

înșiși, ci și pentru viitorul țării.

STEAM dă putere profesorilor să utilizeze învățarea bazată pe proiecte care traversează fiecare dintre

cele cinci discipline și promovează un mediu de învățare incluziv în care toți elevii sunt capabili să se

implice și să contribuie. Spre deosebire de modelele tradiționale de predare, educatorii care folosesc

cadrul STEAM reunesc disciplinele, valorificând sinergia dintre procesul de modelare și conținutul de

matematică și știință, de exemplu, pentru a estompa granițele dintre tehnicile de modelare și gândirea

științifică/matematică. Prin această abordare holistică, elevii sunt capabili să-și exercite ambele părți ale

creierului simultan.

„Există o sinergie dinamică între artele vizuale și științele naturii”, potrivit articolului intitulat

„Communication Science Concepts Through Art: 21st Century Skills in Practice”, de Sandy Buczynski.

„De exemplu, știința se bazează în mare măsură pe indivizi cu abilități de artă vizuală pentru a reda

ilustrații detaliate, ilustrând totul, de la atomi la zebre. De asemenea, artiștii aplică gândirea analitică,

liniară și logică pentru a-și compune și scala opera de artă.”

 Buczynski și coautorii ei scriu: „Aceste spații paralele ale științei și artei sunt atrase unul spre celălalt

de nevoile educaționale ale secolului XXI.” Educația STEAM, susțin ei, este deosebit de importantă în

disciplinele științifice, deoarece „Următoarea generație de oameni de știință va trebui să-și dezvolte

abilitățile de comunicare atât prin mijloace tradiționale de scriere și vorbire, cât și prin mijloace mai

artistice, inclusiv ilustrare, animare, videografie, desene animate și modele.

Dincolo de clasă, atât oamenii de știință, cât și inginerii folosesc modele - inclusiv schițe, diagrame,

relații matematice, simulări și modele fizice - pentru a face predicții despre comportamentul probabil al

unui sistem. Ei colectează, de asemenea, date pentru a evalua predicțiile și, eventual, a revizui modelul

ca rezultat. Cu toate acestea, mulți ingineri nu sunt deosebit de confortabili cu schițele; deci, conectându-

i cu abilități artistice de bază prin STEAM și echipându-i să-și „vadă” mai bine ideile, îi poate ajuta să

devină ingineri mai buni. Ca și educatoare, am considerat că este binevenită organizarea de astfel de

activități la vârsta preșcolară. În acest sens, în cadrul activităților desfășurate pe parcursul derulării

proiectelor tematice și a temelor săptămânale, mi-am propus atingerea unor obiective ce vizează educația

STEAM, stimulând activitatea copiilor în centrele de interes, prin diversitatea materialelor puse la
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dispoziția acestora și a situațiilor de învățare propuse.  Un rol important în activitățile pe centre de interes

îl au jocurile de construcție, care, sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a învăța

despre dimensiuni și forme, mulțimi și numerație, relații spațiale, dezvoltându-se în același timp gândirea

logică și creativitatea.

Fie că folosește cuburi, nisip sau chiar cărți de joc, copilul învață să măsoare dimensiunile – lungime,

lățime, înălțime, adâncime, face comparații: mai înalt, mai scund, mai lat etc. Astfel, în cadrul temei ,,Să-

i ajutăm pe pe cei trei purceluși”, copiii au avut posibilitatea să experimenteze construcția unei case,

respectând câteva etape mai importante, de execuție: proiectarea (desenul casei) – ce s-a realizat de un

grup de copii la centrul Artă, studierea materialelor (bețișoare lemn, paie și pietricele) și discuțiile despre

durabilitatea și rezistența acestora, a avut loc la centrul Știință, de al doilea grup de copii, iar ultimul grup

a avut ca sarcină realizarea construcțiilor din cele trei tipuri de materiale. Pentru a mări rezistența căsuței

din lemn și a celei din paie, copiii au găsit soluția de a folosi mănunchiuri de bețișoare / paie, legate cu

bucăți de sârmă maleabilă. Pentru experimentare, s-au construit încă două căsuțe realizate din bețișoare

/ paie, luate câte unul. La testarea acestora, s-a folosit o pompă de umflat baloane. La început s-au aplicat

două jeturi de aer, cu o forță mai redusă. Cele patru construcții au rămas intacte. În a doua fază, s-au

aplicat câte cinci jeturi de aer pentru fiecare căsuță, cu o forță mai mare. Copiii au constatat că cele două

căsuțe construite din mănunchiuri de bețișoare / paie, au rezistat mai bine presiunii aerului, celelalte două,

dărâmându-se. Astfel ei și-au însușit câteva noțiuni elementare despre fizică: forță, viteză și mișcarea

aerului, și-au exersat deprinderi intelectuale matematice: formare de mulțimi, numerație, operații

matematice, dimensiuni, greutăți; au utilizat elemente de limbaj plastic (punctul, linia, combinații de

linii); și-au stimulat creativitatea prin crearea unor modele tridimensionale.

Pentru crearea unor atitudini pozitive, de implicare conștientă a copiilor în procesul de ecologizare a

surselor de apă poluate, de protejare a vieții subacvatice, am propus desfășurarea unor activități în

centrele de interes: Joc de rol, Știință, Artă și Construcții, cu tema ,,Micii salvatori”, ce presupun acţiuni

practice, de experimentare, valorificând cunoștințe, priceperi și deprinderi motrice, intelectuale, practice

și tehnico-aplicative însușite anterior.

Astfel, la Centrul Știință, copiii au experimentat fenomenul poluării apei, utilizând materialele

puse la dispoziție: recipiente din plastic de 5 litri cu apă curată, deșeuri nedegradabile (din sticlă, metal,

plastic, coloranți sintetici, ulei ars de motor) și biodegradabile (resturi alimentare, hârtie, plante uscate),

mănuși de protecție. Pentru a explica fenomenul, copiii au amestecat deșeurile biodegradabile

(prietenoase mediului), cu cele nedegradabile, nocive acestuia. Copiii au observat aspectul apei sub
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acțiunea factorilor poluanți: schimbarea culorii, mirosului, densității, toxicității acesteia și au ajuns la

concluzia că: deșeurile nedegradabile poluează apa și riscă viața oamenilor și a viețuitoarelor ce trăiesc

în ea.

La centrul Joc de rol, copiii au interpretat rolul de ,,Mici ecologiști”, colectând deșeurile dintr-un mic

”râu”, amenajat în acest loc și pescuind peștii aflați în pericol, pentru a-i așeza în acvarii cu apă curată.

Prin aceste acțiuni au fost verificate, exersate deprinderi intelectuale matematice cu privire la: forma,

culoarea, mărimea, lungimea, grosimea obiectelor (colectarea pet-urilor după formă / mărime / grosime

/ culoare); numerația în concentrul 1-7 (gruparea peștilor după culoare / mărime / formă și numărarea

acestora); au fost formate comportamente noi, de protejare și menținere a unui mediu sănătos; însușirea

unor noțiuni și termeni noi: reciclare / reciclabil, biodegradabil, nedegradabil, nociv. (colectarea

deșeurilor în mod selectiv: sticlă / metal; lemn / hârtie; plastic / pet - uri).

La centrul Artă, copiii au făcut un exercițiu de imaginație și au reprezentat în lucrările  lor, cum ar trebui

să arate un mediu acvatic sănătos și plin de viață, utilizând tehnici de lucru însușite: amprentarea, tehnica

decolorării, ștampilării cu diferite forme, combinând în mod armonios culorile primare.

La centrul Construcții, copiii au avut de construit cutii de depozitare a deșeurilor (trei), din materiale ce

se puteau îmbina, (combino) de trei mărimi și grosimi diferite. Pentru a realiza sarcina corect, ei au trebuit

să stabilească materialele de construcție pentru fiecare cutie: pentru plastic / pet-uri – piesele cele mai

mici și subțiri – pentru că sunt cele mai ușoare; pentru hârtie și lemn – piesele de mărime și grosime

mijlocie; iar pentru deșeurile din stică și metal – piesele cele mai mari și goase – pentru că sunt cele mai

grele. Încântarea celor mici a fost ușor de descoperit pe fețele lor.

Acest tip de proiecte ajută copiii să pună întrebări, să conecteze punctele de cunoaștere, să rezolve

probleme, să gândească creativ și să fie inovativi. Proiectele STEAM pot îmbunătăți semnificativ viitorul

copiilor noștri.

Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de învățare coerentă,

cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai multe planuri în rândul

elevilor și copiilor.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații pentru viitor, care

gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile probleme ale omenirii! Tot

ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru aceste discipline, să le aducem

experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le prezentăm cu bucurie și pasiune informații

noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe neplăcute în relația cu matematica, fizica, chimia,
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ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viior

în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă

schimbare. Acest tip de proiecte ajută copiii să pună întrebări, să conecteze punctele de cunoaștere, să

rezolve probleme, să gândească creativ și să fie inovativi. Proiectele STEAM pot îmbunătăți semnificativ

viitorul copiilor noștri.

Fiind o abordare interdisciplinară, care integrează mai multe domenii într-o metodă de învățare coerentă,

cu aplicații desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai multe planuri în rândul

elevilor și copiilor.

Educația STEAM este astfel extrem de importantă pentru formarea tinerelor generații pentru viitor, care

gândesc profund și eficient și care găsesc soluții inedite la cele mai sensibile probleme ale omenirii! Tot

ceea ce putem face e să stimulăm interesul copiilor și tinerilor pentru aceste discipline, să le aducem

experiențe variate în cadrul a cât mai multor experimente, să le prezentăm cu bucurie și pasiune informații

noi, să ne lăsăm deoparte bagajul nostru de experiențe neplăcute în relația cu matematica, fizica, chimia,

ingineria, etc.  Școala postmodernă se adaptează zi de zi nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viior

în care cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce ai învățat pentru o continuă

schimbare.

De asemenea, considerat a fi de mare ajutor în pregătirea studenților din gimnaziu pentru a reuși în

învățământul superior, STEAM a câștigat popularitate în rândul educatorilor, părinților,

administratorilor, corporațiilor și altor instituții.

Același tip de gândire îi inspiră pe mulți educatori să stăpânească arta educației STEAM, astfel încât să

își poată pregăti mai bine studenții pentru viitoare oportunități de carieră. Pe lângă cursurile și certificările

online, una dintre cele mai bune opțiuni disponibile pentru educatorii care doresc să devină specialiști

STEAM este să obțină o diplomă de master în acest domeniu din ce în ce mai esențial.
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HĂRȚUIREA ÎN MEDIUL ONLINE

Prof. înv. primar TRIF ALEXANDRA ANAMARIA

Colegiul Național Pedagogic „Regina Maria”, Deva

Hărțuirea în mediul online sau așa numitul cyberbullying are loc prin intermediul rețelelor

sociale, a diferitelor aplicații online, camere chat, unde postările pot fi făcute publice prin intermediul

computerelor, tabletelor sau telefoanelor mobile, când o persoană sau un grup de persoane este în repetate

rânduri înjosită, criticată și luată în derâdere de către o altă persoană sau grup de persoane, utilizatori ai

Internetului.

Spre deosebire de situațiile clasice de bullying, în care comportamentele de hărțuire se întâmplă

față în față, iar victima are posibilitatea de a-și identifica agresorul și de a ști cui să atribuie

comportamentul agresiv, în mediul online acest lucru, de multe ori, nu este posibil. În plus, dacă în

realitate, în dimensiunea offline, comportamentul de bullying se oprește la un moment dat, iar situația

umilitoare sau agresivă se încheie, hărțuirea online pare să fie fără sfârșit – ne urmărește în camera

proprie, pe tableta personală, pe laptopul din living-ul familiei, pe telefon în timp ce bem o cană de ceai

la bucătărie.

Atât în cazul hărțuirii în școală, despre care le vorbim copiilor că nu este bine să aibă loc, cât și

în cazul celei din mediul online, suferința copiilor hărțuiți se manifestă prin izolare, tristețe, stimă scăzută

de sine, sentimentul de singurătate, eșec sau chiar abandon școlar, stări depresive și chiar tendințe

suicidale. Problema hărțuirii în general și în special în școală are un caracter complex, ea începe pe

coridoarele școlii și poate continua online, precum și viceversa. Acest lucru demonstrează că o astfel de

problemă necesită și o abordare complexă.

Astfel, vorbim de cyberbullying, ori de câte ori o persoană:

• trimite mesaje răutăcioase și/sau amenințătoare unei alte persoane, folosindu-se de dispozitive

mobile sau internet;

• răspândește în mediul virtual zvonuri, mesaje de discreditare sau dezvăluie secrete neplăcute

despre o altă persoană, afectându-i în mod negativ reputația;

• trimite mesaje negative pe telefonul altei persoane, atât SMS-uri, cât și mesaje trimise prin

intermediul unor aplicații online, de cele mai multe ori sub identitate falsă sau ascunsă;
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• creează spații virtuale (website, blog, cont de Facebook) cu conținuturi în care altcineva este

ridiculizat (filme, desene, fotografii, texte etc.);

• sparge contul de e-mail al altei persoane și se folosește de identitatea acesteia pentru a trimite

mesaje sau materiale de amenințare menite să producă suferință;

• inițiază discuții în care anumite persoane sunt invitate sau păcălite să dezvăluie informații

personale, care sunt ulterior trimise altora;

• trimite altora fotografii compromițătoare ale unei persoane, fără a avea consimțământul acesteia;

• folosește parola altei persoane pentru a-i modifica profilul pe rețele de socializare sau a posta în

numele acesteia conținuturi și mesaje jignitoare la adresa altora;

• exclude deliberat alte persoane din liste de mailing sau grupuri de comunicare online;

• postează mesaje false, jignitoare sau menite să producă suferință, în diverse spații virtual.

Ca și în cazul bullying-ului din viața offline, toate comportamentele exemplificate mai sus vor fi

realizate în mod repetat, cu intenția clară de a produce suferință și cu asigurarea că există un public cât

23 mai numeros pentru fiecare postare răutăcioasă sau jignitoare. Așa cum nu orice comportament violent

este bullying, nu orice glumă din mediul virtual devine cyberbullying. Copiii au însă nevoie de sprijin

pentru a identifica granița fină dintre amuzament și ridiculizare, astfel încât, să nu contribuie prin reacția

lor de susținere – care în mediul online se traduce în “like”, “share” sau “comment”, la amplificarea unui

comportament de natură să aducă suferință. În ciuda faptului că nu își cunoaște hărțuitorul, un copil

victimă de  cyberbullying  va  trăi  cu  impresia  că nu  va  reuși  să scape  de  el  niciodată și  nicăieri.  Spre

deosebire de alte forme de bullying, cyberbullying are un caracter permanent și anonim, care face ca

impactul său negativ să fie uriaș. Mesajele de cyberbullying pot invada fiecare colțișor de viață intimă a

unui copil, prin dispozitivele care îl însoțesc – telefon, tabletă, iPad, laptop, smartwatch, în camera

proprie, în bucătărie sau pe canapeaua din living. Aproape orice părinte crede că, atunci când este acasă,

copilul său este protejat de orice comportament care l-ar putea răni. Cyberbullying-ul face excepție,

neputând fi blocat de ușa și pereții casei. Protejați de anonimat, copiii care fac cyberbullying nu au ocazia

să vadă imediat suferința pe care comportamentul lor îl aduce în viața celorlalți copii – copiii victimă.

Asta face ca hărțuirea să se producă cu ușurință, departe de protecția empatiei, regretului și a compasiunii

pe care adeseori copii le simt atunci când își dau seama că și-au rănit un coleg. Nici copiii “martori” ai

unui comportament de cyberbullying nu vor considera neapărat că fac ceva rău sau că devin parte a

problemei, atunci când printr-un banal “like” sau “share” contribuie la “rostogolirea” unui mesaj de
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hărțuire. Cât despre copiii “victime”, aceștia trăiesc un sentiment intens de însingurare, teamă, tristețe,

uneori disperare ce vine din neputința de a ieși din această situație.

Referindu-ne specific la copiii victime, ne putem aștepta la consecințe negative în planul

rezultatelor școlare, sănătății fizice și confortului emoțional. Ei au șanse mai mari decât alți copii să:

• dezvolte depresie sau tulburări de anxietate, trăind sentimente acute de tristețe, însingurare,

teamă și îngrijorare;

• aibă dificultăți de somn și alimentație (ex. pot dormi puțin și agitat; vor avea dificultăți de trezire

dimineața, înainte de a pleca la școală; își vor pierde pofta de mâncare sau pot exprima nevoia de a

«ronțăi» constant ceva, fără să le fie neapărat foame);

• își piardă interesul pentru activități care odinioară le făceau mare plăcere (ex. joacă, citit,

interacțiune cu cei din jur etc.);

• aibă frecvent dificultăți de sănătate (ex. dureri de cap, stări febrile, greață, dureri de stomac);

• înregistreze o scădere, aparent nejustificată, a rezultatelor școlare, însoțită de absenteism sau

chiar refuzul de a merge la școală.

În ceea ce îi privește pe copiii care sunt autorii comportamentelor de cyberbullying, este întâlnită

adesea o agravare a comportamentelor violente, de risc, și în mediul offline, pe măsură ce aceștia intră

în anii adolescenței. Astfel, copiii care au experiențe de a agresa, online sau offline, sistematic colegii,

au șanse ca în adolescență și la vârsta adultă să:

• consume alcool și alte substanțe cu risc crescut pentru sănătatea lor fizică și emoțională;

• aibă comportamente violente și delincvente, de vandalism, violență fizică extremă, furt, abandon

școlar; • se implice prematur în relații sexuale cu risc;

• să devină adulți cu risc crescut de comportament ilegal, violență domestică și abilități minime

de menținere a unui loc de muncă.

Este important, ca profesori, să nu minimalizăm consecințele situațiilor de cyberbullying asupra

copiilor, gândindu-ne că sunt limitate în timp și vor fi repede uitate. În perioada pubertății și adolescenței,

copiii au tendința să trăiască dramatic experiențele de viață, cu intensități emoționale crescute și cu 24

convingerea că vor fi durabile în timp. Ei nu au încă maturitatea și înțelepciunea care ne ajută, pe noi,

adulții, să dăm fiecărei situații o importanță relativă, limitată în timp și ca impact emoțional. La 13 sau

16 ani fiecare experiență cotidiană pare eternă și esențială, iar acest tip de gândire îi face pe copii

vulnerabili în fața situațiilor negative și umilitoare.
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Comportamentele de cyberbullying au stabilitate crescută în timp, sunt cel mai adesea ascunse de

adulți și continuă în absența unor măsuri specifice de intervenție. Cyberbullying-ul este o problemă

relațională ce solicită întotdeauna o soluție care implică schimbări la nivelul relațiilor între copii și în

dinamica grupului. Pentru eliminarea unor astfel de comportamentelor este necesară o intervenție directă

în contextul în care acestea apar, cel mai adesea în mediul școlar.
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EDUCAŢIA STEM ÎN GRĂDINIȚĂ

                                                                                      Prof. înv.preșcolar.Trif Mariana Gabriela

                                                                                      Grădinița cu P.P. Nr.3 Șimleu Silvaniei

                                                                                      Județul Sălaj

           Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă soluţia pentru o educaţie conectată la

realitatea actuală, care priveşte spre viitor. Această metodă îşi propune pomovarea şi utilizarea unor

metode de predare bazate pe explorare, investigare şi anchetă, pentru a implica preșcolarii activ şi a-i

determina să fie parte la propria învăţare. Metodologia STEM  este prescurtare din limba engleză pentru

Ştiinţă, Tehnologie, Inginerie şi Matematică- este bazată pe învăţarea integrată a tuturor disciplinelor

ştiinţifice şi se caracterizează prin a fi o metodă activă, aplicată, constructivistă, şi de a învăţa prin „a

face”. STEAM este o nouă abordare a filozofiei STEM ce recunoaşte valoarea artelor atât în dezvoltarea

armonioasă a individului cât şi a societăţii umane.

Delimitări conceptuale

Termenul de artă în contextul educației STEAM a fost considerat în diferite moduri (Perignat, & Katz-

Buonincontro, 2019):
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Ø arte vizuale (pictură, desen, fotografie, sculptură, arta media, design);

Ø arte vizuale, arta spectacolului (dans, muzică, teatru), estetica, arte meșteșugărești;

Ø arte liberale și științe umaniste.

Ø Educația STEAM a fost caracterizată în funcție de tipul de integrare al disciplinelor, după cum

urmează (Perignat, & Katz-Buonincontro, 2019):

Ø educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei element

principal îl constituie rezolvarea de probleme;

Ø educație STEAM interdisciplinară, în care o tema reprezintă punctul comun dintre discipline, însă

se respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

Ø educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline, însă

acestea nu fuzionează;

Ø educația STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline.

Ø Ce pot face educatoarele/ părințiii pentru a încuraja învățarea eficientă?

Ø Să-i încurajeze pe copii să exploreze și să-și manifeste interesul de a descoperi lucruri noi;

Ø Să-i ajute pe copii să facă ceea ce vor fără să preia controlul sau să dea indicații;

Ø Să se alăture jocului fără să-și impună propriile idei;

Ø Să ajute la crearea rolurilor și poveștilor;

Ø Să-i încurajeze pe copii să încerce lucruri noi;

Ø Să fie atenți la felul în care copiii se implică în activități, la provocările pe care le înfruntă, la

eforturile lor, la felul în care gândesc și învață;

Ø Să sublinieze felul în care atât copiii, cât și noi, adulții, devenim mai pricepuți prin exercițiu și

efort și că putem învăța din greșeli;

Ø Să-i încurajeze pe copii să își aleagă activitățile;

Ø Să le stimuleze copiilor interesul prin acordarea atenției și prin calm atunci când aceștia sunt

suprastimulați;

Ø Să recunoască și să răspundă diferitelor stiluri de învățare;

Ø Să-i ajute pe copii să devină conștienți de țelurile lor, să-și facă planuri și să-și analizeze

progresele și succesele;

Ø Să fie preciși cu aprecierile, în special în ceea ce privește efortul, felul în care copiii se

concentrează, încearcă abordări noi, perseverează, rezolvă probleme și au idei noi;
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Ø Să-i încurajeze pe copii să învețe împreună și unii de la alții;

Ø Să se asigure că cei mici au timp să se joace și să exploreze;

Ø Să le asigure copiilor oportunitatea de a repeta și de a-și consolida cele învățate;

Ø Să respecte efortul și ideile copiilor, astfel încât ei să se simtă încrezători să-și asume riscuri.

Experimente care se pot efectua în grădiniță- grupa mare și au la bază învățarea STEM:

”Tornada într-un pahar”

Materiale necesare: un pahar înalt sau un borcan cu capac, apă, sclipici, detergent lichid 2 lingurițe,

opțional colorant alimentar

”Vulcanul într-un pahar”

Materiale necesare: un recipient, apă,  bicarbonat de sodiu, oțet, colorant alimentar

” Oul plutitor”

Materiale necesare: 2 pahare cu apă, sare, 2 ouă, o linguriță.

Un ou se va pune în paharul cu apă salină, celălalt în paharul fără sare.

”Densitatea substanțelor”

Materiale: recipient transparent, apă, ulei, miere, spirt sanitar, zahăr.

          Piesele Lego sunt o sursă de creativitate pentru copii. Se pot crea machete diverse: cladiri, căsuța

piticilor, orașul viitorului mașini diverse, avioane, animale, vapoare, eoliene, roboți, etc.

          Materialele  reciclabile  sunt  și  ele  o  sursă de  inspirație  pentru  a  crea  diferite  obiecte:  sticlele  de

plastic, paiele, dopurile, baloanele,cutiile de carton, chibrituri, elastice, pahare din plastic, sârme, cârlige,

magneți, doze de metal. Se pot construi: podul mobil, mașina balon, mașina de sortat bani, păpușa

dansatoare, circuite electrice, elefantul vorbitor, hrănitori pentru păsări, etc.

           Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu.

Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor

probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă

control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să

experimenteze.
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Din activitățile noastre:

                              Mărul plutitor – Bărcuțe pe apă

Materiale folosite :mere, scobitori, hartie colorata, apă, vase, cutit de unica folosinta .

                                  CULORILE TOAMNEI – EXPERIMENT

Material folosite: frunze, farfurii, foarfece, borcane, oțet .
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În concluzie, metoda STEAM presupune aplicarea a 5 discipline într-o singură abordare. A început să se

dezvolte și în România și va fi folosită din ce în ce mai mult în viața de zi cu zi.

Bibliografie:

15. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru
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pedagogies for 21st learning: how can school curricula be broadened towards a more responsive,

dynamic, and inclusive form of education?. UK: BERA Research Commissions

19. Raven, P. H. (2002). Science, Sustainability, and the Human Prospect. Science, 297, 954-958

Rezumat

        O introducere timpurie în conceptele de bază poate ajuta copiii să dezvolte gândirea critică. Această

metodă de învățare trebuie aplicată încă de la o vârstă fragedă a copilului. Grădinița este locul ideal, iar

educatorii o aplică folosind mai multe jocuri interesante pentru a integra primele concepte. Învățarea se va

baza pe curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să participe activ la activități: explorarea, adresarea

întrebărilor, manipularea. Interesul pentru el este deci să dezvolte un anumit entuziasm pentru toate

materialele, grupându-le împreună, creând un soi de interacțiune între ele. Descoperirea mai multor
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discipline într-una arată cât de complementare pot fi acestea, dezvoltând o pasiune pentru întreg, mai degrabă

decât pentru o singură materie.

         Cu cât un concept este promovat mai devreme, cu atât copilului îi va fi mai ușor să-l folosească.

Utilizarea tehnologiei digitale în proiectarea și desfășurarea activităților didactice
la ciclul primar

Prof. înv. primar Triși Alexandrina,

Școala Gimnazială ,,Alexandru Ioan Cuza” Fălticeni

Singurul efect benefic al contextului pandemic specific anilor

2020-2021 îl constituie digitalizarea educației din România. Un sistem de învățământ tributar

prejudecăților generatoare de grave întârzieri în domeniul aplicării cercetărilor psihopedagogice de peste

ocean și din învățământul european de avangardă, avea nevoie de  acest imbold pentru producerea unor

schimbări,  care altfel necesitau decenii întregi pentru a se materializa. Este adevărat că digitalizarea

educației în România s-a produs pe banii educatorilor de la toate nivelele, care și-au extins propriile

explorări în sensul învățării și utilizării platformelor, instrumentelor și aplicațiilor digitale și pe seama

implicării mediului de afaceri care a sprijinit și sprijină sub acest aspect învățământul,  dar  chiar și așa,

este un mare efect benefic.

Fiind profesor pentru învățământul primar, 11 martie 2020 m-a găsit în fața provocării de a preda

,,la distanță” clasei a III-a B, cu un efectiv de 33 de elevi, toate lecțiile conform programei școlare în

vigoare și planificării calendaristice realizate. După ce am muncit aproape 4 ani pentru a forma un

colectiv de elevi cu rezultate foarte bune la învățătură, nu-mi puteam permite ,,luxul” de a-i pierde în a

doua parte a anului școlar. Dar ce era de făcut? După cum știți, Ministerul Educației din România a fost

,,prins pe picior greșit” (ca de obicei) și norocul nostru a fost ministerul de resort din Republica Moldova,

către care ne-am întors privirile și am început să învățăm despre proiectarea lecțiilor la distanță.

Binefacerile internetului au fost indiscutabile, pentru că pe www.youtube.com  am găsit multe tutoriale

despre utilizarea unor instrumente digitale. Am început apoi, să mă înscriu la webinarii și cursuri de

formare, pe care le-am plătit, bineînțeles. A fost cea mai intensă perioadă de formare profesională și de
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însușire a elementelor unei noi pedagogii, fără să fiu înscrisă la celebrele cursuri ,,cu credite” lăsând

interesul pentru obținerea creditelor profesionale transferabile deoparte și urmărind formarea de

competențe necesare adaptării la noul context educational. Validarea competențelor dobândite o primeam

în următoarea zi de la elevii mei. Am instalat pe laptop aplicația ZOOM și cu ajutorul conturilor de g-

mail ale părinților (unde trimiteam link-ul de acces), am început să lucrez cu elevii mei online sincron.

Primele teme pentru acasă le comunicam în videoconferință, iar elevii mei, în ziua următoare, îmi

prezentau în fața camerei, pe rând tema, pe care - prin sondaj - o citeau pentru toți colegii. În luna mai,

am reușit să înrolăm elevii școlii pe platforma GOOGLE CLASSROOM  și am creat primul meu curs în

care mi-am invitat elevii: CLASA a III-a B. Am creat topicuri pentru fiecare disciplină și așa am început

să lucrăm serios, să încărcăm teme, să punem calificative, reușind astfel, să terminăm cu bine anul școlar.

Instrumentele digitale pe care le-am folosit la toate disciplinele și le folosesc în continuare, sunt:

Kahoot, Quizizz, Socrative, Learningapps și Wordwall – pentru evaluare;

Chatter Pix Kids și Toontastic 3 D - pentru captarea atenției și exersarea comunicării orale;

Word Art – pentru scrierea corectă a cuvintelor;

Explore.org, Google maps, Google Earth și Google artă și cultură – pentru explorarea live a unor medii

de viață, a unor locuri îndepărtate și vizitarea virtuală a unor muzee;

Jamboard – pentru crearea unor proiecte științifice;

Story Jumper- pentru crearea unor proiecte –de tip carte;

Whiteboard.fi – tablă digitală pentru predare ( muzică, matematică, limbă română);

Padlet – pentru învățarea colaborativă;

Mozaweb.com – pentru predare-învățare digitală;

www.youtube.com – utilizarea de materiale video;

Google slide și Canva – pentru dezvoltarea creativității, inițierea elevilor în creare de conținut digital

(postere, felicitări, invitații, prezentări);

www.nearpod.com și www.livresq.com  -pentru crearea de lecții digitale;

tynker.com  și scratch.mit.edu  –pentru a face primii pași în codare.
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Am reușit să implic în învățare mai întâi părinții – cu care comunicam prin videoconferință pe

ZOOM - la început- apoi pe Google Meet și cărora le aduceam la cunoștință cum se accesează anumite

platforme, instrumente și aplicații digitale dar și ce efect urmăresc în dezvoltarea competențelor de

învățare ale copiilor lor; În felul acesta părinții au înțeles ce urmăresc și au avut încredere în

profesionalismul meu sprijinindu-mă cu tot ce a fost nevoie pentru ca elevii mei să poată accesa resursele

pe care le-am creat pentru ei, pe diferite platforme de educație digitală.  Beneficiind de înțelegerea și

sprijinul părinților, mi-a fost ușor să-i motivez pe elevii mei, să obțin creșterea interesului pentru

învățătură, pentru utilizarea  noilor aplicații și instrumente digitale, ca urmare, sărbătorind Ziua

Internetului pe 29.10.2020, elevii mei au putut trece în revistă 12 platforme, aplicații și instrumente

digitale pe care deja știau  și le plăcea să  lucreze. Se pot urmări secvențe din activitatea dedicată Zilei

Internetului la ceas aniversar în clipul video încărcat pe canalul meu de youtube:

https://youtu.be/2iw8PrLUPzM.

Prin comparație cu alte serii de elevi, seria 2016-2021 – cu care am folosit pentru prima dată

instrumente digitale în învățare, (clasele III- IV) și seria cu care am continuat să lucrez în aceeași manieră

în ultimii doi ani școlari încheiați, deși doar niște copii de clasa pregătitoare și clasa I, sunt mai motivați

pentru învățare, lucrează autonom, au capacitatea de a se autoevalua la modul autentic, sunt capabili de

a-și autocenzura discursul, colaborează mai bine unii cu alții dar și se luptă acerb atunci când au ocazia

să concureze cu alții. Acești elevi mi se par mai puternici, citesc cursiv și  mult mai repede, au rezistență

la efort mult mai mare. Formarea și dezvoltarea competenței digitale  a orientat  personalitatea elevilor

în sensul motivării pentru studiul individual, pentru căutarea continuă a posibilelor soluții de rezolvare a

problemelor, pentru o mai mare autonomie și independență în învățare – premise pentru crearea unui

profil dezirabil pentru absolvenții ciclului primar.

După 2 ani de utilizare la clasă a instrumentelor digitale, deja îi aștept pe elevii mei - viitorii elevi

ai  clasei a II-a - cu resurse noi, create utilizând instrumentele digitale. Iată cum arată - jalonat în linii

mari - proiectul unei lecții de recapitulare și sistematizare la CLR, în care am introdus resurse digitale și

pe care intenționez să o desfășor cu elevii mei chiar la început de an școlar, pe 12 septembrie, când îi voi

ruga să aducă la școală și tabletele.

Tema lecției: Semnele de punctuație ( linia de dialog, virgula, punctul, semnul întrebării, semnul

exclamării), lecție de recapitulare și sistematizare a cunoștințelor dobândite pe parcursul clasei I.
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În cadrul Momentului organizatoric voi prezenta clipul video ,,Din nou la școală” realizat în aplicația

Toontastic 3 D, care va prilejui discuții despre acest moment al întoarcerii din vacanță al elevilor.

https://drive.google.com/file/d/14dU9AKbmNVmEuvro5sASxD1-E4iQG4Kk/view?usp=sharing;

În etapa de Verificare a cunoştinţelor dobândite anterior, voi acorda un moment pentru prezentarea

manualului de CLR – pagina 9: elevii răsfoiesc manualul primit de la școală, în timp ce se proiectează

pagina 9 din manualul digital; https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20II-

a/Comunicare%20in%20limba%20romana/RWR1IFNvZnQgTWFya2V0;

-  Sunt numiți 2-3 elevi care citesc cu voce tare și se discută despre cunoștințele care vor fi

recapitulate în această unitate de învățare: ,,Călătorii, călătorii” din manualul editurii EDU.

Pentru Captarea atenției am realizat un clip video în aplicația Chatter Pix Kids:

https://drive.google.com/file/d/1SfagVtVNqFE9ty2jzkdI2ljpNVUcwPIg/view?usp=sharing

prilej cu care se prezintă pe înţelesul elevilor scopul și obiectivele operaționale ale activității.

În etapa de Recapitulare şi sistematizare a cunoştinţelor li se prezintă elevilor planul de recapitulare, iar

pentru fiecare  punct al planului de recapitulare au fost create resurse pe platformele de E-learning

https://quizizz.com/, https://kahoot.com și https://www.socrative.com.

-  Recunoașterea semnelor de punctuație observate în textele studiate pe parcursul clasei I;

https://quizizz.com/admin/quiz/64cffb8bef66ab000737154d?source=quiz_share;

- Identificarea locului și rolului pe care îl au semnele de punctuație în propoziție;

https://create.kahoot.it/share/semnele-de-punctuatie-rolul-si-locul-lor-in-propozitie/4eb2e3b4-f48c-

4e20-95e7-9ee4ea7fa13d;

- Aplicații – semnele de punctuație; https://b.socrative.com/teacher/#import-quiz/72761986;

Urmează apoi activitatea independentă din etapa de Evaluare când elevii vor scrie după dictare  textul

suport pe care au lucrat la testul creat în platforma https://www.socrative.com.

Material suport pentru dictare: ,,    - Irina, unde îți petreci vacanța de vară?
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                                                         - Voi merge în Delta Dunării, la bunicii mei.

                                                         - Waaau! Grozav ! ”

În etapa de Activitate recreativă  se propune spre audiție și interpretare cântecul ,, În lumea semnelor de

punctuație”  pe care l-au putut auzi deja, ca fundal sonor la testul creat pe platforma Kahoot.

https://www.youtube.com/watch?v=qbmJpuBRsXA , urmând ca în etapa de Concluzii și aprecieri să se

prezinte rapoartele generate de platformele de e-Learning pe care au lucrat - pentru a se observa ponderea

răspunsurilor corecte și cele mai frecvente erori, activitatea încheindu-se cu  aprecieri verbale, generale

și individuale asupra modului de lucru și participării elevilor  la lecție.  Deși micii mei școlari sunt

abia la începutul ultimului an de studiu din ciclul curricular de achiziții fundamentale - dedicat asimilării

elementelor de bază ale principalelor limbaje convenţionale (scris, citit, calcul aritmetic), stimulării

copilului în vederea perceperii, cunoaşterii şi stăpânirii mediului apropiat, stimulării potenţialului creativ

al copilului, a intuiţiei şi a imaginaţiei acestuia, formării motivației pentru învăţare, înţeleasă ca o

activitate socială, dezvoltării abilitaților de scriere, primii pași în alfabetizarea digitală – această

competență transversală specifică abordării interdisciplinare a cunoștințelor, dezvoltă o dată în plus

abilitățile practice și de viață ale elevilor creând premise pentru realizarea idealului educațional raportat

la profilul absolventului de ciclu primar.

Educația STEAM – concept și beneficii

Prof.înv.preșc.Trofin Manuela

Grădinița cu P.P.Nr.42 –Sibiu

STEAM reprezintă un concept relativ nou, din sfera educației, care are la bază cinci domenii

distincte: science (știință), technology (tehnologie), engineering (inginerie), art (artă) și  maths

(matematică) și care pune accent pe aplicarea metodelor de a învăța din viața de zi cu zi. Chiar dacă la o

primă citire pare a fi o compilație de discipline academice, în realitate, însă este o abordare educațională

a predării și învățării subiectelor STEAM prin artă . Așadar, integrează intenționat studiile academice cu

disciplinele de artă, de exemplu: dans, muzică, teatru, arte vizuale.

Educația Steam a pornit de la conceptul de bază care punea accentul doar pe patru discipline:

știință, tehnologie, inginerie și matematică. Dar, după o analiză amănunțită, s-a ajuns la concluzia că



1746

acestea nu erau suficiente pentru o dezvoltarea corectă a copiilor, fapt care i-a determinat pe dascăli să

înceapă să includă arta ca o disciplină inseparabilă a abordării educaționale. Astfel, educatia Steam își

propune să incorporeze subiecte artistice, abilități și moduri de gândire la predarea și învățarea

subiectelor tehnice.

De ce este importantă educația Steam pentru copii? Copiii încep să folosească tehnologia de la

vârste foarte mici,  însă trebuie să ne gândim și la faptul în care aceștia ajung, în cele din urmă, să o

folosească în mod conștient și fenefic. Educația Steam îi ajută să înțeleagă conceptele abstracte prin

experimentare și joacă. De exemplu, pot înțelege cu ușurință care sunt etapele construirii unei case, cum

funcționează un motor sau cum se produc anumite obiecte, fenomene, toate acestea într-un mod proactiv

și, bineînțeles, distractiv.

Educația Steam oferă o multitudine de beneficii preșcolarilor, cum ar fi:

- Gândire independentă. Elevilor/preșcolarilor li se oferă posibilitatea să evalueze și să

determine cum să își atingă obiectivele și să ducă la bun sfârșit sarcinile. Rezultatele obținute nu trebuie

măsurate prin succes sau eșec, însă foarte important este câștigul lor, adică modul de gândire dezvoltat

în timpul derulării proiectelor relevante pentru ei.

- Abordarea cuprinzătoare. Cei mai mulți oameni au tendința de a separa Steam-ul de Artă,

motivând faptul că arta se refră la a fi imaginativ, iar Steam-ul se concentrează pe fapte și calcule solide.

Dar, gândindu-ne că marele avantaj al educației Steam este abordarea interdisciplinară, acesta este și

motivul pentru care Steam are o importanță deosebită pentru elevi/preșcolari, indiferent dacă aceștia aleg

să urmeze domeniul artă sau știință.

- Curiozitate naturală. Educația Steam îi încurajează pe elevi/preșcolari să gândească dincolo

de limite și să se inspire din mai multe subiecte. Acest lucru impune ca profesorii să nu le stabilească

elevilor/preșcolarilor anumite limite și să îi ajute să devină liberi și curioși să învețe toate lucrurile.

Diferența dintre educația tradițională și educația Steam este învățarea coezivă, mixtă, ceea ce le

demonstrează copiilor cum o metodă științifică se poate aplica în viața de zi cu zi. Spre deosebire de

activitățile  sau lecțiile clasice din sistemul de învățământ tradițional, unde de cele mai de multe ori,

profesorul predă, iar copilul ascultă, educația Steam este o metodă activă, aplicată și constuctivistă care

se focusează pe „learning by doing”, “a învăța făcând”. Astfel, copiii vor lucre în sala de grupă alături de

cadrele didactice sau acasă, împreună cu părinții, ca niște oameni de știință, observând, formulând

întrebări, idei, ipoteze, concluzii, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă.
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Un exemplu de activitate Steam la nivel preșcolar ar fi cea de realizare a unei grădini în cutie.

Această activitate are înclinație spre natură, ecologie și grădinărit. Materialele folosite sunt: o cutie

dreptunghiulară, foarfecă, creion, pahare reciclabile din plastic sau din carton, pământ de grădină, plante

natural  sau  de  jucărie.  Mod  de  realizare:  se  trasează dimensiunea  gurii  paharelor  pe  fundul  cutiei  de

carton. Se decupează forma și se poziționează paharele astfel încât săse fixeze în suportul tocmai realizat.

Se pune pământul de grădină în pahare și se trece la plantat. Dacă se folosesc legume de jucări, nu se

folosește neapărat pământ. Se trece denumirea legumelor sau se desenează legume specific.

Proiectul prezentat este unul foarte simplu si foarte atractiv pentru preșcolari și se îndreaptă către

educația Steam, dar există și alte activități mult mai complexe și care necesită material mai avansate.

Pentru copiii mai mari sunt potrivite proiectele de construcție a unor roboței sau jucării luminoase.

Activitățile de tipul Steam, cu siguranță nu vor transforma copiii reticenți în oameni de știință,

ingineri sau programatori în miniatură, fără alte eforturi depuse, dar în orice direcție se îndreaptă

interesele copiilor dumneavoastră, abilitățile pe care aceste activități le oferă: gândire critic, colaborare,

comunicare, încredere, creativitate, îi vor ajuta pe tot parcursul educației, al viitoarei cariere, al vieții.

Bibliografie

1. https://plei.ro/blog/educatia-steam/
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Metode și tehnici de consigliere
 în învățământul primar și nu numai…

Prof. înv primar Tudorache Alexandrina

Liceul Teoretic Mircea Eliade- Galați

Cunoscându-şi foarte bine elevii, învăţătorul poate contribui semnificativ în colaborarea cu ceilalţi

factori implicaţi în consilierea şi orientarea acestora, la rezolvarea problemelor întâmpinate de elevi.

Deşi consilierea educaţională este de natură predominant pedagogică, tehnologia consilierii nu se

identifică cu cea didactică. Tehnologia procesului de consiliere este alcătuită din tehnici, metode,

procedee, modalităţi de lucru psihologice (de exemplu conversaţia), pedagogice (de exemplu
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problematizarea), sociologice (de exemplu cooperarea), psihoterapeutice (de exemplu jocul de rol,

psihodrama) de natură cognitiv-comportamentală, centrate pe probleme şi soluţii, de durată relativ scurtă.

Specificul acestei tehnologii constă în caracterul ei creativ şi activ-participativ. Astfel fie că se adresează

lucrului cu un subiect educaţional, fie cu un grup, sau cu toată clasa, cele mai eficiente metode, tehnici

şi procedee de consiliere educaţională ar putea fi clasificate astfel:

■Metode: observaţia; conversaţia euristică; problematizarea; brainstorming-ul; cooperarea;

psiho-drama; dezbaterea în grupuri şi perechi; studiul de caz; exerciţii de învăţare; elaborarea de proiecte;

elaborarea de portofolii; jocul de rol; ciorchinele; masa rotundă;bulgărele; etc.

■Tehnici: activităţi ludice; completarea de fişe de lucru şi scări de autoevaluare; vizionarea de

filme şi comentarea lor; completarea unor teste şi imagini; jocuri experimentale; realizarea de colage şi

postere.

■Procedee: reflexia; argumentarea; desenul; lista de probleme;  lista cu soluţii; ascultarea activă;

empatia; acceptarea necondiţionată; congruenţa; parafrazarea; sumarizarea; feed-back-ul.

       Trebuie să reţinem că nicio metodă nu este perfectă. Important este adaptarea metodei sau tehnicii

utilizate la obiectivele pe care le urmărim. Dacă obiectivele activităţii sunt neclare şi confuze, atunci nici

metodele utilizate nu vor avea efectul dorit.

Brainstorming-ul ( asaltul de idei) este o metodă didactică ce presupune emiterea unui număr

cît mai mare de soluţii, de idei, privind modul de rezolvare a unei probleme, în vederea obţinerii, prin

combinarea lor, a unei soluţii complexe, creative, de rezolvare a problemei puse în discuţie. Pornind de

la un element dat, elevii emit judecăţi ce pot fi valorizate ulterior, se face astfel un schimb productiv de

idei care armonizează comunicarea în cadrul grupului şi în contexte noi. Se poate folosi cu uşurinţă în

orice context, în cadrul tututror modulelor de lucru, dar accentual care pe comunicare şi abilităţi sociale

(unele idei pot părea neobişnuite, dar se acceptă atunci cînd profesorul diriginte încurajează emiterea şi

argumentarea lor).

Bulgărele de zăpadă constă în emiterea unei idei, care se completează cu o alta şi tot aşa,

întocmai unui bulgăre ce creşte în volum pe parcursul rostogolirii. Poate fi aplicată, de exemplu, în

stabilirea unui set de reguli ale colectivului: un elev emite o regulă, un altul îi aduce îmbunătăţiri, dacă

este cazul, apoi emite o altă regulă şi se continuă tot aşa pînă cînd se epuizează fie unitatea de timp, fie

cantitatea de idei/ reguli.

Ciorchinele este o metodă ce stimulează producerea de idei şi organizarea lor prin conexiuni

logice.  Forma  ciorchinelui  poate  fi  una  clasică,  cu  elementul-cheie  pe  mijloc  şi  de  la  el  pornind  cu
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ramificaţii, însă schimbarea acesteia poate stimula creativitatea elevului dacă el capătă forma unei flori,

a unui os de peşte, a unui copac înflorit/ înfrunzit etc. Metoda poate fi utilizată în orice lecţie de consiliere

şi orientare.

Masa rotundă constă în discuţia liberă sau dirijată pe o temă dată, discuţie în care fiecare

participant emite păreri, cere lămuriri, emite propriile judecăţi de valoare.

Studiul de caz se bazează pe valorizarea experienţelor personale sau pe problematizarea unor

contexte-cheie. Li se oferă acestora premisele unei probleme şi li se cere elevilor să imagineze traiectoria

evenimentelor sau propunerea unor soluţii.

Tehnici de consiliere

Activităţi ludice. Jocul este mai ales pentru copii una dintre cele mai specifice modalităţi de exprimare,

antrenare şi dezvoltare a personalităţii. Spre deosebire de învăţare sau muncă care au scopuri şi obiective

bine determinate, jocul oferă un grad mare de libertate persoanei, de antrenament funcţional şi dezvoltare

a personalităţii. Aceste  activităţi se folosesc în scopul realizării unei atmosfere relaxante, care să

faciliteze abordarea unor teme mai complexe. Totodată ele ajută la spargerea barierelor în relaţionarea

interpersonală şi în comunicare. Exerciţiile facilitatoare, numite şi exerciţii de “încălzire” sunt utilizate

în general la începutul oricărei ore de consiliere.

 În lucrările despre consiliere, se prezintă următoarele exerciţii de „încălzire” care ar putea fi

utilizate la începutul unei ore de consiliere:

Pentru exemplificare prezent următoarele exerciţii:

☺Simbolul: fiecare elev îşi scrie prenumele pe o bucată de hârtie şi un semn caracteristic pentru el (un

desen reprezentativ), îşi prinde hârtia în piept cu un ac cu gămălie. Fiecare elev se prezintă clasei,

explicînd semnificaţia simbolului ales.

☺Ionel a spus să…: un elev voluntar dă comenzi celorlalţi elevi. Ei trebuie să  răspundă numai dacă

elevul  conducător  spune  “Ionel  a  spus  să…”. Între  comenzile  obişnuite  (“Ionel  a  spus  să staţi  într-un

picior!”) voluntarul va spune şi una sau două comenzi neobişnuite, neacceptabile (“Ionel a spus să-i dai

o palmă colegului.”).

☺Ghicirea unui cuvânt: un elev se gîndeşte la un cuvînt, iar colegii lui trebuie   să-l identifice prin

întrebări închise şi deschise.

☺“Picasso”:  un voluntar desenează o figură abstractă pe tablă. Fiecare elev trebuie să spună care este

semnificaţia figurii pentru el. Acesta este un exerciţiu de proiectare a propriei personalităţi (asupra unui
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produs exterior) prin intermediul căruia elevul îşi exteriorizează anumite preocupări dominante în acel

moment, anumite probleme.

☺Încrederea: fiecare elev îşi alege o pereche; una dintre persoane conduce perechea şi cealaltă se lasă

condusă timp  de  cîteva  minute  prin  clasă.  Persoana  condusă este  legată la  ochi  cu  o  eşarfă.  După o

perioadă de timp rolurile se schimbă.

☺Cutremurul: se dă elevilor o problemă – “la radio s-a anunţat că va fi un cutremur puternic peste 10

minute”. Fiecare persoană trebuie să îşi aleagă maxim 5 lucruri de valoare pentru el/ea. Fiecare elev îşi

prezintă lista cu lucrurile alese.

☺ Oglinda: elevii formează perechi; în pereche unul dintre elevi se mişcă în timp ce celălalt are rolul

de oglindă, trebuie să facă exact ce face perechea lui.

☺Bomboanele: fiecare  elev  este  rugat  să ia  bomboane  dintr-un  bol;  după ce  elevii     s-au  servit  cu

bomboane, fiecare trebuie să spună atîtea lucruri pozitive despre sine cîte bomboane a luat.

☺Surpriza: elevii sunt aşezaţi într-un cerc şi li se spune că într-o cutie este un lucru deosebit şi special.

Fiecare elev este invitat să vadă  acel lucru “secret” astfel încît el să se reflecte în oglinda care este aşezată

în cutie. Elevilor li se spune să nu spună colegilor care este lucrul special pe care l-au văzut în cutia

magică.

☺Pantomima: se scriu pe cîte o hîrtie 4 roluri. Elevii sunt împărţiţi în 6 grupe şi li se oferă o hîrtie cu

un rol. Ei vor trebui să încerce să exprime rolul prin limbajul nonverbal (fără cuvinte) pentru ca celelalte

grupe să  poată identifica despre ce rol este vorba. Rolurile trebuie să fie amuzante şi complexe - de

exemplu, “Nu am apă caldă de trei zile!”.

 ☺Zodiile: elevii sunt rugaţi să stea într-un cerc şi să se aşeze în ordinea lunii şi zilei de naştere fără  să

comunice verbal, utilizînd numai limbajul nonverbal.

☺Desenul: unui elev voluntar i  se oferă o imagine cu o figură geometrică.  Ceilalţi  elevi nu au văzut

figura. Sarcina elevului voluntar este să descrie numai verbal figura, în timp ce ceilalţi elevi încearcă să

o reproducă pe hîrtia lor (ex. desenaţi în partea de sus a foii un pătrat; în colţul din jos din partea dreaptă

desenaţi un dreptunghi etc).Ceilalţi elevi nu au voie să pună întrebări, doar să încerce să redea prin desen

cît mai exact figura descrisă. În final figurile desenate se compară cu figura initială.

☺ Blazonul personal/ eticheta mea/ afişul meu publicitar: o  coală (format  A3/A4) pe care elevul

notează calităţile sale, hobby-urile sale, simboluri sau imagini reprezentative etc. Toate elementele

trebuie să aibă caracter pozitiv şi să sublinieze aptitudinile, cunoştinţele etc.
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☺ Linia vieţii: se trasează o săgeată, pe care se notează de la bază spre vîrf cuvintele: trecut, prezent,

viitor şi li se solicită elevilor să completeze în dreptul indicilor de timp elemente referitoare la o temă

dată (de exemplu, meseria dorită- ce ai făcut în trecut ca să o poţi avea, ce faci acum, ce vei face în viitor,

unde te vezi peste  (n) ani etc).

☺ Naufragiul: elevii trebuie să îşi imagineze că se află pe o insulă pustie şi trebuie să stabilească un

set de reguli şi responsabilităţi în cadrul grupului, în concordanţă cu aptitudinile sau pregătirea lor.  Se

poate aprofunda prin găsirea comorilor  ascunse prin rezolvarea unor puzzle-uri, rebusuri, acrostihuri

pe diferite teme.

 ☺ Floarea ofilită: se pasează o floare de la un elev la altul, iar cel care primeşte floarea trebuie să spună

cuvinte frumoase pe o temă sau legate de colegii săi. Copiii vor observa că floarea se ofileşte şi se rupe,

chiar dacă este pasată cu atenţie. Morala jocului: nu toate cuvintele frumoase mîngîie, ci doar cele spuse

din suflet. O altă învăţătură se poate referi la faptul că, deşi bine intenţionat, un comportament neadecvat

contextului  poate dăuna. Acest joc are ca revers hîrtia mototolită, un joc ce presupune ca un elev sa

spună un neadevăr despre colegul ce urmează în şir, să pasese o hîrtie pe care colegul să o mototolească,

apoi o returnează. După ce acesta îşi cere scuze, încearcă să îndrepte hîrtia, dar constată că rămîn semnele

specific plierii; Morala: cuvintele nepotrivite rănesc în orice context, uneori iremediabil. Aceste două

variante presupun dezvoltarea relaţiilor în cadrul grupului şi conduc spre creşterea stimei de sine.

☺ Maşina de spălat: elevii sunt aşezaţi pe două şiruri, fiecare avînd pereche în faţă. Cel rămas fără

pereche trece pe la fiecare dintre colegi, dă mîna, iar colegul în faţa căruia ajunge, îi face un compliment

sau reliefează o calitate a sa. Succesiv, fiecare elev se roteşte în grup, pentru a auzi cuvinte frumoase

despre el, dar şi astfel încît să rostească cuvinte frumoase despre colegii săi. Jocul îşi propune creşterea

stimei de sine, a competenţelor de comunicare, a empatiei cu grupul căruia îi aparţine.

☺ Cele cinci mingi: elevii sunt rugaţi să identifice aspectele principale ale existenţei umane: familia,

prietenii, spiritul (sinele), sănătatea, munca. Se asociază fiecare dintre aceste elemente cu cîte o minge,

primele patru cu o minge de sticlă, iar munca se asociază unei mingi de cauciuc. Dacă arunci mingea de

sticlă, aceasta se zgîrie sau se sparge, suferind modificări iremediabile. Doar munca – mingea de

cauciuc, o dată aruncată, revine întotdeauna / cu cît este aruncată mai departe sau mai cu putere, cu atît

se reîntoarce mai abitir. Morala: munca constă într-un efort  susţinut, dar familia, prietenii, sănătatea şi

spiritul trebuie protejate şi hrănite cu grijă. Acestea trebuie să se afle permanent în echilibru.
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☺ Apa curgătoare: i se cere elevului să îşi imagineze că se află pe un mal, iar pentru a trece pe malul

celălalt  trebuie  să îşi  construiască un  pod  din  cuvinte:  de  exemplu,  ce  meserie  îţi  doreşti?  Care  sunt

aptitudinile, studiile şi cunoştinţele necesare meseriei pe care ai ales-o? Tu le ai ca să poţi trece rîul?

☺ Telefonul fără fir:  jocul  clasic  ce  va  fi  deopotrivă amuzant,  cît  şi  un  bun  exemplu  referitor  la

denaturarea informaţiilor cu cît sursa acestora este mai îndepărtată. Acest joc se poate utiliza în modulele

de dezvoltare personală, de comunicare şi abilităţi sociale, managementul informaţiilor şi al învăţării,

calitatea stilului de viaţă.

☺ Piramida: fiecare elev notează pe un post-it un cuvînt/ o sintagmă referitoare la tema în discuţie.

Apoi discută cu elevul de bancă referitor la ce a scris acesta şi păstrează post-it-ul reprezentativ pentru

temă sau o idee comună. Apoi se comunică în grupuri de căte patru elevi, se citesc cele două propuneri

şi se păstrează unul. Profesorul notează cuvintele diferite fie pornind de la perechi, fie de la grupele de

patru membri, pornind de la bază, către vîrf, sub forma unei piramide. Se continuă tot aşa pînă la

finalizarea piramidei şi se explică simbolul, elementul- cheie la care se ajunge în urma discuţiei.

☺ Bingo: pe un cartonaş se notează trăsături sau acţiuni variate ale elevilor din grup. Acestea sunt

dispuse în chenare pătrate sau dreptunghiulare, asemănătoare biletelor de bingo. Dirigintele citeşte căte

o trăsătură din chenar, pînă este identificat elevul în cauză. Se poate propune elevilor să creeze ei

chenarele şi să indice elevii din grup despre cine ste vorba. Acest joc stimulează dezvoltarea personală

şi a competenţelor de comunicare.

Inventarul de metode şi procedee este mult mai vast; enumerarea celor de mai sus îşi propune să

servească drept preambul, acestea fiind uşor de utilizat, indiferent de gradul de coeziune al grupului, de

pavoazarea sălii de clasă sau de logistica şcolii. De exemplu, apa curgătoare poate fi desenată cu creta pe

parchetul clasei (două linii ondulate); floarea poate fi decupată din hârtie, mingea poate fi un ghemotoc

de hîrtie etc. Ciorchinele poate fi realizat cu cretă colorată sau cu ajutorul unor postituri în forme specific

şi devine stimulant pentru elevi. Rămîne doar să dăm frîu liber imaginaţiei şi să ne jucăm cu elevii noştri,

inoculîndu-le în acest mod crearea unui sistem propriu de principii şi valori pe care să le urmeze în micro-

grup, ulterior în societate, ca macro-grup. Intercalate cu celelalte discipline din trunchiul comun, orele

de consiliere școlară, prin strategiile aplicabile în modulele sale, conduce spre realizarea idealului

educaţional actual: personalităţi adaptate şi adaptabile la societatea contemporană.
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Bullying-ul în grădiniță

Tudosie Ionela Daniela – Profesor învățământ preșcolar, Grădinița nr.240

Șerban Elena Speranța - Profesor învățământ preșcolar, Grădinița nr.240

Bullying-ul în grădiniță reprezintă o formă de agresiune verbală sau fizică între copii, care poate

avea consecințe negative asupra dezvoltării lor sociale și emoționale. Cauzele acestui comportament pot

fi diverse, de la lipsa de supraveghere adecvată din partea adulților, până la probleme legate de

inegalitatea socială, educația și stilul de viață al copiilor.

Efectele bullying-ului în grădiniță pot fi grave și pot include: stresul, anxietatea și depresia copiilor care

sunt victimele acestui comportament. De asemenea, acest tip de agresiune poate afecta negativ stima de

sine a copiilor, relațiile sociale și performanțele  academice.

Pentru  a  combaterea   bullying-ului   în  grădiniță,  este  important  ca  adulții  să acorde  o  atenție  sporită

supravegherii copiilor, să le ofere o educație adecvată despre comportamentul social și să îi învețe cum

să-și exprime emoțiile în mod adecvat. De asemenea, este important să se pună accentul pe dezvoltarea

empatiei și a respectului față de ceilalți.

Alte măsuri de combatere a bullying-ului în grădiniță includ implicarea părinților și a comunității în

educația copiilor, monitorizarea comportamentului copiilor în timpul activităților și organizarea de

sesiuni de consiliere pentru copii și părinți.

Propun câteva  măsuri pe care le putem lua pentru a combaterea  bullying-ului în grădiniță:
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1. Promovarea  unui  mediu sigur și prietenos – Este important să promovăm un mediu sigur și prietenos

în grădiniță, astfel încât copiii să se simtă confortabil și să  poată interacționa  cu alți copii.

2. Încurajarea empatiei  și a respectului – Încurajarea  empatiei  și a respectul față de ceilalți, copiii trebuie

să învețe să fie conștienți de sentimentele și nevoile celorlalți și să îi trateze cu respect.

3. Monitorizarea comportamentului  copiilor – Monitorizarea  comportamentului  copiilor în timpul

activităților, în special atunci când sunt lăsați singuri, iar  dacă observăm  un comportament inadecvat

sau agresiv, trebuie să  intervenim  imediat.

4. Promovarea unei comunicări  deschise – Promovarea unei  comunicări  deschisă și sinceră între copii

și între copii și adulți. Copiii trebuie să fie încurajați să-și exprime sentimentele și să găsească soluții la

probleme.

5. Educarea copiilor  despre bullying – Copiii trebuie să învețe cum să-și exprime emoțiile corespunzător,

în mod adecvat și să-și asume responsabilitatea pentru propriul comportament.

6. Implicarea  părinților  și a comunității –  Părinții și comunitatea trebuie implicați  în programele de

combatere a  bullying-ului  în grădiniță. Putem organiza  sesiuni de consiliere pentru părinți și copii,

aducând  persoane care să vorbească despre combaterea și prevenirea bulling-ului în grădiniță.

Este important să se acordăm  atenție bullying-ului în grădiniță și să luăm  măsuri adecvate pentru

prevenirea  și combaterea  acestui  comportament agresiv, astfel încât copiii să poată crește într-un mediu

sigur și sănătos.
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STEAM ÎN GRĂDINIȚĂ

Prof. Tufenescu Andreea

Grădinița P.P. Cozia, Rm. Vâlcea

Despre educație

Educația este un proces complex de învățare și valorificare a noilor cunoștințe, abilități și valori.

Aceasta are rolul de a aduce schimbări pozitive în viața și comportamentul uman, facilitând dezvoltarea

unor calități umane și explorarea de noi orizonturi ale cunoașterii. Educația înseamnă, de asemenea, să

cultivăm valori sociale, învățându-i pe copii și adulți să fie cetățeni activi și eficienți.

Educația și valorile STEAM

} Educația este tărâmul în care valorile își găsesc cel mai adesea exprimarea. Valorile cele mai

importante pentru societate sunt regăsite și în scopurile educației.

} Valorile sunt factori ce influențează în mod direct viața omului și societatea în care trăiește.

Valori educaționale

În învățământul preșcolar, accentul cade pe  însușirea valorilor educaționale care pot urmări

domenii precum educația estetică, pentru știință, ecologică, pentru sănătate, educație

rutieră, financiară, inginerie, matematică.

Educația estetică-ARTA

Se spune că desenul copilului este un “ecran”  al eului  său interior. Cum  și cât  poate  fi

descifrată lumea subiectivă a copilului mic prin desen, ce mesaje ascunse, neconștientizate sunt

exprimate  în  produsele  creației  artistice  a copilului. Răspunsul acestor întrebări  este  dat de

valoarea simbolică a desenelor. Comunicarea  prin  artă este învestită cu  semnificație,  emoții,

sentimente, gânduri, pe care copilul le trăiește în legătură cu lumea reală.

Educația pentru știință

Prin activitățile de cunoaștere a mediului, valorificăm potențialul educativ în ceea ce privește aptitu

dinile  pozitive  față  de  cunoașterea  științifică,  dezvoltarea  capacităților   intelectuale,
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cultivarea curiozității științifice, a spiritului de investigație, cultivarea responsabilității. Copiii sunt

atrași de experimente și de a cunoaște și a înțelege toate procesele chimice care se petrec în natură. Însă

experimentele  nu  se  refera  doar  la  natură,  ci  și  la  elemente  simple  din  jurul  nostru  pe  care  le  putem

combina în așa fel încât să obținem rezultate deosebite.

Educația ecologică

Natura are nevoie de prieteni. Nu mila de vietuițoare și respectul sunt necesare unei adevărate

prietenii cu natura. De aceea este nevoie de o interacțiune cu aceasta, în complexitatea ei, apoi integrarea

armonioasă a noastră, a oamenilor în natură, fără a provoca daune care, de multe ori, sunt ireversibile.

Natura trebuie ocrotită ca un întreg.

Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu condiția să o respecte. Aceasta înseamnă azi,

mai mult ca oricând, să o privească în calitate de adevărat ecolog, cu gândul protejării ei. Uneori

cuvintele, expresiile copiilor ni se par "trăsnite", dar dincolo de partea hazlie, educatorul descoperă modul

de gândire original alimentat de o curiozitate și o imaginatie ieșite din comun. Avalanșa de întrebări cum

ar fi: "Ce este norul?", "Ce este ploaia?" , "Cum apar plantele?", "De ce Pământul se învârte?" , "De ce

îngheață apa?", "De ce, de ce, de ce ..". Din lipsa de timp sau alte motive, adulții se mulțumesc să

răspundă în glumă sau să amâne răspunsurile până când vor crește mai mari, ignorând faptul că acum e

momentul prielnic pentru cunoaștere,  deoarece acum gândirea e mai creativă, memoria mai plastică,

mintea mai iscoditoare.

Educația rutieră

Presupune educarea regulilor de circulație, cu scopul de a asigura traversarea corectă a străzii.

Educația rutieră poate fi realizată începând de la grădiniță, pentru a-i învăța pe copii să-și formeze un

comportament responsabil atunci când circulă pe stradă.
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Educația pentru sănătate

Pleacă de  la  ideea  că  e  bine pentru  copii  să  înțeleagă  de  mici că sănătatea nu înseamnă

absența bolii, ci un mod de viață echilibrat, un mod de comportare și exigență igienică.

Educația pentru sănătate este  drumul  cel  mai  scurt  prin  care  noțiunile ajung la copil ca reguli

sau norme. Deprinderile elementare de igienă trebuie  imprimate de  la o  vârstă fragedă pentru a

putea pătrunde cât mai adânc în modul de viață cotidian.

Educația financiară

Educația financiară - acest tip de educație urmărește dezvoltarea unui ansamblu de abilități și

cunoștințe care ajută la gestionarea resurselor financiare într-un mod corect și eficient. Aceste calități și

cunoștințe pot fi ușor explicate începând de la grădiniță, folosind activități și jocuri distractive.

Matematica

Pentru noi toți, matematica înseamnă cifre. Și, poate de cee mai multe ori, fără să ne dăm seama, ea

se află în tot ceea ce ne înconjoară; când mergem la piață, în parc, în curtea bunicilor, etc. numărăm.

Numărăm orice se află în jurul nostru. Copiilor, mai în joacă, mai în serios, le plac cifrele. Ele sunt un

prilej de joc și bucurie.
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Ingineria

Deși acest termen este destul de complex pentru a putea fi folosit la grădiniță, și copiii pot fi uneori

mici ”ingineri”, întrucât imaginația lor și dibăcia de care dau dovadă îi pot ajuta uneori să ”construiască”

lucruri memorabile.

FELICITARE DIGITALĂ
Turc Ludovica Cristina

Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă

 „Miron Ionescu”, Cluj Napoca

Având în vedere că lumea înconjurătoare este interconectată tot mai mult prin rețelele de

calculatoare, sistemele informatice, de telefonie;  televizoarele sunt tot mai prezente în viața fiecărei

persoane, am considerat că este valoros, interesant pentru elevii cu CES să le poată/știe folosi. Ei reușind

prin apăsarea unei taste să-și exprime o dorință, o nevoie, să-și exprime o plăcere. Folosirea tehnologiei

îi transformă pe elevi din spectatori în creatori, îi face mai creativi, îi motivează mai mult în procesul de

învățare. Interesul și implicarea elevului crește, se stimulează fantezia, imaginația ( care la elevii cu CES

este afectată), fiecare lucrează în ritm propriu.

În învăţământul special, utilizarea calculatorului şi a softului educaţional se face în funcţie de

posibilităţile de învăţare a fiecărui elev, de interesul pe care acesta îl are pentru munca la calculator şi nu

în ultimul rând, se ţine cont de vârsta pe care o are copilul cu CES.

În cele ce urmează voi prezenta o activitate desfășurată cu elevi din clasa a VI-a, cu dizabilitate

intelectuală ușoară și moderată.
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Tema activității a fost de a creea o felicitare digitală. Ceea ce am urmărit prin această activitate a

fost ca elevii să se familiarizeze cu tehnologia, să identifice instrumentele de lucru, să perceapă și alte

moduri de a transmite un mesaj.

În realizarea activității le-am explicat elevilor ce urmează să facem, le-am prezentat o

demonstrație, am discutat și am făcut exerciții. Am folosit laptopul și tablete pentru fiecare elev.

Foarte importantă este captarea atenției elevilor pentru a le trezi curiozitatea și interesul. Captarea atenției

elevilor am realizat-o cu ajutorul unui coș în care am pus mai multe felicitări cu diverse ocazii (felicitare

de Crăciun, de 8 Martie, cu ocazia zilelor de naștere, etc). Elevii sunt invitați să exploreze felicitările și

să discute pe baza acestora alegând modelul preferat colectiv/individual.

Le prezint copiilor tema și ceea ce vom învăța pe parcursul lectiei:

- titlul „Felicitare digitală”;

- li se va spune elevilor că pe parcursul orei vor avea ocazia să creeze o felicitare digitală;

- vor copia dintr-un document în altul, vor adăuga diferite imagini, îl vor salva.

Încep prin a le reaminti elevilor cum lucrăm cu laptopul/tableta:

- trebuie să manevrăm dispozitivele cu atenție;

- să avem o poziție corectă în bancă;

- să nu accesăm alte site-ul decât cele indicate de către profesor;

- dacă apare ceva pe monitor/tabletă și nu cunoaștem apelăm la ajutorul unui adult.

După aceea le prezint elevilor un model de felicitare și pașii care trebuie urmați în realizarea

acesteia:

1. Deschidem fișierul. Unde găsim o pagină de felicitare;

2. Într-un alt fișier găsim imagini reprezentative pentru anotimpul primăvara (ghiocei, soare,

zambile, mămăruță, etc), pentru Paște;

3. Copiem imaginea dorită și o amplasăm pe felicitare. La fel vom face cu toate imaginile care

dorim să apară pe felicitare;

4. Tehnoredactăm un enunț/o urare reprezentativă pentru anotimpul primăvara, pentru

Sărbătoarea  Pascală;

5. Trebuie să fim atenți la așezarea în pagină, la margini, imaginile să nu fie suprapuse, scrisul

să fie corect, citet
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La sfârșitul activității, elevii și-au admirat lucrările. Am făcut aprecieri colective și individuale

asupra modului în care elevii s-au comportat și au participat la oră. Ei au fost foarte încântați de activitate

și ca recompensă au primit felicitările listate.

BIBLIOGRAFIE :
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Clasic, modern şi postmodern în educația elevilor

                                                                           prof.Tutunaru Mariana, Liceul Tehnologic Motru

Lumea se schimbă rapid la nivel global, tehnologia ne face stilul de viață din ce în ce mai simplu, dar,

în același timp, aceste progrese provoacă impacturi sociale și culturale de neimaginat.

 Educația postmodernă se adaptează, zi de zi, nevoilor tinerilor ce se pregătesc pentru un viitor în care

cheia succesului este cum să știi să te adaptezi și să folosești ceea ce a-i învățat pentru o continuă

schimbare

      Educația STEAM este o abordare a învățării care folosește Știința, Tehnologia,Ingineria, Arte și

Matematică în calitate de puncte de acces pentru ghidarea cercetării,dialogului și gândirii critice a

elevilor. Prin STEAM educăm noile generaţii să facă faţă incertitudinii şi să se poată adapta la

schimbările constante ale tehnologiilor, ale ştiinţei şi ale vieţii, în general.

 Aceștia sunt inovatorii, educatorii, liderii și cursanții secolului XXI.

 În lumea de astăzi, a crea elevi pentru succesul viitor înseamnă a le expune aceste discipline în mod

holistic, pentru a-și dezvolta abilitățile de gândire critică.

Un model STEAM nu doar îi învață pe elevi să gândească critic, să rezolve problemele și să folosească

creativitatea, ci îi pregătește să lucreze într un domeniu propice creșterii și învățării.

Mișcarea în creștere către un cadru STEAM atât în învățământul primar, cât și în învățământul superior

câștigă teren și dintr-un motiv întemeiat. Elevilor care învață în cadrul unui model STEAM nu li se predă

doar materia, ci aceștia sunt învățați cum să învețe, cum să pună întrebări, cum să experimenteze și cum

să creeze.

Trecerea de la actuala abordare standard, către o metodă holistică interdisciplinară are sens doar într-o

lume care se confruntă cu provocări și oportunități.

      STEAM a câștigat popularitate în rândul educatorilor, părinților, corporațiilor și instituțiilor, ca o

modalitate de a satisface această nevoie. Prin implicarea elevilor în jurul disciplinelor Știință,

Tehnologie, Inginerie,Arte și Matematică, STEAM își propune să stârnească interesul și dragostea pentru

arte și științe la copii de la o vârstă fragedă. Știința, tehnologia, ingineria, arta și matematica(STEAM)

sunt discipline similare, deoarece toate implică procese creative și niciuna nu folosește o singură metodă

pentru anchetă și investigare. Predarea relevantă, pentru formarea abilităților care îi vor pregăti pe elevi
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să devină inovatori într-o lume în continuă evoluție esteesențială, nu numai pentru viitorul acestora, ci și

pentru viitorul țării.

       STEAM îi pregăteşte pe elevi nu doar să înţeleagă ştiinţa, tehnologia, ingineria şi matematica, dar şi

să ştie cum să aplice principiile fiecăreia dintre aceste discipline pentru o rezolvare creativă a

problemelor. Importanța educației STEAM constă în numeroasele beneficii pe care elevii le pot obține:

1. Gândire independentă.Educația STEAM nu este despre a duce de mână elevul. Elevilor li se oferă loc

să gândească, să evalueze și să determine cum să își atingă cel mai bine obiectivele și să finalizeze

proiectele. Rezultatele nu trebuie măsurate pur și simplu prin succes sau eșec. În schimb, câștigul lor este

modul de a gândi dezvoltat în timpul derulării proiectelor care au importanță și relevanță pentru ei.

2. Abordare cuprinzătoare. Mulți oameni tind să separe STEM-ul de Artă din motivul presupus corect

pentru care arta se referă la a fi creativ și imaginativ, în timp ce STEM se bazează pe calcule solide și

fapte. Unul dintre avantajele majore ale educației STEAM este abordarea interdisciplinară. Acesta este

și motivul pentru care educația STEAM este atât de importantă pentru elevi, indiferent de domeniu pe

care aleg să-l urmeze, artă sau știință.

 3. Curiozitatea naturală. Educația STEAM încurajează elevii să gândească și să se inspire din mai multe

subiecte decât doar cele legate de STEM. Acest lucru impune ca profesorii să nu stabilească limite

elevilor și să îi ajute să devină curioși și liberi să învețe toate lucrurile.

 Prin STEAM educăm noile generaţii să facă faţă incertitudinii şi să se poată adapta la schimbările

constante ale tehnologiilor, ale ştiinţei şi ale vieţii, în general. În învăţare astăzi este important cum

cunoşti, nu ce cunoşti şi cât cunoşti, acceptarea faptului că noile idei se găsesc prin căutare şi prin

prelucrarea altor idei în stil propriu sau prin rezolvarea unui conflict cognitiv între experienţe cognitive.

De asemenea, învățarea prin experiență, învățarea la locul de muncă și metodele științifice în domeniul

științei, tehnologiei, ingineriei și matematicii pot favoriza dezvoltarea unei serii de competențe.

În sprijinul acestui concept este promovată învăţarea care cultivă integritatea personalităţii elevului,

implică instruirea prin acţiune reală, participarea activă şi conştientă a elevilor în însuşirea

cunoştinţelor.Pornind de la aceste direcții proiectele Erasmus+ implementate de liceele tehnologice ,fac

posibilă învățarea prin experiență și  învățarea la locul de muncă. Potrivit Comisiei Europene, în țările

UE ,învățarea la locul de muncă este de calitate și bine integrată în traseul de formare profesională,

rezultatele obținute sunt de înaltă calitate iar rata de somaj în rândul tinerilor este mică.Pornind de la

această idee și având în vedere problemele pe care le întâmpină elevii școlii noastre în găsirea unui loc

de muncă, la absolvire, am constat necesitatea aplicării pentru finanțare a proiectelor ERASMUS+,
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formare profesională VET, dat fiind faptul că elevii au nevoie de mai multă învățare la locul de muncă,

iar personalul didactic furnizor de VET din cadrul liceului are nevoie de mai multă formare continuă

pentru a îmbunătăți calitatea acestuia.

Proiectele derulate până în prezent  se încadrează în strategia  liceului în domeniul cooperării și mobilității

europene,răspund țintelor și obiectivelor stabilite și  au avut ca scop creșterea calitătii oferite formării

profesionale a elevilor liceului și relevanței acestuia pentru piața muncii moderne,actuale și viitoare.

Unele din obiectivele specifice ale proiectelor Erasmus+ implementate,  au vizat:

Înzestrarea cursanțilorVET înmatriculați în cadrul școlii cu atitudini, cunoștințe și abilități

relevante pentru calificare, cu competențe lingvistice, sociale prin învățare la locul de muncă în

medii competitive, în context internațional pentru a le crește șansele de angajare la angajare.

Dezvoltarea competențelor și expertizei cadrelor didactice din cadrul ariei curriculare

Tehnologii,(VET), prin job shadowing în contexte organizaționale diferite, din altă țară, în

vederea adaptării metodelelor de predare și formare la complexitatea și evoluțiile rapide, a

nevoilor pieței muncii, din domeniul lor de specializare;
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Dezvoltarea de parteneriate durabile cu companii europene relevante pentru domeniile

ocupaționale pentru care oferim formare, în vederea implementării unor parcursuri de formare

internațională în pregătirea elevilor, în scopul optimizării capacității acestora de angajare la

absolvire.
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Activitățile STEAM în combaterea bullyingului

Țăroiu Elena

Școala Gimnazială Regele Mihai I-București
Gănțoi Mariana

Școala Primară Spectrum - București

Activitățile STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Artă și Matematică) pot juca un rol important

în combaterea bullyingului prin abordări inovatoare și educative. Unul dintre modurile prin care se poate

realiza acest lucru este cearea de platforme online sigure și educaționale. Dezvoltarea platformelor online

sau a aplicațiilor care promovează interacțiuni pozitive, învățare colaborativă și înțelegerea diversității

prin intermediul activităților STEAM poate încuraja o cultură a respectului și a sprijinului între elevi.
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Proiectarea de jocuri educative pot fi utilizate pentru a prezenta scenarii de bullying și pentru a-i

ajuta pe elevi să înțeleagă impactul acestui comportament asupra altor persoane. Aceste jocuri pot furniza

și strategii pentru a preveni și a gestiona situațiile de bullying. Promovarea lucrului în echipă în cadrul

proiectelor STEAM poate ajuta la construirea abilităților sociale, comunicative și de colaborare. Elevii

pot învăța să-și asculte colegii, să-și împărtășească ideile și să respecte contribuțiile fiecăruia.

O alte modalitate ar fi organizarea de workshop-uri și prezentări interactive despre impactul

bullyingului asupra sănătății mentale, a relațiilor sociale și a comunităților poate îmbunătăți înțelegerea

elevilor cu privire la această problemă. Se pot utiliza exemple din viața reală pentru a stimula discuțiile.

Învățarea despre empatie și înțelegerea punctului de vedere al altora pot fi integrate în activitățile STEAM

pentru a promova comportamente pozitive și pentru a preveni bullyingul.

Utilizarea realității virtuale (RV) sau augmentate (RA) pot crește nivelul de succes al acestor

activități. Tehnologiile de realitate virtuală sau augmentată pot fi utilizate pentru a simula situații de

bullying, permițând elevilor să vadă și să înțeleagă experiența persoanelor implicate. De asemenea,

folosirea programării pentru a crea jocuri, aplicații sau simulări care abordează subiectul bullyingului

poate fi o modalitate atractivă și interactivă de a educa elevii cu privire la importanța respectului și a

toleranței.

Proiecte de cercetare și conștientizare pot contribui la  combaterea bullyingului. Elevii pot să

cerceteze impactul  acestuia și să dezvolte inițiative de conștientizare folosind date și informații. Aceste

proiecte pot avea ca scop educarea comunității și promovarea unui mediu școlar sigur.

În final, activitățile STEAM integrate în combaterea bullyingului pot să ofere elevilor oportunități

de învățare interactivă, dezvoltarea abilităților sociale și tehnologice, precum și creșterea conștientizării

asupra impactului negativ al comportamentelor abuzive.
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Combatere a violenţei în şcoală

                                                                                   Prof. înv primar Ţecu Maria

                                                                 Şcoala Gimnazială ,,Anghel Saligny”,Focşani, Vrancea

            ,,Când profesorii vor fi mai aproape de elevi, când vor dispare şi violenţa verbală şi gestul brutal,

cînd se va renunţa la pedeapsă şi se va face apel la simţul demnităţii şi al raţiunii, când se  va inventa

nobleţea muncii, a cinstei şi a politeţei, prin exemplul educatorilor înşişi, atunci se va stabili un climat

cu adevărat propriu educaţiei omului”.D. Teodorescu

        Fenomenul violenţei şcolare este extrem de complex, iar la originea lui se află o multitudine de

factori.Şcoala însăşi poate reprezenta o sursă a unor forme de violenţă şi acest lucru trebuie luat în

consideraţie în conceperea diferitelor programe de prevenire şi stăpânire a violenţei.

Definirea violentei s-a dovedit a fi o încercare extrem de dificilă. Acest fapt se explică

prin complexitatea fenomenului, dar si prin marea diversitate a formelor sale de manifestare.

Nu în ultimul rând, dificultatea a apărut şi din cauza asocierii şi, uneori, chiar a confundării

violenţei cu agrasivitatea. Specialiştii domeniului au făcut însă o serie de delimitări între cele

două concepte, care se cuvin menţionate.

Termenul de agresivitate vine din latinescul adgradior, care înseamnă “a merge

către…”,  cu tendinta de a ataca”. În sens etimologic, noţiunea de agrasivitate trimite la o

potenţialitate individuală, la capacitatea de a înfrunta un obstacol, de a se confrunta cu altul şi

a nu da înapoi în caz de dificultate.

           În mod tradiţional, şcoala este locul de producere şi transmitere a cunoaşterii, de formare a

competenţelor cognitive, de înţelegere a sensului vieţii şi a lumii care ne înconjoară,de înţelegere a

raporturilor cu ceilalţi şi cu noi înşine.În acest context, a vorbi despre violenţă, acolo unde ne aşteptăm

să găsim cele mai bune condiţii pentru formarea şi dezvoltarea armonioasă a personalităţii/ poate apărea

un fapt cel puţin neverosimil.În ultimii ani, violenţa în rândul minorilor a constituit subiectul a numeroase

dezbateri mediatice.Câteva întrebări se impun pe marginea acestui subiect:
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       Putem  vorbi  de  o  creştere  a  violenţei  în  rândul  elevilor?  Care  sunt  faptele  ce  pot  fi  încadrate  în

violenţa şcolară? Există zone şi şcoli care sunt mai predispuse la violenţă? Ce poate face şcola pentru

prevenirea violenţei juvenile?

    Violenţa şcolară este asociată, în general, cu zonele urbane dificile, cu periferiile, acolo unde sărăcia

este la ea acasă.De aceea, atunci când se vorbeşte despre violenţă în şcoală, se consideră drept surse

defavorizante anumiţi factori exteriori ai şcolii: mediul familial, mediul social, ca şi unii factori ce ţin de

individ, de personalitatea lui.

Mediul familial reprezintă, credem, cea mai importantă sursă a agresivităţii elevilor. Mulţi dintre

copii care prezintă un profil agresiv provin din familii dezorganizate; ei au experienţa divorţului părinţilor

şi trăiesc în familii monoparentale. Echilibrul familial este perturbat şi de criza locurilor de muncă, de

şomajul ce-i atinge pe foarte mulţi părinţi.Aceștia sunt confruntaţi cu numeroase dificultăţi materiale, dar

şi psihologice, pentru că au sentimentul devalorizării, al eşecului. În aceste condiţii, ei nu mai sunt sau

sunt puţin disponibili pentru copiii lor.Pe acest fundal apar probleme familiale foarte grave, care-i

afectează profund pe copii: violenţa intrafamilială, consumul de alcool, abuzarea copiilor, neglijenţa, la

care se adaugă şi importante carenţe educaţionale- lipsa de dialog, de afecţiune, inconstanţa în cerinţele

formulate faţă de copil, utilizarea mijloacelor violente de sancţionare a copilului.

Mediul social conţine, la rândul său, numeroase surse de influenţă de natură să inducă, să

stimuleze şi să intreţină violenţa şcolară: situaţia economică, slăbiciunea mecanismelor de control social,

inegalităţile sociale, criza valorilor morale,mass-media, unele disfuncţionalităţi la nivelul factorilor

responsabili cu educaţia tinerilor, lipsa de cooperare a instituţiilor implicate în educaţie. Conjunctura

economică şi socială provoacă anumite confuzii în rândul tinerilor, care încep să se îndoiască de

eficacitatea şcolii, de utilitatea ştiinţei.Şi aceasta cu atât mai mult cu cât ei constată că şcoala nu le asigură

inserţia profesională. Un mediu social în criză( criza locurilor de muncă, criza familiei, criza valorilor)

afectează profund dezvoltarea personalităţii copilului.

Trăsăturile de personalitate ale elevului sunt şi ele într-o strânsă corelaţie cu comportamentele

violente.

Adolescenţa este o perioadă de transformări profunde pe plan fizic, psihic şi social. Schimbările

fizice care încep la pubertate sunt adesea foarte brutale şi adolescenţii le trăiesc ca pe o veritabilă

metamorfoză. O caracteristică importantă este relaţia pe care adolescentul o stabileşte cu propriul corp.

Corpul  este  suportul  privilegiat  al  exprimării  personalităţii  şi,  în  aceste  condiţii,  asistăm  la  excese  în
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privinţa vestimentaţiei, coafurii, machiajului. Look-ul este când o modalitate de afirmare, de impunere a

personalităţii, când o carapace sub care se ascund multe nelinişti şi temeri. Adeseori, el oscilează între

sentimentul de putere, de forţă, şi sentimentul de îndoială, de descurajare, de scădere a stimei de sine.

Pentru a se apăra de aceste emoţii, adolescenţii dezvoltă reacţii de provocare, de agresivitate, de opoziţie

faţă de părinţi şi profesori.

      Desigur ne  punem foarte des întrebări de tipul: Cum să procedez ca să- l determin pe elev să aibă

iniţiativă personală, fără să fie nepoliticos? Cum să-l ajut să aibă curaj, fără  să-şi piardă bunul simţ?

      Răspunsul l- am găsit cu prilejul reactualizării particularităţilor educaţiei morale la vârsta şcolară

mică ce stau sub semnul dezvoltării psihice a acestor copii.Astfel, cunoscând faptul că prin intermediul

normelor şi regulilor exterioare constrângerea încetează să fie o formă în sine, am pus în faţa elevilor mei

modele, norme şi valori afective , pe care le- am distribuit în trei compartimente:

a) cunoaşterea de sine- tradusă prin simţul răspunderii şi al muncii, posibilitatea de decizie în situaţii

diferite;

b) relaţii cu alte persoane, concretizate prin respectul şi afecţiunea pentru părinţi,comportarea

civilizată în relaţiile cu alţii, dorinţa de a avea prieteni, de a face parte dintr-un grup, de a îndeplini

unele activităţi în grup;

c) relaţii cu mediul inconjurator, oglindite prin diferite activităţi.

     Doresc şi încerc ca prin activităţile desfăşurate să fiu mai aproape de elevi, să picur mai multă omenie,

mai multă iubire şi grijă pentru copii şi să formez sufletele lor pe cai raţionale şi sentimentale, încât la

fiecare pas să am satisfacţia de a vedea triumfând bunul simţ şi superioritatea inimii. Toate acestea pentru

a-l face pe elev să înţeleagă că şcoala trebuie să fie ca o familie, şi că autoritatea ţinută prin  alte mijloace

e departe de a fi eficientă.

Fenomenul violenţei şcolare trebuie analizat în contextul apariţiei lui.  Şcoala poate juca un rol

important în prevenirea violenţei şcolare. Şi asta nu numai în condiţiile în care sursele violenţelor sunt in

mediul şcolar, ci şi în situaţia în care sursele se află în exteriorul şcolii.

Pentru ca şcoala să îşi asume acest rol de prevenire şi de stăpânire a fenomenului violenţei, prima

investiţie trebuie facută în domeniul formării profesorilor. Trebuie să recunoaştem că, atât în cadrul

formării iniţiale, cât şi al formării continue, atenţia este concentrată asupra lucrului cu clasele de elevi

“fară probleme”. Se discută mult prea puţin despre modalităţile de abordare a claselor dificile. Este

nevoie de o formare specifică, în măsură să permită satisfacerea cerinţelor elevilor “cu probleme”. Nu
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putem aştepta pasivi ca problemele să se rezolve de la sine. De exemplu, în condiţiile unui mediu familial

instabil, tensionat, conflictual, şcoala poate reprezenta pentru elev o a doua șansă.

Pentru a face faţă lucrului cu clase sau elevi dificili trebuie să se ţină seama de urmatoarele

obiective:

· observarea cu atenţie a comportamentului elevilor pentru o mai buna înţelegere a cauzelor actelor de

violentă;

· dezvoltarea mijloacelor de comunicare cu elevii şi stabilirea unor relaţii de încredere;

· dezvoltarea parteneriatului şcoală-familie;

· colaborarea cu specialiştii din cadrul şcolii (psihologul şcolar, asistentul social).

 Multe dintre comportamentele violente ale elevilor se manifestă ca o transgresiune a regulilor

şcolare. Clasa este o microsocietate a carei funcţionare necesită stabilirea unor reguli clare ce se cer

respectate de toţi membrii grupului şcolar. Ansamblul regulilor dominante dintr-o clasa

caracterizează comportamentele dezirabile ale elevului şi corelativul său negativ, comportamentul

indezirabil. Respectarea regulilor este o condiţie a socializării, care înseamnă a învăţa să trăiască

împreună, în relaţii de respect reciproc, excluzând violenţa. Regulile şcolare vizează ţinuta,

efectuarea temelor, prezenţa la cursuri, dar sunt şi reguli de civilitate ce au în vedere limbajul folosit,

modalităţile de adresare, respectul faţă de celălalt, păstrarea bunurilor şcolare, toleranţa, solidaritatea,

într-un cuvânt maniera de a te comporta astfel încât viaţa în colectivitate să fie cât mai agreabilă.

 Regulile pot fi impuse de către profesor sau sunt negociate cu elevii. Aceştia acceptă mai uşor

regulile al caror sens este transparent, iar daca școala este un loc de învațare a democratiei, atunci aceasta

presupune ca şi elevii să participe la eleborarea regulilor civilităţii scolare: “intr-o democratie, cetățeanul

nu este numai cel care se supune legii,/ ci şi cel care o elaborează, alături de alţii”.
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PROMOVAREA MATEMATICII PRIN TEHNICI DE SOFTWARE
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                                                                         Școala Gimnazială” Ștefan cel Mare” Galați

                                                                                            Prof. CARAGEA LUMINIȚA
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Abstract

Lucrarea este o prezentare a metodelor de dezvoltare a unor lecții moderne cu profunde aspirații

de captare a atenției participanților în cadrul unui proces educațional de predare- învățare – evaluare.

Conține câteva referințe la definițiile date educației formale și nonformale, dezvăluind și câteva

trăsături caracteristice ale acestora.

Apoi, se încearcă în lucrare să se descrie în ce a constat inovarea unor lecții care păreau să  poată

fi predate doar tradițional, prin folosirea unor tehnici de predare centrate pe elev și pe grupul de elevi,

dar și a softului educațional GeoGebra, atât de accesibil pentru elevi și cadru didactic.

În cele din urmă se face o prezentare succintă a softului GeoGebra.

1. Educația formală

Etimologic, termenul „formală” își are originea în latinescul “formalis” ceea ce înseamnă

”organizat” , ”oficial”. De aceea, educația formală reprezintă educația oficială.

O definiție a educației formale a fost dată de către Philip Coombs, conform căreia educația

formală este “sistemul educațional structurat ierarhic și gradat cronologic, pornind de la școala primară

și până la universitate, care include, în plus față de studiile  academice,
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o  varietate  de programe  de  specializare  și  instituții  de  pregatire profesională. Educația formală, ca

formă oficială, este întotdeauna evaluată social. Evaluarea  realizată în cadrul  educației formale  trebuie

să urmarească dezvoltarea capacităților de autoevaluare ale elevilor și studenților.

Educația formală este educația intenționată, sistematică și evaluată, încredințată specialiștilor din

domeniul instituțional, juridic, statal și social, educațional (profesori, învățători, educatori, lectori, etc).

Acest tip de educație cuprinde totalitatea influențelor și acțiunilor organizate sistematic, gradate

cronologic și elaborate în cadrul unor instituții specializate, în vederea formării personalității umane.

Trăsături caracteristice:

- se desfășoară într-un cadru pedagogic determinat, cu mijloace de predare – învățare – evaluare cu funcții

pedagogice precise

-este generalizată, permițând accesul tuturor indivizilor

-este instituționalizată și se desfăsoară în cadrul sistemului oficial de învățământ

-este proiectată riguros, derulată și evaluată sub forma documentelor școare cu caracter oficial

-este prioritară din perspectiva politicilor naționale privind resursele umane, fiind principala țintă a

politicilor educaționale

-este evaluată social, potrivit unor criterii socio-pedagogice riguroase și vizează cunoașterea atât a

rezultatelor activității intructiv-educative, cât și a procesului educațional.

-este organizată sub formă de activități instructiv- educative concrete în cadrul sistemului de învățământ.

-este coordonată de un corp profesional specializat, specialiști pe domenii de studio și persoane investite

cu facilitarea învățării.

      2.  Educația nonformală

Din punct de vedere etimologic, termenul de “nonformal” își are originea în latinescul

"nonformalis", preluat cu sensul "în afara unor forme special/oficial organizate pentru un anume gen de

activitate". Nonformal desemnează o realitate educațională mai puțin formalizată, dar întotdeauna cu

efecte normativ-educative.

Educația nonformală a fost definită de către J. Lleis drept ”orice activitate educațională

intenționată și sistematică desfășurată, de obicei, în afara școlii tradiționale, al cărei conținut este adaptat

nevoilor individului și situațiilor speciale, în scopul maximizării învățării și cunoașterii și al minimalizării



1772

problemelor cu care se confruntă acesta în sistemul formal (stresul notării în catalog, disciplina impusă,

efectuarea temelor)”.

Educația nonformală cuprinde totalitatea acțiunilor organizate în mod sistematic, dar în afara

sistemului formal al educației. Această forma de educație este considerată complementară cu educația

formală sub raportul finalităților conținutului și a modalităților concrete de realizare.

Trăsături caracateristice:

-este variată și flexibilă, opțională, facultativă

-diferențiază conținutul, metodele și instrumentele de lucru în funcție de interesele și capacitățile

participanților

-valorifică întreaga experiență de învățare a participanților

Aceste tipuri de activități se realizează în mediul socio-cultural ca mijloace active de

divertisment,  petrecere a timpului în mod constructiv sau de odihnă. Sunt destinate tuturor categoriilor

de vârstă: atât copiilor (pedagogie), cât și adulților (andragogie).

Cele două forme ale educației contribuie la dezvoltarea personalității tinerilor și pot contribui la

dezvoltarea durabilă a societății prin intercondiționare. Astfel, educația formală are de câștigat dacă

reușește să integreze creator, multe din influențele specifice educației nonformale și informale. Pe de altă

parte, acumulările educației formale pot contribui la dezvoltarea și eficacitatea celorlalte doua modalități:

nonformală și informală. Concluzionând, între cele trei tipuri de educație trebuie să existe relații continue

și permanente de interdependență.

3. Lecții demonstrative – cu caracter aplicativ , folosind metode de bună practică în  predare

– învățare – evaluare

În cadrul unui proiect educațional, numit ”DE LA PROMOVAREA MATEMATICII LA

PROMOVAREA ȘCOLII”, am realizat o activitate de tip maraton cu elevi de clasa a VIII-a de la Școala

Gimnazială ”Ștefan cel Mare” Galați , la C.T.A.T. ”Dumitru Moțoc” Galați. Scopul a pornit de la

necesitatea de a promova școlile și s-a ajuns la promovarea ”matematicii”, care nu este un obiect tocmai

iubit de elevi. Specificul lecțiilor este un workshop – matematic, realizat fără notare, într-un cadru de

activitate activ-participativă, unde se folosesc pe lângă elemente de pedagogie tradițională și elemente

de pedagogie modernă. Am așezat clasa pe grupe de câte 5 elevi(clasa fiind de 30 de elevi), repartiția

elevilor fiind realizată în funcție de stilurile de învățare, de inteligențele multiple și tipul personalității

fiecărui elev.
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Amintim că  din punct de vedere al stilurilor de învățare avem următoarele categorii: vizual,

auditiv și tactil- kinestezic; din punct de vedere al inteligențelor multiple: logică matematică, lingvistică,

spațială, muzicală, corporal-chinestezică, interpersonală, intrapersonală, naturalistă; din punct de vedere

al tipurilor personalității avem categoriile : introvertit, extrovertit, senzorial, intuitiv, reflexiv, afectiv,

judecător, perceptiv.

Am folosit toate aceste teorii de mai sus, pentru că lecțiile au avut la bază strategii didactice cu

caracter inovativ, bazate pe metode moderne, centrate pe elev și grupele trebuiau constituite din elevi cu

trăsături diferite .

Lecțiile au avut ca și conținut capitolul CORPURI ROTUNDE.

Metodele centrate pe elev au fost: predare prin întrebări, Brainstorming, învățarea prin cooperare;

materialele distribuite elevilor: bețișoare de lemn folosite la frigărui, cartonașe de hârtie colorată,

șervețele brodate din hârtie pentru pahare, lipici, carioci pentru realizarea desfășurărilor corpurilor

rotunde precum cilindrul drept, conul circular drept, trunchiul de con și sfera.

S-au folosit obiecte folosite la bucătărie și în laboratoarele cu destinație alimentară, colegiul fiind

de alimentație și turism.

Fiecare grupă de elevi au avut de realizat diferite teme pentru un anumit corp rotund. Temele au

fost : desfășurare, calculare și descoperire a formulelor pentru arie, volum plecând de la noțiunile de bază

din clasa a VII-a : cerc, unghi la centru, sector de cerc etc.

Toate materialele realizate de fiecare grupă au fost expozate pe o tablă de flip-chart și prezentate,

explicate celorlalte grupe.

În cadrul activității am folosit mult îndrăgitul soft GeoGebra 3D, care a adus un real accent de

captivare a atenției elevilor și nu numai. Animația și modul de desenare și de vizualizare oferit de acest

soft au făcut ca lecția să fie un succes, chiar și pentru cadrele didactice care au asistat la eveniment.

4. GeoGebra

Multi-platforma educațională  Geogebra este destinată învățării și predării matematicii și

științelor  de  la  nivel  elementar,  până la  nivel  universitar  ;  este  posibilă și  facilă abordarea  capitolelor

elementare de matematică, de la aritmetică până la statistică și analiza matematică.  Utilizarea graficelor,

a variabilelor, a tabelelor, animațiile sunt doar căteva dintre  facilitățile uzuale ale aplicației GeoGebra.
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EFICIENŢA ÎN EDUCAŢIA MODERNĂ

Ţifui Daniela, Şcoala Gimnazială ,,Alecu Russo” Iaşi

Există o mare diversitatate de moduri în care învaţă copiii şi tinerii în şcoală şi în afara ei. În acest

univers al diversităţii pedagogice, nicio situaţie de învăţare nu este identică una cu alta, cea care trece cu

cea care vine. Fiecare diferă de celelalte prin sarcini şi natura conţinutului, prin ambianţa

psihopedagogică şi modalităţile deosebite de reacţia individuală şi colectivă. Fiecare copil, adolescent

sau tânăr trăieşte în felul lui UNIC – actul învățării în care se găseşte angajat la un moment dat.

Toţi pun în joc forme variate de reprezentare a realităţii, în funcţie de evoluţia lor intelectuală,

afectivă şi volaţională pe care a parcurs-o. Alta este şi trăirea şi disponibilitatea profesorului de fiecare

dată. În afară de acestea, fiecare activitate este structurată pe niveluri şi, ca atare, diferă prin specificul

ei, cea pentru învăţământul primar de cea pentru învăţământul gimnazial, cea pentru ciclul liceal de cea

pentru treapta universitară sau postuniversitară ori pentru adulţi, în genere. Infinita varietate de situaţii

este implicit, izvorul unei mari diversităţi de proceduri de lucru.

Stimularea personalităţii nu se poate obţine prin uniformizarea învăţării şi standardizarea

procedurilor de învăţare. Aşadar, nu există o metodă absolută, universal valabilă, utilizabilă în mod

exclusiv, în măsură să răspundă cerinţelor şi specificului fiecărei situaţii în parte. “Căutarea metodei cele

mai bune trebuie înlocuită de căutarea unor CĂI DE INTERACŢIUNE având ca obiectiv o predare şi o

învăţare cât mai reală” după cum afirma Probah (1990). Varietatea metodelor oferă un teren favorabil

interactivităţii elevului cu materialul studiat ori diversificării relaţiilor profesor-elevi, elevi-elevi, elev-

echipă/colectiv şi multiplică rolurile pe care ei pot să şi le asume în procesul de învăţământ. În acelaşi

timp, diversitatea metodelor şi procedeelor practicate lărgeşte şi îmbogăţeşte în mod considerabil

experienţa didactică şi educativă a profesorului; şi, dimpotrivă, uniformitatea duce la rutină şi la eficienţa

scăzută a muncii.

Învăţământul modern promovează îmbinarea armonioasă, echilibrul între munca individuală şi

lucrul în grup. Şi astfel, în timp ce metodele individualizate ar pune mai bine în lumină personalitatea

elevului şi valorificarea potenţialităţilor individuale, metodele de grup (democratice), ar contribui la
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intensificarea interrelaţiilor create în jurul învăţării în clasa de elevi, la crearea unui mediu social proprice

conştientizării proceselor şi operaţiilor mintale pe care individul se sprijină în actul învăţării.

Scopul noilor metode este de a crea condiţiile care să favorizeze dezvoltarea şi implicarea

copiilor cu capacităţi diferite.

Metodele activ – participative determină profesorul să creeze situaţii în care elevii să fie obligaţi

să utilizeze o gamă vastă de procese şi operaţii mintale; să aibă în vedere o abordare multiplă a ceea ce

este de predat încât să ofere elevului posibilitatea să capete experienţa punerii în mişcare a unor multiple

şi variate operaţii mintale adecvate situaţiilor date (ex. observare, identificare, comparaţie, clasificare,

categorizare, organizare, calculare, analiză, sinteză, emitere de ipoteze şi verificare, explicare a cauzelor,

sesizare a esenţialului, abstractizare, evaluare, interpretare, judecată critică, anticipare, formare a propriei

opinii, etc.).

În opoziţie cu metodologia tradiţionalistă, pentru care elevul rămâne mai mult un simplu

spectator în clasă,  gata să recepteze pasiv ceea ce i se transmite ori i se demonstrează, metodele activ-

participative au tendinţa să facă din acesta un  actor, un participant activ în procesul învăţării, pregătit

să-şi însuşească cunoşţinţele pe calea activităţii proprii, a unei angajări optime a gândirii, a mobilizării

tuturor funcţiilor intelectuale şi energiilor emoţional – motivaţionale în raport cu sarcina de învăţare dată.

Metoda mozaicului sau metoda grupurilor interdependente este relevantă în comunicarea

interactivă întrucât îmbină învăţarea individuală cu învăţarea în echipă. Se asigură cooperarea şi îi

implică pe elevi în propria lor educaţie, ajutându-se unii pe alţii să înţeleagă cunoştinţele din orice

domeniu din curriculum. Astfel,ea îşi concentrează atenţia asupra dezvoltării capacităţilor de ascultare,

vorbire, reflectare, gândire, creativă, rezolvare de probleme şi cooperare,având un pronunțat caracter

formativ

Elevii sunt puşi în situaţia să asculte activ comunicările colegilor, să se deprindă să expună ceea

ce au învăţat, să coopereze la realizarea sarcinilor, să găsească modalitatea cea mai potrivită pentru a-i

învăţa şi pe colegii lor ceea ce ei au studiat. Utilizarea acestei metode contribuie la creşterea încrederii

în sine a elevilor, la dezvoltarea abilităţilor de comunicare şi relaţionare în cadrul grupului, impulsionează

şi educă răspunderea  individuală şi de grup, duce la întărirea coeziunii grupurilor. Întrucât fiecare are

ceva de transmis şi la rândul lui este interesat de ceea ce au ceilalţi colegi de spus, tendinţele de ierarhizare

se diminuează sau pot să dispară.

Această metodă poate fi aplicată la clase de orice mărime şi este bine ca grupurile care se

formează să fie compuse din elevi cât mai diferiţi. Poate fi utilizată pe parcursul unei singure lecţii sau
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pe parcursul mai multor lecţii consecutive. Ideal ar fi ca timpul de lucru pentru o activitate să fie de două

ore.

Organizarea colectivului de elevi depinde de complexitatea lecţiei .Spre exemplu, la o lecţie

dedicată comentariului textului liric, profesorul stabileşte o temă amplă şi complexă pe care o împarte în

4-5 subteme. Eventual, cu precizarea elementelor principale de atins în cadrul fiecărei subteme. Fiecare

temă va fi numerotată de la 1 la 5.

Tema “Comentariul textului liric”

Subteme:

1) Date generale despre text (autor, an de apariţie, gen, specie);

2) Tema textului şi semnificaţia titlului

3) Eul liric (persoana, viziunea, starea sentimentele)

4) Compoziţia textului (strofe, versuri şi structura lor; tablouri, imagini şi ordinea lor)

5) Semnificaţii globale; efectele asupra cititorilor

ü În continuare, profesorul împarte clasa în echipe de învăţare de câte 4 elevi, fiecare elev urmând să

devină expert în studierea, în mod independent a subtemei aferentă numărului său. De exemplu, elevii

cu numărul 1 din toate echipele formate vor aprofunda problema numărul 1, cei cu nr. 2 – subtema

cu nr. 2, etc.

Aceasta înseamnă că fiecare echipă primeşte o fişă expert cuprinzând tema şi cele 5 subteme propuse.

Cu distribuirea, totodată a unor seturi de materiale didactice necesare fiecărei echipe şi fiecărui membru

al acesteia.

ü După ce au parcurs faza de lucru independent, experţii, cu acelaşi număr, se reunesc în grupuri de

experţi pentru a dezbate împreună subtema care le revine. Aceştia aduc cu ei şi materialele didactice,

primite iniţial în cadrul echipei. Astfel elevii cu nr. 1 părăsesc echipele de învăţare iniţiale pentru a

studia împreună, aceeaşi subtemă. Aici, ei vor prezenta datele reţinute în timpul studiului independent

realizat mai înainte. Pe baza celor discutate şi a materialelor se vor stabili datele noi ale subtemei,

precum şi modalitatea în care, revenind în echipa originară vor aduce cunoştinţele noi în faţa colegilor

lor.

Scopul comun al fiecărui grup de experţi este să se instruiască cât mai bine, având responsabilitatea

propriei învăţări şi a predării către colegii din echipa din care au provenit.

ü Reîntoarcerea în echipele de învăţare. În momentul în care grupurile consideră că membrii acestora

au atins gradul de experiză necesară, profesorul dispune reîntregirea fiecărei echipe de învăţare.
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Respectiv “experţii” se întorc în echipa iniţială. Fac acest lucru pentru a prezenta colegilor conţinutul

pregătit (ex. pe postere).

ü În această fază, elevii se instruiesc reciproc. Modalitatea de prezentare va fi scurtă, concisă, atractivă,

susţinuta după caz, de materiale demonstrative. Membrii vor fi stimulaţi să discute, să pună întrebări,

să exprime puncte de vedere şi să-şi noteze un plan de idei.

Profesorul monitorizează activitatea de învăţare, are grijă ca noile cunoştinţe să fie transmise corect,

răspunde întrebărilor, stimulează cooperarea şi asigură participarea activă a tuturor elevilor, dozând şi

timpul de lucru.Aşadar, obiectivul echipei este ca toţi membrii echipei să stăpânească conţinutul celor 5

subteme avute în vedere.

ü În faza finală ,de evaluare, grupurile de experţi prezintă rezultatele în faţa întregii clase, care îşi asumă

asimilarea cunoştinţelor ce alcătuiesc ansamblul temei, în unitatea ei logică.

Profesorul poate aduce rectificările necesare,poate sintetiza cunoştinţele etc.

          Avantajele sunt numeroase: anihilarea efectului RINGELMANN, lenea socială, dezvoltarea

răspunderii individuale şi de grup, dezvoltarea abilităţilor de comunicare argumentativă şi de relaţionare

în cadrul grupului, dezvoltarea gândirii critice, logice şi independente, optimizarea învăţării prin predarea

achiziţiilor

altcuiva, stimularea încrederii în sine a elevilor.Există însă,şi dezavataje: oboseala “actorilor” actului

didactic, eforturi de proiectare, necesitatea unui timp mai mare decât în metodele tradiţionale, riscul de

apariţie a situaţiilor neprevăzute etc.

Transpunerea conţinutului în jocuri şi abordări interactive accentuează informaţiile care nu sunt

foarte importante, în schimb se pot pierde informaţii importante din cauza imposibilităţii de a le integra

în lecţie.Întârzierile în înţelegere a unor elevi trec neobservate de profesor dacă aceştia lucrează în echipe.

Trebuie să ţinem seamă de elevul REAL, aşa cum este el, cu resursele lui intelectuale (dar şi fizice şi

afectiv-motivaţionale), cu capacităţile şi procesele mintale care îi aparţin şi cu care se poate implica activ

în actul învăţării.Elevul este o persoană care învaţă, asimilează, dar care se şi formează în acelaşi timp,

dezvoltându-şi propriile sale forţe de învăţare.

A educa pentru a trăi împreună reprezintă o PROVOCARE pentru calitatea vieții în viitor și

pentru supraviețuirea umană. Căutarea adevărului în confruntările directe poate oferi și astăzi un răspuns

în nevoia de socializare. Școala poate deveni un autentic laborator pentru a învăța să trăim împreună într-

o societate modernă. Experiențele realizate in acest context pot să ne învețe să ne înțelegem reciproc,să
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ne autogestionăm viața, să depășim stările conflictuale  pentru a accepta diversitatea într-un dialog

intracultural.

Bibliografie:

Cerghit Ioan- “Metode de învăţământ”, Polirom 2006

Pamfil Alina-“Limba şi literatura română în gimnaziu. Structuri didactice deschise”, Paralela 45, 2008

Integrarea metodelor STEAM pentru combaterea
bullying-ului și cyberbullying-ului:

O abordare inovatoare

Prof. Țilică Liliana Ștefania
Centrul Școlar de Educație Incluzivă „Sf. Andrei” Gura Humorului

Bullying-ul și cyberbullying-ul reprezintă fenomene serioase și tot mai răspândite în rândul

elevilor și tinerilor, având efecte negative asupra sănătății emoționale și sociale a victimelor. Metodele

tradiționale de prevenire și intervenție necesită o abordare inovatoare pentru a răspunde provocărilor

actuale. Integrarea metodelor STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) în abordarea

anti-bullying oferă oportunități semnificative de a promova înțelegerea, empatia și implicarea activă în

prevenirea și combaterea acestor fenomene. Acest referat explorează exemple de bune practici pentru

combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului prin utilizarea metodelor STEAM.

1. Crearea de tehnologii pentru sensibilizare

Integrarea tehnologiei în educație oferă o modalitate puternică de a sensibiliza elevii cu privire la

impactul bullying-ului și cyberbullying-ului. Elevii pot dezvolta aplicații, site-uri web sau platforme

interactive pentru a informa și educa comunitatea școlară despre consecințele acestor fenomene. Aceste

proiecte pot include videoclipuri educative, infografice interactive sau chiar simulări care prezintă situații

de bullying și modalități de intervenție.

2. Proiecte de grup pentru promovarea empatiei

Elevii pot fi implicați în proiecte artistice sau literare care să încurajeze empatia față de victimele

bullying-ului. De exemplu, pot fi organizate ateliere de creație în care elevii să creeze colaje, poezii sau
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scurte povestiri ce ilustrează impactul negativ al bullying-ului asupra sănătății mentale. Aceste proiecte

nu doar că permit exprimarea creativității, dar și promovează dialogul și înțelegerea profundă a

consecințelor acestor acțiuni.

3. Dezbateri și analize de date

Dezvoltarea abilităților de cercetare și analiză poate fi realizată prin activități de colectare și

interpretare a datelor legate de bullying și cyberbullying. Elevii pot fi îndrumați să colecteze statistici, să

analizeze tendințe și să identifice cauzele profunde ale acestor fenomene. Această abordare încurajează

gândirea critică și furnizează informații pentru luarea deciziilor informate în vederea prevenirii bullying-

ului.

4. Design de soluții inovatoare

Elevii pot fi implicați în proiecte de inginerie și tehnologie care să vizeze dezvoltarea de soluții

inovatoare pentru combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului. De exemplu, pot fi create aplicații sau

platforme interactive care permit elevilor să raporteze anonim incidentele de bullying sau să acceseze

resurse de sprijin. Aceste proiecte îi încurajează pe elevi să devină parte activă a soluționării problemei.

5. Activități Interdisciplinare

Metoda STEAM încurajează colaborarea interdisciplinară. Elevii pot lucra în echipe formate din

membri cu expertiză în știință, tehnologie, arte și alte domenii pentru a aborda complexitatea bullying-

ului și cyberbullying-ului. De exemplu, pot fi create producții artistice sau prezentări multimedia care

ilustrează impactul acestor fenomene asupra individului și societății.

6. Teatru forum și roluri Interactive

Metoda teatrului forum implică prezentarea unei scenete sau a unei situații legate de bullying sau

cyberbullying, urmată de o discuție interactivă în care elevii pot sugera soluții sau intervenții pentru a

schimba cursul acțiunii. Aceasta promovează implicarea activă și dezvoltarea abilităților de rezolvare a

conflictelor. Elevii pot juca diverse roluri pentru a explora diverse perspective și soluții posibile.

7. Proiecte de design social

Elevii pot fi îndrumați să dezvolte proiecte de design care să abordeze aspectele sociale ale

bullying-ului și cyberbullying-ului. Acestea pot include crearea de afișe, insigne sau materiale vizuale

care să transmită mesaje puternice împotriva acestor comportamente. Aceste proiecte pot fi expuse în

școală sau în comunitate pentru a crește conștientizarea și sensibilizarea.

8. Integrarea în programa școlară
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Pentru a face abordarea STEAM mai consistentă și mai susținută, conceptele legate de prevenirea

bullying-ului și cyberbullying-ului pot fi integrate în programă. De exemplu, pot fi create lecții

interdisciplinare care să includă activități de cercetare, dezbateri, proiecte artistice și analiză de date,

astfel încât aceste aspecte să fie învățate în contextul mai larg al materiilor școlare.

9. Colaborare cu specialiști și experți

Pentru a oferi elevilor informații și perspective corecte și actualizate, pot fi invitați specialiști și

experți în domeniul bullying-ului și psihologiei adolescenților să susțină prezentări sau ateliere. Aceste

interacțiuni pot oferi elevilor o mai bună înțelegere a cauzelor și consecințelor acestor comportamente,

încurajându-i să devină ambasadori în lupta împotriva bullying-ului.

10. Campanii de conștientizare și acțiune

Elevii pot organiza campanii de conștientizare și acțiune în cadrul școlii sau comunității. Acestea

pot include evenimente, ateliere sau activități artistice care să atragă atenția asupra importanței

combaterii bullying-ului și cyberbullying-ului. Elevii pot colabora cu ONG-uri sau instituții locale pentru

a extinde impactul campaniilor lor.

11. Mentorat și consiliere între elevi

Metodele STEAM pot fi folosite pentru a dezvolta programe de mentorat și consiliere între elevi.

Elevii mai mari sau cei cu abilități specifice pot ghida și sprijini colegii mai tineri în înțelegerea

fenomenelor de bullying și în identificarea căilor de acțiune. Acest lucru nu doar sporește cunoștințele,

ci și creează un mediu de încredere și sprijin între elevi.

12. Competiții și expoziții

Organizarea de competiții sau expoziții legate de prevenirea bullying-ului poate stimula

participarea activă și creativitatea elevilor. Aceste evenimente pot cuprinde proiecte, lucrări artistice,

prezentări și alte tipuri de contribuții care să reflecte abordările inovatoare și perspectiva elevilor asupra

acestei teme.

În concluzie, integrarea metodelor STEAM în abordarea anti-bullying oferă un cadru flexibil și

captivant pentru a aborda aceste fenomene în mod complet. Prin promovarea cunoașterii, empatiei și

acțiunii, aceste metode încurajează elevii să devină agenți activi ai schimbării în comunitatea lor,

contribuind la crearea unei culturi școlare mai incluzive și mai sigure. Astfel de practici nu doar că îi

ajută pe elevi să dobândească competențe STEAM esențiale, dar și să dezvolte calități precum empatia,

gândirea critică și abilitățile sociale, toate esențiale pentru a se confrunta cu provocările complexe ale

lumii moderne.
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3. Educația STEAM - ce este și cum se aplică - Plei

Proiect STEAM „Crează lumea ta online”

Țiț Florina-Lavinia, Liceul Tehnologic nr. 1 Dobrești, Bihor

Combaterea fenomenului de bullying și cyberbullying prin integrarea metodelor STEM (Science,

Technology, Engineering, Mathematics) sau STEAM (adaugând și Arts) poate fi foarte eficientă,

deoarece abordarea bazată pe educație, conștientizare și dezvoltarea abilităților poate ajuta la prevenirea

acestor comportamente negative. Iată un exemplu de bună practică în acest sens:

Proiect STEAM pentru combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului: „Crează lumea ta online"

Scopul proiectului:

· Dezvoltarea abilităților STEAM pentru a înțelege, preveni și combate bullying-ul și

cyberbullying-ul în mediul online.

Sensibilizare și Educație:

· Începe proiectul prin predarea unor concepte cheie legate de bullying și cyberbullying, inclusiv

impactul lor emoțional și social.

· Adresează și importanța unui comportament online responsabil și respectuos.

Dezvoltarea Jocurilor și Aplicațiilor:

· Cere elevilor să lucreze în echipe pentru a dezvolta jocuri sau aplicații interactive care să abordeze

teme legate de bullying și cyberbullying.

· Jocurile pot conține scenarii realiste pentru a ajuta jucătorii să înțeleagă consecințele acțiunilor

lor online.
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Crearea de Conținut Artistic:

· Încurajează elevii să-și exprime gândurile și sentimentele cu privire la bullying prin intermediul

artelor (desen, pictură, poezie, muzică etc.).

· Această parte a proiectului poate ajuta la dezvoltarea empatiei și a abilităților de comunicare.

Analiza Datelor și Statisticilor:

· Învață elevii să colecteze și să analizeze date referitoare la frecvența bullying-ului și

cyberbullying-ului în școlă sau în comunitate.

· Aceste date pot fi folosite pentru a identifica tendințele și pentru a dezvolta strategii de prevenire.

Ateliere și Dezbateri:

· Organizează ateliere și dezbateri interactive în cadrul cărora elevii să discute despre impactul

bullying-ului și cyberbullying-ului asupra victimelor și asupra comunității în ansamblu.

· Aceste activități pot stimula gândirea critică și pot dezvolta abilitățile de argumentare.

Colaborare cu Părinții și Comunitatea:

· Implică părinții  și  membrii  comunității  în  proiect  prin  organizarea  de  prezentări  și  sesiuni  de

informare legate de impactul bullying-ului și cyberbullying-ului.

· Oferă resurse și sfaturi pentru părinți pentru a-i ajuta să-și protejeze copiii în mediul online.

Prezentare și Promovare:

· Organizează o prezentare sau o expoziție în cadrul căreia elevii să-și prezinte jocurile, aplicațiile,

arta și rezultatele analizei lor.

· Aceasta poate contribui la creșterea conștientizării în cadrul școlii și a comunității.

Prin  acest  proiect  STEAM,  elevii  vor  avea  ocazia  să învețe  și  să aplice  cunoștințe  din  domeniile

științelor, tehnologiei, ingineriei, matematicii și artelor pentru a aborda o problemă reală și importantă

într-un mod creativ și inovator. Acest tip de abordare poate să ajute la dezvoltarea de soluții și la

schimbarea de atitudini în ceea ce privește bullying-ul și cyberbullying-ul.
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Educația STEAM – o  abordare inovativă a învățării

Prof. Înv. Preșcolar Țînțaru Ionelia-Eugenia, Școala  Gimnazială
„C-tin Negreanu”, Drobeta-Turnu-Severin, jud. Mehedinți

Educația STEAM este o abordare a învățării care utilizează știința, tehnologia, ingineria, artele și

matematica ca puncte de acces pentru a ghida activitatea elevilor, dialogul și gândirea critică. Cercetări

recente arată că STEAM este o abordare promițătoare pentru a influența pozitiv rezultatele elevilor și

eficacitatea în actul de predare-învățare-evaluare al profesorilor. Într-un studiu din 2016, cercetătorii au

investigat impactul lecțiilor STEAM asupra învățării științelor fizice în clasele 3-5 în școlile elementare

în care beneficiarii faceau parte din grupuri sociale cu un nivel ridicat de sărăcie  dintr-un cartier urban.

Rezultatele au indicat că studenții care au primit doar nouă ore de instruire STEAM și-au îmbunătățit

rezultatele științifice. Când elevii se angajează în activități care combină diferite elemente ale STEAM,

aceștia experimentează o anchetă ghidată în care trebuie să pună întrebări bine gândite, să descopere

răspunsuri, să aplice ceea ce învață și să rezolve problemele în mod creativ. Elevii care învață cum să

facă o sculptură din sârmă care se luminează trebuie să pună întrebări despre modul în care funcționează,

să încerce diferite tehnici de cablare pentru ca sculptura să se lumineze, să se gândească la semnificația

din spatele creației lor artistice și să experimenteze procesul creativ, mergând de la un design pe hârtie

la un obiect tangibil, funcțional.Astfel, folosind strategiile STEAM se construiește o punte între empiric

și faptic, între teoretic și practic, înlocuind reprezentările cu machete sau miniaturi, material variat ,

tehnici diverse și situații multiple.Capacitatea de a rezolva probleme și gândirea critică se exersează, se

aplică faptic noțiunile învățate și astfel se asigură o învățare mult mai adând

înrădăcinată.  Multe

proiecte STEAM implică lucrul în echipă și un dialog atent în care elevii fac schimb de idei și discută

modalități de rezolvare a problemelor. Prin aceste activități, elevii învață cum să împartă

responsabilitățile, să facă compromisuri, să se asculte și să se încurajeze reciproc. Unii beneficiari  ar

putea aborda STEAM cu entuziasm sau curiozitate, în timp ce alții ar putea fi mai timizi sau mai

îngrijorați. Așezarea strategică a elevilor împreună în grupuri poate crea echipe puternice în care aceștia

învață cum să se ajute reciproc și să își dea seama cum să-și folosească diferitele puncte forte și seturi de

abilități. Proiectele STEAM cer elevilor să se gândească sistematic la probleme, aplicând informațiile pe

care le învață pe parcurs despre tehnologie și inginerie pentru a găsi cele mai bune soluții. Proiectele

inter-curriculare implică, de asemenea, diferite părți ale creierului elevilor, astfel încât aceștia să vadă
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proiectul prin lentile diferite, concentrându-se pe detalii, în timp ce învață să facă un pas înapoi și să

privească imaginea de ansamblu. Folosirea artei în proiectele STEAM îi ajută pe elevi să înțeleagă cât

de variate sunt artele și cum sunt parte integrantă a produselor care implică inginerie, tehnologie și

matematică. Artele pot contribui la creșterea angajamentului în proiectele STEAM, deoarece elevii pot

conecta mediile artistice care le plac (cum ar fi artele vizuale și muzica) cu proiecte mai tehnice care pot

părea descurajante la început, cum ar fi construirea unei aplicații sau programarea unui robot.

 În concluzie, educația STEAM este o abordare inovativă a învățării, cu premise de o mai mare

complexitate și rezultate satisfăcătoare.
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ACTIVITĂȚILE STEAM ȘI ABORDAREA LOR ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL
PREȘCOLAR

Prof. înv. preșcolar UNGUREAN DELIA ELENA

Prof. înv. Preșcolar VEȘTEMEAN ADRIANA MARIA

ȘCOALA GIMNAZIALĂ ,,MIHAI VITEAZU’’ ȘELIMBĂR

           Educația STEAM este un concept relativ nou în România, despre care trebuie să știm dacă vrem

să le oferim copiilor cea mai calitativă educație. De ce? Pentru că educația formală oferită copiilor la

școală nu este suficientă, iar educația STEAM vine în ajutorul ei cu menirea de a crește copii ce pun

întrebări relevante, găsesc soluții inovative, conduc cercetări și aplică propriile descoperiri în lumea reală.

Să pornim de la acronimul STEAM, care provine din engleză și se referă la 5 subiecte: Science,

Technology, Engineering, Art și Mathematics, respectiv știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică.

Termenul a apărut la începutul anilor 2000, dar în acea versiune lipsea litera „A”, pentru arte, care a fost

adăugată ulterior. Educația STEAM face parte din educația non-formală, ce își propune să promoveze și
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utilizeze metode de predare bazate pe știință, investigare și analiză directă. Scopul acestei abordări este

de a crea un mediu de învățare în care copiii să își folosească abilitățile din cele 5 domenii mai sus

enumerate pentru a rezolva probleme tangibile. Cu alte cuvinte, educația STEAM încurajează copiii să

descopere soluții inovative printr-o varietate de opțiuni. Educația STEAM mai e atrăgătoare și prin faptul

că încurajează creativitatea și imaginația și îi plasează pe copii în poziția de cercetători și oameni de

știință prin intermediul jocurilor. De aceea, există o mulțime de jocuri STEAM menite să stârnească

curiozitatea științifică, tehnologică, inginerească și matematică.

        Elevii din zilele noastre sunt mult mai motivați dacă subiectele sunt predate din perspective diverse

și dacă sunt bazate pe fapte din viața de zi cu zi. Deși unora li s-ar părea că este vorba de un compartiment

al educației ce aparține vârstei școlare, liceale și universitare, iar nicidecum vârstei preșcolare, practica a

demonstrat că este vorba de o părere preconcepută, exact ca și în cazul elevilor care nu iubesc aceste

materii, considerându-le prea grele. Însă atunci când sunt folosite metodele potrivite se întâmplă ceva

extraordinar: nu doar că nu se mai pare greu, dar devine ceva interesant și dorit. Astfel, grădinița este un

loc în care activitățile STEAM se organizează (sau se pot organiza) cu un real succes. Întâlnirile cu

specialiști (ingineri, doctori, matematicieni, informaticieni, oameni de știință, etc.) sunt de obicei

fascinante pentru preșcolari, la fel și lecțiile de tip vizită (la cabinetul medical, la fabrica de lapte, la

fabrica de pâine, la fabrica de calculatoare, etc.). Copiii văd cum se face, echipamentul și instrumentele

care se folosesc, aparatura necesară, pun și ei mâna.

      Lecția vizită este nu doar utilă în achiziții, dar este și plăcută pentru ei, este echivalentul jocului lor

de rol preferat “jocul de-a oamenii mari”. Astfel, ei se familiarizează cu aceste domenii, rămân chiar

impresionați și se îndrăgostesc de acum de anumite meserii. În acest sistem intră și învățarea bazată pe

proiecte, proiecte alese de ei, (cu ajutorul profesorului bineînțeles), ce pornesc de la fapte din viața reală.

Este extraordinar a porni de la ceva banal, cu care copiii se întâlnesc în fiecare zi pentru că are relevanță

pentru ei, înțeleg mai bine.

       În cadrul proiectului “De la pâine la minunata drojdie”, preșcolarii au vizitat fabrica de pâine și nu

doar că au putut răspunde la întrebări ca “De unde vine pâinea?” și “Din ce este făcută ea?”, dar și-au

putut însuși și noțiuni de chimie ca “dioxid de carbon”, “microorganisme”, “eprubetă” și au folosit

cunoștințe matematice, făcând măsurători și citind cifrele și ceasul în cadrul experimentelor distractive

“balonul care se umflă singur” și “întrecerea drojdiei”.
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       Apoi au ajuns până la domeniul medicinei, învățând despre microbi și rămânând foarte impresionați

de faptul că există și microbi buni, asemeni drojdiei sau probioticelor care ajută la transformarea laptelui

în iaurt și brânză. La final au făcut conexiuni și cu alte domenii, descoperind că drojdia este folosită în

industria alimentară, nu doar la fabricarea pâinii, ci și a berii și vinurilor, dar și în industria farmaceutică

și cosmetică. Un alt proiect care pornește de la viața reală este proiectul despre mijloacele de transport,

o veritabilă sursă de activități STEAM. Copiii au observat mijloacele de transport, le-au descris, le-au

grupat după diferite criterii, au aflat detalii despre istoria descoperirii lor, despre savanții care le-au

descoperit. Au putut vizita o fabrică de motoare, făcând cunoștință cu domeniul ingineriei mecanice. Au

putut vizita aeroportul și au făcut cunoștință cu un inginer programator care conduce și supraveghează

toată mișcarea aeriană prin intermediul unui panou-computer. Au urmărit cu entuziasm (printr-un

material online) cum decolează o rachetă și întrebându-se cum poate ea zbura în sus, au ajuns la noțiuni

de fizică, cum ar fi “A Treia Lege de mișcare a lui Newton”. Aceeași lege au și experimentat-o,

construind un model de barcă din polistiren, cu pai și balon, care chiar se mișcă într-un lighean cu apă,

asemeni unei bărci cu motor, reale. De asemenea, au proiectat și construit, din diverse materiale

(plastilină, hârtie și carton colorat, cotoare de hârtie igienică sau de bucătărie, capace și pahare de plastic,

peturi, cuburi diverse, de lemn sau plastic, Lego) atât mijloace de transport terestre, dar și aeriene sau

maritime. Parașutele le-au verificat în curtea grădiniței, observând care model zboară mai bine și

încercând să determine cauzele. Tot la acest proiect au mai schițat și apoi au construit din materiale

reciclabile un “marble run” (un tobogan-labirint) și au folosit mașinuțe mici de la surprizele Kinder

pentru a-l verifica. Construind toate acestea și verificându-le eficiența, ei s-au distrat, dar nu a fost doar

o simplă distracție, astfel ei au învățat despre unghiuri, forța gravitațională, înclinații, curbe, 18 inginerie

și rezolvare de probleme. Ei au creat, au testat, au rezolvat problemele apărute pe parcurs, au recreat și

au testat din nou.

       În toate aceste activități au fost implicați și părinții copiilor, întărindu-se parteneriatul grădiniței cu

familia și ajutând la educația adulților. Ei au fost informați despre competențele secolului 21 care vor fi

necesare slujbelor viitorului și de necesitatea pregătirii copiilor în acest sens încă de la vârsta preșcolară,

pentru ca ei să nu se teamă de aceste domenii, ci să le placă în vederea unei alegeri viitoare și pentru a fi

antrenați încă de pe acum să gândească critic, mintea lor să fie dezvoltată în sensul definirii, abordării și

rezolvării de probleme, transformându-se încă de la vârsta preșcolară în mici “oameni de știință”. Toate

activitățile au presupus o etapă de pregătire, una de cercetare, atât la grădiniță cu ajutorul educatoarei,

cât și acasă cu ajutorul părinților, în care s-au definit problemele, s-au căutat informații din diferite surse
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(cărți, internet, etc) și s-au gândit soluții, s-a planificat, s-au procurat resursele necesare si apoi s-a trecut

la etapa de implementare, de aplicare, de lucru efectiv și de găsire de corelații. La final a avut loc etapa

de prezentare, când copiii, singuri sau în grup și-au prezentat proiectele, realizările, crescându-le astfel

stima de sine și învățând să verbalizeze acțiunile întreprinse și să folosească în exprimare conceptele

științifice achiziționate și chiar au devenit mici profesori unii pentru alții, și de ce nu? chiar pentru

educatoare, atunci când șiau explicat realizările și le-au pus în aplicare alături de colegi și ajutându-i. De

asemenea, pe parcursul activităților, copiii au lucrat în grup și au cooperat, atât cu părinții și cu

educatoarea, cât și cu specialiștii și mai ales unii cu alții, pentru a rezolva problemele și a realiza sarcinile.

Ei s-au distrat, s-au jucat, și-au folosit imaginația și și-au dezvoltat potențialul creativ.

          Activitățile STEAM reprezintă o bună modalitate de a pune în aplicare noile cerințe și direcții ale

curriculumului preșcolar, fiind o modalitate inovativă de a face activități de tip integrat, care ajută la

dezvoltarea competențelor secolului 21.

Bibliografie:

20. Suport de curs ”Erasmus +”, Proiectul ”Education for all in a European school”( educație pentru toți

într-o școală europeană), Inovative Math and Science Application at Schools (STEM), Barcelona,

2019

21. https://didacto.ro/educatia-steam-10-activitati-de-invatare-inteligenta/

22. https://iteach.ro/experientedidactice/abordarea-stem-in-invatamantul-preșcolar
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ROLUL  ACTIVITĂŢILOR  EXTRAŞCOLARE
ÎN INTEGRAREA  ELEVILOR  CU  CES

UNGUREANU DORINA,prof.psihopedagog.

           UNGUREANU ANDI –DANIEL,prof.educator.

              C.S.E.I.RUDOLF STEINER –HUNEDOARA.

Integrarea copiilor cu cerinţe educative speciale pleacă de la grija profesorilor de a le înţelege

deficienţele şi de a încerca să le corecteze prin comunicare şi joc, metode dezvoltate mai ales în cadrul

activităţilor extraşcolare.

Locul şi rolul activităţilor extracurriculare în educaţia copiilor “Să nu-i educăm pe copiii noştri

pentru lumea de azi. Această lume nu va mai exista când ei vor fi mari şi nimic nu ne permite să ştim

cum va fi lumea lor. Atunci, să-i învăţăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”)

Şcoala este ca o lume fermecată, plină de basm şi feerie, este lăcaşul unde se pun bazele ,,clădirii’’fizice

şi spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zâna’’,modelatoarea de suflete şi minţi, ştie, cu mult tact şi răbdare,

să-i treacă pragul palatului fermecat pentru a îmbrăca haina plină de vrajă şi mister a basmului, a jocului,

a cântecului şi a poeziei. Pedagogul american Bruner (1970) consideră că „oricărui copil, la orice stadiu

de dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, dacă se folosesc

metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă materia este prezentată „într-o formă

mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină

stăpânire a cunoştinţelor” Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de

învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul larg

al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din procesul de învăţare şcolară.

În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv sau nu, asupra dezvoltării elevilor. Educaţia

extracurrriculară (realizată dincolo de procesul de învăţământ) îşi are rolul şi locul bine stabilit în

formarea personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte identificarea

şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viaţă civilizat, precum

şi stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Începând de la cea mai fragedă vârstă, copiii

acumulează o serie de cunoştinţe punându-i in contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură.

Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să împăcăm şcoala cu viaţa.

Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie prezentate în mod echilibrat
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şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi întotdeauna deosebite. În cadrul acestor

activităţi elevii se deprind să folosească surse informaţionale diverse, să întocmească colecţii, să

sistematizeze date, învaţă să înveţe. Prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor,

asumându-şi responsabilităţi, copiii se autodisciplinează. Cadrul didactic are, prin acest tip de activităţi,

posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze mai

uşor şi mai frumos obiectivul principal al scolii şi al învăţământului primar – pregătirea copilului pentru

viaţă. Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor în

activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale,

facilitarea integrării în mediul şcolar, oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei,

fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile

extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în mediul

şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Exemple de activităţi

extraşcolare vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – organizate

selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului

nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de

producţie în desfăşurarea sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional,

de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, relaţiile

dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi

desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de

copii, distractive sau sportive, stimuleaza şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: muzică,

sport, poezie, pictură. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor

despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natură, artă, cultură. Prin

excursii, copiii pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de

artă. De la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i in contact direct

cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o deosebită influenţă formativă, au la

bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în

mijlocul  naturii,  al  vieţii  sociale,  copiii  se  confruntă cu  realitatea  şi  percep  activ,  prin  acţiuni  directe

obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în cadrul

acţiunilor turistice, elevii îşi pot forma sentimentul de respect şi dragoste faţă de natură, faţă de om şi

realizările sale. În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă creativitate şi

sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi modelaj , iar materialele pe care le
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culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte

receptivi la tot ce li se arata sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens

. Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui cetăţenească şi patriotică.

Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea unei experienţe sociale importante, dar

şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează

instrucţia şcolară dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Am acordat importanţa cuvenită sărbătorilor şi

aniversărilor importante din viaţa ţării şi a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de bună

dispoziţie, dezvoltând la copii sentimental apartenenţei la colectivitatea din care fac parte, deprinzându-

i totodată să-şi stăpânească emoţiile provocate de prezenţa spectatorilor. Concursurile pe diferite teme

sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru cei mici. Acestea oferă copiilor posibilitatea să

demonstreze practic ce au învăţat la şcoală, acasă, să deseneze diferite aspecte, să confecţioneze modele

variate. Acelasi efect îl pot avea concursurile organizate de către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt

organizate într-o atmosferă placută vor stimula spiritul de iniţiativă al copiluiui, îi va oferi ocazia să se

integreze  în  diferite  grupuri  pentru  a  duce  la  bun  sfârşit  exerciţiile  şi  va  asimila  mult  mai  uşor  toate

cunoştinţele. Elevii trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, nedeterminată de

grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare

a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să

fie creativ. Elevii sunt atraşi de activităţile artistice, reacreative, distractive, care ajută la dezvoltarea

creativităţii, gândirii critice şi stimulează implicarea în actul decizional privind respectarea drepturilor

omului, conştientizarea urmărilor poluării, educaţia rutieră, educaţia pentru păstrarea valorilor, etc.

Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări de filme sau spectacole

imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente.

O mai mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică

în mod direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara

clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt

atractive la orice vârstă. Ele stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar

dacă necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, manualitatea, dând

posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplinează, prin faptul că în

asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest

tip de activitate posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să

realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal - pregătirea copilului pentru viaţă. Realizarea
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acestor obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de dragostea sa pentru copii, de

modul creator de abordare a temelor, prin punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune

clasa de elevi .

Activităţile extracurriculare deţin un rol important în viaţa elevului, oferindu-i un alt mod de

dobândire a informaţiilor și de acceptare în viața societății. Acestea pot fi activităţi indepenente, pe care

elevul le-a ales, sau activităţi organizate de către cadrele didactice .În concluzie, cadrul didactic poate

face multe pentru educarea spiritului creativ în cadrul activităţilor extracurriculare. Dar, se vede

necesitatea de a modifica destul de mult modul de gândire, să evite critica în astfel de activităţi, să

încurajeze elevii şi să realizeze un feed- back pozitiv
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CREATIVITATEA – CONDIȚIE ESENȚIALĂ A ÎMPLINIRII ȘI
AUTOREALIZĂRII ELEVILOR

Profesor învățamânt primar, UNGUREANU IONELA,  ȘCOALA  GIMNAZIALĂ PUIEȘTI,
JUDEȚUL BUZĂU

 Creativitatea este acea caracteristică a gândirii care foloseşte inventiv experienţa şi

cunoştinţele  acumulate, oferind soluţii şi idei originale. Ea face posibilă crearea de produse reale sau

pur mintale,  constituind un progres în planul social. Componenta principală a creativităţii o constituie

imaginaţia, dar  creaţia de valoare reală mai presupune şi o motivaţie, dorinţa de a realiza ceva nou,

ceva deosebit. Şi cum  noutatea, azi, nu se obţine cu uşurinţă, o altă componentă este voinţa ,

perseverenţa în a face numeroase  încercări şi verificări.

Creativitatea este motorul inovării şi factorul cheie al dezvoltării personale, ocupaţionale,

antreprenoriale şi sociale şi al bunăstării tuturor indivizilor în societate. (Logo-ul Anului European

2009)- Ana Avramescu, ”Creativitatea şi cultivarea ei în şcoală”

Toți oamenii se nasc creativi.Copiii au o imaginație și o creativitate debordantă care poate fi foarte

ușor  observată prin inovativitatea lor în a găsi o soluție pentru orice. Problema stimulării creativității,

trebuie să  își găsească locul în demersurile metodice ale dascălilor. Activitatea de predare-învățare

devine creativă în  măsura în care învăţătorul ştie şi reuşeşte să medieze între elev şi lumea

înconjurătoare. În acest context, el  poate asigura elevilor săi o învăţare creativă, care presupune:

iniţiativă proprie, muncă independentă,  încredere în forţele proprii, reacţie pozitivă la solicitările

mediului etc. În ceea ce priveşte evaluarea,  învăţătorul care are o conduită creativă recurge cu

precădere la : instituirea unor perioade de neevaluare,  amânarea evaluării în genul brainstorming-ului,

schimbarea caracterului evaluării şi încurajarea permanentă  a elevilor.

Factorul esenţial pentru stimularea spiritului creator la elevi îl constituie relaţia educaţională,

iar în  cadrul acesteia atitudinea învăţătorului în clasă şi în afara ei. Acest lucru a fost demonstrat ,

experimental,  de către psihologul American E. P. Torrance, cu peste patru decenii în urmă. El a

constatat că superioritatea  înregistrată de lotul de elevi care a avut educatori cu atitudine pozitivă faţă

de creativitatea elevilor a fost  considerabilă. Această stare de lucruri se explică prin tendinţa elevilor
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de a împrumuta de la educatori opinii  şi sisteme de valori, precum şi prin faptul că educatorul are un

rol esenţial în stimularea şi dezvoltarea  creativităţii elevilor.

Lecțiile de comunicare oferă reale posibilități de organizare și desfășurare a unor  activități

menite a dezvolta capacitatea de creație a elevilor: povestirea cu schimbarea  formei, povestirea prin

analogie, continuarea povestirii, intercalarea unor noi episoade în  povestiri, dramatizarea povestirilor,

redactarea compunerilor, crearea de poezii, ghicitori,  transformarea vorbirii directe în vorbire

indirectă, jocurile didactice orale etc. Formarea  și dezvoltarea capacităților de comunicare verbală se

află în strânsă legătură cu formarea  și dezvoltarea capacităților de creație.

La povestirile prin contrast, dacă se relatează despre un personaj cu o conduită exemplară, se

poate  cere elevilor să construiască o povestire în care să apară un personaj cu însușiri morale, fizice,

opuse celui  prezentat în text. O altă posibilitate prin care elevii pot interveni în continuarea povestirii

o pot oferi textele  cu caracter descriptiv. Astfel, ei sunt invitați să-și imagineze ce lucruri ar putea

întâlni în viitor, alături de  peisajele descrise.

 Elementele de exprimare a opiniei personale cu privire la personaje, fapte, evenimente, stilul  realizării

creației, ce le-a plăcut mai mult copiilor din lecție, constituie intervenții creatoare ale acestora.  Alte

exerciții de intervenție creatoare pot fi continuarea povestirii sau a conținutului unor texte, exprimarea

unui alt punct de vedere cu privire la deznodământ, răspunsuri la întrebări precum: “ce s-ar întâmpla

dacă…voi ce ați fi făcut dacă…” și altele.

La matematică, orice raţionament, orice rezolvare de probleme constituie în acelaşi timp şi o

manifestare a creativităţii gândirii. În scopul cultivării gândirii şi imaginaţiei elevilor în activităţile

matematice am folosit procedee variate printre care: completarea unor enunţuri lacunare, a unor date

care  lipsesc din problemă, completarea întrebării problemei sau modificarea acesteia, complicarea

problemei  prin introducerea de noi date, rezolvarea unor probleme prin două sau mai multe

procedee,alegerea celei  mai simple şi mai economicoase căi de rezolvare, transformarea problemelor

compuse în exerciţii, încât  ordinea operaţiilor să fie în succesiunea judecăţilor şi a relaţiilor

corespunzătoare conţinutului problemei.

 Activitatea în afara clasei şi extraşcolară oferă numeroase  prilejuri pentru cultivarea imaginaţiei,

creativităţii. În cercurile de elevi se desfăşoară o activitate liberă. Aici se pot exersa diferite metode de

stimulare a imaginaţiei, cum ar fi brainstorming-ul. Educatorul poate  organiza întâlniri cu oameni de
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ştiintă sau de artă care pot vorbi despre  munca lor, despre dificultăţi şi satisfacţii. Ei pot trezi vii

interese pentru  problemele ce-i preocupă. Şezătorile, atelierele, vizitarea expoziţiilor, muzeelor,

excursiile, serbările şcolare  lărgesc orizontul, câmpul fanteziei copiilor şi sunt surse de inepuizabile

întrebări.

 Atelierele şcolare sunt activităţi extracurriculare, care au mari valenţe educative. Aceste activităţi

permit exprimarea activă nu numai a câtorva elevi mai talentaţi într-un domeniu sau altul, ci a unui

număr  cât mai mare de elevi, fiecare contribuind, în felul lui, la reuşita comună. Toate aceste activităţi

au un rol  formativ, dar ele îşi ating scopul numai în măsura antrenării elevilor la realizarea lor, punând

în valoare  capacităţile intelectuale, afective, estetice şi fizice ale copiilor. Micii artişti trebuie

încurajaţi, stimulaţi  pentru a realiza buna dispoziţie şi participarea cu interes de-a lungul pregătirii şi

desfăşurării spectacolului.  Serbările copilăriei, momentele acestea de maximă bucurie, atât pentru

copii, cât şi pentru părinţi, întăresc  şi fortifică sufletele viitorilor adulţi.Toate acestea aduc lumină în

suflete, dau aripi imaginaţiei, entuziasmului şi stimulează gândirea  creatoare.

 Am realizat astfel de acţiuni cu ocazia zilei de 1  Decembrie, a Crăciunului, a zilei de 8 Martie, a Zilei

Europei sau la  sfârşit de an şcolar, oferindu-le elevilor posibilitatea de a se exprima  liber oral , în scris

sau prin muzică. Imaginaţia în domeniul muzical a îmbrăcat forma unor îmbinări de  fragmente

muzicale cunoscute, inversarea elementelor muzicale conţinute într-un fragment, omisiunea unor

elemente sau fragmente muzicale. Activitatea dedicată zilei de 8 Martie a avut drept scop

înţelegerea adecvată a semnificaţiei  acestei zile, o sărbătoare dedicată mamei , aflarea de date

privitoare  acestei sărbători și în alte  țări, de către alte popoare. Le-am cerut elevilor să-și imagineze

că trebuie să creeze o poțiune magică. Le am solicitat să spună ce ingrediente ar pune astfel încât mama

să fie mereu fericită . Răspunsurile copiilor  au fost uimitoare și pline de sensibilitate. Am notat la

tablă, ca mai apoi toate aceste răspunsuri să se  regăsească pe o scrisoare magică pentru mama. Astfel

printre ingrediente se găsesc mii de petale de  trandafiri, trei- patru picături de armonie, un praf de

acceptare, Peste toate acestea se toarnă un pahar de  îmbrățișări, dar și două pliculețe de zâmbete. Lista

a continuat cu multe alte magii, scrise toate pe o foaie  albă, cu un format de papirus, pe care l-am rulat

și l-am legat cu o fundiță de mătase.

 Și cum dragostea fiecăruia dintre noi pentru mama, trebuie să se regăsească în tot ce facem , am

confecționat o inimioară- buzunar în care am scris pe fâșii colorate aceste mesaje,
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 Am încheiat activitatea cu Cântec pentru mama, dar și cu promisiunea că nu vom uita să îi arătăm

mamei în fiecare zi cât de mult o iubim.

 Elevii au participat cu deosebită  plăcere la această activitate.

 Prin activităţile amintite mai sus nu am urmărit formarea de creatori propriu-zişi, ale căror produse

creative să fie originale şi să contribuie la progresul vieţii sociale, prin schimbarea unor semnificaţii

existente, ci mi-am dorit formarea unor capacităţi cognitive sau noncognitive, care, la rândul lor, sunt

fundamente ale procesului creator real, atunci când adolescentul sau tânărul intră în fluxul vieţii

productive  ca făuritor de bunuri materiale sau spirituale.

Creativitatea nu are limite, trebuie doar să o stimulăm, să o activăm, eliminând caracterul

descriptivist din acțiunea didactică și adoptând o viziune nouă, ceea ce duce la formarea de competențe

și  performanțe pentru elevi.

       Bibliografie:
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STEM în activitățile cu preșcolarii

Prof. Ungureanu Nicoleta Alexandra

Liceul Tehnologic Oraș Pătârlagele, Buzău

Rezumat

Prezentul articol explorează domeniul practicilor STEM (Știință, Tehnologie, Inginerie și

Matematică) în educația timpurie a copiilor, în special în cadrul activităților preșcolare. Integrarea

practicilor STEM într-o astfel de etapă formativă a atras atenție semnificativă datorită potențialului de a
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dezvolta gândirea critică, abilitățile de rezolvare a problemelor și alfabetizarea tehnologică de la o vârstă

fragedă. Acest articol examinează argumentele din spatele includerii practicilor STEM în educația

preșcolară, discută implementarea lor prin diverse activități și evidențiază beneficiile stimulării

angajamentului științific în acești ani critici de dezvoltare.

În ultimii ani, peisajul educațional a cunoscut o schimbare paradigmatică către o abordare mai

holistică a învățării. Una dintre tendințele remarcabile în această transformare este integrarea practicilor

STEM în educația timpurie a copiilor. Perioada preșcolară, marcată de dezvoltarea cognitivă rapidă,

curiozitate și deschidere către experiențe noi, oferă o platformă ideală pentru a introduce copiii în

conceptele fundamentale ale STEM.

Argumentele din Spatele Integrării STEM în Preșcolar

Integrarea practicilor STEM în activitățile preșcolare se bazează pe cercetările care evidențiază

plasticitatea minților tinere în timpul anilor formativi. Cercetările privind dezvoltarea cognitivă

subliniază importanța expunerii timpurii pentru a stimula conexiunile sinaptice, punând bazele pentru

învățarea ulterioară. Practicile STEM sunt perfect adaptate pentru a profita de curiozitatea și tendințele

de învățare bazate pe investigație ale copiilor.

Implementarea Practicilor STEM în Activitățile Preșcolare

Implementarea reușită a practicilor STEM în activitățile preșcolare implică organizarea de

activități care se aliniază cu caracteristicile dezvoltării grupului de vârstă țintă. Aceste activități includ

adesea:

Experimente Pratice: Preșcolarii participă la experimente simple, precum amestecarea culorilor

pentru a înțelege reacțiile chimice de bază sau construirea de structuri miniaturale pentru a înțelege

conceptele fundamentale ale ingineriei.

Explorarea Naturii: Excursiile în aer liber oferă oportunități pentru ca copiii să observe și să

exploreze fenomenele naturale, încurajând curiozitatea lor innată față de lumea din jur.

Construire și Realizare: Utilizarea blocurilor de construcție, a puzzle-urilor și a altor materiale de

manipulare le permite copiilor să dezvolte raționamente spațiale, să înțeleagă geometria de bază și să

exploreze principiile ingineriei.
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Proiecte Creative: Integrarea artei și a creativității în activitățile STEM îmbunătățește capacitatea

copiilor de a concepe soluții inovatoare și promovează gândirea interdisciplinară.

 Beneficiile activităților STEM în Copilărie Timpurie

Angajamentul în practicile STEM în preșcolar oferă beneficii complexe:

Dezvoltarea Cognitivă: Activitățile STEM stimulează creșterea cognitivă, îmbunătățind abilitățile

de gândire critică, rezolvare a problemelor și raționament logic.

Set de Abilități Holistice: Expunerea timpurie la practicile STEM susține dezvoltarea unui set de

abilități holistice, care cuprinde creativitatea, colaborarea și comunicarea alături de competențele STEM

de bază.

Alfabetizarea Tehnologică: Cunoașterea tehnologiei de la o vârstă fragedă promovează

alfabetizarea digitală, o abilitate vitală în societatea contemporană axată pe tehnologie.

Concluzie

Includerea practicilor STEM în activitățile preșcolare reprezintă o abordare educațională

transformatoare care valorifică curiozitatea naturală și receptivitatea la învățare a minților tinere. Prin

stimularea gândirii critice, dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor și a creativității de la o

vârstă fragedă, integrarea STEM echipamentează copiii cu o bază solidă pentru viitoarele lor eforturi

academice și îi pregătește să navigheze prin complexitățile lumii moderne.

Bibliografie

Bandura, A. (1977). Teoria învățării sociale. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall..

Piaget, J. (1962). Jocul, visele și imitația în copilărie. New York: Norton.

Sobel, D. (1993). Locurile speciale ale copiilor: Explorarea rolului forturilor, ascunzătorilor și

caselor în copilăria mijlocie. Detroit: Wayne State University Press.



1798

Abordarea STEM în învățământul primar

Prof.înv.primar:Urucu Nicoleta Alisa

Școala Gimnazială”Nicolae Iorga”Slatina-Olt

            Abordarea integrată vine ca necesitate a lumii în care trăim, în mod special în domeniul educației

unde activitatea didactică trebuie revizuită și abordată holistic, prin urmare, „schimbările de atitudine

socială și individuală au nevoie de un nou tip de educație, adecvat secolului în care trăim, bazat pe

principii transdisciplinare” (Bama, Caciuc, 2004).

           Abordarea metodologiei STEM în învățământul primar este o provocare, o evadare din tiparele

curriculumului românesc, integrând pe lângă matematica și științe cele două discipline noi inginerie și

matematică. Abordarea STEM o consider o metodă care va ușura înțelegerea cunoștințelor și conceptelor

predate teoretic, o modalitate de însușire temeinică pornind de la investigarea realității.

Ce este STEM? Într-o lume condusă de tehnologie, STEM reprezintă argumentul cheie al unei

educații care privește înainte, spre viitor, fiind orientată spre sporirea capacității individului de a reacționa

și a deține controlul. STEM își propune în  primul rând, promovarea și utilizarea unor metode de predare

bazate pe explorare, investigare și anchetă, pentru a implica elevii dar și prezentarea și promovarea de

modele de cariere în domeniu, în așa fel încât elevii să regăsească un exemplu demn de urmat.

       Metodologia STEM – prescurtarea din limba engleză pentru Science, Techology, Engineering,

Maths, în limba română ȘTIM: Știință, Tehnologie, Inginerie și Matematică – este bazată pe învățarea

integrată a tuturor disciplinelor științifice și se caracterizează  prin a fi o metodă activă, aplicată,

constructivistă și de a „învăța prin a face”. Este vorba despre faptul că băieții și fetele vor lucra în sala
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de clasă sau în afara ei asemănător unui om de știință sau a unui inginer: observând, adresând întrebări,

formulând idei, ipoteze, experimentând și punând în practică ceea ce descoperă și formulând și

transmițând concluziile.

          Este vizibil ușurată înțelegerea conținuturilor din diversele materii științifice, este sporită motivația

elevilor, și favorizează transferul de informații.

       Termenul a evoluat de la o primă etapă pentru a depăși interdisciplinaritatea prin sensul dat de Jean

Piaget care propune expresia peste discipline pentru a explica conceptul pentru „o abordare holistică a

lumii reale care este interactivă” și extrem de complexă; prin urmare, „preocupările trans-disciplinare -

așa cum este indicat de prefixul„ trans ”- care este în același timp între discipline și în diferite discipline

și dincolo de orice disciplină. Scopul său este înțelegerea lumii actuale, unul dintre imperativele sale este

unitatea cunoașterii ”. (Niculescu, 2010, pp.181). Abordarea integrată vine cu o combinație de idei,

concepte, cunoștințe, dar și discipline care nu mai sunt privite singular, ci într-o continuă corelație și

interdependență. Educația de tip STEM/STEAM/STREAM este un concept relativ nou în cadrul

sistemului de învățământ românesc. Ideea educației STEM vine de pe continetul american ca urmare a

cerințelor tot mai mari în ceea ce privește pregătirea tinerilor pentru inserția activă în viața socială (Teruni

Lamberg, Nicole Trzynadlowski, 2015), inserție care solicită tot mai mult experți în carierele STEM.

Acronimul STEM vine din limba engleză făcând referire la disciplinele științe, tehnologii, inginerie și

matematică, la nivelul țării noastre este folosit și acronimul ȘTIM (științe, tehnologii, inginerie și

matematică). (Cornelia Melcu, 2018) Mai apoi au apărut două noi concepte, STEAM, care mai include

artele pe lângă disciplinele anterior menționate sau o variantă mai extinsă STREAM, care conține

readingul/înțelegerea textelor scrise. La nivelul ciclului primar educația STREAM este necesară,

deoarece acoperă toate disciplinele studiate la clasă și propune o abordare integrată care oferă copilului

o perspectivă holistică a realității înconjurătoare, stimulând creativitatea și imaginația micilor școlari prin

surprinderea relațiilor cauzale dintre obiecte și fenomene. Rodger Bybee spunea că „O adevărată educație

STEM ar trebui să sporească înțelegerea elevilor despre cum funcționează lucrurile și să-și

îmbunătățească utilizarea tehnologiilor. Educația STEM ar trebui să introducă, de asemenea, mai multe

inginerii în timpul învățământului preuniversitar.” (Rodger W. Bybee, 2010) Învățământul primar sau

ciclul primar este prima etapă din învățământul obligatoriu și are ca obiectiv principal crearea de

oportunități egale pentru toți copiii, pentru a realiza o dezvoltare cognitivă, emoțională și psihomotorie

echilibrată, adaptată nevoilor individuale. Drept urmare, încă din anii micii școlarități trebuie să formăm

elevii  care  vor  deveni  experții  STEM  din  viitor,  iar  acest  lucru  nu  se  poate  realiza  printr-o  abordare
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clasică monodisciplinară. Problemele vieții actuale și solicitările adresate învățământului contemporan

sunt din ce în ce mai complexe și variate, dat fiind accelerarea procesului de cunoaștere și interacțiunea

constantă dintre științe și alte domenii ale cunoașterii care implică necesitatea abordării integrate de la

vârste fragede. (Borzea P. A, 2017)

         În urma analizei studiilor asupra modului în care profesorii percep educația de tip STEM (Kelly C.

Margot, Todd Kettler, 2019) se constată faptul că aceștia au observat o motivație ridicată a elevilor asupra

actului de învățare, iar realizările academice ale acestora sunt în creștere, simțindu-se mai stăpâni și siguri

pe sine. Un aspect foarte important subliniat de către profesorii implicați în predare de tip STEM este

legat de dezvoltarea gândirii critice a elevilor. Profesorii însă au evidențiat o serie de impedimente care

îi împiedică să dezvolte o astfel de educație începând de a resursele materiale insuficiente, lipsa susținerii

financiare și până la inflexibilitatea programului școlar și lipsa unui curriculum adecvat. Abordările

integrate STEM/STEAM/STREAM sunt considerate ca fiind dificil de conceput și de pus în practică în

ciclul primar. În concluzie STEM/STEAM/STREAM este un mod inovator de a gândi la nivelul ciclului

primar predarea matematicii și științei, prin valorificarea conexiunilor acestora cu tehnologia, ingineria

și artele.

       Pentru o implementare cât mai corectă și facilă, profesorii ar trebui să beneficieze de cursuri dedicate

activităților integrate STEM/STEAM/STREAM și de cursuri de cultură generală.
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STEM, STEAM sau STREAM?

Urziceanu Raluca
Școala Gimnazială „NICOLAE IORGA”

 Slatina, Olt

Lumea este în continuă schimbare, inclusiv sistemul de învățământ pentru a răspunde nevoilor

elevilor pe baza cerințelor societății. Dezvoltarea sistemului de învățământ este necesară pentru a putea

pregăti tineri studenți pentru inovarea în tehnologie.

STEM este practic integrarea științei, tehnologiei, ingineriei și matematicii. STEAM este integrarea

STEM cu adăugarea lui A de la Arte. STREAM este integrarea STEAM cu adăugarea lui R pentru citire

și scriere ajutând  elevii să  comunice eficient, ceea ce este un aspect important al interacțiunilor umane.

Știința și tehnologia fac parte din viață noastră, iar a le folosi într-un mod care să aducă valoare e

important. În loc de a avea copii care sunt doar consumatori de tehnologie, am putea avea copii care o

înțeleg și o folosesc într-un mod conștient sau chiar o creează. Aici intră educația STEM care ajută copiii

să înțeleagă prin experimentare. De exemplu pot înțelege cum funcționează construcția de drumuri,

construcția unui motor sau chiar un robot, totul într-un mod proactiv.

Beneficiile educației STEM

Reducerea timpului la ecran în favoarea învățării sănătoase a tehnologiei.

STEM îi învață pe copii abilități de rezolvare a problemelor.

Se bazează și pe lucrul în echipă, cooperare și comunicare.

Încurajează inovația.

Ajută copiii să se aproprie de probleme de matematică, fizică, chimie într-un mod realist și care îi face

să își dorească să învețe mai mult.

Experimentele sau lecțiile de tip STEM sunt un mod excelent de a reduce anxietatea școlarilor sau a

copiilor de grădiniță.

Educația STEM este super pentru homeschooleri.

Oferă copiilor avantaje pe termen lung, în special pe piața muncii.
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Îi ajută pe copii să descopere pasiunile.

Educația STEM aduce beneficii pentru toți copiii.

Importanța educației STEAM constă în numeroasele beneficii pe care elevii le pot obține:

Gândire independentă

Abordare cuprinzătoare

Curiozitatea naturală.

Principala diferență între STEM și STEAM este că STEM simbolizează o abordare modernă a

științelor și a disciplinelor asociate care se concentrează pe rezolvarea problemelor prin gândire critică și

abilități analitice. Educația STEAM explorează aceleași materii, dar încorporează gândirea creativă și

artele aplicate în situații didactice și reale.Arta vizează descoperirea și crearea unor modalități ingenioase

de soluționare a problemelor, integrarea principiilor și prezentarea informațiilor. Adăugând elementul de

artă gândirii bazate pe STEM, educatorii cred că elevii pot folosi ambele părți ale creierului lor – analitică

și creativă – pentru a dezvolta cei mai buni gânditori de mâine.

În plus față de modelul STEM, acesta include și  conceptul ARTE și  LECTURĂ și  SCRIERE.

Această trecere de la  STEM la STREAM a fost importantă, deoarece educatorii au descoperit că acest

lucru ar promova activ abilitățile din secolul XXI la elevi. Aceste abilități e sunt colaborarea,

comunicarea, creativitatea și gândirea critică.

Beneficiile educației STREAM

•  Promovează  competențe secolului 21.

• Dezlănțuie creativitatea interioară a elevilor care este necesară în orice disciplină.

• Multidisciplinar, holistic, arată variație, înseamnă mai puțin plictisitor.

•  Permite aplicarea învățării în situații din viața reală.

•  Încurajează implicarea elevilor.

• Acesta promovează învățarea, făcând ca elevii să fie bine pregătiți.

• Învățarea este  centrată pe elev.

• Face din învățare o experiență distractivă.

Învățarea științifică și abilitățile științifice sunt, fără îndoială, importante și nu se poate nega, dar

fără a avea o atingere umană aceea a emoției și a sentimentului în ea, logica științifică nu are sens. Astfel,

pentru a concluziona, de ce învățarea STREAM a devenit populară este ceva ce trebuia să fie și a avut

motive valide pentru a deveni cunoscută. Este esențial să integrăm  toate disciplinele pentru a reuși să le
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aplicăm integrat în învățământul românesc. Tinerii de azi vor deveni adulții viitorului, dar vor avea un

plus la capitolul competențe.

Bibliografie
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Bullying- cauze, efecte, modalități de combatere

                                                                              Prof.înv.primar, ȘTEFAN MARIANA

                                                                                                            VASILACHE IRINA

                                                                           Șc. ,, Mihail Armencea,, Adjud

            Bullying-ul este un comportament intenționat, de intimidare, care apare în mod repetat și are la

bază o percepție a unui dezechilibru de forțe. De multe ori, victima este percepută drept vulnerabilă

(provenind din alt mediu social, este percepută ca diferită, etc)și/sau având dificultăți în a face față acestui

comportament. Pe de altă parte , prin intimidare bully-ul se simte în control, dominant. Bullying-ul există

doar între copii sau adolescenți. Actele de violență verbală sau fizică ale adulților asupra

copiilor/adolescenților se numesc abuzuri și sunt pedepsite confom legilor referitoare la abuz.

      Cauzele bullying-ului sunt multiple și trebuie considerate la nivel individual. De multe ori bully-ul

trăiește într-un mediu nesigur acasă și poate el însuși este victima abuzului în familie. De asemenea riscul

de abandon școlar este mai mare în această categorie. Probabilitatea de a apărea probleme ,în viața

acestora, mai târziu, este mai mare. Este bine să nu generalizăm și să înțelegem ce se află în spatele

acestor probleme. Bullying-ul nu trebuie acceptat, iar bully-ul ( cel care exercită agresiunea) poate are

nevoie de ajutor.
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Diferența dintre bullying și comportamentul normal constă în intenția comportamentului și efectul

negative asupra victimei. Copiii și adolescenții învață să ,, voiajeze” relațiile interumane , iar acest proces

poate să includă certuri, alianțe sau neînțelegeri. Acest lucru este normal. Atunci când cineva este

rănit(emoțional sau fizic) în mod intenționat și repetat vorbim de bullying.

Există mai multe tipuri de bullying care pot să apară împreună sau izolat: verbal, fizic, emotional sau

cyberbullying.

Verbal contă în: jigniri, insulte, amenințări, porecle sau denigrare.

Fizic constă în: bătăi, tras de păr, îmbrânciri, loviri, etc.

Emoțional: răspândire de zvonuri, excluderea victimei din grupul de socializare, încurajarea altor

persoane să nu vorbească cu victima, etc.

Cyberbullying: comentarii negative online, mesaje de denigrare, trimiterea de mesaje abuzive, etc.

           În cele mai multe cazuri, efectele bullying-ului sunt la nivel emoțional. Ele pot să includă: stimă

de sine redusă, anxietate, depresie, randament școlar redus, intenție suicidară, tulburări de alimentație,

rușine. Victima se simte neputincioasă și singură. Aceste consecințe pot fi pe termen scurt, mediu și lung,

depinzând de durata bullying-ului, suportul familial-școlar și de reziliența individuală. Sunt multe studii

de cercetare care arată că persoanele care au fost victimele bullying-ului sunt mai predispose în viața de

adult la probleme psihiatrice, precum tulburare depresivă sau anxietate.

            Recunoaștem dacă cineva este victima bullying-ului prin modificări de comportament –

emoționale, bruște. Refuz școlar, furie, izolare socială, tristețe. Copiii mai mici se pot plânge de dureri

care nu au cauze medicale, de exemplu dureri de cap sau de burtă. Aceste dureri sunt legate de stres și

cei mici sunt chinuiți de aceste simptome ( nu le inventează). Schimburi bruște ale cercului de prieteni.

Reacții emoționale negative după timpul petrecut online.

     Concluzii

1. Este datoria tuturor să identifice, raporteze și să oprească bullying-ul (elevi, profesori, părinți și

autorități).

2. Bullying-ul poate fi oprit doar prin efortul colectiv.

3.  Atât  victima  cât  și  bully-ul  au  nevoie  de  ajutor  multidisciplinar:  psihologic,  școlar  și  familial.

Victimele ar trebuie să fie ajutate să proceseze traumele emoționale și să își recapete încrederea în sine.

Acest lucru se poate face dacă se simt în siguranță, atât la școală cât și acasă. Bully-ul ar trebui ajutat să

înțeleagă de ce nu este acceptabil un astfel de comportament, dar și să aibă ocazia să discute despre
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propriile probleme.

4. Respectul reciproc ar trebui să existe, indiferent de rasă, religie, apartenență socială, abilități școlare,

etc.

Respectându-ne reciproc vom trăi într-o lume mai bună.

Provocările educației STEM

Vasilca Elena, Școala Gimnazială ,,George Coșbuc”

                                                                                       localitatea 23 August, județul Constanța

STEM (The Science, Technology, Engineering, and Mathematics) este un curriculum bazat pe

ideea educării elevilor în patru discipline specifice – știință, tehnologie, inginerie și matematică – într-o

abordare interdisciplinară și aplicată. Decât să predea cele patru discipline ca subiecte separate, STEM

le integrează într-o paradigmă de învățare bazată pe aplicații din lumea reală.

                Scopul acestei abordări este de a crea un mediu de învățare în care copiii folosesc abilitățile

dobândite in aceste  domenii pentru a rezolva probleme reale. Provocările educației STEM

include ideea de lucru în echipă, de dialog, de punerea întrebărilor relevante, de căutarea

informațiilor importante și de contextualizarea acestora în vederea descoperirii celor mai bune

soluții. Ceea ce separă STEM de educația tradițională a științei și a matematicii este mediul de învățare

mixt. Acest tip de educație le indică elevilor cum poate fi aplicată metoda științifică în viața de zi cu zi

și se concentrează asupra aplicațiilor din lumea reală de rezolvare a problemelor. După cum

am menționat mai sus, învățământul STEM începe din preșcolaritate. Astfel în prezent lumea noastră

este construită în jurul abilităților STEM și avem nevoie să creștem copii care:

· pun întrebări relevante

· creează soluții noi

· formulează planuri

· conduc cercetarea

· aplică ce au descoperit în lumea reală
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                Educația STEM nu doar îi expune pe copii acestor experiențe de învățare, ea îi ajută să creeze

o abordare inovativă pe care o pot folosi și la vârsta maturității.

Deci de ce este educația STEM importantă până la urmă?

· S – super distracție

Educația STEM este distractivă! Copiii sunt curioși prin natura lor și  activitățile   STEM

se bazează fix pe această curiozitate nativă.

Se încurajează întrebările, explorarea și acel simț de uimire în ceea ce privește lumea din jurul lor.

· T – team work

             Educația STEM îi învață pe copii despre lucrul în echipă. Majoritatea proiectelor STEAM

implică copii care lucrează în echipă sau în doi pentru a descoperi o soluție la o anumită problemă. Astfel

se creează un mediu în care copiii învață să colaboreze, să asculte activ și să implementeze ideilor

altora.

A – accent pe concentrare

            Educația STEM pune mai mult accent pe procesul educațional decât pe rezultat (note, premii).

Sigur, scopul final este de a descoperi soluția cea mai bună dar STEM este mai mult decât scopul final.

M – multiple abordări/stiluri de învățare

            STEM sărbătorește stiluri de învățare cât mai diverse. Abordarea integrată a procesului de

învățare înseamnă că fiecare student este inclus în funcție de apetențele, experiența și stilul său de

asimiliare a informației.

                  Proiectele STEM îi ajută pe copii să ducă rezolvările matematice și cele științifice dincolo de

teorie și să le folosească pentru a rezolva situații din viața cotidiană. Mai mult, aceste activități contribuie

atât la dezvoltarea gândirii critice, a celei logice, cât și la dezvoltarea gândirii creative, oferindu-le

libertatea de a vedea răspunsul la întrebarea: Ce se întâmplă

dacă fac asta? Îi ajută să gândească outside the box, într-o lume în care sistemul de educație a înăbușit

creativitatea și imaginația. Le oferă oportunitatea de a vedea când greșesc și de a găsi o soluție.

                   Educația STEM ajută copilul să transforme ascultarea pasivă în învățare activă.

Stârnește curiozitatea copilului, făcând procesul de învățare să fie amuzant, iar informațiile nu vor fi

memorate astfel mai mult timp. Aceste abilități îl vor ajuta pe cel mic să se dezvolte ca persoană, fiind

extrem de utile atât pentru o cultură generală bună, cât și pentru a descoperi ce îl pasionează și ce carieră

ar putea să urmeze.
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STEAM in educația timpurie

Vasile Ionela Mihaela-Școala Gimnazială Robăneștii de Jos,Jud.Dolj
Vasile Janina Florentina- Școala Gimnazială Drăgotești,Jud.Dolj

                  STEAM, STEM (sau STIAM în romană) este acronimul englez de la Science, Technology,

Engineering, Art and Mathematics (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică). Este o metodă care

îi permite copilului să descopere 5 discipline într-o singură abordare, interdisciplinară. Toate acestea sunt

cunoscute și ca competențe transversale, care oferă în timp capacitatea de a rezolva probleme și de a

soluționa anumite situații prin aplicarea unui cumul de cunoștințe. Disciplinele STEM (știință, tehnologie,

inginerie și matematică) declinate în activități specifice preșcolarilor le stârnesc acestora curiozitatea,

îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-o sarcină mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția

de a rezolva probleme din realitatea cotidiană.

              Această metodă se aplică încă de la grădiniță și îl va face pe cel mic să aprecieze mai multe

materii pe care la va învăța ulterior la școală. Interesul pentru el este deci să dezvolte un anumit entuziasm

pentru toate materialele, grupându-le împreună, creând un soi de interacțiune între ele. Descoperirea mai

multor discipline într-una arată cât de complementare pot fi acestea, dezvoltând o pasiune pentru întreg,

mai degrabă decât pentru o singură materie.

STEAM – ce beneficii ne oferă? Este o metodă de învățare importantă și esențială pentru copii, pe lângă

cunoștințele necesare vieții de zi cu zi. STEAM ajută într-un mod desăvârșit la rezolvarea problemelor,

dezvoltarea gândirii critice și creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a logicii, curiozității și

autonomiei. Astfel, această metodă încurajează curiozitatea, experimentarea colectivă și încrederea în

sine, legând experiențele învățate la grădiniță de concepte din lumea reală.

Folosirea metodei STEAM înseamnă și a oferi copiilor și anumite competențe digitale, care vor trebui să

evolueze zilnic și care le vor fi de ajutor. Educația STEM nu se limitează la acumularea cunoștințelor

despre matematică și științe. La bază, conceptul STEM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi,
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încurajând curiozitatea și analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai

înalt grad de maleabilitate, determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii

și al vieții.

                În educația timpurie, matematica poate fi folosită pentru a-i ajuta pe cei mici să înțeleagă

fenomene științifice precum vântul și să rezolve probleme care țin de inginerie. Activitățile pe bază

STEM nu sprijină exclusiv dezvoltarea noțiunilor de matematică și științe, ci oferă deopotrivă ocazia

de a îmbunătăți abilitățile limbajului. Deși fiecare disciplină din sfera STEM este importantă, în cadrul

activităților din educația timpurie ne concentrăm cu precădere pe felul în care ele se îmbină și se

conectează într-o rețea de cunoștințe. Atunci când se combină cu alte discipline, limbile străine, de

exemplu,  STEM oferă un  context  mai  amplu  în  care  să discuți  des  Tehnologia  are  rolul  de  a  sprijini

procesul de învățare.  Pe de o parte prin facilitarea accesului la educație de calitate, cu conținuturi bogate

și relevante și interacțiuni prompte și variate între elevi și profesori, precum și prin înlesnirea comunicării

dintre școală, grădiniță și familie.pre matematică și științe. Exemple de activități adecvate vârstei pentru

grădinițe și preșcolari:

1) Magia de topire a gheții:

Semnifică schimbarea unei stări prin topirea gheții folosind sare. Puneți un vas cu apă în congelator și

păstrați-l la congelator peste noapte. De asemenea, puteți adăuga câteva picături de orice colorant

alimentar, dar nu este obligatoriu. Scoateți gheața și puneți-o pe o tavă. Stropiți cu apă peste el și arătați

magia copiilor.

2) Cromatografie experimentală-filtru de cafea:

Una dintre  cele  mai  uimitoare  lecții  stem pentru  grădiniță.  Copiii  vor  fi  uimiți  să vadă câte  culori  se

combină pentru a crea un marker. Desenați o linie folosind markerul magic din centrul hârtiei de filtru.

Umpleți un borcan cu apă și pliați filtrul de cafea pentru a face forma unui con. Apa trebuie să fie puțin

adâncă, scufundați filtrul de cafea în apă și asigurați-vă că este scufundat sub linie. Copiii vor fi uimiți

să vadă diferite culori răspândindu-se pe el. Aveți o discuție cu ei despre molecule și cromatografie.

3) Știința bicarbonatului de sodiu:

Acesta este cel mai distractiv și copiii vor fi entuziasmați văzând asta. Umpleți baza unei tăvi de folie cu

bicarbonat de sodiu. Pe de altă parte, folosind o tavă de gheață umpleți fiecare compartiment cu oțet și
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adăugați câte o picătură de coloranți alimentari diferiți în fiecare pentru ca activitatea să devină mai

distractivă. Folosind un picurător, adăugați-l încet în bicarbonat de sodiu și vedeți magia.

4) Experimentați ploaia din nor folosind un borcan:

Cea mai preferată parte a naturii pe care copiii o adoră este ploaia. Îi auzim adesea spunând de unde vine

această apă? Ce sunt norii? Acest experiment le va înlătura toate îndoielile. Luați un borcan și umpleți

partea superioară a acestuia folosind o cremă de ras (asigurați-vă că lăsați spațiul gol de mai jos). Pune

deoparte un borcan cu apă cu adaos de colorant alimentar pentru a face activitatea mai interesantă. Acum

cereți copiilor să adauge încet apa prin picătură. Pe măsură ce se stropește din ce în ce mai multă apă în

crema de ras, aceasta va deveni mai grea și, în cele din urmă, picăturile de apă vor cădea. Continuați

acest lucru până când crema de ras începe să se dezumfle și să se topească. Spune-le despre întregul

proces și despre cum se formează ploaia.

5) Mersul curcubeului cu apă:

Copiii vor adora această tulpină pentru activitatea de grădiniță. Aveți nevoie de șapte pahare de plastic

și umpleți ¾ din paharul 1, 3, 5 și 7 cu apă. Adăugați câteva picături de culoare roșie la prima și a 1-a,

galbenă la a 7-a și albastru la a 3-a. Adăugați picături egale de culoare în fiecare ceașcă. Luați o foaie de

prosop de hârtie și îndoiți-o pe jumătate și puneți capătul său în prima ceașcă și capătul următor în a 5-a.

Luați altul și repetați procesul pentru a 2-a și a 2-a ceașcă. Continuați să faceți acest lucru până la a 3-a

ceașcă. Acum doar așteptați și începeți să observați ce se întâmplă cu el. Veți vedea apa mișcându-se de-

a lungul prosopului de hârtie către următoarea ceașcă și două culori se vor amesteca în ceașca goală.

Discutați cu ei despre molecule și despre ce sunt acestea. Profesorii ar trebui să realizeze astfel de planuri

de lecții stem pentru grădiniță pentru a-și extinde cunoștințele și a afla mai multe despre activitățile

științifice.

Acestea au fost câteva activități stem interesante pentru grădiniță pe care le puteți desfășura împreună cu

micii voștri copii de grădiniță. Copilului le place să exploreze lucruri, să ajute și să se implice cu ei pentru

a explora știința, ingineria și tehnologia. Acest lucru nu numai că i-ar întări abilitățile de gândire, dar l-

ar ajuta și să gândească larg.
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De ce este bine să începem de la grădiniță cu metoda STEAM? O introducere timpurie în conceptele de bază

poate ajuta copiii să dezvolte gândirea critică. Această metodă de învățare trebuie aplicată încă de la o vârstă

fragedă a copilului. Grădinița este locul ideal, iar educatorii o aplică folosind mai multe jocuri interesante

pentru a integra primele concepte. Învățarea se va baza pe curiozitatea naturală a copiilor permițându-le să

participe activ la activități: explorarea, adresarea întrebărilor, manipularea. Cu cât un concept este promovat

mai devreme, cu atât copilului îi va fi mai ușor să-l folosească. Cum se implementează STEAM? Pentru a

pune în practică această metodă, educatorii trebuie să predea folosind instrumente adecvate, inclusiv jocuri

de logică adaptate vârstei. Copiilor le va plăcea să învețe astfel, făcând predarea mai distractivă și astfel să

învețe mai rapid. De exemplu, jocurile de logică ajută la dezvoltarea inteligenței spațiale, promovează

rezolvarea problemelor și copilul își exersează astfel simțul logic și planificarea.

               În concluzie, metoda STEAM presupune aplicarea a 5 discipline într-o singură abordare. A început

să se dezvolte și în România și va fi folosită din ce în ce mai mult în viața de zi cu zi.

Bibliografie:

1. www.kinderpedia.ro
2. Ashbrook, P. 2010. “Preschool STEM.” NSTA Blog (National Science Teachers Association).
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Transdisciplinaritatea - poarta spre viitor

                                                      Prof. Vasile Mirela Cornelia ,

 Școala  Gimnaziala Ghimbav- Brașov

În formare fiecare dintre noi este dependent de modelul, stilul de organizare și evaluare a
capacităților de procesare mentală, de tipul personalității celui implicat în procesarea cunoașterii, precum
și de personalitatea cadrului didactic cu care interacționează.

Exista puține lucruri în modelarea și construcția vieții cognitive a celui ce învață care să nu aibă
legături cu educația din copilărie sau adolescență. Fiecare subiect care învață are o anume identitate, se
definește și se integrează într-o categorie tipologică, personalitate sau într-o matrice unică a personalității
sale.
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Deși se vorbește foarte des despre individualizarea învățării pe măsura fiecărui elev în parte totuși
programele actuale nu sunt suficient de versatile, metodele de predare nu sunt variate. Profesorul trebuie
să aibă convingerea că oricine poate să învețe orice dacă are la dispoziție metoda și materialele didactice
potrivite.

Învățarea prin cooperare este una dintre cele mai mari inovații din domeniul educației și are ca
scop organizarea activităților din școli și din clase în experiențe de învățare teoretice și practice.

Elevii au un spectru de inteligențe diverse și la fel de importante, iar școala trebuie să încerce să
dezvolte multiplele feluri de inteligență ale copiilor, ajutându-i-i astfel să obțină performanțe profesionale
în domeniul care se potrivește cel mai bine spectrului propriu de inteligență. Copiii care sunt ghidați în
acest sens, se simt mai implicați și mai competenți și, deci, mai dispuși să contribuie într-un mod
constructiv la societate.

Rezultatul covariațiilor și relațiilor între cognitiv, emoțional, afectiv, spiritual este dezvoltarea și
evoluția în ritmurile diferențiale, inegale, chiar paralele ale elevilor.

Învățarea cognitivă și efectele ei asupra educației generale se produc pe fondul întâlnirii dintre
subiectul uman și mediul său existențial; astfel, se constituie progresiv cogniția socială și inteligența
socio-emoționala .

           Proiectul “ Transdisciplinaritatea - poarta spre viitor “ , implementat la nivelul claselor a-V-a
sincronizează programele tuturor disciplinelor pentru uniformizarea conținuturilor in vederea
eficientizării timpului si resurselor pentru a facilita înțelegerea complexa transdisciplinară a
conținuturilor .

           Pentru clasele a-V-a au fost concepute următoarele cinci activități :

●  Eu-centrul Universului;

● Realitatea ca joc;
● O parte a Universului meu;
● Călătorind prin timp;
● Între aproape și departe.

● Prima tema se evaluează in urma realizării unui afiș in format A3 care sa conțină o prezentare

transdisciplinară a conceptelor achiziționate.

● Evaluarea temei cu numărul doi se face din doua perspective : verificarea cunoștințelor dobândite

prin rezolvarea itemilor obiectivi transdisciplinari folosind aplicația Plickers și creativitatea

demonstrată prin conceperea unui joc original.
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● Macheta unei case duplex cu jumătate după standarde romane și jumătate după standarde prezente

și prezentarea prin comparație în limba engleză, a reprezentat evaluarea temei “O parte din

universal meu “ .

● Penultima temă se finalizează prin realizarea unui itinerar maritim în care să se descrise atât

coordonatele geografice cât și repere mitologice , culturale , gastronomice ale traseului ales.

● Realizarea unui jurnal de călătorie care să conțină repere privitoare la destinația călătoriei reale

sau imaginare , vestimentația popoarelor , a peisajului geografic , elemente ale identității

naționale care încheie seria temelor proiectului.

           In fiecare săptămâna a fost alocată o ora pentru pregătirea temelor de către elevi care au fost
grupați de fiecare dată pe criterii diferite și în număr adaptat volumului temei .

           Evaluarea fiecărei activități s-a făcut în prezența tuturor profesorilor și în plen cu toți elevii
claselor a-V-a .

           Fiecare profesor a stabilit în prealabil cum evaluează fiecare temă . In funcție de complexitatea
conținutului profesorii au acordat fie fracțiune de nota , fie nota individuala .

           Astfel,  pentru o singura temă realizată,  fiecare elev a fost evaluat la mai multe discipline . In
plus, inițierea activităților de grup au creat condiții de realizare a transferurilor cognitive-experiențiale ,
au condus la utilizarea eficienta a instrumentelor de investigare prin valorizarea cunoașterii intuitive și a
aplicațiilor productive .

           Cel mai important aspect este atmosfera tonică și climatul educațional plăcut , calitativ în care se
lucrează și care stimulează maturitatea emoțională și socială față de cei din grupul de referința si
apartenență.

           In cei doi ani de derulare, proiectului  “ Transdisciplinaritatea - poartă spre viitor “  și-a demonstrat
eficiența prin dezvoltarea cognitivă sistematică a raționamentelor în vederea lărgirii relațiilor
interdisciplinare și transdisciplinare ca urmare a stimulării interconexiunii celor trei subsisteme neuronale
învățarea-memoria-gândirea .
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EDUCAȚIA STEAM

Prof. Înv. Primar Vasile Mihaela

Școala Gimnazială Nr. 13 Brașov

,,STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor.

Educația S.T.E.A.M. combină patru științe și arta a căror inițiale îi compun denumirea.

S- Sience (Știință)

T- Tehnology (Tehnologie)

E- Engineering (Inginerie)

A- Arts (Artă)

M- Mathematics (Matematică)

Rezultatul acestui amestec de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru

participanții la acest tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața de zi

cu zi.

Programele STEAM au fost create pentru a oferi copiilor o educație complexă și pentru a forma

viitori angajați care să ajute la creșterea industriilor bazate pe știință și tehnologie. Pentru mult timp cele

patru științe (STEM) au fost preluate și predate copiilor ca elemente separate. Apoi a apărut acest tip de

educație ce le-a împletit adăugând arta.

Educația STEAM are mai multe beneficia și anume:

· trezește interesul elevilor prin faptul că împletește știința cu arta.

· intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor.

· elevii se implică în procesul de învățare.

· împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu plăcere.

· dezvoltă abilitățile de comunicare.

· dezvoltă sentimentului de empatie.

· dezvoltă participanții din punct de vedere cognitiv,

· dezvoltă creativitatea și imaginația,

· clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții,

· formează ,”inovatori, educatori, lideri și cursanți ai secolului XXI.”
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Cheia succesului în societate este să oferim copiilor cunoștințele și abilitățile necesare pentru a

se descurca  într-o lume ce se află într-o continuă schimbare.

STEAM împotriva bullyingului: idei pentru clasele primare

Vașadi Cristiana Ioana, Colegiul Național ”Mihai Eminescu” Oradea

Vașadi Monica Gabriela, Școala Gimnazială nr. 11 Oradea

În educația actuală, metodologia STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică)

reprezintă o abordare inovatoare care încurajează integrarea cunoștințelor și competențelor din diverse

domenii pentru rezolvarea problemelor complexe. În același timp, fenomenele de bullying și

cyberbullying rămân provocări semnificative în mediul școlar, afectând bunăstarea emoțională a elevilor.

Bullyingul se referă la comportamente repetate de agresiune, intimidare sau hărțuire, în timp ce

cyberbullingul implică utilizarea tehnologiei pentru a da naștere unor comportamente similare în mediul

online. Aceste fenomene pot avea consecințe negative asupra învățării, relațiilor și dezvoltării personale

a elevilor.

În această lucrare vom explora modul în care metodele STEAM pot fi aplicate pentru a aborda

problema bullyingului și cyberbullyingului în clasele de învățământ primar. Vom aduce în discuție

exemple concrete de activități și proiecte care pot stimula gândirea critică, empatia și conștientizarea în

rândul elevilor, contribuind astfel la crearea unui mediu școlar mai sigur și mai incluziv.

O bună practică în acest sens este realizarea de workshopuri STEAM privind etica online. În

cadrul claselor primare se pot organiza workshopuri interactive pentru a se discuta despre importanța

eticii online și comportamentul responsabil în mediul digital. Aceste ateliere pot implica activități

precum:

· Dezbaterea regulilor de comportament online: elevii pot fi implicați într-o discuție despre ce

înseamnă să fii prietenos, respectuos și empatic online. Aceasta poate fi urmată de crearea unei

liste de reguli pe care copiii să le respecte atunci când folosesc internetul. Elevii pot sugera reguli

precum ”Nu răspândiți zvonuri online!”, ”Fii amabil cu ceilalți în comentarii!”, ”Respectă

intimitatea online a altor persoane!”.
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· Crearea de colaje artistice: elevii pot crea colaje artistice care să reprezinte mesaje de bunătate și

respect în mediul online, pot decupa imagini din reviste sau pot desena propriile ilustrații care să

reprezinte prietenia, respectul și sprijinul online. Aceste colaje pot fi afișate în clasă sau în școală

pentru a promova o atmosferă pozitivă.

· Jocuri de rol: elevii pot juca scenarii în care să exploreze situații de bullying sau cyberbullying și

să găsească modalități de a aborda aceste situații într-un mod empatic și constructiv.

Pentru elevii din învățământul primar, teatrul poate fi o modalitate captivantă de a explora

conceptele legate de bullying și cyberbullying. Iată cum poate fi aplicată această metodă la clasă:

· Crearea și interpretarea unor minipiese de teatru: elevii pot lucra în grupuri mici pentru a crea

minipiese de teatru în care să abordeze diferite situații de bullying și să dezvolte soluții pentru

rezolvarea lor. Aceste piese pot fi interpretate în fața colegilor de clasă sau chiar în fața colegilor

din școală pentru a împărtași învățămintele.

· Personaje și povestiri imaginative: elevii pot crea personaje fictive care se confruntă cu situații

de bullying și trebuie să găsească modalități de a le face față. Aceste povestiri imaginative pot fi

apoi prezentate într-o manieră vizuală, folosind desene sau reprezentări artistice.

· Spectacol de teatru interactiv: elevii pot să creeze un spectacol de teatru interactiv în care să fie

implicați nu doar ca interpreți, ci și ca spectatori. În timpul spectacolului se pot opri la anumite

momente pentru a discuta despre alternativele de acțiune și soluțiile pentru a rezolva conflictele

într-un mod pozitiv.

În final, integrarea metodelor STEAM în educația privind combaterea bullyingului și

cyberbullyingului reprezintă o abordare inovatoare și eficientă. Aceasta nu doar că încurajează

dezvoltarea abilităților tehnice și creativitatea elevilor, ci le oferă și intrumentele necesare pentru a

înțelege impactul comportamentelor negative si pentru a contribui la crearea unui mediu școlar prietenos

și sigur. Prin intermediul activităților prezentate anterior, elevii pot învăța să recunoască și să își exprime

opinia cu privire la bullying, în timp ce dezvoltă soluții pentru rezolvarea acestei probleme. Prin aceste

eforturi comune întreprinse de către educație și tehnologie, ne putem asigura că tinerii noștri dobândesc

cunoștințe și abilități esențiale pentru a construi o societate mai conștientă și empatică. Astfel, integrarea

STEAM în lupta împotriva bullyingului și cyberbullyingului devine un pas semnificativ către un viitor

mai bun.
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Bullying-ul și cyberbullying-ul

Profesor Victoriu Angela
Liceul Tehnologic ”Paul Dimo”

localitatea: Galați, județul Galați

Bullying-ul a existat dintotdeauna. Doar că se numea altfel: hărțuire, terorizare, bătaie de joc,

brutalizare, umilință. Niciunul dintre termeni nu descriea complexitatea și gravitatea fenomenului așa

cum o face neologismul bullying.

În DEX, bullyingul26 este prezentat ca: ”Acțiunea sau seria de acțiuni fizice, verbale, relaționale

și/sau cibernetice, într-un context social dificil de evitat, săvârșite cu intenție, care implică un

dezechilibru de putere, au drept consecință atingerea demnității ori crearea unei atmosfere de intimidare,

ostile, degradante, umilitoare sau ofensatoare, îndreptate împotriva unei persoane sau grup de persoane

și vizează aspecte de discriminare și excludere socială, care pot fi legate de apartenența la o anumită rasă,

naționalitate, etnie, religie, categorie socială sau la o categorie defavorizată ori de convingerile, sexul sau

orientarea sexuală, caracteristicile personale, acțiune sau serie de acțiuni, comportamente ce se

desfășoară în unitățile de învățământ și în toate spațiile destinate educației și formării profesionale.”

Dar când e vorba de bullying, nu pot să-mi încep expunerea cu altceva decât cu o poveste veche,

trăită în alte vremuri dar care nu diferă prea mult față de poveșțile actuale de bullying. Întotdeauna simt

nevoia să vorbesc, să mă întorc în acele timpuri cu un sentiment apăsător de culpabilitate, de părtaș la o

mare nedreptate. Îmi amintesc de colegul meu pe care îl porecleam când Goliat, când Kempes.

Era o zi luminoasă de primăvară, puțin după vacanța de primăvară. Prin geamurile clasei se

vedeau copacii înfloriți și cerul foarte albastru, cu niște nori scămoși albi, cu forme ciudate. Se sunase.

26 https://dexonline.ro/definitie/bullying
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Așteptam cu toții să vină profesorul când, s-a deschis ușa clasei și-a apărut un lungan bine legat, cu o

claie de păr negru prăfuit și dezordonat, prost îmbrăcat. N-avea nici măcar uniformă. Purta niște haine

ciudate, ponosite care-i atârnau caraghios fiind prea mari chiar și pentru el. Un zâmbet nesigur îi brăzda

fața iar soarele îi bătea în ochii negri, pe care-i strângea ușor. Înainte ca el să mai apuce să facă vreun

gest, Gimmy – un puști mic, blond și creț din prima bancă de la geam – strigă la el:

- Ce cauți mă, aici?

- Nu-i 7 B? întrebă timid uriașul.

- Și ce dacă e? Ce treabă ai tu, aici?

- Aici mi-au spus să vin. E vreun loc liber?

Ne uitam uimiți. Era total altfel decât noi: poate e repetent dar totuși e prea mare ca să ne fie

coleg! N-am avut timp de dezbateri sau presupuneri că a și intrat proful de istorie. A împins puțin în față

intrusul, ne-a spus că-i noul nostru coleg, i-a arătat o bancă liberă din fundul clasei și a trântit zgomotos

catalogul pe catedră.

- Cum te cheamă, băiete?

- Mihai!

- Mihai și mai cum?

- Mihai Ursache.

- Acum ai să afli și tu, cum îi cheamă pe ei – spuse profesorul și începu să strige catalogul.

Așa l-am cunoscut pe noul nostru coleg. Ne mișcam agitați în bănci, vorbeam între noi și din când

în când mai întorceam capetele spre ultima bancă. Colegii din jurul lui făceau semne disperate că miroase

urât până când unul a izbucnit destul de tare:

- Tu nu știi să te speli?!

Cred că acela a fost punctul culminant, momentul care avea să declanșeze un lung șir de războaie

între noi, o clasă întreagă, și el singur, afișând un zâmbet nesigur și trist - mai mult o grimasă. Am aruncat

cu hârtii în el dar și cu vorbe grele! N-a ripostat deși dacă ar fi vrut să-și folosească forța fizică, ne-ar fi

putut pune la punct. Resemnat și trist, stătea tăcut în banca lui – ultima din clasă, așteptând parcă să ne

plictisim, să-l lăsăm în pace. Nici atitudinea asta nu ni se părea normală! Tot ce era legat de el, era ciudat.

Avea un maculator vechi, cu mici pete de grăsime și un stilou urât, jerpelit.

La început i-am spus Goliat pentru că era prea mare, cam cât ușa clasei. Mai târziu i-am schimbat

porecla în Kempes, pentru că el chiar credea că știe să joace fotbal! Într-o zi, când băieții din clasă își

stabileau echipele pentru un meci în curtea școlii, după ore s-a apropiat de ei și-a spus cu voce joasă:
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- Joc și eu!

Dănuț, fotbalistul clasei, l-a privit de sus și l-a întrebat:

- Știi să joci?

- Da, da!

- Bine Kempes dar dacă pierd din cauza ta, te-ai ars!

Și Kempes i-a rămas numele!

L-au pus să stea în poartă pentru că nu știa să joace fotbal iar Dănuț, i-a spus că nu știe să-i zică

cum să facă, dar mingea nu are voie să treacă dincolo de linia porții nici la execuțiile de la 11 metri.

Kempes l-a ascultat cu sfințenie. N-a scăpat mingea în poartă nici măcar o dată! Era mândru, era clipa

lui de glorie dar care nu l-a putut absolvi de răutățile noastre: i-am pus săpun în bancă, ne-am înfundat

nările cu vată, nu-i vorbeam, nu-i răspundeam nici la salut ... Nu știam ce să mai facem să-l alungăm!

Și-ntr-o zi nu a mai venit. Și nici a doua zi. Și nici în următoarele zile. A venit însă diriginta și

ne-a spus povestea lui. Era orfan de ambii părinți. L-a crescut un vecin bătrân, dintr-un sat din apropierea

cartierului nostru. Între timp, omul s-a îmbolnăvit și n-a mai putut munci. Nu-și mai poate mișca

picioarele, e imobilizat la pat. Atunci a vrut să-l dea pe Mihai la ”Casa de copii” dar Mihai a refuzat și a

luat pe umerii lui de copil, toate greutățile casei. Au un cal și o căruță cu care el muncește atunci când nu

e la școală. ” Oare voi n-ați văzut? Hainele lui sunt uzate dar curate. Mirosul? Da, miroase de la gunoaiele

pe care le transportă, de la muncă  ... Se trezește dimineața, merge la muncă, de acolo vine la școală și

iar se duce la muncă. Face mâncare pentru el și tatăl adoptiv, spală, face curat și uneori mai deschide câte

o carte dacă nu, rămâne cu ce a învățat din clasă. Un timp a renunțat la școală. De ce nu v-am spus nimic

despre el până acum? Pentru că el nu a vrut. A fost condiția pe care a pus-o ca să vină la școală. Dacă

reușesc să-l conving să se întoarcă, vă rog ...”.

Diriginta a reușit să-l aducă înapoi. Noi nu i-am mai spus nici Goliat, nici Kempes ... dar nici pe

fața lui Ursache Mihai nu am mai văzut vreo umbră de zâmbet. Tăcut, retras și-a văzut de treburile lui,

cu înțelepciunea unui copil maturizat prea devreme.

Aceasta este povestea cu care-mi încep dezbaterile despre bullying, la orele de dirigenție. Vina

recunoscută, mărturisită ... dar care din nefericire nu poate să șteargă răul făcut.

Acum lucrurile sunt mult mai complexe. Bullying-ul se prelugește dincolo de lumea reală, se

duce mult în virtual – acolo unde cuvântul se rostolește antrenat de ”n” mâini  până devine avalanșă.

Important e să știi cum să previi, ce să faci ca să nu te expui, cum să reacționezi dacă totuși ai avut
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neșansa să devii victimă. Copiii își spun poveștile lor: unii sunt victime, alții agresori, alții vinovați

spectatori pasivi ...
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STEM ȘI EDUCAȚIE VERDE PRIN PROIECTE ERASMUS+

Prof. VINTILESCU LILIANA MONICA

 ASOCIAȚIA „ELOAH” CRAIOVA/ȘC. GIMN. „MIHAI VITEAZUL” CRAIOVA

Termenul STEM a apărut la începutul anilor 2000, iar acronimul provine din limba engleză și se

referă la patru domenii: Science-S, Technology-T, Engineering-E și Maths-M (știință, tehnologie,

inginerie și matematică). Educația STEM este o abordare combinată care încurajează experiența practică

și le oferă copiilor șansa să aplice cunoștințe relevante din lumea reală. Promovează ideea lucrului în

echipă, învățarea prin intermediul proiectelor, căutarea informațiilor, existența unei comunicări

permanente în descoperirea celor mai bune soluții.

Scopul abordării de tip STEM este de a crea un mediu de învățare activ, de a-i încuraja pe copii

să descopere soluții noi folosindu-și abilitățile în rezolvarea unor probleme reale. Totodată, educația

STEM ajută copiii să înțeleagă conceptele abstracte prin experimentare și joacă, într-un mod proactiv și

chiar distractiv.

Activitățile  STEM  depășesc  educația  nonformală din  școală și  pun  copilul  în  situații  reale  de

viață, îi stârnesc imaginația, curiozitatea științifico-tehnologică, îl ajută să învețe activ, să investigheze

realitatea, să găsească soluții, să se dezvolte ca persoană, să-și descopere pasiunile.
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Pornind de la faptul că S-ul din acronimul STEM înseamnă „Știință”, vreau să vorbesc despre

științele naturii, despre rolul și implicarea acestora în activitățile educative și despre “GREEN

COURSE: RAISING AWARENESS OF ENVIRONMENTAL ISSUES”, la care am participat

printr-un proiectul ERASMUS+, în cadrul Acreditării obținute de ASOCIAȚIA „ELOAH” CRAIOVA.

Elevii trebuie să conștientizeze actuala criză mondială în ceea ce privește degradarea mediului

natural și riscurile la care este expusă planeta și întreaga omenire, dacă nu se găsesc soluții viabile, pe

termen lung, pentru reducerea deteriorării mediului înconjurățor. Consider că activitățile STEM sunt un

bun suport și vin în sprijinul elevului, oferindu-i posibilitatea implicării active în lupta pentru menținerea

unui mediu sănătos. Proiectele integrate derulate, activitățile și acțiunile efective ale diverșilor furnizori

de programe de învățare în educație care și-au canalizat activitatea spre oferirea unor cursuri cu tematică

relevantă, sunt alte modalități de implicare a elevilor în propria formare. Învățarea STEM, corelată cu

programele Erasmus+ vin ca o soluție de conștientizare și oferă modalități de combatere și stopare a

efectelor negative produse de antropizarea excesivă a mediului.

         În anul I al Proiectului Erasmus+ - ID: 2022-1-RO01-KA121-ADU-000056826, în perioada 03-12 iulie 2023,

am participat la “GREEN COURSE: RAISING AWARENESS OF ENVIRONMENTAL ISSUES”, desfășurat la Istanbul,

furnizat de Organizația „Cappadochia Education”. Programul acestui curs extrem de instructiv a fost următorul:

ZIUA 1- Prezentare oficială; Prezentarea grupului; Importanța mediului pentru om; Probleme de mediu

și soluții;

ZIUA 2 - Conștientizarea problemelor de mediu; Promovarea comportamentului ecologic;

ZIUA 3 - 17 obiective pentru a ne transforma lumea – oportunități, activități și resurse; Cum ne facem

lumea mai verde?

ZIUA 4 - Gestionarea eficientă a deșeurilor atât în asociatie, cât și în viața de zi cu zi;

ZIUA 5 - Sală de formare inteligentă – o sală de formare verde virtuală; 17 proiecte verzi – brainstorming;

Cursuri în câmp experimental/grădina organică;

ZIUA 6 - Abilități ecologice la cursuri de formare – cum să faci un sondaj în legătură cu  gunoiul;

Atelier – realizarea unei mici grădini bio (ierburi și flori); Atelier – Crește un copac!;

ZIUA 7 - Realizarea unei hărți mintale verde; Realizarea unei hărți mentale cu instrumente IT;

Cursuri în Grădina Botanică;

ZIUA 8 - Învățare în aer liber – cum  să creezi un curs eficient; Atelier – realizarea unui poster verde și

a unui logo; Cursuri în Grădina Botanică;

ZIUA 9 - Realizarea unui videoclip/vlog verde; Atelier – realizarea unui videoclip; Atelier – realizarea

unui site web ecologic;
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ZIUA 10 - Atelier – realizarea unui site web ecologic; Evaluarea cursului; Prezentarea certificatelor de

participare

   Până la sfârșitul cursului ;

• m-am sensibilizat cu privire la problemele de mediu;

• am devenit conștientă de problemele climatice cu care se confruntă lumea noastră;

• am devenit conștientă de conservarea oceanelor;

• am învățat să minimizez amprenta de mediu a activităților mele;

• am învățat să gândesc și să acționez verde;

• am înțeles conceptele de consum responsabil / durabil / verde / etic;

• am înțeles importanța utilizării eficiente a resurselor naturale și manufacturate și a reducerii la

minimum a deșeurilor și a poluării;

• am învățat despre „Inovație verde și antreprenoriat”;

•  am învățat cum să implementez principiile dezvoltării durabile în practica de predare;

        • am realizat schimb de bune practici și experiențe educaționale legate de mediu cu trainerii și

personalul educațional pentru adulți din Europa.

       Am primit resurse cu ajutorul cărora pot realiza o educație verde de calitate. Cursul a fost extrem de

instructiv și atractiv, desfășurându-se totul la nivel intercativ. Am cunoscut persoane din alte țări

europene și am învățat despre cultura turcă și  despre istoria Istanbulului. În acest fel ne-am putut dezvolta

competențele digitale, lingvistice, pedagogice și interculturale.

Acest proiect este finanțat cu susținere din partea UE, prin Programul Erasmus+.

Această comunicare reflectă numai punctul de vedere al autorului, iar UE nu este responsabilă pentru

eventuala utilizare a informațiilor pe care le conține.

Webografie:

https://green-report.ro/
https://www.greenpeace.org/romania
https://clipetraite.wordpress.com/
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STEAM - PROIECT DIDACTIC
Apa-amestec de substanțe, indispensabil vieții

Prof. Vișan Carmen-Mihaela

Colegiul Național Petru Rareș, Piatra Neamț

v Clasa: VII

v Disciplina de bază: chimia

v Discipline înrudite: fizica, biologia, geografia, arte

v Titlul proiectului STEAM: Apa - amestec de substanțe, indispensabil vieții.

v Tipul proiectului:  Aplicativ/practic

v Scopul proiectului: consolidarea cunoștințelor despre apă, manifestând curiozitate și creativitate,

contribuind la formarea responsabilității privind utilizarea inofensivă a substanțelor în activitatea

cotidiană, a grijii  față de sănătate și mediu.

Obiectivele proiectului:

La sfârșitul proiectului, elevul va fi capabil să:

· cerceteze și selecteze informația despre apă ca factor esențial pentru viață;

· sistematizeze și aprofundeze cunoștințele despre importanța, rolul biologic,  răspândirea,

sursele de poluare și metodele de purificare a apei;

· argumenteze și utilizeze cunoștințele acumulate despre apă în diverse       contexte;

· elaboreze și prezinte în baza cunoștințelor acumulate produse creative prin care vor demonstra

grija față de sănătate și mediu.

Sarcina de proiect formulată pentru elevi:

Elaborați produsele propuse, prin care să argumentați că apa este un amestec de substanțe indispensabil

vieții, care necesită protecție și utilizare rațională.

Produsele proiectului: prezentare ppt, poster digital, pliant, macheta moleculei de         apă, filtru pentru

purificarea apei.

Resurse umane: profesorul, elevii.

Resurse materiale: computer, imprimantă, manualul, foi flipchart, carioci, cărbune  activat, vată, nisip,

sticlă din plastic.
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Resurse informaționale și metodologice: Google, YouTube, prezentări PPT, explicarea,    demonstrarea,

argumentarea, modelarea.

Forme de realizare a proiectului:

-frontal;

- în grup;

- individual.

Argumentul proiectului

Proiectul „Apa - amestec de substanțe, indispensabil vieții”, urmărește dezvoltarea     abilităților:

· de valorificare a cunoștințelor teoretice în contexte practice, demonstrând ce știu să facă și ce

știu să fie elevii;

· de transfer a cunoștințelor în rezolvare de probleme;

· de abordare critică și de prelucrare a informației acumulate.
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Proiectarea activităților de bază desfășurate în cadrul  proiectului

Acțiuni / Activități desfășurate Perioada
de

realizare

Modalități      de
realizare

Responsabil Resurse

Obiectiv: Cercetarea și selectarea informației despre apă ca factor esențial pentru viață

Etapa de documentare

· Comunicarea temei de proiect

· Formularea scopului și obiectivelor și sarcinii

proiectului

· Crearea echipelor, stabilirea produselor

· Documentarea cu privire la etapele de proiect,

resursele informaționale și materiale necesare pentru

realizarea proiectului.

1

săptămână

Frontal

În grup

Profesorul

     de chimie

Prezentare PPT

Fișe de lucru

Obiectiv: Sistematizarea și aprofundarea cunoștințelor despre importanța, rolul biologic, răspândirea, sursele de poluare și metodele de purificare a apei
Etapa de informare

· Importanța apei pentru natură și om.
· Apele din România.  Starea ecologică a apelor din

România și din județul Neamț

· Proprietățile fizice și organoleptice ale apei
· Factorii ce duc la poluarea apelor

· Efectele poluării apelor asupra mediului și
sănătății organismelor vii

· Confecționarea unui filtru în condiții de clasă

1

săptămână

În grup

Individual

Profesorul

de

chimie biologie

Geografie

Fizică

Manualul  de chimie
Google

Platforma https://eduboom.ro/
Apa naturală, potabilă si distilată.

Importanța apei în viața noastră - Circuitul apei în
natură - YouTube

Chimia, clasa a VII-a, Metode de purificare a apei

- YouTube

Proprietățile fizice ale apei
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https://www..com/watch?  v=qnHa0r_4tXk

Obiectiv: Argumentarea și utilizarea cunoștințelor acumulate despre apă în diverse contexte

Etapa de implementare
· Elaborarea produselor

· Prezentare ppt: Apele din România;
· Poster digital: Sursele de poluare a apelor și

măsurile de  salubrizare a mediului
înconjurător;

· Pliant: Apa - izvorul vieții;
· Macheta moleculei de apă;

· Filtru pentru purificarea apei;
· Selectarea condițiilor pentru prezentarea

produsului final.

2
săptămâni

Grup
Individual

Profesorul     de
chimie

- foi flipchart
- foi A-4

-imprimantă
- carioci

- cărbune activat
- vată
- nisip

- sticlă din plastic

Obiectiv: Elaborarea și prezentarea produselor creative care vor demonstra grija față de sănătate și mediu

Etapa de prezentare a produselor finale ale
proiectului și de evaluare a acestora

· Demonstrarea și prezentarea proiectului
· Difuzarea informației

· Prezentarea produselor elaborate

· Evaluarea proiectelor elaborate

1
săptămână

Grup
Individual

Profesorul   de
chimie

Prezentare PPT
Produsele elaborate de elevi
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FRATELE/SORA MAI MARE - PROIECT EDUCAŢIONAL

Autor: Prof. Vişan Valentina-Florentina
            Prof. Vişan Alexandru

 Şcoala Gimnazială Dridu, jud.Ialomiţa

I. DATE  DESPRE  PROIECT

Aplicant: Şcoala Gimnazială Dridu, Consiliul Elevilor din Şcoala Dridu,  în parteneriat cu Parohia Dridu-

Movila, Primăria Dridu

Titlu: ,,Fratele/Sora mai mare”

II. ARGUMENT

Proiectul „Fratele/Sora mai mare” este un proiect educațional din domeniul educativ cetățenie

democratică - drepturile copilului,  care se deruleaza în acest an școlar în școala noastră în scopul prevenirii

și diminuării fenomenului violenței din școală (bullying) prin activități extrașcolare și conștientizarea

importanței relațiilor interumane bazate pe înțelegere și acceptare.

Educatorul – modelator de suflete – are o menire nobilă, dar şi o  responsabilitate uriaşă, acesta fiind ȋntr-

o permanentă căutare de strategii prin care să se asigure şi să echilibreze dezvoltarea personalităţii copiilor.

Proiectul propus contribuie la protecția  împotriva violenței și prevenirea fenomenului de bullying din școală

prin implicarea elevilor în activități extrașcolare cu rol formator.

III. OBIECTIVELE PROIECTULUI

1. Formarea unui stil pozitiv de relaţionare interpersonală;

2. Identificarea și reglarea emoţiilor şi a comportamentului în situaţii problemă;

3. Dezvoltarea capacităţii de relaţionare în grup, în situaţii concrete, în mediul şcolar.

IV. BENEFICIARI:

- direcţi: 220 de elevi implicaţi ȋn proiect;  cadrele didactice implicate ȋn proiect.

- indirecţi: toți elevii; toate cadrele didactice; comunitatea locală.

V. ACTIVITĂȚI:

1. „Fratele/sora mai mare” – fiecărui elev din clasele V- VIII i se atribuie, ca „frate mai mic”, un elev

din clasele primare (P-IV)

2. „Brățara prieteniei” – confecționare de brățări din ață împletită;

3. „Omul de zăpadă” – realizarea unui om de zăpadă din șosete albe;
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4. „Mesaje călătoare” – realizare de felicitări și mărțișoare prin tehnica quilling;

5. „Rondul prieteniei” – plantare de puieți/semințe de flori în parcul școlii;

6. „Inocență fără violență” – modalităţi de gestionare a situaţiilor concrete de violenţă.

VI. RESURSE IMPLICATE:

• umane: echipa de proiect, cadre didactice, elevi, părinţi;

• materiale: spaţiile de învăţământ din şcoală, calculator, imprimantă, aparat foto, materiale auxiliare

consumabile (lipici, carioci, acuarele, cartoane şi foi colorate, instrumente de quilling, ață colorată,

șosete albe, orez, nasturi, ace gămălie cu cap colorat, markere, bucăți de material textil), foarfece,

semințe de flori, var, diplome;

VII. REZULTATE AȘTEPTATE:

• conştientizarea elevilor cu privire la consecinţele actelor de violenţă;

• formarea unei atitudini pozitive faţă de colegi/adulţi;

• diminuarea numărului cazurilor de agresivitate din şcoală;

• implicarea părinţilor în activitatea de combatere a violenţei din şcoală şi din afara ei;

• postarea de fotografii din timpul activităților proiectului în mediul online.

DESCRIEREA  ACTIVITĂȚILOR

Activitatea nr. 1  „Fratele/sora mai mare”

Descrierea activității:

Pentru stoparea fenomenului de bullying din   școală   se   propune   ca   soluție   protectoratul   de

tip „Big brother”: fiecare elev din clasele P - I V devine „un frate / soră mai mic/mică” pentru un elev

din clasele V-VIII.

Responsabilitățile fratelui mai mare includ: îndrumare, consiliere, încurajare și sprijin necondiționat,

demnitate,  astfel  încât  acesta  să fie  un  model  demn de  urmat  pe  tot  parcursul  anului  școlar.  Pentru  a

pecetlui această „frăție”, elevii vor realizarea sesiuni practice în care să creeze împreună un simbol

palpabil al relației lor. Elevii claselor gimnaziale își asumă angajamentul colectiv în fața profesorilor

prin depunerea unui jurământ. Se identifică tipurile de violență existente în școală și se discută despre

măsurile ce se impun pentru stoparea fenomenului de bullying din școală.

Beneficiari: elevii, cadrele didactice, părinții elevilor implicați

Modalități de evaluare: Exerciţiu ,,Cum mă simt?”, chestionar de satisfacție
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Activitatea nr. 2 „Brățara prieteniei”

Descrierea activității: elevii se grupează în perechile formate la activitatea nr. 1 și creează brățări ale

prieteniei din ață împletită care pecetluiesc relația de protectorat creată. Elevii discută despre experiențele

personale din ultima lună și se evidențiază comportamentele pozitive și luările de atitudine. Se dezbate în

ce măsură proiectul contribuie la creșterea sentimentului de siguranță din școală.

Beneficiari: elevii, cadrele didactice, părinții elevilor implicați.

Modalități de evaluare: discuţie despre cum s-au simţit când au lucrat împreună, ce dificultăţi au

întâmpinat și cum au fost  ajutați.

Activitatea nr. 3 Omul de zăpadă

Descrierea activității: elevii se grupează în perechile formate la activitatea nr. 1 și construiesc oameni de

zăpadă din șosete albe umplute cu orez și decorate cu nasturi și materiale textile. Urmează turul galeriei și

discuții.

Beneficiari: elevii, cadrele didactice, părinții elevilor implicați

Modalități de evaluare: expoziția oamenilor de zăpadă.

Activitatea nr. 4 „Mesaje călătoare”

Descrierea activității: elevii realizează felicitări și mărțișoare prin tehnica quilling. Felicitările și

mărțișoarele vor fi dăruite doamnelor în cadrul activității „Mărțișor în comuna noastră”.

Beneficiari: elevii, cadrele didactice, părinții elevilor implicați

Modalități de evaluare: numărul de felicitări și mărțișoare realizat.

Activitatea nr. 5 „Rondul Prieteniei”

Descrierea activității: elevii plantează semințe de flori / puieți în parcul școlii pentru a realiza un rond floral

simbolic intitulat „Rondul Prieteniei”. Se stabilesc responsabilitățile elevilor privind îngrijirea rondurilor

create.

Beneficiari: elevii, cadrele didactice, părinții elevilor implicați

Modalități de evaluare: discuţie despre cum s-au simţit când au lucrat împreună.
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Activitatea nr. 6 ,,Inocență fără violență”

Descrierea activității: se vizionează o prezentare Power Point. Se analizează formele de violență care există

în  școală.  Se  discută pe  baza  experiențelor  personale  ale  elevilor  și  se  propun  măsuri  de  stopare  a

fenomelelor de violență din școală. Se completează un chestionar. Se desprind concluziile privind eficiența

proiectului „Big brother”. Se acordă diplome.

Beneficiari: elevii, cadrele didactice, părinții elevilor implicați.

Modalități de evaluare: chestionare

VIII. EVALUAREA PROIECTULUI

IMPACT ȘI SUSTENABILITATE

Impactul educativ constă în dobândirea de abilități şi experienţă de către elevi și cadre didactice, în

identificarea, monitorizarea și intervenția în cazul faptelor de bullying și cyberbullying, precum și

transmiterea informațiilor și a cunoștințelor dobândite în privința fenomenului de bullying către o

comunitate cât mai mare de elevi. Ne propunem ca pe viitor acest proiect educaţional să se desfăşoare anual.

METODE DE EVALUARE SI MONITORIZARE

· realizarea activităţilor şi obiectivelor ȋn termenul stabilit; opiniile elevilor/ cadrelor

didactice/părinților; observația sistematică; produse rezultate în urma activităților proiectului;

· chestionare.

VIII. BUGETUL PROIECTULUI

Resurse materiale: săli de clasă, videoproiector, laptop, accesorii quilling/brățări, seminţe, puieţi,

bannere, diplome, procesare foto.

Resurse financiare: 5 100 lei (contribuție școală: 2900 RON, Consiliul Local Dridu: 1200 RON,

Parohia Dridu-Movila 1000 RON)
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VIII. FOTOGRAFII DIN TIMPUL ACTIVITĂŢILOR
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Implementarea educației STEAM în școlile românești

Prof. înv. primar Maria-Elena Vișinari

Școala Gimnazială nr. 4 Suceava

Prof. înv. primar Lavinia-Ionela Vișinari

Colegiul de Artă „Ciprian Porumbescu” Suceava

Educația STEAM este o abordare a învățării care utilizează știința, tehnologia, ingineria, artele și

matematica ca puncte de acces pentru a ghida interogarea studenților, dialogul și gândirea critică.

Acest tip de învățare ilustrează, de asemenea, popularitatea în creștere a educației STEAM.

Educația STEAM este o abordare a predării și învățării care combină știința, tehnologia, ingineria, artele

și matematica pentru a ghida discuțiile și rezolvarea problemelor. Experții în educație spun că educația

STEAM înseamnă mai mult decât dezvoltarea abilităților practice. De asemenea, îi ajută pe elevi să își

dezvolte capacitatea de:

· A-și asuma riscuri atent

· A se implica în activități de învățare semnificative

· A deveni rezistenți la rezolvarea problemelor

· A îmbrățișa și aprecia colaborarea

· A lucra prin procesul creativ

Prin STEAM, elevii sunt încurajați să fie niște elevi curioși care caută soluții creative la întrebările

pe care nu le pot căuta doar online, ceea ce îi determină pe studenți să dezvolte abilitățile necesare pentru

a reuși la facultate și în cariera lor.

Credem că una dintre modalitățile de a transforma școlile este să recunoaștem că problemele din

lumea reală sunt complexe și că soluțiile lor trebuie adesea să atragă colaborarea diferitelor discipline. O

modalitate de a face acest lucru este prin predarea și învățarea interdisciplinare.
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Un lucru important de reținut este că STEAM este o abordare interdisciplinară a educației,

folosind diferite aspecte ale mai multor discipline academice pentru a examina o temă, o problemă, o

întrebare sau un subiect.

După cum arată cercetările, o abordare interdisciplinară a învățării îi ajută pe elevi să învețe cum

să rezolve problemele prin gândirea critică, îmbrățișarea ambiguității și analizând preocupările etice.

Acea abordare interdisciplinară prin educația STEAM se aplică atât elevilor, cât și profesorilor.

Mackenzie Hurd de la PPHS vede colaborarea zilnică între profesori din diferite domenii academice.

Iată trei sfaturi rapide la care școlile se pot gândi atunci când implementează educația STEAM:

1. Creați echipe de profesori cu competențe diferite în materie pentru a planifica lecțiile STEAM

2. Ajustați programul elevilor și profesorilor pentru a se potrivi planurilor de lecție bazate pe

STEAM, inclusiv timpul pentru planificare, rafinare și reflecție

3. Asigurați-vă că personalul și profesorii primesc dezvoltare profesională în practicile, principiile

și suporturile STEAM

În concluzie, STEAM dă putere profesorilor să utilizeze învățarea bazată pe proiecte care

traversează fiecare dintre cele cinci discipline și promovează un mediu de învățare incluziv în care toți

elevii sunt capabili să se implice și să contribuie. Spre deosebire de modelele tradiționale de predare,

educatorii care folosesc cadrul STEAM reunesc disciplinele, valorificând sinergia dintre procesul de

modelare și conținutul de matematică și știință, de exemplu, pentru a estompa granițele dintre tehnicile

de modelare și gândirea științifică/matematică. Prin această abordare holistică, studenții sunt capabili să-

și exercite ambele părți ale creierului simultan.

Bibliografie

1. https://artsintegration.com/what-is-steam-education-in-k-12-schools/

2. https://xqsuperschool.org/teaching-learning/what-is-steam-education/

3. https://onlinedegrees.sandiego.edu/steam-education-in-schools/#scholarships

4. https://www.alleducationschools.com/resources/steam-education/
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Educația STEAM și beneficiile sale

  Prof. înv. primar Vîrtosu Constanța
Școala Gimnazială ,,Mihail Sadoveanu”, Galați

    Educația STEAM presupune o abordare inovatoare a învățării, care integrează arta printre științele

exacte, având ca rezultate copii mai implicați în învățarea experiențială, mai creativi și mai dispuși

lucrului colaborativ ce determină dezvoltarea abilităților sociale, a comunicării asertive și a empatiei.

       Acest tip de abordare a învățării înlătură barierele tradiționale ale celor patru discipline, știință-

tehnologie-inginerie-matematică, dând posibilitatea integrării conținuturilor curriculare, ancorându-le în

lumea reală prin activități și experiențe riguroase și relevante pentru copii.

    Educația STEAM crește motivația elevilor, stimulează gândirea critică, formează abilități necesare

obținerii și menținerii unei profesii în secolul în care trăim. Aceasta facilitează obținerea de rezultate în

plan cognitiv prin rezolvarea eficientă a problemelor la matematică și științe, oferă oportunitatea de a

îmbunătăți inovația prin multidisciplinaritate și creativitate. Artele pot favoriza munca în echipă,

gestionarea schimbărilor și îmbunătățirea capacității de adaptare. Pentru implementarea eficientă a

abordării STEAM în școli, se impune schimbarea concepției despre cunoaștere la granița dintre științe și

arte, asigurarea relației dintre formal, nonformal, informal, promovarea unei pedagogii bazate pe artă și

creativitate, în contexul învățării incluzive și interdisciplinare.

Exemplu de valorificare a învățării STEAM

       – activitate desfășurată în cadrul proiectului educațional ,,Jocul de-a vacanța – 11 ateliere într-o

școală de 11”, școală de vară, organizată în acest an cu copii de clase primare

   Tema – Să învățăm despre pădure!

   Locul desfășurării: Pădurea Gârboavele

   Materiale necesare: fișe de observații, metru de croitorie/ ruletă, cretă, calculator, telefon/tabletă

11. Știință: observarea și descrierea componentelor și particularităților pădurii ca mediu de viață, a

relațiilor dintre elementele componente ale acesteia;

12. Tehnologie: utilizarea aplicațiilor Compass/Google Maps pentru navigare și orientare în pădure

și împrejurimi;

13. Inginerie: analiza consecințelor acțiunilor negative ale omului asupra pădurii;
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14. Artă: ,,Pădurea prin ochi de copil” - artă tranzientă;

15. Matematică: ,,Cum aflăm vârsta unui copac?”, în cinci pași:

1. Așază-te cu fața spre trunchiul copacului pe care vrei să-l măsori;

2. Măsoară 1 m și 30 cm înălțime trunchi copac, de la sol;

3. După măsurare, marchează înălțimea pe trunchi, cu creta;

4. La înălțimea marcată, măsoară circumferința trunchiului, în centimetri;

5. Află vârsta copacului, aplicând formula:

Vârsta copacului = dimensiunea circumferinței : 2,5.

               Pentru calcule, folosește un calculator!

   Organizarea și desfășurarea activității în cadru nonformal a făcut plăcere elevilor, aceștia implicându-

se activ în rezolvarea sarcinilor, pe care și le-au asumat și finalizat cu succes prin munca în echipă. De

asemenea, lucrul în grup a solicitat toleranță față de modurile diferite de gândire și simțire, acceptare

pentru păstrarea interdependenței pozitive, menținând responsabilitatea individuală, rezolvând

conflictele de grup, determinând control emoțional.

    Prin valorizarea egală a tuturor elevilor, inclusiv a celor cu cerințe educative speciale, prin facilitarea

interacțiunii între copii, integrarea și incluziunea școlară devin mai facile. Integrarea și incluziunea

influențează rezultatele școlare ale elevilor. Copiii care se simt în siguranță la școală și simt că aparțin

unui grup pot progresa în învățare, pot dobândi abilități sociale și se pot dezvolta armonios din punct de

vedere emoțional.

       În  concluzie,  beneficiile  educației  STEAM  sunt  multiple.  Această metodă activă,  focusată pe  ,,a

învăța făcând” îi ajută pe copii să înțeleagă concepte abstracte observând, întrebând, experimentând și

punând în practică, să capete încredere, să devină creativi, să-și dezvolte abilități de gândire critică,

comunicare și colaborare în grup, necesare pe tot parcursul vieții. Este important ca profesorii să

faciliteze realizarea de activități caracteristice educației STEAM prin promovarea unei pedagogii

creative.
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Instrumente pentru identificarea timpurie și intervenția adecvată în cazuri de
bullying

Ioana - Sabina Vlasceanu

Liceul Teoretic “Avram Iancu”

Cluj-Napoca, jud.Cluj

     Unul dintre elevii dvs este victima unei activităţi de bullying. Cum procedaţi pentru a- i informa pe

părinţii acestuia?

- ofer credit copilului agresat;

-iau măsuri pentru a diminua puterea celui care agresează;

-acţionez imediat luând legătura cu familiile celor implicate în acţiunea de bullying;

- anunţ consilierul şcolar despre cele întâmplate şi rog familiile să colaboreze cu aceasta pentru a

găsi cea mai bună şi mai rapidă metodă de diminuare a efectelor  bullyingului;

-colaborez, empatizez şi susţin elevul afectat de bullying, colaborez cu familia şi consilierul şcolar

pentru a  depăsi cât mai bine perioada şi efectele bullyingului.

     Pentru foarte mulţi copii interacţiunea cu alţi copii, în locuri în care supervizarea din partea unui adult

este mai redusă (în curtea şcolii, pe terenul de sport, în pauze, în vestiare sau pe drumul spre casă),

reprezintă o lecţie de viaţă foarte dureroasă.

      Toate aceste experienţe în care un copil este pus să facă anumite lucruri umilitoare pentru distracţia

altor copii, este hărţuit, etichetat, ameninţat, deposedat de anumite bunuri etc., îşi pun amprenta asupra

modului în care el se va percepe pe sine şi pe cei din jurul său. Unii dintre aceşti copii vor alege să adopte
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şi ei acelaşi comportament, exploatându-i pe cei pe care îi percep că sunt „mai slabi” decât ei sau mai

lipsiţi de resurse (ex: nu au prieteni), alţii rămân „obiectul bătăii de joc” pentru că le este frică să

vorbească. Mai există şi categoria copiilor care reuşesc să îşi înfrunte frica şi cer ajutorul unui adult.

       Odată cu vârsta, creşte frecvenţa comportamentelor de bullying, iar formele de manifestare se

accentuează. Astfel, dacă la grădiniţă copiii se etichetează sau îşi pun porecle, şcolaritatea mică aduce în

prim plan forme mult mai accentuate. Cele mai frecvente forme de bullying din şcolaritatea mică sunt:

tachinarea (ex. „aragaz cu patru ochi” pentru copiii care poartă ochelari, „balenă” pentru copiii care au o

greutate mai mare, „girafă” pentru copiii mai înalţi, „sărac” pentru copiii cu posibilităţi financiare mai

reduse, „căminist” pentru copiii care provin din sistemul de protecţie de stat), izolarea unui copil („Nu

vorbiţi cu ea!”; „Nu ai ce căuta pe terenul de sport!”), împrăştierea de zvonuri false.

         Tachinarea nu poate fi întotdeauna prevenită, iar noi nu putem controla ceea ce spun sau fac ceilalţi.

Ce putem face într-o astfel de situaţie este să îl învăţăm pe copil cum să îşi controleze propriile reacţii.

Aceasta, deoarece multor copii le lipsesc abilităţile sociale necesare pentru a face faţă glumelor,

etichetărilor  şi  farselor  colegilor  lor.  În  momentul  în  care  ei  plâng  sau  se  înfurie,  nu  fac  decât  să îşi

încurajeze colegii în a continua.

· Ignorarea copilului care tachinează - să se comporte ca şi cum celălalt este invizibil şi să

acţioneze ca şi cum nimic nu s-a întâmplat. (Manifestarea furiei sau izbucnirea în plâns adesea

accelerează comportamentele de tachinare). Ignorarea NU este o metodă bună în situaţii în care

cineva tachinează de foarte mult timp şi foloseşte comportamente de bullying cu scopul de a-l

intimida). Dacă este posibil, este recomandat să plece din situaţie.

· Transmiterea de mesaje la persoana I - acest tip de mesaj asertiv este o metodă bună de

exprimare a propriilor emoţii: „Sunt trist/nu-mi place când faci glume pe seama ochelarilor mei,

aş prefera să încetezi”. Exersarea acestei tehnici presupune stabilirea contactul vizual şi folosirea

unei ton ferm. Această tehnică funcţionează când este folosită într-un cadru controlat, în care

există un adult, există nişte reguli, etc. (cum ar fi în clasă, la şcoală). Folosirea ei în recreaţie sau

în curtea şcolii poate să ducă la agravarea situaţiei (copilul care tachinează face şi mai rău

deoarece a observat că ceea ce face el, produce o emoţie sau a obţinut ceea ce şi-a dorit).

· Răspunsul paradoxal. Această tehnică învaţă copilul cum să-şi schimbe modul în care vede sau

înţelege cuvintele pe care celălalt le spune la adresa sa. Astfel, el poate să schimbe cuvintele de
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tachinare în complimente. De exemplu, un copil face glume pe seama sa că poartă ochelari şi

spune „aragaz cu 4 ochi”. În această situaţie, poate să răspundă politicos: „Mulţumesc că ai

remarcat că am ochelari!” (copilul care a făcut remarca nepotrivită este de regulă confuz când nu

primeşte  reacţia  obişnuită de  furie  sau  de  frustrare).  Un  alt  tip  de  răspuns  paradoxal  este

exprimarea acordului faţă de aspectele la care se referă cel ce tachinează. De exemplu, răspunsul

adecvat la adresa unui copil care tachinează şi spune „Ai aşa de mulţi pistrui!” ar putea fi „Este

adevărat, am o mulţime de pistrui!”. Acordul cu aspectele semnalate elimină dorinţa de a ţine

ascuns pistruii, lasă agresorul fără replică deoarece conflictul este blocat.

· Răspunsul cu un compliment este un alt tip de reacţie care descurajează tachinarea. De

exemplu, dacă cineva râde de modul în care copilul aleargă, acesta ar putea răspunde cu un

compliment „Tu eşti un bun alergător!”. Umorul este un alt tip eficient de reacţie deoarece este

total diferit de răspunsul aşteptat şi subliniază faptul că nu există un punct vulnerabil care să fi

fost atins. În plus, râsul poate să schimbe o situaţie cu potenţial de rănire, într-una comică.

        Pentru situaţiile în care comportamentul de bullying se menţine şi nimic nu pare să funcţioneze,

copiii au nevoie să solicite ajutorul unui adult: Primul pas în reducerea comportamentelor de bullying

este să le recunoaştem şi să facem ceva pentru stoparea lor (ex. să semnaleze prietenilor, cadrelor

didactice, părinţilor atunci când nu ştiu sau nu reuşesc să facă faţă singuri).

Ce trebuie să facă un copil care este agresat?

· Să ignore comportamentul de agresare (doar în faza iniţială!).

· Să se distanţeze de situaţia şi locul respectiv.

· Să reacţioneze într-o manieră fermă (învăţarea abilităţilor asertive).

· Să se asigure de protecţie (solicitarea ajutorului).

Ce este important să evite un copil care este agresat: să se înfurie/să plângă; să se comporte agresiv

(să lovească, să înjure etc.), să aducă alţi copii sau o gaşcă cu ajutorul căreia să îşi facă dreptate, să

răspundă cu tachinare.
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ACTIVITĂȚI STEAM ÎN EDUCAȚIA TIMPURIE
- APA ESTE VIAȚĂ -

prof. înv. preșc. Vodă Ana – Maria

Colegiul Tehnologic „Spiru Haret”, Piatra Neamț

Scopul activității: îmbogăţirea cunoştinţelor ştiinţifice despre apă pe baza unor experimente

prin utilizarea structurilor analitico–sintetice intelectuale, stimulând curiozitatea copiilor

Descriere narativă: Am început săptămâna cu deschiderea centrelor de activitate unde le-

am pus la dispoziție copiilor diferite materiale cu care aceștia vor lucra și vor observa schimbările prin

care trece apa și vor descoperi cât de importantă este pentru mediul înconjurător, pentru oameni și

animale.

În cadrul activității de Cunoașterea mediului și la centrul Științe copiii vor afla despre apă,

despre circuitul apei în natură și vor observa care sunt stările de agregare ale apei. De asemenea vor



1839

participa la realizarea diferitelor experimente: Cum se topește gheața?, Cum se formează condensarea?,

Bule colorate, etc.

La Activitatea matematică preșcolarii au așezat picăturile de ploaie după mărime în ordine

crescătoare și descrescătoare, le-au numărat și au așezat cifra corespunzătoare (j.d. Picăturile la norișor).

Pentru a măsura cantitatea de apă din vas am folosit măsurile neconvenționale.

La centrul Artă am audiat diverse cântece dedicate apei, muzică de relaxare atunci când am

modelat/ pictat picături de ploaie.

Cu ajutorul bezelelor și al spaghetelor am realizat molecula de apă (doi atomi de hidrogen și

unul din oxigen uniți). La centrul nisip și apă am pus în mișcare moara de apă și am filtrat apa murdară

cu ajutorul dischetelor și am obserbat obiectele care plutesc și pe cele care se scufundă.

Toate aceste activități au fost imortalizate cu ajutorul telefonului/ aparatelor de fotografiat.

Fotografiile surprinse în anumite momente ale activităților, au fost imprimate și expuse alături de

lucrările realizate de-a lungul săptămânii.

A fost o săptămână magică în care am aflat de beneficiile dar și pericolele provocate de apă.

Educația STEAM a încurajat perseverența și lucrul în echipă și a întărit cooperarea din timpul evaluării.

PROIECT ”FĂRĂ URĂ, CU TOLERANȚĂ”

Voiculescu Simona Elena, Școala Gimnazială Oprea Iorgulescu, Câmpulung, Argeș

       Am participat  cu elevii mei la o competiție de proiecte inițiată de Organizația Salvați Copiii

România, pentru a combate fenomenul de bullying în grupurile de copii, indiferent de forma în care se

produce, desfãșuratã sub titulatura “Fără ură, cu toleranţă”. Concursul derulat cu ocazia Zilei

Internaționale a Siguranței pe Internet se încadrează în mișcarea globală de combatere a discursului

instigator la ură. Elevii clasei I-a A din cadrul Școlii «Oprea Iorgulescu» din Câmpulung au acceptat

provocarea Organizaţiei Salvaţi Copiii, participând la concursul de proiecte pe tema «Fără ură, cu

toleranţă», având ca principal scop creşterea nivelului de informare cu privire la efectele pe care situaţiile
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de bullying le au asupra tuturor celor implicaţi, fie că aceste persoane au rolul de victimă, agresor sau

martor.

        Am abordat tematica «Fără ură, cu toleranţă» la nivelul de înţelegere a micilor şcolari. Acţiunile

desfăşurate în cadrul acestui proiect se doresc a fi măsuri de prevenire cu privire la intensificarea

discursului instigator la ură, faţă de grupurile vulnerabile din societatea actuală.

        Concursul “Fără ură, cu toleranţă”, lansat cu ocazia Zilei Internaţionale a Siguranţei pe Internet a

conținut mai multe probe:

- O dezbatere în şcoală pe tema «Fără ură, cu toleranţă»

         Am desfășurat o activitate în cadrul orei de dezvoltare personală prin care copiii au realizat, folosind

o inimă de hârtie roșie, mototolită, că acțiunile lor lasă urme ce nu pot fi șterse, că toate formele de

comportamente neprietenoase sunt rele și rănesc. Propunerea de a desfășura o campanie împotriva

violenței prin intermediul acestui proiect a fost o adevărată încântare pentru elevi.  Au recunoscut cu toții

că, da, de atâtea ori au fost victime, agresori sau chiar martori ale unor violențe în școală și în afara ei.

Copiii au înțeles campania împotriva violenței prin realizarea unor afișe și a unui poster cu desene și

mesaje. Atunci când ești violent, când agresezi verbal sau fizic un alt copil, încalci un drept al celuilalt.

Violența fizică, cea verbală și violența pe internet, toate formele de hărțuire dăunează fizic și psihic și au

consecințe grave asupra personalității copiilor. La nivelul grupului de lucru, elevii au avut sarcina de a

identifica comportamentele de tip bullying, posibilele cauze care duc la aceste comportamente violente,

efectele acestor comportamente asupra tuturor celor implicați atât pe termen scurt, mediu și lung, precum

și modalitățile eficiente de ameliorare a acestui fenomen în mediul școlar.

-   O acțiune publică pe tema «Fără ură, cu toleranţă»

       În cadrul acesteia s-au dezbătut în clasă posibilele cauze ale situaţiilor de bullying, precum şi efectele

lor pe termen scurt, mediu şi lung asupra tuturor celor implicaţi, fie că acestea au rolul de victimă, agresor

sau martor. Acţiunea publică s-a realizat cu participarea elevilor şi familiilor acestora, pe tema «Fără ură,

cu toleranţă». Scopul acestei acţiuni este acela de a creşte nivelul de informare şi conştientizare cu privire

la efectele bullyingului asupra tuturor celor implicaţi, indiferent care este rolul lor în situaţia de agresiune.

Bullyingul este în general caracterizat ca un comportament agresiv intenţionat care este menit să

provoace disconfort şi durere, implică un dezechilibru de putere şi tărie între agresor şi victimă şi se
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manifestă repetitiv şi regulat. Impactul este resimţit în fiecare dimensiune de dezvoltare psihologică

emoţională, socială, comportamentală şi cognitivă.

- Un videoclip pe tema «Fără ură, cu toleranţă»

         Am realizat cu ajutorul părinților și elevilor un scurt videoclip cu imagini din activitățile desfășurate

în cadrul proiectului. Am reușit să câștigăm premiul al treilea la acest concurs și să ne întoarcem de la

festivitatea de premiere de la București bucuroși, înțelegători și mai motivați. Fenomenul „bullying” este

mult mai des întâlnit decât ne-am dori să credem. Se întâmplă pe coridoarele școlii, în curte, pe străzi și,

din păcate, în sălile de clasă și cel mai frecvent în mediul online. Nedepistat la timp, bullying-ul poate

lăsa traume, cu efect asupra adaptării copilului în societate.

Bibliografie:

Vernon, A. Programul Pașaport pentru succes în dezvoltarea emoțională, socială, cognitivă și personală

a adolescenților din clasele VI-,VIII, editura RTS, Cluj-Napoca (2008).

Importanța Integrării Metodelor STEAM în Combaterea Fenomenului de
(Cyber)bullying în Școală: O Abordare Educațională Inovatoare

Mihaela Vrapcea, Școala Gimnazială Nr. 1 Unirea

În societatea actuală, fenomenul de (cyber)bullying a devenit o problemă majoră cu impact profund

asupra sănătății mentale și emoționale a copiilor și adolescenților, fiind și mai presantă în condițiile create

de pandemie, cu efectele sale asupra procesului de învățământ, dar și în contextul creșterii numărului de

elevi cu nevoi speciale și a migranților. Integrarea metodelor STEAM în școală poate oferi o cale

inovatoare de a aborda aceste probleme. Metodele STEAM nu se limitează la dezvoltarea competențelor

tehnice, ci promovează o înțelegere mai profundă și complexă a interacțiunilor sociale și a

responsabilității individuale, promovează gândirea critică, abilitățile sociale și soluționarea problemelor.

Prin abordarea interdisciplinară, elevii devin mai conștienți de impactul comportamentelor lor asupra

altora și dobândesc abilități esențiale pentru navigarea sigură și etică în mediul digital, iar prin

colaborarea între educatori, elevi și comunitate, se poate crea un mediu educațional sigur și stimulant.
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Prin proiecte și activități interactive, elevii pot explora subiecte precum etica online, respectul pentru

intimitate și impactul negativ al (cyber)bullying-ului. Această înțelegere le permite să ia decizii mai

informate și să își asume responsabilitatea pentru acțiunile lor în mediul digital.

Metodele STEAM promovează învățarea prin experiență și aplicare practică, ceea ce poate crește nivelul

de empatie al elevilor. În timp ce dezvoltă proiecte care implică atât tehnologie, cât și artă, elevii pot

dezvolta o mai bună înțelegere a impactului comportamentelor lor asupra celorlalți. Această perspectivă

îi poate ajuta să devină mai empatici și mai conștienți de nevoile și sentimentele celor din jur.

Exemple de activități STEM pentru combaterea fenomenului de bullying:

a. Proiectul "Together Against Bullying"

Este o inițiativă educațională inovatoare care implică colaborarea dintre elevi cu nevoi speciale, elevi

migranți și elevi din diferite clase pentru a dezvolta o expoziție interactivă menită să aducă în atenție

impactul negativ al bullying-ului și cyberbullying-ului în comunitatea școlară și în societate în general.

Ei vor combina elemente de artă, tehnologie și știință pentru a crea materiale vizuale captivante și pentru

a prezenta informații relevante despre aceste fenomene. Expoziția va fi deschisă pentru părinți, cadre

didactice și colegi, contribuind promovare înțelegerii, empatiei și respectului reciproc, în timp ce se

încurajează un mediu școlar sigur și incluziv pentru toți elevii.

Caracteristicile principale ale proiectului includ:

Diversitatea participanților: Elevii cu nevoi speciale și elevii migranți sunt incluși în proiect alături de

ceilalți elevi, pentru a crea un mediu în care diversitatea este valorizată și înțeleasă.

Colaborarea: Elevii lucrează împreună, formând echipe mixte, pentru a împărtăși perspective diferite și

pentru a dezvolta abilități de colaborare și comunicare.

Expoziție interactivă: Participanții colaborează pentru a crea o expoziție interactivă care să evidențieze

impactul bullying-ului și cyberbullying-ului. Aceasta poate include panouri informative, materiale

vizuale, videoclipuri, lucrări de artă și poate chiar implica simulări interactive pentru a ilustra modul în

care se manifestă aceste fenomene.

Sesiuni de conștientizare: În timpul desfășurării proiectului, pot fi organizate sesiuni de conștientizare și

discuții deschise pentru a aduce la lumină experiențele personale și pentru a promova înțelegerea mai

profundă a impactului emoțional și social al bullying-ului.
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Promovarea soluțiilor: Expoziția nu se axează doar pe problema bullying-ului, ci și pe modalități de

prevenire și contracarare a acestuia. Astfel, sunt evidențiate resursele disponibile pentru cei afectați de

bullying și se oferă sugestii pentru crearea unui mediu școlar mai empatic și sigur.

Sensibilizare comunitară: Expoziția poate fi deschisă și pentru părinți, profesori și comunitate în general,

pentru a crește gradul de sensibilizare cu privire la importanța combaterii bullying-ului și la rolul

fiecăruia în promovarea unui mediu respectuos și incluziv.

Evaluare și reflectare: La finalul proiectului, se pot organiza sesiuni de evaluare și reflectare în care

participanții să împărtășească ce au învățat, cum au evoluat și cum pot continua să promoveze valorile

anti-bullying în viața de zi cu zi.

"Together Against Bullying" nu doar promovează conștientizarea asupra impactului negativ al bullying-

ului și cyberbullying-ului, ci și întărește legăturile între elevii din diferite medii și clase, învățându-i să

colaboreze și să se sprijine reciproc. Este un exemplu inspirațional de proiect educațional care abordează

o problemă serioasă dintr-o perspectivă constructivă și incluzivă.

b. Programul "Cei 3 R: Recunoaște, Raportează, Refuză"

În cadrul acestui program elevilor li se oferă informații despre  instrumentele necesare pentru a

recunoaște situațiile de bullying, a raporta aceste incidente și a refuza să fie implicați în comportamente

negative.

Recunoaște - Această componentă a proiectului se concentrează pe dezvoltarea abilităților de

recunoaștere a comportamentelor de bullying. Elevii sunt implicați în discuții deschise și activități

interactive pentru a înțelege ce înseamnă bullying-ul, cum se manifestă și care sunt efectele sale asupra

victimelor. Activitățile includ scenarii de rol și discuții în grup pentru a identifica comportamentele

inacceptabile.

Raportează - Partea de "Raportează" încurajează elevii să nu rămână pasivi în fața bullying-ului, ci să își

asume responsabilitatea de a raporta incidentele. Elevii sunt instruiți în privința modalităților de raportare

către cadrele didactice, părinți sau administratorii școlii. Se pot organiza sesiuni de discuții cu

reprezentanți ai autorităților școlare pentru a clarifica procedurile de raportare și importanța acestora.

Refuză - Componenta "Refuză" încurajează elevii să își asume un rol activ în prevenirea bullying-ului și

în sprijinirea celorlalți. Prin activități de grup, jocuri de rol și discuții, elevii învață cum să intervină în

situații de conflict și să se opună comportamentelor negative. Această abordare îi ajută să dobândească

încredere în capacitatea lor de a acționa pozitiv în astfel de situații.
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Proiectul "Cei 3 R: Recunoaște, Raportează, Refuză" poate fi implementat prin activități extracurriculare,

ateliere și evenimente speciale. Elevii pot fi implicați în dezvoltarea materialelor educaționale, cum ar fi

prezentări, pliante sau afișe, care să conștientizeze întreaga comunitate școlară asupra importanței

combaterii bullying-ului.

Integrarea metodelor STEAM în curriculumul școlar poate fi realizată prin proiecte interdisciplinare,

ateliere, activități extrașcolare și colaborări cu comunitatea locală. Educatorii pot crea medii de învățare

care să promoveze colaborarea, explorarea și dezvoltarea abilităților esențiale pentru navigarea în mediul

online și pentru combaterea bullying-ului și cyberbullying-ului.

În concluzie integrarea metodelor STEAM în combaterea fenomenului de (cyber)bullying în școala

generală reprezintă o abordare inovatoare și eficientă. Aceasta nu doar pregătește elevii pentru cerințele

tehnologice ale secolului XXI, ci îi învață și să fie cetățeni responsabili și empatici. Prin dezvoltarea

competențelor tehnice și socio-emoționale, elevii pot contribui la crearea unui mediu școlar sigur și

pozitiv, în care bullying-ul și cyberbullying-ul sunt abordate într-un mod constructiv și prevenite prin

educație și conștientizare.

Bibliografie:

1. Kinderpedia -  Bullying și cyberbullying: Cum abordăm și prevenim acest fenomen -

https://www.kinderpedia.co/ro/bullying-cyberbullying.html

2. Kristin Devaney - Bullying Prevention - https://www.apsva.us/mental-health/bully-prevention/

3. Roxana Timofte, Liliana Mâţă - Despre educația STEAM. Delimitări conceptuale și exemple -

https://revistaprofesorului.ro/despre-educatia-steam-delimitari-conceptuale-si-exemple/

4. Marius Preda - Abordarile STEM in scolile din Romania - https://beaconing.eu/ro/abordarile-
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Educația S.T.E.M – beneficii, exemple de bune practici

prof. înv. primar Vucmanovici Roxana Rodica

Școala Gimnazială Anghel Saligny – Focșani, jud. Vrancea

Potrivit Fundației Naționale de Științe din Statele Unite ale Americii (agenție guvernamentală ce

susține procesele de cercetare și educație în toate domeniile non-medicale ale științei și ingineriei), 80%

din job-urile anilor 2015 – 2025 vor fi bazate pe așa-numitele competențe STEM, acronimul pentru

Science, Technology, Engineering, Math (Știință, Tehnologie, Inginerie și Matematică).

STEM este o nouă abordare în educație, ce poate fi aplicată de la cele mai mici vârste. În locul

educației clasice, în care fiecare disciplină este studiată separat, o activitate STEM presupune o abordare

concomitentă și aplicată a acestor 4 discipline, bazată pe observație directă, experiment, logică,

înțelegerea lucrurilor și fenomenelor ca făcând parte dintr-un sistem.

Astfel, activitățile STEM își propun să învețe copiii să facă o conexiune între ceea ce învață la

materiile școlare și lumea înconjurătoare, dezvoltând gândirea critică, argumentarea, gândirea creativă,

analiza sistemică.

Activitățile STEM se aseamănă cu experimentele științifice, însă aici nu este inclusă doar știința,

ci și alte elemente din jurul copilului, stârnind astfel curiozitate și interes în a explora lumea

înconjurătoare.

Ce abilități dezvoltă educația STEM?

♦ Le facilitează copiilor ocazia să ducă rezolvările matematice și cele științifice dincolo de teorie și să le

folosească pentru a rezolva situații din viața cotidiană.

♦ Contribuie atât la dezvoltarea gândirii critice, a celei logice, cât și la dezvoltarea gândirii creative,

oferindu-le libertatea de a vedea răspunsul la întrebarea: Ce se întâmplă dacă fac asta?

♦ Le oferă oportunitatea de a vedea când greșesc și de a găsi o soluție.

♦ Sprijină copiii să transforme ascultarea pasivă în învățare activă.

♦ Stârnește curiozitatea copiilor, făcând procesul de învățare să fie incitant.

♦ Dezvoltă personalitatea, fiind extrem de utile atât pentru o cultură generală bună, cât și pentru a

descoperi ce îi pasionează și ce carieră ar putea să urmeze.
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Pentru a dezvolta competențele STEM se poate începe de la vârste timpurii, prin activități simple,

folosindu-ne de curiozitatea copiilor nativă, de înclinația către explorare și experimentare, cultivând

interesul și pasiunea lor pentru mediul înconjurător.

Proiectele STEM pot fi începute chiar de la vârsta de doi ani, atunci când creierul copilului este

avid de experiențe noi. În primii 5 ani toate informațiile sunt asimilate într-un ritm alert, cu ușurință.

Expunerea copiilor la experimente încă de când sunt mici formează noi legături neuronale în creierul lor,

astfel încât ei vor găsi soluții mai bune și vor avea o atitudine mai deschisă către experiențele de acest

fel.

Iată câteva activități ce pot fi făcute cu elevii. Probabil cele mai simple, distractive și instructive

sunt activitățile cu apă. Exemple:

1. Experimentele cu diferite recipiente, mai mici sau mai mari, strecurătoare, pâlnie, paie sau tuburi de

plastic și joaca atât cu robinetul, cât și în vase mai mari sau în cadă.

2. Observarea aceleiași cantitate de apă în vase diferite ca formă, să estimeze unde e mai multă apă,

discuții despre volum și despre cum apa ia forma vasului în care se află.

3. Jocuri cu gheață, scufundare în apă, lasată la soare, topirea gheții.

4. Combinația dintre apă, ulei și șampon, discuții despre densitate.

5. Activități în ploaie și în bălți!

Activitățile de construcție sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricității, ci și pentru a învăța

despre dimensiuni și forme, dezvoltând gândirea logică și creativitatea. Activități:

1. Măsurarea dimensiunilor – lungime, lățime, înălțime, adâncime folosind cuburi. Comparare: mai înalt,

mai scund, mai lat etc.

2. Construirea diferitelor forme geometrice cu diferite materiale neconvenționale, conceperea unui plan

și respectarea acestuia, construirea pe baza planului, încadrarea construcției într-un context

3. Lecturarea poveștii Cei 3 purceluși și discuții despre rezistență și durabilitate.

Pentru a exersa corespondența dintre real și abstract este ideal jocul cu lumini și umbre. Aces

tip de activitate îi va ajuta pe copii să învețe să își pună întrebări, să facă presupuneri, să experimenteze

legătura dintre mișcări și forme. Exemple de activități:

1. Înfigeți un băț în pământ atunci când e soare afară și învățați despre momentele zilei, punctele

cardinale, rotația pământului.

2. Experimentați și faceți diferite forme cu mâinile, pe care le proiectați pe un perete; tot ce aveți nevoie

este o lanternă și de întuneric.
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3. Încercați să desenați urmărind conturul umbrelor și analizați ce ați obținut.

Activitățile de logică și memorie sunt  de  o  varietate  și  complexitate  impresionantă,  adaptate

pentru orice vârstă - puzzle-uri, jocuri cu pioni, BINGO, etc.

Activitățile cu modele repetitive pot dezvolta spiritul de observație, dacă își fac un obicei din a

le identifica în lumea care ne înconjoară:

1. Observarea mașinilor care se opresc toate la culoarea roșie și pornesc la culoarea verde, includerea pe

lista de cumpărături a anumitor obiecte care se repetă, dimineața și seara ne spălăm pe dinți, alte

comportamente repetitive. Se analizează frecvența cu care apar, cauzele și efectele (de ex. mașinile se

opresc și pornesc din cauza semaforului, generând fluență în trafic).

2.  Observarea  obiectelor  din  jur  și  identificarea  unor  modele  (pe  haine,  pe  animale,  pe  hârtia  de

împachetat).

3. Folosirea unor materiale și obiecte diferite pentru a crea propriile modele (blocuri de construit, culori,

mărgele, frunze, semințe etc.), repetați texturi, culori și forme.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale învățării este observația directă, verificarea teoriei

prin practică. O drumeție prin pădure, o zi pe plajă (dacă se poate) sau chiar câteva ore în parc oferă

posibilități nelimitate pentru explorare. Exemple de activități:

1. Observarea plantelor și animalelor (chiar și dintr-un acvariu), studierea (eco)sistemelor.

2. Desenarea hărții lumii, folosind animalele care trăiesc pe diferite continente.

3. Observarea diferitelor obiecte la microscop: fire de păr, frunze, petale, o bucățică de șervețel, cretă

colorată, zahăr, sare, un fir de ață, insecte, foițe de ceapă, bucățele de legume/fructe, etc.

4. Vizite la Observatorul Astronomic, la Grădina Botanică sau la o fermă de animale, livadă, etc.

Analiza vieții de zi cu zi și a lumii care ne înconjoară, discuțiile permanente îi ajută pe copii și

mai ales pe adolescenți să își construiască propriul sistem de valori și să învețe să treacă informația prin

propriile filtre de validare, ajutându-i să înțeleagă mecanismele societății în care trăiesc.

BIBLIOGRAFIE :

http://www.livescience.com/43296-what-is-stem-education.html

https://www.ed.gov/stem
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Educația STEAM – cum stimulăm învățarea bazată pe investigație

prof. înv. primar VUIA IULIANA-MARCELA

Școala Gimnazială Comuna Dumbrăvița – jud. Timiș

„Copiii sunt precum cimentul ud: toate lucrurile cu care aceștia intră în contact  lasă o urmă asupra

lor.” (Dr. Haime Ginot)

Disciplinele STEAM (știință, tehnologie, inginerie, artă și matematică) integrate în activități

specifice școlarilor le stârnesc acestora curiozitatea, îi ajută să se concentreze și să rămână activi într-o

sarcină mai mult de 45 de minute și le oferă satisfacția de a rezolva probleme din realitatea cotidiană.

Educația STEAM nu se limitează la acumularea cunoștințelor despre matematică și științe. La

bază, conceptul STEAM îi ajută pe copii să dezvolte moduri noi de a gândi, încurajând curiozitatea și

analiza. Implementarea acestora la vârste mici, când mințile sunt la cel mai înalt grad de maleabilitate,

determină modul în care copiii se raportează la învățare pe tot parcursul școlii și al vieții.

Cum se îmbină creativitatea cu disciplina?

Copiii învață cel mai eficient fără hârtie și creion. Prin știință și prin creativitate, copiii își pot

exprima ideile și sentimentele. Dar, așa cum spune Norman Podhoretz, învățarea reprezintă o împletire

miraculoasă a energiei pure pe care o au copiii cu opusul acesteia - disciplina care îi definește pe adulți.

Copiii văd lucrurile cu claritate pentru că nu și-au dezvoltat toate acele filtre care pe noi, adulții,

ne împiedică să vedem lucrurile pe care nu ne așteptam să le vedem, spune Pamela Mundy. În societatea

grăbită în care trăim, îi zorim pe copii și nu le dăm ocazia să termine activitățile în care sunt adânciți.

Copiii sunt deja niște exploratori extraordinari. Au capacitatea uimitoare de a absorbi totul din jur și sunt

conștienți și armonizați cu instinctele și cu simțurile lor. Cei mici văd lumea cu ochii plini de fascinație.

Pentru ei, totul e simplu. Ar trebui să ne inspirăm din înțelepciunea cu care sunt înzestrați și să urmăm

cei cinci pași către fericire așa cum i-a propus un copil de cinci ani: joacă-te, mănâncă înghețată, fă-ți

prieteni, iubește tot ce te-nconjoară, ia-ți un câine.

Timpul pe care copiii îl petrec la grădiniță sau la școală face loc, din când în când, unui fenomen

pe care Pamela Mundy îl numește ,,o posibilitate invizibilă”. Aceasta se referă la o posibilă descoperire

pe care copiii ajung să o facă dacă explorarea nu le este întreruptă de indicațiile adulților din jur. Pamela

ne încurajează să-i observăm cu atenție, să ne abținem din a le da sugestii și să participăm tăcut la
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explorare, ghidați de acești savanți înnăscuți. În loc să le dăm sugestii prin care să-și îmbunătățească

jocul, ar trebui să-i întrebăm ce văd, ce părere au, ce întrebări le trec prin minte.

În educația timpurie, matematica poate fi folosită pentru a-i ajuta pe cei mici să înțeleagă

fenomene științifice precum vântul și să rezolve probleme care țin de inginerie. Activitățile pe bază

STEAM nu sprijină exclusiv dezvoltarea noțiunilor de matematică și științe, ci oferă deopotrivă ocazia

de a îmbunătăți abilitățile limbajului.

STEAM creează oameni cu inițiativă în rezolvarea problemelor. Copiii sunt protagoniștii,

educatorii sunt cercetătorii, iar părinții sunt partenerii lor în procesul de învățare. Jocul și exploratul sunt

moduri de învățare activă care stimulează creativitatea și gândirea critică. Mediile de învățare, locurile

în care copiii pot demonta și reconstrui lucruri – precum radiouri vechi, mașinuțe, aparate, ceasuri –

reprezintă al treilea educator sau educatorul tăcut.

Familiile sunt parteneri cheie, alături de profesori și școli, în conturarea unui viitor STEAM

pentru copii. Parteneriatul școală familie presupune implicare în  dezvoltarea și extinderea învățării și

accesului la STEAM.

Majoritatea oamenilor se gândesc la medici, contabili sau oameni de știință atunci când vine vorba

de cariere STEAM, însă există o gamă largă de alte cariere, cum ar fi domeniul IT care este în plină

devzoltare, ingineria sau cercetarea din diferite domenii.

Ce pot face adulții pentru a încuraja învățarea eficientă?

· să-i încurajeze pe copii să exploreze și să-și manifeste interesul de a descoperi lucruri noi

· să-i ajute pe copii să facă ceea ce vor fără să preia controlul sau să dea indicații

· să se alăture jocului fără să-și impună propriile idei

· să ajute la crearea rolurilor și poveștilor

· să-i încurajeze pe copii să încerce lucruri noi

· să le stimuleze încrederea verbal și prin limbajul trupului

· să fie atenți la felul în care copiii se implică în activități, la provocările pe care le înfruntă, la

eforturile lor, la felul în care gândesc și învață

· să discute mai mult despre proces decât despre rezultat

· să sublinieze felul în care atât copiii, cât și noi, adulții, devenim mai pricepuți prin exercițiu și

efort și că putem învăța din greșeli

· să-i încurajeze pe copii să își aleagă activitățile
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· să le stimuleze copiilor interesul prin acordarea atenției și prin calm atunci când aceștia sunt

suprastimulați

· să recunoască și să răspundă diferitelor stiluri de învățare

· să-i ajute pe copii să devină conștienți de țelurile lor, să-și facă planuri și să-și analizeze

progresele și succesele

· să fie preciși cu aprecierile, în special în ceea ce privește efortul, felul în care copiii se

concentrează, încearcă abordări noi, perseverează, rezolvă probleme și au idei noi

· să-i încurajeze pe copii să învețe împreună și unii de la alții

· să se asigure că cei mici au timp să se joace și să exploreze

· să le asigure copiilor oportunitatea de a repeta și de a-și consolida cele învățate

· să respecte efortul și ideile copiilor, astfel încât ei să se simtă încrezători să-și asume riscuri

STEAM se bazează pe o curiozitate neobosită cu privire la lumea care ne înconjoară. Tehnologia

este o componentă a acestui concept, iar cei care abordează aceste discipline își dezvoltă abilități care îi

pregătesc pentru roluri care au tehnologia la bază. Educația STEAM nu depinde însă de tehnologia

digitală, mai ales în cazul educației copiilor de vârste mici. Jocul cu cuburi, grădinăritul și puzzle-urile

sunt exemple de educație STEAM, precum și vizitele la muzeu. Acestea pot avea loc oricând și cu puține

resurse.

Ce ar putea face adulții pentru a stimula creativitatea și gândirea creativă?

· să folosească vocabularul specific gândirii și învățării: gândește, știi, amintește-ți, află, idee, sens,

plan, confuzie, descoperire

· să fie un exemplu pentru cei mici, să le arate că procesează anumite idei, că e firesc să nu știi

totul, să nu înțelegi unele lucruri, că poți fi curios și chiar nedumerit și că te poți gândi și că poți

afla răspunsuri

· să încurajeze gândirea deschisă continuând după prima idee, ce altceva am putea face?

· să aprecieze eforturile și ideile copiilor, astfel ca aceștia să îndrăznească să riște cu o idee nouă

· să pună accent pe întrebări și pe multiple răspunsuri

· să-i încurajeze pe cei mici să facă conexiuni între experiențe anterioare

· să le dea feedback copiilor și să-i ajute să-și evalueze progresul, să discute cu ei despre cum se

descurcă, cum au de gând să procedeze, ce a funcționat și ce ar schimba data viitoare.
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EDUCAȚIA STEAM –  IMPORTANȚĂ ȘI BENEFICII

PROF. VULPE DANIELA

Școala Gimnazială "Constantin Brâncuși" Tg-Jiu

           Educaţia STEAM contribuie la îmbunătăţirea motivaţiei elevilor, la dezvoltarea abilităţilor

cognitive, la rezolvarea de probleme şi la stimularea gândirii critice, precum şi la formarea abilităţilor

necesare pentru menţinerea unei profesii în secolul XXI.

           Învăţarea interdisciplinară cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care

leagă elevii de provocările din lumea reală, combinând conţinutul digital dinamic cu activităţile practice,

accelerează înţelegerea şi aplicarea unor concepte teoretice, elevii începând să-şi pună întrebări în loc să

memoreze pur şi simplu răspunsuri. Educația STEAM mai e atrăgătoare și prin faptul că încurajează

creativitatea și imaginația și îi plasează pe copii în poziția de cercetători și oameni de știință prin

intermediul jocurilor. De aceea, există o mulțime de jocuri STEAM menite să stârnească curiozitatea

științifică, tehnologică, inginerească și matematică.

            Un alt aspect ce diferențiază educația STEAM de lecțiile clasice, predate de profesori în sistemul

de învățământ clasic, este modul proactiv de desfășurare a activităților. Educația STEAM este o metodă

activă, aplicabilă, constructivă, de a învăța prin încercare și contribuție. Observația, adresarea

întrebărilor, formularea ideilor și punerea acestora în practică sunt bazele educației STEAM.

             Pentru a deveni inovativi, copiii de toate vârstele trebuie încurajați să învețe prin experimentare.

De multe ori, sutele de teorii învățate la școală nu rămân stocate în mintea copilului tău doar pentru că

nu i sa oferit un suport vizual și practicarea a ceea ce a învățat. În acest sens, avantajele educației STEAM

sunt multiple, uite câteva dintre ele:

        S – stimulează creativitatea

        Educația STEAM încurajează creativitatea nativă a copiilor. Activitățile STEAM sunt practice și

foarte distractive, iar faptul că copilul tău participă activ și experimentează de sine stătător îi oferă

experiențe multisenzoriale care îl ajută să se îndrăgostească de ceea ce face și să se simtă un adevărat om

de știință.
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          Educația STEAM îi permite copilului tău să înțeleagă de ce lucrurile se întâmplă într-un anumit

fel și îi permit o înțelegere mai amplă a proceselor ce alcătuiesc lumea care îl înconjoară. De exemplu,

jocurile cu experimente științifice îi permit copilului tău să observe procesele chimice și fizice de

aproape.

          T – tratează știința diferit

           Educația STEAM tratează științele nu separat, dar interconectându-le. Acest aspect îi oferă

copilului tău o înțelegere a științelor exacte per ansamblu, demonstrând frumusețea lor fascinantă. În

timp ce sistemul educațional separă științele exacte, iar orele de fizică, chimie, biologie și TIC sunt puțin

conectate între ele, educația STEAM oferă o perspectivă amplă și captivantă.

            E – erou al rezolvării problemelor

            Educația STEAM este un erou în oferirea soluțiilor ingenioase. Acest tip de educație încurajează

copiii să găsească rezolvări inovative la problemele pe care le întâlnesc. Astfel, educația STEAM îți

învață copilul o lecție prețioasă – nu există o singură soluție. Această abordare îl încurajează pe copilul

tău să caute mai multe soluții și să dezvolte și testeze ideile pe care deja le are.

           A – accent pe concentrare și control

           Un  alt  lucru  de  apreciat  la  STEAM  este  faptul  că acest  sistem  de  învățare  nu  pune  accent  pe

rezultat (premii, note), dar pe procesul educațional. Asta le oferă copiilor posibilitatea de a se concentra

pe ceea ce fac, nu pe ceea ce ar trebui să facă pentru a primi o notă bună.

        De asemenea, educația STEAM oferă o parte generoasă din controlul procesului de învățare

copiilor. Când sunt în control, copiii sunt mai implicați, pentru că le pasă mai mult de ceea ce fac și se

simt autonomi.

       M – multitudine de experiențe

       Pentru că educația STEAM este centrată pe învățare, prin încercare și implicare proactivă a copilului

în activități, aceasta îi oferă copilului tău experienețe pe care le-ar fi dobândit mai greu pe altă cale. Mai

mult de atât, educația STEAM poate fi aplicată de la o vârstă fragedă, deci îi lasă pe copii să intre în

lumea oamenilor de știință și să experimenteze cât de mult doresc Activitățile STEAM nu vor transforma
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copiii reticenți în oameni de știință, ingineri sau programatori în miniatură, dacă asta va fi unica

contribuție în educația sa. Dar, cu siguranță vor reuși să dezvolte copilului tău abilități precum: gândirea

critică, colaborarea, comunicarea, încrederea și creativitatea, ce îl vor ajuta pe tot parcursul academic și

chiar mai departe de atât, în joburile viitorului.

       Educația se află într-un proces de evoluție continuă și se adaptează zilnic la nevoile copiilor pentru

a-i ajuta să devină adulți inteligenți și ușor adaptabili schimbărilor. În acest context, educația STEAM îi

ajută pe copii să pună în valoare cunoștințele acumulate la școală și să fie capabili să le utilizeze în folosul

lor și a unei lumi mai bune.

       Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care în mod normal s-ar întâlni mult mai târziu.

Acestea promovează învățarea prin experiment, determină găsirea de soluții pentru rezolvarea unor

probleme, integrează arta cu știința într-un mod ”fun”, încurajează curiozitatea și gândirea analitică, oferă

control mai mare asupra învățării. Copiii trebuie încurajați să gândească profund, să devină inovatori, să

experimenteze.
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EDUCAȚIE PARENTALĂ
„NU ABANDONA, IMPLICĂ-TE!”

Profesor înv. primar  Walter Cristina

Colegiul departe,Baia Mare

“Familia este un factor important şi de răspundere al educaţiei. Părinţii o conduc şi răspund

de ea în faţa societăţii, a fericirii lor şi a vieţii copiilor.”

A.S.Makarenko

Abandonul şcolar reprezintă conduita de evaziune definitivă ce constă în încetarea frecventării

şcolii, părăsirea sistemului educativ indiferent de nivelul la care s-a ajuns, înaintea obţinerii unei calificări

sau pregătiri profesionale complete sau înaintea încheierii actului de studii început. Elevii care

abandonează şcoala sunt cei care s-au făcut remarcaţi pentru absenteism şi alte dificultăţi de

comportament, pentru care au fost sancţionaţi în repetate rânduri în şcoală.

Școlile  din  zonele defavorizate  sunt  caracterizate  de  izolare,  sărăcie şi   lipsa

oportunităților de succes socio-profesional pentru absolvenți. Lipsiți de motivație, mulți dintre elevii

claselor gimnaziale renunță în primii ani de studiu, rămânând să dea o mână de ajutor în gospodăriile

proprii sau chiar muncind ca zilieri la oamenii mai avuți din satele respective.

            Sărăcia comunităților din zonele defavorizate limitează posibilitățile părinților de a oferi copiilor

resursele  necesare  educației.

Această  stare  provoacă  deseori  exploatarea  copiilor  prin muncă de către părinți.

Lipsa interesului pentru şcoală se explică prin presiunile de ordin economic,

prin  dezamăgirile  personale  ale  părinților şi prin  lipsa de cultură a comunității care poate  fi

susceptibilă față de instituțiile formale.

Este  foarte  importantă  atitudinea familiei în raport cu şcoala. În  multe  familii  și  mai  ales  în

multe familii rome, există şi cazuri în care părinţii încurajează să încalce normele valorilor şcolare prin

atitudinea lor faţă de şcoală.

Cunoaşterea  acestor  atitudini şi  identificarea surselor de posibile tensiuni sau blocaje

manifestate în raport cu cariera şcolară a tinerilor constituie un factor important în prevenirea

abandonurilor. Elevii au fost încurajaţi şi de atitudinea părinţilor pentru care cartea nu mai reprezintă o
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prioritate, nici garanţia asigurării unui loc de muncă. Mai mult, emigrarea forţei de muncă îi afectează

tot  mai  tare  pe  elevi,  care  fie  că-şi  urmează părinţii,  fie  sunt  lăsaţi  în  grija  unor  rude  sau  cunoştinţe

apropiate care se ocupă superficial de situaţia şcolară a copiilor.

Acest aspect trebuie luat în considerare, oferind sprijin familiilor astfel încât tot mai mulți elevi

romi să-și completeze studiile și să devină modele de referință în cadrul comunităților lor.

Rolul educației parentale este acela de a crea viziunea pozitivă (despre oameni, instituții,

comunitate, despre copiii etc.), căci aceasta constituie resursa de energie şi un motor pentru acțiunea

pozitivă; o educație completă axată pe viziunea pozitivă stimulează creativitatea şi transformarea

părinților şi a interacțiunilor inițiate de aceştia în relația cu proprii copii.

Educarea părinţilor poate fi realizată prin acţiuni eficiente de exersare a funcţiei educative şi de

dezvoltare a abilităților de interacţionare și comunicare în familie și poate determina schimbări în

mentalitatea părinţilor despre copil. În acest sens, activitățile și dezbaterile propuse  la Consiliere și

orientare au urmărit ca părinții: să cunoască etapele dezvoltării psihovizice și cognitive ale copilului, să

abordeze pozitiv trăsăturile de personalitate ale copilului, să înţeleagă comportamentului copilului, să

aibă influenţe pozitive în dezvoltarea competenţelor sociale ale copiilor, să se implice activ în procesul

de educaţie a copilului, să creeze unui echilibru între factorii familiali de educaţie.

Condiţiile de dezvoltare psihică şi fizică, climatul educațional şi colaborarea familiei cu şcoala

sunt condiții necesare pentru stimularea și dezvoltarea capacităţii de învăţare a elevilor. Influenţa acestor

factori are un rol mai mare pe primele trepte ale şcolarităţii, respective în învăţământul primar.

Recunoaşterea contribuţiei mediului familial la formarea şi dezvoltarea personalităţii elevilor (care se

realizează cu pregnanță când aceștia beneficiază de dragoste şi securitate, de experienţe noi, de stimă și

apreciere, de responsabilitate şi autonomie) au generat multiple forme şi modalităţi de colaborare a şcolii

cu familia, conducând la realizarea unor acţiuni educative comune.

Educarea părinţilor poate fi realizată prin acţiuni eficiente de exersare a funcţiei educative şi de

dezvoltare a abilităților de interacţionare și comunicare în familie și poate determina schimbări în

mentalitatea părinţilor despre copil.

 Şcoala are un rol important pentru viitorul tinerilor şi implicit pentru viitorul societăţii. Ea are în acelaşi

timp un rol formator, de educare, un rol integrator şi de socializare. Ca orice instituţie şi şcoala prezintă

o serie de dificultăţi, abandonul şcolar fiind una dintre acestea. stimei de sine, a încrederii în forţele

proprii, dezvoltarea cetăţeniei active şi a dezvoltării personale.
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METODE INTERACTIVE DE PREDARE-ÎNVĂȚARE A LIMBII ENGLEZE

Profesor de limba engleza Mihaela Zachman

   Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Leonida’’  Piatra Neamț

Metodele de predare și învățare moderne în limba engleză s-au dezvoltat semnificativ în ultimii

ani, pentru a tine pasul cu noi tehnologii și nevoile elevilor. Aceste metode se concentrează pe implicarea

activă a elevilor, pe dezvoltarea abilităților practice și pe dezvoltarea unui mediu de învățare stimulant și

interactiv. Iată câteva dintre metodele moderne de predare și învățare în limba engleză: Metoda

comunicativă- aceasta se concentrează pe dezvoltarea abilităților de comunicare în limba engleză. Elevii

sunt expuși la situații reale de comunicare și sunt încurajați să interacționeze și să comunice în limba

target. Accentul se pune pe înțelegere și producerea limbajului în context.

Metodele moderne de predare și învățare a limbii engleze sunt concepute pentru a se adapta

nevoilor și preferințelor diverse ale studenților, precum și pentru a ține cont de evoluția tehnologiei și a

înțelegerii noastre asupra procesului de învățare.  Aceasta se concentrează pe dezvoltarea abilităților de

comunicare în limba engleză. Elevii sunt expuși la situații reale de comunicare și sunt încurajați să

interacționeze și să comunice în limba target. Accentul se pune pe înțelegere și producerea limbajului în

context. Metodele moderne de predare și învățare a limbii engleze se bazează pe abordări inovatoare și

adaptează nevoile și preferințele elevilor. Aceste metode încurajează implicarea activă a elevilor/

studenților, interacțiunea socială și folosirea tehnologiei pentru a spori procesul de învățare. Elevii sunt

implicați în activități care simulează situații reale de comunicare, cum ar fi discuții, jocuri de rol sau

proiecte colaborative. Accentul este pus pe înțelegere și producerea limbajului în context autentic,

învățarea bazată pe proiecte:** Elevii lucrează în grup, colaborează, cooperează.

Metoda interactivă în învățarea limbii engleze implică utilizarea activă și participativă a elevilor în

procesul de învățare, pentru a crea un mediu educațional captivant și eficient. Aceasta implică utilizarea

unor tehnici și resurse care promovează implicarea activă, comunicarea și interacțiunea în limba țintă.

Iată câteva metode interactive pe care le puteți folosi în învățarea limbii engleze. Învățarea și predarea

limbii engleze prin metode interactive sunt esențiale pentru a asigura angajamentul elevilor și pentru a le

dezvolta abilități lingvistice într-un mod eficient. Aceste metode se concentrează pe interacțiunea activă,
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participarea activă și aplicarea practică a cunoștințelor în context relevant.Câteva exemple de metode

interactive utilizate în învățarea și predarea limbii engleze: Jocuri de rol și simulări, jocuri didactice:

crosword, ghicitori, jocuri de memorie.

Elevii trebuie încurajați să participe împreună. Metodele moderne de predare și învățare a limbii engleze

au evoluat semnificativ în ultimii ani, ținând cont de noi tehnologii și cercetări în domeniul educației.

Aceste metode încurajează participarea activă a elevilor, interacțiunea și dezvoltarea abilităților

lingvistice în mod natural. Această abordare se concentrează pe dezvoltarea abilităților de comunicare în

limba engleză. Elevii învață prin  interacțiuni autentice, cum ar fi conversații, jocuri de rol sau proiecte,

pentru a dezvolta competențe de vorbire, ascultare, citire și scriere. Metodele moderne de predare și

învățare a limbii engleze pun accent pe interacțiunea activă a elevilor, pe dezvoltarea competențelor de

comunicare și pe utilizarea tehnologiei în procesul educațional.

Metodele moderne de predare și învățare a limbii engleze au evoluat semnificativ în ultimii ani, ținând

cont de noi tehnologii și cercetări în domeniul educației. Aceste metode încurajează participarea activă a

elevilor, interacțiunea și dezvoltarea abilităților lingvistice în mod natural. Metoda comunicativă se

concentrează pe dezvoltarea abilităților de comunicare în limba engleză. Elevii învață prin interacțiuni

autentice, cum ar fi conversații, jocuri de rol , care sunt foarte apreciate de către aceștia.Partea inferioară

a formularului

Învățarea limbii engleze prin metode interactive este esențială pentru dezvoltarea abilităților de

comunicare ale elevilor într-un mod captivant și eficient. Aceste metode încurajează participarea activă,

interacțiunea și aplicarea practică a cunoștințelor lingvistice. Acest eseu explorează câteva dintre cele

mai eficiente metode interactive de învățare a limbii engleze.

Jocurile didactice legate de mod distractivă și eficientă de a învăța și consolida vocabularul și gramatica

limbii engleze. Jocuri precum și Taboo pot crește cunoștințele de cuvinte și context, încurajând gândirea

rapidă și creativă. De asemenea, jocurile de rol și simulările de situație reale permit elevilor să-și exerseze

abilități de comunicare în diverse contexte, dezvoltând încrederea în sine și spontaneitatea în exprimare.

Utilizarea materialelor vizuale, precum și videoclipuri, filme sau desene animate, poate aduce limba

engleză în viața elevilor. Vizualizarea conținutului autentic în limba engleză îmbunătățește nu numai

înțelegerea contextului, ci și pronunția și accentul. De asemenea, crearea și prezentarea de proiecte de
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cercetare pe diverse subiecte în limba engleză nu doar că dezvoltă abilități de cercetare, dar și

promovează exprimarea coerentă și organizată.

Interacțiunea cu mediul online oferă oportunități inovatoare de învățare. Participarea la discuții pe

platforma educațională sau colaborarea în proiecte online îi expune pe elevi la variate stiluri de

comunicare în limba engleză. Acest abordare dezvoltă abilități de scriere și comunicare digitală,

pregătindu-i pentru mediul global conectat în care trăim.

Muzica și cântecele în limba engleză o modalitate plăcută de a înainta și creează vocabularul constituit

și pronunția. Ascultarea și interpretarea cântecelor permit elevilor să dezvolte intuiția pentru ritm și

tonalitate, contribuind la o mai bună înțelegere a structurii limbii.

Dezbaterile și discuțiile în limba engleză stimulează gândirea critică și argumentativă. Elevii învață să-

și exprime opiniile și să asculte puncte de vedere diferite, consolidând astfel abilitățile de exprimare orală

și de ascultare activă.

În concluzie, metodele interactive de învățare a limbii engleze aduc o abordare revigoranta și captivantă

în procesul educațional. Aceste metode nu doar dezvoltă competențele lingvistice, dar pregătesc și elevii

pentru cerințele complexe ale comunicării în lumea modernă. Prin intermediul jocurilor, a tehnologiei, a

interacțiunilor și a creativității, elevii pot dobândi abilități lingvistice solide și încredere în utilizarea

limbii engleze în diverse contexte.

Învățarea și predarea limbii engleze pot fi extrem de captivante și eficient atunci când sunt abordate prin

metode interactive. Aceste metode implică activarea elevilor în procesul educațional, încurajând-i să

participe activ și să interacționeze în limba engleză. Iată câteva metode interactive pe care le puteți

implementa în predarea limbii engleze.

Dezbateri și discuții : Organizarea dezbaterilor și discuțiilor pe teme interesante poate dezvolta abilități

de argumentare și exprimare a opiniei în limba engleză. Aceasta îi încurajează pe elevi să folosească

vocabular complex și să dezvolte gândirea critică.

Utilizarea tehnologiei : Folosirea computerelor, tabletelor și a altor dispozitive tehnologice poate fi

folositoare în a aduce conținut multimedia în clasă. Aplicații interactive, platforme de învățare online și

resurse video pot oferi varietate și dinamism în predare.
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Proiecte creative : Atribuirea de proiecte creative cum ar fi crearea de prezentări, videoclipuri, postere

sau scenarii de teatru în limba engleză poate stimula creativitatea și dezvoltarea abilităților de comunicare

într-un mod practic.

Învățarea prin muzică și cântece : Folosirea cântecelor în limba engleză poate fi distractivă și utilă pentru

contextul pronunțării, înțelegerii culturale și dezvoltării vocabularului.

Simulări și role-play-uri : Organizarea de situații simulare sau role-play-uri în care elevii trebuie să

interacționeze în diverse scenarii, cum ar fi venit la restaurant sau conversații la magazin, poate dezvolta

abilități de comunicare în context real.

Videoclipuri și materiale autentice : Utilizarea videoclipurilor, știrilor sau scurt-metrajelor autentice în

limba engleză poate îmbogăți învățarea prin prezentarea elevilor la diferite stiluri de limbă și accent.

Jurnal de învățare : Elevii pot ține jurnalul în limba engleză pentru a-și exprima gândurile, experiențe și

progresul. Aceasta îi ajută să-și dezvolte abilitățile de scriere și să devii mai conștienți de propria lor

evoluție.

Vizite culturale și excursii : Organizarea de vizite la muzee, expoziții sau alte locuri culturale în care se

practică limba engleză poate oferi oportunități reale de a aplica cunoștințele lingvistice într-un context

autentic.

Colaborare și proiecte în grup : Lucrul în grup sau în perechi la proiecte sau sarcini poate dezvolta abilități

de lucru în echipă și colaborare, precum și comunicarea în limba engleză.

În concluzie, metodele interactive în predarea limbii engleze pot aduce energie, implicare și rezultate

semnificative în învățarea elevilor. Combinația dintre divertisment și educație poate contribui la

dezvoltarea abilităților de comunicare și înțelegere a limbii engleze într-un mod memorabil și eficient.
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Aplicarea practicilor STEAM în reducerea fenomenului de bullying
în spațiul școlar

Zaharia Anca Mihaela
Călugăru Mirela

Liceul Tehnologic ,,Simion Mehedinți,, Galați

Bullying-ul se referă la comportamentul repetat și intenționate de agresiune, intimidare, sau abuz

care sunt direcționate către o persoană sau grup de persoane mai vulnerabile. Acest comportament pot fi

de natură verbală, socială, sau fizică și au ca rezultat un dezechilibru de putere între agresor și victimă.

Bullying-ul poate avea loc în diverse medii, cum ar fi școli, locuri de muncă, comunități online sau

offline.

Există mai multe tipuri de bullying:

ü Bullying verbal: include insulte, porecle jignitoare, răspândirea de zvonuri false sau amenințări

verbale repetate.

ü Bullying social: acest tip implică izolare, excluderea sau manipularea relațiilor sociale ale unei

persoane pentru a face să se simtă respinsă și singură.

ü Bullying fizic: constă în folosirea forței fizice sau a violenței împotriva victimei, inclusiv bătăi,

împinsuri sau distrugerea proprietății.

ü Bullying cibernetic: are loc în mediul online și implică utilizarea tehnologiei pentru a răspândi

mesaje de ură, amenințări sau pentru a împrăștia informații false despre o persoană.

ü Bullying emoțional: se referă la acțiunile menite să afecteze stima de sine și să provoace suferință

emoțională prin manipulare, amenințări subtile sau ignorare intenționată.

Bullying-ul poate avea consecințe grave asupra victimelor, inclusiv stres, anxietate, depresie,

scăderea încrederii în sine, izolare socială și chiar gânduri de suicid. De asemenea, poate afecta negativ

și pe cei care care îl perpetuează, deoarece aceștia pot dezvolta comportament antisocial și probleme de

adaptare în societate.

Prevenirea combaterii bullying-ului și necesită o abordare cuprinzătoare care implică educarea și

conștientizarea atât a elevilor, cât și a adulților. Este important să promoveze un mediu sigur și să includă

în școli, la locul de muncă și în mediul online, și să se încurajeze raportarea oricărui incident de bullying

pentru a putea lua măsuri adecvate.

Practicile STEAM (Știință, Tehnologie, Inginerie, Arte și Matematică) pot juca un rol semnificativ

în reducerea fenomenului de bullying prin promovarea învățării active, dezvoltarea abilităților sociale și
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emoționale, și crearea unui mediu școlar mai inclusiv. Iată câteva modalități în care practica STEAM pot

fi aplicate în această direcție:

Ø Proiecte colaborative: Proiectele STEAM aduc elevii împreună pentru a rezolva probleme

complexe, ceea ce poate promova colaborarea și comunicarea. În timpul acestor proiecte, se

pot forma echipe diverse de elevi, inclusiv cei care ar putea fi în mod obișnuit izolați sau

marginalizați. Acest lucru poate contribui la construirea unor legi puternice între elevi și la

reducerea sentimentelor de izolare.

Ø Emphasis pe creativitate și expresie: Componenta artistică a STEAM poate ajuta la

dezvoltarea empației și a dezvoltării. Elevii pot folosi artele pentru a-și exprima gândurile și

sentimentele, iar asta poate facilita dialogul deschis și dezvoltarea abilităților de comunicare.

Ø Probleme sociale ca subiecte de studiu: Profesorii pot integra teme legate de bullying, relații

interpersonale și respect în activitățile STEAM. Elevii pot explora și analize cauzele și

consecințele bullying-ului, dezvoltând astfel o mai bună înțelegere a importanței respectului

și a comportamentului pozitiv.

Ø Promovarea încrederii în sine: Proiectele STEAM pot oferi elevilor șansa de a-și dezvolta

abilități practice și tehnice. Când elevii reușesc în aceste proiecte, cresc încrederea în propriile

abilități. O încredere crescută în sine poate ajuta la reducerea vulnerabilității față de

comportamentele de bullying.

Ø Activități de mentorat: Elevii mai experimentați sau cei cu abilități în domeniul STEAM pot

să servească ca mentori pentru colegii lor mai tineri sau mai puțin experimentați. Aceasta nu

doar că va sprijini dezvoltarea abilităților tehnice, ci va crea și relații pozitive între elevi și va

promova o cultură de sprijin și respect reciproc.

Ø Promovarea inovației și gândirii critice: Învățarea STEAM încurajează elevii să gândească

critic și să găsească soluții inovatoare pentru probleme complexe. Prin acest abordare, se

poate stimula și dezvolta abilități de rezolvare a conflictelor într-un mod constructiv.

Ø Promovarea diversității: Practicile STEAM încurajează gama largă de abilități și interese. Prin

valorizarea diversității, se poate crea un mediu în care fiecare elev se simte acceptat și

respectat pentru cine este.

În general, aplicarea practicilor STEAM în contextul educației poate contribui la dezvoltarea unor

abilități sociale și emoționale esențiale, la construirea de relații pozitive și la crearea unui mediu școlar

mai sigur și mai include, ceea ce poate ajuta la reducerea fenomenului de bullying.
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Voi prezenta un exemplu de aplicare a practicii STEAM în combaterea unei situații de tip bullying

asupra unui elev din mediu defavorizat cu părinți divorțați și situație materială precară și integrarea

elevului în colectivul clasei.

ü Proiecte colaborative inclusive: Organizarea de proiecte STEAM care implică colaborarea

între elevi. Alegerea de teme care sunt relevante pentru experiența și interesele elevului

defavorizat, astfel încât să se simtă angajat și valorizat. De exemplu, se poate propune un

proiect care să abordeze probleme legate de sustenabilitate sau accesul la tehnologie în

comunitățile defavorizate.

ü Mentorat și sprijin personalizat: Identificarea elevilor mai în vârstă sau cu abilități în

domeniul STEAM care pot acționa ca mentori pentru elevul defavorizat. Acești mentori îl pot

ajuta să se integreze mai ușor în colectiv și să-și dezvolte abilități tehnice.

ü Proiecte de învățare contextualizate: Crearea de proiecte care să abordeze aspecte specifice

ale vieții elevului, cum ar fi impactul divorțului sau dificultățile financiare. Încurajarea de

discuții deschise și constructive în cadrul proiectelor, unde elevii pot împărți experiențe

personale și învăța unii de la alții.

ü Activități de grup diversificate: Planificarea de activități sociale care să promoveze

interacțiunea între elevi. Acestea pot include atât elemente artistice și creative, cât și tehnice.

De exemplu, organizarea de ateliere în care elevii să colaboreze pentru a crea o instalație

artistică care să reflecte diversitatea și unitatea clasei.

ü Resurse echitabile: Asigurarea că toți elevii au acces la resursele necesare pentru a participa

la activitățile STEAM. Dacă resursele materiale sunt limitate, se pot căuta soluții alternative

sau se pot crea proiecte care se bazează mai multe pe abilități și creativitate decât pe resurse

costisitoare.

ü Focalizare pe dezvoltarea abilităților socio-emoționale: Încurajarea învățării și dezvoltarea

abilităților de comunicare, empatie și rezolvare a conflictelor în cadrul proiectelor. Aceste

abilități sunt esențiale nu doar pentru combaterea bullying-ului, ci și pentru construirea

relațiilor sănătoase în cadrul colectivului.

ü Adresarea nevoilor individuale: Receptivitate la nevoile și provocările individuale ale

elevului defavorizat. Se va lucra împreună cu consilierii școlari sau alți profesioniști pentru a

oferi sprijinul necesar, fie că este vorba despre sprijin emoțional, academic sau social.
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ü Promovarea aprecierii diversității: În cadrul proiectelor și discuțiilor, se vor sublinia

importanța diversității și încurajarea elevilor să-și împărtășească poveștile și experiențele

personale. Acest lucru poate contribui la dezvoltarea empatiei si a respectului reciproc.

Prin implementarea acestor strategii, se poate crea un mediu în care elevul defavorizat se simte

acceptat, valorizat și integrat în colectivul de clasă. Astfel, se poate reduce potențialul pentru

comportamentul de bullying și se poate promova o cultură de învățare pozitivă și sprijin reciproc.
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Câte ceva despre STEAM
Zaharia Maria

Școala Gimnazială Nr.1 Răucești Neamț

Dacă urmărim dinamica procesului de învățământ vom identifica tendințele noului curriculum

pentru învățământ bazat pe dezvoltarea competențelor cheie – repere de adecvare a sistemelor de educație

și formare europene la societatea cunoașterii. Preocupările pentru configurarea unui profil de formare

care să răspundă nevoilor sociale, aspiraţiilor tinerilor modelate de cultura contemporană, globalizării şi,

implicit, necesităţilor de recunoaştere a achiziţiilor obţinute în diverse sisteme educative, s-au

materializat într-o suită de acţiuni la nivel național și european. Una dintre cele opt competențe cheie,

care devin repere pentru învățarea pentru viață o reprezintă competenţe matematice (A) și competențe de

bază în ştiinţe şi tehnologii (B), accentul fiind pus pe proces și pe activitate cât și pe cunoștințe.

Competența matematică implică și utilizarea modurilor specifice de gândire (gândire logică și spațială)

și de prezentare (formule, modele, construcții, grafice, diagrame). Competența în științe se referă la

utilizarea corpusului de cunoaștere și metodologie folosit pentru explicarea lumii naturale, pentru a

identifica întrebările și pentru a trage concluzii pe bază de date empirice. Competența în tehnologie se

referă la aplicarea acestei cunoașteri și metodologii ca răspuns la dorințele și nevoile umane. Competența

include și înțelegerea schimbărilor determinate de activitatea umană precum și responsabilitatea ca

cetățean față de acestea. Cum se realizează? Răspunsul intregrează și tehnicile STEAM.

Din multitudinea de definiții am ales pe cea utilizată de academicianul Mihai Drăgănescu:

„cunoştintele sunt informaţii cu înţeles şi informaţii care acţionează”. Educația  STEAM  a  fost

caracterizată în funcție de tipul de integrare al disciplinelor, după cum urmează (Perignat, & Katz-

Buonincontro, 2019):

· educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei element

principal îl constituie rezolvarea de probleme;

· educație STEAM interdisciplinară, în care o tema reprezintă punctul comun dintre discipline, însă

se respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

· educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline, însă

acestea nu fuzionează;

· educația STEAM transversală, în care se practică examinarea/ observarea unei discipline prin

perspectiva altei discipline.
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Exemple din științe:

• Plutirea şi scufundarea unor obiecte

• Transformarea culorii unor lichide în amestec cu diferite substanţe (infuzie de ceai, limonadă, etc.)

• Dizolvarea unor substanţe în lichide (zahăr, sare)

• Transformarea alimentelor în procesul pregătirii hranei

• Determinarea greutăţii obiectelor prin cântărirea lor

• Intuirea, măsurarea dimensiunii, capacităţii/ volumului unor obiecte, corpuri;

• Atracţia unor obiecte (ex. magnetizarea metalelor)

• Mişcarea aerului în natură

• Perceperea timpului şi a succesiunii diferitelor acţiuni, evenimente.

Ca aplicație am ales unul dintre proiectele desfășurate în școala noastră și anume Mărul, regele

fructelor, la mine în farfurie. Cât este la școală elevul este ancorat într-o perioadă de asimilări masive de

cunoştinţe, de formare a unor atitudini şi abilităţi care se vor transforma în instrumente pentru tot restul

vieţii, iar şcoala poate contribui la formarea unor atitudini, comportamente legate de sănătate, de

dezvoltare armonioasă a elevilor prin proiecte educative complementare, care prin tematică şi conţinut,

fac să implice elevii în diferită activități. Astfel, Proiectul Mărul, regele fructelor, la mine în farfurie,

vină să aducă informații suplimentare elevilor, prin documentare, informare, utilizarea unor metode și

tehnici de lucru care să le confere motivația de a consuma mai multe fructe în locul alimentelor procesate,

fără nutrienți sau care contribuie la obezitate.

Copiii vor învăţa mai multe lucruri despre păstrarea sănătăţii prin formarea unei atitudini pozitive

faţă de hrana sănătoasă, despre păstrarea merelor, care sunt soiurile de mere autohtone, care sunt calitățile

merelor și cum se pot întroduce în meniul zilnic merele.

În afară de aceste activități elevii pot reproduce prin desen informații, pot realiza cu desenele

expoziții pentru a implica și pe elevii mai mici emoțional. Astfel apare învățarea prin ștafetă sau în

perechi, iar beneficiile sunt pe termen lung în formarea unui echilibru în comportamente cobătând astfel

unele impulsuri caracteristici bullying-ului impunând elevilor uneori să lucreze și în echipă.

Tipuri de activități:

1. Să vorbim despre măr!

2. O alimentație sănătoasă!

3. Mărul pictat

4. Soiuri de mere de la mine din zonă
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5. Au înflorit merii în fotografii

6. Salata de fructe

7. Mărul și pomii în cântece și poezii

Din rezultatele elevilor:

Mărul

Uite, vezi, un merișor

Este dulce-acrișor,

L-am cules din pomișor,

Corpului îi e folositor,

Vitamine îi dă multe!

O să mănânc de acum mai multe fructe!

(Ignat Matei, clasa a IV-a)
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Exemple de bune practici STEAM –
Proiect e-Twinning “The world in letters”

Profesor Învățământ Preșcolar Zaharia Raluca,

Grădinița Scufița Roșie, București

Importanța mediului lingvistic și a competențelor lingvistice la o vârstă fragedă pentru

performanța unui copil în școală, în special abilitățile de citire și scriere (de exemplu, învățarea diferitelor

discipline precum: științe ale naturii, științe exacte etc.) este din ce în ce mai accentuată. Din aceste

motive, copiii aflați deja la grădiniță au nevoie de un mediu care să le ofere suficiente oportunități de a

folosi limbajul - ascultarea, vorbirea, vorbirea. Cei care vor să învețe să citească au nevoie să fi acumulat

multe experiențe: să cunoască literele, să aibă abilitățile de a lega sunete și litere, să fi auzit diverse

lucrări. Pentru a le oferi preșcolarilor posibilitatea de a explora și integra conținuturile lingvistice într-un

mod interactiv, am dezvoltat  alături de 18 educatoare din țări europene Proiectul e-Twinning “The world

in letters”, în anul școlar 2022-2023.

Perioada planificată a proiectului a fost cuprinsă între 01.02.2023 și 14.06.2023. În cadrul

proiectului, un grup de grădinițe din Lituania, Turcia, Bulgaria, Ungaria, Grecia și România, am

desfășurat activități care încurajează copiii să fie interesați de literele alfabetului, să caute litere similare

și diferite în alfabetul altei țări, să audă sunete și să descopere inscripții în diverse medii, să accepte

provocările creând litere, cuvinte simple din diverse materiale.

Scopul acestui proiect a fost dezvoltarea abilităților de limbaj oral și scris prin evaluarea

capacităților fiecărui copil, folosind metode și metode de aplicare cognitive, artistice, creativității,

STEAM și TIC.

În vederea realizării corespondenței cu curriculumul am susținut următoarele abilități ale preșcolarilor

noștri în activitățile desfășurate

1. DOMENIUL DEZVOLTĂRII COGNITIVE -  acordă atenție obiectului/situației/evenimentului,face

predicții despre obiect/situație/eveniment, își amintește ceea ce percepe, observă obiecte sau entități,

urmează instrucțiunile de amplasare în locație, recunoașterea simbolurilor folosite în viața de zi cu zi.
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2. DOMENIUL DEZVOLTĂRII LIMBAJULUI - ascultă cu atenție povestiri scurte, distinge sunete, își

folosește vocea în mod corespunzător, folosește limbajul în scopuri de comunicare, înțelege semnificația

a ceea ce ascultă/văd, exprimă ceea ce ascultă/vizionează în diverse moduri, fonologia indică

conștientizarea, citește materiale vizuale, cititul arată conștientizarea, scrisul arată conștientizarea.

3. DOMENIUL DEZVOLTĂRII SOCO- EMOTIONALE - manifestă interes față de colegii săi, folosește

modele de comunicare socială, cântă/danează cu grupul, își introduce propriile caracteristici, se exprimă

în moduri creative, se motivează singur pentru a îndeplini o sarcină sau sarcină, respectă diferențele,

explică diferitele caracteristici culturale, își îndeplinește responsabilitățile, respectă regulile în diferite

medii, păstrează valorile estetice.

4. ZONA DEZVOLTARE MOTORIE - se mișcă cu muzică și ritm.

Pentru implementarea proiectului am utilizat o varietate de instrumente digitale. Comunicarea cu

partenerii am realizat-o printr-un grup de WhatsApp, prin întâlniri online pe Zoom, prin social media în

paginile de Faccebook și Instragram ale proiectului, precum și prin Twin-space. La debutul proiectului

am creat o clasa virtuală folosind aplicattia PIXTON, precum și prezentări ale orașului, grădiniței,

grupului de preșcolari pentru care am utilizat Canva, Clipchamp și Voila. Toate activitățile proiectului

au fost cuprinse în colaje foto și video folosinf instrumente digitale.

Prin intermediul acestui proiect am vizat și dezvoltarea competențelor digitale ale preșcolarilor. Copiii

au învățat să se logheze pe Zoom pentru desfășurarea întâlnirilor, au votat folosind Awangarden posterul

și logo-ul proiectului, au utilizat aplicatia Colorillo pentru a crea live coperta e-book-ului The world in

letters care cuprinde povești despre literele din alfabetul fiecărei țări partenere realizate împreună cu

copiii.

Impactul acestui proiect a fost considerabil, atât asupra mea, cât și asupra copiilor. Preșcolarii

grupei participau cu plăcere la activități, erau dornici să cunoască mai multe despre specificul cultural și

alfabetul fiecărei țări partenere, manifestau interesul să parcurgă  acasă activitățile și îmi cereau

materialele.
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EDUCAȚIA STEAM ÎNTRE EXPECTANȚĂ ȘI REZULTATE

Mottoul :„Educația este cea mai puternică armă pe care voi o puteți folosi

pentru a schimba lumea ” (Nelson Mandela)

Prof.Zaharie Simona Silvia

Liceul Tehnologic „Petre Mitroi” Biled

Prof.Vinchici Mihaela

Școala Gimnazială „D.Țichindeal” Becicherecu Mic

Pentru  sistemul  educațional  românesc  practica  STEAM   e  un  concept  relativ  nou  promovat  de

sistemul educațional american,din anul 2010 și preluat în sistemul nostru național .

Acronimul Steam provine de la: science, technology, engineering, the arts, and mathematics  într-o

abordare integrată.

În România sistemul de învățământ este tributar îndeosebi monodisciplinalității,iar practica Steam

vine cu o abordare inovatoare privind interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea.

Practica Steam recurge la inovație, la experiment ,începand de la vârste timpurii.,de la nivel preșcolar

până la finalizarea ciclului liceal în învățământul preuniversitar.Copilul își însușește prin joacă, iar elevul

prin practică competențele transversale care vor sta la baza prefigurării personalității cetățeanului de

mâine.

Într-o lume a globalizării practica Steam vine și cu individualizarea învățării, respectând traseul

personal al elevului. Într-o societate care și-a diminuat valorile tradiționale, educația Steam

implementează un cadru puternic axiologic nefiind tributară dihotomiei „umanisti și tehnici”.

Arta unește destinele și arată o cale deschisă spre viitor. Abordarea Steam răspunde schimbării care

începe odată cu noi.

A fi un profesor Steam  va deveni  parte din sistemul nostru educațional.

Prin învățare experențială de tip Steam,copilul este captivat, motivat și va fi determinat să găsească

soluții   problemelor  din realitate,responsabilizându-l față de mediul înconjurător și față de diferite

evenimente cu care ne confruntăm.Compențele transversale pregătesc elevul pentru piața muncii care
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este într-o continuă transformare  deși România se clasează la finalul clasamentului privind testele Pisa

.Implementarea educației Steam va reconfigura expectanțele noastre privind reultatele școlare.

Prin implementarea Steam se creează oportunități egale pentru educație și pentru copii

migranților care au venit în unitățile noastre de învățământ.De asemenea platformele pentru Steam oferă

un mediu securizat pentru copii și atractiv implicând multiple activități din diferite domenii în care  liantul

este creativitatea.

Din perspectiva aplicabilității educația Steam vine cu rezultate deosebite ale elevilor în plan cognitiv,

socio-cultural, integrându-i în societatea multiculturală a secolului XXI.

Societatea cunoașterii este într-o permanentă dinamică iar prin educația Steam, noi cadrele didactice

le facilităm adaptarea la schimbările din știință, tehnologie ,la viața cetățeanului de mâine.
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ACTIVITĂȚILE STEAM ÎN EDUCAȚIA TIMPURIE

Prof. Înv. Preșcolar Zarzu Maria

Școala Gimnazială ,,Comenius”- structura GPP Brețcu, Covasna

,,STEAM este o abordare educațională a învățării care folosește Știința, Tehnologia, Ingineria,

Arte și Matematică ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului și gândirii critice a elevilor.

Rezultatele finale sunt studenții care își asumă riscuri, se implică în învățarea experiențială, persistă în

rezolvarea problemelor, îmbrățișează colaborarea și lucrează prin procesul creativ.”,

fondatoarea EducationCloset, Susan Riley.
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Educația STEAM combină patru științe și arta a căror inițiale îi compun denumirea: S- Sience

(Știință), T- Tehnology (Tehnologie), E- Engineering (Inginerie), A- Arts (Artă), M- Mathematics

(Matematică).Rezultatul acestui mix de știință și artă propune un mediu de învățare atractiv pentru

participanții la acest tip de educație, unde se pune accent pe aplicarea metodelor învățate în viața de zi

cu zi. Integrând conceptele educației STEAM, subiectele și standardele evaluării avem o modalitate de a

schimba demersul procesului de învățare obișnuit. Educația STEAM se referă la predarea celor patru

științe cu o abordare comună, introduce domeniul umanist, și anume artele, pentru o îmbunătățire și

optimizare a procesului de învățare. Artele sunt o piesă ce poate interconecta cele patru științe și permite

integrarea mai multor tipuri de persoane în întreaga linie de învățare.

Artele au următoarea taxonomie:

- arte vizuale cu referință la pictură, desen, sculptură, arte media, fotografie;

- arte vizuale-arta spectacolului ce se referă la dans, teatru, muzică, activități de îndemânare și estetică;

- științe umaniste și arte liberale.

Educația STEAM a fost caracterizată în funcție de tipul de integrare al disciplinelor(Perignat&Katz-

Buonincontro,2019):

- educație STEAM transdisciplinară, care implică fuziunea totală a disciplinelor și al cărei element principal

îl constituie rezolvarea de probleme;

- educație STEAM interdisciplinară, în care o tema reprezintă punctul comun dintre discipline, însă se

respectă abordarea specifică fiecărei discipline;

    - educație STEAM multidisciplinară, care presupune o colaborare între mai multe discipline, însă acestea

nu fuzionează.

Domeniul STEAM poate fi considerat o alternativă sau un supliment la experiența tradițională de

școlarizare și poate oferi copiilor un curriculum dinamic care să susțină abilitățile de rezolvare a

problemelor, gândirea critică și idei de soluționare a problemelor din lumea reală.

„Este foarte important să determinăm copiii să le placă să învețe, pentru că atitudinea pe care o

vor avea vizavi de procesul de învățare pe care îl implică grădinița și școala, este decisivă și se va vedea

în performanțele pe care copiii le vor obține. Cu cât modalitatea de învățare este mai atractivă, mai

plăcută, mai distractivă, va crește exponențial dorința copilului de a învăța și de a descoperi lucruri noi.

Prin joacă, le oferim această șansă, iar copiii noștri se vor simți mai fericiți, fără a mai simți
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constrângerea apăsătoare, repulsia și plictiseala pe care mulți copiii de școală le manifestă.” psiholog

Denisa Zdrobis

Dacă este  foarte  bine  pus  la  punct,  un  program STEAM îi  ajută pe  copiii  de  toate  vârstele  să

capete o viziune mai amplă asupra lumii și să se bucure de succese academice și de cariere strălucite.

Din acest motiv, este deosebit de important să cunoașteți atributele unui program de calitate STEAM,

dar și cum să sprijiniți implicarea în domeniul STEAM acasă.

Poate că una dintre cele mai importante calități a programului STEAM, de altfel omisă deseori,

este aceea că activitățile STEAM ar trebui integrate. În mod ideal, copiii nu ar trebui să beneficieze de

experiențe separate sau izolate de știință, de tehnologie, de inginerie, arte și matematică, ci activitățile

STEAM ar trebui să se îmbine armonios. Cheia succesului în societate este să oferim copiilor cunoștințele

și abilitățile necesare pentru a se descurca, chiar mai mult de atât, într-o lume ce se află într-o continuă

schimbare.

Educația STEAM se concentrează pe procesul de învățare la fel de mult ca pe rezultate. Educația

STEAM a încorporat gândirea de tip design și procesul de proiectare pentru a oferi o soluție bazată

pe abordarea rezolvării problemelor. Oferă oportunități de învățare experiențială și oferă copiilor

posibilitatea de a gândi critic și de a se autoeduca. Copiii sunt pur și simplu provocați să preia o problemă

și să o rezolve. Prin gândirea critică ei trebuie să își pună întrebări și să afle răspunsuri. Greșelile sunt

de apreciat în acest proces, deoarece reprezintă faptul că ceva nu a mers bine și va trebui să vedem ,,ce?”,

dar să găsim și soluția potrivită. De aici înțelegem că acest tip de educație încurajează perseverența.

Copiii sunt încurajați să asculte opiniile celorlalți și să împărtășească cunoștințe. Învață că pot sprijini

lumea într-un mod pozitiv prin noile cunoștințe acumulate ce le vor pune în aplicare.

Puncte importante în predare: Cadrele didactice ce predau acest tip de educație se ghidează

după 6 pași:

1. Focus: În acest pas, cadrul didactic selectează o întrebare esențială sau o problemă pe care o transmite

copiilor. Acesta se concentrează ca întrebarea sau problema să fie bine focusată, clară și cu referință atât

pe partea STEAM, cât și pe arte.

2. Detaliu: Este pasul procesului în care se caută răspunsul sau rezolvarea problemei. Tot în această fază

se găsesc corelații între mai multe domenii și implicit o mulțime de informații, abilități sau procese cheie

pe care copiii trebuie să le adreseze deja.
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3. Descoperirea: Este etapa în care cadrul didactic poate analiza lacunele pe care le au elevii în abilitățile

și procesele lor proprii. Este faza care se referă la cercetarea activă și predarea intenționată.

4. Aplicarea: Partea cea mai distractivă este aplicarea. După ce copiii au toate informațiile și au analizat

soluțiile actuale, ei pot începe să-și creeze propriile soluții și procese de rezolvare a problemei. Aici

utilizează abilitățile proprii, procesele și cunoștințele ce au fost acumulate în etapele anterioare.

5. Prezentarea: Această fază a procesului pune accentul pe împărtășirea cu ceilalți. Fiecare își expune

părerea, exprimă un feedback și primește unul.Este momentul când învață să ofere și să primească

contribuții.

6. Legătura: Se  referă la  bucla  ce  închide  activitatea.  Este  menită să dea  copiilor  posibilitatea  de  a

reflecta asupra procesului lor și a feedback-ului primit.Pe baza acestei reflecții copiii vor fi capabili să se

autocorecteze și să îmbunătățească propriile abilități, deprinderi și cunoștințe.

Beneficiile educației STEAM:

- trezește interesul copiilor prin faptul că împletește știința cu arta.

- intervine în dezvoltarea abilităților de rezolvare a problemelor.

- copiii se implică în procesul de învățare.

- împărtășesc cu ceilalți ideile proprii sau descoperirile, fac asta cu plăcere.

- dezvoltă abilitățile de comunicare.

- dezvoltă sentimentului de empatie.

- dezvoltă participanții din punct de vedere cognitiv,

- dezvoltă creativitatea și imaginația,

- clădește baza unui viitor adult ce deține capacități, deprinderi și soluții,

- formează ,”inovatori, educatori, lideri și cursanți ai secolului XXI.”

Diferența dintre Sistemul de Educație Tradițional și Educația STEAM

În ultimele decenii s-a înregistrat o evoluție în sistemele de învățământ.Totul s-a schimbat, de la

mediul fizic la curriculum, profesori, elevi, metode de predare și evaluare etc.Aș dori să fac o paralelă

între cele două metode de educație.

Sistemul de Educație Tradițional Educația STEAM

· programele nu sunt integrate. · pune accent pe dezvoltarea abilităților

specifice secolului XXI.
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· copiii preiau informații separat de la

fiecare disciplină și nu reușesc mereu să facă o

legătură între ele.

· elevii nu înțeleg de multe ori la ce le

ajută unele discipline

· intervine plictiseala.

· este multă muncă individuală

· nu se dezvoltă abilitățile necesare

secolului XXI.

· profesorii transmit cunoștințele însă nu

le integrează într-un context mai larg,

multidisciplinar.

· examenele depind de memorare și nu se

pune îndeajuns accent pe înțelegere.

· nu există legătura clară dintre

cunoștințele de la clasă cu viața reală.

· clasele sunt amenajate fără să aibă ca

bază feedback-ul etc.

· încurajează perseverența.

· propune anteprenoriat în gândire.

· încurajează lucrul în echipă.

· cadrul didactic acționează ca un mentor

ce ghidează copilul spre dezvoltare.

· cadrul didactic organizează informațiile

pe care le transmite elevilor într-un mod ușor de

înțeles.

· evaluarea se bazează pe proiecte, pe

munca în echipă, pe cooperarea din timpul

evaluării.

· participanții sunt dornici de învățare.

· sunt pregătiți să fie următoarea generație

de anteprenori.

Educația STEAM este un proces structurat de integrare a științelor exacte și a artei, cu scopul de

a forma viitori adulți inteligenți, ușor adaptabili societății și capabili de a pune în valoare cunoștințele

acumulate pe întregul proces al educației în viitorul loc de muncă.

Bibliografie:

STEAM Activity Amazing Math, Hannah Wilson, Editura Paralela 45, 2021;
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Educația STEAM – Transformă științele în artă, Ghid esențial STEAM, Niculescu Kids;

Educația STEAM – descoperă tehnologia, Nick Arnold, Editura litera, 2018;

Cum stimulăm învățarea bazată pe investigație? , Kinderpedia, 2021.

EVALUARE INOVATIVĂ ȘI METODE MODERNE NOI ÎN SECOLUL XXI

Zeffer Tímea Erzsébet, Liceul Tehnologic Nr. 1 Valea lui Mihai

Gergely Tamas Zoltan, Liceul Tehnologic Nr. 1 Valea lui Mihai

Astăzi, în secolul XXI, cred că marea provocare pentru fiecare profesor este  să facă lecțiile cât

mai  interesante, să  folosească metode inovative pentru captarea  atenției,  instrumente  pentru a le oferi

elevilor lecții cât mai actuale, dar centrate pe cunoaștere, bogate în cunoștințe și motivante.

Articolul de față încearcă să răspundă la aceste întrebări și să examineze activitatea profesorilor

din mai multe aspecte ale tehnicilor moderne de predare.

Nu ar trebui să ne surprindă astăzi faptul că un elev apare în clasa noastră cu un smartphone sau

chiar cu un laptop, în timp ce în sala de clasă ne confruntăm cu o tablă veche saturată cu vopsea neagră

de ulei. Cred că această analogie este o modalitate de a simți decalajul pe care secolul XXI, cu realizările

sale high-tech, încearcă să  acopere, cu mai mult sau mai puțin succes. În preferința noastră pentru o

educație bazată pe cunoaștere, le cerem elevilor noștri o masă de informații în fiecare zi, chiar dacă aceste

informații sunt de foarte multe ori disponibile oriunde și în orice moment pe internet. Așadar, cu ce viitor

ne  confruntăm  noi,  profesorii,  încercând  să transmitem  cunoștințe  unor  elevi  care  sunt  adesea

dezinteresați și pasivi? Nu ar trebui oare să ne schimbăm modul  de abordare și să punem dezvoltarea

abilităților de gestionare a informației pe primul plan al educației?

Nu spunem nimic nou despre accentul tot mai mare pus pe dezvoltarea competențelor în procesul

de predare-învățare, dar cât de pregătiți sunt profesorii și instituțiile pentru a-i ajuta pe elevi să

dobândească cât mai eficient competențele secolului XXI, sau se concentrează în continuare exclusiv pe

aspectul bazat pe cunoștințe?

Trăim într-o perioadă în care elevii pot accesa informații oricând, oriunde și în orice mod doresc,

deoarece într-o lume digitalizată profesorul nu este neapărat principala sursă de informație.
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Prin urmare, este foarte important ca, pe lângă transmiterea de cunoștințe, elevii să fie învățați

cum să verifice, să proceseze, să pună în practică și să utilizeze informațiile la care au acces oriunde și

oricând pentru a răspunde la întrebări sau a rezolva probleme. Dar acestea sunt provocări cu care trebuie

să se confrunte atât studenții, cât și profesorii, deoarece necesită metode și abordări noi din partea tuturor.

Atunci când vorbim despre realizările revoluției digitale, nu este neapărat necesar să le catalogăm ca

fiind negative, ci mai degrabă să le integrăm în procesul de predare-învățare. De fapt, una dintre metodele

de bază de motivare a educației poate fi includerea în procesul de învățare a instrumentelor care sunt cele

mai apropiate de viața lor de zi cu zi.

Desigur, nu există nicio garanție că beneficiile educației digitale pot fi folosite 100%  și numai în

mod pozitiv, fie de către elevi, fie de către profesori.  Folosirea în clasă a calculatoarelor, laptopurilor,

programelor digitale, filmelor, tablourilor active, prezentărilor etc. nu este suficientă pentru a capta sau

a menține atenția elevilor. Doar elementele vizuale nu înseamnă că avem un caz câștigător fără un

conținut adecvat. Ele pot fi o sursă de motivație, dar necesită, de asemenea  și sârguință pentru a dobândi

materia și cunoștințele lexicale.

Rămânând în lumea tehnologiei moderne, putem vorbi și despre o altă metodă motivațională

numită gamification27. Dobândirea de cunoștințe și abilități prin intermediul jocurilor.  Gamificarea este

utilizarea jocurilor și a elementelor de joc în domenii de viață care nu sunt jocuri, cu scopul de a face

procesele care au loc acolo mai interesante și mai eficiente. Ea poate fi aplicată în educație, sănătate,

domenii culturale și la locul de muncă - toate acestea putând aduce îmbunătățiri calitative.

Să aruncăm o privire asupra modului în care este prezentată gamificarea și ce înseamnă aceasta

în educație. În multe instituții de învățământ, unul dintre produsele finale ale revoluției tehnologiei

informației este faptul că aceasta creează un decalaj între generații și, de foarte multe ori, o lecție pentru

profesorul care dorește să țină pasul cu vremurile moderne. Desigur, acestea nu au adus doar dificultăți,

ci și o multitudine de soluții și oportunități.

În secolul XXI, unii cercetători au recunoscut că tehnicile motivaționale care au avut succes în

dezvoltarea jocurilor pot fi aplicate cu un succes similar în alte contexte, altele decât cele de joc.

27 https://www.elearning.ro/integrarea-in-educatie-a-strategiilor-de-gamification-si-game-based-
learning-intre-trend-si-exigenta
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Gamificarea28 nu înseamnă aplicarea jocurilor, așa cum au fost folosite jocurile în practica școlară, ci

integrarea mecanismelor de joc în practica de zi cu zi, în procesele de lucru, în cazul nostru, de exemplu,

în organizarea lecțiilor.  În prezent, este posibil ca toți profesorii să folosească un joc pentru a-i învăța pe

elevi anumite părți specifice ale curriculumului.

Desigur, introducerea gamificării în educație nu înseamnă că copiii învață în clasă prin intermediul

jocurilor digitale, ci doar că profesorii învață principiile de funcționare a acestora și le încorporează în

metodele lor de predare anterioare. Scopul gamificării este de a face materialul de învățare mai accesibil,

mai prietenos și mai acceptabil și, astfel, de a-i motiva să fie mai activi în învățarea lor.

"Un efect mult mai eficient și mai durabil decât motivația externă este mecanismul motivației intrinseci,

pe care gamificarea este deosebit de potrivită pentru a-l activa" (Karl M. Kapp).

Pe baza afirmației lui Karl M. Kapp, gamificarea în educație poate apărea pe două niveluri: potrivit

acestuia, există gamificarea structurală și cea de conținut. Gamificarea structurală urmărește să simplifice

sistemul educațional și complexitatea acestuia, făcându-l mai jucăuș, de exemplu, oferindu-le elevilor

puncte pentru teme, lecții și lucrări și permițându-le să avanseze pe niveluri pe măsură ce adună puncte.

Pe de altă parte, gamificarea conținutului încearcă să facă programul de învățământ mai variat, adăugând

povești și provocări colorate la temele pentru acasă și la lucrări.

Apariția gamificării în educație constă în utilizarea claselor virtuale, al căror scop este de a

permite nu doar elevilor, ci și părinților să urmărească progresul, să vadă notele și temele copiilor lor. În

acest sistem închis, pot fi partajate teme suplimentare, explicații, notițe etc., deci tot ceea ce ajută ca

învățarea să fie eficientă și fără probleme, precum și facilitarea comunicării între profesor, elev și părinte.

Aceste interfețe ludice joacă, de asemenea, un rol important în evaluarea elevilor. Spre deosebire

de învățământul tradițional, nu media acumulată în timpul anului școlar este decisivă, ci sistemul de

puncte gamificat se axează în primul rând pe progres. Punctele acumulate pentru sarcini diferite și variate

le oferă elevilor posibilitatea de a atinge un nou nivel de notare determinat de sistem, oferindu-le un

sentiment de realizare pe măsură ce avansează pe niveluri în funcție de eficiența muncii lor.

Următorul grup mare de domenii gamificate sunt interfețele online bazate pe jocuri de rol. Aici,

elevii participă la jocuri de rol care se desfășoară în viața reală. Odată ce elevii s-au înregistrat pe această

platformă, ei au posibilitatea de a alege personajul cu care se identifică cel mai bine, în funcție de

28 https://gutenberg.ro/gamification-in-educatie-cum-este-vazut-in-romania/
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abilitățile lor. Acesta poate fi un mag, un războinic, un vindecător, etc. Sarcina profesorului este de a

pune elevii în grupuri, astfel încât fiecare grup să aibă câte un personaj cu toate abilitățile. Fiecare

primește puncte de viață pentru că își face temele la timp sau pentru participarea activă în clasă. Totuși,

aceste puncte pot fi atât pierdute, cât și acumulate, de exemplu, dacă un elev perturbă lecția, este obraznic

cu profesorul sau comite un comportament dezordonat în timpul unei pauze. În acest grup închis, elevii

pot, de asemenea, să își dea puncte unii altora, să se ajute reciproc și astfel să își sporească abilitățile de

empatie, contribuind astfel la dezvoltarea interacțiunii și a cooperării între membrii grupului.

În concluzie, putem afirma cu încredere faptul, pe care l-am susținut deja cu numeroase argumente și

aspecte mai sus menționate, că educația modernă, introducerea tehnologiei și utilizarea corectă a acesteia

în procesul educațional trebuie să fie un element esențial al educatorului secolului XXI. Dacă vom încerca

aceste metode, vom vedea că elevii pot deveni mai motivați să învețe, interactivitatea lor poate fi mult

crescută, iar acestea promovează nu doar învățarea individuală, ci și cooperarea în grupuri, condiție

fundamentală pentru construirea și crearea de legături în clasă.
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